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PRESENTACIÓN 


Creemos que la educación atraviesa por múltiples dificultades, 
vemos como en el transcurrir de los procesos de admisión, grupos de 
especialistas discuten y dictaminan cambios en los modelos de prueba que 
son tomados en los llamados Concursos de Admisión. Es por ello que 
tenemos que ser consecuentes del rol protagónico que tenemos todos 
aquellos quienes nos encontramos inmersos en la labor educativa. 


El Fondo Editorial RODO es un grupo educativo conformado por 
profesionales de experiencia que por muchos años vienen participando en 
el análisis y resolución de Exámenes de Admisión tomados en las 
diferentes universidades de nuestro país, tales como la UNI, UNMSM, 
UNAC, UNA, UNFV 


Conocedores de la realidad de nuestro educando que día a día nos 
muestra la interacción con ellos en las aulas de clase y poniendo de 
manifiesto nuestro compromiso como educadores hemos asumido el reto 
de contribuir a elevar el nivel académico de manera integral. 


Continuando con la elaboración de nuestra colección con miras al 
ciclo académico 2018, en está oportunidad presentamos el texto teórico - 
práctico denominado. LIBRO DE PSICOLOGÍA -FILOSOFÍA, desarrollado con la 
gran experiencia de nuestro grupo humano. Caracterizándolo así por el 
rigor y la exigencia académica , ya que abarca los temas y preguntas 
solicitadas según la currícula de los centros preuniversitarios de las 
universidades más importantes del país relacionados con el curso. 


Esta obra es la continuación de nuestra serie de publicaciones, 
caracterizada por la calidad e innovación constatada en los miles de 
ingresantes que han tenido como apoyo nuestras colecciones, esperando 
los comentarios y sugerencias las cuales sabremos aceptar 
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El conocimiento en una sociedad globalizada como la nuestra no conoce límites. En 
estos tiempos es fácil acceder a cualquier tipo de información a través de la web, sin 
embargo la cantidad de información que se haya a través de este medio no significa 
necesariamente calidad dela misma. 


Resulta imprescindible para el estudiante de hoy en día tener información de 
acuerdo a su necesidad, es decir conocimiento prescriptivo. Esto significa que el 
conocimiento se debe ajustar a lo que el estudiante requiere de acuerdo a sus 
expectativas de logro yla actividad académica que está realizando. 


En tal sentido el presente libro ofrece al estudiante un saber sistemático de 
psicología, filosofía y lógica, teniendo en cuenta lo que exige el ministerio de 
educación y los prospectos de admisión de las principales universidades del país. 


En el ámbito de la psicología se aborda temas de interés como los fundamentos 
del comportamiento humano, los procesos cognoscitivos, el desarrollo humano, 
motivación y afectividad, la inteligencia, personalidad, aprendizaje, entre otros. 


Con respecto a la filosofía se pretende dar a conocer información sobre los 
hechos o acontecimientos que han marcado un hito en la historia del pensamiento 
occidental, asimismo persigue el propósito de guiar al estudiante a través de las 
ideas de reconocidos filósofos en el marco de la crítica y reflexión propias de este 
saber. 


Finalmente se desarrollan a través de la lógica, los fundamentos del 
pensamiento lógico formal, base de la investigación y desarrollo del conocimiento 
científico. 
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„Reconocer a la psicología como ciencia social que que estudia la conducta y los procesos 
mentales a través de métodos cienificos. La psicología científica tiene varias 
ción y métodos de abordaje de acuerdo a los estándares que exige la ciencia. 
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LECTURA. 
EL PAPEL DE LA INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA EN PSICOLOGÍA 


La investigación científica en psicología se centró en sus inicios en el estudio de los 
procesos básicos, tales como percepción, aprendizaje y cognición. Su preocupación central fue 
convertir a la psicología en una ciencia natural y no en una rama de la filosofía como se había 
considerado tradicionalmente. Más tarde las presiones sociales por la utilidad, la relevancia, y 
por mejorar la calidad de vida de las personas, llevó a que las investigaciones se tornaran más 
aplicadas, con mayores implicaciones sociales directas. 


Se estudian estos desarrollos en el contexto internacional y en el contexto 
latinoamericano. Se indican las tendencias en investigación básica, investigación aplicada y en 
tecnología psicológica... El papel de las neurociencias comportamentales y la ciencia cognitiva se 
señalan igualmente, 


A nivel internacional la psicología es una ciencia experimental, con importantes 
desarrollos y aplicaciones que han mejorado la calidad de vida de las personas en campos tan 
importantes como la educación, la salud, la clínica, el sistema de justicia, la comunidad, los 
deportes, el mundo del trabajo, la familia, las relaciones interpersonales, la paz, etc. 


Rubén Ardila (1) 


HUMANIDADES 


Responder la pregunta “¿Qué es la psicología”, no es tan simple como podría pensarse. La 
mayoría de los psicólogos contemporáneos estarían de acuerdo en que la psicología es la ciencia 
social, fáctica y aplicada que estudia el comportamiento y los procesos mentales humanos. Los 
psicólogos pretenden explicar cómo percibimos, aprendemos, recordamos, resolvemos problemas, 
nos comunicamos, sentimos y nos relacionamos con otras personas, desde el nacimiento hasta la 
muerte, en relaciones íntimas y en grupos. Intentan entender, medir y explicar la naturaleza de la 
inteligencia, la motivación y la personalidad, así como las diferencias individuales y de grupo. Los 
psicólogos pueden concentrarse en la prevención de las perturbaciones mentales y emocionales, 
los problemas personales y sociales, la psicoterapia, o en mejorar la moral y las relaciones del 
grupo. Al final del siglo XX, la psicología se expandió considerablemente. Surgieron nuevas 
tecnologías de investigación, nuevos campos de indagación y nuevos enfoques del estudio de la 
conducta y los procesos mentales. Esos avances dieron lugar a una mayor especialización dentro 
de la psicología, a una creciente colaboración con otras ciencias y al equivalente académico de 
una crisis de identidad. Como resultado, la psicología se redefine de manera continua Quizá la 

mejor manera de introducirse al mundo de la psicología sea observar los temas que interesan a 

Jos psicólogos (Morris, 2008) 

La Psicología es el estudio científico del comportamiento y los procesos mentales, Desglosando el 

concepto lo entenderemos mejor: 

4 El estudio científico se refiere al interés de utilizar herramientas como el método científico y la 
metodología propia de la psicología para reunir toda la información posible, que permita 
estudiar y analizar el comportamiento y los procesos mentales humanos. 

& El comportamiento es todo lo que un organismo hace frente al medio, y su interacción con él 

a Los procesos mentales son representaciones mentales que el ser humano construye de la 
realidad, los cuales monitorean el- comportamiento.Estos no pueden ser observados 
directamente: los procesos cognitivos (sensacion, percepción, memoria, aprendizaje, atención, 
pensamiento, lenguaje, imaginacion, inteligencia y metacogniciones) y los procesos orécticos 
(las emociones, los sentimientos, procesos motivacionales o conativos como las necesidades, 
los incentivos, y la moral - los valores y lo personal). 


La psicología científica persigue las siguientes metas 

A Describir. Consiste en la observación y recopilación de datos acerca de la conducta y del 
funcionamiento mental para definir con mayor precisión estos fenómenos psicológicos. 

a Explicar Se refiere al establecimiento de las causas de una determinada conducta, para lo cual 
se formulan hipótesis provisionales y revisables, 

4 Predecir. Consiste en el adelanto a los hechos, es decir a partir de ciertos hallazgos se pueden 
inferir otros que aún no han ocurrida = ni = 
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El estudio de la experiencia consciente de sí mismo parece ser el tema central que pretendo 
dilucidar inicialmente la psicología como rama de la filosofía. La conciencia de sí es identificada 
en la Grecia clásica con la psique o alma, esencia que trasciende el cuerpo y lo habita. De ahí 
deriva el nombre de psicología: psyche= alma; logos= estudio o conocimiento. 

Uno de los tratados filosóficos antiguos más importantes sobre el alma fue escrito por Aristóteles. 
El mismo se titula “Pery Psiché” que bien podría traducirse como “Sobre la psiquis”. Aristóteles 
tenía una visión empirista del conocimiento (contrario a Platón que tenía una visión idealista). 
Aristóteles dividió el estudio de la psiquis por temas, siendo algunos de estos: la personalidad, la 
sensación, la percepción, la memoria, el pensamiento, las necesidades, los motivos, los 
sentimientos y las emociones (algo muy parecido a nuestro texto). A este pensador se le asigna la 
paternidad de la Psicología precientífica. 


A mediados del siglo XIX comienza a tomar auge la posibilidad de aplicar los instrumentos y las 
técnicas de investigación científica al estudio de la experiencia consciente. En 1860 Gustav T, 
Fechner comienza a estudiar distintos aspectos de la relación entre eventos físicos y su sensación 
y percepción. Estos estudios los recoge en su libro “Elementos de psicofisica, Este trabajo es 
importante porque demuestra la viabilidad de abordar el campo de la experiencia psicológica a 
través de la medición objetiva, elemento crucial de la investigación científica. As, la aplicación de 
la metodología científica al estudio de los fenómenos de la experiencia consciente va abriendo el 
camino a la psicología como ciencia. 

Fue Wilhelm Wundt quien da inicio a la psicología como disciplina científica. Cuando Wundt se 
inició como profesor de psicología en la Universidad de Leípzig, Alemania en 1876, ya se habían 
generalizado diversos estudios independientes y tratados sobre la conciencia. Wundt no era 
psicólogo, sino médico, aunque también tenía amplios conocimientos en fisiología y lingúística. Su 
puesto de profesor en Leipzig incluía enseñar fisiología, lingúística y psicología; esta última, materia 
que estaba sonando como tema de interés aunque aún no se consideraba una ciencia autónoma. 

En 1879 Wundt toma la iniciativa de reservar un espacio en el edificio en el que daba clases y lo utiliza 
para realizar investigaciones sobre los procesos conscientes. También incorporó instrumentos para 
medir procesos fisiológicos asociados a la actividad consciente. Este lugar se convirtió prontamente en 
el primer laboratorio de psicología experimental reconocido como tal y a cargo de su discípulo 
Ediwuard B. Titchener. Los trabajos de laboratorio estaban orientados a demostrar que se podía 
estudiar experimentalmente la experiencia consiente, lo que fortalece la idea de la psicología como 
una ciencia propia. Por esta iniciativa, así como por la prolifera labor de investigación desarrollada, y 
las aportaciones teóricas y metodológicas al estudio científico de la experiencia consciente, a Wundt y 
Titchner se ls reconocen como los iniciadores de la psicología cientifica. 
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A Wundt se le reconoce también por haber aportado a la psicología un método investigativo. 
denominado introspección. Esta técnica no era del todo nueva, pero él la sistematiza como técnica de 
investigación La misma consiste en exponer a un sujeto a un determinado estímulo y que éste detalle el 
conjunto de elementos conscientes provocados por el estímulo, Por ejemplo, ¿qué ideas, sensaciones o 
imágenes se producen en tu conciencia cuando te menciono la palabra manzana. En sus 
investigaciones, Wundt también utilizaba los tiempos de reacción y los pares asociados. 

También se le conoce como fundador del estructuralismo. Según esta perspectiva, la conciencia es 
el resultado de la combinación de estructuras fundamentales indivisibles que se combinan para 
dar como resultado los fenómenos de la conciencia. Gran parte de sus investigaciones estaban 
precisamente orientadas a identificar cuáles son esas estructuras. 

Wundt consideraba que para superar las apariencias de la experiencia consciente y encontrar Jas 
estructuras básicas era necesario adiestrarse al sujeto en ciertas técnicas de introspección. Por tal 
razón, sus sujetos de investigación eran preferiblemente sus estudiantes, los cuales tenían que 
pasar por un riguroso proceso de adiestramiento en la introspección. Algunos consideran ésta una 
debilidad de su método ya que no resultaba accesible a cualquier persona. Además, otros 
criticaban el hecho de que la introspección era un proceso totalmente subjetivo (aunque Wundt 
procuraba hacerlo objetivo) y que por tal razón carecía del rigor científico, 

Finalmente, Wundt tuvo muchos estudiantes que se encargaron de diseminar sus ideas en otros 
lugares como el ya conocido Edward B. Titchener que se le reconoce como la persona que más 
influyó en introducir en EU las ideas de Wundt. Algunos consideran, sin embargo, que el sistema 
de Titchener era bastante diferente al de Wundt. También fue su discípulo G. Stanley Hall a quien 
se le considera el padre de la psicología del desarrollo y fundador de la Asociación Americana de 
Psicólogos en 1890 la cual está aùn vigente. 


Su objeto es la teoría y la investigación de los procesos psicológicos. Las más destacadas son: 

4 PSICOLOGÍA GENERAL. 
Se ocupa de investigar la naturaleza y funcionamiento de los procesos psicológicos básicos, 
como la percepción, la memoria, el aprendizaje, la motivación, la emoción, el pensamiento, 
etcétera. 

A PSICOLOGÍA EXPERIMENTAL. 
Su objetivo es entender los principios fundamentales de la conducta y de los procesos 
mentales, Estudia los procesos psicológicos'mediante diseños experimentales de laboratorio, 
Es el área de la psicología más rigurosa y científica y utiliza tanto animales como seres 
humanos en sus investigaciones. NE 

A LA PSICOLOGÍA EVOLUTIVA, DEL DESARROLLO O GENÉTICA: — 
Estudia los procesos de los cambios físicos, mentales y sociales que se producen durante el 
desarrollo vital (describir), del por qué ocurren (explicar) y de cómo se puede intervenir en 
ellos (modificar). Por ejemplo, ¿cuáles son las etapas del desarrollo de inteligencia?, ¿hay 


A O na aay 


Team PSICOLOGÍA. 


una decadencia de la memoria en la vejez? Los psicólogos evolutivos se centran en los 
procesos de crecimiento humano mental y físico desde el periodo prenatal hasta la niñez, 
adolescencia, adultez y vejez, interesándose tanto por los patrones universales de desarrollo 
como por las variaciones culturales e individuales ya que los cambios en la conducta son fruto 
de la edad, y de factores tanto individuales como histórico-culturales. 

a PSICOLOGÍA SOCIAL. 
Estudia la conducta del hombre en sociedad, especialmente la forma en que somos influidos 
por otros y nuestro comportamiento en grupo. Los psicólogos sociales estudian cómo la gente 
se influye entré sí en sus pensamientos y acciones: ¿Qué factores influyen más en la atracción 
interpersonal?, ¿qué prejuicios y estereotipos son característicos de nuestro grupo social? Su 
campo de estudio es muy amplio y abarca problemas diversos, como el análisis de la 
publicidad o las influencias de un grupo sobre el individuo, 


La Psicología Aplicada abarca todas las actividades que los psicólogos profesionales realizan en su 

trabajo con el fin de mejorar la calidad de vida de las personas. Supone la aplicación de la teoría 

y de la investigación básica a las situaciones y problemas a los que tenemos que enfrentarnos en 

la vida diaria, Algunas de las ramas son: 

A PSICOLOGÍA EDUCATIVA. 
Hace referencia al estudio de la conducta y de los procesos mentales en el contexto educativo. 
Su objetivo fundamental lo constituyen las situaciones de enseñanza aprendizaje y los sujetos 
que en ellas intervienen, padres, profesores y alumnos. ¿Cómo pueden los niños mejorar su 
aprendizaje y creatividad?, ¿cómo integrar a los retrasados y a los superdotados?, ¿se deben 
incluir la educación emocional o las habilidades sociales en la escuela?. Los psicólogos 
educativos realizan e interpretan pruebas psicológicas, entre otras técnicas, para ayudar a los 
estudiantes en sus decisiones, y orientar a padres y profesores para lograr mejor rendimiento 
en los años escolares. 

A PSICOLOGÍA CLÍNICA. 
Es la especialidad que atiende del solicitante sus quejas por carecer de estrategias de 
afrontamiento y experimentar dificultades psicológicas existenciales que le impiden a 
desenvolverse satisfactoriamente en sus actividades cotidianas, para ello el clínico ofrece 
técnicas de intervención diagnostica y orientación psicológica , evaluación psicológica, 
tratamiento e intervención clínica, consejos y asesorías, programas de prevención y promoción 
como también labor de enseñanza y supervisión. Es afín a la psicología de la salud. 

A PSICOLOGÍA ORGANIZACIONAL. 
Estudia todos los aspectos de conducta en los ambientes laborales y organizacionales. Sus 
objetivos son múltiples: selección de personal, adaptación del trabajador a su puesto de 
trabajo, analizar los mejores sistemas de organización del trabajo, mejorar las relaciones 
humanas en el ámbito laboral, entre otros. 
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En la primera década del siglo XX, Wundt y su discipulo Titchener discuten con un grupo de 
psicólogos de la universidad austriaca de Wūrzburg acerca del número de elementos últimos de 
la mente y ciertas condiciones del método de la introspección científica. El objeto de estudio de 
esta escuela es la conciencia, mediante la introspección o auto observación controlada. 

La mente o conciencia inmediata no es algo sustancial, sino un proceso. Los elementos simples e 
irreductibles sobre los que descansa toda la actividad mental son: sensación, sentimiento e imagen. 


nazca] 
Esta escuela psicológica subraya el estudio de la mente como una parte funcional, esencialmente 
útil, del organismo humano. La actitud funcionalista fue consecuencia lógica de la propagación 
del darwinismo y su doctrina de la “supervivencia de los más aptos”. El funcionalismo psicológico 
insista en la importancia de técnicas como los tests de inteligencia y las experiencias controladas 
para medir la capacidad de los animales para aprender y, resolver problemas. Este tipo de 
investigación representaba una clara ruptura con los métodos introspectivos utilizados por los 
primeros psicólogos del siglo XIX. 

Entre los representantes más destacados de esta escuela se cuentan los filósofos William James y 
John Dewey, el primero que enseñó formalmente la doctrina funcionalista. Desde 1890 hasta 
1910, el Funcionalismo fue el movimiento más importante en la psicología académica 
anglosajona y, en muchos sentidos, el precursor del Conductismo. El Funcionalismo no ha 
continuado como una doctrina: psicológica: independiente: sus puntos de vista han sido 
incorporados a la corriente general del pensamiento psicológico contemporáneo, sobre todo a la 
psicología aplicada y,.en concreto, a la medida de la inteligencia y las aptitudes básicas. 


[CONDUCTISMO (BENAVIC 
El Conductismo se desarrolló a comienzos del siglo XX; su figura más destacada fue el psicólogo 
estadounidense John B. Watson. En aquel entonces, la tendencia dominante en la psicología era 
el estudio de los fenómenos psíquicos internos mediante la introspección, método muy subjetivo. 
Watson no negaba la existencia de los fenómenos psíquicos internos, pero insistía en que tales 
experiencias no podían ser objeto de estudio científico porque no eran observables. Esta escuela 
tuvo influencia de los. planteamientos de los fisiólogos rusos Iván Pávlo y Vladimir M. Bekhterev 
sobre el condicionamiento animal. 

Watson propuso hacer científico el estudio de la psicología empleando sólo procedimientos 
objetivos tales como experimentos de laboratorio diseñados para establecer resultados 
estadísticamente válidos. El enfoque conductista le llevó a formular una teoría psicológica en 
términos de estímulo-respuesta. Según esta teoría, todas las formas complejas de comportamiento 
—las emociones, los hábitos, e incluso el pensamiento y el lenguaje— se analizan como cadenas 
de respuestas simples musculares o glandulares que pueden ser observadas y medidas. Watson 
sostenía que las reacciones emocionales cran aprendidas del mismo modo que otras cualesquiera. 
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(GESTALT (PSICOLOGÍA DE LA CONFIGURACION | 
La Gestalt pone de manifiesto la insuficiencia del estructuralismo en el estudio de la percepción. 
Rompe, por tanto, con el enfoque impuesto por Wundt, al afirmar que las propiedades del conjunto. 
(del todo) emergen de alguna manera de los elementos que lo componen, sin que se hallen estas 
propiedades en los elementos aislados (el todo es más que la suma de sus partes). El fenómeno 
psicológico es en sí mismo un “todo” (Gestalt) que, cuando se analiza, puede perder el riesgo de 
perder su identidad, porque las propiedades de las partes sin más no definen las del todo que resulta. 
Representados por Max Wertheimer, Kurt Koffka, Wolfgang Kholer, Kurt Lewin entre otros. 
Principios de la Psicología de la Gestalt: 1) tsomorfismo: entre la experiencia y los procesos fisiológicos 
subyacentes, existe la misma relación que entre un mapa y el territorio que representa (se trata de 
realidades distintas, aunque el uno sirve como guía del otro). 2) Totalismo (holismo): la experiencia se 
ha de estudiar tal y como se nos ofrece, sin dividirla en sus partes constituyentes. 


PSICOANÁLISIS. 

Fundado por Sigmund Freud. Plantea que gran parte del comportamiento humano está 
gobernado por motivos y deseos inconscientes. El inconsciente corresponde a una parte de 
nuestro aparato psíquico al que no tenemos acceso y donde se encuentran aquellos aspectos de 
nuestra vida que no recordamos porque no es conveniente que afloren a la conciencia por su 
naturaleza conflictiva. Freud identificó problemas que surgen de los deseos inconscientes, de los 
traumas reprimidos o de conflictos de la infancia sin resolver, 

El elemento más polémico de todas sus ideas fue su insistencia en el instinto sexual como la 
fuerza motivadora primaria de la conducta (pansexualismo) 

Finalmente, el psicoanálisis es considerado una técnica terapéutica de los trastornos mentales 
(asociaciones libres, interpretación de los sueños, etc.) y una teoría de la personalidad que se 
deriva del método y la técnica desarrollada en el ámbito cínico. 

Hacia la década de 1930 las Escuelas Psicológicas comenzaron a desaparecer dando paso a los 
enfoque psicológicos 


La Psicobiología es la ciencia que estudia las bases del comportamiento desde la perspectiva 
orgánica. Para esta disciplina la conducta es la propiedad biológica que permite a los organismos 
establecer una relación activa con el medio ambiente, Por tanto, el objetivo de la Psicobiología es 
poner de manifiesto cuales son los procesos y 'sistemas biológicos involucrados en el 
comportamiento y de que forma la'selección natural ha ido conformando estos sistemas y 
procesos, así como el propio comportamiento, contribuyendo a la evolución de variados 
repertorios conductuales que despliegan las diferentes especies animales. 
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En resumen este enfoque describe y explica el comportamiento a partir del conocimiento de la 
estructura y función del sistema nervioso. Por ello toma en cuenta los aportes de las neurociencias 
y otras, por lo que es considerado un enfoque multidisciplinario. Entre sus representantes: D, 
Hebb, E. Kandel, V. Ramachandram. 
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Skinner reemplazó a Watson en el liderazgo de esta escuela. Para Skinner el objeto de estudio de 

la psicología es la conducta operante (aquella con la que el animal interviene en el medio y tras la 

que alcanza situaciones que le influyen, positiva o negativamente). La conducta operante es 

función de los elementos que siguen al comportamiento y no de elementos precedentes (como sin 

embargo ocurría en el condicionamiento clásico). 

Para Skinner lo más importante es predecir y controlar la conducta. Para este fin elaboró un 

método basado en el análisis experimental de la conducta, que es la descripción rigurosa y precisa 

de las relaciones entre variables ambientales y conductuales. 

El análisis funcional de la conducta se basa en los elementos siguientes: 

4 Un evento antecedente: la ocasión para que la conducta ocurra. 

& La conducta misma. 

4 Las consecuencias de la conducta: que influirán en la probabilidad de que esta ocurra de 
nuevo. 


Este enfoque tiene como base los aportes de Sigmund Freud. Los llamados neopsicoanalistas o 
Psicoanalistas desidentes como Jung, Adler, Horney, Sullivan, etc. hicieron importantes aportes 
a la teoría originaria de Freud, por ejemplo acentúan la importancia del consciente y del yo, dan 
más importancia al papel de los factores sociales y culturales que a los sexuales en el desarrollo 
de la personalidad. 


Psicología Humanista se trata de individualizar y no esterilizar a la persona, intentando llegar a 
tener una visión completa del sujeto a través de los aspectos positivos del ser humano. Para poder 
llegar a la comprensión de esta teoría se deben conocer primero los conceptos en la cual están 
sujetos los argumentos de la existencia de esta escuela. Llamada tercera fuerza psicológica. 

La auto-actualización en términos generales corresponde al empleo y la explotación total de los 
talentos, capacidades, posibilidades, etc, Este concepto fue integrado a la Psicología por Abraham 
Maslow el cual propuso que las investigaciones se debían realizar con personas Saludables y 
creativas, con hombres y mujeres sobresalientes y no promedio. Por otro lado Carl Rogers subrayó. 
que los individuos tienen una tendencia. natural al crecimiento y a la salud psicológica, un 
proceso favorecido por la aceptación incondicional de quienes lo rodean. 
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El enfoque cognitivo enfatiza en la explicación del comportamiento el estudio de una serie de 
estructuras internas, mentales como la representación, los almacenes de memoria, las distintas 
fases en el procesamiento de la información, con especial hincapié en los procesos o estrategias 
cognitivas que median entre los estímulos y las respuestas o ejecuciones. Representantes como J, 
Bruner, G. Miller, U. Neisser y los clásicos L. Vigotsky y J. Piaget 

Desde esta perspectiva la psicología cognitiva puede definirse como la rama de la psicología que 
intenta proporcionar una explicación científica de cómo el cerebro leva a cabo funciones 
mentales complejas como la visión, la memoria, el lenguaje y el pensamiento. La psicología 
cognitiva surgió en una época en la cual los ordenadores comenzaban a causar un gran impacto 
en la ciencia y, probablemente, era natural que los psicólogos cognitivos establecieran una 
analogía entre los ordenadores y el cerebro humano. 


“Todas las ciencias requieren evidencia empírica basada en la observación cuidadosa y la 
experimentación. Los psicólogos se valen de una variedad de métodos para estudiar la conducta y 
los procesos mentales. Cada uno tiene sus propias ventajas y limitaciones. 


MÉTODO DESCRIPTIVO 

El punto de partida de cualquier ciencia es la descripción. A través de estudios de casos 

individuales, encuestas a muestras aleatorias de una población y observaciones naturalistas, los 

psicólogos observan y describen la conducta y los procesos mentales, A continuación 

desarrollaremos algunos de ellos: 

A OBSERVACIÓN NATURAL. 
Los psicólogos utilizan la observación natural para estudiar la conducta en escenarios 
naturales, En, tanto que existe interferencia mínima del investigador, es probable que la 
conducta observada sea más precisa, espontánea y variada que la conducta estudiada en el 
laboratorio. Un problema potencial de la observación natural es el sesgo del observador, es 
decir, las expectativas o sesgos del observador que pueden distorsionar sus interpretaciones de 
lo que observó. 

a ESTUDIOS DECASO, 
Los investigadores que conducen un estudío de caso investigan a profundidad la conducta de 
una persona o unas cuantas personas. Este método suele arrojar una gran cantidad de 
información detallada y descriptiva que es útil para formular hipótesis. 

A ENCUESTAS EN 
La investigación por encuestas genera una gran cantidad de datos de manera rápida y 
económica al formular un conjunto estándar de preguntas a una gran cantidad de personas. 
Sin embargo, debe tenerse mucho cuidado en la forma en que se plantean las preguntas. 
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La investigación correlacional se utiliza para investigar la relación, entre dos o más variables, 
mediante el coeficiente de correlación, describiendo el grado que estas variables varían de modo 
concomitante, si lo hacen en el mismo sentido la correlación es positiva y si es contraria será 
negativa. La investigación correlacional es útil para aclarar las relaciones entre variables 
preexistentes que no pueden examinarse por otros medios. 


En este método se hace una manipulación sistemática de una variable (la variable independiente) 
y se estudian los efectos sobre otra variable (la variable dependiente), usando por lo regular un 
grupo experimental de participantes y un grupo control para: propósitos de comparación. Al 
mantener constantes todas las otras variables, el investigador extrae conclusiones acerca de la 
causalidad. A menudo se emplea a una persona neutral para registrar datos y calificar los 
resultados, de modo que el sesgo del experimentador no distorsione los hallazgos. 


MÉTODOS BÁSICOS DE INVESTIGACIÓN 
Jemio vENAJAS LIMITACIONES, 

La observación natural proporciona Ta presencia de un 
una gran cantidad de información | observador puede alterar la 
conductual de primera mano que conducta de los 

OBSERVACIÓNNATURAL | tiene mayor probabilidad deser | participantes; el registro 
La conducta se — |” exacta que los reportes después del | que hace el observador de 
observa en el hecho, La conducta de los la conducta puede reflejar 

ambiente en el que participantes es más natural, un sesgo preexistente; a 

ocurre naturalmente. | espontánea y variada quelas | menudo no está claro si las 
conductas que tienen lugar en el observaciones son 
laboratorio. Además, es una rica generalizables a otros 
fuente de hipótesis. escenarios y otras personas. 
Ea EI caso o casos estudiados 
Se estudia a Los estudios de caso arrojan una gran | PUSdEn no ser una muestra 
profundidad la cantidad de información descriptiva O 
conducta de una detallada. Es útil para formular, | siones consunie mucho 
e tiempo y es costoso. El 
e pestes sesgo del observador es un 
£ ~ problema potencial. 


Team 


PSICOLOGÍA 


ENCUESTAS. 

A un grupo numeroso 
de participantes se le 
formula una serie de 
preguntas estándar. 


Las encuestas permiten obtener una 
inmensa cantidad de datos con 
rapidez y de manera económica. 


Los sesgos de muestreo 
desvían los resultados. Las 
preguntas mal elaboradas 
generan respuestas 
ambiguas, por lo que los 
datos no son claros. La 
precisión depende de la 
capacidad y la disposición 
delos participantes a 
responder las preguntas de 
manera precisa, 


INVESTIGACIÓN 
CORRELACIONAL 
Emplea métodos 
estadísticos para 
examinar la relación 
entre dos o más 
variables, 


La investigación correlacional permite 
aclarar las relaciones entre variables 
que no son susceptibles de examinarse 
con otros métodos de investigación. 
Permite predecir la conducta. 


| No permite a los 


investigadores extraer 
conclusiones sobre las. 
relaciones causales. 


INVESTIGACIÓN 
EXPERIMENTAL 
Una o más variables 
se manipulan 
sistemáticamente y se 
estudia el efecto que 
esa manipulación 
tiene en otras 
variables. 


El control estricto de las variables 
ofrece a los investigadores la 
oportunidad de extraer conclusiones 
acerca de relaciones causales, 


Es posible que la 
artificialidad del escenario 
de laboratorio influya en la 
conducta de los sujetos; las 
variables inesperadas y no 
controladas pueden 
confundir los resultados; no 
es posible controlar ni 
manipular muchas 
variables. 


DEFINICIÓN DE PSICOLOGÍA 


BREVE RESEÑA HISTÓRICA DE LA PSICOLOGÍA 


Ta psicología es la ciencia social, Fáctca y aplicada que estudia el comportamiento y los 
procesos mentales humanos en interaccion con el medio. 


"COMPORTAMIENTO Y CONDUCTA 


PROCESOS MENTALES 0 PSÍQUICOS 


Se define como todo lo que un 
organismo hace frente al medio, y su 

interacción con él. En cambio conducta 
es lo que somos, expresada en nuestro 
comportamiento mediada por la 
evolución, la genética y manifiesta a 
través de sus cualidades adaptativas, 
dentro de un contexto holístico que lo 
hace en actos observables, medibles y 


Son representaciones mentales que el ser humano 
construye de la realidad, los cuales monitorean el 
comportamiento.Estos- no pueden ser. observados 
directamente: los procesos cognitivos (sensacion, 
percepción, memoria, aprendizaje, — atención, 
pensamiento, lenguaje, imaginacion, inteligencia y 
metacogniciones) y los procesos orécticos (las 
emociones, — los — sentimientos, — procesos 
motivacionales o conativos como las necesidades, los 


registrables, 


incentivos, y la moral - los valores y lo personal). 


El alma es cede de la inteligencia. Existen tres tipos de alma: 
racional, que se ubica en la cabeza (gobernantes); irascible, 
que se ubica en el pecho (soldados) y concupiscible, que se 
ubica en el vientre y bajo vientre (productores). 


El alma es origen de la vida, esencia funcional del cuerpo. El 
alma tiene tres funciones: vegetal, que hace posible el acto de 
vivir; animal, que hace posible el acto de vivir y senti; y 
racional, que permite vivir, sentir y pensar. 


Acuña por primera vez, en año 1550, el término psicología, 
usando dos palabras que los griegos emplearon siglos atrás: 
alma (del latín anima y éste del griego “soplo de vida”) y 
ciencia (del latín scienta y relacionado con el griego *logos”). 


Fue el primero en utilizar la palabra psicología como título de su 
libro: “La psicología es la perfección del hombre” en 1590. 


ANTECEDENTES FILOSÓFICOS.. 
[Epoca AUTOR. 
428-347a.c. | Platón 
384-322a.c. | Aristóteles 
Philipp 
1497-1560 | yy 
Rudoit 
1572-1621 | o 
1596-1650 Rene 
Descartes. 


Fue importante en el, desarrollo de la psicología por su 
planteamiento sobre el dualismo entre mente y cuerpo. 

Este paradigma ` tiene partidarios incluso en la actualidad, la 
postura cartesiana de que diferentes principios y leyes rigen las 
acciones del cuerpo y los de la mente, tuvo repercusiones 
obvias en la psicología como la ciencia de la mente. 
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ANTECEDENTES CIENTÍFICOS 


PSICOLOGÍA 


GUSTAV T. FECHNER (1801 - 1889] 


WILHELM WUNDT (1832 - 19207 


En 1860 comienza a estudiar distintos aspectos 
de la relación entre eventos físicos y su 
sensación y percepción. Estos estudios los 
recoge en su libro “Elementos de psicofisica. 
Este trabajo es importante porque demuestra la 
viabilidad de abordar el campo de la 
experiencia psicológica a través de la medición 
objetiva, elemento crucial de la investigación. 
cientifica. Así, la aplicación de la metodología 
cientifica al estudio de los fenómenos de la 
experiencia consciente va abriendo el camino a 
la psicología como ciencia. 


En Leipzig 1879 toma la iniciativa de reservar 
un espacio en el edificio en el que daba clases y 
lo utiliza para realizar investigaciones sobre los 
procesos conscientes. Este lugar es el primer 
laboratorio de psicología experimental -sus 
trabajos estaban orientados a demostrar que se 
podía estudiar — experimentalmente/ la 
experiencia consciente, lo que fortalece la idea 
de la psicología como una ciencia propia, A 
Wundt y a su discípulo Eduard Titchener (1867 
= 1927) se los reconocen como los iniciadores 
dela psicología cientifica. 


MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN EN PSICOLOGÍA 
A continuación se muestran algunos tipos de investigación en psicología. 


TIPOS DE INVESTIGACIÓN 
CARACTERÍSTICAS 

Es observacional. Se describe la conducta utilizando la observación en e] 
entorno natural (observación naturalista) y en situaciones artificiales 
(observación en el laboratorio), estudio de casos (se recoge datos sobre un caso 
en particular), entrevistas y cuestionarios, a través de pruebas o test psicológicos. 
Se establece una relación de asociación entre dos variables, pero no de 
causalidad. Ejm: la relación entre la concentración y la ansiedad. Si la 
ansiedad aumenta, la concentración disminuye (relación inversa); la 
concentración aumenta, la ansiedad aumenta (relación directa) 
Se manipula una variable (independiente) para conocer sus efectos sobre, 
otra variable (dependiente) en una situación experimental. Aquí se 
establecen relaciones de causa — efecto. Ejm: efectos del reforzamiento 
positivo en el aprendizaje de las matemáticas 


TIPOS. 


DESCRIPTIVO 


CORRELACIONAL 


EXPERIMENTAL 


RAMAS Y ESPECIALIDADES EN PSICOLOGÍA 


FANS E ESPECIALIDADES 
PSICOLOGÍA BÁSICA. Psicologias: General, Experimental, Evolutiva o del 
Tiene como función principal la sarrollo, de la Personalidad, del Aprendizaje, 
investigación y producción de | Difen Cultural, de Género y Psicopatología, 
conocimientos nuevos Psiconeurología, Psicobiología, etc. 
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PSICOLOGIA APLICADA. 
Busca solucionar problemas prácticos | Psicologias: Educativa, Clínica, Organizacional o 
por medio de la aplicación de los Industrial, Deportiva, de la Salud, Forense, 
conocimientos obtenidos a través de la | Ambiental, Comunitaria, Jurídica, Ete. 
psicología básica. 
A continuación se describen brevemente algunas de ellas: 
AREAS DE ESPECIALIZACIÓN DE LA PSICOLOGÍA. 
AREA DESCRIPCIÓN 
Está relacionada con la aplicación de técnicas de laboratorio, semejantes a 
Psicología — | las de las ciencias naturales, para el estudio del comportamiento y los 
experimental | fenómenos psíquicos, entre los que se incluyen objetos de estudio 
tradicionales de la psicología, como la percepción, la memoria, el 
pensamiento, el aprendizaje y la resolución de problemas. 
Estudia las bases fisiológicas subyacentes a las funciones psicológicas, Los 
siconstlogía | dos mayores sistemas de comunicación del organismo humano son el 
sistema nervioso y el sistema endocrino. Siendo de interés sus metabolismos 
y sus fsiologías respectivas. 
Se ocupa de todas las maneras en que loz otros y el contexto social influyen 
sobre la persona, es decir la psicología social se interesa en el 
Psicología social | Comportamiento motivado. por influencias sociales, Varias teorías en 
psicología social pueden ser clasificadas como teorías del equilibrio. Son las 
que se ocupan tanto teóricas como prácticamente, de cómo y por qué 
cambia la gente sus actitudes. 
La psicopatología, también conocida como psicología de los procesos 
Patcopatología | anormales, o de las conductas desviadas, esta especialidad es la que más 
corresponde al quehacer psiquiátrico y preventivo para la labor psicológica, 
Se detallan en los manuales clínicos DSM-V y el CIE 10. 
Los, psicólogos desempeñan diversas tareas en las organizaciones 
empresariales y lugares de trabajo: en el departamento de personal, o de 
Psicología — | recursos humanos, asesoran en los procesos de contratación y selección de 
Organizacional | personal, entrevistando y pasando diversas pruebas (test) a los candidatos, 
en la elaboración de cursos de formación y en el mantenimiento de un clima 
laboral adecuado. 
Los psicólogos educativos trabajan en los problemas derivados del 
Psicología — | aprendizaje y la enseñanza; por ejemplo, investigan nuevos métodos para 
Educativa — | enseñar a los niños a leer o a resolver cálculos matemáticos, con el fin de 
hacer el aprendizaje escolar más efectivo. 
Muchos psicólogos en ejercicio trabajan en hospitales, clínicas y consultas 
Psicologia | Privadas, suministrando diferentes tipos de psicoterapia a las personas que 
ales | necesitan ayuda psicológica. Entrevistan y estudian a los pacientes, los 
clasifican y les ofrecen terapias que no son ni médicas (con fármacos) ni 
quirúrgicas (mediante operaciones). 
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ESCUELAS PSICOLÓGICAS 


ESCUELAS | REPRESEN | OBETO DE > 
PSICOLÓGICAS | TAME ESTUDIO. La bt 
Estructura básica] Introspección SEA 
Vasza-asaoy | W- Wundt |delnconciencia| obeiay |* Conciencia: sensaciones, 
humana. — [experimentación | 1mágenes y: 
|a Inicio de la psicología 
Funcionalismo | W.James | Funcionamiento | Introspección y | aplicada. 
(1898) J. Dewey [dela conciencia. [experimentación Ja. Desarrollo de test 
psicológicos, 
la Teoría dela 
personalidad y sus 
Psicoanálisis | oy Asociación libre | _ trastornos, 
(1892-1950) > Freud | Inconsciente [Interpretación dela Desarrollo psicosexual. 
los sueños |a Tratamiento 
Psicoterapéutico de los 
trastornos mentales. 
la Principio: el aprendizaje 
Watson | Conducta la Terapia centrada en la 
¡E Pavlov | observable. Pene |] modificación del 
Skinner Co comportamiento, 
|e Objetiva la psicología 
Wertheimer 
Gestalt o la Principios de la 
Koffka, | Percepción | Observación a 
1915- 1960) 3 
t n percepción 
ENFOQUES PSICOLÓGICOS 
PRINCIPALES TEMAS DE 
ENFOQUE | OBJETO DE ESTUDIO ERRAR 
Impulsos inconscientes, — | La conducta como expresión manifiesta de 
PSICODINÁMICO 
e AAA E y deseos inconscientes 
al Respuestas manifiestas u— | Relaciones de contingencia 
ena | objetivas estimulo - respuesta 
Humanista | Experiencia y potencial | Esquema de vida 
humano valores y metas personales: autorrealización 
Estructuras y procesos 4 | | R 
coanosonno OS | procesos mentales deducidos de indicadores 
Ss 22 | conductuales 
Lenguaje 
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.. La psicología se inicia como ciencia con el aporte de 


10. 
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Cuál es la diferencia sustancial entre escuela y enfoque psicológicos 
Rita. o 


La psicología educativa recibe influencia de la escuela 
Rota. 


Cuando se caracteriza el comportamiento se hace uso del método 
Ra 


¿Qué crítica hace el conductismo a las escuelas conciencialistas? 
Rpta..... con 


¿Qué método permite acceder al inconsciente según el psicoanálisis? 
Mp cocinan 


¿Qué método sería el más indicado para estudiar los efectos de las redes sociales 


sobre la inteligencia emocional? 
Rota, z 


La siguiente pregunta: ¿qué prejuicios y estereotipos son característicos de nuestro 


grupo social?, A qué ámbito de la psicología corresponde 
Rpta. E 


El estudio de la influencia de los cambios hormonales sobre la conducta forma 


parte de 
Rota. em” 


¿En qué consiste la crítica dela Gestalt alEsriciuralismo? 
e nR? 


PREGUNTA 1: Se sabe. que cualquier disciplina para. tener un- sustento epistémico 
necesita del método científico, po eso ¿cuál fue el método utilizado por 
Wundt que permitió el ingreso de la psicología al ámbito cientifico? 


A) Hipnosis ČB) introspección ©) Análisis de los sueños 
D) Experimentación E) Extrospección 


SUSTENTACIÓN: La propuesta de Wilbelm Wundt consistía en provocar una situación 
controlada para que el sujeto pueda hacer su propio análisis. Utilizó tanto la 
introspección como la experimentación, pero fue este último método el que 
permitió considerar a la psicología como ciencia. 


PREGUNTA 2: En un colegio de primaria, Pepito es un niño que durante los momentos. 
del recreo mayormente se toma agresivo física y verbalmente con sus 
compañeros de clases, en tal sentido el psicólogo del colegio lo observa 
detalladamente, es que está realizando la función de 


A) describir B) explicar C) predecir 
D) aplicar E) modificar 


SUSTENTACIÓN: Una de las funciones de la Psicología es la descripción, que consiste en 
detallar o analizar la conducta a través de la observación u otra técnica de 
registro conducrual. 


EE 


PREGUNTA 3: La psicología como ciencia social que es y a título de Popper, resulta ser 
una ciencia blanda, es por ello que se hace dificil para algunos entendidos 
como curiosos detallar con precisión su interés científico, pero los propios 
psicólogos están convencidos que se interesa por 


A) la forma científica de estudiar el alma. 

B) la manera más correcta de describir al alma 
C) una explicación acerca de la vida 

D) la actividad mental y la conducta 

E) la forma en que el alma influye sobre la mente 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA A: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 5: 


'SUSTENTACIÓN: 


A as 
La psicología cientifica se caracteriza por la delimitación de su objeto de 
estudio y como tal aborda el estudio de la actividad mental entendida 
actualmente como actividad cerebral y puede ser estudiado a través de 
técnicas de neuroimagen, y la conducta entendida como toda reacción del 
organismo a estímulos del ambiente. 


Ta actividad de un organismo que se puede apreciar, medir y cuantificar | 
por otro sujeto, se denomina; 


A) conducta B) alma C) proceso psíquico 
D) vida psíquica E) conciencia 


Se denomina conducta a toda actividad que realiza un organismo y que 
puede apreciarse o medirse cuantitativamente a través de registros de 
observación. Según Watson el objeto de estudio de la psicología es la 
conducta porque es observable, medible y registrable. 


Em 


Se establece que es importante determinar la etimología de las palabras 
que denotan las ciencias incluso los propios nombres de las personas como 
de las ciudades ya que nos dan una informacion cercana a lo que en sies; 
por lo tanto la definición de la psicología como “estudio del alma” procede 
de: 


A) el tratado “el Organon” de Aristóteles 
B) la teoria psicológica de John Watson. 
C) el tratado "Peri Psykhé" ps 
D) el periodo científico de la psicología. 
E) la psicología moderna » 


Ftimológicamente "Peri Psykhé” se entiende como “acerca del alma”, tratado 
escrito por Aristóteles, a quien se considera padre de la psicología pre 
científica o psicología filosófica. 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 7: 


SUSTENTACIÓN: 


El quehacer científico, en si por su propia naturaleza es objetiva, es por 
ello válido preguntarse: ¿Qué acontecimiento se considera como hecho 
significativo que inicia la psicología como cientifica? 


A) creación de la fórmula del Coeficiente intelectual 

B) creación del primer test de inteligencia por parte de Binet 

C) fundación del primer laboratorio experimental de psicología en 
Leipzig 

D) primera adaptación de un test en Norteamérica 

E) formulación de estudiar el inconsciente por parte de Sigmund Freud 


Fue la fundación del Laboratorio Experimental de Psicología en Leipzig 
(1879) lo que dirigió el interés de los científicos hacia la experimenta-ción 
fisiológica y al análisis de la consciencia. Por tanto con la creación de este 
laboratorio la psicología da un salto a su carrera como ciencia. 


Las disciplinas científicas de la psicología son diversas, pero básicamente la 
psicología por antonomasia es clínica. Señale Ud. las ramas de la psicología 
pura que tienen relación inerdisciplinaria con la psicología clinica 


A) Psicología educativa y organizacional 

B) Psicopatología y Psicofisiología 

C) Psicología social y genética 

D) Psicología general y diferencial y 
E) Psicofisiológica y la psicometria 


Las ramas de la psicología pura que influyen en la psicología clínica son la 
psicopatología porque el clínico lleva a cabo una evaluación, diagnóstico y 
tratamiento de los trastornos de la personalidad. Y la psicofisiología porque 
necesita saber si lo que afecta al paciente obedece a causas orgánicas o 


psicofisiológicas. 


A A arinanes 


PREGUNTA 8: Para los psicólogos constructivistas el mundo no es como lo que es, sino es 


producto de las experiencias de los propios individuos comprometidos con 
sus respectivos. procesamientos de la información, esto indica que los 
procesos mentales se refieren a: 

A) modos de actuar en elmundo. B) formas de cognición 

©) actitudes frente a los problemas. 

D) modos de sentir la realidad E) estructuras nerviosas de la mente 


SUSTENTACIÓN: Los procesos mentales son modos de conocer la realidad a través de la 


percepción, atención, imaginación, memoria, pensamiento, etc. Por tanto 
corresponde a formas de cognición que intervienen en el proceso de 
conocimiento del mundo que nos rodea y nuestro mundo interno, 


PREGUNTA 9; El enfoque cognoscitivista representado por Piaget en el desarrollo de la 


inteligencia, Lazarus en la perspectiva emocional, Goleman en lo 
especifico con la inteligencia emocional, y otros, tienen bien establecido 
¡que es lo que busca e interesa a la psicología cognitivista, Señale Ud. tuno 
de los temas que no abordaría este enfoque 1 


LA) procesamiento de la información 

B) mecanismos del multialmacén 

C) expresión conductual por fijación psicosexual 
D) construcción de saberes previos 

E), mente y cerebro 


SUSTENTACIÓN: El enfoque cognitivo estudia los procesos mediadores que se encuentran 
entre el ingreso sensorial y la conducta objetiva. Estos procesos no se 
pueden observar directamente sino son inferidos a través del 
comportamiento y dan cuenta de una actividad mental o cerebral. De las 
alternativas que se muestran la que no corresponde es la que menciona que 
la conducta es expresión de una fijación psicosexual. Este tema corresponde 
al psicoanálisis fundado por Sigmund Freud. 


A todo el público en general: 
nace de una idea del 


el cual es difundir todo aquel texto inédito que no esté 
circulando en la red. 


Nuestro Grupo Calapenshko hace el mejor esfuerzo para 
digitalizar este libro, y así usted estimado lector pueda obtener 
la mejor experiencia que toda persona desea al abrir un libro. 


Este proyecto llega gracias a las donaciones que se pudo 
obtener de 100 personas comprometidas con el proyecto 
MODO SCAN+100 2.0, 


Este libro no debe ser prostituito monetariamente, este libro 
no debe ser coleccionado, este libro debe ser destruido. 
analiticamente, así que te invito a leerlo. 


No pagues por este libro de circulación gratuita, 
búscalo en la red. 


Tear 


PREGUNTA 10: 


'SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 11: 


SUSTENTACIÓN: 


El enfoque Psicodinámico con la postura ortodoxa de Freud: y sus 
discípulos como seguidores tan la importancia no solo del 
inconsciente sino además de la influencia de Jo social, del propivo 
lenguaje que en ellos se sublima el inconsciente consideran importante 
los (las). 


A) principios de la autoactualización 

B) impulsos inconscientes y fuerzas eróticas 

C) experiencias infantiles y el inconsciente social 

D) elementos reforzantes del medio 

E) principios organizativos de la información sensorial. 


El enfoque psicodinámico al igual que la escuela psicoanalítica pone énfasis 
en las experiencias infantiles en el desarrollo de la personalidad adulta, 
asimismo resalta la importancia el estudio del inconsciente restándole el 
componente sexual, reafirmando otros como el componente social. 


La tercera fuerza dentro de los enfoques psicológicos es el Humanismo 
que tiene como uno de sus principios determinantes el hombre y su 
búsqueda del sí mismo que según Carl Rogers permita 


A) el buen desenvolvimiento de las redes nerviosas 

B) el deseo de sistematizar los comportamientos observables y medibles 

C) la manifestación del inconciente en el comportamiento libidinal 

D) el desarrollo de las potencialidades que llevarán a la persona a la 
autorrealización e 

E) el desarrollo de esquemas mentales que se han conformado. por 
asimilación y acomodación. 


El interés de la psicología humanista gira en torno a la persona como un ser 
capaz de desarrollar todo su potencial y conducirse hacia la 
autorrealización. Las teorías humanistas sugieren que cada persona tiene 
mecanismos incorporados que pueden ayudarle a dejar atrás los problemas 
psicológicos y a desarrollar una personalidad fuerte y sana. 


A A 27 e 


y 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 13: 


'SUSTENTACIÓN: 


En cuanto a las escuelas psicológicas establezaca la relación que falta a 
la verdad 


L el psicoanálisis lleva a cabo un estudio objetivo de la conducta 
IL a psicología educativa forma parte del área organizacional. 
UL en 1879 se fundó un laboratorio en leipzig 

IV, el método experimental es usado por el conductismo 

V. Titchener pertenece al estructuralismo. 


A) Ly IL B) Ly IV C) Solo t 
D)IVyV E) todas son falsas 


El psicoanálisis no leva a cabo un estudio de la conducta sino su interés está en 
el inconsciente de naturaleza sexual, por tanto esa afirmación es falsa. La otra 
proposición incorrecta es la que sostiene que la psicologia educativa pertenece a 
la organizacional. La psicología educativa y organizacional son ramas aplicadas 
de la psicología aplicada con modos de actuar diferentes 


En la formación básica del psicólogo dentro de su currículo leva tna 
asignatura que le perite adiestrarse en la observación y registro de 
conducta, donde llega a diferenciar que no es Jo mismo La "observación 
de una conducta” con “mirar una conducta" por que: 
1. Se registra la conducta 

Il. Nose necesita entrenamiento previo 

IL, Implica un entrenamiento previo 

IV. Es una habilidad innata del psicólogo 

V. Se da en un contexto clinico o experimental 


A) Lyn B) Ly V onym 
D)IVyV EJ sólo 1 


Observar implica preparación o entrenamiento pfevio porque se observa con 
el propósito de evaluar a una persona y elaborar una idea de cómo es ella, 
es decir su personalidad; o con la intención de construir un diagnóstico para 
ofrecerle un tratamiento adecuado. Por lo tanto la observación a diferencia 
del simple mirar se da en el ámbito clí 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 15: 


'SUSTENTACIÓN: 


La psicologia tiene diversos campos de acción y dirección: sobre el 
objetivo de la salud mental de cada individuo en su búsqueda de la 
autorrealización, por ello deducimos la (el) 


A) enfoque psicoanalista de la descripción de los procesos inconscientes 
B) visión humanista de todo psicólogo para con su cliente 

C) visión conductista de la respuesta de un sujeto, 

D) enfoque gestáltico de la realidad parcial 

E) enfoque pragmático de la conducta 


Los humanistas desean destacar la salud mental y todos los atributos 
positivos de la vida, como la felicidad, la: satisfacción, el éxtasis, la 
amabilidad, la generosidad, el afecto, etc. Por eso dentro de su estrategia de 
abordaje no se dirigen al sujeto que están tratando como paciente, sino 
como cliente. Esta distinción se hace porque la persona que acude a terapia 
no es pasivo sino activo y responsable en el proceso de mejorar su vida, 
debiendo decidir conscientemente y racionalmente qué está mal y qué debe 


hacer al respecto. 


La psicología se enmarca en distintas áreas de la ciencia. No es posible 
lograr consenso para encasillarla entre las ciencias naturales, las ciencias 
sociales, o las humanas. La disciplina abarca todos los aspectos 
complejos del funcionamiento psíquico: humano, A partir de esto 
deducimos la (el) 


A) psicología estudia los procesos inconscientes 

B) falta de certeza del objeto de estudio de la psicología 

C) subjetividad como principio explicativo. P 
D) enfoque gestáltico de la realidad 

E) falta de conocimiento del hombre 


A pesar que en la actualidad la psicología es reconocida como una ciencia, 
an existen debates sobre la naturaleza científica de su objeto de estudio. 
Consideramos que la psicología científica estudia la conducta y los procesos 
mentales, sin embargo cuando buscamos precisar o definir este objeto nos 
encontramos con ciertas dificultades. La psicología no es una ciencia exacta 
como los son la lógica o la matemática, por ello se menciona que la falta de 
certeza del objeto de estudio hace difícil encasillar a la psicología dentro de 
un tipo de ciencia específica. 


= 


AAA A 


PREGUNTA 16: 


HUMANIDADES. 


Históricamente Freud desde sus inicios manejo una serie de métodos para 
investigar y asistir al inconsciente, siendo el primero la hipnosis, 
posteriormente el interrogatorio a presión para que finalmente estableciera: 
A) Introspección subjetiva B) Experimentación inconsciente. 

C) Correlación de variables 

D) Asociaciones libres E) Descripción o análisis 


SUSTENTACIÓN: A través de las asociaciones libres Freud podía descifrar los contenidos 


PREGUNTA 17: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 18: 


inconscientes. El paciente se tendido en el diván expresaba todo lo que le se 
le ocurría decir sin ningún tipo de represión, es decir sin pensar. 


Sigmund Freud, joven médico neurólogo. al dar inicio a su enfoque 
teórico, rechazó el estudio de... y planteó estudiar. la 
cual era una propuesta de su maestro Joseph Breuer 


A) la sensación — la percepción B) la consciencia — el inconsciente 
©) la idea ~ la materia 
D) la mente — la conducta E) la estructura — las función 


La teoría psicoanalítica abandona el análisis de la consciencia y se propone 
estudiar al inconsciente y los impulsos básicos que contiene. Plantea que la 
conducta humana está dirigida por elementos que se mantienen ocultos y 
que se manifiestan en los denominados lapsus y actos fallidos. 


Los trabajos experimentales de Herman Von Helmholtz, Ernst Weber y 
“Theordor Fechner, sirvieron de antecedente para la aparición de la 
Psicologia, ya que investigaron las sensaciones y la conciencia aplicando 
Jos métodos de intropeccion analítica y experimental en 1879. 


A) Gestáltica B) Funcionalista = C) Psicoanalítica 
D) Humanista E) Estructuralista 


Tes PSICOLOGÍA 


SUSTENTACIÓN: Herman Von Helmholtz (1821 - 1894) sobre la velocidad de transmisión de los 
impulsos nerviosos, Emst Weber (1795 - 1878) sobre la fisiología de los órganos. 
de los sentidos. Aplicación de métodos experimentales utilizados en el estudio 
de las sensaciones por Theordor Fechner. Son antecedentes del Estructuralismo. 


PREGUNTA 19: Escuela que pone de manifiesto la insuficiencia del elementalísimo 
(reducción de la mente a sus elementos más simples) en el estudio de la. 
percepción apelando a dos principios fundamentales; el isomorfismo y el 
holismo, estableciendo el factor correspondiente al sistema nervioso 


amado factor “g” i 
A) Gestalt B) Psicoanálisis.. C) Estructuralismo 
D) Funcionalismo E) Conductismo 


SUSTENTACIÓN: El Estructuralismo -teoria elementalista- pretende hallar las partes de la 
consciencia mientras que la Gestalt pretende estudiar la mente como una 
totalidad ya que las totalidades tienen componentes que se pierden si las 
descomponemos en sus elementos. 


E 


PREGUNTA 20: Enfoque norteamericano que surge como una crítica hacia el Psicoanálisis 

= = y el Conductismo, por establecer como sustento cientifico objetos alejados 

j a la condicon humana, estableciendo dichets o nombres de enfermedades, 
+ olvidándose de la condición y naturaleza del hombre 


A) Gestalt B) Behaviorismo © C) Estructuralismo 
D) Humanismo. ~ E) Cognitivismo 


SUSTENTACIÓN: La Psicología Humanista pretende estudiar de manera integral (holismo) a 
la persona asimismo sus aspectos existenciales (la libertad, el conocimiento, 
la responsabilidad, la historicidad), criticandó a una psicología que, hasta 
entonces, se había inscrito exclusivamente como una ciencia natural, que 
intenta reducir al ser humano a variables cuantificables (conductismo), o 
que, en el caso del psicoanálisis, se centra en los aspectos negativos y 
patológicos de las personas (la enfermedad mental). 


A 1 e 


El método experimental al surgir en el 
campo cientifico fue propio de las 
ciencias naturales en e SXIX 
caracterizándose por : 


A) Describir un acontecimiento en el 
laboratorio 

B) La manipulación de una variable 
para conocer sus efectos sobre otra 

C) observar la conducta de personas y 
animales en ambientes naturales 

D) establecer relaciones entre variables 
dependientes 

E) analizar la conducta manifestada en 
el ámbito clínico 


El método experimental, al manipular 
variables por parte del examinador se 
pretende investigar 


A) la relación entre variable 

B) el grado de dependencia entre variables 

C) como afecta la variable control sobre la 
mente 

D) el efecto de la variable independiente 

E) los efectos de manipulación psicológica 


Es una especialidad médica afín con la 
psicología clínica que busca evaluar, 
diagnosticar, explicar, tratar, y prevenir 
los trastornos mentales o cualquier otro 
comportamiento relevante para los 
procesos de la salud y enfermedad 


A) Psicología de la salud 

B) Psicología médica 3 
C) Neurologia 

D) Psicologia Fisiológica $ 
E) Psiquiatria 


4. El diseño y desarrollo de materiales y 
programas de instrucción para niños con 
necesidades especiales, estaría a cargo 
de la psicología: 
A) Clínica 
©) Fisiológica 
D) Organizacional E) Disfuncional 


B) Educativa 


5. Una lesión cerebral puede generar un 
estado de desequilibrio mental, la cual 
genera conductas desadaptativas en la 
persona que la sufre, Esto es de interés 
dela 


A) Psicopatologia 
B) Psicología genética 
C) Psicología evolutiva 
D) Psicología diferencial 
E) Psicofsiología 


6. Busca el ajuste de personas que se 
quejan de sus dificultades emocionales 
expresadas en síntomas de angustia, 
depresión y ansiedad a través del 
tratamiento o abordaje psicoterapéutico. 
A) Psicología General p 
B) Psicopatologia 
C) Psicología Fisiológica 
D) Psicología Clínica 
E) Psicología Social 


Ta Alberto es un psicólogo que busca 
optimizar las condiciones laborales en 
"una empresa fomentando un ambiente 
físico apropiado y relaciones asertivas 
entre los trabajadores. Por lo tanto 
Alberto es de la especialidad 


Team 


A) Comunitaria B) Social 
C) Organizacional 
D) Educativa E) Diferencial 


8. Las investigaciones de la fisiología cere- 
bral, especialmente con la importancia 
de los neurotransmisores y su injerencia 
determinante él el comportamiento 
humano forman parte del estudio de la 


A) Psicología Social 
B) Psicología Evolutiva 
C) Psicobiologia 

D) Psicopatologia 

E) Psiconeumología 


9. Rosa aún no se explica por qué Sonia 
cambia de comportamiento cada vez 
que está en el grupo de amigos del 
colegio en reiteradas ocasiones, esto se 
lo explicaría un psicólogo 


A) Clínico 
©) Comunitario. 
D) Organizacional E) Evolutivo. 


B) Social 


10. La Psicología Diferencial, estudia: 


A) la relación existente entre la conducta 
y los, factores biológicos como el 
proceso de mielínización neuronal. 

B) aquellos, factores que al intervenir 
sobre las personas, genera diferencias 
en la expresión de la actividad mental. 

©) los factores que intervienen sobre el 
desarrollo humano, > facilitando 0 
perjudicando la maduración 

D) las diferencias entre machismo | y 


feminismo en la sociedad EP S 
E) Las diferencias y semejanza O 
conducta humana y animal. 


PSICOLOGÍA 


Describe la conducta y la actividad 
psíquica del hombre conforme atraviesa 
un cido de progresos biológicos 


ontogenéticos que le proporcionan 
madurez en las áreas fisicas, 
cognoscitivas, psicosociales y emocionales 


A) Psicologia Clinica 
B) Psicología del desarrollo 
C) Psicología Diferencial 
D) Psicología Fisiológica 

E) Psicopatología 


Si un psicólogo resalta la importancia de 
las experiencias infantiles y la influencia 
de los impulsos sexuales en el desarrollo 
de la personalidad, ¿en qué escuela o 


enfoque psicológico se ubicaría? 
A) Cognitivismo B) Gestalt 
©) Humanismo 


D) Biopsicología E) Psicodinámica 


La psicología como ciencia se constituye 
en su devenir histórico en muchos 
enfoques dende existe uno de ellos que 
sostiene que la interpretación que hace 
la persona del ambiente influye en su 
comportamiento, es ubicarnos: en el 
enfoque 


A) Cognitivismo 

B) Gestaltismo 

©) Humanismo 

D) Biopsicologismo 
E) Psicoanálisis 


Freud en un incio tomo como método 
terapéutico a la hipnosis, luego al 
interrogatorio a presión pero que no le 
convencian por su naturaleza agresora 
hasta que descubrio 
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A todo el público en general: 
nace de una idea del 


el cual es difundir todo aquel texto inédito que no esté 
circulando en la red. 


Nuestro Grupo Calapenshko hace el mejor esfuerzo para 
digitalizar este libro, y así usted estimado lector pueda obtener 
la mejor experiencia que toda persona desea al abrir un libro. 


Este proyecto llega gracias a las donaciones que se pudo 
obtener de 100 personas comprometidas con el proyecto 
MODO SCAN+100 2.0, 


Este libro no debe ser prostituito monetariamente, este libro 
no debe ser coleccionado, este libro debe ser destruido. 
analiticamente, así que te invito a leerlo. 


No pagues por este libro de circulación gratuita, 
búscalo en la red. 


A) Introspección subjetiva A) la relación que existe entre la depre- 
B) Experimentación inconsciente sión y el rendimiento académico 
©) Correlación de variables B) la relación entre células y tejidos 
D) Asociaciones libres ©) la relación entre sistema nervioso y 
E) Descripción o análisis o pi 
D) las consecuencias de un trastorno 
15, Rechaxó el estudio de la consciencia o A 
de cualquier otro fenómeno mental ya E) los efectos de las drogas sobre el 
que representa un obstáculo para la a 
objetividad de la ciencia psicológica 
A) Gestalt B) Behaviorismo E ti TA 
©) Reflexologia ES 


investigaciones básicamente las lleva a 
cabo con los métodos longitudinal, 
transversal y secuencial, teniendo como 


D) Psicoanálisis E) Funcionalismo 


16, ¿A qué escuelas psicológicas se las 


puede calificar de conciencialistas? des 
A) Punciopalitmo y cooducríena! A) El desarrollo de trastornos neuróticos 
B) Estructuralismo y funcionalismo B) La conducta animal influenciada por 
C) Conductismo y psicoanálisis la evolución de las especies 
D) Cognitivismo y funcionalismo C) El desarrollo de la inteligencia 
E) Psicoanálisis y estructuralismo. humana 
D) El diagnóstico y el tratamiento de 
17. Escuela psicológica centra su atención trastornos 
en el análisis del- comportamiento E) Las propuestas cognitivas. 
guiado hacia un fin. Resalta el 
componente adaptativo del organismo 20. ¿qué rama de la psicología tiene interés 
en saber sobre las variaciones de 
A) Cognitivismo “conductas en individuos generadas por 
ie influencias como la edad o el lugar de 
©) Funcionalismo E 
D) Gestalt 
E) Humanismo En 
18. La Psicobiologia es un enfoque ada 
psicológico — influenciado por la py eN 
matemática, biología, neuročiencia, ` 4 a 


química y física que está interesada por: 


A A A EE ES 
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21. Marque la altemativa falsa 

L la primera escuela psicológica 
cientifica es el Psicoanálisis 

IL. La psicología educativa surgió con la 
Gestalt 

I. En 1875 se fundó un laboratorio en 
Harvard por James 

IV. El método del estructuralismo es la 
Introspección experimental 

V. Titchener pertenece al estructura- 
lismo 


Ajiyn 
©) Solo 1 
D)IVyV 


B) My IV 


E) todas son falsas 


Son métodos del psicoanálisis 

1. Interpretación de los sueños 

IL. Asociaciones libres 

II. Análisis del comportamiento 

IV. Análisis de las estructuras nerviosas 


Aya Buy 
ya 
D) IVy1 E) sólo 1 


23. Consideran que el fenómeno psicológico 
es en sí mismo un "todo" que, cuando se 
analiza, corre el riesgo de perder su 
identidad, porque las propiedades de las 
partes “sin más: no definen las 
propiedades del todo resultante 


A) Behaviorismo B) Psicoanálisis 
C) Gestalt 
D) Estructuralismo E) Funcionalismo 


24. La solución del conflicto en el 
psicoanálisis. consiste en la sublimación 
de los instintos, es decir, lograr derivar 
la energía instíntiva hacia fines sociale 
mente aceptables, En consecuencia: 


26. 


A) para Freud la cultura es el producto 
de la sublimación de los instintos 

B) el hombre canaliza sus impulsos en 
vicios 

©) el método de Freud es ortodoxo 

D) las actividades humanas están 
orientadas a la búsqueda del placer 

E) el psicoanálisis carece de un método 


Los sistemas de salud socializados, las 
cuestiones económicas, la falta de 
tiempo y las necesidades masivas de 
tratamientos, debido principalmente a 
las exigencias de la vida moderna han 
priorizado este enfoque en Psicología 
que ha demostrado ser una herramienta 
eficaz para ayudar a enfrentar los malos 
hábitos, los problemas emocionales, de 
conducta y de adaptación, como la 
ansiedad, las fobias, las depresiones 
reactivas, las adicciones y los problemas 
familiares y de relación. De lo anterior 
deducimos que: 


A) la sociedad actual es muy conflictiva 

B)en la actualidad se requiere 
abordajes terapéuticos rápidos y 
eficaces 

C) la psicología debe ser una ciencia 
ecléctica 

D) nuevas formas de motivación y 
control de impulsos 

E) actividades sanas y controladas 


Es un método que podría caer en la 
subjetividad; para evitar que suceda 
esto, se pueden usar los instrumentos 
cerrados: la lista de control, y la escala 
de estimación, que es una escala en la 
que se recogen las estimaciones del 
observador. De lo anterior deducimos 
que algunos métodos de la psicología se 
caracterizan por ser: 
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A) inválidos 
B) de poca objetividad 

©) de valoración múltiple 
D) de inquietud filosófica 
E) equivocados 


27. La psicología entendida como ciencia básica 
+ experimental utiliza un método cientifico 
de tipo cuantitativo, a través de la 
contrastación de hipótesis, con variables. 
cuantificables en contextos experimentales, 
y apelando además a otras áreas de estudio 
científico para ejemplificar mejor sus 
conceptos: Los métodos empleados dentro. 
de esta perspectiva son los siguientes: 
investigación correlacional, investigación 
experimental, observación naturalista, 
estudio de casos, encuesta. A partir de esto 
podemos deducir que la psicología esti 
enmarcada en el paradigma: 


A) Médico 
C) Biopsicológico 
D) Positivista 


B) Clinico 
E) Cognitivo 


28, La Psicología nace como ciencia en el 
siglo XIX. Es un momento apasionante 
donde sesudos — filósofos del 
conocimiento y de la mente convergen 
con eminentes fisiólogos, intentando 
despojar al estudio de lo mental de la 
especulación y la metafísica, para así 
colocarlo junto a las otras ciencias 
objetivas. Por ello dentro del proceso 
histórico de la psicología podemos 
deducir el paso de 


A) la objetividad a la realidad 
B) lo mítico a lo real i 
©) la especulación a la experimentación | 
D) lo irreal a lo objetivo 

E) lo lógico a lo científico 


29. La psicofisica, representada ` por 
investigadores como Weber y Fechner, 
intenta medir cuantitativamente lo 
mental y establecer un puente entre lo 
físico y lo psicológico. Se rompía de esta 
forma el viejo dualismo cartesiano 
según el cual la mente era inabordable 
por la Ciencia. Esto implica el 
nacimiento de: 


A) la psicología científica 

B) la experimentación clínica 

C) el objetivismo cientifico 

D) el reduccionismo fiicalista 

E) el dominio de lo objetivo sobre lo 
subjetivo 


30. La Psicología es la ciencia que estudia 
las funciones psicológicas, como la 
atención, la percepción, la memoria, el 
pensamiento, la inteligencia, el 
Jenguaje, y el aprendizaje. También se 
ocupa de la afectividad, como las 
emociones y la sexualidad; de las etapas 
evolutivas del desarrollo humano, de la 
conducta, la personalidad, la vocación, 
el trabajo y los fenómenos sociales, De 
ahí se deduce que la psicología 


A) le estudia los procesos inconscientes 

B) le falta de certeza 

©) es subjetividad 

D) enfoca al ser humano en lo cognitivo 
y emocional 

E) le falta conocer del hombre 
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LECTURA. CONOCIENDO AL CEREBRO TRIUNO 


El modelo Cerebro Triuno concibe al ser humano como un ser constituido por múltiples capacidades 
interconectadas y complementarias, de allí su carácter integral y holístico que permite explicar el 
comportamiento del ser humano desde una perspectiva más integrada, donde el pensar, sentir y 
actuar se compenetran en un todo que influye en el desempeño del individuo, tanto en lo personal, 
Inboral, profesional y social. A través del uso de estas múltiples inteligencias el individuo es capaz de 
aprovechar al máximo toda su capacidad cerebral. Paul Mac Lean, quien para el año de 1997 era 
Director del Laboratorio de Evolución Cerebral y Conducta del Instituto Nacional de Salud Pública 
de California, desarrolló un modelo de la estructura cerebral del ser humano, conocido como 
“cerebro triuno”, "tríada cerebral" o "tres en uno”, también estudiado por Austin de Beauport (1996) 
y la base de este modelo sirve para comprender la conformación del órgano, donde se plantea que 
el cerebro humano está conformado por tres sistemas neurales interconectados y que cada uno tiene 
su específica y particular inteligencia, así como sus funciones propias y definidas las cuales vienen 
relacionadas en función del proceso de evolución y por consiguiente, del desarrollo de cada uno de 
los sistemas neurales los cuales se pueden mencionar de la siguiente manera: (a) Sistema reptílico o 
cerebro reptil; (b) Sistema límbico; y (c) Neocorteza. 


Cerebro Reptilico: Este sistema cerebral, según Mac Lean, viene siendo el más viejo de los cerebros, 
es decir, es el cerebro de los primeros ancestros el cual sigue realizando sus antiguas funciones, es 
el cerebro primitivo. Está ubicado en la parte superior de la médula espinal, en la base del cuello 
y absorbe información en forma de energía a través de la columna vertebral hasta los poros de la 
piel. Su denominación proviene de.que el referido científico encontró gran afinidad con los 
cerebros de los reptiles y es el cerebto que permite hacer las cosas instintivamente dentro de las 
que se puede mencionar: la seguridad. el sentido de territorio, las rutinas, los hábitos, los 
patrones, valores, condicionamiento, etc. Es hacer la acción; alejarse de las cosas que causan 
desagrado o acercarse a las cosas que son agradables, en ella reposan patrones de agresividad así 
como establecimiento de estructuras sociales. 
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Sistema o Cerebro Límbico: Es el cerebro que sigue en antigúedad, también es denominado 
Paleomamífero o cerebro mamífero, localizado detrás de la cara, envolviendo al cerebro Reptil y 
está conectado a la Neocorteza y de acuerdo a Mac Lean quien dice que el hombre comparte este 
cerebro con los mamíferos inferiores "está básicamente envuelto en las experiencias y expresiones 
de la emoción tales como el amor, la alegría, el miedo, la depresión, el sentirse o no afectado y a 
su vez, controla el sistema autónomo del organismo”. Está considerado como la conexión entre el 
viejo cerebro reptil y la neocorteza. 


Neocorteza: Es el último cerebro, su nombre proviene de corteza nueva, siendo el cerebro más 
joven y de mayor evolución el cual permitió el desarrollo del Homo Sapiens, está dividido en dos 
(02) hemisferios (izquierdo y derecho) y es el que permite pensar hablar, percibir, imaginar, 
analizar y comportarse como seres civilizados, se encuentra ubicado sobre el sistema límbico y 
según Mac Lean, en él se desarrollan una serie de células nerviosas dedicadas a la producción del 
lenguaje simbólico, a la función asociada a la lectura, escritura y aritmética. De igual manera, 
proporciona la procreación y preservación de las ideas que allí surgen, recibe las primeras señales 
de los ojos, oídos y piel ya que las del gusto y el olfato provienen del límbico. 
Fuente: Aparicio, X Neurociencias y transdisciplinaridad enla Educación. CONHISREMI, 
Revista Universitaria de Investigación y Diálogo Académico, Vol. 5, No. 2, 2009, 
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El sistema nervioso es una red de tejidos altamente especializados compuestos principalmente por 
neuronas, las cuales son responsables de la comunicación electroquímica llamada sinapsis. De 
esta manera logra coordinar las múltiples funciones del organismo, La unidad anátomo funcional 
del sistema nervioso es la neurona. 
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Los miles de millones de neuronas o células nerviosas, que subyacen a toda la actividad del 
sistema nervioso, forman una red de comunicación que coordina todos los sistemas del cuerpo y 
les permite funcionar. Las neuronas por lo regular reciben mensajes de otras neuronas a través de 
fibras cortas, llamadas dendritas, que recogen los mensajes y los llevan al cuerpo celular de la 
neurona, Las neuronas que llevan mensajes de los órganos sensoriales al encéfalo o médula 
espinal se denominan neuronas sensoriales (aferentes). Las neuronas que llevan mensajes del 
encéfalo o médula espinal a los músculos y glándulas se denominan neuronas motoras 
(eferentes). Y las neuronas que llevan mensajes de una neurona a otra se conocen como 
intemeuronas (o neuronas asociativas). El axón transporta mensajes que salen de la célula, Un 
grupo de axones que forman haces componen un nervio. Algunos axones están cubiertos con una 
vaina de mielina, formada por células gliales (Células que forman la vaina de mielina; aíslan y 
dan soporte a las neuronas manteniéndolas unidas, eliminando los productos de desecho e 
impidiendo que las sustancias nocivas pasen del torrente sanguineo al encéfalo). La vaina de 
mielina incrementa la eficiencia de la neurona y proporciona aislamiento. 


¡EXBUVAESIS] 

Las neuronas no están directamente conectadas como eslabones de una cadena, Más bien están 
separadas por un pequeño hueco, llamado espacio sináptico o hendidura sináptica, donde el axón 
terminal de una neurona casi toca las dendritas o el cuerpo celular de otras neuronas. Cuando 
una neurona descarga, un impulso se desplaza_hacia abajo del axón, a través de las ramas 
terminales, hacia un pequeño abultamiento llamado botón terminal o botón sináptico. Se llama 
sinapsis al área entera compuesta por los axones terminales de una neurona, el espacio sináptico 
y las dendritas y cuerpo celular de la siguiente neurona ara que el impulso nervioso avance a la 
siguiente neurona, de alguna forma debe cruzar el espacio sináptico. Resulta tentador imaginar 
que el impulso nervioso simplemente salta a través del hueco como una chispa eléctrica, pero en 
realidad son sustancias químicas las que realizan la transferencia. Lo que de hecho sucede es lo 
siguiente: la mayoría de los axones terminales contienen una serie de minúsculos sacos ovales 
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llamados vesículas sinápticas. Cuando el impulso nervioso alcanza el extremo de las terminales, 
ocasiona que esas vesículas liberen varias cantidades de sustancias químicas llamadas 
úneurotransmisores en el espacio sináptico. Cada neurotransmisor tiene un sitio receptor específico 
en el otro lado del espacio sináptico. Los neurotransmisores encajan en sus sitios receptores 
correspondientes tal como lo hace una lave en la cerradura. Este sistema de llave y cerradura 
asegura que los neurotransmisores no estimulen al azar a otras neuronas, sino que sigan 
trayectorias ordenadas, Una vez que su trabajo está completo, los neurotransmisores se separan 
del sitio receptor. En la mayoría de los casos, son reabsorbidos en los axones terminales para 
reutilizarse posteriormente, desintegrados y reciclados para producir nuevos neurotransmisores, o 
desechados por el cuerpo como desperdicio. La sinapsis es despejada y regresada a su estado 
normal, A continuación se muestra un cuadro donde se muestran los principales 
neurotransmisores y sus efectos. 


LOS PRINCIPALES NEUROTRANSMISORES Y SUS EFECTOS. 


Se distribuye ampliamente a lo largo del sistema nervioso central, donde 
participa en la atención, memoria, motivación y movimiento. Participa en la 
Acetiicolina (AC) | acción muscular. La degeneración de las neuronas que producen AC se ha. 
vinculado con la enfermedad de Alzheimer, En exceso, produce espasmos y 
temblores. Su deficiencia origina parálisis y letargo. 


Dopamina | Participa en una amplia variedad de conductas y emociones, incluyendo el 
placer. Está implicada en la esquizofrenia y la enfermedad de Parkinson, 

¿ "Está implicada en la regulación del sueño y el estado de ánimo; en 
Sorotonina E E e e aA 
"conducta agresiva. Está implicada en la 
Toropinetina — | Afecta la vigilia, el aprendizaje, la memoria y el estado de ánimo, 


ndoras, | Están implicadas en Ja inhibición del dolor: Se liberan durante el ejercicio 
f vigoroso. Pueden ser responsables de la "excitación del corredor". 


Glutamato | Se relaciona con la memoria de largo plazo y la percepción del dolor, 


Gapa (aido | Netrocransmisor principalmente inhibitorio distribuido de manera amplia a 
gamma. | AVÉS del sistema nervioso central. Está implicado en el sueño y los 5 
“aminobutírico) | "Tastornos alimentarios. Bajos niveles de GABA se han vinculado con la 


Todas las partes del sistema nervioso están conectadas entre sí. Sin embargo, para entender su 
anatomía y funciones es útil analizar el sistema nervioso en términos de las divisiones y 
subdivisiones como se observan en el cuadro. El sistema nervioso central incluye el encéfalo y la 
médula espinal, los cuales contienen, en conjunto, más del 90 por ciento de las neuronas del 
cuerpo, El sistema nervioso periférico, consta de nervios que conectan el encéfalo y la médula 
espinal con todas las demás partes del cuerpo, llevando y trayendo mensajes entre el sistema 
nervioso central y los órganos de los sentidos, los músculos y las glándulas. El sistema nervioso. 
periférico se subdivide en el sistema nervioso somático, que transmite información acerca de los. 
movimientos del cuerpo y el ambiente externo, y el sistema nervioso autónomo, que transmite 
información hacia y desde los órganos y glándulas internas. 
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EL ENCÉFALO. 

El encéfalo es la sede de la conciencia y la razón, el lugar donde se centran el aprendizaje, la 
memoria y las emociones. Es la parte de nosotros que decide qué hacer y si una decisión fue correcta 
o errónea, e imagina cómo habrían resultado las cosas si hubiéramos actuado de manera diferente, 
Aunque la médula espinal recibe menos atención, noes menos importante para entender la 
conducta y los procesos mentales. El encéfalo humano, nuestra "gloria suprema”, es el producto de 
millones de años de evolución. A medida que se agregaron nuevas estructuras más complejas, se 
conservaron las antiguas estructuras. Una forma de entender el encéfalo es mirar las tres capas que 
evolucionaron en diferentes etapas del proceso evolutivo: 1) el núcleo central primitivo; 2) el 
sistema límbico, que evolucionó más tarde; y 3) los hemisferios cerebrales, que están a cargo de los 
procesos mentales superiores. Usaremos esas tres divisiones básicas para describir las partes del 
encéfalo, lo que hacen y cómo interactúan para influir en nuestra conducta, 


EL NÚCLEO CENTRAL. 

En el punto en que la médula espinal entra al cráneo se convierte en el merencéfalo. Como el 
metencéfalo se encuentra incluso en los vertebrados más primitivos, se cree que fue la primera 
parte del encéfalo en evolucionar. La parte del metencéfalo más cercana a la médula espinal es la 
médula, una estructura estrecha de cerca de 3.8 centímetros (1.5 pulgadas) de largo, La méd 
controla funciones corporales como la respiración, el ritmo cardiaco y la presión sanguínea. La 
médula también es el punto donde se cruzan muchos de los nervios que provienen de los centros 
encefálicos superiores o que se dirigen a ellos; los nervios de la parte izquierda del cuerpo cruzan 
al lado derecho del encéfalo y. viceversa, Cerca de la médula se encuentra el puento, el cual 
produce las sustancias químicas que nos ayudan a mantener el ciclo de sueño-vigilia, Tanto la 
médula como el puente transmiten mensajes a las áreas superiores del encéfalo. En la parte 
superior y trasera del tallo cerebral se encuentra una estructura contorneada llamada cerebelo (0 
“pequeño encéfalo”), que es responsable de nuestro sentido del equilibrio y de la coordinación de 
las acciones del cuerpo para asegurar que los movimientos se produzcan en secuencias eficientes, 
El daño al cerebelo ocasiona graves problemas en el movimiento, como movimientos 
espasmódicos y tropezones. Por encima del cerebelo, el tallo cerebral se amplía para formar el 
mesencéfalo (o encéfalo medio), que es especialmente importante para la audición y la visión. 
También es uno de diversos lugares del encéfalo donde se registra el dolor. Más o menos 
directamente por encima del tallo cerebral se encuentran dos estructuras con forma de huevo que 
componen el tálamo y debajo de él el hipotálamo. 


LA FORMACIÓN RETICULAR (R 
Es un sistema de neuronas similar a una red que serpentea a través de todas esas estructuras. Su 
principal tarea parece ser enviar señales de "iAlertal” a las partes superiores del encéfalo en 
respuesta a los mensajes entrantes. Sin embargo, la FR puede apagarse. Durante el sueño, la FR 
es desactivada; los anestésicos funcionan principalmente desconectando en forma temporal el 
sistema; y el daño permanente en la FR puede inducir un estado de coma. 
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JEL SISTEMA LÍMBICO| 
El sistema límbico es un anillo de estructuras holgadamente conectadas que se localizan entre el 
núcleo central y los hemisferios cerebrales. En términos evolutivos, el sistema límbico es más reciente 
que el núcleo central y sólo está completamente desarrollado en los mamíferos. Los animales con 
sistemas límbicos primitivos, como los peces y los reptiles, tienen repertorios conductuales limitados: 
sus patrones de alimentación, ataque © apareamiento son fijos. Los mamiferos (incluidos los seres 
humanos) son más flexibles en sus respuestas al ambiente, lo que sugiere que el sistema límbico 
suprime algunas conductas instintivas, El sistema límbico parece desempeñar un papel central en 
momentos de estrés, coordinando e integrando la actividad del sistema nervioso. Una parte del sistema 
límbico, el hipocampo, también juega un papel esencial en la formación de nuevos recuerdos. Las 
personas con dañó severo en esta área 
son capaces de recordar nombres, 
romos y acontecimientos = que 
grabaron en la memoria antes de que 
el área fuera lesionada, pero no 
pueden recordar nada nuevo. Los 
animales con daño en esa área no 
logran reconocer dónde acaban de 
estar; como resultado, exploran la 
misma parte pequeña de su ambiente 
una y ota vez, como si fuera 
constantemente nueva para ellos. La 
amígdala y el hipocampo también 
están implicados en el gobiemo y 
regulación de emociones, sobre todo 
de las relacionadas con la 


7 a 


A Po dl 


«utopreservación. La amígdala está relacionada con la formación de recuerdos emocionales, además se 
activa cuando el sujeto percibe estímulos amenazantes o situaciones de peligro. Se le conoce también 
como centinela emocional. El tálamo se describe como una estación de relevo: casi toda la información 
sensorial de las partes inferiores del sistema nervioso central pasa a través del tálamo en camino a los 
niveles superiores del encéfalo, El tálamo integra y da forma a las señales entrantes. Directamente por 
debajo del tálamo se encuentra el hipotálamo, que es más pequeño y ejerce una influencia enorme en 
muchos tipos de motivación. Partes del hipotálamo rigen el hambre, la sed, la pulsión sexual y la 
temperatura corporal y están directamente relacionadas con conductas emocionales como la ira, el 
terror y el placer. El área septal influye en la percepción de estimulos placenteros, 


Montado por encima y alrededor del múceo central y el sistema límbico, ocultándolos 
prácticamente, se encuentra el cerebro, El cerebro se divide en dos hemisferios y está cubierto por una 
delgada capa de materia gris (células no mielinizadas) llamada la corteza cerebral, Esto es en lo 
primero que piensa la mayoria de la gente cuando habla del “encéfalo”, es la parte del encéfalo que 
procesa el pensamiento, la visión, el lenguaje, la memoria y las emociones, La corteza cerebral 
ocupa la mayor parte del espacio dentro del cráneo, pues da cuenta de cerca del 80 por ciento del 
peso del encéfalo humano y contiene aproximadamente el 70 por ciento de las neuronas del sistema. 
nervioso central. La corteza cerebral es la parte del sistema nervioso de evolución más reciente y 
está más altamente desarrollada en los seres humanos que en cualquier otro animal. 

Una serie de marcas sobre la corteza 
nos permiten identificar las áreas 
funcionales. La primera es una fisura 
profunda, que corre de la parte 
delantera a la trasera, y divide al 
encéfalo en hemisferios derecho - e 
equierdo. Cada uno de esos 
hemisferios se divide en cuatro lóbulos, 
los cuales están separados entre sí por 
grietas. Una fisura central; que corre 
de costado, aproximadamente de oído 
a oído, separa la corteza 
somatosensorial primaria, que recibe 
mensajes sensoriales de todo el 
cuerpo, de la corteza motora 
primaria, que envia mensajes delg 
encéfalo a varios músculos y 
glándulas del cuerpo. Además, hay 
grandes áreas en la corteza de los 
cuatro lóbulos llamadas áreas de 
asociación. Los científicos por lo 
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general creen que la información de diversas partes de la corteza es integrada en las áreas de 
asociación y que esas áreas son las sedes de procesos mentales como el aprendizaje, el 
pensamiento, el recuerdo, la comprensión y la utilización del lenguaje. La comparación de la 
corteza de diferentes mamíferos apoya esta visión. En las ratas, la mayor parte de la corteza 
consta de áreas sensoriales o motoras; en los gatos, las áreas de asociación son ligeramente 
mayores, y en los monos aún más grandes; en los seres humanos, la mayor parte de la corteza 
está dedicada a las áreas de asociación. 

Los diferentes lóbulos de los hemisferios cerebrales se especializan en funciones diferentes, 

El lóbulo occipital, situado en la parte posterior de los hemisferios cerebrales, recibe y procesa la 
información visual. El daño al lóbulo occipital puede producir ceguera central o alucinaciones visuales. 
El ióbulo temporal, localizado delante del lóbulo occipital, aproximadamente detrás de la sien, juega un 
papel importante en las tareas visuales complejas como el reconocimiento de rostros. El lóbulo 
temporal también recibe y procesa información de los oídos, contribuye al balance y el equilibrio, y 
regula emociones y motivaciones como la ansiedad, el placer y la ira. Además, se cree que la capacidad 
para entender y comprender el lenguaje se concentra principalmente en la parte posterior de los 
lóbulos temporales, aunque parte de la comprensión del lenguaje también tiene lugar en los lóbulos 
parietal y frontal. 

E lóbulo parietal está alojado en la parte superior de los lóbulos temporal y occipital y ocupa la parte 
superior posterior de cada hemisferio. Este lóbulo recibe información sensorial de todo el cuerpo: de 
los receptores sensoriales en la piel, los músculos, articulaciones, órganos intemos y papilas gustativas 
Los mensajes de esos receptores sensoriales son registrados en la corteza somatosensorial primaria. El 
lóbulo parietal también parece supervisar las habilidades espaciales, como la habilidad de seguir un 
mapa o decirle a alguien cómo ir de un lugar a otro. 

El Ktulo frontal, sinuado justo detrás de la frente, representa 
aproximadamente la mitad del volumen del encéfalo humano, 
siendo la parte más misteriosa el área pre frontal (áreas 9,10 y 11 
de Brodman) . El lóbulo frontal recibe y coordina mensajes de los 
otros tres lóbulos de la corteza y parece seguir la huella de Jos 
movimientos previos y fururos del cuerpo, Esta habilidad para 
monitorear e integrar las tareas complejas que se están realizando 
en el resto del encéfalo ha llevado a algunos investigadores a 
conjeturar que el lóbulo frontal funge como “centro ejecutivo de 
control" para el encéfalo. La investigación reciente también indica 
que la corteza prefrontal lateral (aproximadamente por encima 
del borde exterior de las cejas) es la parte del encéfalo con mayor 
participación en una amplia gama de tareas de solución de 
problemas, incluyendo la respuesta a preguntas verbales y 
espaciales en las pruebas de CL. La sección del lóbulo, frontal 
conocida como corteza motora primaria/ desempeña un papel 
central en la acción voluntaria. El lóbulo frontal también parece 
desempeñar un papel clave en las conductas que asociamos con 
la personalidad, incluyendo la motivación, la persistencia, el afecto (respuestas emocionales), el 
carácter e incluso la toma de decisiones morales. Hasta hace poco, nuestro conocimiento de los 
lóbulos frontales se basaba en la investigación realizada con animales, cuyos lóbulos frontales están 
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relativamente poco desarrollados, y en estudios de casos raros de personas con daño en el lóbulo 
frontal. Un caso famoso, que implicó un extraño accidente, fue reportado en 1848, Phineas Gage, el 
capataz de una cuadrilla de construcción de ferrocarriles, cometió un error mientras usaba una carga 
explosiva en polvo. Un hierro apisonado de 1.20 metros de largo y grueso le atravesó la mejilla y 
lesionó gravemente sus lóbulos frontales. 

Para sorpresa de los que presenciaron el accidente, Gage permaneció consciente, caminó parte del 
camino al doctor y sufrió pocas repercusiones físicas. Su memoria y sus habilidades parecían tan 
buenas como siempre. Sin embargo, Gage mostró cambios importantes en su personalidad, 
Después de haber sido un compañero amistoso y considerado y un trabajador estable, se volvió 
cada vez más blasfemo e irreverente, perdió interés en el trabajo y empezó a cambiar de empleo 
con frecuencia. Los cambios en la personalidad de Gage fueron tan radicales que, en opinión de 
sus amigos, ya no era el mismo hombre. Un siglo más tarde, la mayoría de los neuropsicólogos 
coinciden en que el cambio de personalidad —en especial la pérdida de motivación y de la 
habilidad para concentrarse— es el resultado principal del daño al lóbulo frontal. Los lóbulos 
frontales parecen permitir y anticipar la conducta dirigida a metas y la habilidad para llevar una 
vida emocional madura. Cuando los adultos sufren apoplejías u otros traumas en la corteza 
prefrontal, se deteriora su capacidad para hacer juicios, Por. lo regular, acumulan deudas, 
engañan a sus cónyuges, abandonan a sus amigos y/o pierden sus empleos, Las pruebas de 
laboratorio muestran que conocen la diferencia entre lo correcto y lo erróneo, pero que no siguen 
esas reglas de manera consistente en sus decisiones cotidianas. Es necesario realizar mucha más 
investigación antes de que los psicólogos puedan determinar cómo contribuye esta parte de la 


como dos estructuras distintas, pero en 
realidad no existe límite claro entre ellas; en 
su extremo superior la médula espinal se 
agranda en el tallo cerebral. La médula 
espinal es nuestra — supercarretera de 
comunicaciones, que conecta el encéfalo con 
la mayor parte del resto del cuerpo, Sin ella 
estaríamos literalmente indefensos. Más de 
400,000 estadounidenses están parcial o 
totalmente paralizados; aproximadamente la 
mitad de ellos, como resultado de traumas 
súbitos a la médula espinal (provocados por 
accidentes automovilísicos, heridas por armas de fuego, caídas o lesiones deportivas), y la mitad 
como resultado de tumores, infecciones y trastornos como la esclerosis múltiple (Morris, 2009). 
Cuando la médula espinal es cortada, algunas partes del cuerpo quedan literalmente 
desconectadas del encéfalo, Esas victimas pierden todas las sensaciones de las partes del cuerpo 
que ya no pueden enviar información a las partes encefálicas superiores, y tampoco pueden 
controlar los movimientos de esas partes del cuerpo. En algunos casos, las lesiones espinales 
causan problemas con el control de los intestinos y la vejiga o provocan baja presión sanguínea, lo 
que hace difícil mantener una temperatura corporal cómoda. La médula espinal se compone de 
haces de axones largos suaves, como gelatina, envueltos en mielina aíslante (materia blanca) y 
está rodeada y protegida por los huesos de las vértebras. En la médula espinal hay dos 
trayectorias nerviosas principales. Una consta de neuronas motoras, que descienden del encéfalo, 
controlan los órganos y músculos internos y ayudan a modular al sistema nervioso autónomo. La 
otra consta de neuronas sensoriales ascendentes que llevan información de las extremidades y los 
órganos internos al encéfalo. Además, la médula espinal contiene circuitos nerviosos que 
producen movimientos reflejos (y controlan algunos aspectos de la marcha). Esos circuitos no 
requieren entradas del encéfalo: los mensajes entrantes producen una respuesta instantánea que 
es la misma cada vez. La mayor parte de los reflejos espinales desempeñan una función de 
protección: permiten al cuerpo evitar un daño serio y mantienen el tono muscular y la posición 
adecuada. Para entender cómo funciona la médula espinal, considere el simple acto de quemarse 
un dedo en la estufa. Usted retira la mano sin pensarlo, pero esa rápida respuesta fue el último 
evento en una serie de reacciones en su sistema nervioso. Primero, células sensoriales especiales 
recogen el mensaje de que su dedo se ha quemado. Pasan esta información a lo largo de 
interneuronas localizadas en la médula espinal. A su vez, las interneuronas se conectan con 
neuronas motoras desencadenando la rápida retirada de la mano . Al mismo tiempo, el mensaje 
se envía a otras partes del sistema nervioso. Su cuerpo entra en una “alerta de emergencia”: 
respira más rápido, el corazón late con fuerza, todo el cuerpo (incluyendo el sistema endocrino) 
se moviliza contra la herida. Mientras tanto, el encéfalo interpreta los mensajes que recibe: siente 
dolor, mira la quemada y hace correr agua fría sobre la mano. Una simple quemadura 
desencadena entonces una secuencia compleja y coordinada de actividades. Esta reacción 
comenzó en el sistema nervioso periférico. A continuación ponemos una imagen donde se observa 
este proceso pero con un pinchazo (estímulo) 
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EL SISTEMA NERVIOSO SOMÁNCO 

El sistema nervioso somático está compuesto por todas las neuronas aferentes, o sensoriales, que 
llevan información al sistema nervioso central y por todas las neuronas eferentes, o motoras, que 
llevan mensajes del sistema nervioso central a los músculos esqueléticos del cuerpo. Todas las 
cosas que podemos percibir (imágenes, sonidos, olores, temperatura, presión, etcétera) tienen su 
origen en el sistema nervioso somático. De igual manera, todas nuestras acciones voluntarias 
(comer y beber, leer y escribir, encender una computadora, tocar piano o jugar béisbol) son 
dirigidas por el sistema nervioso somático. 


EL SISTEMA NERVIOSO AUTÓNOMO 

El sistema nervioso autónomo comprende todas las neuronas que transmiten mensajes entre el 
sistema nervioso central y los órganos internos del cuerpo (las glándulas y los músculos lisos 
como el corazón y el sistema digestivo). Este sistema es crucial para funciones corporales como la 
respiración, la digestión y la circulación, pero. también figura en la experiencia de varias 
emociones, un hecho que reviste “especial interés. para los psicólogos. El sistema nervioso 
autónomo consta de dos ramas: las divisiones, simpática y parasimpática, Esas dos divisiones 
actúan casi en completa oposición entre sí, pero ambas están implicadas en el control e 
integración de las acciones de las glándulas y los músculos lisos dentro del cuerpo. 


Sistema parasimpático Gyno mp Sistema simpático 


MT A nas 
Las divisiones simpática y parasimpática del sistema nervioso autónomo. La división simpática por 
lo general actúa para activar al cuerpo, preparándolo para “luchar o escapar”. La parasimpática 
envía después mensajes de relajación. 

El sistema nervioso autónomo transmite mensajes entre el sistema nervioso central y los órganos 
internos. Consta de dos partes: las divisiones simpática y parasimpática. La primera actúa 
principalmente para activar al cuerpo; la segunda para relajarlo y regresarlo a los niveles 
normales de activación. El sistema nervioso simpático tiende a acruar como una unidad, 
movilizando con rapidez al cuerpo entero. En contraste, la división parasimpática tiende a calmar 
al cuerpo de manera más lenta, reflejando una herencia evolutiva en que la resistencia era un 
rasgo humano importante, Las dos divisiones del sistema nervioso autónomo tienden a trabajar 
uno detrás de otro, pero pueden operar de manera independiente o incluso simultánea o 
complementaria como en el caso de la actividad sexual masculina. 

¡EL SISTEMA ENDOCRINO 

El sistema endocrino, el otro sistema de comunicación del cuerpo, está compuesto por glándulas 
endocrinas que producen hormonas, sustancias químicas liberadas en el torrente sanguíneo que 
dirigen procesos como el metabolismo, el crecimiento y el desarrollo sexual. Las hormonas 
también participan en la regulación de la vida emocional. En la pubertad, las hormonas organizan 
a todo el sistema nervioso y otros tejidos corporales. A lo largo de la vida, activan conductas 
afectando factores como el estado de alerta, la excitabilidad, la conducta sexual, la concentración, 
la agresividad y las reacciones al estrés. La glándula tiroides secreta tiroxina, una hormona que 
puede reducir la concentración y producir irritabilidad cuando la tiroides tiene un exceso de 
actividad, o bien, causar somnolencia y un metabolismo lento cuando la tiroides está poco activa. 
Dentro de la tiroides se encuentran cuatro órganos diminutos con forma de guisante, las 
paratiroldes, que secretan parathormona para controlar y equilibrar los niveles de calcio y fosfato 
en la sangre y los fluidos de los tejidos. A su vez, esto afecta la excitabilidad del sistema nervioso. 
La glándula pineal secreta melatonina, que ayuda a regular los ciclos de sueño-vigilia. El páncreas 
controla el nivel de azúcar en la sangre secretando insulina y glucagón. La hipófisis, que se localiza 
en la parte inferior del encéfalo, está conectada con el hipotálamo, La hipófisis produce la mayor 
cantidad de hormonas diferentes, por lo que tiene una diversa gama de efectos sobre las 
funciones del cuerpo. La hipófisis influye en la presión sanguínea, la sed, las contracciones del 
útero durante el parto, la producción de leche, la conducta y el interés sexual. Además, esta 
compleja glándula juega un papel importante en el crecimiento del cuerpo y en la regulación de 
la cantidad de agua en las células corporales, entre otras funciones. A menudo se le llama la 
“glándula maestra” por su importante papel en la regulación de otras glándulas endocrinas. Las 
gónadas (los testículos en los varones y los ovarios en las mujeres) secretan andrógenos 
(incluyendo testosterona) y estrógenos, los.cuales regulan el desarrollo sexual y están ligados al 
interés y la conducta sexual. Las dos glándulas suprarrenales se localizan sobre los riñones, Cada 
una tiene dos partes: una cubierta externa; la corteza suprarrenal, y un núcleo interno, la médula 
suprarrenal. Ambos producen varias hormonas importantes, incluyendo la epinefrina, que activa 
al sistema nervioso simpático, y norepineftina (tn neurotransmisor), que eleva la presión 
sanguínea y desencadena la liberación de la hormona HACT en la hipófisis anterior, prolongando 
la respuesta del cuerpo al estrés. 
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el cual es difundir todo aquel texto inédito que no esté 
circulando en la red. 


Nuestro Grupo Calapenshko hace el mejor esfuerzo para 
digitalizar este libro, y así usted estimado lector pueda obtener 
la mejor experiencia que toda persona desea al abrir un libro. 
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obtener de 100 personas comprometidas con el proyecto 
MODO SCAN+100 2.0, 


Este libro no debe ser prostituito monetariamente, este libro 
no debe ser coleccionado, este libro debe ser destruido. 
analiticamente, así que te invito a leerlo. 


No pagues por este libro de circulación gratuita, 
búscalo en la red. 


PSICOLOGIA 


EL SISTEMA ENDOCRINO 


des en lo songro: 


Paratiroidos 
+ Edd detrás del tiroides: y 
oculto por. 
+ Porahormona; Regula la cor- 
controción de soles enla sangre. 


EL SISTEMA NERVIOSO 


NEURONAS. 
El sistema nervioso está formado principalmente por neuronas las cuales son responsables 
de la transmisión del impulso nervioso. Las neuronas se clasifican en 
SENSORIALES 
Son sensibles a varios estímulos no neurales. Hay neuronas sensoriales en la piel, los músculos, 
articulaciones, y órganos intemos que indican presión, temperatura, y dolor. Hay neuronas más 
especializadas en la nariz y la lengua que son sensibles a las formas moleculares que percibimos 
como sabores y olores, Las neuronas en el oído intemo nos proveen de información acerca del 
sonido, y los conos y bastones de la retina nos permiten ver. 
MOTORAS 
Son capaces de estimular las células musculares a través del cuerpo, incluyendo los 
músculos del corazón, diafragma, intestinos, vejiga, y glándulas, 
INTERNEURONAS. 
Son las neuronas que proporcionan conexiones entre las neuronas sensoriales y las neuronas. 
motoras, al igual que entre ellas mismas. Las neuronas del sistema nervioso central, 
incluyendo al cerebro, son todas intemneuronas. 
"CONCEPTOS BÁSICOS — 

SINAPSIS. NEUROTRANSMISORES. 
Es la zona de interacción o de comunicación entre | Sustancias químicas liberadas por las 
dos neuronas. Su actividad explica todas las vesículas sinápticas que viajan a través 
acciones del cerebro, desde las más sencillas como | del espacio sináptico y afectan a las 
ordenarles a los músculos su contracción, hasta | neuronas adyacentes. 
las tareas más complejas como las que originan y 
controlan nuestras cogniciones y/o emociones. 


El sistema nervioso comprende: 


SISTEMA NERVIOSO CENTRAL.(SNC) 
ENSNC realiza Jas funciones más importantes porque satisface necesidades vitales y da respuesta a 
los estímulos. Está formado por el encéfalo que se encuentra dentro de la cavidad craneana y la 
médula espinal que se aloja en el conducto raquídeo dentro de la columna vertebral. 
CORTEZA CEREBRAL. 
LA MEDULA ESPINAL: 
Es un conjunto de nervios que corren a lo largo de la columna vertebral, conectando el 
cerebro con el resto del organismo. Cumple dos funciones fundamentales: permitir algunos 
movimientos reflejos y conducir mensajes hacia el cerebro y desde él. 
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EL ENCÉFALO: 


Se le denomina así, 
tronco encefálico o tallo cerebral y cerebelo. El encéfalo es el responsable de nuestros 
pensamientos y de lograr satisfacer las necesidades más elementales. 


al sistema nervioso central encerrado en el cráneo y comprende: cerebro, 


CEREBRO: 
Es la parte más 
voluminosa del 
encéfalo y pesa 
aproximadamente 
1350 gramos, que 
es casi el 2 % del 
total del peso 
corporal. Su 
estructura fisica 
no es lisa, 
presenta muchos 
pliegues. Los más 
grandes reciben el 
nombre de cisuras, 
estas cisuras 
permiten dividir el 
cerebro en cuatro 
lóbulos. 


LÓBULO FRONTAL: ÁREA INTEGRADORA MOTORA Está relacionada con el 
movimiento voluntario, la coordinación y control motora. Permite la 
actividad cognoscitiva superior, la cual influye en la conciencia y en el 
«control del comportamiento. Contiene al área de Broca (LF izquierdo: 
áreas 44 y 45 Brodman) encargada de la articulación del lenguaje, Una 
lesión en la corteza motora generaría trastornos motores (parálisis), y si 
es en el área prefrontal su personalidad quedaría visiblemente dañada. 
La lesión en el área de Broca provocaría afasia motora (problemas en la 
articulación del lenguaje) 


| LÓBULO PARIETAL ÁREA SOMATOSENSORIAL. Permite el procesamiento de 
información sensorial. Tiene como función recibir e integrar modalidades 
sensitivas, comparándolas con la experiencia previa, de forma que permita 
reconocer objetos con la mano (estereognosia). También es en esta región 
donde se tiene la conciencia del propio esquema corporal. Una lesión 
provocaría dificultades para localizar sensaciones 


Procesa estímulos visuales. Su función es integrar información visual y 
compararla con experiencia previas. Una lesión en esta área provocaría 
ceguera central. 


LÓBULO TEMPORAL: ÁREA AUDITIVA 

Procesa información de estímulos sonoros y también tiene funciones 
mnésicas (memoria). Aquí se encuentra el área de Wernicke (LT 
izquierdo áreas 21 y 22 según Brodman)Esta área está conectada con el 
de Broca y recibe información del lóbulo occipital y de la zona auditiva 
temporal, por lo que permite entender el lenguaje escrito y hablado, 
Una lesión en esta zona produce la afasia comprensiva o de Wernicke. 


HEMISFERIOS 
IZQUIERDO. DERECHO 

Verbal, interpreta imágenes "No verbal, procesa imágenes 

simbólicas, controla el lenguaje | cuando se piensa y recuerda, 

hablado y escrito, pensamiento — | perceptión tridimensional, imagen 


lógico y analítico, razonamiento y .. | corporal, reconocimiento de 

solución de problemas lógicos, base | rostros, discriminación de colores, 
de la habilidad numérica, recuerdo | actividades artísticas, comprensión 
de nombres, hechos y días, control . | musical, imaginación y creatividad, 


del semicuerpo derecho. controla el semicuerpo izquierdo. 
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TRONCO ENCEFÁLICO 


Se encuentra situado por debajo del lóbulo occipital y se prolonga hacia 
la medula. Consta de tres partes: el bulbo raquídeo, protuberancia y 
mesencéfalo. Estas estructuras en conjunto ejercen el control de procesos 
vitales como respiración, ritmo cardiaco, actividad gastrointestinal, etc. 
En el tronco encefálico se halla la formación reticular (FR) que se encarga 
de regular el tono cortical y la vigilia. Es la base orgánica de la atención 
sostenida y algunos niveles de la conciencia, 


Está situado en la fosa posterior del cráneo, detrás de la protuberancia y 
del bulbo. Controla el tono (intensidad de contractión muscular) para 
mantener la postura. Coordina, junto con la corteza, la ejecución de 
movimientos con facilidad y precisión, además controla el equilibrio por 
medio de sus conexiones con el sistema vestibular. 


SUBCORTEZA CEREBRAL 


SISTEMA LÍMBICO. 


actividades 
motivacionales y 
emocionales, Sirve 


y las partes más 


Contiene estructuras 
indispensables para 
crear recuerdos y sentir | HIPOTÁLAMO: Se ubica justo debajo del tálamo. Rige la motivación y 
placer, lo mismo que 
para realizar varias 


como sitio de unión. 
entre la corteza cerebral | GANGLIOS BASALES: Grupo de estructuras de sustancia gris de las 


internas del encéfalo, 


TÁLAMO: Parte del núcleo central del cerebro que transmite y 
traduce los mensajes del exterior procedentes de los receptores 
sensoriales. 


la emoción y, al parecer, interviene en la coordinación de las 
respuestas del sistema nervioso en momentos de estrés. 
HIPOCAMPO: Participa en a formación de la memoria de corto 
plazo, la de largo plazo y espacial. 

AMÍGDALA: Ayuda a formar los recuerdos de emociones. Es el 
centinela porque acnia como alarma ante el peligro. 


profundidades del cerebro. Tienen la responsabilidad de ayudar en 
el control de las respuestas motoras, integran y coordinan los 
principales movimientos involuntarios. 


SISTEMA NERVIOSO PERIFÉRICO 


"EsTa segunda gran división del sistema nervioso, conduce mensajes hacia el sistema nervioso, 
central y desde el. Está formado por axones largos y dendritas. Está compuesto por el sistema 
somático y el autónomo. 


SISTEMA NERVIOSO 
'SOMÁTICO 


SISTEMA NERVIOSO AUTÓNOMO 


Se compone de las 


neuronas sensoriales que 
conducen mensajes al | Sistema Nervioso Simpático 
sistema nervioso central, | Actúa principalmente 
y también de neuronas | para activar al cuerpo. 


“Transmite mensajes entre el sistema nervioso central y los 
órganos internos. 


“Sistema Nervioso Parasimpático 
Actúa para relajar al cuerpo y 
regresarlo a los niveles normales de 
activación. 


A ricota e 


motoras que conducen | El sistema nervioso simpático tiende a actuar como una unidad, 
mensajes de este sistema | movilizando con rapidez al cuerpo entero, En contraste, la división 


a los músculos parasimpática tiende a calmar al cuerpo de manera más lenta, 
esqueléticos. Este sistema | reflejando una herencia evolutiva en que la resistencia era un rasgo 
se especializa en el humano importante. Las dos divisiones del sistema nervioso 


control de los autónomo tienden a trabajar uno detrás de otro, pero pueden 
movimientos voluntarios. | operar de manera independiente o incluso simultánea. 


EL SISTEMA GLANDULAR ENDOCRINO 
Sus glándulas producen hormonas, sustancias químicas liberadas en el torrente sanguineo que 
dirigen procesos como el metabolismo, el crecimiento y el desarrollo sexual. Las hormonas 
también participan en la regulación de la vida emocional. En la pubertad, las hormonas 
organizan a todo el sistema nervioso y otros tejidos corporales. A lo largo de la vida, activan 
conductas afectando factores como el estado de alerta, la excitabilidad, la conducta sexual, la 
concentración, la agresividad y las reacciones al estrés. 


GLÁNDULA HORMONA | FUNCIÓN: 
| PITUITARIA O HIPOFISIS. Regula la cantidad de agua en las células 

Se denomina también | Ye**Presina corporales. 

“glándula maestra” 

oi Provoca las contracciones del útero durante el 
influencia en las demás 

> Oxitocina parto y la producción de leche por las 

glándulas. Está unida al 

hipotálamo a través de a 

fibras nerviosas. 

Actúa a las variaciones diarias de la luz; el 

PINEAL. Regula los niveles nivel de esta hormona en el torrente sanguíneo 
de actividad en el curso se eleva al atardecer y alcanza su máximo 

del día. Está ubicada Melatonina | hacía la medianoche, para luego disminuir 
aproximada-mente en el cuando se aproxima el amanecer. Este ciclo 
centro del cerebro. dirigido por la luz, ayuda a controlar los ritmos 

corporales y los ciclos de sueño, 

TIROIDES. Está localizada Regula el metabolismo (proceso de 

delante de la tráquea y — | Troxina desintegración de los alimentos ingeridos para 
debajo de la laringe. almacenarlos en forma de energía). 


Equilibra los niveles de calcio y fósforo en el 
Cuerpo, importantes para el desarrollo de 
huesos y dientes. La escasez de esta hormona 
causa que los huesos se fracturen fácilmente 
| | espasmos musculares. Por el contrario, su 
exceso genera perdida de tono muscular y 
eálculos renales. 
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PARATIROIDES. Son cuatro IN 
minúsculas glándulas 
incrustadas en la tiroides Ñ 


Team;pajapensko; 


compuestas de dos cuerpo a adaptarse al estrés 


partes: corteza adrenal 
(cubierta externa) y 
médula adrenal (núcleo 
interno), 


PÁNCREAS. Está situado “Ayuda a la glucosa a circular desde la sangre 
detrás del estómago. Insulina hasta las células donde se usa para obtener 
Controla el nivel de energia. 
azúcar (glucosa) en la Es secretada cuando el azúcar en la sangre está 
eS Glucagón bajo. 

Corteza 
posie adrenal. Una de sus funciones es regular el equilibrio de 
SuPRARRENALES. Están | Produceun | las sodio y potasio en el organismo (una 
localizadas encima de los | PUMO de -| deficiencia de esta hormona puede provocar un 
read hormonas enorme antojo de sal); también ayudan al 

llamadas 

corticoides 

Médula 


Son responsables de algunas de las reacciones 
que se producen en casos de pánico y de furia, 


andrógenos) y 
femeninas (los 
estrógenos). 
Ambos sexos 
GÓNADAS Las glándulas. | Producen los 
reproductivas: testículos | dos tipos de 
en los varones y ovarios | hormonas, 

en las mujeres, panas 


andrógenos 
predominan en 
Jos varones 
mientras que 
Jos estrógenos 
predominan en 


Jas mujeres. 


Regulan el desarrollo sexual y están ligados al 
interés y la conducta sexual. 


T 


10. Un daño permanente en la Formación Reticular puede inducir un 


¿Cómo afecta a la conducta una lesión en el área prefrontal? 


Rpta.. o 
¿Qué célula nerviosa es la responsable de transmitir información de un músculo o 
glándula al cerebro? 


Ml 


¿Cómo se llaman las sustancias que se liberan durante la sinapsis? 


¿Qué neurotransmisores están involucrados en la respuesta emocional? 


Ran sz E eta 


Cuando la persona están en una situación amenazante, por ejemplo un asalto, ¿qué 
sistema nervioso actúa sobre su conducta? 
Ropta... o am a 


El aumento o disminución de azúcar en la sangre es responsabilidad de la glándula 


e aa o mes 


¿Cómo quedaría afectada la conducta de una persona si se extirpara su amígdala 
cerebral? 
Apta... 


Si se desea inducir al parto a una gestante, ¿qué hormona se le tendría que 
administrar? 


Rpta. aa A saan 


Cuando la médula espinal es cortada, algunas partes del cuerpo quedan 
literalmente desconectadas del 
Rpa sssssssssssesrenesnss cas 


Reta. =-. me 


A todo el público en general: 
nace de una idea del 


el cual es difundir todo aquel texto inédito que no esté 
circulando en la red. 


Nuestro Grupo Calapenshko hace el mejor esfuerzo para 
digitalizar este libro, y así usted estimado lector pueda obtener 
la mejor experiencia que toda persona desea al abrir un libro. 


Este proyecto llega gracias a las donaciones que se pudo 
obtener de 100 personas comprometidas con el proyecto 
MODO SCAN+100 2.0, 


Este libro no debe ser prostituito monetariamente, este libro 
no debe ser coleccionado, este libro debe ser destruido. 
analiticamente, así que te invito a leerlo. 


No pagues por este libro de circulación gratuita, 
búscalo en la red. 


PREGUNTA 1: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 2: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 3: 


HUMANIDADES 


Humberto dice darse cuenta quien es, de igual manera establece que las 
gaviotas son aves guaneras, y que los tigres como los gatos son felinos, 
además de siempre mantenerse en dieta porque tiende a engordar, ¿en 
qué: área“ cerebral Humberto desarrolla su conciencia, el juicio, el 
pensamiento y su voluntad? 


A) Occipital B) Temporal C) Parietal 
D) Pre frontal = E) Hipotalámico : 


El área pre frontal corresponde a las áreas 9, 10 y 11 según Brodman. Esta 
área cumple funciones cognitivas importantes como planeación, 
organización y valoración del tiempo, memoria, juicio, voluntad, 
personalidad, etc. 


Según estudios de nuestros antepasados acerca de las emociones 
manifiestan que ha servido para la supervivencia humana, la cual tiene un 
basamento neurológico, A qué estructura del sistema límbico se le conoce 
como “centinela emocional” porque se activa ante situaciones que 


amenazan la integridad del sujeto - 
A) Área septal _ B) Tálamo C) Hipocampo. 
D) Amígdala E) Hipotálamo 


La Amígdala cerebral responde de manera inmediata a estímulos 
amenazantes o generadores de miedo o temor, por ello se le llama centinela 
emocional. Funciona como alarma ante estímulos que pueden provocar 
daño o muerte al sujeto. 


Rosita de 6 años está asistiendo a su terapia de lenguaje ya que presenta 
serias dificultades en con la articulación y la comprensión del lenguaje. 
Esto significa que se encuentra comprometidas las áreas: 

D Exner o 

IV) Wernicke - V) Somatosensorial 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 4: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 5: 


'SUSTENTACIÓN: 


PSICOLOGÍA 


Alyn BmyV O) My IV 

D ny E)IyV 

Las áreas involucradas son: Broca que se encuentra en el lóbulo frontal y es 
responsable de la articulación del lenguaje, y el área de Wernicke que se ubica 
en el lóbulo temporal y es responsable del lenguaje comprensivo. 


Ez 


Son funciones del hemisferio cerebral derecho: 


T) Apreciación musical T) Pensamiento analitico 

T) Reconocimiento de rostros 

IV) Raciocinio V) Discriminación de colores ? 
AJILMYV  BLMyV on My IV 

D) my EJIVyV 


El hemisferio cerebral derecho es integrador, especializado en sensaciones, 
sentimientos y habilidades especiales visuales y sonoras, como la música o 
el arte, pero no verbales, En él se ubican la percepción u orientación 
espacial, la facultad para captar o expresar emociones o controlar los 
aspectos no verbales de la comunicación. Además también está relacionado 
con la intuición o el recuerdo de caras, voces, discriminación de colores, 


Cuando una pareja recuerda el día que los asaltaron, notamos que chda 
uno: describe la situación emocional de manera distinta sin embargo es 
notorio que están muy afectados por lo sucedido. Estas personas están 
presentando una actividad cerebral a nivel de: 


A) La amigdala B) El hipocampo. 
C) La protuberancia anular ; | 
D) El bulbo raquídeo E) El hipotálamo Hb 


La principal función de la amígdala es el procesamiento emocional y social. 
Se procesa y almacena los recuerdos de eventos emocionales, y también 


Te: EET E 


encuentran que la amígdala en los hombres y las mujeres responden de 
manera diferente a las situaciones emocionales. 


En) 


| PREGUNTA 6: Observamos que un sujeto luego del accidente en moto con lesión en el 
encéfalo, cambia marcadamente en su personalidad. Esta irritable en 
ocasiones, no desea realizar ninguna actividad, presenta alteraciones del 
juicio y ha dejado de fijarse metas, La lesión que ha podido haber sufrido. 


se vincula con el: 
A) Hipocampo B) Lóbulo temporal C) Lóbulo parietal 
D) Lóbulo frontal E) Lóbulo occipital 


SUSTENTACIÓN: En el lóbulo frontal se halla el área de integración motora de la memoria, 
personalidad conciencia, área prefrontal y del lenguaje articulado o de Broca. 
Por lo tanto una lesión aquí podría desencadenar problemas en la memoria, 
personalidad, parálisis y afasia motora. Es muy probable que desarrolle una 
patología conocida como síndrome prefrontal 


[PREGUNTA 7: Un soldado durante un enfrentamiento bélico ha rabido un impacto de 
bala en el cerebro y al ser asistido por un médico neurologo manifiesta 
que tendrá como secuela en un fururo un problema por una lesión en el 
área de Wernicke, significa que: 


A) no podrá manifestar estados emocionales 
B) tendrá dificultades para comprender el lenguaje 
£ C) tendrá dificultades para imaginar y crear 
D) no podrá manipular objetos con ambas manos 
E) tendrá dificultades para hablar con claridad 


SUSTENTACIÓN: Una lesión en el área de Wernicke da lugar a la llamada afasia de Wernicke 
que se caracteriza por una pobre comprensión del habla y una fluencia 
conservada aunque sin significado comprensible. El paciente conserva la 


prosodia. 


AAA A 


Tear 


| PREGUNTA 8: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 9: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 10: 


PSICOLOGÍA 


Gustavo es un taxista que trabaja siempre por las noches y durante las 
madrugadas haciendo que descanse y duerma durante el dia. Esto ha 
motivado que su ciclo circadiano y ultradiano del sueño se modifique. 
'Neurológicamente el estado de vigilia es regulado por 


A) Médula espinal 

B) Cerebelo 

C) Sistema reticular activador ascendente ; 
D) Hipotálamo 

E) Cuerpo Calloso 


El ciclo sueño-vigilia se regula mediante una red neuronal compleja que 
induce activaciones e inhibiciones que dan como resultado la vigilia o el 
sueño. La vigilia se mantiene fundamentalmente gracias a la actividad del 
sistema reticular activador ascendente (SARA), el tallo cerebral y el 
hipotálamo posterior. 


E 


Cuando uno se encuentra afiebrado la preocupación es que se vuelva a la 
temperatura normal tomando un fármaco para que lo nivele „El área 
cerebral que se encarga de regular la temperatura corporal y participa en 
las expresiones emocionales. 


A) Tálamo B) Hipóbisis C) Cerebelo i 

D) Hipotálamo. E) Médula espinal 

El centro de control - regulación de la homeostasis es el Hipotálamo, el cual 
contiene varios núcleos que participan en la regulación de hambre, sed, 
control de la temperatura (sudar - tiritar), etc. 


Él área que controla los movimientos voluntarios está ubicado en: 


A) Corteza del lóbulo temporal. B) Área de Wernicke. 
©) Corteza prefrontal 
D) Áreas asociativas del lóbulo temporal. E) Corteza post — rolándica.. 


A E” 


| PREGUNTA 11: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 12: 


'SUSTENTACIÓN: 


HUMANIDADES 
Wilder Penfield, un neurocirujano canadiense, descubrió en sus 
investigaciones sobre estimulación eléctrica cerebral un área que controla 
los movimientos voluntarios ubicada por delante de la cisura central o 
cisura de Rolando en el lóbulo frontal y corresponde a la corteza prefrontal. 


E) 


"Un paciente dela sala de neurología presenta un traumatismo encéfalo 
craneano dando como. diagnostico posterior afasia motora que es una. 
alteración del lenguaje que se genera por lesiones a nivel de: 


A) Lóbulo frontal del hemisferio derecho. Aiat 
B) Lóbulo temporal del hemisferio izquierdo. 

C) El área de Wemicke. 

D), Lóbulo frontal del hemisferio izquierdo. 

E) Tálamo o hipotálamo. 


la Afasia es la incapacidad para hablar generada por lesiones de áreas 
cerebrales que regulan esta función exclusivamente humana. Una lesión del 
área de Broca genera incapacidad para articular palabras; esta área por lo 
general la encontramos en el lóbulo frontal del hemisferio izquierdo, 


Se sabe qiue la unidad anatómica, troica, embrilógic y funcion del 
sistema nervioso es la neurona , que recoge información de otras 


A elaxón B) el telodendrón — C) las dendritas 0 
D) la vaina de mielina ti E) los nodos de Ranvier 


La neurona es la célula básica del sistema nervioso, se pueden apreciar en 
esta célula al Soma (en la que se encuentra su núcleo), la prolongación 
denominada Axón y la parte final denominada Teledendrón. El impulso 


nervioso es captado por las Dendritas, ramificaciones que salen del soma 
neuronal. 


Tanto Micaela como Rodolfo son bailarines de salsa que lo hacen de 
manera espectacular con una precisión en los movimientos que cuando 
se desplazan lo hacen de manera coordinadamente, esto se debe al buen 
funcionamiento de su 


A) neurona B) cerebelo C) medula espinal 
D) tronco encefálico. E) cuerpo calloso 


SUSTENTACIÓN: La coordinación de los movimientos y el control del equilibrio y postura son 


PREGUNTA 14: 


tareas de las que se encarga una estructura encefálica denominada Cerebelo, 


Los  neurotransmisores, sustancias - bioquímicas que permiten a 
activación e inhibición del sistema nervioso para el buen funcionamiento 
del organismo los cuales, encuentran contenidos en 

dentro del citoplasma neuronal 


A) mitocondrias B) vesículas sinápticas 
C) receptores post sinápicos 
D) dendritas E) axón 


SUSTENTACIÓN: Una neurona se comunica con otra a través de la Sinapsis. En este espacio 


microscópico a nivel de la membrana pre sináptica encontramos vesículas que 
contienen sustancias químicas denominadas Neurotransmisores. 


La “Sustancia Blanca” estaría formada por: 


A) los axones de las neuronas. 

B) la acumulación de somas neuronales. 

C) nervios aferentes 

D) cuerpos de las mitocondrias en la neurona 
E) los neurotransmisores en la neurona 


Tear 


HUMANIDADES 


SUSTENTACIÓN: La corteza cerebral tiene un área denominada sustancia gris (constituida 
por la acumulación de somas neuronales, la cual le da una apariencia más 
oscura); y, una sustancia blanca que al parecer toma su coloración de la 
acumulación de Mielina que poseen los axones. 


Una de las funciones que Hene el tronco encefalico con la participación 


Ñ “de otras estructuras nerviosas influenciadas por la serotonina es: ` 
A) control del hambre B) sensación de saciedad 
C) control del sueño y vigilia 
D) control de la sed E) regulación de la temperatura 


SUSTENTACIÓN: El Tronco Encefálico (Mesencéfalo, Protuberancia y Bulbo Raquídeo) contiene 
núcleos que regulan la respiración y el latido cardiaco. Además se encuentra 
aqui el Sistema Reticular, encargado del control de sueño -vigilia. 


PREGUNTA 17: — Una lesión a nivel de T puede generar la muerte, debido a qué 
en esta estructura se encuentran núcleos que regulan funciones vitales 
como respiración y ritmo cardíaco. dhjakin 


A cerebro “O B) cerebelo C) médula espinal + 
D) tronco encefálico | E) cuerpo calloso. 


SUSTENTACIÓN: El tronco encefálico está ubicado directamente encima de la médula espinal. 
Ayuda a controlar las funciones involuntarias, tales como el latido del 
corazón, la respiración y la presión arterial. También controla los nervios 
que se utilizan para el movimiento de los ojos, la audición, el habla, la 
masticación y la deglución. El funcionamiento normal del tronco encefálico 
es fundamental para la supervivencia. 


AAA N A EEA 


Tear 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 19: 


SUSTENTACIÓN: 


PSICOLOGÍA 


Serafina, desde un buen tiempo atrás tenía algunos temblores en las 
manos hasta que fue al médico que le diagnostico el mal de Parkinson, 
interrogándola ella presenta antecedentes familiares con este mal, pero 
que se debe a un baja producción del neurotransmisor 


A) Serotonina 

B) Acetilcolina 

C) Dopamina 

D) Endorfinas dy 
E) GABA 


El Parkinson es una enfermedad del cerebro en la que las células nerviosas 
(neuronas) en la sustancia negra, que producen dopamina, comienzan a morir. 
La dopamina cumple una función corporal importante y ayuda con el control 
muscular. Cuando el 80 por ciento de las células nerviosas que producen 
dopamina mueren, los síntomas del Parkinson comienzan a presentarse. 


c 


Una de las ramas del sistema nervioso periférico es el autónomo o 
vegetativo, con sus variantes antagónicas de simpático y parasimpático. 
Jos cuales presentan una función muy importante , que es 


A) coordinar procesos mentales complejos como el pensamiento. 

B) gobernar los reflejos. 

C) mantener de forma eficaz el equilibrio orgánico r 
D) buscar satisfacer las necesidades recurrentes del cuerpo. 

E) coordinar con el sistema endocrino. 


la función principal del sistema nervioso autónomo es mantener o 
reestablecer de forma eficaz la homeostasis corporal, según las necesidades 
que se están experimentando a nivel interno o externo. Este sistema le 
permite al cuerpo responder de manera adecuada a los diferentes estímulos 
ambientales, para que se adapte a los mismos 


Team Calapensko 
LIBRO 


PREGUNTA 20: Carlos esta muy enamorado de Fabiola a tal extremo que cuando esta 
con ella manifiesta no sentir frio ni hambre, e incluso se sintió indoloro 
al golpearse en un ocasión en el pie caminado con ella, El 
neurotransmisor comprometido es 


A) Acetilcolina B) Dopamina C) Serotonina 
D) Endorfina E) Gaba 


SUSTENTACIÓN: Las endorfina son capaces de inhibir las fibras nerviosas que transmiten el 


dolor, además de actuar a nivel cer 


ral produciendo experiencias 


subjetivas, que son sensacione 


intensas, bien conocidas por los deportistas 


como son la disminución de la ansiedad y la sensación de bienestar. Además 


de la analgesia y sedación antes mencionada. 


En el cerebro humano existe un área $. 
que está conectada con el de Broca y 
recibe información del lóbulo occipital y 

de la zona auditiva temporal, por lo que 
permite entender el lenguaje escrito y 
hablado. 


A) somatosensorial 
B) motora suplementaria 

C) auditiva del lóbulo temporal 
D) motora de asociación 

E) prosódica 


Los. procesos vitales involuntarios como- 
el ritmo cardíaco, dilatación pupilar, 
movimientos peristálticos, deseo de 6. 
miccionar, entre otros se realizan por: 


A) Sistema nervioso central 

B) Sistema nervioso autónomo. 
C) El simpático y parasimpático 
D) El cerebro 

E) Médula espinal 


Con relación a la medula espinal se sabe 
que cualquier lesión trae consigo 
mayormente estados irreversibles. por 
eso de ella podemos afirmar que 


A) es centro de movimientos involunta- 7, 
rios 

B) cumple una función conductora 

©) es centro de movimientos volunta- 
rios 

D) mantiene la postura y el equilibrio 

E) es vital para la respiración 


Funcionalmente las dendritas constitu 
yen en la neurona su: 


A) Aparato receptor 
B) Aparato transmisor 
©) Centro de la actividad funcional 
D) Aparato transmisor receptor a la vez 
E) Función protectora y defensiva 


PSICOLOGÍA 


Se sabe que las neuronas son las bases 
anatómicas, funcionales, embrionarias y 
trófica del sistema nervioso. Señale la 
función que no le pertenece 


A) procesar señales e interpretarlas 
ejecutivamente 

B) recibir información de otra neurona 

C) comunicación con otra célula 
muscular o glándula 

D) enviar las señales a través de las 
dendritas 

E) conducir el impulso nervioso 


El sistema: nervioso autónomo se halla 
constituido por dos grandes divisiones: el 
simpático y el parasimpático. El sistema 
nervioso simpático pone al organismo en 
alerta, por lo que es especialmente notable 
su actividad durant 


A) la concentración mental 
B) relajación muscular 

©) situaciones estresante 
D) estados depresivos 

E) episodios de miedo 


Si una persona sufre una lesión grave 
(trauma raquídeo) a nivel lumbar que 
ocasiona la sección de su médula a este 
nivel, la consecuencia sería. 


A) perdida de sus funciones. síquicas 
superiores. 

B) alteración de la capacidad receptora 
de sus órganos sensoriales 

©) perdida de movimiento de sus 
miembros inferiores 

D) alteración de la coordinación de sus 


8, Si el sistema nervioso central es el 
conjunto de órganos que permiten 
coordinar las condiciones vitales del 
organismo y de la interacción de éste con 
su entorno, entonces sus a respuestas del 
son finalmente ejecutadas por 


A) músculos 
B) órganos de los sentidos 
C) encéfalo 

D) medula 

E) sistema límbico. 


9. — Un neurocirujano durante su actividad 
cotidiana de estar operando le ocurrio 
un accidente al momento de suturar una 
medula espinal cortando las raíces 
anteriores de la medula espinal 
afectando el arco reflejo, debido a que: 


A) bloquea el paso de la información 
sensorial al Sistema Nervioso Central 

B) degeneran los cuerpos celulares de 
las neuronas motoras 

©) bloquea o sc interrumpe la sinapsis a 
nivel de las neuronas de asociación 

D) altera la transmisión de respuestas 
motoras 

E) inhiben las funciones motoras 


10. Cada estructura del sistema nervioso 
tiene funciones determinadas y sistema- 
tizadas con otros como lo es por ejemplo 
los movimientos involuntarios. que 
corresponden a 


A) Sistema Nervioso Central 
B) Sistema nervioso autónomo. 
C) simpático y el parasimpático 
D) arco reflejo 
E) hipotálamo 


u 


HUMANIDADES 


Una. lesión sufrida en las 
circunvoluciones frontal ascendente y 
parietal descendente produce: 


A) parálisis 
B) ceguera 

© sordera 

D) perdida de la memoria 
E) Afasia motora 


El órgano nervioso encargado de la 
coordinación de los movimientos, de 
mantener el tomo muscular y el 
equilibrio es el la) 


A) bulbo raquídeo B) encéfalo. 
©) cerebelo 
D) médula E) hipocampo 
El Sistema nervioso realiza un análisis 
de la información captada, proveniente 
de los estímulos, almacena algunos 
aspectos de ella y toma decisiones 
respecto de la acción a seguir, Esto 
corresponde a la función 


A) sensitiva del SN 

B) motora del SN 

C) integradora del SN 

D) asociativa de las neuronas 
E) general del encéfalo 


Los neurofisiologos señalan que desde 
que se puede captar un estímulo hasta 
efectuar una respuesta, la secuencia que 
sigue en el impulso nervioso en el arco 
reflejo es: 


A) vía aferente — vía eferente — centro 
elaborador — receptor — efector 

B) receptor — vía sensitiva — centro 
integrador — vía motora — efector 

LO) receptor — vía eferente — centro 

integrador — vía aferente — efector 

D) receptor — vía aferente — efector — vía 
aferente — centro integrador 

E) sensación — vía aferente — cerebro — 
vía sensitiva. 


<A E 


15. 


16. 


mA 


1. 


Fibras nerviosas que conducen el 
impulso nervioso hasta un músculo: 


A) neurona aferente 
B) neurona unipolar 
C) neurona eferente 
D) neurona multipolar 
E) intemeuronas 


El tronco cerebral está integrado por 


A) mesencéfalo, protuberancia y bulbo 
raquídeo 

B) cerebro, cerebelo y médula espinal 

C) duramadre, piamadre y aracnoides 

D) Hemisferios, lóbulos y cuerpo calloso 

E) Mesencéfalo, medula y ganglios 
basales 


¿Cuáles son los dos subsistemas que se 
reconocen en el sistema nervioso 


periférico? 


A) Central y periférico 
B) Simpático y parasimpático 
C) Encéfalo y medula 

D) Somático y autónomo 

E) Endocrino y exocrino 


¿Cuáles son los nervios que se conectan 
directamente con el cerebro? 


A) espinales. B) craneales 
©) raquídeos 

D) motores E) lumbares 

El surco longitudinal (cisura de 


Rolando) y el surco lateral, (cisura de 
Silvio), separan a los hemisferios en 
cuatro cuadrantes: los lóbulos frontal, 
parietal, temporal y occipital ia 
detección e interpretación de imágenes 
visuales está localizada en el lóbulo: 


A) Frontal B) Parietal © 
©) Occipital 
D) Temporal E) De la insula 


a 


EN 


Facultades como la capacidad creativa, 
arúística y la orientación espacial, son 
controladas por el 


A) Hemisferio cerebral derecho. 
B) Hemisferio cerebral izquierdo 
C) Hemisferio cerebeloso derecho 
D) Hemisferio cerebeloso izquierdo 
E) Corteza de asociación primaria 


Emociones como el amor, el odio, el 
miedo, la ira, la alegría y la tristeza 
están controladas por el: 


A) Cerebro B) Cercbelo 
C) Bulbo raquídeo 
D) Medula E) Tronco cerebral 
Controlar movimientos — musculares 
amplios (motricidad gruesa). como 
caminar, y otros más especificos 
(motricidad fina) como poner la llave en 
la cerradura o enhebrar una aguja, es 
función del 


A) Bulbo raquídeo 
B) Hipotálamo 

C) Cerebelo 

D) Cerebro 

E) Hipocampo 


Controlar los centros respiratorios, el 
centro regulador de los movimientos 
peristálticos del tubo digestivo y, el 
centro vasoconstrictor, que regula el 
diámetro de los vasos sanguíneos y la 
frecuencia cardiaca, es función del 


A) Bulbo raquídeo o Medula Oblongada 

B) Puente, de Varolio o Protuberancia 
anular 

©) Tálamo 

D) Hipotálamo 

E) Amígdala 

Teniendo en cuenta las funciones del 


Bulbo raquídeo, podemos afirmar que su 
daño, destrucción o alteración causaría 


Aa st E” 
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26. 


27. 


28, 


A) parálisis 

B) muerte instantánea. 
C) perdida de la memoria 
D) temblor constante. 

E) confusión mental 


Las estructuras que se tiene en cuenta 
para separar los lóbulos cerebrales son: 


A) el tronco del encéfalo 
B) el límbico 

C) el hipotálamo. 

D) las cisuras 

E) el cerebelo 


Diga Ud las áreas o sustancia qué se 
relaciona con las emociones: 


T) hipotálamo 1D insulina 
1D) hipocampo 
TV) tiroxina V) adrenalina 
ALmyv © BMyIV 
ony 
D) IM yv E) sólo V 
Permite controlar los sentimientos 
1. Lóbulo pre-frontal 
IL. Sistema nervioso autónomo 
111. Sistema nervioso 
1Y.Henisfaco sqierdo 

V. Sistema límbico. 
Aji, My V B) II y IV 
Cc) y iv 
DM yv E) sólo II 
Relacione: 


a) Lóbulo Frontal — b) Lóbulo Occipital 
e) Lóbulo Temporal 

d) Cuerpo Calloso e) Lóbulo parietal 
1. sentido de la vista 

2. autoevaluación 

3.. conecta ambos hemisferios. 
4, sentido del gusto y el tacto 
5. sentido del oído y olfato 


d) Bulbo raquídeo e) Hipotálamo 

1. coordina y regula la presión arterial, 
ritmo cardíaco, tos, „. 

2. centro de las emociones, el hambre y 
lased. 

3. acercamiento entre neuronas. 

4. regula la tonicidad muscular y los 
movimientos. 

5.. controla y regula las respuestas reflejas 


A) 3a, 1b, Sc, 2d, 4e 
B) Sc; 4a, 3e, 2d, 1b 
C) 4b, 2d, Sc, 3e, la 
D) 1b, 2c, 5e, 3a, 4d 
E) 3a, Sc, 4b, 1d, 2e 


Una lesión cerebral a menudo deja alguna 
secuela de disfunción permanente, que 
varía según que el daño esté limitado a un 
área especifica (localizado) o sea más 
extenso (difuso). El deterioro difuso de la 
función cerebral puede afectar. 


A) a la memoria y al sueño y conducir a 
un estado de confusión y coma. 

B) pérdida del afecto y procesos oníricos 

C) el control del movimiento voluntario y 
reflejo pupilar 

D) confusión mental y aumento de la 
actividad simpática 

E) el movimiento, el habla y control de 
los afectos 
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CAPACIDADES A DESARROLLAR 
a. Comprender la importancia de la sociedad en el desarrollo normal de la familia y como 


esta a su vez influye sobre el comportamiento de sus integrantes generando la aparición 
de conductas adaptativas o desadaptativas, 


LECTURA. EL ENFOQUE SISTÉMICO Y LA FAMILIA COMO SISTEMA 


Según el enfoque sistémico la familia puede entenderse como un sistema compuesto por un 
conjunto de elementos relacionados e interdependientes, como un “organismo vivo” compuesto de 
distintas partes o subsistemas que interaccionan recíprocamente. La perspectiva sistémica aplicada 
al estudio de la familia nos permite entender la naturaleza y el funcionamiento de conductas. 
difícilmente explicables desde la individualidad de cada elemento del sistema y que, sin embargo, 
pueden entenderse y explicarse como resultado de las interacciones con otros elementos del sistema. 
De este modo, para entender el comportamiento de, por ejemplo, un niño que frecuentemente lama 
la atención, interrumpe la clase, es violento, etc, habrá que buscar el origen de este 
comportamiento como resultado de las diferentes interacciones con sus progenitores, maestros, 
hermanos y compañeros del cole, ete. 

Cada elemento del sistema familiar sefpuede estudiar de manera aislada, pero sólo adquiere 
significado en la medida que es considerado parte integrante de un todo; por tanto, cualquier 
estudio de un elemento aislado es parcial, y cualquier elemento puede verse como un sistema que, 
al mismo tiempo, forma parte de otro sistema mayor. Eso implica configurar el universo como una 
arquitectura de sistemas en interacción y con unos órdenes jerárquicos. Esto ocurre en la familia. No 
podemos comprender y estudiar en profundidad cada elemento del sistema familiar sin tener en 
cuenta al resto y las relaciones e interacciones que se producen en el seno de la misma. 


AAA cas 
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Existen muchos sistemas humanos ya que las personas somos seres sociales que nos vinculamos al 
compartir espacios y tiempos (familia, escuela, trabajo, etc.). Pero es el sistema familiar el más 
importante de todos ellos, pues está compuesto por todas aquellas personas con las que nos 
*vinculamos” emocionalmente y con las que compartimos un destino común en lo cotidiano, La 
familia es nuestra puerta de entrada en la vida, donde se establecen los primeros vínculos y lazos 
afectivos permanentes. 

Fuente: http://www.educacioninteligenteycreativa.com/el-enfoque-sistemico-la-familia-como-sistema/ 


El ser humano es esencialmente un ser social. Sin embargo, esa naturaleza de ser social es 
producto de un largo proceso en la vida de cada persona. Y ese proceso tiene, por así decirlo, dos 
caras. Desde el punto de vista de cada individuo, opera el proceso de aprendizaje. Desde el punto 
de vista de la sociedad, y respondiendo a su necesidad de mantenerse como tal, opera el proceso 
de socialización. Este proceso es importante de considerar si deseamos entender el 
comportamiento humano. 

La socialización es el proceso por el cual aprendemos a ser miembros de la sociedad. Es decir, a través 
de la socialización aprendemos a ser miembros reconocidos de la sociedad en que hemos nacido. Y ser 
miembro reconocido, esto es, que los demás me perciban como tal y que yo me identifique como parte de 
esa sociedad, implica, en lo esencial, la adopción de una cultura común. 

La socialización tiene como resultado la interiorización de normas, costumbres, creencias y valores, 
gracias a los cuales el individuo puede relacionarse con los demás miembros de la sociedad. 

Desde el punto de vista de la sociedad, este proceso se desarrolla a partir de la participación 
activa de las personas, en una red de relaciones sociales. La naturaleza de esas relaciones, 
sociológicamente hablando, se expresa en dos elementos que son las dos caras de una misma 
medalla: el desempeño de roles que, a su vez, da acceso a una determinada posición o situación 
dentro de una grupo, denomina status. Y es precisamente aprendiendo a desempeñar los roles 
que la persona se socializa. Obviamente, a lo largo de su vida, la persona se involucra en una gran 
cantidad de relaciones sociales lo que significa que desempeña múltiples roles: será hijo, 
hermano, amigo, familiar, alumno, miembro de clubes, trabajador, cónyuge, y padre a su vez, etc, 
etc. Y el aprendizaje de cada uno de esos roles le va a permitir internalizar los valores y las 
normas de la sociedad. Porque cada cultura, a su vez, va cristalizando formas típicas, propias de 
esa cultura, que definen cómo en esa cultura determinada se aceptará que las personas 
desempeñen esos roles; estamos hablando, en síntesis, de una serie de deberes que la persona 
debe cumplir para ser aceptada y reconocida como miembros de la sociedad. Y como 
contrapartida del desempeño de cada rol,la sociedad asigna o reconoce al individuo una posición 
status que a su vez le abre ciertos derechos. Deberes y derechos, ya sean formales o informales, 
delo en pamanlos que nica, eN CO la perio sets 0 e o 
que llamamos socialización. 
A Ta lugo. de su vid, cada uno VIERAN emos socializar, en Función, de los 
múltiples roles que desempeñará. Esto permite introducir una diferencia en las etapas del proceso 
de socialización que es útil conocer porque sus componentes son diferentes. 


Se denomina así porque es una etapa en la cual los agentes socializadores son esencialmente los 
grupos de carácter primario, es decir, grupos en los cuales el tipo de relaciones predominantes 
están basados en la dimensión afectiva y emocional de las personas, El comienzo natural del 
proceso de socialización para cada niño recién nacido es su inmediato grupo familiar, En 
la historia de la humanidad, la familia ha sido la agencia de socialización más importante. 
Algunos autores plantean que los cambios sociales producidos por los procesos de 
industrialización y modernización han llevado a una perdida relativa de su relevancia ante la 
irrupción de otras agencias socializadoras como el sistema educacional y los medios masivos de 
comunicación. Sin embargo, su importancia sigue siendo capital porque, en general, la familia 
filtra de manera directa o indirecta a las otras agencias socializadoras, escogiendo la escuela a la 
que van los niños, procurando seleccionar los amigos con los cuales se junta, controlando 
(supuestamente) su acceso la televisión, etc. Junto a la familia, y aún en la infancia, el proceso 
se abre a otros grupos primarios de pertenencia, 


(SOCIALIZACIÓN SECUNDARIA | 


La socialización primaria finaliza cuando el- individuo comienza a integrarse a grupos en los 
cuales la naturaleza de la relación social es de carácter secundario, es decir, relaciones basadas 
más bien en un componente formal, racional, y que, en general, son relaciones a las cuales la 
persona se íntegra opcionalmente y como resultado de un contrato social, escrito o no. Es la 
internalización de subculturas (realidades parciales que contrastan con el mundo de base 
adquirido en la socialización primaria) institucionales o basados en organizaciones formales. El 
individuo descubre que el mundo de sus padres no es el único. La carga afectiva es reemplazada 
por técnicas pedagógicas que facilitan el aprendizaje. Se caracteriza por la división social del 
trabajo y por la distribución social del conocimiento. Las relaciones se establecen por jerarquía, 
poder, contrato legal, etc. Este proceso es de especial interés para este curso. Cuando una persona 
entra a una organización de trabajo, se le socializa para que llegue e a ser parte de esa 
organización. Y la forma concreta y práctica es a través del aprendizaje de sus roles, esto es, el 
aprendizaje de la forma en que deberá desempeñar su cargo y las tareas y funciones diseñadas 
por la organización para ese cargo en particular. 


A RESOCIALIZACIÓN | 

La resocialización es un proceso que consiste en la internalización de los contenidos culturales de 
una sociedad distinta a aquella en la que el sujeto se ha socializado, o bien de contenidos 
totalmente nuevos, fruto de un cambio radical enla sociedad a la que pertenece. 

Los procesos de resocialización se asemejan a los de la socialización primaria, aunque son 
diferentes de ésta porque no surgen de la nada. De ahí que supongan dos cosas: en primer lugar, 
un proceso de desmantelamiento de la anterior perspectiva de la realidad; en segundo lugar, una 
nueva identificación fuertemente. afectiva. | L 

Los procesos de resocialización suelen. darse en sittaciones de crisis, cuyas causas pueden ser, 
entre otras, procesos de crecimiento personal, cambios sociales muy rápidos, choques culturales 


HANIDADES 


generados por la emigración, etc... El proceso incluye una nueva interpretación de la biografía 


anterior («entonces yo creía qu 


configurarón el pasado de la persona que se resocializa, 
Un claro ejemplo es la resocialización que experimentan quienes ingresan en alguna secta. Otros 
ejemplos son las personas a las que, en contra de su propia voluntad, se las confina en una 
prisión, un campo de «reeducación», un psiquiátrico u organización semejantes, Los sociólogos 
denominan a este tipo de instituciones «organizaciones totales» 


.. ahora sé que..., del significad de los hechos y personas que 


ESQUEMA COMPARATIVO DE TIPOS DE SOCIALIZACIÓN. 


* | convertir a un sujeto | Adaptación del pág del conciente de 
$ 5 izado | Otras sociedades distintas de la 
| en miembro de una [individuo ya socializado | Cuat ny TS 
omes | sociedad y a nuevos sectores de su ode 
desarrollar su sociedad y desarrollar | “Apta 
identidad su identidad Direta la gue peumea y; 
desarrollar su identidad 
Posterior a Ja niñez en sepas 
mouenos | Niñez distintos momentos a lo | C505 
largo de la vida occ (edin 


ESPACIO | Seno familiar 


Otras instituciones (es- 
cuela, lugar de trabajo, 


Otra instituciones de otra 
sociedad o de una sociedad que 


: ES sufre fuertes y acelerados cam- 
bios 
pr Escuela, medios de co- 
Padres o tutores y de- | municación, institucio- 2 
AAA h ea ? A diferentes o 
Pr posibilidad de politicas, religiosas, a amadas 
2 elección) etc... (Posibilidadde |["""sorma 
elección) 
Aprendizaje con [Aprendizaje con poca o 
mone Aprendizaje con carga 
enorme carga ninguna carga 3 
emocional/afectiva _ | emocional/afectiva | “ocional/afeciva 
Se parte de lo adquirido | Se desmantela lo adquirido enla 
Proceso | Se parte de «cero» | en la socialización | socialización anterior al proceso 
ir de resocialización 
huevanación| Muy firme Muy firme 
Se construye el Se olvida y reinterpreta el pasado 
sesuo | primer mundo» del y desde el presente se adquiere 
individuo conocimiento de otra realidad 
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que mantiene el niño desde la primera infancia sólo es posible por la interacción 
con distintas personas, grupos y organizaciones, todos ellos agentes de socialización, que 
desempeñan y simbolizan distintos roles, responsabilidades y metas. Desde la modernidad, los 
principales agentes de socialización son la familia, la escuela y el grupo de iguales; pero conforme 
la sociedad se hace más compleja y global, los medios de comunicación de masas y las tecnologías 
de la información y comunicación adquieren creciente importancia en el proceso socializador, 

¡LA FAMILIA | 

Como grupo básico de la especie humana, la familia ocupa un papel primero y fundamental en los 
procesos de socialización (en particular la socialización primaria). La familia es una institución de 
formas muy variables según las culturas, las épocas y los contextos sociales, Y esta variabilidad, 
cada día más importante, debe considerarse para aproximarnos al valor de la familia en los 
procesos de socialización. 

De todas formas son tres sus funciones fundamentales: función: biológica (continuidad de la 
especie-procreación, supervivencia de sus miembros, mejora de la calidad de vida), función social 
integración social-socialización, renovación y movilidad social) y función cultural (transmisi 
ampliación de la herencia cultural, integración en pautas, roles, normas y valores). 


Las funciones socializadoras de la familia (estrechamente relacionada con la función biológica, 
social y cultural) comienzan con el nacimiento del niño, pues los primeros sonidos y rudimentos 
culturales son familiares, como también lo son las actitudes y valores morales subordinados a las 
conductas de protección, alimentación u organización del grupo familiar, Como es el caso de 
investigaciones en lo relacionado con la interacción social del progenitor con el hijo, o del experto 
con el novato (Teoría de la Zóna del Desarrollo Próximo), generado por conductas vinculantes 
afectivas como el apego que es la conducta de vinculación psicoafectiva del infante hacia la figura 
parental que le garantiza atenciones y cuidados, investigación realizada por el psiquiatra y 
psicoanalista inglés John BowIby y la psicóloga norteamericana Mary Anisworth , de igual 
importancia el juego, que a través de esta actividad lúdica el niño asimilara valores, actitudes y 
roles, que fue investigado por Jean Piaget entre otros. 


La posición de la familia afecta al proceso de socialización del individuo. En las modernas 
sociedades occidentales, la posición social no se hereda al nacer. Aun así, la clase social de la 
familia en la que nace un individuo afecta profundamente a la educación recibida. Y es que 
efectivamente la experiencia familiar vivida” por_ Jos sujetos será muy diferente a una familia 
donde los padres son profesionales liberales con eleyado nivel cultural y económico a otra en la 
que los padres llevan una existencia de trabajo precario descalificado en un contexto de barriada 
marginal donde las cosas pueden ser peores si, se da una ausencia total de la acción social del 
Estado por la inexistencia de los servicios Sociales y educativos mínimos necesarios. Se 
experimentan valores distintos, referentes diferentes. Aunque no impliquen determinados 
insuperables. 
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En la familia se dan las condiciones propicias para que los procesos de socialización sean 

efectivos, porque: 

4 Las relaciones familiares se basan en el afecto entre padres e hijos, condición necesaria para 
que la intervención socializadora respete al sujeto y éste se halle dispuesto a aceptar tal 
intervención. 

a La familia puede ejercer una acción continuada y coherente en las diversas etapas del 
desarrollo de los niños. La reiteración permite así la consolidación de las metas socializadoras. 

4. La convivencia familiar proporciona las múltiples ocasiones en que la acción socializadora se 
puede llevar a cabo, reforzada con la posibilidad de actuación modélica por parte de los 
padres y otros familiares adultos que conviven en el seno familiar de los principios y normas 
propuestas. 

4 La familia goza de todo el aval social para llevar a cabo su actuación socializadora, con lo cual 
está legitimada para plantear sus propios principios ideológicos y recurrir a los refuerzos y 
sanciones que sean precisas, sin por ello atentar a la naturaleza de las relaciones afectivas. 

La familia, pues, es la responsable de la primera mediación de los valores culturales que forja 

actitudes y prejuicios acerca de ellos mismos y de los otros pero se ve cada vez más mediatizado 

por otros medios muy presentes en el hogar: la televisión, la-escuela y demás. agentes de 
socialización. 

A partir del enfoque sistémico los estudios de familia se basan, no tanto. en los rasgos de 

Personalidad de sus miembros, como características estables temporal y situacionalmente, sino 

más bien en el conocimiento de la familia, como un grupo con una identidad propia y como 

escenario en el que tienen lugar un amplio entramado de relaciones. Esta definición de familia 
supone tun gran avance para el estudio de la organización familiar, ya que están sus miembros 
recíprocamente relacionados, La estructura de una familia funcional según la. psicoterapia 
sistémica está constituida por las pautas de interacción que se establecen entre sus miembros, 

Quienes organizan sus relaciones dentro del sistema en una forma altamente recíproca y 

reiterativa, bajo las siguientes características: jerarquía, alianzas, límites, roles o papeles, redes de 

apoyo, la comunicación y la flexibilidad. 


¡LA ESCUELA | 

El sistema educativo, la escuela, es otro de los agentes socializadores que a medida que crecen en 
complejidad las sociedades adquiere un papel más decisivo. Hoy la escuela está menos para 
transmitir información, accesible en la red en cantidades ingentes, que para formar a los 
individuos y desarrollar, como parte de su identidad, las capacidades que les permitan saber 
acceder a ella y usarla para construir una vida con sentido y una convivencia democrática y justa. 
Los valores sociales y la configuración de personalidades eficientes y democráticas, que se 
conviertan en miembros criticos y activos de la sociedad a la que pertenecen, son hoy las 
dimensiones fundamentales de la escuela, 1110 00 

La escuela enseña un amplio acerco de conocimientos formales y habilidades, pero también otra 
multitud de lecciones informales a través de lo que los sociólogos llaman, a partir de Bernstein, el 
«curriculum oculto». 
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LOS GRUPOS DE IGUALES (GRUPOS DE PARES) 


El grupo de iguales es considerado como uno de los agentes socializadores clásicos. Se entiende 
por grupo de iguales los grupos de personas que comparten la misma edad, ciertos interese y/o 
una adscripción social similar. 

Los adolescentes y jóvenes sienten una profunda inclinación hacia los otros de "su clase" y ésta se 
define, en primer lugar, por la edad. Como los primates, que en cuanto pueden dejan a la madre 
para ir a jugar con los de su edad. Les resulta más divertido jugar con otra joven criatura que ser. 
entretenidos por un adulto. 

Las madres no pueden actuar como sustituras de Jos compañeros, pero estos sí pueden actuar 
como sustitutos de las madres, como muestran las observaciones de Anna Freud sobre niños 
huérfanos criados en campos de concentración nazis, en los que, entre otras cosas, "a la hora de 
las comidas, dársela al vecino era tan importante como comer uno mismo”, Jo cual demuestra la 
capacidad adquirida por estos niños de responder a las necesidades que descubrían en los demás. 
Pero influye mucho la edad en la que se quedan huérfanos: si se han quedado huérfanos antes de 
los 4 años, hay problemas (incapacidad para relaciones estrechas y profundas). Si ha sido 
después, pueden desarrollar habilidades sociales normales. 

Si después de los 4 años no tienen padres pero sí compañeros, serán normales. Pero con padres y 
sin compañeros parece que las cosas son más complicadas para acceder al desempeño normal del 
rol de adulto. 

El juego, comportamiento típico en la infancia y en todas las culturas, sería una de las situaciones 
que de manera privilegiada expresarían esta necesidad que tenemos de los iguales, de manera que 
se convierte en una actividad básica en el desarrollo y en la educación porque permite el acceso, a 
través de sus distintas etapas y tipos (de imitación, de reglas, de roles) a capacidades de relación 
social, y al descubrimiento e interiorización de muchos significados culturales, 


¡LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
Los menores cada vez están más mediatizados por otros agentes que completan y matizan las 
influencias particulares de los agentes especializados que venimos estudiando... Al final la 
socialización se convierte en un proceso difuso, versátil y ambivalente que tiende a tomar:como. 
referente modelos sociales proyectados por los medios de comunicación de masas en sus distintas 
versiones que acaban configurando marcos de referencia enormemente influyentes en el 
comportamiento de las personas de una sociedad. 


En toda cultura hay unos significados que no tienen ni origen ni destino pero que están ahí y se 
hacen presentes y llegan a todo el tejido social, y se transmiten de generación en generación, Son 
sistemas de creencias y tradiciones, y las prescripciones que se siguen de ellos, En unas culturas se 
entienden como mandatos divinos y enof mf Ernas como la naturaleza de las cosas. Son 
las ideas sobre la vida, premisas éticas, etc. que hemos incorporado y que al vivirlas como algo 
natural somos incapaces de concienciarias como tales, Estos significados se transmiten a través de 
mitos, monumentos, tradiciones. Pero sobre todo están implícitos en la vida cotidiana de la gente, 
en su forma de vida. 


A iaceo iaae 


4 EL LENGUAJE: Es aquel sistema de símbolos que permite la comunicación a un nivel 
comprensivo y expresivo (verbal y no verbal). 

Para los psicólogos cognitivos, el lenguaje participa doblemente en la constitución de modelos 
del mundo: como formato mental en las representaciones y como formato comportamental en 
una transmisión. Además que al adquirirse impone una progresiva influencia reguladora sobre 
la actividad conductual y mental de las personas. 

Ejemplos: El regionalismo lingüístico en el Perú, las falacias por ambigúedad, hipótesis del 
doble vínculo en la esquizofrenia. 

4 RUMOR: Son informaciones tergiversadas sobre una persona, grupo, institución o situación que 
«circula en la mayoría del grupo social. Ejemplo los chismes. 

A CREENCIAS: Son ideas ajenas a todo sustento lógico causal sobre una problemática situacional 
asumida como verdadera en la mayoría del grupo social. Los sentimientos o afectos de las 
personas imperan para la concepción del problema. Ejemplo: la idea que algunos fetiches 
ayudan a espantar la maldad de los que nos envidian 

4. COSTUMBRES: Son comportamientos estereotipados que se repiten temporalmente en la 
mayoría del grupo social determinando así su idiosincrasia. Ejemplo: las tradiciones 

A IMITACIÓN: Es la reproducción parcial o total del comportamiento observado de un modelo. 
Con la característica de imperar en la mayoría del grupo social. Ejemplo: la moda en diversas 
actividades humanas, la introyección de valores en los hijos teniendo como modelo a los 
padres 

4 SUGESTIÓN: Son ideas o concepciones que se presentan súbitamente en la mayor parte del 
grupo social Irrumpiéndoles su esquema lógico y llevándolos a la compulsión del acto. 
Ejemplo: los avisos publicitarios. 

4 OPINIÓN PÚBLICA: Son las posturas o criterios que tiene el público frente a una situación como 
producto de las influencias de los medios de comunicación. Ejemplo: la influencia para un 
análisis serio y crítico e imparcial que tienen los programas Talk Show en los televidentes 
limeños sobre una problemática social. 

4. MULTITUD: Es aquella conjunción de personas que comulgan en sentimientos, ideas y fines 
comunes, al margen de la distancia física parra su formación. Ejemplo: los mítines políticos 

4 MUCHEDUMBRE: centenares o miles de personas reunidas en un lugar sin haber tratado 
explícitamente de hacerlo donde cada sujeto trata de satisfacer al mismo tiempo una idéntica 
motivación individual no necesitando de otros para poder hacerlo e incluso evidenciando 
cierta pasividad a todo lo que no sea la satisfacción inmediata de su motivación individual. 
Por ejemplo, los veraneantes que acuden a la playa Agua Dulce de Chorrillos. 


Es aquel conjunto de personas que presentan pósición social y relaciones interdependientes 
definidas 

En todo grupo existen fuerzas internas y externas que son generadas por sus propios miembros 
como por oros grupos respectivamente 103 

Sus miembros tienen fines comunes y sus conductas están reguladas por normas propuestas 
intrínsecamente. Los miembros son: el líder; el lugarteniente, el sucesor, el disociador y los 
sumisos, Los grupos pueden ser organizados: 


ATA E EE 


PSICOLOGÍA 


4 GRUPO INFORMAL: Se caracteriza porque los roles, el status, el liderazgo y otras características 
del grupo se generan espontáneamente. No existe reglamentación formal o status que ri 
funcionamiento. Podemos apreciar estas características en una pandilla callejera: los 
liderazgos se irán formando con las iniciativas exitosas que, cotidianamente, algunos 
miembros vayan presentando, o el respeto impuesto por la ley del más fuerte; las sanciones 
serán establecidas tomando modelos de los más avezados. 

4 GRUPO FORMAL: En este caso, la mayor parte del funcionamiento grupal está determinado por 
acuerdos explícitos y reglamentados que definen funciones, fines, elección de representantes, 
exclusión de miembros, sanciones, promociones, etc. Este tipo de función lo encontramos en 
una institución deportiva, religión, un colegio, un sindicato, etc. 


[DEFINICIÓN DE FAMILIA. 

Desde el punto de vista de la psicología sistémica la familia es un conjunto de personas que 
conviven bajo el mismo techo, organizadas en roles fijos (padre, madre, hermanos, etc.) con 
vínculos consanguíneos o no, con un modo de existencia económico y social comunes, con 
sentimientos afectivos que los unen y aglutinan. Naturalmente pasa por el nacimiento, luego 
crecimiento, multiplicación, decadencia y trascendencia. A este proceso se le denomina ciclo vital de 
vida familiar, Tiene además una finalidad que es la de generar nuevos individuos a la sociedad. 


Existen varias clasificaciones de las familias, las cuales varían de acuerdo al número de miembros, 
al tipo de vínculo que los une, de acuerdo a su condición legal, por su naturaleza estructural, etc. 
A continuación mencionaremos algunos tipos de familia 

4 LA FAMILIA NUCLEAR O ELEMENTAL: Es la unidad base de toda sociedad, la familia básica, que se 
compone de esposo (padre), esposa (madre) e hijos. Estos últimos pueden ser la descendencia 
biológica de la pareja o miembros adoptados por la familia. Entre los miembros deben darse 
unas relaciones regulares. 

a LA FAMILIA EXTENSA: Se compone de más de una unidad nuclear siempre y cuando coexistan 
bajo un mismo techo, se extiende más allá de dos generaciones y está basada en los vínculos 
de sangre de una gran cantidad de personas, incluyendo a los padres, niños, abuelos, tíos, 
tías, sobrinos, primos y demás; por ejemplo, la familia de triple generación incluye a los 
padres, a sus hijos casados o solteros, a los hijos politicos y a los nietos, 

A. FAMILIA MONOPARENTAL: Es aquella familia que se constituye por uno de los padres y sus hijos. 
Esta puede tener diversos orígenes, ya sea porque los padres se han separado y los hijos 
quedan al cuidado de uno de los padres, por lo general la madre, excepcionalmente, se 
encuentran casos en donde es el hombre el que cumple con esta función; por último da origen 
a una familia monoparental el fallecimiento de uno de los cónyuges. 

A FAMILIAS FUSIONADA O RECONSTIUIDAS: Compuestas por un progenitor con hijos que se une con 
una persona soltera sin hijos. De estas proviene la figura de los padrastros o madrastras, 

a FAMILIA DE PADRES SEPARADOS: Familia en la que os padres se encuentran divorciados, Se 
niegan a vivir juntos; no son pareja pero deben seguir cumpliendo su rol de padres ante los 
hijos por muy distantes que estos se encuentren. Por el bien de los hijos/as se niegan a la 
relación de pareja pero no a la paternidad y maternidad. 

A FAMILIAS COMPUESTAS POR PERSONAS DEL MISMO SEXO: Dos personas solteras con la necesidad de 
criar a un hijo. Un miembro separado con hijos que se une a otra soltera. 


HUMANIDADES 


La familia es la que corre con la principal responsabilidad del cuidado y protección del individuo 

desde su infancia hasta su juventud. Ella es la que introduce nuevas generaciones a la cultura 

para obtener un equilibrio en la sociedad y a su vez fomenta los valores y normas que permitirán 
que estos mismos individuos se desarrollen en ambientes armónicos y saludables durante su 
crecimiento. Entre las funciones básicas de la familia tenemos: 

A FUNCIÓN REPRODUCTORA: Comienza con la procreación y reproducción; basadas en relaciones 
afectivas, de apoyo y amor que se van extendiendo a los hijos. 

4 FUNCIÓN EDUCATIVA: Es el punto de introducir a los hijos en la comunidad, es necesario enseñar 
el comportamiento más adecuado para vivir en armonía y respeto hacia los demás; es aquí 
donde los valores forman un papel fundamental y determinante en el futuro de los hijos. 

A FUNCIÓN ECONÓMICA: Se encarga de proveer el alimento, el abrigo, todos los recursos y 
elementos necesarios para la subsistencia de cada miembro de la familia 

& FUNCIÓN EMOCIONAL: El vital y fundamental el apoyo de los padres en el ámbito emocional de 
los hijos, Ha de ayudarles en su identidad y crecimiento. Resaltarles el valor e importancia 
que tienen cada uno como persona y convivir dentro de un marco de respeto, comprensión, 
compañerismo, y tolerancia. 

4 FUNCIÓN SOCIALIZADORA: Es el núcleo donde sus subsistemas o miembros o alianzas transmiten 
normas, pautas de comportamiento, habilidados, afectos, destrezas sociales, etc. que pueden 
9 no ser positivas, que formara a sus miembros su personalidad, 

4. FUNCIÓN RECREATIVA: Es tan necesario como las distintas obligaciones laborales y/o académicas 
que realicen sus miembros ya que en conjunto disfrutaran del ocio, de la tranquilidad, del 
Juego, diversiones o paseos, las cuales afianzaran sus vínculos psicoafectivos renovándolos y 
Tortaleciéndolos para el cumplimiento de sus proyectos individuales familiares. 


[ESTILOS DE CIMANZA EN LA FAMILIA] 


Cuando hablamos de Estilos de Crianza nos referimos a un conjunto de conductas ejercidas por 
los padres hacia los hijos. Los padres son los principales responsables del cuidado y protección de 
los niños, desde la infancia hasta la adolescencia. Esto significa que los padres son los principales 
transmisores de principios, conocimientos, valores, actitudes, roles y hábitos que una generación 
pasa a la siguiente. En este sentido, su función es biológica, educativa, social, económica y de 
apoyo psicológico, Frente a lo anterior, las dimensiones que caracterizan las prácticas educativas 
de los padres son el control y exigencias; existencia o no de normas y disciplina; grado de 
exigencia a los hijos. Otras dimensiones son ekafecto y la comunicación que es el grado de apoyo 
y afecto explícito hacia los hijos; mayor o menor comunicación entre padres e hijos. 
Para la mayoría de estudiosos existirían cuatro estilos de crianza: el estilo democrático, padres 
que tratan de dirigir las actividades de sus hijos en forma racional considerando su edad 
Características individuales y circunstancias particulares; el estilo indiferente, ausencia de control 
disciplina y exigencias distanciamiento emocional (frialdad) y rechazo en la relación con los hijos; 
1 estilo permisivo, que se caracterizaría por aquellos padres que permiten que los niños rijan y 
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doblegarse frente a sus requerimientos y caprichos; y finalmente el estilo autoritario, en el 
existiría una imposición inflexible de normas y de disciplina independientemente de la edad de 
los hijos sus caracteristicas individuales y diferentes circunstancias de la vida 


TEORÍA SOBRE ESTILOS DE CRIANZA DE DIANA BAUMRIND. 

En este mismo sentido, Baumrind licenciada en filosofía y psicología, realizó numerosas 

investigaciones en preescolares y sus padres. A partir de ellas, reconoce la presencia de dos 

dimensiones en la formación de los hijos; la aceptación y el control parental. Con la combinación 
de ambas dimensiones conformó la tipología de tres estilos parentales de crianza y definió los 
patrones conductuales característicos de cada estilo: el patrón de estilo con autoridad, el patrón 

del estilo autoritario y el patrón del estilo permisivo (Papalia, 2005). La obra de Baumrind (1966) 

y las siguientes investigaciones han establecido asociaciones consistentes entre cada estilo de 

crianza y los comportamientos infantiles. 

A continuación se describen las características de cada uno de los estilos parentales de crianza: 

4. ESTILO CON AUTORIDAD: Baumrind (citada en Papalia, 2005) - caracteriza este estilo de la 
siguiente forma: estos padres presentarían un patrón controlador pero flexible, sus niveles de 
involucramiento, control racional y supervisión son altos. Valoran, reconocen y respetan la 
participación de los hijos en la toma de decisiones y promueven en ellos la responsabilidad. 
Valoran la: individualidad, respetan- su independencia, sus intereses, opiniones y la 
personalidad de los niños, además de exigir buen comportamiento, Son cariñosos, se 
mantienen firmes frente al cumplimiento de las normas, imponen castigos en un contexto de 
apoyo y calidez. Favorecen el diálogo en las relaciones con sus hijos haciéndoles comprender 
las razones y motivos de sus exigencias. Los hijos suelen ser independientes, controlados, 
asertivos, exploradores y satisfechos. Este estilo parece desarrollar de mejor forma las 
competencias de los niños al establecer normas realistas claras y congruentes, los niños saben 
lo que se espera de ellos y saben cuándo están cumpliendo con las expectativas de sus padres. 
Por lo tanto, cabe esperar que se desempeñen debidamente ya que conocen la satisfacción de 
cumplir con las: responsabilidades y lograr los objetivos que persiguen. Cuando surgen 
dificultades el padre con autoridad enseña formas de comunicación positiva para que el niño 
manifieste sus puntos de vista y se negocien las alternativas de solución (Papalia, 2005). En 
investigaciones basadas en la obra de Baumrind (1966) se ha confirmado la superioridad del 
estilo con autoridad frente a los otros estilos. Sin embargo, se le critica que en sus estudios no 
considerara factores innatos, como el temperamento, lo que pudo haber influido en las 
competencias manifestadas por los niños (Papalia, 2005). 

A. ESTILO AUTORITARIO: El Estilo autoritario correspondería a padres que presentan un patrón muy 
dominante con un alto grado de control y supervisión, la obediencia es incuestionable, son 
castigadores tanto en forma fisica como psicológica, arbitrarios y enérgicos cuando no se 
cumple lo que ellos norman. A la vez poseen un bajo nivel de involucramiento con los hijos, 
no consideran la opinión o punto de vista de ellos, establecen pautas de comportamiento y 
reglas muy restrictivas y muy exigentes. Por otro lado, los hijos manifiestan descontento 
retralmiento y desconfianza (Papalia, 2005). 
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dde HUMANIDADES 
En los hogares autoritarios el control es tan estricto que los niños no pueden elegir su propio 
comportamiento, más bien deben responder a lo que los padres exigen volcándose en niños 
muy dependientes de los adultos (Papalia, 2005). 

4. ESTILO PERMISIVO: Finalmente, el Estilo permisivo corresponde a padres que presentan un 
patrón muy tolerante, valoran la autoexpresión y la autorregulación, con un alto nivel de 
involucramiento. Permiten que sus hijos expresen sus sentimientos con libertad, presentan un 
bajo nivel de exigencia y rara vez ejercen un control sobre el comportamiento de sus hijos. 
Son cálidos, poco castigadores, les consultan a los hijos sobre decisiones relacionadas con las 
normas. Sus hijos son los que menos control ejercen sobre sí mismo, son más temerosos del 
medio que los rodea, (Papalia, 2005). 

En estos hogares los niños reciben muy poca orientación llegando a manifestar inseguridad y 
ansiedad sobre si hacen lo correcto. 


TEORÍA SOBRE ESTILOS DE CRIANZA DE ELEANOR MACCOBY. 

A partir de la tipología de los estilos parentales de Baumrind, Maccoby (en Papalia, 2005) 

redefine los estilos parentales y agrega un cuarto estilo, el negligente; este tipo de padres 

demuestran escaso afecto a los hijos y establece límites deficientes, les dejan a ellos gran parte de 

1a responsabilidad material y afectiva, se enfocan en sus propias necesidades y no en las del hijo. 

Este estilo se ha relacionado con diferentes trastornos conductuales de los niños y adolescentes. 

A manera de resumen podemos concluir con los siguientes estilos educativos. 

4. PADRES AUTORITARIOS O DE AUTORIDAD REPRESIVA, 
Que controlan con rigidez la conducta de sus hijos e insisten en la obediencia incuestionable, 
Es probable que los padres autoritarios críen niños que por lo general tienen malas 
habilidades de comunicación, son malhumorados, retraídos y desconfiados. 

8 LOS PADRES PERMISIVOS = NEGLIGENTES 
Ejercen muy poco control y no ponen límites a la conducta de sus hijos. También son 
negligentes y poco atentos, proporcionando poco apoyo emocional a sus hijos. Los hijos de 
padres: permisivos — indiferentes tienden a ser claramente dependientes y a carecer de 
habilidades sociales y autocontrol. 

4 LOS PADRES PERMISIVOS = INDULGENTES 
Brindan a sus hijos mucha atención y apoyo, pero no establecen límites apropiados a su 
conducta. Los hijos de padres permisivos — indulgentes tienden a ser inmaduros, 
irrespetuosos, impulsivos y fuera de control. 

A LOS PADRES DEMOCRÁTICOS O DE AUTORIDAD RECÍPROCA. 
De acuerdo con Baumrind, representan, el:estilo de crianza más exitoso. Los padres con 
autoridad proporcionan estructura firme y orientación sin ser abiertamente controladores. 
Escuchan las opiniones de sus hijas y explican sus decisiones, pero es claro que son los que 
establecen las reglas y las hacen cumplir. Los padres que usan este enfoque tienen mayor 
probabilidad de que sus hijos tengan confianza en sí mismos y sean socialmente responsables, 
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Consiste en el hecho de que el individuo aprende por el contacto con la sociedad. El proceso 
de aprendizaje social se desenvuelve con la gente y entre la gente y por consiguiente, implica 
siempre relaciones sociales. Se halla el proceso condicionado, por la comunicación de índole 
interpersonal. Los agentes de socialización están representados por la familia, la escuela, los 
grupos de edad, los medios de comunicación social, las asociaciones y los grupos. Unos y 
otros, van dejando su huella en el individuo, en mayor o menor grado, según las 
circunstancias espacio — temporales en que se efectúe la inserción de las relaciones entre los 
hombres: Teoría ZDP, del apego, del juego, etc. : Teoría ZDP, del apego, del juego, etc. El 
agente primario de este proceso es la famila. 


TA FAMILIA J 


La etimología de la palabra familia no ha podido ser establecida con exactitud, Hay quienes 
afirman que proviene del larín fames Chambre”) y otros del término famulus (“sirviente”). Por 
eso, se cree que, en sus orígenes, se utilizaba el concepto familia para referirse al conjunto de 
esclavos y criados propiedad de un solo hombre. 

Hoy se denomina familia ala principal forma de organización de los seres humanos. Se trata de 
una agrupación social que se basa en lazos de parentesco, Estos lazos pueden ser de dos tipos; 
de afinidad derivados del establecimiento de un vínculo reconocido socialmente (como el 
matrimonio o la adopción) y de consanguinidad (a filiación entre padres e hijos, por ejemplo). 


FUNCIONES DE LA FAMILIA 


FUNCIÓN DESCRIPCIÓN F 
soci IZADOR, La familia es la clave de la socialización por ser el canal de transmisión de 
| normas, pautas de comportamiento, habilidades, destrezas sociales, etc. 


j Permite la continuidad de la sociedad a través de la procreación, y conlleva a 
REPRODUCTIVA. | responsabilidades compartidas entre esposos, los cuales deben brindarse 
afecto y cuidados; así como también a los hijos. 


$ Expresiones de sentimientos de amor, respeto, y confianza de los padres a 
Afecta hijos y viceversa, igual entre los padres y demás familiares a través de 
actitudes, gestos, valores, palabras, etc. 


A Se refiere al apoyo que deben dar los padres en el aprendizaje de sus hijos, 
EDUCATIVA | con respecto a la lectura, escritura, orientación en las tareas, y en general 


L | para la vida. 
Económica | La familia debe proveer bienestar sus integrantes, a través de alimentación, 
A | vestido, educación, salud, vivienda, recreación, etc. 


Debe ser parte de su cotidianidad pera brindar descanso, estabilidad, 
3 equilibrio, integración y manifestación de cariño. 
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HUMANIDADES 


Es la unidad familiar básica que se compone de esposo (padre), esposa 
(madre) e hijos. Estos últimos pueden ser la descendencia biológica de la 
pareja o miembros adoptados por la familia. 


Se compone de más de una unidad nuclear, se extiende más allá de dos 
generaciones y está basada en los vínculos de sangre de una gran cantidad de 
personas, incluyendo a los padres, niños, abuelos, tios, tías, sobrinos, primos 
y demás; por ejemplo, la familia de triple generación incluye a los padres, a 
sus hijos casados o solteros, a los hijos políticos y a los nietos. 


Es aquella familia que se constituye por uno de los padres y sus hijos. Esta 
puede tener diversos orígenes. Ya sea porque los padres se han divorciado y 
los hijos quedan viviendo con uno de los padres, por lo general la madre; por 
un embarazo precoz donde se configura otro tipo de familia dentro de la 
mencionada, la familia de madre soltera; por último da origen a una familia 
monoparental el fallecimiento de uno de los cónyuges. 


Se refiere aquella familia constituida por el progenitor biológico, el padrastro 
O madrastra y el hijo. Dado que en los casos de divorcio, la custodia de los 
menores está reservada a la madre, las familias fusionadas están 
comúnmente formadas por aquella, por el padrastro y por el hijo o los hijos 
del matrimonio disuelto, 


MODOS DE SER FAMILIA 


CLASIFICACIÓN CARACTERÍSTICAS FUERT 


FAMILIA 
DEMOCRÁTICA 


Se expresa en exigencias flexibles, razonables y razonadas. Se explica 
el porqué de las reglas y se advierte sobre las consecuencias que 
acarrean las faltas a ellas. Toman en cuenta el punto de vista del hijo y 
éste participa en la toma de decisiones familiares. 


FAMILIA SOBRE- | ganarse la vida, ni defenderse, tienen excusas para todo, se convierten 


Preocupación por sobreproteger a los hijos/as. Los padres no permiten 
el desarrollo y autonomía de los hijos/as. Los hijos/as no saben 


en "infantiloides”. Los padres retardan la madurez de sus hijos/as y al 
mismo tiempo, hacen que estos dependen extremadamente de sus 
decisiones. 


FAMILIAAUTORITARIA -| Obediencia absoluta. No explican porque se debe aceptar las reglas, no 


Imponen reglas estrictas de comportamiento y en la exigencia de 


se toman en cuenta los puntos de vista del hijo. La desobediencia es 
duramente castigada, además hay supresión de afecto. 


FAMILIA PERMISIVA — | hogares, los padres no funcionan como padres ni los hijos como hijos y 


'En este tipo de familia, los padres son Incapaces de disciplinar a los 
¿| hijos/as, y con la excusa de no ser autoritarios y de querer razonarlo 
todo, les permiten a los hijos hacer todo lo que quieran. En este tipo de 


con frecuencia observamos que los hijos mandan más que los padres, 
En caso extremo los padres no controlan a sus hijos por temor a que 
éstos se enojen. 
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Tos padres se desligan emocionalmente de sus hijos, son indiferentes € 
FAMILIADE PADRES | insensibles frente a sus necesidades o demandas. Justifican su 
DESAPEGADOS accionar pretextando encontrarse estresados o reconociéndose a sí 
mismos como inhábiles para educarlos. 
ESTILOS DE CRIANZA EN LA FAMII 
ESTILOS z == 
DE a 
CRIANZA y 
El control paterno es fuerte, minucioso — | Baja autoestima y autoconfianza 
y rígido. Sin la flexibilidad del estilo Baja autonomía y creatividad 
AUTORITARIO- | anterior. Conductas que denotan 
REPRESIVO | No existe reciprocidad, diálogo y ansiedad y conformismo extemo 
razonamiento. La comunicación es Rebeldia negativa Conflictos 
cerrada y unidireccional. padres-hij 
T| Extremo opuesto de los autoritarios: 
represivos. 
No ejercen la autoridad: no establecen _ | Conductas en función del 
E capricho de cada momento 
permiso. | Pomas, no exigen el cumplimiento de | epn, o de cada mor 
ADUSE] deberes, no recurren a los castigos. Falta de voluntad 
Existe una tolerancia casi total con 5 a f 
Miedo a afrontar las dificultades 
respecto a los deseos de los hijos. eno dela A diari 
Creen que ese tipo de tolerancia es un | Y Problemas de la vida diaria. 
valor que favorece la libertad de los hijos. 
Auutoconcepto negativo, 
Falta de autoconfianza. 
Falta de responsabilidad. 
PERMISO- = | Se basa en la comodidad de los padres: | Bajos logros escolares. 
NEGLIGENTE. | no exigen para no complicarse la vida. | Falta de autodominio y de 
Padres irresponsables hábito de esfuerzo. 
Trastornos psicológicos y 
desviaciones graves de 
conducta. 
Tos padres ejercen autoridad moral 
basada en prestigio, coherencia y buen 
ejemplo. Hay un control firme, pero. Hay una implicación afectiva 
razonado y flexible. paterna orientada a responder a 
AUTORMATNO- | La exigencia de los padres es. las necesidades de desarrollo de 
RECÍPROCO | comprensiva y apela aTa autoexigencia =| los hijos. 
de los hijos. 1 
‘t Se ejerce a través del diálogo. 


1. ¿Qué efectos tiene el rumor en una organización o centro laboral? 
Rpta.. —- do | 


2. ¿Las familias homoparentales son anormales? 


Rpta. sinun 
3.. ¿El doble mensaje que los padres tienen hacia sus hijos puede ser causa de 
esquizofrenia? 
Rpta... : 


4. ¿Por qué las parejas actuales prefieren la convivencia al matrimonio? 
Rpta.. 


5. ¿Cuál cree ud. es el estilo de crianza que caracteriza a la mayoría de las 
familias peruanas? 
Rota. 


6. ¿Qué estilo de crianza tienen los padres que eligen trabajar y no pasar tiempo 


7. ¿Por qué una familia elige llevar a su hijo enfermo a un curandero en lugar de 
un médico? 


ARS a a n 


8. ¿Por qué en la familia se dan las condiciones propicias para que los procesos de 
socialización sean efectivos? 


eS 


9. ¿Cuál es la importancia de los grupos de pares para los adolescentes? 
Rpta. = 


10. ¿Cómo afecta el desarrollo de la personalidad el estilo de autoridad represiva? 
RO == 


PSICOLOGÍA. 


Para Jean Piaget, en el subestadio de simbolización en el desarrollo de la 
inteligencia establece que una manifestación de la misma es la imitación la 
cual se caracteriza por. 


| E) modificación de los patrones de maduración 

SUSTENTACIÓN: La imitación se caracteriza por la reproducción parcial o total de 
comportamientos de un modelo. El modelo es una persona significativa 
dentro del medio social del sujeto. 


E 


PREGUNTA 2; Sergio es una persona que ya lleva años de casado y con hijos, que comparte su 
vivienda con los padres de su esposa e incluso con sus cuñados que adn están 
solteros, esto evidencia ser un tipo de familia donde los padre e hijos conviven 
con otros parientes en el mismo hogar. Es una familia 


A) nuclear. B) fusionada ¿C) extendida 
D) monoparental a E) tradicional 

SUSTENTACIÓN:_El tipo de familia donde padres e hijos conviven con otros parientes en el 
mismo hogar es extensiva. Se compone de más de una unidad nuclear 
siempre y cuando coexistan bajo un mismo techo, se extiende más allá de 
dos. generaciones y está basada en los vínculos de sangre de una gran 
cantidad de personas, incluyendo a los padres, niños, abuelos, tios, tías, 
sobrinos, primos y demás, 


Se caracteriza por ser anónimo, irresponsable y modificarse conforme se 
transmite de persona a persona. 


p A) Las costumbres B) El rumor C) Las creencias 
D) La opinión pública E) La sugestión 


AT AA 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 4; 


SUSTENTACIÓN: 


| PREGUNTA 5: 


SUSTENTACIÓN: 


El rumor es irresponsable, anónimo y se modifica cuando pasa de una 
persona a otra. Son informaciones tergiversadas sobre una persona, grupo, 
institución o situación que circula en la mayoría del grupo social. Ejemplo 


los chismes. 


Tos padres de Javier no se asombran si jala algunos cursos del colegio o | 
incluso repetir, ya que consideran que es muy inteligente y que son los | 
profesores y amigos suyos que no lo entienden, pero ahora sucede que le 
han encontrado restos de marihuana en sus pantalones del colegio, esto se | 
da porque provienen de un estilo de crianza 


A) existen exigencias flexibles pero razonables y concertadas 7 n77 


B) los hijos conviven solo con uno de sus progenitores 

C) hay escasas reglas de conducta impuestas 

D) se imponen reglas estrictas de comportamiento 

E) los padres son indiferentes a las necesidades de los hijos 


El estilo de crianza permisivo se caracteriza por tener escasas reglas o 
pautas de comportamiento y: puede ser indulgente cuando los padres no 
tienen autoridad yino logran regular: las conductas de sus hijos. Es 
negligente cuando los padres son desapegados, es decir no se involucran en 
el cuidador, orientación o guía de sus hijos. 


Em 


Desde hace mucho tiempo observo que mi amiga Rosaura lleva consigo un 
Drazalete que según ella la proteje de la envidia de la gente, especialmente 
de los hombres maduros. Pues considro que son criterios o formas de 
pensar que ella tiene considerando como verdadero y está fundamentado. 
en la experiencia que tuvo sobre algo relacionado a lo que me expresa 


A) Idiosincrasia B) Normas C) Costumbres 
D) Creencias E) Valores 


Una creencia es el estado de la mente en el que un individuo considera 
como verdadero el conocimiento o la experiencia que tiene acerca de un 
Suceso o cosa. 


VGA ROO 


PREGUNTA 6: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 7: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 8: 


A ESICOLOGÍ 


La abuelita Petronila es la que en el barrio desde mucho tiempo atrás se ha. 
encargado de “curar” a todos los niños del mal del ojo, o del susto y otras. 
malintencionadas maneras de hacer “daño” en las personas. Esto evidencia. 
un caso de sugestión colectiva, señale Ud. la alternativa que se refiera a este 
caso. 


A) información ambigua cuyo contenido cambia a medida que se transmite 

B) conjunto de ideas que imperan en un grupo social 

C) influencia inmediata y dominadora que ejerce un sujeto sobre otro 

D) reproducción voluntaria o involuntaria de patrones de comportamiento 
de un modelo 

E): forma de conducta grupal, la cual se repite cada cierto tiempo. 


Sugestión es la denominación dada al proceso psicológico mediante el cual 
personas, medios de comunicación, libros, y toda clase de entes que 
manipulen conceptos y sean capaces de emitir información pueden guiar, o 
dirigir, los pensamientos, emociones, sentimientos o comportamientos y 
estados físicos de otras personas. 


El proceso de socialización es el aprendizaje e internalización de normas, 
valores y creencias importantes para una y que se 
maneja a través del lenguaje 


A) cultura. B) escuela. ©) religión. 
D) costumbre E) ideología. 


La socialización es el proceso mediante el cual aprendemos e internalizamos 
las creencias, motivos, valores y formas de comportamiento que en una 
cultura se juzgan y se adoptan como importantes. 


a 


Cuando un sujeto sostiene que ama a un niño como si fuera su hijo, 
'cuando solo es su padrastro, estamos ante una familia de tipo: 


A) Nuclear B) monoparental. C) permisiva; 
D) autoritaria. E) fusionada. 


Teal 


T FA HUMANIDADES. 


SUSTENTACIÓN: La familia fusionada es aquella conformada por un progenitor, padrastro o 
madrastra e hijo (s). 


PREGUNTA 9: Gustavo es un abogado que es viudo y que vive con sus tres hijas, de esta 
forma su familia es de tipo 


A) reconstruida. . B) tradicional. C) monoparental. 
D) nuclear. E) extensa. 


SUSTENTACIÓN: La familia monoparental está formada por un progenitor (soltero, viudo o 
divorciado) con hijo (a) (s). 


E 


PREGUNTA 10: Todos los integrantes de la familia del señor Fernando saben muy bien 
que no tienen por qué llegar a la casa pasada las 9 de la noche ya que 
simplemente hecha llave y cruza una tranca asegurando que nadie más 
entre o salga. Siempre ha sido así con la familia, además de respetarse 
las horas de las comidas como las pedidas de premiso. Su familia se 


caracteriza por ser. 
A) desapegado. B) democrático C) autoritario. 


D) permisivo. E) autoritativo 


SUSTENTACIÓN: El estilo de crianza autoritario se manifiesta en la imposición de reglas 
estrictas de comportamiento y en la exigencia de obediencia absoluta, 


(55) 


PREGUNTA 11: Una familia que promueve relaciones equitativas entre sus miembros, 


práctica el valor de la 
A) justicia. B) solidaridad. ©) veracidad. 
D) simpatía. E) cordialidad. 


SUSTENTACIÓN: El valor de la justicia implica actuar y distribuir con criterio de equidad al 
interior de la familia. 


E A A —  SIcOLOGÍA 


PREGUNTA 12: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 13: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 14: 


SUSTENTACIÓN: 


Señale lo correcto con respecto a la socialización. 


A) los animales son sociables como el humano 

B) se inicia cuando el niño acude a la escuela 

©) dura toda la vida del sujeto y más 

D) es continuo e implica adaptación al medio cultual 
E) se presenta en la escuela como socialización primaria 


La socialización es un proceso de adaptación progresiva y contante del 
sujeto al medio sociocultural. En este proceso incorpora reglas, costumbres, 
valores, ideologías, etc. 


En el pueblo de Yauyos, todos los pobladores en la fiesta de su santo 
patrón visten de igual forma con sus mejores galas de épocas ancestrales, 
dando un colorido muy hermoso a dicha fiesta, esto denota la 
característica de la socialización 


A) universal B) dinámica © homogenizadora 
D) constante E) individualizadora 


Si el comportamiento de un sujeto es similar al de los integrantes del grupo 
donde frecuenta, entonces podemos sostener que una característica de la 
socialización es la homogenización. 


Guido es un estudiante, que acordó con sus padres regresar a casa, por lo 
que procura llegar a una hora determinada para no perder la confianza de 
sus padres. Este ejemplo ilustra el estilo de crianza. 


A) autoritario. B) negligente. C) desinvolucrado,. 
D) democrático. E) permisivo. 


En el estilo de crianza democrático, los padres explican las razones de las 
normas y órdenes, así como sus consecuencias al infringirlas. Los padres 
razonan y llegan a acuerdos. 


Te; 


PREGUNTA 15: 


Victoria es una adolescente que en sus horas de ocio busca estar con sus 
amigas del colegio en casa escuchando música o saliendo al cine, esto 
evidencia ser una relación con su | grupo de pares, que en comparación. 
con los padres, vendría. a ser un agente de socialización 


A) formal. B) primario. C) inicial. 
D) informal. E) neutral. 


SUSTENTACIÓN: La familia es el principal agente formal de socialización en la vida de los 


PREGUNTA 16: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 17: 


SUSTENTACIÓN: 


individuos, especialmente en la infancia y la niñez. El grupo de amigos 
vendría a ser un agente informal de socialización. 


Se considera que la socialización es dinámica debido a que: 


A) logra formar una identidad en cada individuo 

B) existe en toda sociedad 

©) genera cambios a nivel individual y grupal 

D) está presente desde el nacimiento hasta la muerte 

E), hace que nos comportemos igual que nuestro grupo de referencia 


La socialización es dinámica porque los contenidos sociales varían y afectan 
a las personas generando cambios a nivel individual y grupal. 


Los padres de Alberto a pesar de trabajar ambos se dan un riempo para 
disponer del cuidado y orientación de sus hijos a la par de darse un tiempo 
para su dinámica como pareja, como familia democrática que són es que 
también promueven en sus hijos la toma de sus propias decisiones, 
practicando el valor familiar de la 


A) justicia. B) libertad. ©) veracidad. 
D) responsabilidad. E) solidaridad. 


El valor de la Liberiad, faculta a decidir con oportunidad y valorando la 
experiencia de los otros, La libertad es la expresión de la voluntad sin restricción 
y permite desarrollar la capacidad para decidir de manera autónoma. 


A 90 passien ra 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 19: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 20: 


SUSTENTACIÓN: 


ESE PSICOLOGIA: 


Alicia vivía sólo con sus padres y su hermanito, pero al morir su abuelo, su 
abuela se fue a vivir con ellos. Actualmente la familia de Alicia es de tipo. 


A) nuclear. B) monoparental- C) reconstruida. 

D) informal. E) extensa. 
El tipo de familia extendida o extensa, está conformada por padres e hijos 
que viven con otros parientes en el mismo hogar. 


EE 


Toñito es un niño cuyos padres lo abandonaron en una aldea infantil u 
orfanato y nunca más preguntaron por él, que según cuentan sus 
cuidadores era maltratado por sus progenitores, esto nos muestra un estilo 
de crianza. 


A) autoritario. B) permisivo C) autoritario 
D) asertivo desapegado. 


Los padres desapegados no se responsabilizan del cuidado de sus hijos y 
atribuyen su falta de interés a motivos laborales o simplemente a la falta de 
tiempo. Este tipo de padres abandonan a sus hijos. 


Em 


Estilo de crianza en el que se explica el porqué de las reglas y se advierte 
las consecuencias que acarrean las faltas a ellas, destacando una 
verticalidad en las directivas que emanan de los padres y 


A) autoritativo B) permisivo C) despegado 
D) monoparental E) autoritario. 


El estilo de crianza autoritativo representa el estilo de crianza más exitoso. 
Los padres con autoridad proporcionan estructura firme y orientación sin 
ser abiertamente controladores. Escuchan las opiniones de sus hijos y 
explican sus decisiones, pero es claro que son los que establecen las reglas y 
las hacen cumplir. 


1. Cada vez que hay elecciones políticas en 
nuestro país las encuestadoras muestran 
aceptación o rechazo de un grupo hacia 
un candidato, Este método de reco- 
lección de información forma parte de 


A) sugestión B) creencia 
© opinión pública 
D) rumor E) costumbre 


2, — John Bowlby como Mary Ainsworth han 
investigado acerca del apego en los 
niños donde su calidad estaría 
relacionada con el 


A) tipo de familia. 
B) rol de los hijos. 
C) estilo de crianza. 
D) entorno familiar, 
E) grupo de pares, 


3. Desde sus orígenes, toda sociedad ha 
evolucionado históricamente a nivel 
estructural muy semejantes a pesar de 
diferentes ubicaciones geográficas. y 
étnicas pero todas ellas han evidenciado 
presencia de grupos informales como 
formales, donde en este último se 
caracteriza por. 


A) no tiene líder 

B) está formado por más de dos 
personas 

C) tiene normas explicit 

D) posee un líder paternalista 

E) tiene breve existencia 


4... Cuando en una familia no se observa el 
principio de autoridad, estamos ante Un 


estilo f 
A) Paternalista B) Maniobrero ` 
©) Corporativo 

D) Permisivo E) Autocrático "E 


1 


Estilo de crianza donde no hay ninguna 


preocupación por las necesidades de los 
hijos. 


A) permisivo negligente 
B) permisivo indulgente 
©) autoridad permisiva 

D) desapegado paternalista 


E) autoritativo pasivo 


Los hijos que presentan alta autoestima, 
capacidad de decisión y confianza en sí 
mismos, es posible que hayan sido 
criados bajo el estlo...: 


A) Autoritario 
B) Desapegado 
C) Permisivo indulgente 
D) Autoritativo 
E) Permisivo negligente 


La socialización que se encuentra sujeta 
a normas y reglas, caracterizaría a la 


A) Disfuncionalidad de las instituciones 
B) Familia o comunidad disfuncional 
©) Socialización sin ajustes 

D) Socialización secundaria 

E) Socialización formal 


El proceso de socialización consiste en; 


A) Conjunto de acciones en el que el 
individuo se va adaptando paula- 
tinamente a la vida social y cultural 

B) Conjunto de reglas que se adoptan 
dentro de la sociabilidad 

© Conjunto de decisiones que -el 
individuo ejerce sobre la mente de 
otro individuo 

D) La intemalización e integración 
paulatina del individuo a la vida 
social y cultural 

E) La tendencia instintiva que impulsa 
a los individuos a la vida de relación 


A EA 


3. El proceso humano que le permite a 
todo hombre convivir con las demás 
personas, dentro de un conjunto de 
normas de conducta establecidas por la 
cultura, se denomina. 


A) adaptación B) acomodación 
©) socialización 
D) asimilación E) aceptación 


10. ¿Cómo se llama a la psicología que 
considera a la familia como un sistema 
abierto, interaccional, constituido por 
unidades vinculadas entre sí? 


A) sistémica B) interaccional 
C) familiar 
D) grupal E) dinámica 


41, ¿Cuál puede ser un rasgo del rumor? 


A) la información se impone a la 
conciencia individual y colectiva 

B) no tiene una fuente de origen clara y 
genera conflicto 

©) influencia inmediata y dominante de 
una persona sobre otra 

D) se cumple sólo si el mensaje 
responde a los intereses dominantes 
del grupo 

E) Está condicionado por el impacto 
que un modelo sobre otro 


12. A partir de la tipología de los estilos 
parentales de Baumrind, Maccoby 
redefine los estilos parentales y agrega 
un cuarto estilo, el 
A) negligente B) indulgente | 

O) vertical 

D) autoritativo E) horizontal 


ICOLOGÍA 


¿En qué consiste el fenomeno de la 
acomodacion social? 


A) la persona alcanza su mayor desarro- 
Ho intelectual en el ámbito cultural 

B) el sujero logra su mayor desarrolla 
fisico e intelectual 

Oel hombre se adecua a las 
situaciones a través de instrumentos 

D) la persona presenta conductas de 
acuerdo a la exigencia del entorno 

E) el hombre modifica su medio 
“ambiente, su alma y su vida 


Rodrigo es una persona bastante jovial y 
padre de dos hermosas hijas, y 
últimamente como está divorciado esta 
de amores con una bella mujer algo 
menor que él y que están pensando 
casarse y formar una familia, la cual sería 


A) universal 
©) fusionada 
D) reconstituida — E) Permisiva 


B) desapegada 


Qué aspectos influyen en el desarrollo 
de la personalidad del hombre 

L_ la situación en la que se encuentra 
IL. la persona con la que se relaciona 
1. la actividad que realiza 

IV. la autoridad que ejerce 

V. motivación laboral 


Ay 
B) MyW, 
O 1yV 

Dyv 
E) todas 


Manifestación social que identifica al 
poblador de la sierra peruana cuando 
celebra fiestas patronales 


AAA EE re 


A A osos 4 


1. 


18, 


19. 


L creencia 
T, costumbre 
ML. lenguaje 
VI sugestión 
V. política 


Alyn 
Olym 
D) Ly V 


B) y Iv 
E) todas 


17, Una chica de quince años no sólo 
asiste a la academia, sino que por las 
tardes asiste a sus reuniones de 
catequesis de su parroquia para 
confirmarse en el verano próximo. Lo 
anterior se refiere a la socialización 


A) Dispersa 
B) Disfuncional 

C) Primaria 

D) Desestructurada 
E) Secundaria 


Para las investigadoras norteamericanas 
Baumrind y Maccoby- los. estilos de 
crianza se desenvuelven en dos 
dimensiones fundamentales 


A) Imposiciones y libertad 
B) Reglas e imposiciones 
C) Afecto y exigencia 

D) Motivación y valores 

E) Afecto y consentimiento 


Un adolescente de catorce años que 

toma sus propias decisiones, muestra 
una buena autoestima y socializa: de 
forma asertiva con sus amigos. Es ' 
probable que el estilo de crianza de sus 

padres es 


J 


2 


A) Permisivo indulgente 
B) Autoridad recíproca 
C) Permisivo negligente 
D) Autoridad represiva 
E) Actitudinal negativo 


Cada vez que se pierde algún objeto de 

valor en el trabajo, todos piensan que es 

Diógenes ya que él vive en una zona 

Pobre de la capital, lo anterior evidencia 

un(a). 

L prejuicio tipo étnico 

IL. inconsciente: marcado 
discriminación 

NI. una actitud negativa hacia el lugar 
donde se vive 

IV. idiosincrasia colectiva de actitud 
negativa 

V. prejuicio de procedencia 


por la 


Aliyi B) My V 
Olym 
Dyv E) todas 


Las relaciones positivas entre los 
miembros de una familia aportan con el 
desarrollo adecuado de normas, valores, 
tomas de decisiones y un clima 
favorable para el desenvolvimiento 
social. Lo referido anteriormente hace 
referencia a la función......de la familia: 


A) Reproductiva B) Educativa 
C) Recreativa 
D) Afectiva E) Socializadora 

La existencia de los niños en hogares 
donde imperan conflictos emocionales 
¡por parte de los progenitores, donde las 
"normas se regulan dictatorialmente por 
los padres según sus estados de ánimo 
pueden generar individuos con una 


AAA o 


marcada tendencia a la depresión, 
agresividad, sentimiento de frustración, 
de culpa. Labilidad emocional. 
implica que el factor que impera 


A) Fisico 
©) Social 
D) Genético 


B) Personal 
E) Cultural 


En nuestra cultura, los padres cuidan al hijo 
que va crecendo, proporcionándole 
importantes estímulos, le ofrecen refuerzos, 
les sirven de modelos de imitación, Je 
enseñan conceptos y simbolos, le hacen 
sentir sus afectos, Podemos concluir que la 
familia para la socialización 


A) Agente primario 
B) Núcleo primario 

C) Núcleo determinante 
D) Núcleo natural 

E) Agente cultural 


"ITG en esta casa no harás lo que te da 
la ganal", A partir de esta expresión 
deducimos que en la familia: 


A) Existen reglas inquebrantables 

B) Deben haber — límites en el 
comportamiento de sus miembros 

C) Hay una jerarquía dentro de la 
familia 

D) Existen subsistemas familiares de 
control 

E) Se ejerce un liderazgo permisivo 


Todo adolescente — biológicamente 
hablando funciona de manera més 
activa a nivel de sistema anímico, lo 
cual lo hace ser más fácil de afectar por 
los estímulos de la realidad, en 

consecuencia tiende a ser : 


PSICOLOGIA 


A) estable con sus reacciones `y 
respuestas frente a esos hechos 

B) racional para meditar sobre sus 
acciones. 

©) inestable en sus reacciones y por lo 
tanto no definible en su 
personalidad. 

D) vivencial de manera practica 

E) introvertido y reflexivo en todo lo 
que hace 


Inocencio es un adolescente que 
pertenece a una pandilla por su barrio 
que causa temor todos los fines de 
semana, esta experiencia delictiva de 
Inocencio es porque 


A) sus normas cambian y se modifican 
con el tiempo 

B) sus valores no han sido bien 
establecidos durante su niñez 

©) por la búsqueda de identidad y 
ubicación de nuevos modelos 

D) solo le interesa formar grupos sin 
tomar en cuenta la vida familiar 

E) no puede distinguir entre lo bueno y 
lo malo 


Si todos amamos al futbol, creemos en 
un mismo Dios y deleitamos de 
actividades similares, en consecuencia 


A) nuestra personalidad es neutra 
frente a lo social 

B) todos somos seres homogéneos en lo 
individual 

C) no somos individuales como se dice 

D) todos somos producto de nuestro 
medio sociocultural 

E) somos de un mismo lugar que nos ha 
formado exactamente igual 


A EE 


Team AA A 0 nanes 


28. No estar a la moda, ni copiar los estilos 
de los demás a pesar de la influencia 
social, es ser auténticos, lo implica 


A) una acción libre de prejuicios e ideas 
sobrevaloradas 

B) la falsa autenticidad ya que todos 
somos copia fiel de la cultura 


inmediata 

C) ser colectivo manteniendo una 
Postura permeable 

D) ser individual formando parte del 
colectivo 

E) ser individual y no afectarse por el 
medio 


29. Todo sujeto que desee ser libre debe 
elegir en cada momento sus actos, 
dentro del contexto que se encuentra, 
de ahí que la libertad 


A) implica opciones impuestas a elegir 
por la sociedad sobre sus acciones. 

B) de cada uno pasa por opciones 
dentro de los límites de la sociedad. 

C) radica exclusivamente en hacer lo 
que uno quiere en todo momento 

D) se puede elegir siempre y cuando se 
tenga una opción para ser libre 

E) es sinónimo de libertinaje ya que 
contiene el ser consciente del acto 
humano 


30. La frase de Aristóteles “El hombre es 
una animal político” implica que: 


A) todo ser humano se realiza en su 
polis y encuentra el fin que es la 
felicidad 

B) todos somos jueces de los actos de 
los demás 

C) todos somos llamados a dirigir 
nuestra ciudad 

D) nunca dejaremos de ser animales por 
encima de todos nuestros actos 

E) todo ser humano se hace en si 
mismo y su subjetividad 


Tear 


LECTURA. LA ACTIVIDAD CONCIENTE DEL HOMBRE Y SUS RAÍCES SOCIO- 


HISTÓRICAS POR ALEXANDER R. LURIA '% 


Por sus peculiaridades fundamentales, la actividad conciente del hombre se distingue 
radicalmente del comportamiento individualmente variable de los animales, Las diferencias de la 
actividad consciente del hombre se condensan en tres. rasgos fundamentales, diametralmente 
opuestos a aquellos con los que acabamos de caracterizar la conducta del animal. 


La primera de esas particularidades consiste en que la actividad conciente del hombre no está 
forzosamente relacionada con motivaciones biológicas. Es más, la inmensa mayoría de nuestros 
actos no tiene como base inclinaciones o necesidades biológicas de ninguna índole. Como regla, 
la actividad del hombre se guía por complejos imperativos que a menudo llaman «superiores» o 
«espirituales». Entre ellos figuran las necesidades cognoscitivas, que impulsan al hombre a la 
adquisición de nuevos conocimientos; la necesidad de comunicación; la necesidad de ser útil a la 
sociedad y ocupar en ella determinada posición y así sucesivamente, 


A menudo nos tropezamos con situaciones en las que la actividad conciente del hombre no sólo 
deja de subordinarse a los influjos y necesidades biológicas, sino que entra en conflicto con ellos y 
hasta los reprime. Son bien conocidos los casos de heroísmo, en los que el hombre, movido por 
las elevadas motivaciones del patriotismo, cubre con su cuerpo los cañones de las armas y. se 
lanza bajo un tanque y perece, hechos ejemplares de la independencia del comportamiento 
humano con respecto a las motivaciones biológicas. 


Formas similares de conducta «desinteresada», alas que no subyacen motivos. biológicos, no 
existen entre los animales. El segundo rasgo distintivo de la actividad consciente del hombre 
radica en que -a diferencia del comportamiento del animal- ella no está determinada en absoluto 
ni forzosamente por impresiones vivas recibidas del entorno o por las pautas de la experiencia 
individual directa. 


HUMANIDADES 


Sabemos que el hombre puede reflejar las condiciones del medio con una profundidad 
incomparablemente mayor que el animal. Él puede abstraerse de la impresión directa, penetrar en 
los profundos nexos y relaciones de las cosas, conocer la dependencia causal de los acontecimientos 
y, una vez desentrañados éstos, orientarse no a las impresiones externas, sino a regularidades más 
profundas. Así, pues, al salir en un día claro de otoño a dar un paseo, el hombre puede llevar 
consigo el impermeable, pues sabe que la estación otoñal es inestable. Aquí se supedita al hondo 
conocimiento de las leyes de la naturaleza, y en modo alguno a la impresión directa que le causa el 
tiempo, claro y soleado. Cuando el hombre sabe que el agua de un pozo está envenenada, jamás 
beberá de ella, aunque sufra ardiente sed; en este caso se guía al fijar su comportamiento no por la 
impresión directa del agua, que le atrae, sino por un conocimiento más profundo de la situación en 
¿que él se encuentra: La actividad consciente del hombre puede guiarse no por la impresión directa 
de la situación externa, sino por un conocimiento más profundo de las leyes intrínsecas que hay tras 
ella; de ahí que haya todas las razones para decir que la conducta del hombre basada en el 
conocimiento de la necesidad es libre. 


Finalmente, hay una tercera peculiaridad que distingue la actividad conciente del hombre respecto 
al comportamiento del animal. A diferencia del animal, cuyo proceder tiene sólo dos fuentes: 1) los 
programas hereditarios de comportamiento inherentes al genotipo, y 2) los resultados de la 
experiencia individual, particular; la actividad conciente del hombre tiene además una tercera 
fuente: una inmensa proporción de los conocimientos y de las artes del hombre se forma por vía de 
asimilación de la experiencia del género humano, acumulada en el proceso de la historia social y 
que se transmite en el proceso de la enseñanza. 


Ya desde su nacimiento, el niño conforma su proceder bajo el influjo de cosas que han ido 
formándose a lo largo de la historia: se sienta a la mesa, come con cuchara, bebe de una taza, y 
luego corta el pan con un cuchillo. Asimila los hábitos que fueron creándose en el transcurso de la 
historia social durante milenios. A través del habla le transmiten los conocimientos más elementales, 
y después, con ayuda del lenguaje, aprende en la escuela las más trascendentales adquisiciones de la 
humanidad. La inmensa mayoría de los conocimientos, artes y modos de comportamiento de que 
dispone el hombre no son el resultado de su propia experiencia, sino que se adquieren mediante la 
asimilación de la experiencia socio-histórica de las generaciones. Este rasgo distingue radicalmente 
Ta actividad conciente del hombre frente al comportamiento del animal. 


Fuente: http://www infoamerica.org/teoria_articulos/luia01.htrm 


(1) Neurólogo soviético. Se especializó en el estudio de la fisiología cerebral y de los trastornos del lenguaje y de la memoria. 
Estableció una relación entro los mecanismos cmtralos y lo uniones itlectrs dl hombre y evé cabo Gress 
Javestigacones relatas alos entenos afectos does cerebralas y sa eloecó social. Sos bajos han tenido ama 
Influencia en la moderna neuropsicologia. Entre sus mumerasas obras destacan A/asía traumática (1947), Æ funcionamiento. 
del cerebro (1973), y esrapaclaí de la memoria (1373). 
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A de rr es pone Ea a a onto a e 
cognitivos básicos, haremos una revisión de la actividad consciente donde definiremos los campos y 
niveles de la conciencia que es de especial importancia para entender cómo funciona el sistema 


nan cosciente 


La conciencia o actividad consciente hace referencia a la cualidad humana de darse cuenta de lo 
que ocurre en su interior (subjetividad) y lo que acontece en el exterior (entorno o ambiente). Por 
ejemplo: al leer un libro me doy cuenta del tema o asunto, asimismo de lo que me rodea (voces, 
sonidos de autos, etc.) continuo la lectura y logro visualizar en mi mente lo que leo, de pronto 
aparece la imagen de mi mamá, sonrió y continuo leyendo. Lo anterior es una breve descripción 
de nuestra actividad consciente 

La palabra conciencia viene del latín “conscientia” que hace referencia al conocimiento que 
acompaña a nuestras impresiones y acciones. 

Para Ortiz, P (2004), la conciencia: es la estructura neocortical que se organiza a partir de la 
actividad psíquica del individuo humano y a base de las clases de información social - tradicional, 
cultural y económica- que se transcriben en la forma de información psíquica consciente -afectiva, 
cognitiva y conativa- en el neocórtex cerebral de cada personalidad, 

La función primordial de la conciencia es darse cuenta, tanto del mundo exterior como del mundo 
interior, Esto es darse cuenta de los objetos a los cuales se dirige la conciencia y de los fenómenos 
psíquicos que experimentamos. 


Nuestra conciencia siempre se dirige a un objeto, o conjunto de objetos, este conjunto de objetos 

a los que se dirige la conciencia se llama: campos de la conciencia. En dicho campo, no todos los 

objetos se ofrecen con la misma claridad y precisión, por lo tanto, las zonas son tres: 

4. FOCO: Es la`zona central de la conciencia, donde los objetos se ofrecen bien claros, nítidos, 
vivaces; ejemplo: en un estadio, el foco serán los jugadores. 

A MARGEN: Es la zona lateral de la conciencia, donde los objetos son menos claros y nítidos; 
ejemplo: en el estadio, el margen sería las tribunas y la gente que se encuentra allí 

& UMBRAL: Es la zona alejada de la conciencia, pues aquí todo se ofrece muy borroso y perdid 
ejemplo: en el estadio, el umbral sería los ruidos que se escuchan a lo lejos fuera del estadio. 


ÍSTICAS DI 
1. Subjetia: porque pertenece a una pera decada Es propiedad de cada Yo. Cada uno 
se impresiona a su manera. Ji 
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umbral y viceversa. Así del gol en el estadio se puede “vivar” al sonido de la ambulancia. 


A Er 


A todo el público en general: 
nace de una idea del 


el cual es difundir todo aquel texto inédito que no esté 
circulando en la red. 


Nuestro Grupo Calapenshko hace el mejor esfuerzo para 
digitalizar este libro, y así usted estimado lector pueda obtener 
la mejor experiencia que toda persona desea al abrir un libro. 


Este proyecto llega gracias a las donaciones que se pudo 
obtener de 100 personas comprometidas con el proyecto 
MODO SCAN+100 2.0, 


Este libro no debe ser prostituito monetariamente, este libro 
no debe ser coleccionado, este libro debe ser destruido. 
analiticamente, así que te invito a leerlo. 


No pagues por este libro de circulación gratuita, 
búscalo en la red. 
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3. Mutable: Porque puede pasar de un contenido a otro. En un instante pienso en mis padres, 
luego pienso en mi hermano, pienso después en mi futuro, etc. 

4. Intencional: Porque la conciencia se dirige siempre a varios objetos, así el jugador en el partido 
de fútbol, apenas ve la pelota, observa a su compañero, luego ve al réferi, observa a la gente 
delas tribunas. 

5,. Prospectiva: Porque se orienta hacía el futuro, a lo que va a venir, al mañana, Por ejemplo, el 
alumno de primaria piensa en la secundaria, éste en la universidad, el universitario piensa en 
su profesión, etc. 

6. Unitaria: porque en cada vivencia, la conciencia se comporta como un conjunto unitario y 
coherente, Así en un momento de confusión la conciencia nos ilumina y nos aclara el 
panorama. 


Delay y Pichot: describen siete niveles diferentes de conducta: 

a NIVEL k VIGILANCIA EXCESIVA: Se observa en el curso de las emociones fuertes. No es buen estado 
“adaptativo; la conciencia del mundo exterior se encuentra debilitada, la atención está difusa y el 
comportamiento es poco eficaz y mal controlado. 

A NIVELI: VIGILANCIA ATENTA: Las reacciones son más selectivas, rápidas y óptimas para su adaptación. 

A NIVEL ll: VIGILANCIA RELAJADA: Es una atención flotante, no concentrada, con producción de 
asociaciones libres en el pensamiento y con descenso relativo de la conciencia del mundo exterior. 

A NIVELIV:ENSOÑACIÓN: Los estímulos del mundo exterior son percibidos de manera muy atenuada, La 
conciencia afecta sobre todo el desarrollo de las ideas, que a menudo se expresan en forma de 
imágenes visuales, Este nivel corresponde al adormecimiento en él la calidad del comportamiento 
es mala, pues falta coordinación y no se haya ordenado en el tiempo, 

A NIVEL V: LA PÉRDIDA DE LA CONCIENCIA DEL MUNDO EXTERIOR es prácticamente total, casí absoluta, el 
contenido de la conciencia es el pensamiento del sueño corresponde al llamado Sueño ligero. 

A NIVEL Vi: SUEÑO PROFUNDO: La pérdida de la conciencia de los estímulos es completa. No existe 
ningún contenido de conciencia del que alguien pueda acordarse. 

a NIVEL VI: ESTADO DE COMA: Aquí en este estado casi no hay respuestas motoras a los estímulos, las 
mismas son muy débiles o desaparecen. 

A continuación profundizaremos un poco más con respecto al estado de sueño 

¡Según estos indicadores, se distinguen varias fases o etapas en el sueño: 


ETAPA NO REM (NON RAPID EYE MOVEMENTS) 

ONO MOR (NO MOVIMIENTOS OCULARES RÁPIDOS) 

Esta etapa incluye a las siguientes fases: 79% 
TINTE) 

Fase L. [ 

Cuando nos vamos a dormir entramos en tuna fase de adormecimiento o sueño ligero, esta es la fase 

1 del sueño. Durante esta fase percibimos la mayoría de los estímulos que suceden a nuestro 

alrededor por lo que el sueño es muy fácilmente interrumpible. Esta fase se caracteriza por un tono 
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muscular muy discretamente disminuido respecto a la vigilia, pero hay una inmovilidad casi total. 
Nuestras frecuencias cardiacas y respiratorias disminuyen, al igual que el metabolismo general de 
nuestro organismo. Esta fase se considera en realidad una transición entre el sueño y la vigilia, no 
suele durar más de 7 minutos, y ocupa cerca del 5% del tiempo de sueño en adultos sanos, el cual se 
denomina ciclo ultradiano que dura alrededor de 90 minutos y la persona normalmente debe de 
cumplir de 4 a 6 ciclos ultradianos por día. 


EEG y IEC [emg 
Ritmo alfa. Tono muscular de 
vigilia. 
Ritmo theta, bajo votaje Movimintos oculares | Se mantiene el 
lentos tono muscular, 
2 | Rimo theta, bajo voltaje, | No hay movimientos | Se mantiene el 
Gin husos de sueño, complejos K_ | oculares rápidos. tono muscular 
Ritmo delta, alto voltaje, No hay movimientos | Disminución del 
oculares rápidos. tono muscular. 
Ritmo delta, alto voltaje No hay movimientos | Reducción del tono 
oculares rápidos. muscular 
Ritmo tetha, bajo voltaje. Movimientos oculares | Reducción máxima 
rápidos dl tono muscular, 


EEG; electroencefalograma 
EOG: electrooculograma 
EMG: electromiograma 


Fase Il. 
La persona está en ella aproximadamente a los 10 minutos de haber entrado anteriormente en la 
Fase 1. Se produce una disminución de la circulación y la respiración de la persona, y se dice que 
ésta está profundamente dormida. 

Se produce un bloqueo de los inputs" sensoriales a nivel del rálamo, lo que quiere decir que, 
nuestro sistema nervioso bloquea las vías de acceso de información sensorial para que se 
produzca una desconexión del entorno, lo que hace más fácil la conducta de dormir. Es también 
importante mencionar que es en la Fase [Len la que pasamos más tiempo a lo largo de todo el 
ciclo del sueño, aproximadamente un SO% del tiempo. Aunque pasemos tanto tiempo en la fase 
1, el sueño en ésta es parcialmente reparador por lo que no es suficiente para que el cuerpo y el 
cerebro descansen completamente. 

El Electroencefalograma (EEG) en esta Fase es imegular y contiene periodos de actividad theta, 
spindles y complejos K. : 
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Como puede observarse en la imagen, los husos del sueño o spindles son una serie de ondas de 
12 a 14 Hz que suelen irrumpir entre 2 y 5 veces por minuto en las 4 fases del sueño NREM/ 
NMOR. Estas ondas se diferencian de las demás por presentarse de forma muy unidas entre ellas, 
Las personas en cuyos EEG se vean reflejados menos spindles, o husos del sueño, son aquellas que 
tienden a despertarse muchas veces: durante la noche, aunque también se caracterizan por 
despertarse de forma más rápida al escuchar algún ruido. Un claro ejemplo de esto son los 
ancianos, ya que en su mayoría suelen dormir una menor cantidad de horas y también tienden a 
despertarse con mayor frecuencia a lo largo de la noche. 

Por otro lado, se encontrarían los complejos K. Éstos son ondas agudas que a diferencia de las 
anteriores, los spindles, sólo pueden verse durante la Fase II del sueño. Ocurren de manera. 
espontánea, con una frecuencia de 1 por minuto y suelen ser provocadas por ruidos. 

Los complejos K constan de dos tipos de onda, una de ellas negativa ascendente y la otra, mucho 
más grande positiva descendente. Es mencionable también la disminución del tono muscular en 
cuanto a la fase I, en la que son más marcados, y la desaparición de los movimientos oculares. 
Fase ME: 

En esta fase, aparecen otro tipo de ondas. Las "Ondas Delta” o “lentas”, son las ondas más lentas, 
¡en poca frecuencia (<3,5HZ) y mucha amplitud. Estas ondas en la fase 4 tienen mayor 
densidad. En esta fase puede aparecer algún huso del sueño y alguna onda Theta, pero sobre todo 
hay Ondas Deltas o lentas. 

La fase 3 del sueño NMOR (No Movimiento de Ojos Rápidos), se caracteriza por que el bloqueo 
sensorial se intensifica en relación a la fase II, lo que indica una mayor profundidad de sueño. Si 
nos despertamos en esta fase, nos encontramos confusos y desorientados (en fase IV sucede lo 
mismo pero aún con mayor intensidad). 

El sueño de fase III es esencial para que la persona descanse subjetiva y objetivamente. En esta 
fase, la actividad cerebral es preferentemente delta, aunque con presencia de actividad theta. El 
tono muscular es aún más reducido que en fase If, y tampoco hay movimientos oculares 

Fase IV, mi 

La fase 4 del NMOR (No Movimiento de Ojos Rápidos), es la fase de mayor profundidad del 
sueño, en la que la actividad cerebral es más lenta, predominando la actividad de tipo delta. Al 
igual que la fase I, es un período esencial para la restauración física y sobretodo psíquica del 
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organismo, ya que se ha comprobado que déficits de fase III y IV provocan somnolencia diurna. 
En esta fase, el tono muscular está muy reducido. Los sueños de fase IV son en forma de 
imágenes, luces, figuras, y nunca en forma de historia. Por último, es interesante destacar que la 
fase IV es la fase en la que se manifiestan alteraciones tan conocidas como el sonambulismo o los. 
terrores nocturnos. 

A estas fases se le conoce como No Rem, pero sobre todo la fase 3 y 4. Si a una persona se le priva 
del sueño las fases que recupera son la 3, 4 y fase REM. El conjunto formado por las fases 3 y 4 
del NMOR se denomina sueño de ondas lentas (SOL), delta o profundo. Algunos estudiosos del 
tema aseguran que durante esta etapa se secreta la hormona del crecimiento, y se especula que 
reparamos nuestro cuerpo durante esta fase. 


[FASE MOR. REM O SUEÑO PA 
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Alrededor de 90 minutos después de iniciar el sueño, se nota un cambio brusco en varias de las 
medidas fisiológicas: el electroencefalograma (EEG) se muestra desincronizado en su mayor parte 
del tiempo, con algunas ondas theta muy parecidas a las registradas en el éstadio 1 (Carlson, 
1993): También se nota que los ojos se mueven muy rápidamente y sucesivamente hacia atrás y 
adelante: por' detrás de los párpados cerrados, pudiendo observar esta actividad: mediante el 
electrooculograma (EOG). Se puede notar que los ojos se mueven gracias a que la córnea hace 
que los párpados se bombeen un poco, En esta fase del sueño también se observa que hay una 
profunda pérdida del tono muscular, a través del electromiograma (EMG). Diversos estudios 
fisiológicos han comprobado que, durante esta fase del sueño, ciertas personas permanecen 
efectivamente paralizadas. 

Esta fase del' sueño se le acostumbra llamar. sueño REM (siglas en' inglés que significan 
Movimientos oculares rápidos, Rapid eye movements), sueño paradójico o: fase MOR. Se le ha 
llamado sueño paradójico porque durante esta fase la persona puede no reaccionar alos ruidos, 
pero se activa ante estímulos significativos, como puede ser el sonido de su nombre. Además, el 
despertar de esta fase, la persona suele estar atenta y alerta. Un aspecto curioso que sucede 
durante el sueño REM €s que la persona si recuerda lo que ha estado soñando, ya que lo sueños 
en esta fase suele tener una estructura narrativa (Carlson, 1993). 
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Esta fase es poco Fase en la que se 

preventan tos Upicos 

Consiste en el transo pesa 

dela vigila ai sueo. 

Aún se poroen a 

Conade ios 

simios que suceden E tono muscular srl, 

Endenoma. Beun mase morena 
arie mienta se sueta 

pri aida coma 

Eltono muscular. EOS 

disminuye, Lo 


Tradicionalmente; las formas que adoptan los procesos de orientación de la actividad personal 
han sido estudiadas en términos del constructo de la atención. El modelo clásico de la atención 
fue propuesto por W. James en 1890 como si se tratara de una focalización de la conciencia en un 
estimulo o un aspecto del estímulo. 

La atención se define como cualidad perceptiva que actúa como filtro para los estímulos ambientales. Su 
tarea es discriminar y dar prioridad a los estímulos relevantes para el sujeto. 

Según el criterio que se tome en cuenta, se puede hablar de varios tipos de atención 


De acuerdo al Interés del sujeto se clasifica en: 

4 ATENCIÓN SELECTIVA: esta atención es la habilidad que tiene un individuo para responder a los 
aspectos que requiere una determinada situación o actividad y lograr apartar a todas aquellas 
¿que no resulten indispensables para llevarlas a cabo. 

a` ATENCIÓN SOSTENIDA: esta clase de atención se da cuando una persona necesita permanecer 
conciente sobre los requisitos para llevar a'cabo una determinada actividad y poder 
desempeñarla durante un largo período de tiempo. 

4 ATENCIÓN DIVIDIDA: alude a aquella habilidad que tiene una persona de atender a por lo menos 
dos estímulos al mismo tiempo. También se le llama atención divida aquella que, frente a una 
carga de estímulos, el individuo: logra repartir sus recursos atencionales. para asi poder 
desempeñar una tarea compleja. 


De acuerdo a la actitud del sujeto se clasifica en: 

4 INVOLUNTARIA. Depende de los estímulos del medio, sin que intervenga la disposición 
preparatoria que captan nuestra atención sin quererlo, por ejemplo, un trueno o un calambre, 
Cuando la atención surge espontáneamente surge un fenómeno de deslumbramiento o 
admiración el individuo en esas condiciones permanece físicamente inactivo como ausente o. 
evadido de la realidad, mientras su cerebro trabaja activamente “saboreando”, “paladeando” 
el objeto del que se ha prendido. Esta forma de concentración no supone ningún esfuerzo para 
el individuo no ha de utilizar su fuerza de voluntad. 

A VOLUNTARIA. Se basa en las motivaciones, queremos atender a algo porque nos interesa, no 
porque se presenta un estímulo que capte nuestra atención. Cuando queremos comprar un 
vestido miramos todos los escaparates de comercios de confección, para mantener la atención 
voluntaria en situaciones que nos interesan, pero que también nos fatigan, con frecuencia hay 
que recurrir a la “fuerza de voluntad”. Este es el caso habitual de los estudiantes que han de 
esforzarse en mantener la atención sobré los libros, a pesar de que están cansados o quisieran 
estar jugando con sus compañeros al otro lado de la ventana. En la atención voluntaria se 
suprimen todas las distracciones y se aprovechan al máximo los medios de concentración. 

Las otras clasificaciones que existen sobre la atención se puede ver al final de este capítulo en los 

cuadro de resúmenes. 


A o E 


La percepción es un proceso cognitivo muy importante ya que nos permite integrar e interpretar 
la realidad, dándole sentido y significado. El mundo que conocemos es el mundo que reproduce 
nuestra percepción. 

En este trabajo estudiaremos el proceso a través del cual nuestro organismo recibe información 
(sensación) y la forma como interpreta dicha información (percepción) 


La sensación es un proceso por el cual los órganos de los sentidos convierten estímulos del mundo 
exterior en datos elementales de la experiencia.Esta experiencia de recepción sensorial de 
estímulos es de naturaleza fisiopsicológica y es definida como la estimulación de los órganos 
sensoriales y conceptuada psicológicamente como la respuesta subjetiva del organismo, en la 
detección de información sensorial. 


LA NATURALEZA DE LA SENSACIÓN 

El proceso básico En todos los procesos sensoriales, alguna forma de energía estimula una célula 
receptora en uno de los órganos de los sentidos. La célula receptora convierte esa energía en una 
señal nerviosa, la cual es codificada mientras viaja a lo largo de los nervios sensoriales. Para el 
momento en que llega al encéfalo, el mensaje es bastante preciso. 


DETECCIÓN SENSORIAL 

En la Perspectiva de la Psicofísica (estudio de la relación entre los aspectos fisicos del estímulo y 

nuestra percepción psicológica del mismo), se han realizado importantes aportes en el estudio de 

las sensaciones, así tenemos en el campo visual, auditivo, etc. Existen decenas de señale, algunas 
las sentimos, otras no; pues se debe a las propiedades que tienen las relaciones estímulos- 
sensaciones. A continuación mencionamos algunas de ellas: 

a UMBRAL ABSOLUTO. Es la intensidad más pequeña de un estímulo que puede percibirse, Se ha 
demostrado que en condiciones ideales los sentidos humanos son capaces de percibir 
estímulos tan sutiles como los equivalentes estimados en la vida real (lama de una velä vista 
desde 27 KM o oír el tictac de un reloj a 6 metros de distancia... La expresión en condiciones 
ideales ya es significativa de que la sensibilidad de nuestros sentidos depende del nivel de 
fondo de la estimulación. 

a UMBRAL DIFERENCIAL. Es la diferencia más pequeña en intensidad requerida para que se pueda 
percibir diferencia entre dos estímulos, Esta relación entre el estímulo original y cualquier 
aumento o disminución es conocida. como la ley de Weber, qué fue el primero en advertir que 
cuanto mayor es el estímulo, mayor es el cambio para que pueda ser percibido 

xX N ` 

SISTEMAS SENSORIALES 

a EL SISTEMA VISUAL En el proceso que conduce a la la luz entra al ojo a través de la 
córnea, luego pasa por la pupila (en el centro del iris) y el cristalino, el cual se enfoca en la 
retina. El cristalino cambia su forma para permitir que la Juz se enfoque nítidamente en la 
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retina, Un punto en la retina, llamado punto ciego, carece de células receptoras. Directamente 
detrás del cristalino y sobre la retina se encuentra un punto deprimido llamado fóvea, que se 
localiza en el centro del campo visual. 

La retina de cada ojo contiene los dos tipos de células receptoras responsables de la visión: 
bastones y conos. Los bastones, principales responsables de la visión nocturna, responden a 
diversos grados de luz y oscuridad pero no al color. Los conos responden a la luz y la 
oscuridad así como al color, y operan principalmente durante el día. 

4 SISTEMA AUDIMVO. Los sonidos que escuchamos son experiencias psicológicas creadas por el 
encéfalo en respuesta a la estimulación. Los estímulos físicos para el sentido de la audición 
son las ondas sonoras, las cuales producen vibraciones en el timpano. La audición empieza 
cuando las ondas sonoras golpean el tímpano y lo hacen vibrar. Esta vibración, a su vez, hace 
que los tres huesos del oído medio (el martillo, el yunque y el estribo) vibren en secuencia. 
Esas vibraciones son magnificadas al penetrar por el oído medio hacia el oído interno a través 
de la ventana oval, una membrana adherida al estribo. En el oído interno, las vibraciones 
hacen que vibre el líquido dentro de la cóclea, empujando arriba y abajo a la membrana 
basilar y al órgano de Corti. 

4 SISTEMA OLFATIVO. El sentido del olfato es activado por sustancias presentes en moléculas 
transportadas por el aire a las cavidades nasales, donde las sustancias activan receptores del 
olfato altamente especializados que se localizan en el epitelio olfativo. De ahí, los mensajes 
son llevados directamente al bulbo olfativo en el encéfalo, de donde son enviados al lóbulo 
temporal, lo que da por resultado nuestra conciencia de los olores. 

A SISTEMA GUSTANIVO, Las células receptoras para el sentido del gusto se alojan en las papilas 
gustativas de la lengua, las cuales a su vez se encuentran en las papilas, las pequeñas 
protuberancias en la superficie de la lengua. Cada papila gustativa contiene un racimo de 
receptores del gusto, o células gustativas, que ocasionan que las neuronas adyacentes 
descarguen cuando son activadas por las sustancias químicas de la comida, enviando un 
impulso nervioso al encéfalo. 

A SENTIDOS KINESTÉSICOS Y VESTIBULARES. Los sentidos kinestésicos transmiten información 
especifica acerca del movimiento muscular, cambios de postura y estiramiento de músculos y 
articulaciones, Se basan en la retroalimentación de dos conjuntos de terminaciones nerviosas 
especializadas: los receptores de estiramiento, que están adheridos a las fibras musculares, y 
los órganos tendinosos de Golgi, que están adheridos a los tendones. Los sentidos vestibulares 
controlan el equilibrio y crean una conciencia de la posición del cuerpo. Los receptores para 
esos sentidos se localizan en el oído interno. La sensación de rotación del cuerpo surge de los 
tres canales semicirculares del oído interno. La sensación de gravitación y movimiento hacia 
adelante y hacia atrás, así como arriba y abajo, se produce en los dos sacos vestibulares que se 
encuentran entre los canales semicirculares y la cóclea. 

4. SENSACIONES DE MOVIMIENTO, Los órganos vestibulares también son responsables del mareo, 
que en algunas personas produce fuertes reacciones. El mareo se origina por discrepancias 
entre la información visual y la sensación vestibular. 

& LOS SENTIDOS DE LA PIEL. La piel es el órgano sensocial más grande, con numerosos receptores 
nerviosos distribuidos en diversas concentraciones a lo largo de su superficie, Los receptores 
de la piel dan lugar a lo que se conoce como las sensaciones cutáneas de presión, temperarura 
y dolor. Las investigaciones no han establecido una conexión simple entre los diversos tipos de 
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receptores y esas sensaciones separadas, debido a que el encéfalo usa información compleja 
acerca de los patrones de actividad en muchos receptores diferentes para detectar y 
discriminar entre las sensaciones de la piel. 

4 SENSACIÓN DE DOLOR. La gente tiene diversos grados de sensibilidad al dolor. La explicación 
más aceptada del dolor es la teoría del control de entrada, que sostiene que una “puerta 
neurológica” en la médula espinal controla la transmisión de impulsos dolorosos al encéfalo, 
Sus unidades receptoras son terminaciones nerviosas llamadas nocireceptores que se 
encuentran en la piel, tejido que rodea a los músculos; en los órganos internos, membrana 
que recubren los huesos, y en la córnea del ojo. Informan del dolor, grado de daño o lesión al 
cuerpo. Sus estímulos son excitantes, intensos, presión, grietas en la piel. 

& SENSACIONES CENESTÉSICAS: Son sensaciones que nos permiten captar información del estado 
vital de los órganos internos y de todo el organismo, estas sensaciones pueden ser: sueño, sed, 
hambre, náusea, cansancio, etc. sus unidades receptoras son las terminaciones nerviosas de 
las membranas de los órganos internos. Sus estímulos son la fisiología digestiva, respiratoria, 
muscular y otros. 


La percepción es un proceso cognitivo, básico y figurativo que le otorga significado y sentido a las 
sensaciones, y es definida como un proceso cognitivo que organiza, interpreta, analiza è integra 
los estímulos que implica los órganos sensoriales y al cerebro. 

La percepción es el proceso de conjuntar las sensaciones acerca del mundo en representaciones 

mentales utilizables, Este proceso crea rostros, melodías,, obras de arte, ilusiones, etc., extraídas 

de la materia prima de la sensación 

Existen dos tipos de procesamiento: 

a Procesamiento “ascendente ("Bottom-up"): el análisis que comienza con los receptores sensoriales 
se dirige hacia los centros de integración sensorial en el cerebro. Ejm. Cuando se pretende 
distinguir los elementos más importantes de un televisor, como nitidez de la imagen, el color, 
las formas, etc 

A Procesamiento “descendente ("Top-Down"): el procesamiento de información es guiado por 
procesos mentales superiores, y construimos una percepción basados en nuestras expectativas 
y experiencias previas. Ejm. Cuando elegimos un televisor, lo hacemos a través del 
conocimiento previo que hemos acumulado con respecto a marcas, modelos y calidad de 
artefactos con los cuales ya tenemos algún tipo de experiencia. 


[ORGANIZACIÓN FERCEFTUAL | 


A principios de este siglo, un grupo de psicólogos alemanes qué se llamaban psicólogos de la 
Gestalt, empezaron a descubrir los principios básicos de la percepción. La palabra alemana 
Gestalt no tiene equivalente exacto;en otros idiomas, pero en esencia significa “todo”, “forma” o 
“patrón”. Los psicólogos de la Gestalt creían: que el encéfalo crea una experiencia perceptual 
coherente que es más que la simple suma de la información sensorial disponible, y que lo hace de 
maneras predecibles. Una faceta importante de la percepción es la distinción de las figuras con 
respecto al fondo contra el que aparecen. Una silla con tapicería colorida sobresale contra las 
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paredes desnudas de una habitación. Una 
estatua de mármol se percibe como una 
figura completa separada de la pared 
detrás de ella. La distinción figura-fondo 
atañe a todos nuestros sentidos, no sólo a 
la visión. Podemos distinguir un solo de 
violín contra el fondo de la orquesta 
sinfónica, una sola voz entre el parloteo 
de una fiesta de cóctel y el olor de las 
rosas en una forería. En cada caso, 
percibimos algunos objetos como 
“figuras” y otra información. sensorial 
como “fondo”. Sin embargo, en ocasiones 
no disponemos de señales suficientes. 

En la figura que muestra un perro 
manchado investigando alrededores 
imprecisos, ilustra el problema, Es dificil 


distinguir al perro porque tiene pocos contornos visibles y por eso parece no tener más forma que 


el fondo. En la vida real esto no sería un problema: usted dis 


inguiría al perro negro y blanco por 


sus movimientos y por el contraste con el fondo inmóvil y multicolor. 


ET 
Los psicólogos de la Gestalt formularon. 
una serie de principios de organización 
perceptual, los cuales permiten describir 
por qué ciertas percepciones resultan más 
probables que otras. A continuación se 
describe algunas de ellas 

a LEY DE CIERRE: tendemos a completar 
con la imaginación las formas abiertas 
o incompletas percibidas. 

a LEY DE CONTINUIDAD: tendemos a 
entender como unidad los elementos 
que representen una figura continua y 
se desplacen en la misma dirección. 

A LEY DE LA PROXIMIDAD: si algunas 
formas se encuentran más cercanas 
entre sí que a otras, las agruparemos 
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como unidad. Según esta ley nosotros tendemos a percibir grupos de sujetos o sujetos aislados 
o solos, en función a la cercanía que hay entre ellos 

& LEY DE LA SEMEJANZA: a aquellas formas semejantes las consideraremos parte de un solo grupo. 
Ante una variedad de objetos, el principio de semejanza expresa la tendencia a agrupar 
aquellos que son parecidos en su forma, tamaño o alguna otra propiedad 


A LEY DELA PREGNANCIA: es la mejor organización posible en la situación. 
& LEYDELAINCLUSIVIDAD: es el enmascaramiento de elementos en la totalidad. 


Empezando por la figura de la página anterior, de la columna izquierda tenemos la ley de cierre, 
debajo de ella se grafica la ley de proximidad, y en la última figura de esta columna se observa la 
ley de continuidad. En la columna derecha observamos la ley de semejanza, debajo de ella la ley 
de simetría, y finalmente la ley de movimiento común. 


Es un proceso de reconocimiento, identificación y categorización de los objetos o estímulos, 
Eysenck (1984) define el reconocimiento de formas como asignar significado a la entrada de 
información visual mediante la identificación de objetos en el campo visual. Son tres las teorías 
sobre el reconocimiento de formas: 


IGUALACIÓN A UN PATRÓN O APAREAMIENTO DE PLANTILLA | 

Este modelo arguye que las representaciones de los objetos-estímulo son almacenadas o 
archivadas en la memoria. 

Como en todas las teorías de reconocimiento de formas, la hipótesis del apareamiento de 
plantillas concibe al reconocimiento de plantilla como la comparación de información que acaba 
de estimular a los órganos de los sentidos (retenido en la memoria sensorial) con la información 
relativamente permanente que se ha adquirido durante el curso de la vida, es decir, se hace una 
igualación entre la información sensorial que entra y algo que se encuentra en el almacenamiento 
a largo plazo, 

De acuerdo con esta teoría la: memoria almacena un gran número de constructos o 
representaciones internas (plantilla) y el observador compara la información del estímulo que 
entra con estas copias miniatura de los patrones que se han presentado con anterioridad. 


ANÁLISIS DE CARACTERÍSTICAS O DETECCIÓN DE RASGOS | 


Esta teoría sostiene que la información de ingreso sensorial es descompuesta en atributos o 
propiedades perceptivas específicas (rasgos); Es decir se puede pensar con respecto a cada patrón 
de estímulos como tna configuración de rasgos elementales. Por ejemplo: las letras del alfabeto 
se componen de combinaciones de aproximadamente 12 rasgos básicos (que incluyen líneas 
rectas verticales, horizontales y curvas cerradas). De modo que “A” puede descomponerse en dos 
diagonales (/ V, una horizontal (—), una cabeza de punta (^) y una base abierta (/"\) 


PROTOTIPOS z 

Esta teoría en Tugar de proponer AER IRESE alacena. es una plantilla para cada patrón 
individual, se puede sugerir un número más pequeño de prototipos “formas abstractas que 
representan los elementos básicos de un conjunto de estímulos” (Eysench, 1984). Para esta teoría 
cada estímulo es un miembro de una categoría de estímulos y comparte ciertas propiedades 
básicas con otros elementos de la categoría 
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CONSTANCIAS PERCEPTUALES 
La constancia perceptual es nuestra 
tendencia a percibir que los objetos 
no cambian a pesar de las 
modificaciones en la estimulación 
sensorial. Una vez que hemos 


formado una percepción estable de 

un objeto, podemos reconocerlo casi 

desde cualquier ángulo. De esta 

forma, las constancias de tamaño, 

forma y color nos ayudan a entender 

y relacionarnos mejor con el mundo. La memoria y la experiencia desempeñan un papel 
importante en la constancia perceptual, compensando los estímulos confusos. 


PERCEPCIÓN DE DISTANCIA Y PROFUNDIDAD 

La habilidad para juzgar distancia y profundidad es de crucial importancia para que un organismo. 
se mueva con libertad en su entorno. Por ejemplo, las abejas deben juzgar la distancia a una 
fuente de comida para poder comunicar con precisión la fuente de polen a sus compañeras. 
Ejemplo cuando camina por una habitación, su percepción de la distancia lo ayuda a no 
tropezarse con los muebles. Si extiende la mano para recoger un lápiz, automáticamente juzga a 
qué distancia debe extender el brazo. Por supuesto, también evalúa la profundidad de los objetos, 
es decir, qué tanto espacio total ocupan. Esto es un proceso mucho más notable de lo que la 
mayoría de la gente se percata, ya que la imagen del mundo sobre la retina es esencialmente 
plana o bidimensional, pero percibimos el mundo como tridimensional. Para hacerlo, utilizamos 


esas señales dependen de los mensajes visuales que un ojo solo puede transmitir; a éstas se les 
llama señales monoculares, Otras, conocidas como señales binoculares, requieren el uso de ambos 
ojos. La visión binocular nos permite hacer juicios más precisos acerca de la distancia y la 
profundidad, en particular cuando los objetos están relativamente cerca. Pero las señales 
monoculares por sí solas a menudo son todo lo que necesitamos para juzgar con bastarite 
precisión distancia y profundidad. 


Relación entre la distancia y el tamaño de la imagen retiniana. 
El objeto A y el objeto B son del mismo tamaño, pero A, al estar mucho más cerca del ojo, arroja una 
imagen mucho más grande en la retina. (fuente Morris, 2005) 
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Los objetos distantes tienen una apariencia brumosa y un trazo borroso, un fenómeno conocido 
como perspectiva aérea. En un día despejado, las montañas suelen parecer mucho más cercanas 
que en un día brumoso, cuando sus trazos se vuelven indistintos. Un objeto cercano también 
Parece tener una textura rugosa o detallada (esta señal de distancia se denomina gradiente de 
textura), Al aumentar la distancia, la textura se hace cada vez más fina, hasta que no puede 
distinguirse con claridad, si es que acaso se advierte. Por ejemplo, un hombre parado sobre una 
playa de guijarros distingue entre las piedras grises y la grava frente a sus pies. Sin embargo, 
cuando mira hacía la playa, las piedras parecen volverse cada vez más pequeñas y finas hasta que 
a la larga no puede distínguirlas. La perspectiva lineal se refiere al hecho de que, como saben 
todos los estudiantes de dibujo, dos líneas paralelas que se extienden en la distancia parecen 
unirse en un punto sobre el horizonte. 

La gente que viaja en autobús o tren a menudo nota que los árboles o postes telefónicos cercanos. 
a la carretera o a las vías férreas parecen desplazarse rápidamente frente a la ventanilla, mientras 
que los edificios y otros objetos más lejanos parecen moverse con lentitud, Esas diferencias en la 
velocidad con que las imágenes viajan a través de la retina cuando usted se desplaza le dan una 
importante señal de distancia y profundidad. Observará el mismo efecto si permanece de pie y 
mueve su cabeza de un lado a otro mientras enfoca su mirada en algo a una distancia intermedio: 
los objetos cercanos a usted parecen moverse en dirección opuesta a aquella en que mueve la 
cabeza, mientras que los objetos lejanos parecen moverse en la misma dirección que su cabeza, 
Este fenómeno se conoce como paralaje de movimiento, En la figura que se muestra abajo se 
puede notar la superposición y la elevación que son dos importantes claves monoculares 


Señales — monoculares de 
distancia. 

A) Superposición. Como el rey, 

de tréboles parece haber sido 

sobrepuesto al. rey de 

espadas, lo percibimos <más 

cercano a nosotros. B) 

Elevación. Debido a la mayor 

elevación y a la sugerencia de 

profundidad proporcionada 

por el camino, el árbol de la 

derecha se percibe como más distante y aproximadamente del mismo tamaño que el árbol en la 
parte inferior izquierda. En realidad, es notablemente más pequeño, como puede ver si mide las 
alturas de los dos dibujos. e 


Muchos animales, como los caballos, venados y “peces, confían por completo en señales 
monoculares para percibir distancia y profundidad. Aunque tienen dos ojos, sus dos campos 
visuales no se traslapan porque sus ojos se localizan a los lados de la cabeza y no al frente. Los 
primates superiores (monos, simios y huma- nos), así como los predadores (leones, tigres y 
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lobos), tienen una ventaja distinta. Sus dos ojos están ubicados en el frente de la cabeza, por lo 
que los campos visuales se traslapan. La visión estercoscópica, el resultado de combinar las dos 
imágenes retinianas, hace más exacta a la percepción de la profundidad y la distancia. Como 
nuestros ojos se encuentran a una distancia aproximada de 6 centímetros, cada uno de ellos tiene 
una visión ligeramente diferente de las cosas. La diferencia entre las dos imágenes que los ojos 
reciben se conoce como disparidad retiniana. El ojo izquierdo recibe más información acerca del 
lado izquierdo de un objeto, y el ojo derecho recibe más información acerca del lado derecho, 
Para probar lo anterior, cierre un ojo y alínee un dedo con alguna línea vertical, como el borde de 
una puerta. Luego abra ese ojo y cierre el otro. Su dedo parecerá haberse movido una gran 
distancia. Sin embargo, cuando mire el dedo con ambos ojos, las dos diferentes imágenes se 
convierten en una. Una importante señal binocular de distancia proviene de los músculos que 
controlan la convergencia de los ojos. Cuando miramos objetos que están bastante cerca de 
nosotros, nuestros ojos tienden a converger, es decir, a girar ligeramente uno hacia el otro. Las 
sensaciones de los músculos que controlan el movimiento de los ojos nos proporcionan de esta 
forma otra señal de distancia. Si el objeto está muy cercano, como la punta de la nariz, los ojos no 
pueden converger, y se perciben dos imágenes separadas. Si el objeto está a más de unos cuantos 
metros, las líneas de visión de los ojos son más o menos paralelas y no hay convergencia. Es 
ludable que la visión estereoscópica jugó un papel importante en la evolución de los primates. 
Nuestros ancestros primates que moraban en los árboles viajaban a través de las copas de éstos 


que juzgaran con precisión la distancia a la siguiente rama o planta y si ésta podría soportar su 
peso. Un resbalón y había poca posibilidad de que los genes del individuo se transmitieran a las 
generaciones futuras. 
Una de cada veinte personas ve el mundo como si 
fuera plano, como si contemplara el mundo en dos 
dimensiones, siendo incapaces de captar la 
profundidad. Son personas que por una u otra 
razón carecen de visión binocular o estereoscópica 
Para entender este problema debemos saber que 
cada ojo nos proporciona una perspectiva diferente, 
el hecho de que nuestro cerebro combine ambas 
imágenes es lo que se conoce como visión 
estercascópica o visión binocular. Las personas 
estrábicas o que han sufrido algún tipo de trauma 
tienen ojos que no están bien alíneados y por tanto 
la perspectiva que ofrece cada ojo es tan diferente 
que obliga al cerebro a descartar una de ellas, de 
modo que suele usar uno u otro ojo,'o bien ya 
alternando. La consecuencia de esto es que la 
persona no es capaz de percibir la distancia entre 
los objetos, y el cerebro es incapaz de crear uba- 
imagen en tres dimensiones. 
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La percepción de movimiento es un proceso complicado que combina los mensajes visuales de la 

retina y los mensajes de los músculos alrededor de los ojos cuando cambian para seguir a un 

objeto en movimiento. En ocasiones, nuestros procesos percepruales nos engañan al hacernos 
creer que un objeto se está moviendo cuando en realidad está estático. De esta forma, existe una 
diferencia entre el movimiento real y el movimiento aparente. 

A EL MOVIMIENTO REAL se refiere al desplazamiento físico de un objeto de una posición a otra. La 
percepción del movimiento real depende sólo en parte del movimiento de las imágenes a 
través de la retina del ojo. Si permanece quieto y mueve la cabeza para mirar a su alrededor, 
las imágenes de todos los objetos en la habitación pasarán a través de su retina, Pero es 
probable que perciba que todos los objetos están inmóviles. Incluso si mantiene inmóvil su 
cabeza y mueve sólo los ojos, las imágenes continuarán pasando a través de su retina. Pero los 
mensajes de los músculos del ojo parecen contrarrestar a los de la retina, por lo que los 
objetos del cuarto se percibirán como inmóviles. 

A LA ILUSIÓN AUTOCINÉTICA. Es el movimiento percibido creado por un solo objeto estático, Si se 
para en un cuarto que está totalmente oscuro salvo por un pequeño punto de luz y mira la luz 
Por unos cuantos segundos, empezará a ver que la luz se mueve: En el cuarto oscuro, sus ojos 
no tienen un marco de referencia visible; no hay señales que le digan que la luz en realidad 
está inmóvil. Los ligeros movimientos de los músculos del ojo, que pasan inadvertidos la 
mayor parte del tiempo, hacen que la luz parezca moverse. 

4 LA ILUSIÓN DEL MOVIMIENTO ESTROBOSCÓPICO se genera por una rápida serie de imágenes 
estáticas. La mejor ilustración de esto es una película en movimiento, la cual, en realidad, no 
tiene ningún movimiento. La película consiste en una serie de fotografías estáticas que 
muestran a personas y objetos en posiciones ligeramente diferentes. Cuando las imágenes 
separadas se proyectan de manera secuencial en la pantalla a una tasa específica de velocidad, 
la gente y los objetos. parecen moverse debido al rápido cambio de una fotografía a la 
siguiente. 


4. EL FENÓMENO PHI ocurre como resultado del movimiento estroboscópico. Cuando se proyecta 
una luz en cierto punto de un cuarto oscuro, y luego se apaga, y una segunda luz se enciende 
una fracción de segundo más tarde a una corta distancia de la primera, la mayoría de la gente 
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percibirá esas dos luces separadas como un solo punto de luz que se mueve de un lugar a otro. 
Esto ocasiona que veamos movimiento en los anuncios de neón o en las marquesinas de los 
teatros, donde las palabras parecen desplazarse de un lado al otro a medida que diferentes 
combinaciones de luces estáticas se TA 
encienden y se apagan. Otra ilusión de === 
movimiento del “mundo real” es el AAA 
movimiento inducido. Cuando usted ZEE 
está sentado en un tren inmóvil y el A 
wen cercano empieza a avanzar, usted SEE 
siente que se mueve hacia atrás. Como AAA 
no tiene punto de referencia que le diga = === == 
si está en posición inmóvil, se confunde SP 
respecto a qué tren se está moviendo en realidad. Sin embargo, si mira el piso podrá 
establecer un claro marco de referencia y aclarar la situación. 


Las ilusiones visuales demuestran gráficamente las 
maneras en que usamos una variedad de señales 
sensoriales para crear experiencias perceptuales que 
pueden corresponder (o no) con lo que sucede en el 
mundo real. Al entender cómo somos engañados al 
“ver” algo que no está ahí, los psicólogos pueden 
comprender las maneras en que los procesos 
perceptuales operan en el mundo cotidiano y en 
circunstancias normales. Las ilusiones perceptuales 
por lo regular ocurren porque el estímulo contiene. 
señales engañosas que distorsionan el tamaño u 
orientación percibida de objetos comunes, lo que da 
lugar a percepciones inexactas o imposibles. 

Por ejemplo, en la figura que se muestra, 
observamos que ambos monstruos arrojan una 
imagen del mismo tamaño en la retina de nuestros 
ojos, pero las señales de profundidad en el túnel sugieren que estamos mirando una escena 
tridimensional y, por ende, que el monstruo de la parte superior está mucho más lejos. En el 
mundo real, la experiencia nos dice que los objetos parecen más pequeños cuando están lejanos. 
Por esa razón, “corregimos” la distancia aparente y en realidad percibimos al monstruo de la 
parte superior como más grande. Hacemos esto a pesar de otras señales que indican lo contrario: 
sabemos que la imagen en realidad es bidimensional, pero seguimos respondiendo a ella como si 
fuera tridimensional. DON 


Las alucinaciones consisten en sentir cosas que no existen mientras una persona está despierta y 
consciente. Las alucinaciones frecuentes abarcan: tener la sensación de que algo se arrastra sobre 
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la piel, escuchar voces cuando nadie ha hablado, ver patrones, luces, seres u otros objetos que no 
existen, etc. 

Causas comunes: estar ebrio o drogado o abstenerse de drogas tales como marihuana, LSD, 
cocaína o crack, heroína y alcohol. Delirio o demencia. Fiebre, especialmente en niños y ancianos, 
Problema sensorial como ceguera o sordera. Una enfermedad grave como insuficiencia hepática, 
insuficiencia renal y cáncer del cerebro. Algunos trastornos psiquiátricos, como la esquizofrenia, 
la depresión psicótica y el trastorno de estrés postraumático. 


DEL OBSPRVADOR: DIFERENCIAS INDIVIDUALES Y CULTURALES. 


AL explorar estos principios diversos, hemos 
advertido que las experiencias preceprúales, 
por lo regular, van más allá de la información 
sensorial disponible. En efecto, nuestras 
experiencias perceptuales rara vez, si acaso, 
corresponden exactamente a la información 
que recibimos por medio de los sentidos. La 
percepción es una combinación de información 
de nuestros sentidos, la experiencia previa y el 
cableado de nuestro encéfalo. 

Además de la experiencia previa y el 
aprendizaje, diversos factores personales 
colorean nuestra percepción. Por ejemplo, 
nuestra familiaridad con un simbolo u objeto 
afecta nuestra expectativa de cómo deberia 
verse éste, incluso si observamos cambios. 
sutiles en su apariencia. Nuestras percepciones 
también son influidas por nuestras formas 
individuales de tratar con el ambiente y por 
nuestros antecedentes. culturales, valores, 


motivación, personalidad y estilo cognoscitivo. 
Musién perceptual. ¿Cómo manipuló el arista M, C. 


Escher las señales de distancia para crear la ilusión 
perceptual del agua que sube? 


La memoria es la capacidad de adquirir, almacenar y recuperar la información. La función 
principal de la memoria es proporcionar a Jos seres humanos los conocimientos necesarios para. 
comprender el mundo en el que viven: La memoria Conserva y reclabora los recuerdos en función 
del presente y actualiza nuestras ideas, planes y habilidades en un mundo cambiante. Desde el 
punto de vista del enfoque modélico; la memoria' se entiende como propiedad funcional del 
cerebro consistente en el almacenamiento y recuperación de la información; es decir memoria es 
retención de lo aprendido. 


Las primeras investigaciones experimentales sobre la memoria se deben al psicólogo alemán 
Hermann Ebbinghaus, que al final del siglo xix estudió cómo se retienen las sílabas sin sentido 
(BAT, SIT, HET) y defendió que el mecanismo de la memoria requiere una única actividad 
(repetición), para que los datos que recordamos se asocien entre sí. Más tarde, Frederic Barlett 
estudió la memoria utilizando historias, y no slabas sin sentido como Ebbinghaus, e introdujo en 
la psicología la teoría de los esquemas y su influencia en los recuerdos. Los esquemas son 
conocimientos almacenados en la memoria como consecuencia de las experiencias pasadas, Estos 
conocimientos están organizados en forma de representaciones mentales, y constituyen nuestro 
conocimiento sobre un objeto o un acontecimiento. 

En 1956, George Miller publicó un artículo, ya clásico, titulado «El mágico número sie-te, más o 
menos dos: algunos límites de muestra capacidad para procesar información». Con él, Miller 
demostró que las personas pueden retener aproximadamente de cinco a siete elementos a la vez 
en la memoria a corto plazo. Un elemento es un chunk o unidad de información y puede ser una 
letra simple o un número, y también una palabra o una idea. 

La psicología cognitiva actual, inspirándose en los estudios de Barlett, considera que el ser 
humano interpreta la información en función de sus conocimientos previos (esquemas 
personales), y así construye sus recuerdos. Los recuerdos contienen más y menos que los hechos 
los; más, porque hay un trabajo de estructuración e interpretación; menos, por la selección de 
hechos relevantes y la eliminación de lo que no nos interesa, 

En la actualidad, los psicólogos y neurocientíficos que estudian la memoria consideran que esta es 
un conjunto articulado de sistemas, procesos y niveles de análisis. 


Los seres humanos construimos y renovamos nuestra representación del mundo a partir de tres 

procesos cognitivos fundamentales: la percepción, el aprendizaje y la memoria. El aprendizaje 

consiste en adquirir conocimientos sobre el mundo a través de la experiencia, y la memoria es la 
retención y evocación de esos conocimientos. 

La memoria tiene tres funciones básicas: recoge mueva información, organiza la información para 

que tenga un significado y la recupera cuando necesita recordar algo. El recuerdo de rostros, datos, 

hechos o conocimientos consta de tres etapas: codificación, almacenamiento y recuperación. 

4 Codificación. Es la transformación de los estímulos en una representación mental, En esta fase, la 
atención es muy importante por la dirección (selectividad) y la intensidad (esfuerzo) con que se 
procesan los estímulos. 

á Almacenamiento. Consiste en retener los datos en la memoria para utilizarlos posteriormente. La 
organización de la información se realiza mediante esquemas, unidades estructuradas de 
conocimiento que reúnen conceptos, categorías y relaciones, formando conjuntos de 
conocimientos. 

4 Recuperación. Es la forma en que las personas acceden a la información almacenada en su 
memoria. Puede ser espontánea, cuando los recuerdos surgen de forma casual, o voluntaria. 


Los psicólogos tratan de explicar y comprender cómo la memoria, que es una función cerebral 
Superior, registra los sucesos como recuerdos y cómo asociamos unos recuerdos con. otros. 
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Richard Atkinson y Richard Shiffrin desarrollaron la teoría multialmacén de la memoria, y 

reconocieron tres sistemas de memoria que se comunican e interactúan entre sí: 

A. Memoria sensorial (MS): registra las sensaciones y permite reconocer las características físicas de 
los estímulos, 

A Memoria a corto plazo (MCP): guarda la información que necesitamos en el momento presente, 

4 Memoria a largo plazo (MLP): conserva nuestros conocimientos del mundo para utilizarlos 
posteriormente. Es nuestra base de datos permanente. 

Estas estructuras no son fijas, sino etapas sucesivas del procesamiento de la información, la cual, 

después de llegar a la memoria a largo plazo, se puede recuperar y utilizar. Aunque existe un 

flujo permanente de información entre las tres etapas, todavía desconocemos si implican áreas 

diferentes del cerebro. 


ESTÍMULOS 
EXTERNOS 


& La MS explora las caracteristicas físicas de los estímulos y registra las sensaciones. Los rasgos 
físicos de los estímulos, su forma, color, intensidad, son determinantes en el registro de la 
información. 

4 La capacidad de la MS es grande y existe un subsistema para cada sentido, La memoria 
icónica registra la información en forma de iconos (imágenes o figuras) y la memoria ecoica 
registra sonidos y palabras. 


i x 
MEMORIA DE CORTO PLAZO (MEF) 

La información almacenada en La memoria sensorial se transfiere en parte a La memoria a corto 
plazo, antes de pasar a La memoria a Largo plazo. La función de La MCP es organizar y analizar 
La información (reconocer caras, recordar nombres, contestar en un examen, etc.) e interpretar 
nuestras experiencias. 
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“4. La información es codificada en La MCP sobre todo de forma visual y acústica, y en menor 
medida por signos semánticos. Es una memoria de trabajo que integra todos Los 
conocimientos y recuerdos que importan en La situación presente y ante Los problemas del 
futuro, 

4 La capacidad de almacenamiento de La MCP es limitada, no puede retener más de siete Ítems 
a La vez y eso si no se La distrae mientras Los registra. Los recuerdos de La memoria a corto 
plazo se pueden alterar por nuevas experiencias. 

a La duración temporal de La información en La MCP es breve, entre 18 y 20 segundos. Si La 
información se interpreta y organiza de forma Lógica, puede ser recordada más tiempo. 


MEMORIA DE LARGO PLAZO (MLP) 


La memoria a Largo plazo contiene nuestros conocimientos del mundo físico, de La realidad 

social y cultural, nuestros recuerdos autobiográficos, así como el Lenguaje y Los significados de 

Los conceptos. Aquí La información está bien organizada, facilitando su acceso cuando es 

oportuno, 

4. La información de La MLP es semántica cuando el material es verbal, y visual cuando se trata 
de figuras o gráficos. EL código semántico permite establecer relaciones significativas entre La 
diversidad de conocimientos almacenados: 

a La MLP tiene una capacidad ilimitada, no existen fronteras conocidas para La información que 
en ella se pueda depositar, pero no garantiza su recuperación. En una gran biblioteca, un 
Libro descolocado es un Libro perdido. También es crucial La organización de La información 
para su recuperación. Pero La memoria a Largo plazo goza de una vida casi propia: Lo mismo 
recuerda que olvida cosas involuntaríamente. 

a En cuanto a su duración, es una estructura de almacenamiento estable y sus contenidos se 
mantienen durante unos minutos, varios años o toda la vida del individuo. 

La memoria a largo plazo comprende; 

A) La memoria explícita o declarativa 

La memoria explícita o declarativa está relacionada por un lado con la memoria espacial y por 
otro con información que es accesible de forma consciente. Es la memoria que está implicada 
en el recuerdo de hechos, acontecimientos y asociaciones, Coincide con el concepto habitual 
de memoria por el que uno accede de forma consciente a recuerdos de situaciones que fueron 
también en su momento conscientes. 
Esta memoria se subdivide en dos tipos: Episódica. Retiene recuerdos precisos relacionados 
con el momento y lugar que se tuvo una experiencia o se recibió una información particular, 
Semántica. Almacena toda la información general y se dice que cosiste en la representación 
del conocimiento. 

B) La memoria Implícita 
La memoria implicita tiene también diferentes funciones. Por un lado es una memoria 
emocional; el aprendizaje de situaciones que evocan miedo está relacionado con ella. Por otro 
es una memoria relacionada con, el recuerdo de habilidades como tocar un instrumento 
musical o realizar una actividad como tejer punto o manejar una herramienta. El aprendizaje 
emocional relacionado con el miedo no tiene lugar en el sistema de memoria declarativa, 
aunque puede guardarse en ese sistema información “fría” factual, en el caso de que el 
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condicionamiento haya sido consciente. Está mediado por otro sistema que puede operar 
fuera de la conciencia 

Esta memoria se subdivide en: Procedimental. Consiste en el almacén de información 
relacionada con hábitos y habilidades motoras, es decir almacena procedimientos tales como 
nadar, manejar bicicleta conducir un automóvil, etc. Emocional. Que consiste en el 
almacenamiento de respuestas afectivas adquiridas, como simpatías o antipatias. 
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«Silo recordáramos todo, estaríamos tan enfermos como si no recordáramos nadas, decía William 

James, Todo lo que alguna vez estuvo en la memoria y ya no está constituye el olvido y, aunque 

parezca paradójico, la buena salud de la memoria depende del olvido. 

El olvido es la incapacidad de recordar nombres, fechas, hechos o conocimientos, Se produce por 

una saturación de información o fallos en la recuperación, aunque recordar todo sería tan terrible 

como no recordar nada. 

Para los psicoanalistas el olvido es un mecanismo psicológico de defensa: la mente se defiende de 

Jas experiencias dolorosas excluyéndolas activamente de la conciencia, olvida cosas desagradables 

o historias emocionales negativas. El pasado no puede ser reescrito, pero se puede dominar su 

Impacto, 

El olvido es tan importante como la memoria: recordar todas y cada una de nuestras acciones 

durante todos los días supondría almacenar muchos datos inútiles, El escritor argentino Jorge 

Luis Borges exploró en uno de sus cuentos, «Funes el memorioso», la tragedia de una persona 

condenada al recuerdo total. 

Otro gran escritor, George Orwell, describe una sociedad totalitaria en su novela 1984, donde el 

partido gobernante dominaba a sus súbditos con el siguiente lema: «El que controla el pasado — 

decía el eslogan del Partido— controla el futuro. El que controla el presente controla el pasado» . 

El Ministerio de la. Verdad del Gobierno trataba de modificar la historia: escrita: e incluso 

manipular la experiencia real del recuerdo. 

Las causas del olvido son muy diversas: 

A LESIÓN O DEGENERACIÓN CEREBRAL. El olvido se produce porque la persona tiene una lesión 
cerebral o por alteraciones neurológicas, como, por ejemplo, la enfermedad de Alzheimer o el 
sindrome de Korsakoff de los alcohólicos. 

A REPRESIÓN (OLVIDO MOTIVADO). La persona olvida porque la información es perturbadora o 
dolorosa. Sigmund Freud pensaba que la represión de los recuerdos tristes o desagradables es 
un mecanismo de defensa para combatir la ansiedad. Pero a diferencia de la supresión, que es 
un intento consciente de no pensar en algo, la represión es inconsciente. 

4. INTERFERENCIA. Se produce a causa de la competencia entre las experiencias que una persona 
vive, Podemos distinguir dos tipos de interferencias: la interferencia proactiva, por la cual una 
información aprendida dificulta un aprendizaje posterior (por ejemplo, un estudiante de leyes 
que al realizar una oposición tiene que adaptarse a una nueva legislación), y la interferencia 
retroactiva, que se produce cuando un aprendizaje reciente interfiere en el recuerdo de la 
información pasada (por.ejemplo, la memorización de un nuevo idioma interfiere -con la 
persistencia de los ya aprendidos). 
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a FALTA DE PROCESAMIENTO. La información se puede olvidar porque nunca se procesó por 
primera vez, y los recuerdos se disipan con el tiempo, si no se utilizan. 

a CONTEXTO INADECUADO. La información es dificil de recuperar porque se aprendió en un 
ambiente diferente, Los recuerdos adquiridos en un estado, solo vuelven cuando la persona 
vuelve a estar en ese estado, pero no están disponibles cuando está en otro. Algún bebedor 
que oculta dinero o alcohol cuando está ebrio, es incapaz de recordar dónde lo escondió 
cuando está sobrio, 


La psicología cognitiva distingue entre Los procesos funcionales de La memoria (codificación, 
almacenamiento y recuperación), y Los elementos estructurales (memoria sensorial, memoria a 
corto y a Largo plazo). Las alteraciones de La memoria se concretan en Los procesos de memoria 
a Largo plazo y son calificados como amnesia. 

Las causas del olvido suelen atribuirse a mantener poca atención (provocada por ansiedad o 
trastornos de déficit de atención), falta de codificación (inadecuada codificación del material), 
déficit de almacenamiento (por deterioro o interferencia) o a fallos en La recuperación (por 
interferencias). 

Existen muchas alteraciones de La memoria. Algunos trastornos son Leves como La prosopagnosía 
(incapacidad para recordar rostros) y el fenómeno déja vu (sensación de haber vivido ya algo). 
Sin embargo, otros son fallos graves y permanentes como Las amnesias, hipermnesias y 
paramnesías, 


AMNESIA. Trastorno cuantitativo caracterizada por la pérdida total o parcial de La memoria, 
originada por un problema neurológico (una caída o un accidente) o por causas psicológicas. 
Podemos distinguir: 

A AMNESIA ANTERÓGRADA O DE FUACIÓN: es La incapacidad para adquirir nueva información y 
recordar Los sucesos después de una Lesión cerebral o un desorden degenerativo, como La 
enfermedad de Alzheimer. Una persona con amnesia anterógrada olvida dónde ha dejado Las 
cosas o con quién acaba de hablar, Sin embargo, el amnésico puede recordar cómo ejecutar 
Los hábitos aprendidos con anterioridad (memoria procedimental). EL neurólogo Oliver Sacks 
describe en su obra El hombre que confundió a su mujer con un sombrero el caso de un 
paciente, víctima de una amnesia provocada por su alcoholismo crónico, que vive un delirio 
confabulatorio que le obliga a crear un mundo y un yo que sustituyan a Los que está 
olvidando. 

A AMNESIA RETRÓGRADA: es La incapacidad de recordar el pasado, Los acontecimientos que han 
ocurrido antes de La Lesión cerebral. EL paciente no recuerda su vida anterior, pero puede 
aprender nuevas habilidades. 

a. AMNESIAS PSICÓGENAS: Las víctimas de violaciones torturas o abusos sexuales pueden tener 
mucho tiempo una amnesia psicógena respecto all trauma, que Les impide recordar La 
experiencia traumática. ANO 

A DEMENCIA SENIL: es un declive gradual de Las funciones intelectuales, y el primer síntoma son 
Los problemas de memoria, originados por tn trastorno del cerebro. La demencia senil afecta 
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A todo el público en general: 
nace de una idea del 


el cual es difundir todo aquel texto inédito que no esté 
circulando en la red. 


Nuestro Grupo Calapenshko hace el mejor esfuerzo para 
digitalizar este libro, y así usted estimado lector pueda obtener 
la mejor experiencia que toda persona desea al abrir un libro. 


Este proyecto llega gracias a las donaciones que se pudo 
obtener de 100 personas comprometidas con el proyecto 
MODO SCAN+100 2.0, 


Este libro no debe ser prostituito monetariamente, este libro 
no debe ser coleccionado, este libro debe ser destruido. 
analiticamente, así que te invito a leerlo. 


No pagues por este libro de circulación gratuita, 
búscalo en la red. 
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entre un 10 y 15 por 100 de Las personas mayores de 65 años, porcentaje que aumentará a 
medida que aumente La esperanza de vida. 

A AMNESIAS FUNCIONALES: La memoria de una persona puede verse afectada por su estilo de vida: 
el estrés, La ansiedad y Las emociones negativas, tienen una clara influencia en Los procesos 
de La memoria. Por ejemplo, algunos estudiantes se quedan en blanco durante un examen, 
sobre todo si es oral. Igualmente, Los actores pueden sufrir el miedo escénico y olvidar su 
papel. 

HIPERMNESIA es una exageración de La facultad de La memoria. Estas personas recuerdan 

datos inútiles, como páginas completas de una guía telefónica. Suele presentarse en jóvenes 

autistas. 

PARAMNESIA Trastorno cualititativo que se caracteriza por la elaboración de «falsos 

recuerdos», se recuerda algo que no ocurrió. Se tiene al “deja vó” (lo ya visto ) y el “jamáis vú “ ( 

1o nunca visto ), que es explicado desde una concepción funcional cortical. 


LECTURA: MEJORE SU RETENCIÓN DEL MATERIAL DE LOS LIBROS DE TEXTO 
Usted puede usar todos los principios analizados en este capítulo para ayudarse a recordar el 
material de los libros de texto en la mayoría de sus cursos. La clave para almacenar el nuevo 
material en la memoria de largo plazo es hacer asociaciones entre éste y la información que ya se 
encuentra en la MLP. Si se limita a releer pasivamente el capítulo una y otra vez, es probable que 
no pueda almacenar, retener, ni recuperar la información de manera eficaz (McDaniel, Waddill y 
Shakesby, 1996; Wilke, 2001). Se produce una ligera mejoría sí destaca o subraya algunos 
párrafos, ya que al menos así piensa en qué material es el más importante. 

Una técnica más efectiva consiste en preparar un bosquejo del capítulo antes de leerlo, de modo 
que prepare las asociaciones y vínculos que hará cuando lea el material. Algunos libros de texto 
(incluyendo éste) le proporcionan un esquema completo al inicio del capítulo, pero crear el suyo 
lo obliga a empezar a pensar en el contenido del capítulo y en cómo una sección se relaciona con 
las otras. Luego, conforme lea, escriba comentarios debajo de los encabezados de su esquema. Su 
resumen personal no sólo le ayudará a recordar el material al leer el capítulo, sino que le será de 
ayuda cuando revise el material para un examen. 

Otra técnica para mejorar la memoria es repasar el material conforme vaya leyendo el capítulo. 
Puede escribir al margen del texto, registrando sus reacciones, preguntas e ideas acerca de,cómo. 
se relaciona el nuevo material con otros materiales, pensamientos acerca de cómo podría aplicar 
en su vida lo que está aprendiendo y así sucesivamente. Trate de relacionar el nuevo material con 
todo tipo de cosas que ya sepa, expresando esta relación en sus propias palabras, También es 
recomendable trabajar con un amigo, tumándose para hacerse preguntas basadas en el material 
de diferentes secciones o párrafos. Sin importar el procedimiento que siga, integrar y profundizar 
en el material del texto lo obligará a procesarlo y a formar nuevas asociaciones entre las piezas de 
información que está almacenando. 

El repaso elaborativo le ofrece dos claros beneficios: vincula el nuevo material con la información 
que ya está en la memoria y genera múltiples claves de recuperación que le ayudarán a recordar 
el material cuando lo necesite. Incluso después de que se sienta bien preparado, el hecho de 
continuar el repaso mejorará su retención. Algunos estudios han demostrado que si usted aprende 
bien un tema en la escuela, como un idioma extranjero o el parlamento de un personaje de una 
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obra teatral, podrá recordar gran parte de ese material por el resto de su vida (Bahrick, 1984; 

Bahrick y Hall, 1991; Noice y Noice, 2002). 

Un sistema de estudio más ambicioso y más eficaz se conoce por las iniciales de sus cinco etapas: 

SQRRR, abreviado como SỌ3R (del inglés survey: explorar, question: preguntar, read: leer, 

recite: recitar y review: repasar). 

1. Explorar. Antes de que empiece a leer, observe rápidamente el esquema del capítulo, los 
encabezados de las diversas secciones y el resumen del capítulo. Esto le da>rá una idea general 
de lo que va a leer y le ayudará a organizar e integrar el material conforme avance, 

2. Preguntar, Antes de empezar a leer, convierta los encabezados del capítulo en preguntas sobre el 
texto que sigue. Por ejemplo, antes de leer este capítulo podría convertir el encabezado 
“Memoria de corto plazo" de la página 193 en preguntas como: "¿Por qué se le llama 'de corto 
plazo'?" "¿Hay otro tipo de memoria que dure más tiempo?" "¿Qué tan buena es la memoria si 
sólo es de corto plazo?" "¿Por qué se desvanecen los recuerdos?" 

3. Leer. Ahora lea la primera sección del capítulo, buscando las respuestas a las preguntas que 
planteó. Si descubre puntos importantes que no se relacionan directamente con sus preguntas, 
revise las viejas preguntas para abarcar el nuevo material o formule nuevas preguntas. 

4, Recitar. Una vez que termine de Jeer una sección, cierre el libro y recite de memoria las 
respuestas a sus preguntas y cualquier otro punto importante que recuerde, También conviene 
anotar sus respuestas en forma de bosquejo o recitarlas a alguien más. Luego abra el libro y 
asegúrese de que ha cubierto todos los puntos clave surgidos en la sección. Repita los pasos 3 y 4 
para cada sección del capítulo. 

5. Repasar. Después de leer todo el capítulo, revise sus notas y luego recite o diga mentalmente sus 
preguntas y respuestas de memoria. Relacione el material con otras ideas, con experiencias de su 
vida o con cosas familiares, Trate de pensar en ejemplos o ilustraciones particularmente buenos 
de los puntos o conceptos clave en el capítulo. Interactúe con el material. 

El método SQSR lo obliga a reaccionar, a entrar en diálogo con el texto. Esta interacción hace al 

material más interesante y significativo. y mejora sus oportunidades de recordarlo. También 

organiza el material y lo relaciona con lo que ya sabe, Este método ciertamente requiere más 

tiempo que la simple lectura del capítulo, pero le ahorrará tiempo más tarde cuando estudie para 
un examen. 

Para aprender más acerca de las habilidades de estudio, visite nuestro sitio web en: 

nv premhal.com/morris. 


Subjetiva, mutable, 
intencional, 
prospectiva, unitaria 


TO DEFINICIÓN DE ATENCIÓN: 

Ta atención es el proceso por el que la mente toma posesión, de forma vivida y ara, de uno 
de los diversos objetos o trenes de pensamiento que aparecen simultáneamente. La 
focalización y concentración de la conciencia son su esencia. Implica la retirada del 
pensamiento de varias cosas para tratar efectivamente otras. 


TIPOS DE ATENCIÓN: Clasificación basada en la propuesta de Ballesteros (2000) 


Origen y naturaleza de los estímulos Interna y Externa 

Actitud del sujeto Voluntaria o Activa e Involuntaria o Pasiva 
Manifestaciones motoras y fisiológicas — | Abierta y Encubierta 

Interés del sujeto Dividida y Selectiva o Focalizada 
Modalidad sensorial Visual o Espacial y Auditiva o Temporal 


Atender a las sensaciones físicas internas que aparecen en el estado de 

relajación. 

“Atender a las señales de circulación durante la conducción. 

Prestar atención ala lección magistral del profesor de psicología. 

ú'Orientarse hacia un sonido estrepitoso que proviene de fuera del aula 

inmediatamente después de escucharlo, 

Girar la cabeza hadia la fuente de ruido de la situación anterior, 

“Tratar de escuchar la conversación del grupo que tenemos a nuestro 

lado discretamente (orientamos muestra atención, pero no resulta 

observable). 

q Realizar un trabajo en el ordenador, escuchando la radio y esperando 
a que la secadora acabe su proceso. 

“Selectiva focalizada | Atender a una persona que habla en un ambiente ruidoso. 
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Parte de la atención implicada al ver una película. 


Atención implicada en la escucha de la radio, 


Grado de arousal/activación en un sujeto recién salido del coma. 


I| El trabajo de un controlador aéreo es un buen ejemplo. 


SENSACIÓN Y PERCEPCIÓN 


mundo que reproduce nuestra percepción. 


La percepción es un proceso cognitivo, básico y figurativo muy importante ya que nos permite 
integrar e interpretar la realidad, dándole sentido y significado. El mundo que conocemos es el 


AL proceso a través del cual nuestro organismo recibe información se le llama sensación y la 
forma como integra, discrimina e interpreta dicha información, percepción. 


OO SENSACIÓN. E 


2 PERCEPCIÓN z 


La sensación es un proceso por el cual los 
órganos de los sentidos convierten 
estímulos del mundo exterior en datos 
elementales de la experiencia. 

Esta experiencia de recepción sensorial de 
estímulos es de naturaleza psicofisiológica 
y es definida como la estimulación de los 
órganos sensoriales y conceptuada 
psicológicamente como la respuesta 
subjetiva del organismo, en la detección de 
información sensorial. 


La percepción es un proceso cognitivo que le 
otorga significado y sentido a las sensaciones, y es 
definida como un proceso cognitivo que organiza, 
interpreta, analiza e integra los estímulos que 
implica los órganos sensoriales y al cerebro. 

La percepción es el proceso de conjuntar las 
sensaciones acerca del mundo en representaciones 
mentales utilizables, Este proceso crea rostros, 
melodías, obras de arte, ilusiones, etc., extraídas 
dela materia prima de la sensación. 


CLASIFICACIÓN DE LOS RECEPTORES SENSORIALES SEGÚN FUENTE DE ESTIMULACIÓN 


üo 


Taco (sensibilidad cutánea) 
Presión 
Laberinto del oido, canales 
Sentido Vestibular En , caracol 
Ad Órgano de Golggi de los tendones, 
kinestesia) receptores articulares y músculos 
Cenestesia (sensibilidad orgánica) Corpúsculo Pacinian 
Dolor Terminaciones nerviosa libres y 
especializadas 
7 Células ciliadas del órgano de 
Corti 
Gusto Papilas gustativa 


¡COLOGÍA 


Epitelio olfativo 


Corpúsculos de Ruffini (calor) y 
Krause (frio) 
Conos y Bastones 


En la Perspectiva de la Psicofísica (estudio de la relación entre los aspectos físicos del estímulo 
y nuestra percepción psicológica del mismo), se han realizado importantes aportes en el 
estudio de las sensaciones, así tenemos en el campo visual, auditivo, etc. Existen decenas de 
señale, algunas las sentimos, otras no; pues se debe a las propiedades que tienen las 
relaciones estímulos- sensaciones. 

UMBRAL ABSOLUTO 
Es la intensidad más pequeña de un estímulo que 
puede percibirse. Se ha demostrado que en 
condiciones ideales los sentidos humanos son 
capaces de percibir estímulos tan sutiles como los 
equivalentes estimados en la vida real (lama de 
una vela vista desde 27 km u oír el tictac de un 
reloj a 6 metros de distancia...). La expresión en 
condiciones ideales ya es significativa de que la 
sensibilidad de nuestros sentidos depende del nivel 
de fondo de la estimulación. 


"UMBRAL DIFERENCIAL. 
Es la diferencia más pequeña en 
intensidad requerida para que se pueda 
percibir diferencia entre dos estímulos. 
Esta relación entre el estímulo original y 
cualquier aumento o disminución es 
conocida como la ley de Weber, que fue 
el primero en advertir que cuanto 
mayor es el estímulo, mayor es el 
cambio para que pueda ser percibido 


PRINCIPIOS ORGANIZATIVOS DE LA PERCEPCIÓN 
La percepción obedece a una configuración psicológica de los estímulos, existiendo principios 
subyacentes que nos permite dar sentido a muestro entomno. Y este patrón de organización 
perceptual ha sido estudiado como; procesamiento perceptivo, organización perceptual gestáltica, 
constancia perceptual, percepción de distancia y profundidad, ete. 


Procesamiento "ascendente ("Bottom-up") 
El análisis que “comienza con los 
receptores sensoriales se dirige hacia los 
centros de integración sensorial en el 
cerebro. Ejm. Cuando se: pretende 
distinguir los elementos más importantes 
de un televisor, como nitidez de la 


imagen, el color, las formas, ete D =$ 
WE 


Procesamiento “descendente ("Top-Down") 
El procesamiento de información es guiado por 
procesos mentales superiores, y construimos una 
percepción basados en muestras expectativas y 
experiencias previas. Ejm. Cuando elegimos un 
televisor, lo hacemos a través del conocimiento 
previo que hemos acumulado con respecto a 

"marcas, modelos y calidad de artefactos con los 
[amas gin tipo dé experi 


Aa e A A 125 A retar dl 


EXpecacyas Igualación a un patrón. 
Intereses Prototipos 
Aprendizajes Análisis de características 
q Reconocimiento de 
formas 
Procesamiento descendente Procesamiento ascendente 
("Top-Down") (“Bottom-up”) 
PERCEPCIÓN 
Integración de sensaciones Recepción y registro de los. estímulos. 
SENSACIÓN, Experiencia sensorial. 
twitter.co lapenshko 
Sistema o 
Órgano Modalidad sensorial 
receptor 


ORGANIZACIÓN PERCEPTUAL GESTÁLTICA 

El término alemán Gestalt no tiene una traducción que aclare exactamente su significado, sin embargo, 
se podría entender como “forma”, “configuración”, “figura”, “creación” y hasta “estructura”. 

Nuestra mente sigue un proceso perceptivo primario mediante el cual logra cognición a partir de cómo 
siente y percibe estímulos, además para producir percepción sigue una serie de leyes establecidas por 
medio de las cuales establece un acto sinérgico de funcionamiento, comprensión y aprehensión, 


[ PRINCIPIO GESTÁLTICO DETA 
PERCEPCIÓN 
ZA Toda figura o forma destaca claramente con respecto al fondo 
Articulación figura-fondo 3 AE la contiene 
Teyes delas totlidades | El todo es anteriora las partes yla percepción tiende a articular 
perceptivas Jas formas en estructuras simétricas 
Leyes de la agrupación de | Estas leyes describen como se forman grupos en la percepción: 
estímulos. cierre, proximidad, continuidad y semejanza. 


AAN a 


PSICOLOGÍA 


Esto es lo que hizo MAURICIO ECHER un holandés muy talentoso que se interesó mucho en estos 
Juegos de la percepción. Uno de sus trabajo más claros sobre este tema lo tenemos en su dibujo 
llamado ÁNGELES Y DEMONIOS en donde sí se ve lo blanco como fondo lo que sobresale son 
pequeños demonios color negro, y se se ve lo negro como fondo, entonces lo que se ve claramente 
son pequeños ángeles color blanco 

La organización de la percepción está determinada por tres principios: 


FIGURA FONDO; 


Para entender las formas uno debe establecerlas como figura o como fondo, sin embargo, este 
conjunto figura-fondo constituye una totalidad en la cual no existe figura sin un fondo que la 


sustente. 


GELA 
AGRUPACIÓN DESCRIPCIÓN 
PERCEPTUAL 
omnia — | Esla mejor organización de ta situación 
leydeciame | Tendemos a completar con la imaginación Tas formas abiertas o incompletas 
percibidas. 
yia 3 
Incianidad | E5 el enmascaramiento dé clémentos en la totalidad 
Tayde | Tendemos a entender como unidad los elementos que representen una figura 
Continuidad | continua y se desplacen en la misma dirección. 
Si algunas formas se encuentran más cercanas enire sí que a otras, las 
Leydola | agruparemos como unidad. Según esta ley nosotros tendemos a percibir 
Proximidad | grupos de sujetos o sujetos aislados o solos, en función a la cercanía que hay 
entre ellos 


“Aquellas formas semejantes las consideraremos pate de un solo grupo. Ante 
leydela — | una variedad de objetos, el principio de semejanza expresa la tendencia a 
Semejanza | agrupar aquellos que son parecidos en su forma, tamaño o alguna otra 
propiedad 


RECONOCIMIENTO DE FORMAS 
Es un proceso de reconocimiento, identificación y categorización de los objetos o estímulos. 
Eysenck (1984) define el reconocimiento de formas como asignar significado a la entrada de 
información visual mediante la identificación de objetos en el campo visual. A continuación 
describimos las principales teorías del reconocimiento de formas: 


igualación a un patrón o Apareamiento de plantilla — 
De acuerdo con esta teoría la memoria almacena un gran número de constructos o 
representaciones internas (plantillas) y el observador compara la información del estímulo 
que ena con estas copias miniarara delos patrones que e han presentado con anterioridad. 
Andi de carastaiticns o detección da rag IT 7 
sa sora osiene quela Información de nyteo genstal es descompuesta en sus o 
propiedades perceptivas específicas (rasgos); Es decir se puede pensar con respecto a cada 
patrón de estímulos como una configuración de rasgos elementales. 
3- Prototipos 3 
Esta teoría en lugar de proponer que lo que se almacena es una plantilla para cada patrón 
individual, se puede sugerir un número más pequeño de prototipos “formas abstractas que 
representan los elementos básicos de un conjunto de estímulos” (Eysench, 1984). 


CONSTANCIA PERCEPTUAL 
La constancia perceptual denota la tendencia a percibir los objetos como relativamente estables e 
invariables pese a los cambios de la información sensorial. Una vez que nos hemos formado una 
percepción estable de un objeto, lo reconocemos en cualquier posición, prácticamente a cualquier 
distancia y en condiciones distintas de iluminación: por tamaño, forma, color, entre otros. 


PERCEPCIÓN DE DISTANCIA Y PROFUNDIDAD 


4. Indicadores binoculares: son los más exactos porque dependen de la visión de ambos ojos: 


a Indicadores monoculares: dependen da la viki5a as solo ojo. Permiten que las personas que 
son ciegas de uno de los ojos puedan realizar actividades que requieren el cálculo de la 
distancia: jugar al tenis, pilotar un avión, conducir un vehículo, etc. 


AEE E EE A 
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ALTERACIONES DE LA PERCEPCIÓN 


ILUSIÓN. 

Es la percepción distorsionada, equivocada o 

errónea de un estímulo (confundir un objeto). Las 

ilusiones pueden producirse por causas objetivas o 

por causas subjetivas: 

& Objetivas- Cuando la relación de las partes con la 
totalidad es de tal manera que predispone una 
percepción errónea. Ejm ilusiones ópticas 

4. Subjetivas. Cuando las causas del error están en 
el sujeto como el miedo, preocupaciones, 


ALUCINACIÓN. 
Llamada falsa percepción o percepción 
sin estímulo. El sujeto manifiesta 
percibir un estímulo inexistente. Esta 
Alteración se produce cuando el sujeto 
se encuentra en estado febril o bajo el 
efecto de consumo de drogas, 
intoxicación, al quedarnos dormidos y 
previos al despertar, esquizofrenia, 
entre otros. 


ansiedades, etc. 


MEMORIA 
La memoria es un proceso cognitivo, básico y figurativo capaz de almacenar, conservar y 
recuperar informaciones y experiencias pasadas (huellas mnésicas). 


PROCESO O FASES DE LA MEMORIA 


FASES DESCRIPCIÓN 
ración — | ES Ta retención de la información o experiencia. Siendo importante para ello 
la percepción y la atención. 
Evocación — | Esla recuperación o reaparición de la información (traer al presente) 
Reconocimiento | Es identificar como propio el recuerdo. 
Localización — | Es la ubicación de la experiencia en un determinado espacio y tiempo. 
ENFOQUE MODÉLICO DE LA MEMORIA 


Este enfoque describe y explica a la memoria sobre la base de los sistemas de procesamiento de 
información. Concretamente sobre la base de la llamada metáfora computacional. Desde el punto 
de vista funcional, tanto la mente como el computador, codifican, almacenan, recuperan y operan 
Jos inputs, las entradas. Ambos procesan información aunque es preciso ser cauteloso y no ceder a 
la utilidad de identificar cualitativamente ambos tipos de procesamiento. Desde esta perspectiva 
se define a la memoria como la propiedad funcional del cerebro consistente en el almacenamiento y 
recuperación de la información; es decir memoria es retención de lo aprendido. 
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PSICOL 


Oido: Es la imposibilidad de reproducir experiencias pasadas, generalmente producido, por el 
desuso, no representa anomalía por cuanto resulta beneficioso al psiquismo solo recordar lo 
favorable, básico o práctico. 


CAUSAS DEL OLVIDO. 
REPRESIÓN: 

Es poner fuera de la conciencia determinadas informaciones que son amenazadoras. 
INTERFERENCIA: 


Esta referido al obstáculo que produce algún material en el recuerdo de otro. Puede ser: 
Retoactha: Se refiere a que no se pude | Proactiva: Se refiere a que no se pude recordar un 
recordar un material antiguo porque el | materíal nuevo porque el material antiguo lo 
material nuevo lo obstaculiza, obstaculiza, 

DECAIMIENTO DE TA HUELLA: 

Es cuando el material va olvidándose por el tiempo que pasa 


LA MNEMOTECNIA. 
La mnemotecnia contribuye a una mejora de la memoria, pero requiere tiempo y atención hasta 
¿que se torne hábito. Es un sistema de códigos de memoria, Sus principios son dos: Imaginación y 
Asociación. 

Consiste en recurrir a la imaginación constantemente asociando o enlazando lo que se quiere 
recordar, con un elemento conocido o registrado en la memoria 


TRASTORNOS DE LA MEMORIA 


[nesia MES [iperamNEStA 

Es la ausencia de recuerdos | Llamada ilusión de la experiencia | Considerada como la 
de un período determinado | vivida. Son falsos reconocimientos o | exaltación morbosa de 
de la vida. Puede constituir la | recuerdos inexactos que no se|la evocación. Esta 


pérdida total o parcial de la | ajustan a la realidad. también puede 

presentarse de 

Rotrógrada. — | Fenómeno de lo ya de lo | manera violenta, 

Incapacidad | Incapacidad | Wsto(déjawo) | muncavisto desorganizada -y 
de almacenar | de recordar | Impresión — de | Gamaisw) desadaptada. 


conocimiento | cosas que una viven- | Sensación de no 
s nuevos, | anteriores a | cia actual ha | haber visto o 
posteriores a | la lesión. | sido experi- | experimentado 
la lesión. mentada en, el | nunca algo que 
pasado y en lafen la realidad ya 
misma forma — — | se conoce 
ara 


¿por qué a la fase MOR del sueño se le conoce también de sueño paradójico? 
Rpta. 


2. ¿Es cierto que durante la fase de sueño profundo la información adquirida durante 
el día se consolida? 


o A 


3. ¿Esla conciencia la que nos hace verdaderamente humanos? 


Rpta... mE 
4. ¿Qué tipo de atención es la que debe desarrollar un psicólogo para ser un buen 

psicoterapeuta? 

Rota. "s 


3. Para que un estímulo puede ser procesado por el cerebro tiene que ser convertido 
en impulso nervioso, Este proceso es conocido como. 


Apta... PS 

6. ¿Es posible que una persona tenga sensaciones fantasmas de un miembro que se le 
ha amputado? 
Pcia 


7.. ¿La fiebre alta de una persona que está en un proceso infeccioso puede ser causa 
de alucinaciones? 
Rota... 


Un sujeto preso de celos y confunde una persona por su pareja, tiene una alteración 
de su percepción conocida como 
Rita. 


9. ¿Sin memoria sería posible el aprendizaje? 
ci 


Eal 


30. ¿Qué tipo de atención debe tner uni cirujano plástico cuando Ieva acabo una 


SUSTENTACIÓN: 


SUSTENTACIÓN: 


Bu OEE R 


Federico acaba de almorzar y se ha sentado en el sofá y veo que se esta 
quedando dormido y por fastidiarlo le busco la conversación y a medio 
habalr me contesta , es que esta en la fase del sueño fácilmente se puede 
interrumpir. 


A) Fasel B) Fase IL y UL C) Fase IV 

D) Sueño paradójico E) Narcolepsia 

Cuando nos vamos a dormir entramos en una fase de adormecimiento o 
sueño ligero, esta es la fase 1 del sueño. Durante esta fase percibimos la 
mayoría de los estímulos que suceden a nuestro alrededor por lo que el 
sueño es muy fácilmente interrumpible. 


Rosa ha venido de viaje por ómnibus a Lima desde Cajamarca por eso es 
¿que está muy cansada y se va a dormir luego de desayunar, pero ocurre 
Que sus sobrinitos hacen mucho ruido pero ni aun asi se despiuerta pero 
basta que le digan su nombre salta de inmediato asustada, es porque se 
encuentra en sueño paradójico debido a la presencia de actividad: 


A) Alfa B) Beta C) Teta 
D) Delta. E) Zeta. 


Se le llama sueño paradójico a la fase MOR porque en ella hay presencia de 
ondas beta que son un indicador que hay actividad mental. Se le ha llamado 
sueño paradójico porque durante esta fase la persona puede no reaccionar a 
los ruidos, pero se activa ante estímulos significativos, como puede ser el 
sonido de su nombre. 


Se caracteriza por una actividad EEG que recuerda al estado de vigilia, debida 
a una activación cortical por parte de estructuras encefálicas profundas, como 
es la formación reticular activadora. Esto corresponde al ciclo: 


A) mor B) Solo 2 ©) no mor 
D) de la fase 3 E) integral del sueño 


'SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 4: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 5: 


SUSTENTACIÓN: 


DS 


En esta fase la persona suele estar atenta y alerta. Un aspecto curioso que 
sucede durante el sueño REM es que la persona si recuerda lo que ha estado 
soñando, ya que lo sueños en esta fase suele tener una estructura narrativa. 
En el EEG se observa gran actividad que hace recordar al estado de vigili 


E 


Un profesor para desarrollar su clase trae una radio y varios dibujos, 
buscando que los estudiantes estén atentos durante toda Ja clase, Aquí se 
puede observar la caracteristica de la atención llamada 


A) Inconsciente B) Refleja C) Constancia 
D) Social E) Distribuibilidad 


El docente que hace uso de accesorios durante la exposición de su clase 
despierta el interés en los estudiantes de tal manera que estos mantienen su 
atención en la clase. Aquí se observa la característica de la atención llamada 


constancia, 


Una ama de casa está atenta al noticiero que en ese instante está 
informando sobre los precios de productos de primera necesidad. 


A) refleja B) social C) involuntaria 
D) voluntaria E) espontánea. 
La atención que dirige la conducta de la ama de casa es voluntaria porque 
de manera consciente se dispone a observar las noticias que están 
relacionadas con información que le interesa. 


Una persona que se encuentra caminando cerca de su casa de pronto se 
detiene pues observa un bombero en la casa de su primo. Este será un 
ejemplo de atención 


A) voluntaria B) empeñosa C) refleja 
D) forzada E) espontánea. 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 7: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 8: 


'SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 9; 


La persona que camina en dirección a su casa y de pronto se detiene porque 
algo llamó su atención experimenta una atención involuntaria porque son 
las características del estímulo las que hacen que el sujeto necesariamente le 
preste atención. 


con su hija le ayuda en sus quehaceres, pero a pesar de sufrir de demencia 
senil recuerda muy bien los nombres de sus padres, hermanos e incluso de 
sus abuelos tanto maternos y paternos, Corresponde a la memoria, 


A) alargo plazo — B)a corto plazo C) sensorial 
D) de trabajo E) procedimental 


En la memoria a largo plazo se guardan los hechos más importantes de la vida, 
por su grado de signiicatividad. Los familiares cercanos son significativos, por 
ello es que sus datos se almacenan en la memoria a largo plazo. 


E) 


Es la parte estructural de la memoria que esta muy ligada al canal sensorial 
donde ingresa la información para luego ser almacenada, se denomina 


A) fijación B) conservación C) evocación 
D) reconocimiento E) localización zr 


Dentro del proceso de la memoria el ingreso o registro de la información se da 
en la primera etapa llamada fijación. En esta etapa se lleva a cabo el registro 
de la información para su posterior retención o almacenamiento. 


ca 


Al salir de casa solo lo hago con mi polo de manga larga por lo tanto 
egreso y ahora salgo con mi casaca porque sentí mucho frio, esto me hizo 
recordar la vez que estuve por la ciudad de Ayacucho a 5 grados de 
temperatura, es porque a diferencia de las sensaciones en la memoria 


A) no es necesario la presencia del estimulo para recordarlo 
B) se forman sensaciones visceroceptivas 

C) se forman imágenes idénticas a la realidad 

D), se captan estímulos aislados 

E) se forman perceptos 


SUSTENTACIÓN: El recuerdo se puede dar sin el estímulo, pues a veces recordamos cosas que 
no tiene relación con lo que estamos sintiendo o experimentando. Para que 
se dé la sensación es necesaria la presencia de un estímulo. 


PREGUNTA 10: — Para representar el mundo en nuestra mente también debemos seleccionar, 


organizar e interpretar las.......... en un proceso denominado... 
A) premisas - razonar. B) imágenes — Sensación 

C) sensaciones —| x > 

D) ideas = conceptuar E) abstracciones - pensar 


SUSTENTACIÓN: La sensación es la base biológica de la percepción. La sensación recepciona 
€ integra el estímulo para luego, a través de la percepción, se le asigne un 
significado. 


PREGUNTA 11: Los psicólogos denominan... 


se inicia en el nivel de entrada de información. 
A) Procesamiento ascendente: B) Percepción. 
D) Procesamiento descendente E) Evaluación 


SUSTENTACIÓN: El Procesamiento Ascendente es el análisis que comienza con los receptores 
y concluye con la integración de la información sensorial en el cerebro. 


E 


PREGUNTA 12: Construimos el dibujo de nuestras percepciones no solo sobre la base de las 
sensaciones que llegan al cerebro sino también de las experiencias y las 
expectativas, operación que los psicólogos denominan 


A) Paralaje de movimiento. B) Procesamiento ascendente 
©) Constancia de la forma 
D) Disparidad Retiniana E) Procesamiento descendente 


SUSTENTACIÓN: El Procesamiento descendente es el procesamiento de información guiado 
por operaciones mentales de alto nivel que permite construir percepciones a 
partir de las experiencias y las expectativas. 


PSICOLOGÍA 


SUSTENTACIÓN: En la prosopagnosia el sujeto forma la imagen del rostro de las personas 
pero está incapacitado para reconocerlo, es decir, hay procesamiento 
ascendente pero no hay procesamiento descendente, 


PREGUNTA 14: © Si ponemos una cuchara en un vaso transparente con agua la vemos como | 
si estuviese doblada o partida cuando en realidad no lo está. Aquí se 


presenta una alteración denominada: 
A) Alucinación B) Olvido, © Ilusión objetiva: 
D) Musión subjetiva E) Ilusión ¡lógica 


SUSTENTACIÓN: La ilusión objetiva es la distorsión de la imagen de los objetos que se origina 
en las características o cualidades del propio objeto (ilusión objetiva) o 
cuando la disposición psicológica de sujeto la provoca (ilusión subjetiva). 


E 


PREGUNTA 15: Para María le es muy fácil saber si un billete es falso o no ya que: ella 
trabaja como cajera de un Banco: siendo capaz de identificar rápidamente 
si al billete; este hecho demuestra que: 


A) los procesos psíquicos tienen carácter social 
B) los procesos cognitivos nos permiten conocer la realidad 
C) en la percepción intervienen bases biológicas. 

y D) la maduración influye en la: percepción. 0% 
E) la percepción está influida por el aprendizaje 


SUSTENTACIÓN: Uno de los factores que intervienen sobre la percepción es el aprendizaje, es 
decir la experiencia acumulada por el sujeto contribuye al desarrollo de ciertas 
habilidades, como en el caso de la cajera que producto del quehacer laboral 
desarrolla la habilidad para reconocer cuando un billete es falso o no. 
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PREGUNTA 16: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 17: 
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PREGUNTA 18: 


SUSTENTACIÓN: 


Yanela manifiesta que cuando estuvo viajando a Trujillo se percato que lo 
mas inmediato del paisaje se movia mas rápido que lo mas lejano del 
paisaje, este fenómeno resulta ser 


A) completar la imagen de un objeto al cual le falta algo 

B) percibir un objeto como si no cambiara 

C) Se denomina paralaje de movimiento. 

D) captamos profundidad y distancia gracias a la visión estereoscópica o 
binocular 

E), cada retina tiene una imagen levemente diferente del objeto 


La paralaje de movimiento es una clave monocular que nos permite elaborar 
percepción de profundidad y distancia, al viajar en un bus y observar el 
Paisaje, los objetos más cercanos se mueven más rápido que los más lejanos, 


Cuando el filósofo inglés John Locke nos dio a conocer su tesis de la 
Tabula rasa es que nos comunicaba que todo lo que se tiene en el cerebro 
antes anduvo por los sentidos, por ejemplo las sensaciones somatosensorial 
se ubica en el lóbulo. 


A) frontal B) de la insula C) parietal 
D) temporal E) occipital 


La corteza somatosensorial: es la encargada de registrar las sensaciones de 
calor, frío, dolor, presión y la sensibilidad propioceptiva (posición de los 
músculos) y se ubica en el lóbulo parietal. 


La información vestibular depende de la actividad de una estructura 
denominada: 

A) Endolinfa B) Ventana oval C) Canales semicirculares 
D) Caracol o cóclea E) Trompa de Eustaquio 
Está formado por el utriculo, el sáculo y tres canales semicirculares (anterior, 
posterior y lateral): Cada una de estas estructuras contiene células 
especializadas para detectar aceleración y desaceleración, ya sea lineal (como 
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SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 20: 


SUSTENTACIÓN: 
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es el caso de la mácula y el wrriculo) o angular (canales semicirculares) La 
función de este receptor es la mantención del equilibrio. 


Al entrar a casa siento el aroma inconfundible del arroz con leche que esta 
preparando mamá ya que las sensaciones empiezan a existir cuando la 
energía del estímulo F 


A) sobrepasa el umbral superior 

B). podemos detectar la diferencia entre dos estímulos 

C) alcanza el umbral absoluto 

D) se encuentra por debajo del umbral inferior 

E) genera o produce adaptación sensorial A 


El umbral absoluto define los límites de nuestra percepción. Para que 
podamos captar un estímulo éste debe poseer un mínimo o un máximo de 
magnitud. Por tanto la sensación aparece cuando la energía del estímulo 
alcanza el umbral absoluto. 


El enfoque funcional considera que: lo más importante para la 
consolidación de la memoria no es la repetición sino la profundidad en la 
elaboración del estímulo, o sea en la profundidad de la huella de la 
memoria, Por lo tanto el mecanismo de control en esta memoria ès: 


A) Aprendido i B) Codificación C) Reconocimiento 
D) Almacenamiento E) Pensamiento 


Los procesos de codificación implican la' formación de'una huella de 
memoria. Cada huella es específica y está influida por otra información 
almacenada en la memoria y relacionada autobiográfica y/o espacio- 
temporalmente con el episodio que es objeto de codificación, y por 
conceptos relacionados de la memoria semántica. 
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La energía mecánica es transformada en 
imágenes 


A) la energía electromagnética del 
estímulo físico se transforma en 
energía neuroquímica 

B) se produce un transformación del 
estímulo 

C) se genera un cambio en la intensidad 
del estímulo 

D) hay una transformación de la 
energía 

E) no hay transformación de energía. 


Las Ideaciones de tipo reflexivo, similar 
a los pensamientos, no van 
acompañadas de ilusiones sensoriales ni 
extravagancias (como ocurre en 
nuestros sueños), sino que son triviales 
y tienen que ver con sucesos diarios de 
la vida real ¿Nunca soñaron llegar tarde 
a un examen o que el despertador no 
sonaba, o que quizás en_una fiesta muy 
esperada nada salía bien? Estas 
ideaciones se dan durante la fase 


A) 3y4 

B) Solo 2 

©) Son comunes en la fase no mor 
D) Solo en la fase 3 

E) No se puede determinar 


Marque lo correcto con. respecto al 

enfoque modélico de la memoria: 

1L explica su funcionamiento a través 
de la metáfora computacional 

1L. propiedad funcional del cerebro 

II. estructura producto del aprendizaje 

IV. organización de datos sobre ¿el 
medio ambiente á 

V. recuperación de datos almacenados | 
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Marque lo correcto en cuanto a lo 

referente del proceso mnemico 

Del olvido puede ser causado por falta 
de práctica en relación a lo 
aprendido 

I) la memoria es base para el 
aprendizaje 

II) la dismnesia es un proceso natural 
de la memoria 


A B)1yn 
onym 
D) Sólo 1 E) Sólo 11 


En el colegio, le preguntan a Josué de 
once años: ¿Qué es un Oasis? Y este 
responde que es un sitio con vegetación 
y manantiales aislado en los desiertos 
arenales de Africa y Asia Para 
responder a la pregunta planteada, 
Josué recurrió a su memoria: 


A) Procedimental B) Epísódica 
©) Sensorial 
D) Semántica E) A corto plazo 
Manuel no tiene con qué anotar el 
múmero telefónico de su mejor amigo 
con el que recién se encuentra luego de 
varios años; así quese lo tiene que 
memorizar, Luego de la despedida, a los 
pocos segundos pide a un transeúnte 
que le preste un lapicero para escribir el 
número de su amigo, el cual iba 

itiendo para “no olvidarse”. Manuel 
hizo uso de su memoria 


A) Alargo plazo B) Procedimental 
©) A corto plazo 


D) Semántica E) Episódica, 
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7. La memoria es la persistencia del 
pasado, pero no es un simple “almacén” 
de recuerdos o una grabación 
fotográfica o magnetofónica, sino una 
función cognoscitiva que 


A) utiliza y organiza activamente las 


informaciones recibidas 

B) tiene como propósito hacer eficaz la 
interacción 

C) hace posible el aprendizaje del 
pasado 

D) libera al hombre de las ataduras del 
presente 

E) su ausencia puede producir 
esquizofrenia 


8 Las veces que vamos al cine nos 
comprometemos con el contenido de las 
peliculas que nos quedamos impacıdos o 
divertidos por su trmacurrir no sabiendo 
que nos ha originado el fenómeno 
estroboscoppico, entonces ¿Cuál es el 
resultado del movimiento estroboscópico? 


A) ilusión autocinética 
B) fenómeno phi 

C) perspectiva aérea 
D) perspectiva lineal 
E) ilusión cinética 


9. El ser humano al dormir genera fases 
del sueño donde la fase rem establece la 
presencia de: 


A) oscuros y ligeros 
B) cinematográficos y coloridos 
©) terroríficos e hipnagógicos 
D) malintencionados y rebeldes 
E) proféticos y necesarios N 
10. Durante el sueño no hay entrada 
sensorial, es decir, que 


AN 


A) todo el procesamiento es de arriba- 
abajo. 

B) se activan de manera caótica 
hipótesis 

©) el criterio de confirmación de las 
hipótesis es laxo 

D) solo A y B 

E) ABC 


Cuando una persona sueña que su 
enamorada le ha sido infiel y se despierta 
llorando, esto demostraría que también 
estaría involucradas en el sueño el 


A) Neocortex 

B) Sistema límbico. 

C) Tallo cerebral 

D) Hemisferios cerebrales 
E) Inconsciente 


Normalmente, en el adulto, el sueño 
"nocturno de unas 8 horas se organiza en 


A) 4-5 ciclos de 90-120 min 
B) 3-4 ciclos de 60 min 

© 5 ciclos no rem. 

D) Solo un ciclo no rem y 4 rem 
E) 4 ciclos rem 


Cuando la persona se debilita de 
repente y cae al suelo como un fardo, ha 
tenido una 


A) Parálisis 

B) Cataplejía 

C) Crisis del sueño 
D) Pesadillas 

E) Terror nocturno 


El sonambulismo es un fenómeno muy 
curioso, que suele darse principalmente 
en los niños, y se caracteriza por una 


irrupción del 
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A) sueño de ondas lentas con un 
comienzo relativamente brusco de la 
actividad motora. 

B) sueño paradójico y activación 
motora talámica 

C) sueño ligero y excitación del 
cerebelo 

D) mecanismo natural del sueño 

E) sueño profundo y ligero 


En el ciclo mor, corresponde aquella 
fase donde ocurren los movimientos 
oculares rápidos y se da una mayor 
actividad fisiológica, es también donde 
ocurren los sueños lucidos, siendo 
mayor su probabilidad cuanto mayor es 


la densidad del movimiento ocular. 
A) Fálica B) Tónica 
C) Fásica 


D) Adormecimiento E) Com 
Fase del ciclo Rem caracterizado 
exclusivamente por actividad delta 


A) Fase 1 
©) Fase IV 
D) Sueño paradójico E) Narcolepsia 


Se produce un bloqueo de los “inputs” 
sensoriales a nivel del tálamo, lo que 
quiere decir que, nuestro sistema nervioso. 
bloquea las vías de acceso de información 
sensorial para que se produzca una 
desconexión del entorno, lo que hace más 


B) Fase Ty MI 


fácil la conducta de dormir. 
A) Fase 1 B) Fase Il y M 
©) Fase IV 


D) Sueño paradójico E) Fase II 


La privación de: sueño en el hombre). 


afecta a diferentes aspectos de la 0 > 


conducta: disminuye el niveli de 
activación y alerta durante la vigilia, por 
tanto, 


A) decae el rendimiento y se produce un 
mayor riesgo de accidentes laborales 
B) disminuir la motivación y las 

Capacidades cognitivas. 
©) Existe riesgo de muerte 
D) Se producen parálisis crepusculares 
E) ayb 


19. Relacione: 

1. se retienen los hechos vividos y se 
posibilita su recuerdo 

2. se hacen presentes los hechos 
vividos en el pasado. 

3. se identifica un objeto que aparece 
como perteneciente a una expe- 
riencia personal anterio, 

4. la persona recuerda algo que en 
realidad jamás ha vivido. 

5. esla ausencia del recuerdo 

a: Evocación b. Olvido 

c: Almacenamiento 

d. Reconocimiento e. Paramnesia 


A) 3a, 1c, 5c, 2d, 4e 
B) Sb, 4e, 3d, 2a, le 
C) 4b, 2d, Sb, 3e, la 
D) 1b, 2c, Se, 3a, 4d 
E) 3a, 5b, 4d, 1b, 2e 
20. Señale la alternativa correcta en cuanto 
al proceso mnémico, 
1. la memoria es una actividad psíquica 
exclusiva del hombre 
IL un material memorizado tendrá 
menos probabilidades de olvidarse 
cuanto más veces haya sido utilizado 
IIL el olvido siempre cumple una función 
negativa en el proceso de la memoria 
IV. la memoria. reciente es también 
lamada memoria inmediata. 
V. el material con sentido se retiene 
A mejor que el material sin sentido, 
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21. La memoria semántica se refiere a los 
conocimientos organizados respecto a 
Jas palabras, simbolos verbales y 
relaciones semánticas (leyes que rigen 
las relaciones entre los símbolos 
verbales). En consecuencia 


A) el vocabulario es un claro ejemplo 
de memoria semántica 

B) retenemos significados de palabras 
importantes 

©) las ideas se registran en vocales son 
sentido. 

D) las experiencias semánticas se 
almacenan 

E) retenemos lo que tiene sentido 


22. Cuando diversos temas con sentido 
están conectados entre sí en modelos o 
tipos lógicamente relacionados, la 
retención se mejora todavía más, esto. 
supone aprender el material en forma 
lógica, es decir: 


A) entrelazarlo y registrarlo 
B) comprenderlo antes de aprenderlo 
C) dar sentido al sinsentido 

D) retenerlo y repetirlo 

E) evocarlo y contextualizarlo 


23. En los casos que la materia que se debe 
memorizar no está organizada o es 
ambigua, también es posible aplicar 
alguna estrategia personal para asegurar 
su asimilación. A partir de lo cual se 
desprende la importancia de las (los) 


A) materias aprendidas 
B) codificaciones 

C) mnemotecnias y 
D) almacenamientos f 
E) pensamientos 


24. En el proceso de la percepción se ponen. 
en juego referentes ideológicos y 


PSICOLOGÍA 


culturales que reproducen y explican la 
realidad y que son aplicados a las 
PES a pu 
ordenarias y transformarlas. Por lo tanto 


A) la percepción se basa en el recono- 
cimiento de las experiencias 
cotidianas 

B) la experiencia es un factor determi- 
nante en el concepto 

©) el percepto se construye con ideas y 
realidad 

D) los sentidos permiten la formación 
del percepto 

E) la realidad está en constante cambio 
y movimiento 


La forma en que las personas 
interpretan lo que perciben también 
varía: en forma notable La 
interpretación de una persona de los 
estímulos sensoriales que — recibe, 
conducirá una respuesta, sea manifiesta 
(acciones) o encubierta (motivación, 
actitudes y sentimientos) o ambas. Cada 
quien selecciona y organiza los 
estímulos + sensoriales de — manera 
diferente y, por lo tanto, llega a 
interpretaciones y respuestas, diversas. 
Por lo tanto deducimos 


A) la percepción se basa en el recono- 
cimiento de las experiencias. 

B) La diferencia de percepción ayudan 
a explicar por qué las personas se 
comportan en forma distinta en la 
mismassituación 

C) el percepto se construye con ideas y 
realidad 

D) Con frecuencia se perciben las 
mismas cosas de manera divergente 

E) la realidad está en constante cambio 
y movimiento 
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26. 26. "...Nosotros percibimos el mundo 
sin ningún esfuerzo, y por tal motivo 
debe pensar que la percepción es un 
proceso muy simple. Sin embargo, 
conforme nos volvemos más analíticos 
de nuestra experiencia, encontramos 
que los procesos subyacen a nuestras 
capacidades — perceptuales son 
extremadamente complejos. Por ejemplo 
miramos a un pájaro y vemos a otro que 
está cerca, por lo común no es 
consciente de todas las operaciones 
Involuntarias en el cálculo de tales 
distancias...” El texto hace referencia a: 


A) la experiencia sensorial 

B) percepción de tamaño 

C) los contenidos socioculturales de la 
percepción 

D) percepción de formas y patrones. 

E) percepción de la altura tonal y 
fenómenos relacionados 


27, La duración de la memoria inmediata es 
limitada. Esto supone que para recordar 
posteriormente esta información, y que 
pase a la memoria a largo plazo, entonoes 


A) debemos repetirla. varias veces a 
través de un acto consciente y 
voluntario 

B) hay que llevarla: rápidamente a la 
memoria a largo plazo para evitar el 
olvido 

©) se debe actuar con rapidez apuntan- 
do la información 

D) hay que actuar con inteligencia y, 
mantener la calma para no olvidar 

E) los hombre deben apoyarse en 
agendas o libretas de apuntes © | 


28. Cuando nos dan un número telefónico 
debemos repetirlo inmediatamente 
varias veces antes de que se pierda en la 


30. 


breve memoria a corto plazo. De no 
hacerlo así quizá sólo se pueda usar 
inmediatamente después de haberlo 
oído. Lo cual nos hace suponer que el 
mecanismo de control en esta memoria 
esla (e) 


A) codificación 
©) atención 
D) comprobación E) emoción 


B) repaso 


Ciertos recuerdos a corto plazo son 
archivados en un sistema de memoria a 
largo plazo o memoria remota. Muchos 
recuerdos a corto plazo son 
probablemente absorbidos en forma tan 
Continua que se convierten en recuerdos 
a largo plazo. En consecuencia para 
recordar de manera permanente es 
necesario la (el) 


A) codificación 
©) atención 
D) comprobación E) emoción 


B) repaso 


Según sean los contenidos de la 
memoria a largo plazo es posible 
diferenciar entre memoria episódica y 
memoria semántica. La memoria 
episódica hace referencia a la 
información dada en función de un 
contexto de espacio y tiempo, vivido por 
el sujeto, es decir 


A) la memoria a través de la cual 
recordamos dónde y cuándo ocurrió 
algo 

B) la información registrada en la 
memoria ilimitada 

C) los momentos que duran para 
siempre 

D) porcentajes de vida significativos 

E) manifestaciones incondicionales. de 
los sujetos 
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CAPACIDADES A DESARROLLAR 
& Reconocer al pensamiento como un proceso cognitivo superior que sé apoya en procesos 


7 mentales básicos como la sensación, percepción y memoria y se manifiesta a través del 
lenguaje: 


LECTURA: EL PENSAMIENTO DIVERGENTE 


Sir Emest Rutherford, presidente de la Sociedad Real Británica y Premio Nobel de Química en 
1908, contaba la siguiente anécdota: Hace algún tiempo, recibi la Mamada de un colega, Estaba a 
punto de poner un cero a un estudiante por la respuesta que había dado en un problema de fi 
pese a que éste afirmaba con rotundidad que su respuesta era absolutamente acertada, Profesores 
y estudiantes acordaron pedir arbitraje de alguien imparcial y fui elegido yo, Leí la pregunta del 
examen y decía: Demuestre cómo es posible determinar la altura de un edificio con la ayuda de 
un barómetro. El estudiante había respondido: se lleva el barómetro a la azotea del edificio y se le 
ata una cuerda muy larga, Se descuelga hasta la base del edificio, se marca la cuerda cuando el 
barómetro llega al piso y se mide. La longitud de la cuerda es igual a la longitud del edificio. 
Realmente, el estudiante había planteado un serio problema con la resolución del ejercicio, 
porque había respondido a la pregunta correcta y completamente. Por otro lado, si se le concedía 
la máxima puntuación, podría alterar el promedio de su año de estudios: sí obrenía una alta nota, 
esta certificaría su alto nivel en física, pero la respuesta no confirmaba que el estudiante tuviera 
ese nivel. Sugerí que se le diera al alumno otra oportunidad. Le concedí seis minutos para que me 
respondiera la misma pregunta pero esta vez con la advertencia de que en la respuesta debía 
demostrar sus conocimientos de fisica. Habían pasado cinco minutos y el estudiante no había 
escrito nada. Le pregunté si deseaba marcharse, pero me contestó que tenía muchas respuestas al 
problema, Su dificultad era elegir la mejor de todas. Me excusé por interrumpirle y le rogué que 
continuara. En el minuto que le quedaba escribió la siguiente respuesta: Se toma el barómetro y 
se lo lanza al suelo desde la azotea del edificio, se calcula el tiempo de caída con un cronómetro. 
Después se aplica la formula h=2g12: Así obtenemos la altura del edificio. En este punto le 
pregunte a mi colega si el estudiante se podía retirar. Le dio la nota más alta. Tras abandonar el 
despacho, me reencontré con el estudiante y le pedí que me contara sus otras respuestas a la 
faa TIAE 

Bueno, respondió, hay muchas maneras, por ejemplo, se toma el barómetro en un día soleado y 
se mide la altura del barómetro y la longitud de su sombra. Si medimos a continuación la 
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longitud de la sombra del edificio y aplicamos una simple proporción, obtendremos también la 
altura del edificio, 
- Perfecto, le dije, ¿y de otra manera? - Sí, contesto: este es un procedimiento muy básico para 
medir la altura de un edificio, pero también sirve. En este método, se toma el barómetro y se sitúa 
en las escaleras del edificio en la planta baja. Según se va subiendo por las escaleras, se va 
marcando la altura del barómetro y se cuenta el número de marcas hasta la azotea. Al llegar se 
multiplica la altura del barómetro por él número de marcas y este resultado es la altura, Este es 
un método muy directo. - Por supuesto, si lo que quiere es un procedimiento más sofisticado, 
puede atar el barómetro a una cuerda y moverlo como si fuera un péndulo, Si calculamos que 
cuando el barómetro está a la altura de la azotea la gravedad es cero y si tenemos en cuenta la 
medida de la aceleración de la gravedad al descender el barómetro en trayectoria circular al pasar 
por la perpendicular del edificio, de la diferencia de estos valores, y aplicando una sencilla 
formula trigonométrica, podríamos calcular, sin duda, la altura del edificio. - En fin, concluyo, 
existen otras muchas maneras. Probablemente, la mejor sea tomar el barómetro y golpear con él 
la puerta de la casa del conserje. Cuando abra, decirle: señor conserje, aquí tengo un bonito 
barómetro. Si usted me dice la altura de este edificio, se lo regalo, En este momento de la 
conversación, le pregunte si no conocía la respuesta convencional al problema (la diferencia de 
presión marcada por un barómetro en dos lugares diferentes nos proporciona la diferencia de 
altura entre ambos lugares) evidentemente, dijo que la conocía, pero que durante sus estudios, 
sus profesores habían intentado enseñarle a pensar. 
El estudiante se llamaba Niels Bor, físico danés, premio Nobel de física en 1922, más conocido 
por ser el primero en proponer el modelo de átomo con protones y neutrones y los electrones que 
lo rodeaban, Fue fundamentalmente un innovador de la teoría cuántica. 

Fuente: Universidad Peruana Los Andes Educación a distancia. Huancayo. 


Es un proceso cognitivo, superior, operatorio formado por una cadena de respuestas simbólicas 
cuya función es representar situaciones que afronta el hombre. De manera general el pensamiento 
indica un conjunto de actividades mentales tales como el razonamiento, la abstracción, la 
generalización, etc. cuyas finalidades son, entre otras, la resolución de problemas, la adopción de 
decisiones y la representación de la realidad. F 


Desde el punto de vista de la psicología cognitiva, el proceso de pensamiento es considerado 
como la capacidad de utilizar símbolos en lugar de objetos, sucesos e ideas, que nos permitan 
manipular conceptos e imágenes, de manera que podamos adquirir conocimiento, recordarlos y 
utilizarlos para resolver problemas. 
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Jean Piaget distingue dos sentidos en el concepto de representación. En sentido estricto 
representación es recuerdo imagen o evocación de experiencias pasadas (representación 
simbólica); y en sentido amplio representación como un conjunto de esquemas mentales que 
organizan y dirigen el comportamiento. 
La función elaborativa del pensamiento se pone de manifiesto en la formación de conceptos o 
esquemas y en la solución de problemas. 


La formación de conceptos se entiende como aquel proceso propio fundamentalmente de los años 
preescolares y de los primeros de la escuela primaria, donde los “conceptos cotidianos (primarios) 
más simples y perceptiblemente fundamentados se adquieren relacionando sus atributos de 
criterio descubiertos con la estructura cognoscitiva después de haber sido relacionados con los 
muchos ejemplares particulares de los cuales se derivan”. 


El concepto es un atributo abstraído de un conjunto de objetos individuales que comparten dicha 
cualidad. Dicho de otro modo son categorizaciones de objetos, sucesos o personas con ciertas 
propiedades en común. 


Los conceptos se forman de dos maneras: por composición y por abstracción. 

En el primer caso la formación de conceptos es arbitraria en tanto el concepto es resultado de la 
decisión de combinar cosas que de manera natural no se combinan. Aquí el concepto es formado 
por creatividad ficcional del pensamiento. Ejemplos: los conceptos de gnomos, minotauros, 
sirenas, etc. 


Los conceptos formados por abstracción poseen un contenido que pueden no estar en la realidad., 
pero existe abstraído o separado de ésta. La formación de conceptos aquí se da a través de las 
siguientes etapas: 

1. Observaciones simples (se identifican características de lo que se quiere conceptuar) 

2. Reducción de atributos a una unidad. 

3. Los atributos comunes se sintetizan para formar un concepto que es simbólico 


Solución de problemas designa a [ENSOR decisión. La toma de decisiones para 
solucionar un problema se basa en un proceso cuya lógica hay que estudiarla como una sucesión 
de pasos en cada uno de los cuales se deja resuelto una parte de dicho proceso, cuyo contenido se 
refleja en el siguiente esquema de seis pasos: 
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IDENTIFICACION 
Y SELECCION 
DEL PROBLEMA 
EVALUACION DE ANALISIS DEL 
LA SOLUCION PROBLEMA 


GENERACION DE 
CION DE SOLUCIONES 
LA SOLUCION EA POTENCIALES. 


SELECCIONY |] 


PLANIFICACION 
DELA SOLUCION 


IDENTIFICACIÓN Y SELECCIÓN DEL PROBLEMA: 


Para solucionar un problema lo primero que hay que hacer es identificarlo adecuadamente, para 
evitar la confusión que puede presentarse en este paso entre problemas sintomáticos y problemas 
esenciales, lo que se logra describiéndolo como realmente existe y evita que se trabaje sobre el 
problema erróneo. Identificar correctamente el problema representa tener de antemano el 50 % 
de su solución. 


is del problema se realiza a través del siguiente procedimiento: 

a) Confirmación de que el problema existe realmente, Se deben identificar y recoger los datos 
requeridos para confirmar que el problema identificado es real., Los mismos datos pueden 
también indicar cuando y donde el problema es más grave. 

b) Presentación gráfica de los datos. 

+), Esta forma de presentación de los datos permite, especialmente a las personas que trabajan en 
grupos, usar la información con mayor fáeíidad. Para presentación de los datos pueden 
utilizarse las siguientes técnicas: Planilla de comprobación; histograma; gráfico de sectores; 
gráfico de tiempo y otros. 

4) Identificación de las causas potenciales. 


Para la: generación de soluciones potenciales se emplean métodos de consulta individual y 
colectiva utilizando un conjunto de instrumentos entre los que se encuentran: la encuesta, las 
mesas redondas, los grupos nominales, la tormenta de ideas, el método Delphi, el método 635, 
Philips 66 y otros. 


LECCIÓN Y PLANIFICACIÓN DE LA SOLUCIÓ 


DE LA SOLUCIN 


Para la secció dela lución sueter abi volcar conjunto de instrumentos para la 
consecución del consenso del grupo al igual que los expuestos en el paso 1. En la planificación de 
la solución es necesario anticiparse a los posibles obstáculos que pueden presentarse en la puesta 
en práctica de la misma por lo que es conveniente aquí emplear el análisis de campo de fuerza 
para identificarlas fuerzas que en el medio en cuestión pueden ayudar o impedir su ejecución. 
Para prevenir los posibles obstáculos que pudieran presentarse en la ejecución de la solución es 
necesario elaborar planes de contingencia para reducir al mínimo los riesgos de la decisión a 
tomar. Para elaborar dichos planes pueden ser considerados los siguientes puntos: 

4 Problemas específicos que pueden aparecer. 

4. Impacto que pueden producir los nuevos problemas. 

a Posibles acciones para evitar que ocurran esos problemas. 

4 Los planes de contingencia deben ser elaborados para hacer frente tanto a los cambios 
adversos como a los favorables. 

La planificación de la solución debe incluir la asignación de responsabilidades y el 
establecimiento de fechas para su ejecución. 


> 


Es necesario señalar que en el trayecto entre el planeamiento y la puesta en práctica de la 
solución es donde fracasan muchas aparentes “buenas” soluciones. Por ello es recomendable 
seguir el siguiente procedimiento: 

4. Comunicar la solución a los implicados. 

a Si las personas que tienen que ver con la implantación de las medidas previstas no están 
conscientes de los cambios que resultarán de la de la implantación de la solución, es muy 
probable que el plan fracase. Por ello es necesario que se le informe sobre las tareas que se 
realizarán. 

4. Lograr el compromiso necesario 

4 Es muy importante lograr el compromiso inicialmente del máximo directivo, de los individuos 
claves y de otros grupos afectados para llevar a efecto los cambios propuestos. 

4 Actualización del plan. 

& Si los planes de solución requieren la introducción de algún cambio de importancia, será 
necesaria su actualización ya que si no se hace se corre el riesgo de no lograr su propósito 
original. 

4. Ejecutar los planes de contingencia. 

A, ia aplicación de la solución se ha dividido en fases sucesivas y la fase a 
del esperado, se debe adelantar la fase 2 y 


IÓN DE LA SOLUCIÓN | 
Solamente: se puede “cerrar el círculo” del proceso global de solución de problemas al evaluar los 
resultados por lo que el objetivo de este paso es que el grupo conozca con qué eficiencia la 
solución implantada resolvió el problema. 
Para ejecutar este paso se sigue el siguiente procedimiento: 
1. Recopilar los datos de acuerdo con el plan 
2. Comparar con la “condición deseada” del paso 1 
3. Comparar los nuevos datos con los recopilados para analizar el problema en el paso 2. 
4. Comparar si hay nuevos problemas creados por las soluciones. 
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de una estrategia de solución y la evaluación del progreso hacia la meta, Una estrategia de 
solución puede ser cualquier cosa como el simple ensayo y error, o la recuperación de 
información basada en problemas similares, o un conjunto detallado de procedimientos cuyo 
funcionamiento está garantizado (lamado algoritmo), o bien, los enfoques prácticos conocidos 
como heurística, 


1. ENSAYO Y ERROR 


El y error es una estrategía que funciona mejor cuando sólo se dispone de opciones 
limitadas, Por ejemplo, si sólo tiene tres o cuatro llaves de donde elegir, el ensayo y error es la 
mejor forma de averiguar cuál abre la puerta de la coche- ra de un amigo. Sin embargo, en la 
mayoría de los casos, el ensayo y error desperdicia tiempo porque hay demasiadas opciones 
diferentes que probar. Es mejor eliminar las aproximaciones improductivas y centrarse 
directamente en un enfoque que funcione. Consideremos algunas estrategias alternativas, 


2. RECUPERACIÓN DE LA INFORMACIÓN 
Un enfoque consiste en recuperar de la memoria de largo plazo información acerca de cómo se 
resolvió un problema en el pasado. La recuperación de la información es una opción de especial 
importancia cuando se nece- sita una solución rápida. Por ejemplo, los pilotos simplemente 
memorizan la velocidad más baja a la que puede volar un avión antes de perder sustentación. 


Los problemas más complejos requieren estrategias más complejas. Un algoritmo es un método 
de solución de problemas que garantiza una solución siempre y cuando éste sea adecuado para 
el problema y se realice de manera apropiada. Por ejemplo, para calcular el producto de 323 por 
546, multiplicamos los números de acuerdo con las reglas de la multiplicación (algoritmo). Si lo 
hacemos correctamente, tenemos garantizada la respuesta correcta. De manera similar, para 
convertirlas temperaturas de Fahrenheit a Celsius, usamos algoritmo. 

A. MEURÍSTICA. A): 

Como no disponemos de algoritmos para todo tipo de problemas, a me- nudo recurrimos a la 
heurística, o reglas prácticas. La heurística no garantiza una solución, pero puede ponerla a 
nuestro alcance. Parte de la solución de problemas es decidir qué heuristico es más apropiado 
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para un problema determinado. Un heurístico muy simple es el escalamiento; tratamos de 
acercamos continuamente a nuestra meta sin retroceder. A cada paso evaluamos hasta qué 
altura de la colina hemos llegado, qué distancia nos falta por recorrer y precisamente cuál es 
el siguiente paso que debemos dar. Por ejemplo, en un examen de opción múltiple, una 
estrategia útil de escalamiento es eliminar primero las alternativas que son obviamente 
incorrectas. Al tratar de balancear un presupuesto, cada reducción de gastos lo acerca más a 
la meta y lo deja con un déficit menor. Otro heurístico para la solución de problemas es la 
creación de submetas. Al establecer submetas, descomponemos un problema en piezas más 
pequeñas que son más manejables, cada una de las cuales es más sencilla de resolver que el 
problema como un todo. 


3) ANÁLISIS: es la operación mental por medio del cual efectuamos una división mental del todo 
(objeto de conocimiento) en partes, cualidades, relaciones, etapas, etc, el disgregar un objeto 
facilita un mejor conocimiento. Podemos hacer un análisis de las partes de una silla, análisis 
de relaciones, etc. 


» 
para formar un todo significativo. Asimismo es la reconstrucción mental que realiza un sujeto 
en las diversas partes de un todo. La sintesis es una operación inversa y complementaria al 
análisis. 

©) COMPARACIÓN: operación mental en la que establecemos semejanzas y diferencias entre los 
distintos objetos y fenómenos de la realidad a través de la observación podemos identificar las 
características para establecer semejanzas y diferencias. 

d) ABSTRACCIÓN: es la operación mental que consiste en aislar mentalmente ciertos rasgos, 
generalmente esenciales, distinguiéndolos de rasgos y nexos accidentales, secundarios y 
prescindiendo de ellos. En la abstracción es fundamental conocer las características esenciales 
de las cosas y objetos. 

+) GENERALIZACIÓN: es el proceso de operación mental por lo cual, establecemos características 
comunes entre diversos objetos y situaciones. La generalización conduce a la clasificación. Por 
ejemplo: la paloma, el águila, el colibrí, el avestruz son aves que vuelan, aquí estamos 
generalizando. 


FUNCIONES DEL PENSAR 

a). CONCEPTUAR: es el proceso de formación de conceptos. Un concepto es un significado que 
engloba un conjunto de elementos en base a cualidades comunes y esenciales. 

b) JUZGAR; es el proceso de formación de juicios. Un juicio es una relación que se establece entre 
dos conceptos o más, en la cual se comunica una idea. Por ejemplo: “el calor dilata el metal”, 
“el capital es la base de la empresa” 

e) RAZONAR: es el proceso mental por medio del cial relacionamos juicios (llamados premisas) 
para obtener un nuevo juicio (lamado conclusión). Razonar permite resolver problemas, 
arribar a conclusiones y tomar decisiones, En nuestra actividad académica y práctica, así como 
en la ciencia hacemos uso de razonamientos ya sea inductivo o deductivo, como 
procedimientos para arribar a conelusiones en un proceso que avanza de lo conocido a lo 
desconocido. 
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HUMANIDADES 


4. EL PENSAMIENTO VERTICAL es lógico y se caracteriza por el análisis y el razonamiento, utiliza las 
inferencias para solucionar un problema. En resumen este pensamiento se dirige a la 
búsqueda de la respuesta apoyándose en informaciones del pasado y del presente. 

4 EL PENSAMIENTO LATERAL se centra en cambio en producir respuestas inusuales. Este tipo de 
pensamiento busca respuestas o soluciones originales utilizando la imaginación y creatividad 
del sujeto. 


VERTICAL O LÓGICO TATERAL 

A Es selectivo. a ES creativo, 

4. Sólo se mueve si hay una dirección en | & Se mueve para crear una disección, 
que moverse. a Esprovocativo. 

e Esanalítico, 2 No hace falta que los pasos 

4 Cada paso ha de ser correcto sean correctos, 

a Se basa en el juicio y en | & Prescinde de toda forma de juicio y 
la valoración. de valoración. 

e Se utiliza la navegación para | a Nose rechaza ningún camino. 
bloquear bifurcaciones y | e Noloson. 
desviaciones laterales. a Sigue los caminos menos evidentes. 

a Las categorías, clasificaciones y | a Esun proceso probabilística. 
etiquetas son fijas. 4 La información no se usa como un fin 

A Sigue los caminos más evidentes, sino sólo como un medio para 

a Es un proceso finito. provocar una disgregación de los 

4 La información se usa con su valor modelos y su subsiguiente 
intrínseco, para llegar finalmente a reestructuración — automá-tica en 
una conclusión mediante su inclusión nuevas ideas. 
enlos modelos existentes. 


Guilford, en 1951, clasificó el pensamiento productivo en dos clases: Divergente y Convergente. 

A EL PENSAMIENTO DIVERGENTE no se restringe a un plano único, sino que se mueve en planos 
múltiples y simultáneos. Se caracteriza por mirar desde diferentes perspectivas y encontrar 
más de una solución frente a un desafio o problema. Actúa removiendo supuestos, 
desarticulando esquemas, Mlexibilizando posiciones y produciendo nuevas conexiones. Es un 
pensamiento sin límites que explora y abre caminos, frecuentemente hacia lo insólito y 
original. De esta manera y en un sentido similar, De Bono habla de pensamiento lateral 
orientado a la destrucción de esquemas y a un conjunto de procesos para generar nuevas 
ideas mediante una estructuración perspicaz, de los conceptos disponibles en la mente. La 
divergencia es un aspecto fundamental del proceso creativo, sin embargo, la propia definición 
de creatividad requiere de la convergencia para alcanzar un resultado. 

a EL PENSAMIENTO CONVERGENTE se emplea para resolver problemas bien definidos cuya 
característica es tener una solución única, se mueve en una dirección, en un plano. En estos 
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casos se enfrenta un universo cerrado, con límites definidos, con elementos y propiedades 
conocidas desde el comienzo, que no varían a medida que avanza el proceso de búsqueda de 
una solución. Un problema característico de tipo convergente es la pregunta de selección 
múltiple, que es en su totalidad cerrada. En este caso no se construye una respuesta sino que 
se identifica la correcta. El pensamiento se desplaza siguiendo una secuencia prevista, es 
conducido por un camino ya trazado. El énfasis exagerado en situaciones de este tipo puede 
llegar a ser extremadamente limitante, debido a que salvo situaciones matemáticas, lógicas u 
otras similares, lo usual es que muchos problemas admitan numerosas respuestas, y no es 
esperable que estén definidas en alguna parte (por ejemplo los problemas personales o de 
convivencia no tienen nunca respuesta correcta, tienen respuestas o soluciones adecuadas 
según las personas comprometidas, las variables que se consideren y las consecuencias 
esperadas). 


Finalmente el pensamiento puede ser clasificado de acuerdo a su coherencia en: 

A PENSAMIENTO LÓGICO: esta forma de pensamiento se manifiesta cuando existe en el 
razonamiento, una relación racional, adecuada entre las: premisas y la conclusión, o se 
expresan ideas o juicios que tienen, además de coherencia gramatical, sentido de la realidad. 
El pensamiento lógico opera con principios, categorías y métodos racionales. 

A. PENSAMIENTO NO LÓGICO: es el pensamiento, no racional. Aceptar las creencias del mundo 
andino acerca de los Apus, cerros místicos y lagunas encantadas con sirenas que no tienen 
comprobación científica, las supersticiones, el pensamiento mágico — religioso. Por ejempl 
caminar por debajo de la escalera, se nos cruza un gato negro, los rituales de año nuevo; las 
velas de colores, correr por toda la manzana con la maleta, ropa interior amarillo para la 
buena suerte, las doce uvas, etc. 


En psicología el lenguaje es un proceso cognitivo, superior y operatorio flexible de símbolos que 
nos permite comunicar nuestras ideas, pensamientos y sentimientos. El lenguaje humano difiere 
de la comunicación animal en el hecho de que es semántico o significativo. También se 
caracteriza por el desplazamiento (no está limitado al aquí y ahora) y la productividad (permite 
producir nuevas palabras, frases y oraciones). 


El lenguaje hablado se basa en unida- des universales de sonido llamadas fonemas que indican 
cambio en el significado. Los fonemas se combinan para formar morfemas, las unidades mínimas 
de significado en un idioma, como las palabras o partes de palabras, prefijos y sufijos. Se llama 
gramática a las reglas para estructurar oraciones y su significado. La sintaxis y la semántica son 
dos componentes importantes de la gramática. La sintaxis es el sistema de reglas que rigen la 
forma en que combinamos palabras para formar frases y oraciones significativas. La semántica 
describe cómo asignamos significado a los morfemas, palabras, frases y oraciones. Las oraciones 
tienen una estructura superficial (palabras y frases particulares) y una estructura profunda (el 
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significado subyacente). El habla requiere un procesamiento de arriba hacia abajo (o 
descendente) en el cual avanzamos de la idea o pensamiento subyacente (estructura profunda) a 
las palabras y frases que expresan la idea (estructura superficial). Entender el habla requiere un 
procesamiento de abajo hacia arriba (o ascendente), que requiere avanzar de las palabras y frases 
especificas a su significado subyacente. 


Skinner adopta una posición empirista, es decir, considera que el desarrollo del lenguaje depende 
exclusivamente de los estímulos externos, El lenguaje son respuestas que el niño aprende por 
condicionamientos aparentes, respuestas que son verbales e intraverbales, de manera secundaria, 
Skinner distingue cuatro tipos de respuesta: los mandos, los tactos, las respuestas ecoicas y las 
respuestas autocríticas, Todo esto lo plantea en su libro "Conducta verbal" publicado en 1957. 

El conductismo por aquella época estaba en auge y se le planteó que explicase el comportamiento 
verbal. Pero Skinner estaba lejos de poder explicar el lenguaje debido a los mediocres 
instrumentos del conductismo, fue en este momento cuando comienza el declive de Skinner, 


ENFOQUE INNATISTA: CHOMSKY 

Chomsky toma una posición mentalista. La teoría de Chomsky es una teoría formal del lenguaje 
según la cual el lenguaje se genera a partir de unas estructuras innatas; por eso su teoría se 
conoce como "Gramática generativa”. 

Chomsky establece dos grandes principios. El principio de autonomía según el cual el lenguaje es 
independiente de otras funciones y los procesos del desarrollo del lenguaje también son 
independientes de otros procesos de desarrollo. El segundo principio es el principio de innatismo 
según el cual el lenguaje es un conjunto de elementos y reglas formales; es decir, es una 
gramática que no puede aprenderse asociativamente en virtud de la asociación de estímulo con 
respuesta, por lo tanto, es innato. Chomsky toma al conductismo como si fuese toda la Psicología 
por lo que si no se puede explicar debe ser porque es innato. 

Este innatismo del lenguaje se concreta diciendo que todos nacen con un constructo interno, un 
esquema innato específicamente humano y genéticamente hereditario que es lo que él llama LAD 
(Dispositivo de Adquisición del Lenguaje). Este mecanismo tiene como contenido a un conjunto 
de principios gramaticales universales que son la Gramática Universal. Cuando uno nace, con este 
dispositivo, empieza a recibir unos estímulos lingüísticos o datos lingüísticos primarios. Una vez 
que estos datos son procesados en el LAD hay un output o resultado que es la Gramática de la 
lengua en cuestión, 


ENFOQUE COGNITIVISTA: PIAGET y 

Piaget plantea una teoría genética y formal del conocimiento según la cual el niño debe dominar 
la estructura conceptual del mundo físico y social para adquirir el lenguaje. Nunca formuló una 
teoría sobre el desarrollo del lenguaje, pero escribió muchos libros en los que habló del lenguaje 
según los cuales el lenguaje es equivalente a Ja inteligencia. Desarrolló una teoría sobre el 
desarrollo de la inteligencia. UU 

En 1923 publica "El lenguaje y el pensamiento en el niño" donde establece la primacía del 
pensamiento. El lenguaje sería un producto de la inteligencia por lo que el desarrollo del lenguaje 
es el resultado del desarrollo cognitivo. Habla de un lenguaje egocéntrico en los niños pequeños 
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pues estos hablan con ellos mismos a pesar de estar con más gente. Según Piaget esto sería un 
reflejo del pensamiento egocéntrico del niño. Cuando el pensamiento deja de ser egocéntrico 
(descentralización cognitiva) aparece le lenguaje socializado o comunicativo. 

En 1946 escribe "Formación del símbolo en el niño”, un libro dedicado a la subordinación del 
lenguaje y explica a través de la función simbólica la capacidad de la inteligencia para las 
representaciones (manejadas por operaciones del pensamiento). Los niños al final del periodo 
senso-motor desarrollan la función simbólica como una capacidad más de la inteligencia, hasta 
este momento no existe lenguaje. De esta manera el conocimiento se refleja de distintas maneras: 
imágenes mentales, imitación diferida, juego simbólico, dibujo y lenguaje. 

En 1966 se publica "La imagen mental en el niño” donde profundiza en las representaciones del 
niño. En este libro establece las diferencias entre los instrumentos figurativos (representaciones) y 
los operativos. Explica que los instrumentos figurativos, sobre todo el lenguaje, los ha 
desarrollado el pensamiento como una forma de expresarse y socializarse. 


ENFOQUE SOCIOCULTURAL: VYGOTSKY 

Vygotsky publicó en 1934 "Pensamiento y lenguaje”, pero su mayor influencia le vino con la 
traducción al inglés en 1962. 

Para Vygotsky el desarrollo humano se produce mediante procesos de intercambio y transmisión del 
conocimiento en un medio comunicativo y social (la cultura). Es decir, la transmisión de Jos 
conocimientos de la cultura se realiza a través del lenguaje, Por lo tanto, el lenguaje es el principal 
vehículo de esos procesos y es lo que influye decisivamente en el desarrollo de la mente. 

Las funciones mentales se interpretan como normas sociales interiorizadas como resultado de una 
cesión de conciencia. Por lo tanto, lenguaje y pensamiento son dos cosas distintas con orígenes 
distintos y que a lo largo del desarrollo se produce una interconexión funcional en el que el 
pensamiento se va verbalizando y el habla se va haciendo racional. De tal manera que se regula y 
planifica la acción. En definitiva, el pensamiento no está subordinado al lenguaje, está influido. 

Para Vygotsky el lenguaje infantil es inicialmente social (modo de comunicación con los adultos) y 
es exterior en forma y función. Paulatinamente el lenguaje se interioriza y pasa por un periodo 
egocéntrico con una forma externa pero con una función intema. Finalmente se convierte en 
pensamiento verbal que tiene una forma interna. 


"Tradicionalmente, se ha considerado que el lenguaje no es más que una de las manifestaciones 

del pensamiento: las leyes del pensamiento son universales, mientras que las lenguas son 

contingentes, y varían según las épocas y los espacios geográficos. Sin embargo, también parece 
cierto, como decía Rousseau, que para tener ideas generales es necesario enunciar proposiciones. 

En definitiva, es innegable la importancia del lenguaje como instrumento de razonamiento lógico. 

Las controvertidas relaciones existentes entre lenguaje y pensamiento aún distan mucho, hoy en 

día, de haber sido esclarecidas. Básicamente; podemos decir que las posturas de los entendidos 

con respecto a esta complicada cuestión, se pueden reducir a tres: 

A EL PENSAMIENTO DEPENDE DEL LENGUAJE: era la hipótesis mantenida por Humboldt, Sapir y Worf. 
En esta línea la teoría más conocida es la tesis Sapir- Worf. La teoría del determinismo 
lingúístico según la cual el lenguaje sería reflejo y determinante del pensamiento socialmente 
configurado. La realidad se presenta al ser humano como algo caótico, su organización y 
conceptualización vendría dada por mediación del lenguaje. Según esto, las diferencias 
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lingüísticas implicarían diferencias de pensamiento. Hoy por hoy, esta teoría parece 
insostenible. Argumentos tan simples como la posibilidad de traducción o la relativa facilidad 
con la que se puede aprender una segunda lengua la invalidan. 

4 EL PENSAMIENTO ES IDÉNTICO AL LENGUAJE. Esta postura aparece estrechamente vinculada al giro 
lingüístico que Wittgenstein imprime a la filosofía a través de su Tractatus lógico 
philosophicus, el magisterio del pensador alemán engendrará una escuela de filosofía analítica 
que fundamenta toda su reflexión en esta visión identitaria de pensamiento y lenguaje. 
Representantes de esta teoría son Muller y Watson. En definitiva, esta tesis supone restringir 
lo que habitualmente se entiende por pensamiento, puesto que se excluiría del mismo toda 
actividad mental no verbalizable(recepción estética, orientación espacial). 

A EL LENGUAJE DEPENDE DEL PENSAMIENTO, Es la posición más extendida tanto a nivel popular como en 
los estudios psicolingúísticos, Se basa en la hipótesis de que todo lenguaje es producto del previo 
proceso madurativo de unas estructuras cognitivas. En nuestra exposición nos centraremos en las 
teorías acerca de la adquisición del lenguaje que parten de este supuesto, como veremos a pesar de 
una base común, entre ellas existen abundantes puntos de discrepancia. 


psicolingúística, tratando de dar respuesta a dos preguntas; ¿Por qué adquirimos el lenguaje? 
¿Cómo lo adquirimos? Podemos decir que la segunda cuestión ya ha encontrado respuesta, 
gracias a una larga tarea de investigación y experimentación. Con respecto a porqué aprendemos 
a hablar, existen varias líneas explicativas: constatarnos las más sobresalientes. 


¡FASES DE LA ADQUISICIÓN DEL LENGUAJE. 


PERIODO PRELINGUÍSTICO 

Se denomina así al periodo de desarrollo de la lengua materna anterior a la emisión de palabras. 

Las vocalizaciones proverbales (anteriores a la emisión de palabras) 

Distinguiremos las siguientes etapas en la producción verbal anterior a la emisión de palabras, 

A) Vocalizaciones refejas o etapa fonatoria (desde los O meses hasta los 2 meses): En cuanto a la 
producción, las primeras emisiones sonoras del recién nacido son reflejas (reacciones no 
voluntarias a estímulos). Los bebés tienen un amplio repertorio sonoro de tipo reflejo 
especialmente relacionado con los cambios debidos a la nutrición, el dolor o el confort; son 
sonidos biológicos como la tos o el llanto. 

B)  Arrullos y risas (gagueo o gorjeo) (de 2 a 4 meses). Expansión fonética. Juego vocal incipiente 
(de 4 a 6 meses). El recién nacido tiene un tracto vocal que se asemeja bastante al de los 
mamíferos no humanos. La laringe está una posición alta, ocupando parte de la cavidad nasal, 
lo que hace que se vea obligado a respirar por la nariz (pueden respirar y tragar a la vez). Sin 
embargo, a los tres meses aproximadamente la laringe ya ha descendido hasta alojarse en la 
base del tracto vocal, abriendo la faringe. Esto permite que la lengua se mueva en sentido 
horizontal y se puedan producir sonidos no controlados, casi vocálicos, cuando interactúan de 
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forma casual la expulsión del aire y la proximidad de las cuerdas vocales. En esta etapa las 
vocalizaciones se van extendiendo fuera de las estrictamente reflejas y aumentan las 
producciones sonoras típicamente velares y vocálicas de timbres y tonos muy variados. Estas 


producciones en el área velar, que pueden prolongarse más allá de 1 

denominar las producciones de este período como gageo. También los 
acompañan de producciones sonoras. 
A partir de los 4 meses se da un cambio importante. Parece que el bebé ya produce sonidos 
voluntariamente, lo cual no implica que controle movimientos y sonidos sino que practica una 
actividad sensorio-motora básica, parecida al control ocular o gestual. Son los primeros intentos 
por controlar la sonoridad y los movimientos linguolabiales (aprendizaje sensorio-motor). Lo 
que mejor controlan son los cambios de posición y la intensidad. Los bebés pueden ya producir 
largas melodías vocálicas y sonidos consonánticos en los cambios de postura vocal que pueden ir 
acompañados de gritos, “gruñidos” y otras manifestaciones emotivas. 

C) Balbuceo (canónico o reduplicativo -a partir de los 6 meses-; melódico o variado o modulado 
© conversacional -a partir de los 10 meses en adelante-): -El fenómeno de la repetición de los 
“gestos articulatorios” conocido como balbuceo canónico o reduplicativo se produce cuando 
los bebés hacen a distinta velocidad, ritmo y entonación una estructura segmental CV repetida 
(papapa, bababa...). En esta etapa el inventario de sonidos empleados por el bebé se reduce y 
se estabiliza. ¿Cuáles son los primeros sonidos que producen los niños? Roman Jakobson, en 
The Sound Laws of Child Language and Their Place in General Phonology, ofreció la primera 
descripción acerca de los primeros sonidos que producen los niños y relacionó el proceso de 
adquisición de los sonidos con los universales fonológicos. Así, Jakobson señaló que los 
primeros sonidos que los niños producen son una vocal abierta, y simultáneamente, una 
consonante oclusiva articulada en la parte delantera de la boca; normalmente, la vocal es la A 
y, la consonante, una oclusiva labial, P. La primera oposición en el sistema consonántico es 
entre nasal y oral, y la segunda entre labiales y dentales (P- T, M-N). Estas dos oposiciones 
constituyen el sistema consonántico mínimo de todas las lenguas del mundo. Siguiendo la 
aparición de esas dos oposiciones consonánticas, surge una vocal cerrada, en oposición a la 
vocal abierta, y la siguiente etapa en el desarrollo del sistema vocálico, bien produce un tercer 
grado de abertura, o bien una división en las vocales cerradas entre anteriores y posteriores. 
Cada uno de estos dos procesos da como resultado un sistema de tres vocales que es el 
sistema vocálico mínimo de todas las lenguas del mundo. Estas etapas de la adquisición de 
los sonidos en el habla infantil coinciden con los tipos de sistemas vocálicos y consonánticos 
mínimos de las lenguas del mundo. Esto quiere decir que no habrá una lengua del mundo que 
tenga consonantes palatales sin tener consonantes labiales y que no habrá fricativas si no hay 
oclusivas, Del mismo modo, una lengua que tenga vocales medias abiertas, tendrá vocales 
cerradas. 

& En torno a los 10 meses surge el balbuceo melódico, en el que las emisiones silábicas se 
prolongan en un flujo sonoro largo, prácticamente correspondiente a una espiración 
entera, y poseen contornos melódicos más propios de la lengua del entorno. También 
empiezan a usarse patrones silábicos más complejos. Sobre los 12 meses surge la primera 
palabra. 
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4 El balbuceo es ya una etapa desarrollo de la lengua materna, y no solo una etapa de 
“entrenamiento” del control muscular. El balbuceo permite practicar y consolidar 
esquemas de producción y percepción sonora propios de la lengua del entorno. 


PERIODO LINGVÍSTICO 

A) Etapa holotrástica. (De 12 a 18 meses) 
Es dificil establecer con claridad cuándo la gran mayoría de niños y niñas producen la primera. 
palabra, Sin embargo, después de los 10 meses, y con más claridad a partir de los 12, existen. 
múltiples circunstancias en las que se producen una enorme cantidad de intercambios en que 
se emplean palabras" 
En un momento determinado, el niño relaciona cierta secuencia de sonidos, como [awa], 
[aba], a un amplio conjunto de situaciones comunicativas: puede equivaler a “dame agua” o 
“más agua" si tiene sed; a "estoy en el agua” si es la hora del baño; a “llueve” o “mar” según el 
paisaje que esté viendo. Estamos en la etapa holofrástica, en la que una sola emisión 
amalgama lo que en habla adulta serían frases completas. Lo importante es que esa emisión 
ya tiene un valor simbólico. 
Las primeras palabras tienen una composición sonora que es indistinguible de las que se 
encuentran en el balbuceo y tienden a estar formadas por las producciones preferidas del 
último balbuceo, quizás por tratarse de las formas más controladas y, por tanto, también más 
reconocibles. Característico de las primeras producciones verbales del niño son las 
simplificaciones (no solo en esta etapa holofrástica, se dan hasta los 3 años/3 años y medio, 
aproximadamente; tres [tes], otro [oto], elefante (epante]. 
Convencionalmente, como hemos señalado, consideramos que el lenguaje propiamente dicho 
del niño comienza cuando aparecen sus primeras palabras (alrededor del año). Para que el 
niño pueda comenzar a emitir palabras (por ejemplo, "aua" cuando pide agua), debe ser capaz 
de; saber que un objeto sigue existiendo aunque lo ocultemos a su vista, buscar a su mamá 
detrás de la puerta desde donde ha salido, tirar el mantel cuando quiere un objeto que está 
fuera de su alcance. A su vez, para lograr combinar dos o más palabras, el niño ha de haber 
alcanzado lo que Piaget denomina “función simbólica”, es decir la capacidad de representar un 
objeto por: otro. (por ejemplo: mecer un globo en sus brazos como si fuera una muñeca; 
sentarse en una sillita “conduciendo su coche”). 

B) Etapa telegráfica (18-24 mesos) 
Al año y medio, por lo general, empiezan a diferenciarse dos elementos en las emisiones del 
niño: es la etapa telegráfica, así calificada porque suele carecer de marcas gramaticales. Las 
primeras locuciones de dos palabras reflejan: designación o localización (ese zumo, mamá 
aqui), petición (más papel), y la inexistencia (no zapato). Más tarde se reflejan las nociones 
como pueden ser agente + acción (mamá comer), posesor + poseído (papá zapato), objeto 
localizado + localización (muñeca silla). 

C) Estadio de explosión del lenguaje. (24 meses) 
Pronuncia frases de dos palabras: ej. “dame pelota”. Incremento del repertorio léxico, Siente 
curiosidad por las cosas que están a su alrededor y pregunta ¿Qué es? 
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Para Piaget el desarrollo del lenguaje por el niño pasa por dos etapas: las del lenguaje egocéntrico 
y las del lenguaje socializado; estas a su vez se dividen en las siguientes categorías: 


A) Lenguaje Egocéntrico (De 3 a S años aprox) 
1) Repetición o Ecolalia. 2) El monólogo. 3) El monólogo colectivo. 
Esta etapa se caracteriza porque el niño no se ocupa de saber a quién habla ni sí es escuchado 

Es egocéntrico, porque el niño no habla más que de sí mismo, pero sobre todo porque no 

trata de ponerse en el punto de vista de su interlocutor (...). 

1.. Repetición o ecolalia: el niño repite sílabas o palabras que ha escuchado aunque no tengan 
gran sentido para él, las repite por el placer de hablar, sin preocuparse por dirigirlas a 
alguien. Desde el punto de vista social, la imitación parece ser una confusión entre el yo y 
el no-yo, de tal manera que el niño imita sin saber que está imitando. 

2. El monólogo: el niño habla para sí, como si pensase en voz alta. No se dirige a nadie, por lo 
que estas palabras carecen de función social y sólo sirven para acompañar o reemplazar la 
acción. 
Monólogo en pareja o colectivo: cada niño asocia al otro su acción, pero sin preocuparse por 
jer oído o comprendido realmente. El punto de vista del interlocutor es irrelevante; el 
interlocutor sólo funciona como incitante, ya que se suma al placer de hablar por hablar el 
de monologar ante otros. Se supone que en el monólogo colectivo todo el mundo escucha, 
pero las frases dichas son sólo expresiones en voz alta del pensamiento de los integrantes 
del grupo, sin ambiciones de intentar comunicar nada a nadie. 


B) Lenguaje Socializado (A partir delos 5 años) 

1) La información adaptada. 2) La crítica. 3) Las órdenes, ruegos y amenazas. 4) Las 

preguntas, 5) Las respuestas. 

1. La información adaptada: el niño busca comunicar realmente su pensamiento, informándole 
al interlocutor de algo que le pueda interesar y que influya en su conducta, lo que puede 
llevar al intercambio, la discusión o la colaboración. La información está dirigida a un 
interlocutor en particular, el cual no puede ser intercambiable con el primero que llega, si 
el interlocutor no comprende, el niño insiste hasta que logra ser entendido. 

2. La critica y la burla: son las observaciones sobre el trabajo o la conducta de los demás, 
específicas con respecto a un interlocutor, que tienen como fin afirmar la superioridad del 
yo frente al otro; su función más que comunicar el pensamiento es satisfacer necesidades 
no intelectuales, como la combatividad o el amor propio. Contienen por lo general, juicios 
de valor subjetivos, 

3. Las órdenes, ruegos y amenazas: el lenguaje del niño tiene, prircipalmente, un fin lúdico, Por 
lo tanto, el intercambio intelectual representado en la información adaptada es mínimo y 
el resto del lenguaje socializado se ocupa, principalmente, en esta categoría. Si bien las 
órdenes y amenazas son fáciles de reconocer, es relevante hacer algunas distinciones, Se 
les denomina "ruegos" a todos los pedidos hechos en forma no interrogativa, dejando los 
pedidos hechos en forma interrogativa en la categoría preguntas. 
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4. Las preguntas: la mayoría de las preguntas de niño a niño piden una respuesta, así que se 

Pueden considerar dentro del lenguaje socializado, pero hay que tener cuidado con 

aquellas preguntas que no exigen una respuesta del otro, ya que el niño se le da solo; estas 
preguntas constituirían monólogo. 

5. Las respuestas: son las respuestas dadas a las preguntas propiamente dichas (con signo de 
interrogación) y a las órdenes, y no las respuestas dadas a lo largo de los diálogos, que 
corresponderían a la categoría de “información adaptada”. Las respuestas no forman parte 
del lenguaje espontáneo del niño: bastaría que los compañeros o adultos hicieran más 
preguntas para que el niño respondiera más, elevando el porcentaje del lenguaje 
socializado. 

En conclusión el lenguaje egocéntrico va disminuyendo con la edad. Hasta la edad de 7 años, 
los niños piensan y actúan de un modo más egocéntrico que los adultos. El porcentaje del 
lenguaje egocéntrico depende de la actividad del niño como de su medio ambiente. En 
general, el lenguaje egocéntrico aumenta en actividades de juego (especialmente el de 
imaginación) y disminuye en aquellas actividades que constituyan trabajo. Con respecto al 
medio social, el lenguaje egocéntrico disminuirá cuando el niño coopere con otros o cuando el 
adulto intervenga sobre el habla del niño, exigiendo el diálogo. 


LECTURA: EL HOMBRE QUE APRENDIÓ A LADRAR 


Lo cierto es que fueron años de arduo y pragmático aprendizaje, con lapsos de desaliento en los 
que estuvo a punto de desistir, Pero al fin triunfó la perseverancia y Raimundo aprendió a ladrar. 
No a imitar ladridos, como suelen hacer algunos chistosos o que se creen tales, sino 
verdaderamente a ladrar. ¿Qué lo había impulsado a ese adiestramiento? Ante sus amigos se 
autoflagelaba con humor: "La verdad es que ladro por no llorar”. Sin embargo, la razón más 
valedera era su amor casi franciscano hacia sus hermanos perros. Amor es comunicación. ¿Cómo 
“amar entonces sin comunicarse? Para Raimundo representó un día de gloria cuando su ladrido 
fue por fin comprendido por Leo, su hermano perro, y (algo más extraordinario aún) él 
comprendió el ladrido de Leo. A partir de ese día Raimundo y Leo se tendían, por lo general en 
los atardeceres, bajo la gloriera y dialogaban sobre temas generales, A pesar de su amor por los 
hermanos perros, Raimundo nunca había imaginado que Leo tuviera una tan sagaz visión del 
mundo. Por fin, una tarde se animó a preguntarle, en varios sobrios ladridos: "Dime, Leo, con 
toda franqueza: ¿qué opinas de mi forma de ladrar?". La respuesta de Leo fue bastante escueta y 
sincera: "Yo diría que lo haces bastante bien, pero tendrás que mejorar. Cuando ladras, todavía se 
te nota el acento humano.” 

Fuente: Mario Benedetti. "El hombre que aprendió a ladrar", en "Despistes y franquezas" 
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PSICOLOGÍA 


PENSAMIENTO. 


[ CARACTERISTICAS DEL PENSAMIENTO | 
Es un proceso cognoscitivo superior y operatorio 

Surge del conocimiento sensorial 

Es un proceso simbólico porque utiliza representaciones, imágenes, ideas, conceptos, juicios 
y otros, 

"Tiene como medio de expresión el lenguaje 

Establece relaciones de semejanza, diferencia, casualidad, efecto, espacio, tiempo, cantidad, 
calidad y otras relaciones. 

Permite al hombre evaluar y solucionar problemas conjuntamente que otros procesos 
cognitivos en especial con la inteligencia. 


FUNCIONES DEL PENSAMIENTO Į z 
| REPRESENTACIONAL BORA 
HOR TINE La función elaborativa del pensamiento se pone de manifiesto en la 
distingue dos formación de conceptos o esquemas y en la solución de problemas. 
LA El concepto es un | Ente los procedimientos más comunes para 
representación. En E == solucionar problemas tenemos: 
r le un conjunto 
a es | esos Ensayo y orror: es una estrategia para solucionar 
recuerdo imagen o | W"dividuales que | problemas que se basa en la eliminación 
dara comparten dicha | sucesiva de las soluciones incorrectas hasta que 
experiencias. cualidad, Dicho de | se encuentre la solución correcta, 
aa otro modo son 
[A categorizaciones | Recuperación de información: es una estrategia 
simbólica); y en de objetos, sucesos | para resolver problemas que solo exige 
sendido amplio o personas con | recuperar información de la memoria a largo 
representación ciertas plazo. 
Gmo un computo yy | PiPpiódads en ~ 
de esquemas Me Algoritmos: Algoritmos se refiere al 
ETE cumplimiento de pasos secuenciados_ de 
organizan y dirigen. acuerdo con normas o reglas precisas de 
el comportamiento. operación. 
Heurística: es una “regla practica” que ayuda a 
simplificar y resolver un problema, aunque no 
garantiza una solución correcta. 


A 0 e 


direcciones en busca de 


la mejor solución para — | razonamiento, utiliza | inusuales. Este tipo de 
resolver problemas alos | las inferencias para — | pensamiento busca 
que siempre enfronta — | solucionar un respuestas o 

como nuevos. Contra | problema. En soluciones originales 
estos problemas no tiene | resumen este utilizando la 
patrones de resolución, | pensamiento se dirige | imaginación y 


porel análisis y el producir respuestas 


encuentra una | pudiéndose así dar una | a la búsqueda de la — | creatividad del sujeto. 
única solución | gran cantidad de respuesta apoyándose 
alos problemas | resoluciones posibles | en informaciones del 
que, por lo más que una única pasado y del presente. 
general suelen | correcta 
ser conocidos. 
LENGUAJE 
DEFINICIÓN DE LENGUAJE 


Se conoce con el término de lenguaje a cualquier código semiético de estructura formal y que 
supone para su utilización la existencia de un contexto de uso y ciertos principios. 

Para el lingüista Ferdinand de Saussure, el lenguaje se compone de lengua (es el idioma, un 
modelo general y constante para los miembros de una cierta colectividad lingúística) y habla (la 
materialización momentánea de ese modelo; es un acto individual y voluntario que se realiza a 
través de la fonación y la escritura). 


TEORÍAS SOBRE EL ORIGEN Y LA ADQUISICIÓN DEL LENGUAJE 


E EVIDENCIA 
El lenguaje se a 
; x Los padres corrigen y moldean la 
Alesewrauista. | $F-Skinner -| aprende por leyes laca la conducta lingúísica 
Albert Bandura | generales del z 
> del niño. 
aprendizaje | 
rd Existencia de un — | Patrones universales en el 
a dispositivo de desarrollo Jingúístico. 
INNATISTA | Noan Chomsky | adqusición del Gramática universal. 
lenguaje. | Facilidad y rapidez en adquisición 
bioprograma innato. fae la lengua materna 
F El lenguaje es un 
Ena > oo day | Los sordomudos crean signos 
Jean Piero |) | estralinguisicos para comunicarse 
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El “habla dirigida al bebe” del 


i La mediación verbal i 
yr A | 2$UltO cs generalizado en todas Ias 
e | paalaala T aas pai 
ara esta “habla infantil” 


ADQUISICIÓN DEL LENGUAJE 
Es la incorporación progresiva del componente fonológico al repertorio conductual de un sujeto 
normal. El proceso de adquisición del lenguaje tiene dos etapas: 


PRELINGUÍSTICO: 
Primer mes Tanto 
Seis semanas Gorjeos (vocales) 
Seis meses Balbuceos (consonantes + vocales) 
Ocho meses Variaciones tonales 
Doce meses Emisión de una palabra 
Unadisnico: 


[ESTADIO emaa DESCRIPCIÓN O] 


“Conocida también como habla polisintética, Una frase o 
Holográfico | 12 18meses | palabra es empleada para expresar toda una idea o varias 
situaciones. 
El niño pronuncia frases de dos palabras. Al finalizar los 24 
Explosión | a a 24 meses | 1eses, aparece la función simbólica, la cual se aprecia en el 
del lenguaje juego. El repertorio lexical del niño se- incrementa 
significativamente. 
Conocido también como habla sintáctica, el niño emplea 
Habla frases de más de dos palabras con carga semántica y omite 
telegráfica | 5. a meses | Conectores. Usan pronombres personales y posesivos. 
Tienen en su repertorio 300 palabras pero entiende más de 
1000. 
e Establece un habla en forma de soliloquio o monólogo, no 
egocóntica | 32567años | esperando respuesta alguna de las personas de su 
emona 


¿Qué relación existe entre el pensamiento y el lenguaje? 


2. ¿Qué función del pensamiento llevamos a cabo cuando reproducimos imágenes 
mentales? 
Rota. 


3. ¿Qué operación del pensamiento llevamos a cabo cuando extraemos las ideas 


principales de un texto? 
Rpt = 


Rpta.. 


5. Si una señora decide llevar un producto con un costo más alto que otro porque 
Considera que lo barato sale caro, ¿Qué estrategia del pensamiento es el que lleva a 
cabo? 

Rpta.. 


6. El juego simbólico en qué etapa de la adquisición del lenguaje aparece 
Rpta.. 


7. Etapa de la adquisición del lenguaje donde el niño habla para sí, como si pensase 
en voz alta. 
Mba A 5 


8. ¿Para qué teoría el pensamiento es anterior al lenguaje? 
Rpta, a 


9. ¿Qué diferencia hay entre monólogo y soliloquio? 
Rpta. 


10. ¿Cómo se expresa un niño en la etapa holofrásica del lenguaje? 
Rota 


SUSTENTACIÓN: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 3: 


¿Qué estrategia es más práctica cuando se tienen pocas opciones, poco 
tiempo y ninguna hipótesis con Ja que comenzar? 


A) Heurística B) Recuperación de información 
©) Algoritmos 
D) Ensayo y error E) Razonamiento. 


A través de esta estrategia la persona trata de resolver un problema 
tanteando posibles soluciones hasta hallar la correcta. Esta estrategia 
funciona mejor cuando solo se dispone de opciones limitadas. Ya que 
implica la acción del sujeto y ello toma tiempo. 


¿Cuál es la etapa de la formación de conceptos abstractos donde se 
identifican las características que comparten los objetos? 


A) Observaciones simples 
B) Reducción de atributos. 
©) Composición 

D) Abstracción 

E) Síntesis en una palabra 


En la primera etapa de la formación de conceptos llamada de Observaciones 
simples se identifican las características que comparten los objetos o cosas 
observadas para luego unificarlas y finalmente construir el concepto que es 
de naturaleza simbólica. 


Ey 


El pensamiento es muy importante en el ser humano ya que le permite 
reemplazr la realidad en propuestas hipotéticas y presenta dpos funciones, 
donde una de ellas es la elaborativa donde se forman elementos básicos del 
pensamiento que se denominan. 


A) Estrategias B) Conceptos 
C) Razonamientos 
D) Imágenes E) Mecanismos de defensa 


a PUES 


SUSTENTACIÓN: La función elaborativa es la actividad constructiva del pensamiento, por la 


PREGUNTA 4: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 5: 


PREGUNTA 6: 


que se elaboran o construyen nuevos conceptos, los conceptos son junto con 
las imágenes, que son producto de la función representacional, los 


elementos básicos. 


Mauricio luego de mucho tiempo va a visitar a su to y recuerda que es un 
sitio donde aún no se desplazan los autos pero muestra gran habilidad 
para recordar el recorrido que tiene que hacer ¿Qué estrategia utiliza? 


A) Heurística B) Recuperación de información 
C) Algoritmo. 
D) Ensayo y error E) Razonamiento 


El algoritmo es un procedimiento sistemático o un conjunto de pasos 
especificos que garantiza encontrar la respuesta correcta si es que se sigue 
de manera estricta. Por ejemplo, multiplicar el tiempo que se toma en 
caminar cada cuadra por las veinte que se van a recorrer. 


Es) 


Ante una situación problemática se utilizan ciertos procedimientos o serie 
de pasos destinados a una solución, tal es el caso mde Eduardo cuando 
tuvo que dejarse llevar por el manual de funciones para poder hacer que 
funcione adecuadamente su nuevo equipo de sonido octofonico 


A) heurística B) recuperación de información 
C) razonamiento 
D) ensayo y error E) algoritmos. 


Los algoritmos son los procedimientos o serie de pasos puestos en marcha por el 
pensamiento y destinados a la solución de una situación problemática. 


ea 


Se forman los conceptos por composición cuando se utilizan 
A) diversos términos para reconstruir un concepto familiar 
B) palabras y simbolos lógicos 

C) proposiciones lógicas 

D) las características comunes de los objetos 

E) características para formar entidades inventadas 


A E A 


Team, 


'SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 7: 


SUSTENTACIÓN: 


| PREGUNTA 8: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 9; 


Los conceptos por composición son clasificaciones de objetos; sucesos o 


personas con propiedades inventadas. No tienen referencia ni extensión: 
solo existen en la fantasía. Son llamados también conceptos ficcionales. 


E 


Se puede decir correctamente del pensamiento 

1. pone en marcha de varios procesos cognitivos 

IL. consiste en manipular mentalmente representaciones 
JUL. moviliza la conducta hacia un fin 

TV. usa activamente el lenguaje. 


Ay BIYIV C)1.NyiV 
D) LH, UL, IV EJ], Mn 


Es un proceso cognitivo por medio del cual se forman representaciones de 
los objetos y acontecimientos de la realídad a modo de imágenes y símbolos, 
para luego combinarlos y organizarlos con el fin de formar nuevas ideas, o 
para resolver un problema, Es un proceso que compromete el 
funcionamiento total del sistema cognitivo: la atención, la percepción, el 
lenguaje, el aprendizaje, la memoria. 


E 


Se sabe que el pensamiento es un proceso cognitivo, superior, operatorio 
cuyas estructuras básicas que lo constituyen son 


A) imágenes y conceptos B) conceptos y soluciones 
C) razonamientos e Imágenes 
D) estrategias y soluciones. E) representaciones y conceptos. 


Se denomina estructuras básicas del pensamiento o bloques de construcción 
del pensamiento a los elementos que intervienen en la construcción del 
pensamiento, Las imágenes y los conceptos son los principales. 


Sia un sujeto se le congela su consola de PlayStation 3, y decide resetearla 
para que vuelva a funcionar. ¿Qué estrategia del pensamiento ha utilizado? 


A) Heurística B) Razonamiento 


D) Algoritmo. E) Ensayo y error 


'SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 10; 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 11: 


PREGUNTA 12: 


La recuperación de información consiste en recuperar de la memoria de 
largo plazo información acerca de cómo se resolvió un problema en el 
pasado. Sin embargo, debemos tener en cuenta que debemos adaptar la 
solución pasada al problema actual. 


Proceso por medio del cual relacionamos juicios (denominados premisas) 
para obtener un nuevo juicio (llamado conclusión), como por ejemplo: Si 
todos los varones son inteligentes y algunos presentes son inteligentes, se 
ha de concluir que algunos presentes son varones. 


A) Solución de problemas. B) Estrategias. 
C) Formación de conceptos. 
D) Razonamiento. E) Análisis y síntesis, 


El razonamiento es el proceso mental por medio del cual relacionamos 
juicios (denominados premisas) para obtener un nuevo juicio (llamado 
conclusión). Este tipo de pensamiento es puramente formal, trabaja solo 
con símbolos y reglas lógicas. 


Cuando un abogado elabora un escrito de defensa de su patrocinado, ¿Qué 
estrategias está utilizando? 


A) Heurística B) Formación de conceptos 
C) Recuperación de información 
D) Algoritmo E) Ensayo y error 


Básicamente está utilizando la recuperación de información que consiste en 
recuperar de la memoria de largo plazo información acerca de cómo se 
resolvió un problema en el pasado. En el ejemplo, leyes, jurisprudencia, 


doctrina, etc. 


Para Sigmund Freud tuviera que sistematizar el conocimiento del 
inconsciente para: darlo a conocer a la comunidad científica tuvo que 
apelar a muchas estrategias propias del pensamiento, establezca cuál de las. 
alternativas no utilizo 


A) Heurística B) Recuperación de información 
©) Algoritmo 
D) Ensayo y error E) Sublimación 


AZ A coo 


SUSTENTACIÓN: Por la heurística formula hipótesis que prueba una a una, a veces a través 
del ensayo y error, utiliza fórmulas matemáticas y se basa en investigaciones 
previas hechas sobre el invento que desea realizar. 


'SUSTENTACIÓN: Se considera a Piaget el teórico que realizo un estudio del desarrollo de la 
inteligencia y como consecuencia de ese estudio plantea que tanto el 
como el pensamiento son funciones simbólicas que se 


SUSTENTACIÓN: La función informativa del lenguaje permite representar la realidad cuando 
hablamos de los fenómenos que nos rodea o de un acontecimiento que 
ocurre u ocurrió en el mundo. 


A earn 


SUSTENTACIÓN: Los balbuceos no son aun las primeras palabras del idioma natural, sin 


PREGUNTA 16: 


embargo son el antecedente de su aprendizaje. Por ello los balbuceos 
forman parte del periodo pre lingüístico. 


Investigaciones modernas de psicología, señalan que el ser humano es el 
único que cuando quiere referirse a lagun objeto algo alejado de él puede 
señalarlo sin mencionar incluso palabra alguna que son contemporáneas 
comel 


A) manejo de dos o más palabras. 

B) uso de una oración gramatical bien formada. 
C) manejo un balbuceo reduplicado. 

D) uso correctamente los sinónimos, 

E), uso de la holofrase. 


SUSTENTACIÓN: Durante la fase de la holofrásica el infante dice una palabra que en un 


| PREGUNTA 17: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 18: 


momento significa algo y en otro momento significa otra cosa, es la etapa 
donde el pequeño señala a los objetos cuando se refiere a ellos (simpraxis). 


ca 


Cada vez que Pepito ve a su mamá de manera inmediata le manifiesta una 
frase que puede ser definida como frase primaria, esta es 


A) mamá ven, por favor te necesito. 

B) dadapapadada. 

C) mama upa. 

D) dame pelota malo pego duro. 

E) quiero plata pa” comprar caramelos, j 
En el desarrollo del lenguaje la frase primaria es aquella formada por dos 
palabras, una es llamada eje o pivote (constante) y la otra es la variable 
Porque se combinando a la primera. 


Es 


Establezca el orden de adquisición delas siguientes conductas verbales 


1, lenguaje comprensivo iI. lenguaje articulado. 
II. uso de conjunciones. 

Aym B) Ly m omiyn 
Diy Dumy 


SUSTENTACIÓN 


l: En el desarrollo del lenguaje lo primero en aprenderse es lenguaje 
comprensivo y después el articulado, y cuando forma sus primeras frases 
aún están ausentes las palabras de enlace como las conjunciones, 
posteriormente cuando elabora sus oraciones, estas son concretas. hasta 
llegar a la adolescencia donde puede entender y elaborar refranes y 


E 


PREGUNTA 19: — Karinita es una bebé que últimamente indica a sus padres ante un 
requerimiento, como por ejemplo : “ma teta”, es elhabla 
A) se presenta el balbuceo. X preria 3 
B) aparece alos 3 años de edad en el hombre. 
bso C) produce palabras pero sin nexos gramaticales. 
D) esla parte de desarrollo más alto del lenguaje: 
0000 E) no tiene sentido completo. 


El habla telegráfica se manifiesta desde los 2 a 3 años „Se caracteriza porque 
el infante pronuncia dos palabras O más pero sin usar conectores 
(conjunciones, preposiciones y artículos.) 


PREGUNTA 20: Marque la relación correcta que muestre el desarrollo de las fases dela 
etapa pre-lingüistica..* 


A) Gorjeos, llanto, balbuceo, emisión de palabras, variaciones tonales, 
iiin B) Llanto, balbuceo, gorjeos, emisión de palabras y variaciones tonales. 
C) Balbuceo, Ianto, gorjeos, emisión de palabras y variaciones tonales, 
i i D) Balbuceo, gorjeos, llanto, variaciones tonales y emisión de palabras. 
E) Llanto, gorjeos, balbuceos, variaciones tonales y emisión de una 
palabra $ 


SUSTENTACIÓN: En la etapa pre-lingúística se manifiestan primero en llantos, emisión de 
sonidos vocálicos o gorjeos, emisión de vocal y consonante o balbuceos, 
emisión de tonos y emisión de una primera palabra. 


1. ¿Qué definimos como la habilidad para 
ver las cosas de forma mueva y original, 


y que permite hallar soluciones poco 
Corrientes a los problemas? 


A) Inteligencia B) Imaginación 
©) Ideal 
D) Creatividad E) Pensamiento 


2. Un aspecto importante del pensamiento 
humano es la capacidad para organizar 
diferentes estímulos en. ¿A qué nos 


referimos con la afirmación anterior? 
A) Imágenes B) Sucesos 

C) Objetos 

D) Ideas E) Conceptos 


3. Lorena está pensando que María es una 
persona bastante respetuosa y al mismo 
tiempo responsable en el trabajo aunque 
un poco deshaliñada. Esto lo pue3de 
hacer conocida a través de 


A) Lenguaje 

B) Signo 

€) Símbolo 

D) Intelecto 

E) Razonamiento 


4. En el desarrollo del lenguaje existen 
palabras que expresan un pensamiento 
completo: 


A) Holofrase 

B) Balbuceo 

©) Habla prelinguistica 
D) Articulación 

E) Oración 


s 


A 


Se sabe que son dos las funciones del 
pensamiento: la representacional y la 


elaborativa la cual se pone de 

manifiesto en: 

A) La formación de conceptos y la 
solución de problemas 

B) la elaboración de esquemas 
conductuales 


©) „Creación de estructural abstractas 
D) La resolución de enigmas 
E) El procesamiento de información 


Estrategia de solución de problemas que 
consiste en la búsqueda de reglas 
prácticas para tomar decisiones, 


A) Razonamiento lógico 
B) Heurística 

C) Ensayo y error 

D) Algoritmo 

E) Recuperación de información 


El pensamiento lateral propuesto por De 
Bono se caracteriza porque + 


A) Hace posible desarrollar aptitudes 
idóneas 

B) Incentiva nuestro ingenio y creatividad 

C) Permite desarrollar un pensamiento 
lógico 

D) Es estrictamente ingeniosos para la 
gia 

E) Es psicopatológico 


Hay una etapa del desarrollo del 
lenguaje donde el habla relaciona 
palabras sin la participación de 
conectores, corresponde al : 


PA 


A) De las Vocalizaciones 

B) Del balbuceo 

© Holofrásico 

D) Del habla telegráfica 

E) Dela explosión del lenguaje 


9. Es el autor de la teoría Zona del 
Desarrollo. Proximo quien atribuyó 
principal importancia a la interacción 
social en su teoría sobre el origen del 


lenguaje: 

A) Skinner B) Piaget 
C) Freud 

D) Watson E) Vigotsky 


10. El lenguaje donde predominan las señas 
y el uso de monosílabos se presenta en 
el estadio... del desarrollo de la etapa 
lingüistica: 


A) Egocéntrico 

B) Habla telegráfica 

C) Explosión del lenguaje 
D) Holofrásico 

E) De arrullos 


11. El psicólogo suizo padre del cognos- 
citivismo Jean Piaget (1896 — 1980) 
sostuvo que el lenguaje €S...... 


A) De naturaleza — exclusivamente 
biológica 
B) Inato 
©) Un subproducto del pensamiento 
D) Un sistema de signos y símbolos 
transmitidos por imitación 
E)  Asistemático DN 
12. El ser humano para poder idear sea 
deduciendo o induciendod apela al 
pensamiento, por eso el tipo de 


A sico 


pensamiento que preferentemente 
hacen uso los cientificos 


A) Mágico. B) Supersticioso 
©) Convergente 
D) Divergente E) Creativo 


Funciones del pensamiento: 
L_ representación de la realidad 

IL. Resolver situaciones problemáticas 
HL Formación de conceptos 

TV. Desarrolla la imaginación 

V. Se produce por la creatividad 


A) Sólo v Duym 
© Sólo 1 
D)tyn E) ly mn 


La posibilidad de deducir la existencia 
de un fenómeno, no regístrable por 
nuestros sentidos, expresa que el 
pensamiento se caracteriza por ser: 


L Astracto IL. Mediatico 
1L A priori 

W. Concreto V. Particular 
A) Sólo V Biy m 

© Sólo 1 

D) y V E) ym 


En la construcción del concepto 
geométrico de línea, aunque no haya 
una línea en la realidad externa al 
estudio geométrico, el concepto si tiene 
referencia. A partir de lo anterior 
podemos afirmar que los conceptos se 
forman por: 


A) Abstracción 
© generalización 
D) Competencia E) Congruencia 


B) Composición 


AA E E 


A orano Y 


16. Un- profesor cuando desarrolla la 
práctica calificada, lo hace basándose 
del proceso que le permitió resolver 
problemas en el pasado de manera 
exitosa, La estrategia que lleva a cabo es 


A) Razonamiento lógico 

B) Heurística 

C) Ensayo y error 

D) Algoritmo. 

E) Recuperación de información 
17. Para el enfoque Skinneriano, el lenguaje 
+s...... en base a..... del entorno con el 
cval interactúa 


A) Inao = un 
adquisición 

B) Innato = sistemas sociales 

C) Aprendido - modelos de imitación 

D) Aprendido — elementos reforzadores 

E) Aprendido — la inclusión de saberes 
previos 


dispositivo de 


Un estudiante al llevar: a cabo una 
operación algebraica primero identifica 
el problema, © plantea posibles’ solu- 
ciones, las somete a prueba y finalmente 
resuelve el problema, 

Qué estrategia del pensamiento a usa: 


A) Recuperación de la información 
B) Ensayo y error 

C) Creatividad 

D) Algoritmos 

E) Heurística 


Es una característica del pensamiento 

divergente, excepto: EN) 

L Las respuestas a los problemas son, 
originales 

IL. El sujeto hace uso de su creatividad 


2 


IL. Las soluciones son convencionales 
TV. La respuesta al problema es única 
V. Las soluciones son creativas 


A MyIV Biyu 
C) sólo v 
D) y IV E) ym 


Dieguito extrae las ideas principales de 
un texto y luego las agrupa. ¿Qué 
operaciones del pensar llevó a cabo? 

L Conceptualización 

N. Análisis 

MI Síntesis 

IV. Razonamiento. 

V. Juicio 


A My IV 
C) sólo V 
D) mym 


iyn 
E) tym 


El concepto es: 

L Elaboración de 
sistemáticamente 

1. Propiedad abstraída de un conjunto 
de objetos individuales 

II. categorizaciones de 
mundo 

IV. Operación mental que agrupa ideas 

V. Relación de caracteristicas. de ùn 
objeto 


ideas organizadas 


objetos del 


A) My IV B)1yM 
© sólo n 
D) y IV. E) Lyn 


Para la solución de problemas es 


importante considerar como primer y 
segundo paso: 


1. Reconocimiento de la existencia de 
un problema 
IL. Definición precisa de un problema 


A E 


I. Elaboración de hipótesis relaciona- 
das con el problema 

IV. Prueba de hipótesis 

V. Contrastación de hipótesis 


A) My iv Byn 
©) sólo 11 
D) myy E) yu 


23. Los problemas que no tienen una 
solución única, requieren de un enfoque 
sensible y de inventiva del pensamiento 
divergente. Una prueba de selección 
múltiple es un problema que debe resol- 
ver el pensamiento convergente; ya que: 


A) se hace uso de un pensamiento 
lógico 

B) se busca alternativas diferentes al 
problema 

C) las respuestas son únicas 

D) el pensamiento tiene varios sentidos 
lógicos 

E) los conceptos no están formados 


24. Las imágenes nos permiten pensar sin 
expresamos verbalmente, también nos 
permite utilizar formas concretas para 
representar ideas complejas y abstractas, 
así pues, las imágenes son parte 
importante del 


A) Recuperación de la información 
B) Ensayo y error 
C) Creatividad 
D) Pensamiento. 
E) Heurística 

25. En el desarrollo del lenguaje intervienen. 
factores orgánicos y socioculturales, por. 
lo tanto los conceptos a tomar en cuenta 
son: 


JNE 


a. 


A) El aprendizaje del idioma 

B) Principalmente el- agente de la 
dalización primari 

C) El aprendizaje y la maduración 

D) Principalmente el habla 

E) La socialización 


Las expresiones lingúísticas poseen una 
unión estable que las vincula con la 
realidad de modo convencional, es decir 
gracias a este podemos aludir a la 
realidad sín necesidad de tenerla 
delante. Ejemplo: la idea de árbol 
(referente físico) y árbol (la palabra). La 


propiedad del lenguaje que se resalta es: 
A) Arbitrariedad B) Prevaricación 
C) Deslocamiento 

D) Reflexivilidad E) Semanticidad 


Con respecto al lenguaje podemos 
inferir, desde el punto de vista de la 
psicología cognitiva, ques 


A) refleja el desarrollo cognoscitivo del 
individuo 

B) En el infante lenguaje y pensamien- 
to se unen recién a los 24 meses 

C) El lenguaje es subproducto del 
pensamiento 

D) El lenguaje determina los propios 
conceptos 

E) El lenguaje es esencial para el modo 
simbólico de representación 


El lenguaje y el pensamiento son 
eventos que se encuentran relacionados 
entre sí. La habilidad de los niños para 
manejar conceptos se relaciona con su 
desarrollo del lenguaje. 

De hecho, los niños que pueden 
verbalizar relaciones tales como «más 


AA A 


A ias 


cerca que» o «más grande que», son más 
capaces de tratar problemas que 
involucren — relaciones entre los 
estímulos, que aquellos niños que aún 
no pueden verbalizar dichas relaciones. 
El texto establece una relación: 


A) Pensar y hablar 
B) Ensayo y error y creatividad 
C) Creatividad y pensamiento 
D) Pensamiento y lenguaje 

E) Heurística y pensamiento 


Permiten al hombre conocer la realidad 
y ser los elementos cognitivos de las 
formas del pensar: abstracción, 
generalización, — análisis, — síntesis, 
comparación, comprensión, aplicación y 
evaluación. En consecuencia son 
imprescindibles para el hombre: 


A) las imágenes 

B) los contenidos del pensar 
C) conceptos nuevos 

D) creatividad lingüistica. 

E) salud mental 


30, El lenguaje no parece ser esencial para 
los procesos mentales complejos, a pesar 
del hecho de que facilite la solución de 
problemas. Por ejemplo, los niños 
sordos, que tienen deficiencias en el 
lenguaje, son capaces de manejar 
muchos conceptos. Así, aunque el 
lenguaje sea un factor que facilite el 
pensamiento en sentido estricto: 


A) no parece ser esencial para el 
desarrollo. de las capacidades 
cognoscitivas. 

B) el lenguaje es conducido por el 
pensamiento en la- solución de 


problemas 

©) la realidad del lenguaje es cognitiva 
en la solución de problemas 

D) el: pensamiento existe con el 
lenguaje verbal 

E) pensar implica hablar con claridad y 
criterio 


Team Cal: 
Ca) 


reS 


Aiai rA 
psicométricojy contemporánea 


NE 


CAPACIDADES A DESARROLLAR > 
4 Identificar las distintas habilidades que forman parte de la inteligencia entendida como 
una capacidad que tienen los seres humanos no solo para resolver problemas de tipo 


cognitivo (enfoque psicomético) sino también para adaptarse al ambiente, desarrollarse 
+ como persona y lograr el éxito profesional > 5 


LECTURA. LOS NIÑOS PRODIGIOS 


Niños prodigio, genios precoces, artistas en la historia, esa circunstancia especial de ser un gran 
creador, al tiempo que se florece a la vida; con obras de original desigualdad, comparándolas con 
otros niños y calidad creativa visibles para todo el mundo, Tenemos muchos ejemplos: A los cinco 
años Miguel Ángel manifestó sus dotes para la escultura. Podríamos citar numerosos ejemplos de 
genios precoces: Blaise Pascal, desde su niñez, se reveló como un geómetra y un matemático de 
primera categoría. Alfred Henry Heineken, habló casi desde su nacimiento, a la edad de tres años 
sabía latín y francés, además de su lengua patria; respondía a todas las cuestiones de historia y 
geografía, siendo más erudito, que muchos de los sabios de su tiempo. Mozart, comenzó sus 
estudios musicales a los 3 años, para quien este arte pareció ser un lenguaje natural desde su más 
tierna infancia, se reveló a los siete años como un compositor de talento y produjo su primera 
ópera a los doce años, Beethoven, cuya infancia es menos conocida que la del genio de Salzburgo, 
demuestra un innegable talento musical y sus avances en el dominio del piano lo llevan a dar su 
primer concierto a los ocho años, a los once expuso su talento como virtuoso del piano y ya era 
violinista de una pequeña orquesta de teatro. 


A los trece sustituyó a su maestro en el órgano de la iglesia y con los años, habría de convertirse 
en uno de los más importantes compositores en la historia de la música. Unos más precoces que 
otros, desde los dos años, Federico García Lorca mostró su habilidad para aprender canciones 
populares y a muy tierna edad escenificaba en miniatura oficios religiosos. A los siete años, Jorge 
Luis Borges redactó en lengua inglesa tun compendio de mitos griegos y tradujo El príncipe feliz 
de Oscar Wilde. Se los mira con cierto asombro y escepticismo, hay oleadas de niños prodigio y 
provienen de lugares muy precisos del mundo. La mayoría de los grandes violinistas entre la 
segunda mitad del siglo XIX y principios del XX eran de Rusia y Europa oriental. Buscando las 
causas de este fenómeno encontré que todos eran judíos y víctimas de persecuciones, no 
queriéndolos en ningún campo profesional, pero si en salas de conciertos. 


A E AA 


Es difícil creer que la persecución creara genios, pero en 1862, cuando se funda el conservatorio 
de Música de San Petersburgo, los judíos no podían transitar con libertad por Rusia, aquél que 
fuese sorprendido después de las 18:00 hrs. por fuera de las zonas designadas era arrestado y 
encarcelado. Pero los estudiantes del conservatorio eran artistas libres y gozaban de la protección 
dela Zarina, por lo tanto podían ir de un lugar a otro. Tener un hijo con atributos para la música 
era como tener un pasaporte a la libertad. Otra cosa que se advierte es, que donde nacen niños 
prodigios se valora la excelencia y se fomenta el talento, Un país que posee estos valores es 
Japón: sumamente competitivos, con disciplinas estrictas, la música no es algo cotidiano es un 
ejercicio disciplinario, 


‘Tal vez les cueste menos pero hasta los prodigio deben trabajar duro, los estudiantes practican un 
mínimo de cinco horas, pero hay días en que deben ensayar ciertas composiciones que le 
demandan entre ocho y doce horas. Como el trabajo arduo, los genes también juegan un papel 
importante en la creación de un prodigio. Juan Sebastián Bach fue la culminación de varias 
generaciones de músicos, y cuatro de sus hijos desarrollaron esta actividad. Aparte de los genes, 
los padres juegan un rol importantísimo, desde una dedicación inteligente hasta una obsesión 
patológica, En 1929, Ruth Slencynska, hizo su presentación con apenas 4 añitos, descripta como: 
algo que la naturaleza produjo en uno de sus momentos de mayor generosidad. 


Décadas más tarde cuando escribió sus memorias, narró la razón de forma muy sencilla: su padre 
la obligaba a practicar 9 horas al día y si se equivocaba en una nota, le daba una cachetada. Si el 
error era grave, salía de una patada despedida del piano, nada de estas barbaridades le impidió 
hacer una carrera fabulosa compuesta por miles de conciertos en todo el mundo. Al ser niños 
prodigios tienen una perspectiva desequilibrante de la vida, comienzan a ser genios desde muy 
pequeños y dedican toda su vida a eso, resultando una niñez no vivida como tal. 


Pocos son los prodigios que tienen buenos recuerdos de su infancia, se sienten como monos de un 
circo, con profesores en lugar de adiestradores. Pero hablando de niños, muchos de los grandes 
científicos tienen algún que otro recuerdo de pequeño genio salvo, claro está, la modestia con la 
que Einstein'nos tiene: acostumbrados. El mismo afirmaba que se había retrasado enel 
crecimiento y por ello las preguntas que se hacía eran las de un niño. No obstante, inventó por sí 
mismo una demostración del teorema de Pitágoras a los doce años. Nada mal para estar retrasado 
en el crecimiento, Thomas Edison “El destino del genio es ser un incomprendido, pero no todo 
incomprendido es un genio” 

Fuente: Universidad Peruana Los Andes Educación a distancia. Huancayo. 


La inteligencia es una capacidad mental muy general que permite razonar, planificar, resolver 

problemas, pensar de modo abstracto, comprender ideas complejas, aprender con rapidez, y 

aprender de la experiencia. No constituye un simple conocimiento enciclopédico, una habilidad 

académica particular, o una pericia para resolver tests, sino que refleja un principio explicativo de 

Ja competencia y velocidad para la adquisición, almacenamiento y aplicación del conocimiento. 

A continuación citaremos algunos autores con su definición de inteligencia: 

4 A. Binet (1857-1911), entiende la inteligencia como la “capacidad de hallar: soluciones 
concretas o abstractas a los diversos problemas con que se encuentra el hombre”. Por eso 
intenta, por ejemplo en su obra Medida de la Inteligencia, cuantficarlas de alguna manera, al 
menos a través de sus operaciones. 

4 M. L. Terman (1877-1950), sostiene que la inteligencia es la; “capacidad. de razonar 
abstractamente”. En su libro La Inteligencia, el interés y la actitud, de 1923, insiste en la 
valoración de la generalización. 

A. Gemelli (1878-1959), prefiere entenderla como “la capacidad de establecer relaciones”. — J, 
Piaget (1896-1960) la entiende como "fuente de operaciones concretas y abstractas”, lo que 
equivale a darle gran sentido dinámico, 

& C. Spearman (1863-1938), señala que la inteligencia es sobre todo, la raíz y la manifestación 
del Factor G, que el que se halla presente en toda operación mental. Así lo afirma en su libro 
Naturaleza de la Inteligencia, de 1923. 

4 L. Thomdike (1874-1949), define la inteligencia como “la capacidad de responder adecuada- 
mente desde lo verdadero”, es decir, la posibilidad de entender el entorno del hombre. 

4 D. Weschler (1896-1981) entiende la inteligencia como “el hecho básico interior que 
diferencia normalidad y anormalidad”. 

4 J. Cattell (1860-1944) era partidario de no definir lo que ella es “siendo más útil el observar y 
ordenar sus manifestaciones y sacar provecho 

& J. P. Guilford, entiende que la Inteligencia como “la capacidad de enfrentarse dinámicamente 
con la realidad". En sus estudios posteriores, por ejemplo en La estructura de la Inteligencia, 
de 1956, La medida y el desarrollo de la creatividad, de 1962, o La estructura factorial de la 
inteligencia, de 1964, perfila la teoría de la inteligencia como resultado de diversas 
operaciones que conducen a diversos productos en diversos campos, contenidos o terrenos. El 
centro de referencia es, para Guilford el pensamiento divergente o expansivo. 


Durante más de un siglo, los psicólogos han reflexionado y argumentado acerca de lo que constituye la 
inteligencia general, o incluso si la noción de inteligencia tiene alguna validez. En particular, han 
luchado con la cuestión de si la inteligencia es una aptitud o habilidad singular y general, o si está 
compuesta por muchas aptitudes o habilidades separadas y distintas (Morris, 2005). 
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TEORÍAS CLÁSICAS O PSICOMÉTRICAS 


Se basan en la psicología diferencial, interesadas en lo cuantitativo como las de Spearman, 
Thurstone y Cattell. 

Charles Spearman, un psicólogo inglés de principios del siglo XX, sostiene que la inteligencia es 
bastante general, una especie de manantial o brote de energía mental que fluye hacia cada 
acción. Spearman advirtió que las personas que son brillantes en un área, a menudo destacan 
también en otras áreas. La persona inteligente entiende las cosas con rapidez, toma decisiones 
adecuadas, se enfrasca en conversaciones interesantes y tiende a comportarse de manera 
inteligente en diversas situaciones. Aunque es cierto que cada uno de nosotros es más rápido en 
algunas áreas que en otras, Spearman consideraba que esas diferencias eran simplemente formas 
en que se revela la misma inteligencia general subyacente. 

El psicólogo estadounidense L. L Thurstone estaba en desacuerdo con Spearman. Thurstone (1938) 
argumentaba que la inteligencia comprende siete habilidades mentales distintas: habilidad 
espacial, rapidez perceptual, habilidad numérica, significado verbal, memoria, fluidez verbal y 
razonamiento. A diferencia de Spearman, creía que esas habilidades eran- relativamente 
independientes entre sí. Así, una persona con una habilidad espacial excepcional puede carecer 
de fluidez verbal, Para Thurstone, estas siete habilidades mentales primarias, en conjunto, 
componen la inteligencia general. 

En contraste con Thurstone, el psicólogo R. B. Cattell (1971) identificó sólo dos grupos de 
habilidades mentales, El primer grupo (que Catell llamó inteligencia cristlizada) incluye 
habilidades como el razonamiento y las habilidades verbales y numéricas. Como son el tipo de 
habilidades que se enfatizan en la escuela, Cattell creía que la inteligencia cristalizada recibe una 
influencia considerable de la experiencia, en especial de la educación formal. El segundo grupo 
de habilidades compone lo que Cattell llamó inteligencia fluida, es decir, habilidades como la 
imaginería espacial y visual, la habilidad para advertir los detalles visuales y la memorización. Se 
cree que la educación y otros tipos de experiencia tienen poco efecto en la inteligencia fluida. 


Se basan en la psicología cognoscitivista, interesada en lo cualitativo o en el proceso como las de 
Piaget, Vygotsky, Sternberg, Gardner y Goleman 


TEORÍA CONSTRUCTIVISTA DE JEAN PIAGET. 

La teoría de jean Piaget llamada también psicogenética o constructivismo endógeno; se considera 
como la columna vertebral de los estudios sobre el desarrollo intelectual del niño, del adolescente 
y del adulto, vinculados con los procesos de construcción de conocimientos. Esta teoría explica el 
camino evolutivo de la construcción del conocimiento, desde el nacimiento hasta acceder al modo 
de pensar adulto. Para Piaget, el condeiraiénto es un proceso, no un estado; todo conocimiento 
está en continuo devenir, Según este autor la inteligencia es “es la capacidad de adaptarse a 
situaciones nuevas”. Plantea dos conceptos muy importantes en este proceso: la asimilación y la 
acomodación. 
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1.. La Asimilación: es el proceso que consiste en incorporar conocimientos nuevos, que pasa a 

formar parte de los esquemas mentales ya existentes en el sujeto sin modificarlos. Es decir lo 
nuevo es comprendido en función a los esquemas que ya se poseen. La asimilación refleja la 
acción del sujeto sobre el medio y los objetos que lo rodea. 
Consiste en la interiorización o internalización de un objeto o un evento a una estructura 
comportamental y cognitiva preestablecida. Por ejemplo, el niño utiliza un objeto para 
efectuar una actividad que preexiste en su repertorio motriz o para decodificar un nuevo 
evento basándose en experiencias y elementos que ya le eran conocidos (por ejemplo: un bebe 
que aferra un objeto nuevo y lo lleva a su boca, -el aferrar y llevar a la boca son actividades 
prácticamente innatas que ahora son utilizadas para un nuevo objetivo). 

2. La Acomodación: consiste en reformular y modificar los esquemas existentes en el sujeto, es decir, 
de las representaciones o nociones que antes tenía, sobre la: base de la nueva información 
incorporada. Expresa la acción del medio sobre el sujeto. Se modifican las estructuras cognitivas 
de la persona para acoger nuevos objetos y eventos que hasta el momento eran desconocidos 
para el niño (en el caso ya dado como ejemplo, si el objeto es dificil de aferrar, el bebe deberá, 
por ejemplo, modificar los modos de aprehensión). — Ambos procesos (asimilación y 
acomodación) se alternan díalécticamente en la constante búsqueda de equilibrio (homeostasis) 
para intentar el control del mundo externo (con el fin primario de sobrevivir 


ETAPAS DEL DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA PIAGET 

Estableció que las personas pasan por cuatro etapas. 

1. Etapa sensorio motriz (0 - 2 años) en esta etapa los infantes organizan su esquema en función a 
sus interacciones sensoriales y motoras con objetos que pueden mirar, tocar, chupar, paladear, 
explorar, etc. presenta las siguientes características: — la presencia de reflejos — aparecen y se 
organizan los hábitos — coordinación visual — motoras — noción de permanencia del objeto — 
solución de problemas con detección de la acción y comprensión súbita - el infante puede 
imitar o reproducir acciones motoras se presentan reacciones: 

a Reacciones circulares primarias suceden entre el primer y cuarto mes de vida extrauterina. 
En ese momento el humano desarrolla reacciones circulares primarias, esto es: reitera 
acciones casuales que le han provocado placer. Un ejemplo típico es la succión de su 
propio dedo, reacción sustitutiva de la succión del pezón, -aunque el reflejo de succión del 
propio dedo ya existe en la vida intrauterina. 

a Reacciones circulares secundarias entre el cuarto mes y el año de vida, el infante orienta 
su comportamiento hacia el ambiente externo buscando aprender ó mover objetos y ya 
observa los resultados de sus acciones para reproducir tal sonido y obtener nuevamente la 
gratificación que le provoca. 

a Reacciones circulares terciarias ocurren entre los 12 y los 18 meses de vida. Consisten en 
el mismo proceso descrito 'anteriormente -aunque con importantes” variaciones; Por 
ejemplo: el infante toma un objewy con este toca diversas superficies. Es en este 
momento que el infante comienza a tener noción de la permanencia de los objetos, antes 
de este momento, si el objeto no está directamente estimulando sus sentidos, para él, 
literalmente, el objeto "no existe”. 
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2. Etapa pre- operacional (2 - 7 años): es el momento en la cual comienzan aparecer las acciones que 
son realizadas mentalmente, constituyéndose como la etapa que es el tránsito hacia la actitud 
intelectual lógica y representacional, pero con objetos concretos de la realidad. Se encuentra 
2.1. la sub - etapa simbólica que se caracteriza por: a) las representaciones simbólicas b) uso 
intencionado del lenguaje c) egocentrismo 

2.2. la sub — etapa intuitiva: se orienta por la simple interiorización de las percepciones y los 
movimientos, representándolos en imágenes y experiencias mentales que son fácilmente 
influenciables y no analizan lógicamente la situación. Se caracteriza: a) la centración b) 
pensamiento irreversible 

3. Etapa operaciones concretas (7 - 11 años): en esta etapa se da cuenta que los hechos, elementos o 

sustancias pueden ser cambiados o transformados conservando, pese a ello, sus características 
originales como peso y volumen; su pensamiento, además, se torna reversible. En esta etapa el 
niño se vuelve más reflexivo, “más lógico”. Características: a) pensamiento reversible b) noción 
de conservación c) operaciones lógicas. 
Alrededor de los 6/7 años el niño adquiere la capacidad intelectual de conservar cantidades 
numéricas: longitudes y volúmenes líquidos. Aquí por 'conservación' se entiende la capacidad de 
comprender que la cantidad se mantiene igual aunque se varíe su forma. Antes, en el estadio 
preoperativo por ejemplo, el niño ha estado convencido de que la cantidad de un litro de agua 
contenido en una botella alta y larga es mayor que la del mismo litro de agua trasegado a una 
botella baja y ancha. en cambio, un niño que ha accedido al estadio de las operaciones concretas 
está intelectualmente capacitado para comprender que la cantidad es la misma (por ejemplo un 
litro de agua) en recipientes de muy diversas formas. alrededor de los 7/8 años el niño 
desarrolla la capacidad de conservar los materiales. por ejemplo: tomando una bola de arcilla y 
manipulándola para hacer varias bolillas el niño ya es consciente de que reuniendo todas las 
bolillas la cantidad de arcilla: será prácticamente la bola original. a la capacidad recién 
mencionada se le llama reversibilidad . Alrededor de los 9/10 años el niño ha accedido al 
último paso en la noción de conservación: la conservación de superficies. por ejemplo, puesto 
frente a cuadrados de papel se puede dar cuenta que reùnen la misma superficie aunque estén 
esos cuadrados amontonados o aunque estén dispersos. 

4. Operaciones formales (11 para adelante): adquiere el púber y el adolescente el pensamiento crítico, 
abstracto y científico, asimismo la capacidad de pensar y razonar fuera de los límites de su 
propio mundo concreto. Características: a) su capacidad de resolución de problemas se apoya en 
el simbolismo y en uso de proposiciones. b) el adolescente formula hipótesis, construye teorías 
para resolver los problemas c) el pensamiento hipotético — deductivo, es capaz de plantear 
distintas posibilidades y probarlas dentro de un sistema lógico. 


TEORÍA DEL CONSTRUCTIVISMO SOCIAL O DIALÉCTICA. 

Lev Semiónovich Vygotsky fue un psicólogo ruso de origen judío, uno de los más destacados teóricos de 
la psicología del desarrollo, fundador de la: psicología histórico cultural y claro precursor de la 
neuropsicologia soviética, de la que sería máximo exponente el médico ruso. 

Vygotsky señalaba que la inteligencia se desarrolla gracias a ciertos instrumentos o herramientas 
psicológicas que el/la niño/a encuentra en su medio ambiente (entorno), entre los que el lenguaje 
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se considera la herramienta fundamental. Estas herramientas amplían las habilidades mentales 
como la atención, memoria, concentración, etc. De esta manera, la actividad práctica en la que se 
involucra el/la niño/a sería interiorizada en actividades mentales cada vez más complejas gracias a 
las palabras, fuente de la formación conceptual. La carencia de dichas herramientas influye 
directamente en el nivel de pensamiento abstracto que el niño pueda alcanzar, 


TEORÍA TRIÁRQUICA DE STERNBERG. 

Más recientemente, Robert Stemberg (1986, 2002) propuso una teoría tiárquica de la inteligencia. 

Sternberg argumenta que la inteligencia humana abarca una amplia variedad de habilidades. Entre 

ellas se encuentran habilidades que influyen en nuestra efectividad en muchas áreas de la vida. 

Éstas, dice Sternberg, son tan importantes como las habilidades más limitadas que son evaluadas 

por las pruebas tradicionales de inteligencia. Esta teoría, como indica su nombre, sugiere que 

existen tres tipos básicos de inteligencia. 

4 La Inteligencia analitica se refiere a los procesos mentales enfarizados por la mayoría de las teorías 
de la inteligencia, como la habilidad de aprender cómo, hacer las cosas, adquirir nuevo 
conocimiento, resolver problemas y realizar tareas con eficacia. De acuerdo con Stemberg, la 
mayoría de las pruebas de inteligencia evalúan la inteligencia analítica, 

A La inteligencia creativa es la habilidad para ajustarse a nuevas tareas, usar nuevos conceptos, 
Combinar información de maneras novedosas, responder con eficacia a las situaciones nuevas, 
obtener insight y adaptarse creativamente. 

4. Inteligencia práctica las personas que califican alto son muy buenas para encontrar soluciones a 
problemas prácticos y personales. Sacan partido de sus talentos buscando situaciones que se 
adecuen a sus habilidades, moldeando esas situaciones de manera que puedan hacer uso óptimo 
de sus destrezas, y sabiendo cuándo cambiar las situaciones para ajustarlas mejor a sus talentos, 
Sternberg señala que aunque la inteligencia práctica no se enseña en la escuela, en ocasiones es 
más importante que la inteligencia analítica porque permite a la gente tener éxito en el mundo, 


TEORÍA DELAS INTELIGENCIAS MÚLTIPLES DE GARDNER. 

Otra teoría influyente de la inteligencia es la teoría de las inteligencias múltiples propuesta por 
Howard Gardner y sus colaboradores en Harvard (Gardner, 19833, 1993, 1999). Al igual' que 
'Thurstone, Gardner cree que la inteligencia está compuesta por varias habilidades distintas, cada 
una de las cuales es relativamente independiente de las otras. Es dificil determinar con precisión 
cuántas inteligencias separadas existen, pero Gardner menciona ocho donde una o unas son 
hegemonicas:: lógico- matemático, lingüístico, espacial, musical, cinestésica-corporal, interpersonal, 
intrapersonal y naturalista. Las primeras cuatro se explican por sí mismas. La inteligencia cinestésica 
es la habilidad para manipular el cuerpo en el espacio; un atleta diestro muestra altos niveles de 
este tipo de inteligencia. Las personas que son extráordinariamente talentosas para entender y 
comunicarse con los demás, como lós maestros y los padres excepcionales, tienen una elevada 
inteligencia interpersonal. La inteligencia intrapersonal refleja el viejo dicho “Conócete a ti mismo”. 
Las personas que se entienden a sí mismas y que usan este conocimiento de manera eficaz para 
alcanzar sus metas obtienen altas calificaciones en inteligencia intrapersonal. Por último, la 
inteligencia naturalista refleja la habilidad del individuo para entender, relacionarse e interactuar 
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con el mundo natural. El enfoque de Gardner ha adquirido gran influencia, en buena medida, 
porque enfatiza las habilidades únicas que posee cada persona. Gardner también advierte que las 
diferentes formas de inteligencia a menudo reciben un valor diferente en culturas distintas. Por 
ejemplo, la cultura nativa estadounidense asigna un valor mucho más alto a la inteligencia 
naturalista que la cultura estadounidense dominante contemporánea. Como tenemos patrones 
únicos de fortalezas y debilidades en habilidades separadas, Gardner cree que la educación deberia 
diseñarse para adecuarse al perfil de habilidades demostradas por cada niño, 


TEORÍA DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL DE GOLEMAN. 

Daniel Goleman (1997) propuso una nueva teoria de la inteligencia emocional, la cual se refiere a la 

efectividad con que la gente percibe y entiende sus propias emociones y las de los demás, asf como a 

1a eficacia con que puede manejar su conducta emocional. A Goleman le intrigaba el hecho de que 

personas con calificaciones de CI elevadas en ocasiones fracasaran en la vida, mientras que otras con 
habilidades intelectuales más modestas prosperaban. Él afirma que una de las razones por las que 
las pruebas de CI en ocasiones no logran predecir con precisión el éxito, es que no toman en 
consideración la competencia emocional de un individuo: De acuerdo con Goleman, incluso “los más 
brillantes entre nosotros pueden tambalearse en la vorágine de pasiones e impulsos desenfrenados; 

Jas personas con calificaciones elevadas de CI pueden ser pilotos sorprendentemente malos de sus 

vidas privadas” (Goleman, 1997, citado por Morris 2005). En general, se reconoce que hay cinco 

rasgos que contribuyen a la inteligencia emocional de los individuos: 

1. Conocimiento de las propias emociones. La habilidad para monitorear y reconocer nuestros. 
sentimientos es de gran importancia para: la autoconciencia y otras dimensiones de la 
inteligencia emocional. 

2. Manejo de las emociones. La habilidad para controlar los impulsos; para afrontar de manera 
efectiva la tristeza, la depresión y otros reveses menores; así como para controlar la duración 
de las emociones. 

3.. Uso de las emociones para motivarse, La capacidad para ordenar las emociones a fin de 
alcanzar metas personales. 

4. Reconocimiento de las emociones de otras personas. La habilidad para interpretar sutiles 
señales no verbales que revelan lo que los demás en realidad desean y necesitan. 

5. Manejo de relaciones. La habilidad para reconocer y manifestar con precisión las propias 
emociones así como para ser sensible a las emociones de los demás. 


LA ESCALA DE INTELIGENCIA DE STANFORD-BINET. 
La primera prueba de inteligencia fue diseñada por Alfred Biner, director del laboratorio psicológico 
de la Sorbona, y por su colega Theodore Simon para el sistema escolar público de Francia. Binet y 
Simon desarrollaron una serie de preguntas y las probaron en escolares parisinos para identificar a 
aquellos que podrían tener dificultades en la escuela. La primera escala Binet - Simon se publicó en 
1905. Constaba de 30 pruebas arregladas en orden de dificultad creciente. Con cada niño, el 
examinador comenzaba con las pruebas más sencillas y avanzaba en la lista hasta que el niño ya no 
podía responder correctamente. Para 1908 se había probado a suficientes niñas para predecir cuál 
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sería el desempeño del niño promedio en cada nivel de edad. A partir de esas puntuaciones, Binet 
desarrolló el concepto de edad mental: un niño que obtiene una calificación igual a la de un niño 
promedio de cuatro años tiene una edad mental de cuatro; un niño que califica igual que un niño 
promedio de 12 años tiene una edad mental de 12, y así sucesivamente. 

Durante la década que siguió a la incursión de la escala de Binet-Simon, se sucedieron 
aportaciones como la generada por el psicólogo alemán Wilhelm Stern (1912) con el cociente 
intelectual o índice de inteligencia dividiendo el desarrollo mental por la edad cronológica que 
fue exclusivamente para niños y que posteriormente fue usada por el psicólogo norteamericano 
Lewis Terman cuando adapto la Escala de inteligencia de Stanford-Binet, preparada en la 
Universidad de Stanford y publicada en 1916. Terman obtenía el CI de una persona 
determinando su edad mental, dividiendo esta última entre la edad cronológica de la persona y 
multiplicando el resultado por 100. De esta forma, un niño de cinco años con una edad mental de 
seis tiene un CI de 120; un niño de 12 años con una edad mental de 10 tiene un Cl de 83. La 
figura muestra una distribución aproximada de las puntuaciones CI en la población, 


40 55 70 85 100 115 130 145160 
desviación estandard (DE) 3 -2 4 o 4“ 2 3 
de las escalas Wechsler 
Puntuación de C.L. 

La Stanford-Binet se ha revisado en varias ocasiones desde 1916. La versión actual de la Escala de 
inteligencia Stanford-Binet, que comprende-15 subpruebas diferéntes, está diseñada para medir 
cuatro tipos de habilidades mentales que de manera casi universal se consideran componentes de 
la inteligencia: razonamiento verbal, razonamiento visual/ abstracto, razonamiento cuantitativo y 
memoria de corto plazo. Las puntuaciones en esas subpruebas se utilizan para estimar la 
inteligencia general. Los reactivos de la prieba varían de acuerdo con la edad de la persona. Por 
ejemplo, a un niño de tres años se le puede pedir que describa el propósito de una taza y que 
nombre objetos como una silla y una llave. 
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A un niño de seis años se le podría pedir que describa palabras como naranja y sobre, y que 
complete una oración como "Un centímetro es corto; un kilómetro es. ”. A uno de 12 años 
se le podría pedir que defina habilidad y malabarista y que complete la oración “Los riachuelos 
están secos ha llovido poco”. La prueba Stanford-Binet es aplicada de manera individual 
Por un examinador capacitado y se parece a una entrevista. La prueba por lo regular comienza 
con un reactivo que esté justo debajo de la edad mental esperada del sujeto. Si la persona falla en 
este reactivo, se le prueba con el nivel inferior inmediato hasta que tenga éxito. Este nivel se 
establece Juego como la edad basal del sujeto, 

Una vez que se ha determinado la edad basal, el examinador sigue probando a niveles cada vez más 
altos hasta que la persona falla de manera consecutiva cierto número de reactivos; entonces, la 
prueba se detiene. El examinador determina la edad mental del sujeto sumando a la edad basal los 
créditos de cada reactivo de la prueba por encima de ese nivel de edad. Aunque la Stanford-Binet se 
utiliza con gente mayor, es más apropiada para niños, adolescentes y adultos muy jóvenes. 


La puntuación promedio en las pruebas de intelígencia es de 100, Casi un 70 por ciento de la 
población obtiene puntuaciones de CI entre 85 y 115, y la totalidad, salvo un cinco por ciento, 
obtiene puntuaciones de CI que caen entre 70 y 130. En esta sección, nos concentraremos en los 
individuos que califican en los dos extremos de la inteligencia: personas con retardo mental y las 
que son intelectualmente sobredotadas. 


El retardo mental abarca una amplia gama de deficiencias mentales con una gran va- riedad de 
Causas, tratamientos y resultados. La American Psychiatric Association (1994) define el retardo 
mental como “un funcionamiento intelectual general significativamente inferior al promedio... 
que se acompaña por limitaciones importantes en el funcionamiento adaptativo” ; además, la 
condición debe aparecer antes de que el individuo cumpla 21 años. Esta definición señala varios 
Puntos importantes, Primero, la gente con retardo mental tiene una inteligencia muy por debajo 
de lo normal (vea la rabla). 


RETARDO MENTAL 
NIVELDEL 
RETARDO 


RANGO DECI NIVEL DE HABILIDAD QUE PUEDE ALCANZARSE 


El individuo puede ser capaz de funcionar adecuadamente en la socie" 
leve [Delaparte | dad. Puede aprender habilidades académicas comparables a las de un 

baja de 50-70 | niño de sexto grado y es capaz de satisfacer sus necesidades básicas, 
¡aunque requiere de ayuda especial en momentos de estrés inusual. 
De la parte [Estas personas se benefician del entrenamiento vocacional y pueden 
Moderado [media de 30 a | viajar solas, Pueden aprender a un nivel de segundo grado y 

la parte baja de | realizan trabajo diestro en un taller especial si se les proporciona 
so supervisión y gula. 


AA AAA 


E ATA A E ESICOLOGA 


Dela parte 
A baja de 20 ala 

parte media de 
30 


Estas personas no aprenden a hablar ni las prácticas de higiene 
básicas antes de los seis años. Aunque no pueden aprender. 
habilidades vocacionales, son capaces de realizar tareas sencillas 
con supervisión. 


Inferior a 20 0 
25 


Requieren cuidado constante. Por lo regular las personas de este 
grupo tienen un diagnóstico de un trastorno neurológico. 


Fuente: Basado en APA, DSM-IV, 1994. 


Pero un CI bajo no es en sí mismo suficiente para diagnosticar el retardo mental. El término 
retardo mental también implica una incapacidad para desempeñar al menos algunas de las tareas 
ordinarias de la vida diaria. Por ejemplo, no se considera que una persona capaz de vivir de 
manera independiente tenga retardo mental sin importar lo bajo que sea su CI. Además, las 
personas con retardo mental en ocasiones exhiben habilidades excepcionales en áreas distintas a 
Ja inteligencia general. Probablemente los ejemplos más notables y fascinantes tienen que ver con 
el desempeño erudito, Algunas personas con retardo mental (u otras deficiencias mentales) 
exhiben habilidades notables en áreas altamente especializadas “como cálculos numéricos, 
memoria, arte o música. El desempeño erudito incluye el: cálculo mental casi inmediato de 
números grandes, determinar el día de la semana para cualquier fecha a lo largo de muchos siglos 
y tocar una larga composición musical después de escucharla una sola vez, 


AO 


AI E AIN 


DEFINICIONES DE INTELIGENCIA 
Principio explicativo de la competencia y velocidad para la adquisición, almacenamiento y 
aplicación del conocimiento. 
== DEMONIO = 
La inteligencia es la habilidad para tomar y mantener determinada dirección, 
adaptarse a nuevas situaciones y tener la habilidad para criticar los propios 
actos. 
Un individuo es inteligente en proporción a si es capaz de realizar pensamiento 
abstracto 

El agregado de capacidad global para actuar de manera propositiva, pensar de 
_| modo racional, lidiar de manera efectiva con el ambiente 
Las capacidades cognoscitivas efectivas y totales para comprender y dominar las 
relaciones y razones, 
La actividad inteligente consiste en comprender los aspectos esenciales de una 
situación y responder de manera apropiada ante ellos 


Capacidad cognoscitiva, innata, general. 


Las teorías de la inteligencia pueden examinarse en el contexto de dos grupos: clásicas y 
contemporáneas: 


terés por la 
medición, y en su lugar se centran en su 
desarrollo y formación. Para este enfoque la 
inteligencia no solo se aprecia en la 
resolución de problemas cognitivos, sino en 
problemas de adaptación general que 
implican creatividad, competencia social, 
autocontrol emocional, en el uso de 
competencias diversas para el logro del éxito 
en la vida personal, laboral y social. 


punto de vista psicométrico la inteligencia es 
una capacidad susceptible de ser medida. 
Ese enfoque resalta las diferencias 
individuales en capacidades intelectuales 
detectables con procedimientos de medición. 
Desde este enfoque la inteligencia es una 
capacidad que permite al hombre resolver 
problemas de tipo cognitivo 


TEORÍAS CLÁSICAS DE LA INTELIGENCIA 


Supuestos básicos del enfoque psicométrico 

Las diferencias individuales de los sujetos en el rendimiento y tareas intelectuales son causa 
por rasgos o atributos psicológicos latentes (aptitudes mentales). 

a Las aptitudes son estáticas (estables e inmodificables) y hereditarias, Diferencian: 

à Inteligencia fluida: las aptitudes mentales son puramente heredadas 


AAA AAA 


AAA A a sicoLoca e 


4 Inteligencia cristalizada: sometida al influjo de la experiencia y al aprendizaje y que se 
pueden, por tanto modificar. 

& Las aptitudes se poseen un menor o mayor grado y pueden ser identificadas y medidas con 
"test" mentales o de inteligencia. 

a El procedimiento estadístico empleado para identificar las correlaciones entre los test de 
inteligencia es el análisis factorial, por lo que a veces también se les llama factores, 


C EDAD MENTAL] e A J 
Ta. edad mental (EM del sajero, | Superior a 130 _| Inteligencia muy superior 
obtenida mediante el test, se divide | 120-129 Tneligencia superior 
por la edad cronológica (EC) y se [110-119 Inteligencia Normal Superior 
multiplica por 100. El resultado se | 90-109 Inteligencia Normal Promedio 
denomina cociente intelectual (CI). [50-89 Inteligencia Normal Bajo 

7079 Intelectual limitrofe 
Inferior a 69 | Deficiencia mental definida 


Las teorías que se encuentran dentro de este enfoque son: 


Teoria del Factor General de la inteligencia de Spearman (1863 - 1545] 
Propuso una teoría donde intervienen tres factores. 
G (general), SCespecífico) y W (voluntad) 
General 


Está presente en todo esfuerzo Se asume como motivación 


intelectual, sería la base de la 
actividad —inelectal. La llamó 
energía mental, se desarrolla hasta 
la pubertad y se puede medir a 
través de pruebas de inteligencia 


del sujeto evaluado, Explica 
la variabilidad de las 
diferencias individuales Es la 
influencia de la motivación 
sobre el rendimiento. 


Teoría delas Aptitudes Primarias de hurstone (1887 - 1955) 

Sostiene que no hay relaciones jerárquicas entre las diversas aptitudes. Existen 7 factores que 
llamó aptitudes mentales primarias: 

Comprensión verbal (capacidad para captar ideas y significados verbales) 

Fluidez verbal (capacidad, para manejar con rapidez y eficacia palabras simples). 

Aptitud numérica (capacidad, realizar con rapidez y eficacia cálculos numéricos). 

Aptitud de visualización espacial (capacidad; para percibir relaciones espaciales, geométricas, 
e imaginar sus cambios de posición) 

Memoria mecánica (capacidad: de EIA abi an 

Razonamiento (capacidad. para extraer un patrón o principio general y aplicarlo para alcanzar 
una conclusión) 

Aptitud perceptiva (capacidad. para percibir con rapidez detalles, semejanzas, diferencias, J. 


A S EE SET 


ME A erario: 4 


“Modelo de la Inteligencia de CattalFHorn AA 
Es de las teorias factorialistas con mayor influencia y complejidad. 

Cattell se preocupa por: identificar aptitudes mentales, su relativa dependencia o 
independencia, y profundiza en qué significan psicológicamente esas correlaciones que salen 
en el análisis factorial. 

Inteligencia Muida. Origen genético y | Inteligencia cristalizada. Dependiente de la historia 
hereditario. de aprendizaje del individuo, modificable. 


AAA 


TEORÍAS CONTEMPORÁNEAS DE LA INTELIGENCIA. 


Lo fundamental del enfoque de Vygasky ha sido la de concebir al sujeto como un ser 
eminentemente social, en la línea del pensamiento marxista, y al conocimiento mismo como un 
producto social. 

El conocimiento es resultado de la interacción social, en la interacción con los demás (experto — 
novato) adquirimos consciencia de nosotros, aprendemos el uso de los símbolos que, a su vez, nos 
permiten pensar en formas cada vez más complejas. Para Vygotsky, a mayor interacción social, 
mayor conocimiento, más posibilidades de actuar, más robustas funciones mentales. El ser humano 
es un ser cultural y es lo que establece la diferencia entre el ser humano y los animales. 


DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA SEGÚN PIAGET (1896 - 1980) 


Abarca, desde el nacimiento hasta la aparición del lenguaje, distinguiéndose las siguientes 
características: 
1* mes, se consideran los reflejos por medio del ejercicio funcional. 
2' al 4° mes, Se constituyen los primeros hábitos y comienza a tener lugar la coordinación 
entre la vista el oído y la mano. 
5° al 8* mes. Aprende a seguir una secuencia de acciones para lograr un objetivo. 7 
9 al 12° mes. Los conocimientos y experiencias que ya tiene le sirven para resolver las 
situaciones nuevas que en cada momento encuentra. 
12° al 18° mes. El pequeño puede descubrir recurriendo a experimentación activa, Lo cual le 
permiten conseguir el fin deseado. 
18° al 24° mes, Inventa cosas gracias a la combinación mental sin necesidad de experimentar. 
— PERIODO PREOPERATADRIO (207 años) COART 
EN TZ evocación representativa de un objeto o de un acontecimiento. 
B. Surge las imitaciones diferidas, el juego de Gecin, el dibujo, la imagen mental y el 
lenguaje. 
C. Aprende a utilizar signos «rbirartamente y convencionales 
D. Puede descubrir la semejanza entre dos elementos 
E. Sus juicios derivan de sus propias experiencias y sus pensamientos se refieren a sí mismo 
fegocéntrico) . Este periodo puede ser simbólico (2-4años) e intuitivo (4-7años) 


AAA AA A 


ji 1 PERIODO DE OPERACIONES CONCRETAS (T a 11 años], 

A. Se realizan operaciones lógicas, clasificaciones, las seriaciones, etc. 

B. Se vinculan directamente a los objetos y no a hipótesis enunciados verbalmente — sistema 
de ensayo y error. 

m ana LELLE 

A. Se inicia alrededor de 11 o 12 años y se prolonga en toda la adultez 

B. Tiene capacidad para razonar por medio de hipótesis. 

C. Establecer relaciones a partir de enunciados verbales, sin tener que tratar directamente 
con objetos, es de pensamiento probabilístico, lenguaje metafórico. 

D. Elabora mentalmente planes de acción buscando una explicación que le permita 
solucionar una interrogante. 


TRES 


TEORÍA TRIÁRQUICA DE STERNBERG 

La teoría triárquica de la inteligencia de Stemberg (1985), combina la cognición y el contexto 

para comprender la inteligencia humana y su desarrollo. La denominación de triárquica se debe 
que está formada por tres tipos de inteligencia: Analítica, Creativa y Práctica. 

Er 


Comprende los procesos — | Es la habilidad de Es la capacidad de encontrar 
intelectuales involucrados | adaptación a nuevas ` | soluciones en situaciones de toma de 
en la adquisición de tareas, innovación decisión y personales. Aunque la 


«conocimientos nuevos y en | lingüistica (capacidad — | inteligencia práctica, según este 
la resolución de problemas. | para introducir nuevos | autor, no se enseñe en la escuela, su 
Ajuicio de Stermberg los. | conceptos), integración | importancia es mayor que la 


test clásicos de inteligencia | novedosa de inteligencia analítica, puesto que 
miden este tipo de información y | garantiza el éxito a su poseedor. 
inteligencia discesnimiento. 


Teoría delas inteligencias múltiples de Gardner (1943 - ) 
La teoría de las inteligencias múltiples identifica una serie de inteligencias que se manifiestan de 
forma independiente y que son consideradas como habilidades para resolver problemas o explicar 
los objetivos propuestos en diferentes culturas y en distintos momentos históricos. 


mro DESTACA EN DE GUSTA 
inodlónco. | Lectura, escritura, narración de historias, | Leer, escribi, contar cuentos, 
A] memorización de fechas, piensa en hablar, memorizar, hacer 
t palabras puzzles 
TEREA Matemáticas, razonamiento, lógica, Resolver problemas, cuestionar, 
—maremánca | "esolución de problemas, pautas. ES 
ARES 1 experimentar 


Lectura de mapas, gráficos, dibujando, — | Diseñar, dibujar, construir, 
Eee 


Atletismo, danza, arte dramático, trabajos 


Moverse, tocar y hablar, 


manuales, utilización de herramientas | lenguaje corporal 
PES Cantar, reconocer sonidos, recordar Cantar, tararear, tocar un 
melodías, ritmos instrumento, escuchar música 
$ 5 Entendiendo a la gente, liderando, Tener amigos, hablar con la 
INTERPERSONAL | organizando, comunicando, resolviendo. - | gente, juntarse con gente 
conflictos, vendiendo. 
> Entendiéndose a sí mismo, reconociendo — | Trabajar solo, reflexionar, 
INTRAPERSONAL | sus puntos fuertes y sus debilidades, seguir sus intereses 
A estableciendo objetivos 
waruranista | Entendiendo la naturaleza, haciendo dis- | Interacióa de manera sutil con 
tinciones, identificando la flora y la fauna _| las criaturas vivientes 


TEORÍA DE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL 


El término inteligencia emocional aparece en la literatura psicológica en el año 1990, en un 
escrito de los psicólogos americanos Peter Salovey y John Mayer. Sin embargo, fue con la 
publicación del libro La Inteligencia Emocional (1995) de Daniel Goleman cuando el concepto se 
difundió rápidamente. A este libro pronto le siguió otro, del mismo autor, con el nombre de La 


Inteligencia Emocional en la Empresa (1998). 


Para Goleman, la inteligencia emocional abarca autodominio, celo, persistencia y capacidad de 


'automotivación. Son cinco los rasgos que caracterizan a la inteligencia emocional: 


“Conocimiento de las propias emociones 


Autocontrol de las emociones 


Uso de las emociones para automotivación 


Reconocimiento de las emociones de las otras personas, 


Manejo de relaciones. 


1 


10. 


¿Qué tipo de inteligencia caracteriza a un infante de dos años según Piaget? 
Ra . 


¿Cómo se define la inteligencia desde la perspectiva psicométrica? 
RR 


¿qué aspectos de la inteligencia toman en cuenta los teóricos contemporáneos? 
Mr AS 


¿Un niño que se ubica en la etapa preoperacional puede resolver ecuaciones? 


e 


Una persona en una evaluación psicológica obtiene un CI de 115. ¿Cuál es su edad 
mental si su edad cronológica es de 17 años 2 meses? 
Rota, > mi 


¿En qué tipo de inteligencia sobresale un veterinario según Gardner? 


Rbla a 


¿Es posible que una persona sin retardo mental obtenga esa calificación luego de una 
evaluación intelectual? 
Rota. 


La capacidad para ponerse en el lugar del otro forma parte de la inteligencia 


Rpta. a A aans 


Es La habilidad para reconocer y manifestar con precisión las propias emociones así 
como para ser sensible a las emociones de los demás. 
pE A 


¿Qué tipos de herramientas facilitan el desarrollo de la inteligencia según Vygotsky? 
Rp = o) 


PREGUNTA 1: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 2: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 3: 


Considero que la inteligencia no es lo correcto tano de decir así ino! 
como habilidades,, y que una o unas de las nueve que actualmente 
A 


A) Stenberg B) Gardner O Goeman aA 
D) Thurstone E) Cattell 


i 
j 
H 


Fue el psicólogo norteamericano Howard Gardner „autor del libro “Las 
Inteligencias Múltiples” „Gardner se basó en estudios sobre lesiones 
cerebrales, la inexactitud de los test y pruebas de C.l, analizó las 
manifestaciones de inteligencias en otras épocas y culturas, descubriendo 
inteligencias independientes de sí y variadas en la persona. 


Raymund Cattell reacaliza el factor general de la inteligencia de Charles 
Spearman siendo estas propuestas AE | 


A) Inteligencia matemática — inteligencia verbal + 
B) Inteligencia emocional ~ inteligencia espacial = G 

C) Inteligencia cristalizada — inteligencia fluida s J 
D) inteligencia concreta — inteligencia abstracta 

E) Inteligencia general — Inteligencia específica 


Eran la inteligencia fluida que permite adaptarse a situaciones nuevas y es 
influenciada por la base biológica y la inteligencia cristalizada que relaciona 
conocimientos y habilidades intelectuales adquiridas en el pasado siendo su 


base cultural. 


Es el tipo de inteligencia que se muestra cuando somos Capaces de 
reconocer sentimientos propios y ajenos para poder lograr soluciones a 
problemas interpersonales, $ 


A) Cristalizada B) Analítica C) Espacial i 
D) General a A NN | 


PREGUNTA 4: 


PSICOLOGÍA 


f: Se trata de la inteligencia emocional que engloba actitudes, habilidades, 
destrezas, capacidades para poder motivarnos y manejar adecuadamente 
nuestras emociones en la interacción con los demás, 


¡Gregorio es un joven adolescente que es bastante innovador y colaborador 
en sus trabajos académicos como laborales, que según Sternberg, 
permitiria una mejor adaptación al mundo real: 


A) contextual — práctica B) social 
©) componencial — analítica 
D) abstracta E) cinestésica 


SUSTENTACIÓN: La inteligencia contextual es aquella que se ha formado en las experiencias 


PREGUNTA 5: 


vividas del sujeto, en su interacción con situaciones donde ha podido aprender a 
solucionar problemas aprendiendo de otros o por otros factores externos. 


Un estudíante con inteligencia promedio muestra dificultades para realizar 
ciertos ejercicios de coordinación cuando debe evitar obstáculos. La 
inteligencia que no se ha desarrollado en él sería 


A) múltiple B) sensorial C) contextual 
D) cinestésica E) física 


Es la inteligencia corporal cinestésica. Esta capacidad permite unir el cuerpo 
y la mente para lograr el perfeccionamiento del desempeño físico. Comienza 
con el control de los movimientos automáticos y voluntarios y avanza hacia 
el empleo del cuerpo de manera altamente diferenciada y competente, 


Cuando observo por un telescopio el espacio y muestro incertidumbre por 
no saber más acerca del infinito y luego entiendo que la vida siendo breve 
puede ser también infinita en probabilidades estoy denotando un tipo de 
inteligencia llamada por H. Gardner 


A) intrapersonal B) Interpersonal ` C) Lingüística 
D) Existencial E) Espacial 


A errors 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 7: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 8: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 9: 


Hay un tipo de inteligencia llamada existencial o filosófica que se basa en la 
capacidad del individuo para ubicarse en el cosmos y autosugestionarse. Fue 
propuesta por H. Gardner en su obra “La Inteligencia Reformulada” 


Un estudiante resuelve un problema de cálculo de materiales recordando 
nociones de porcentajes. Según Canell que tipo de inteligencia se está 
manifestando en este estudiante 


A) fluida B) concreta ©) abstracta 
D) espacial E) cristalizada 


Se trata de la inteligencia cristalizada capaz de relacionar conocimientos 
adquiridos cultivadas en el pasado y que son producto de las experiencias 
pasadas y de la educación. 


[Exa] 


Cuando una persona desea mejorar sus relaciones con integrantes, de su. 
trabajo, tratando de influenciar positivamente cn ellos, está manifestando 
habilidades que forman parte de la inteligencia 


A) empática B) interpersonal C) laboral 
D) concreta E) abstracta 


Se trata de la inteligencia interpersonal, sustentada por D. Goleman. 
Mediante esta clase de inteligencia logramos saber cómo pensar e 
influenciar en los demás. Es la inteligencia de los negociadores, los buenos 
administradores y de todo buen líder. 


Erika es una ingeniera de sistemas que puede crear sistemas de archivos y, 
darles estructura ordenada, de tal manera qué cualquier persona puede 
encontrar información de manera rápida. ¿Qué tipo de inteligencia, según 
la teoría de Stemberg, se estará manifestando? 


A) experiencial — creativa B) componencial — analítica 
©) contextual — práctica 
D) concreta E) matemática 


(SUE A A ecnsn n i n 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 10: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 11: 


SUSTENTACIÓN: 


PSICOLOGÍA 


Se wata de la inteligencia experiencialcreativa que se manifiesta con 
habilidades que consisten en poder seleccionar, codificar, combinar y comparar 
información, pasos necesarios para poder implementar un sistema informático. 


(5552) 


Es la inteligencia que se puede observar en la elaboración de planos para 
la construcción de edificios donde se distribuyan bien los espacios y 
además sen agradable a la vista de las personas y que la” realiza un 
arquitecto. 


A) Inteligencia social B) Inteligencia lógica — matemática 
C) Inteligencia espacial 
D) Inteligencia cenestésica E) Inteligencia componenciol-analítica 


Corresponde a la inteligencia espacial. Esta capacidad permite reconocer 
aspectos como color, forma, figura, línea, espacio en tres dimensiones .Es la 
inteligencia de los arquitectos, los diseñadores gráficos, las ingenierías civil 
y naval, la escultura, ete. 


(5553) 


Un actor que oficia de “doble” puede caracterizar a personajes variados, 
pero más en situaciones donde las habilidades físico corpóreas se pone en 
Jugo, esto significa que deberá mostrar predominantemente una 
inteligencia de tipo. 


A) espacial B) lógico matemática — C) fluida 
D) cinestésica E) abstracta 


La inteligencia que trata sobre estas habilidades es la inteligencia cinestésica 
que se manifiesta en el control y coordinación de los movimientos del 
cuerpo y la capacidad de expresar sentimientos con él. 


Según la teoría irñárquica de la inteligencia, cando un individuo logra 
comprender situaciones de riesgo en un trabajo relativamente nuevo, además 
de entender la idiosincrasia, creencias y costumbres de los trabajadores y se 
adapta a ellos, ¿Qué tipo de inteligencia está manifestando? 


A) Componencial — analítica B) Concreta 
©) Emocional 
D) Fluida E) Contextual — práctica 


TAN AN SARA 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 13: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 14: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 15: 


Sternberg afirma que este tipo de inteligencia permite que el individuo 
tenga una conducta adaptativa al mundo real, es decir, pueda resolver 
situaciones muevas que requieran una mejor interacción con nuevas 
condiciones del medio. 


Cuando un abogado relaciona testimonios y pruebas tipificando bien los 
delitos cometidos por un acusado y en su intervención usa conceptos 
exactos, entonces estamos ante un ejemplo de inteligencia 


A) analítica. B) concreta C) lingüistica 
D) social E) fluida 


Es la inteligencia lingüística que hace posible el uso adecuado de conceptos, 
juicios argumentos cuando se realiza la oratoria, la retórica o se expresa 
con pertinencia sobre un asunto refiriéndose a este con conceptos o 
términos adecuados. 


Don Abelardo es un anciano de 87 años y recuerda muchas cosas que 
resultan ser anecdóticas y muy jocosas es porque su inteligencia 
crisalizada está relacionada con: 


A) habilidades lingùisticas y lógicas 
B) habilidades metacognitivas por aprender. 

C) habilidades sustentadas en la educación 

D) aptitudes por desarrollar 

E) aptitudes emocionales r 


La inteligencia cristalizada se manifiesta con la capacidad que tiene el 
individuo de poder relacionar conocimientos adquiridos por procesos 
educativos para usarlos en situaciones nuevas. 


Micaela tiene la capacidad de componer poemas, haciendo uso adecuado | 
de tecnicismos, analogías y empleando un buen sentido metafórico, Lo 
mencionado anteriormente hace referencia al tipo de inteligencia múltiple 
denominado: 


EN AS 


A) Espacial: B) Lingüística ©) Corporal-Kinestésica 
D) expresiva E) Imerpersonal 


SUSTENTACIÓN: Es la capacidad de usar las palabras de manera efectiva al escribirlas o 


PREGUNTA 16: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 17: 


SUSTENTACIÓN: 


hablarlas, Describe la capacidad sensitiva en el lenguaje hablado y escrito, 
la habilidad para aprender idiomas, comunicar ideas y lograr metas usando 
la capacidad lingúística. 


En la teoría psicogenética conocer el mundo, mediante los. sentidos y 
presentar conductas reflejas son dos de las características del Estadio. 
del desarrollo de la inteligencia según. 


A) Preoperacional — Piaget B) Preoperacional — Stemberg 
C) Sensorio motriz — Piaget 
D) Operaciones formales - Piaget E) Operaciones concretas - Bruner 


J. Piaget denominó periodo Sensorio Motor al ciclo evolutivo que abarca 
desde el nacimiento hasta los 2 años de edad. Este período comprende 6 
subestadios que dan cuenta de los diferentes procesos y adquisiciones de los 
niños a medida que van creciendo. 


E] 


Desde buen buen tiempo Anita desde su inicio de la adolescencia ha 
comenzado a leer novelas ya que le aburren los cuentos y fabulas donde la 
comprensión y uso del lenguaje metafórico es característico en las los 


A) Preoperacional — Subestadío intuitivo. 
B) Preoperacional — Subestadío simbólico 
C) Sensorio motriz 

D) Operaciones formales 

E) Operaciones concretas. 


El sujeto en el estadio de operaciones formales ya es capaz de entender 
metáforas y usarlas porque ha desarrollado su capacidad de abstracción, es 
decir ya puede operar mentalmente sin depender de lo concreto. 
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A todo el público en general: 
nace de una idea del 


el cual es difundir todo aquel texto inédito que no esté 
circulando en la red. 


Nuestro Grupo Calapenshko hace el mejor esfuerzo para 
digitalizar este libro, y así usted estimado lector pueda obtener 
la mejor experiencia que toda persona desea al abrir un libro. 


Este proyecto llega gracias a las donaciones que se pudo 
obtener de 100 personas comprometidas con el proyecto 
MODO SCAN+100 2.0, 


Este libro no debe ser prostituito monetariamente, este libro 
no debe ser coleccionado, este libro debe ser destruido. 
analiticamente, así que te invito a leerlo. 


No pagues por este libro de circulación gratuita, 
búscalo en la red. 


PREGUNTA 18: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 19: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 20: 


SUSTENTACIÓN: 


Jacobo es un muchacho que tiene una gran habilidad que muy pocos de su 
dad la poseen y es que con mucha facilidad cunado se relaciona con otros 
tiene la capacidad de sintonizar con las emociones de sus semejantes. 


A) Autoconciencia. B) Automotivación C) Aurorregulación 
D) Empatía E) Habilidad social 


La empatía es la capacidad cognitiva de percibir, en un contexto común, lo 
que otro individuo puede sentir. También es descrita como un sentimiento 
de participación afectiva de una persona en la realidad que afecta a otra. 


Piaget por su formación de genetista en moluscos define la inteligencia 
como la capacidad para: 


A) Llevar a cabo pensamientos abstractos 

B) Desarrollar aptitudes. 

C) Adaptarse al medio 

D) Resolver problemas de manera abstracta y concreta 
E) Para aprender con rapidez 


Piaget concibe la inteligencia como adaptación al medio que nos rodea. Esta 
adaptación consiste en un equilibrio entro dos mecanismos: la asimilación y la 
acomodación. La asimilación es la adquisición de la nueva información. La 
acomodación es cómo se ajusta la nueva información. 


= 


En la Teoría de la Inteligencias múltiples de Gardner, se reconoce: 
A) La capacidad para comprender y reconocer y controlar las propias 
emociones. 


B) El carácter hereditario de la inteligencia 

C) La participación de cuatro tipos dependientes de inteligencia 
D) Que cada inteligencia es semicindependiente de la otra. 

E) La imposibilidad de interactuar entre ellas. 


La teoría de las inteligencias múltiples es un modelo propuesto en un libro 
de 1983 por Howard Gardner en el que la inteligencia no es vista como algo 
unitario que agrupa diferentes capacidades específicas con distinto nivel de 


generalidad, sino como un conjunto de inteligencias múltiples, distintas y 
semi-independientes. 


1. Dentro de la historia de la inteligencia 
en el campo psicológico existen diversas 
definiciones acerca de ella, de acuerdo 
con Biner, la inteligencia es: 


A) conjunto de habilidades orientadas 
hacia controlar el comportamiento 
afectivo y motivacional 

B) capacidad humana de ejercer las 
aptitudes innatas 

C) capacidad de hallar soluciones 
concretas o abstractas a los diversos 
problemas con los que se encuentra 
el hombre, 

D) forma particular de hallar una 
solución correcta ante un problema. 

E) capacidad animal o humana de 
solucionar una problema 


2. De acuerdo con Goleman, la inteligencia 
emocional es: 


0 copecidad para macipolen los 
sentimientos y emociones de los 
demás 


B) conjunto de sentimientos capaces de 
ser reconocidos por cada individuo 

C) capacidad exclusiva. para controlar 
las propias emociones 

D) capacidad para reconocer los propios 
sentimientos y la de los demás, 
motivanos y establecer adecuadas 
relaciones sociales 

E) capacidad de cambiar los estados 
emocionales que presenta un 

un momento 


Pepito señala a pesar que no'lo ve en 


qué lugar se encuentra su pelota: que 


está debajo de la alfombra que su do 
frente a él la escondió que según Piaget 
la denomina “Permanencia del objeto”. 
Es el estadio 


A) Operaciones Concretas 
B) Sensorio-motriz. 

o ~ 

D) Simbólico 

E) Intuitivo 


Dentro de la inteligencia emocional, es 
aquel componente que se presenta como- 
la habilidad para ponerse en el lugar de 
la otra persona logrando entender sus 
necesidades, sentimientos y problemas. 


A) Automotivación — B) Autoconciencia 
C) Autorregulación 
D) Habilidad social E) Empatía 


Marita pone en fila a todas sus 
muñequitas barby de la más pequeña a 
la más grande es una característica del 
la cual señala... 


B) Preoperacional - la imposibilidad de 
mencionar elementos en sentido 


contrario 

C) Operaciones Concretas — la capacidad 
de establecer un orden en las cosas 

bajo características determinadas 

D) ptos Ta incapacidad 
de observar y reproducir la conducta 
de un modelo 

E) Sensorio motriz — la capacidad de 
ordenar elementos bajo patrones 
determinados. 


Según Louis Thurstone las capacidades 
que constituyen la inteligencia (una o 
más de ellas) que solo incidió en las 
especificas dejando de lado el factor “G” 


A) la base para el desarrollo de otras 

B) se desarrollan hasta una edad 
determinada 

C) pueden transmitirse de generación 
en generación 


AAA a P nEn 


A nas 


D) se encuentran en cualquier actividad 
intelectual 

E) se encuentran agrupadas en 
Operaciones, productos y contenidos 


7. Las diferencias entre las personas en 
cuanto a determinadas capacidades, 
según. no son sino formas en se 
manifiesta la inteligencia general. 


A) Sternberg 
C) Spearman 
D) Guilford 


B) Thurstone 
E) Cattell 


8. Para Sternberg concibe a la resolución 
de problemas como un aspecto de la 
inteligencia, bridando importancia de 
esta manera a cómo: 


A) resolvemos los problemas 

B) nos deshacemos de los problemas 
C) soslayamos los problemas 

D) creamos los problemas 

E) olvidamos los problemas 


9. El psicogenerista suizo Jean Piaget 
afirma que el niño es un agente activo 
en el descubrimiento y construcción del 
conocimiento, pues el sujeto mismo lo 
realiza de manera mental, ¿A qué 
concepto se refiere? 


A) Equilibración 

B) Estadio 

C) Epistemología del conocimiento 
D) Constructivismo endógeno 

E) Esquema mental 


10. Son aquellas conductas repetitivas que 
se presentan en el Estadio Sensorio 
Motriz, las cuales originalmente fueron, 
descubiertas por el azar: 


A) Habilidad de representación 
B) Reacciones circulares ] 
C) Imitación invisible 3 
D) Imitación visible 

E) Categorización 


INH 


y lo venda tal y como el médico lo hizo 
con él. Ante lo anteriormente afirmado, 


B) Comprensión de identidades 
©) Juego simbólico 

D) Razonamiento transductivo. 
E) Centración 


12. Carlitos es incapaz de comprender que 
luego de servido el refresco en su vaso, 
éste líquido puede regresar a la jarra, 
¿Cómo se llama la característica del 
pensamiento de Carlitos? 


A) Irreversibilidad 

B) Finalismo 

©) Conservación 

D) Pensamiento espacial 
E) Inferencia transitiva 


13. Creer que todo ha sido creado por el 
hombre, ¿A qué estadio del pensamiento 
corresponde? 


A) Sensorio Motriz 
B) Operaciones Concretas 
C) Preoperacional simbólico 
D) Preoperacional intuitivo 
E) Operaciones Formales 


14. ¿Cuál de las siguientes alternativas 
corresponde a la etapa de operaciones 
concretas? 


A) El adolescente modifica sus esque- 
mas mentáles de manera continua 
B) El niño realiza operaciones mentales 
para solucionar problemas reales sin 
llegar al pensamiento abstracto 


+ 


10109) El niño utiliza sus representaciones 


mentales como imágenes o palabras 
para operar en el medio, sin 
necesidad de estímulos sensoriales. 


AA A 


D) El adolescente es capaz de formular 
teorías y argumentar científicamente 

E) El niño interpreta los mensajes que 
presentan un significado encubierto 
o simbólico. 


15. Rubí comprende el número y la utiliza 
para contar cuántas monedas tiene de 
propina que ha recibido durante el mes, 
pero aún no es capaz de comprender el 
valor de cada moneda y llevar la cuenta 
de cuánto tiene mediante una operación 
mental, ¿En qué estadio del 
pensamiento se encuentra Rubi? 


A) Sensorio Motriz 

B) Operaciones Concretas 
C) Preoperacional simbólico 
D) Preoperacional intuitivo 
E) Operaciones Formales 


16. Son características del Factor General 
según Spearman 
1. implica voluntad 
1. innato 
Hi. modificado por el medio social 
IV, Retomado por Cattell 
V.. se desarrolla hasta los doce años 


A My Y 
O) lil y IV 
D) IVyV 


B) Ly IV 
EJUyV 


17. No forma parte de la siete habilidades 
básicas según Thurstone: 
1. Fluidez verbal 
1L. Capacidad espacial 
HL. Razonamiento 
IV. Capacidad intuitiva 
V. Representación simbólica 


Anyu B vyv 
O ly IV 45! 
D)1yV myvi LL, 


18, Muchas son las inteligencias que 
podrían ser hegemónicas en las personas 
pero las habilidades de un arquitecto, 


aL 


Teom AABAA A escote 


estarían vinculadas de acuerdo a la 
Teoría de Gardner con la inteligencia 
L Naturalista 


IL Lingüística 
HI. Espacial 

IV. Lógico - Matemática 

V. Kinestésica 

AIyIV B) Ly IV 

O MyV 

D)IyIV Duyv 

El pensamiento egocéntrico cognitivista 
no permitiria en los niños 


A) iniciar el cálculo matemático 

B) clasificar objetos 

C) dar vida a las cosas inanimadas 

D) comprender el punto de vista de los 
demás 


E) comprender el sentido de causalidad 


Si Carlos de nueve años aún no puede 
comprender significados abstractos 
como: “libertad”, "el ser”, "la vida", 
entre otros; se encontraría en el estadio 


A) Simbólico B) Intuitivo 
C) Sensorio-motriz 
D) Concreto E) Formal 


Dos de las características superadas en 
el estadio de las operaciones concretas 
en relación al estadio anterior son: 


A) causalidad y lenguaje metafórico 

B) reversibilidad y. permanencia del 
objeto 

©) egocentrismo y sincretismo 

D) imitación diferida y causalidad 

E) conservación de la materia y 
reversibilidad 


A partir de la adolescencia, el formular 
supuestos para un acontecimiento. y 
comprobar si es como es se 


O OS A 


A A as 


25. 


26. 


A) irreversibilidad 
B) centracion 

©) pensamiento hipotético-deductivo 
D) simbolismo 

E) equilibración 


En el estadio de las Operaciones 
Formales, cuando Matías comprende el 
significado de “El fin justifica los 
medios” significa que maneja el (la): 


A) Centración 
B) Egocentrismo 

C) Metalingúístico 

D) Lenguaje metafórico 
E) Lenguaje simpráxico 


La capacidad para procesar la 
información de forma rápida y eficaz, 


Sternberg lo denomina inteligencia 
A) Operativa B) Analítica 

C) Espacial 

D) Práctica E) Creativa 


Si un adolescente soluciona un 
problema de la vida diaria como: 
olvidarse el pasaje, ensuciarse en la calle 
antes de llegar a su centro de estudio; 
estaría haciendo uso según Stemberg de 
su inteligencia: 


A) Operativa B) Fluida 
C) Cristalizada 
D) Analítica E) Práctica 


Según la Teoría de Piaget, si un niño 
cree que los cerros se han formado 
después de haber juntado bastante 
tierrita, es posible que dicho niño se 
encuentre en el Estadio: 


A) Sensorio-Motriz 
B) Pre-Operacional 

C) Operaciones concretas 
D) Operaciones formales 
E) Operaciones abstractas 


27. Si un mecánico es capaz de reconocer 
sonidos defecruosos de los motores de 
los autos en base a su aprendizaje y 
experiencia constante; según Cattell, 


estaría haciendo uso de su inteligencia: 
A) General B) Fluida 
Gual 

D) General E) Espacial 


28. Laura presenta la habilidad de darse 
cuenta rápidamente de las diferencias 
que pueden haber al comparar 
elementos o situaciones dadas. De 
acuerdo con Thurstone, se estaría 
presentando la habilidad denominada: 


A) Memoria 
B) Razonamiento 
C) Fluidez verbal 
D) Inteligencia espacial 
E) Rapidez perceptual 


29. Stephanie se adapta rápidamente a 
cualquier medio natural y busca los 
medios más apropiados para proteger el 
medio ambiente, Según la teoría de las 


Intelígencias — Múltiples, — Stephanie 
presentaría: 
A) Creativa. B) Naturalista 
©) Fluida 
D) General E) Especifica 

30. Cuando Lucas de once años clasifica a 
los animales como mamiferos, 
herbívoros, ente otros; estaría 
atravesando según Piaget el Estadio: 


A) Sensorio - Motriz 
B) Preoperacional 


= 2 O Operaciones concretas 


+ D) Operaciones formales 
E) Operaciones abstractas 
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CAPACIDADES A DESARROLLAR 

AT Conocer el proceso de aprendizaje desde la perspectiva conductual que incluye a las 
distintas modalidades de condicionamiento y desde la perspectiva cognitiva donde se 
enfatiza los procesos mediadores en la adquisición de información. 


LECTURA. EL CASO DEL PEQUEÑO ALBERT 


Albert era un niño normal y sano que a los nueve 

meses de edad que no parecía tener miedos hacia 

animales pequeños con pelo como ratas, conejos, 

perros, etc. Cuando Albert tenía 11 meses, se le 

mostró una rata blanca, el pequeño se acercó a tocarla 

y un investigador provocó un sonido estridente y 

repentino detrás de la cabeza de Albert, El niño se 

asustó pero no gritó. Cuando volvió a tratar de tocar 

la rato, el investigador provocó el mismo sonido y 

Albert se asustó. Después de una semana repitieron el 

procedimiento varias veces y finalmente le mostraron 

la rata sin el sonido estridente, pero Albert ya se asustaba con la rata y se alejaba de ella. 

Pocos días después los investigadores le mostraron unos cubos, el niño no se asustó, pero a 
continuación le enseñaron la rata y entonces sí se asustó, después le mostraron un conejo y Albert 
se asustó y se alejó gateando. Poco a poco se fueron integrando más objetos similares a la rata al 
experimento y Albert se mostraba asustado con todos ellos, excepto con el cubo blanco que se le 
mostró. El experimento no se pudo continuar porque la madre no lo permitió, pero se llegó a 
cuatro resultados: los niños apenas tienen miedo innato a los animales; los niños aprenden a 
tener miedo a un animal si éste aparece asociado a un estímulo desagradable; los niños pueden 
distinguir entre una rata blanca y un cubo blanco; y, el miedo a una rata blanca se puede 
extender a otros animales y otros objeros peludos. 

La clave de este experimento de condicionamiento clásico era la asociación de un estímulo 
condicionado (rata blanca) con un estulo no condicionado (miedo de un ruido estridente y 
repetido) hasta que la presencia del estímulo condicionado era suficiente para provocar el 
estímulo no condicionado. 


B experimento fue realizado por John Watson y Rosalie Wayner 


LR _—— A 0 A 


El aprendizaje, el proceso por el cual la experiencia o la práctica producen un cambio 
relativamente permanente en la conducta o el potencial conductual, Esta definición se puede 
ubicar dentro del enfoque conductual el cual pone énfasis en el papel del ambiente o contingencias 
ambientales sobre el comportamiento. A través de este proceso se adquieren hábitos o patrones 
de conducta como respuesta a estímulos del medio. El aprendizaje visto desde el enfoque cognitivo 
se define como un proceso de cambio en las variables mediadoras, es decir entre el ingreso 
sensorial y la respuesta del sujeto. Estas variables no son visibles directamente, se infieren a 
través del comportamiento y dan cuenta de una actividad mental o cerebral. Este enfoque ha 
permitido el desarrollo de la neurociencia cognitiva que es la ciencia que estudia la actividad 
mental en base al funcionamiento del sistema nervioso. 

El aprendizaje es el proceso cognitivo, básico, enactivo y operativo por el cual el individuo 
adquiere y retiene conocimientos y nuevos modos de comportamientos eficaces que le permitan 
alcanzar de manera eficiente sus objetivos y satisfacer sus necesidades. 

En este capítulo exploraremos varios tipos diferentes de aprendizaje. Empezaremos con una 
forma básica de aprendizaje conocida como condicionamiento (se pueden ubicar dentro del 
enfoque conductual). 

E condicionamiento es un término general, que se emplea tanto para animales como para seres 
humanos, y que se refiere a la adquisición de patrones muy específicos de conducta en presencia de 
estímulos bien definidos. Por ejemplo, ha ocurrido el condicionamiento si un perro siempre corre a 
uscar su correa cuando su dueña se pone los zapatos deportivos. El perro ha aprendido a asociar un 
estímulo particular (el hecho de que su dueña se ponga los zapatos) con una actividad particular (ir de 
paseo). 

Nuestro andlisis comienza con el condicionamiento clásico. Esta forma simple de aprendizaje sirve 
como un punto de partida conveniente para examinar qué es el aprendizaje y cómo puede observarse. 


Iván Pavlov (1849-1936), un fisiólogo ruso que estudiaba los procesos digestivos, descubrió el 
condicionamiento clásico casi por accidente. Como los animales salivan cuando se coloca comida en 
su boca, Pavlov insertó tubos a las glándulas salivales de algunos perros para medir cuánta saliva. 
producían al recibir comida. Sin embargo, advirtió que los perros salivaban antes de que la comida 
estuviera en su boca: el solo hecho de ver el alimento los hacía babear. De hecho, babeaban incluso. 
ante el sonido de los pasos del experimentador. Esto excitó la curiosidad de Pavlov. ¿Qué estaba 
haciendo que los perros salivaran aun-antes de tener la comida en la boca? ¿Cómo habían 
aprendido a salivar en respuesta al sonido que hacía el experimentador al acercarse? Para responder 
esas preguntas, Pavlov intentó enseñar a los perros a salivar cuando no estuviera presente la 
comida. Diseñó un experimento en el cual sonaba una campana justo antes de llevar la comida a la 
habitación. El sonido de una campana por lo regular no hace que la boca de un perro se haga agua 
pero, después de escuchar la campana muchas veces justo antes de ser alimentados, los perros de 
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Pavlov empezaron a salivar en cuanto sonaba. Fue como si hubieran aprendido que la campana 
señalaba la aparición de la comida, y sus bocas se hacían agua ante la señal incluso si no se 
presentaba la comida. Los perros habían sido condicionados a salivar en respuesta a un nuevo 
estímulo —la campana— que normalmente no había producido esa respuesta. 
La figura muestra uno de los procedimientos de Pavlov en los cuales la campana fue reemplazada 
por la estimulación táctil de la pata del perro justo antes de darle la comida. 


Aparato de Pavlov para el condicionamiento clásico de la salivación de un perro. El 
experimentador se sienta detrás de una cámara de Gessel y controla la presentación del estímulo 
condicionado (un estímulo táctil a la pata) y el estímulo incondicionado (comida). Un tubo corre 
de las glándulas salivales del perro a un frasco donde se recogen las gotas de saliva como una 


forma de medir la fuerza de la respuesta del perro. (Morris, 2005) 


ELEMENTOS DEL CONDICIONAMIENTO CLÁSICO 


En términos generales, el condicionamiento clásico (pavloviano, o como lo llama Skinner 
respondiente) implica el apareamiento de una respuesta involuntaria (por ejemplo, salivación), 
que por lo regular es provocada por un cierto estímulo, con un estímulo diferente, previamente 
neutral (como una campana o la estimulación táctil de la pata). El experimento de Pavlov ilustra 
los cuatro elementos básicos del condicionamiento clásico. El primero es un estímulo incondlcionado 
(E), como la comida, que de manera invariable produce cierta reacción; en este caso, salivación. 
La reacción o respuesta Incondicionada (RI) es el segundo elemento y siempre es provocada por el 
estímulo incondicionado: siempre que el perro recibe comida (EI) su boca se le hace agua (RI). El 
tercer elemento es el estímulo neutral (el sonido de la campana, EN), que se denomina estímulo 
condicionado (EC). Al principio, se dice que el estímulo condicionado es “neutral” con respecto a 
la respuesta deseada (salivación) porque los perros no salivan ante el sonido de una campana a 
menos que hayan sido condicionados a hacerlo presentándoles repetidamente el EC y el El juntos. 
El apareamiento frecuente del EC y el El produce el cuarto elemento en el proceso del 
condicionamiento clásico: la respuesta condicionada (RC). La respuesta condicionada es la conducta 
que el animal ha aprendido en respuesta al estímulo condicionado. Por lo regular, la respuesta 
incondicionada y la respuesta condicionada son versiones ligeramente diferentes de la misma 
respuesta; en nuestro ejemplo, la salivación. Tal vez usted haya condicionado a su mascota de la 
misma manera que Pavlov entrenó a sus perros. Por ejemplo, quizá su gato empiece a ronroncar 
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cuando escucha el sonido de una lata que se abre en la cocina. El sabor y el olor de la comida son 
estímulos incondicionados (El) que causan, entre otras respuestas, el ronroneo (la RI). A partir de. 
su experiencia, su gato asocia el sonido del abrelatas (el EC) con la comida; con el tiempo, el EC 
provoca por sí mismo que su gato ronronee incluso antes de que se le presente la comida (la RO). 
Los cambios en la conducta producidos por condicionamiento clásico no se limitan a los perros y 
gatos. El condicionamiento clásico juega un papel significativo en la vida de casi todos los seres 
vivos. Más aún, este paradigma aparentemente simple ha producido una enorme cantidad de 
información acerca de cómo ocurre el aprendizaje. 


El estudio formal del condicionamiento clásico se remonta a los experimentos de Iván Pavlov con 
perros, En esta fotografía, Pavlov, el hombre de barba al centro, mira con cariño a uno de sus 
perros rodeado por sus asistentes (Morris, 2005) 


PARADIGMA DEL PROCESO DE CONDICIONAMIENTO CLÁSICO 


El condicionamiento clásico se interesa en la conducta involuntaria que de manera invariable 
sigue a un evento particular, pero la mayor parte de nuestra conducta no es desencadenada por 
eventos externos sino voluntaria. Los perros aprenden a sentarse o a seguir de cerca al amo 
cuando se les ordena, Los niños aprenden a levantar sus juguetes para evitar el castigo o para 
obtener alguna recompensa por parte de sus padres. Aprendemos a poner dinero en máquinas y a 
jalar palancas o presionar botones para obtener refrescos, comida, entretenimiento o la 
oportunidad de ganar dinero. Esas y otras acciones similares se clasifican como conducta 
operante. Son conductas aprendidas diseñadas para operar en el ambiente a fin de obtener una 
recompensa o evitar un castigo; mo son reflejos automáticos causados por estímulos 
biológicamente importantes, Esta clase de aprendizaje se denomina condicionamiento operante o 
instrumental, Se le llama operante porque el animal opera (actúa) sobre el ambiente generando 
modificaciones, y es instrumental porque su conducta es el medio (instrumento) que le permite el 
logro de metas u objetivos, 


A principios del siglo XX, mientras Pavlov estaba ocupado con sus perros, Edward Lee Thorndike 
(1874-1949), un psicólogo y educador estadounidense, usaba una simple jaula de madera para 
determinar cómo aprenden los gatos (Thorndike, 1898, citado por Morris 2005). Thorndike 
colocaba a un gato hambriento en el cuarto cerrado de la "caja problema”, con comida en el 
exterior de la jaula donde el gato podía verla y olerla. Para obtener la comida, el gato tenía que 
averiguar cómo abrir el pestillo de la puerta de la jaula. Al principio, le tomaba un rato largo 
descubrir cómo abrir la puerta. Pero cada vez que se le regresaba a la caja problema, le tomaba 
menos tiempo abrir la puerta, hasta que a la postre podía escapar de la caja casi de inmediato; 
Los experimentos de Thorndike ilustran dos factores que son esenciales en el condicionamiento 
operante o instrumental. El primero es la respuesta operante. 


Un gato enla "caja problema” de Thorndike. 
El gato puede escapar y ser recompensado con comida levantando el cerrojo de la puerta. Como 
muestra la gráfica, los gatos de Thorndike aprendían a emitir la respuesta necesaria cada vez con 
mayor rapidez, (Morris, 2005) 
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El condicionamiento operante ocurre cuando una respuesta, llamada la respuesta operante, opera 
en el ambiente para producir consecuencias específicas. Al tocar el pestillo con la pata (la respuesta 
operante) los gatos pudieron abrir la puerta. El segundo elemento esencial en el condicionamiento 
operante es la consecuencia que sigue a la conducta. Al abrir la puerta, los gatos de Thorndike 
obruvieron libertad o un pedazo de pescado por escapar de sus incómodas cajas problema. De 
manera similar, un perro puede obtener una galleta por sentarse cuando se le ordena; y un niño 
puede recibir elogio o la oportunidad de jugar en la computadora por ayudar a limpiar la mesa. Se 
llama reforzadores a ese tipo de consecuencias, que incrementan la probabilidad de que la conducta 
operante se repita. En contraste, se llama estímulos aversivos a las consecuencias que disminuyen la 
posibilidad de que una conducta operante se repita. Imagine lo que podría suceder si los gatos de 
Thorndike fueran recibidos por los gruñidos de un enorme perro al escapar de sus cajas problema, o 
que un perro que se sienta cuando así se le ordena fuera regañado al hacerlo o si un niño que ayudó 
a limpiar la mesa fuera enviado a sentarse al rincón de "tiempo fuera”. La comprensión de 
Thorndike de la importancia del reforzamiento se refleja en su ley del efecto: la conducta que produce 
un efecto satisfactorio (reforzamiento) tiene probabilidad de realizarse otra vez, mientras que la 
conducta que produce un efecto negativo (castigo) probablemente será suprimida. Los psicólogos 
contemporáneos a menudo se refieren al principio de reforzamiento más que a la ley del efecto, pero 
ambos términos se refieren al mismo fenómeno. 


En el condicionamiento operante el refuerzo juega un papel muy importante. El refuerzo se 
define como u estímulo que incrementa la probabilidad de ocurrencia de una conducta en el 
futuro, El esquema de refuerzo se puede graficar de la siguiente manera: 

Ro —> Er 
Donde la Ro es la respuesta operante y Er es el estímulo reforzador 
Observamos que en el modelo Skineriano existen tres elementos; 
A. La situación en la que se da la conducta (Estímulo antecedente o discriminativo: Ed.) 
B. La respuesta o conducta (Respuesta operante: Ro) 
C. Las consecuencias de la conducta (Estímulo consecuente o reforzador: Er) 
Estos tres elementos constituyen las contingencias de reforzamiento conocidas como “Triple 
relación de contingencia” 

Ed —> Ro —— Er 

Ejm: Cada vez que un niño ve llegar a su padre (Ed) del trabajo corre hacia él y lo abraza 
efusivamente (Ro), el padre lo levanta entre sus brazos y lo llena de besos (Er). 
Siguiendo este razonamiento en el condicionamiento clásico para mantener la ocurrencia del 
comportamiento aprendido es necesario reforzar dicha conducta presentando de manera 
recurrente el estímulo incondicionado, es decir se debe fortalecer al EC apareándolo de vez en 
cuando con el EL. Si no se lleva a cabo este apareamiento la RC se extinguirá. Gráficamente 
tenemos: 

EC — E 
Los reforzadores pueden ser positivos o negativos. Los adjetivos positivo y negativo, no implican 
conveniencia o desventaja; su connotación es aritmética (como suma y resta). El aprendizaje se 
explica a partir de ciertas leyes o principios para la adquisición de conductas deseables y la 
reducción o eliminación de comportamientos socialmente inaceptables. 
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Reforzamiento positivo y negativo Los psicólogos distinguen entre varios tipos de reforzadores. 
Los reforzadores positivos, como la comida o la música agradable, agregan algo gratificante a la 
situación. En contraste, los reforzadores negativos sustraen algo desagradable de una situación 
removiendo un estímulo nocivo o desagradable. Resulta útil usar el símbolo de más (+) para 
referirse a un reforzador positivo que agrega (+) algo gratificante al ambiente y el signo de 
menos (—) para referirse al reforzador negativo que sustrae (—) algo negativo o desagradable 
del ambiente, Los animales aprenderán a presionar palancas y abrir puertas no sólo para obtener 
comida y agua (reforzamiento positivo) sino también para escapar de descargas eléctricas o 
ruidos fuertes (reforzamiento negativo). Tanto el reforzamiento positivo como el negativo dan 
por resultado el aprendizaje de nuevas conductas o el fortalecimiento de conductas existentes, 
Recuerde, en las conversaciones cotidianas decimos que hemos “reforzado” algo, cuando 
queremos decir que lo hemos fortalecido, El “concreto reforzado" es fortalecido al agregarle 
varillas o malla de acero; los generales “envían refuerzos” para fortalecer una tropa; la gente 
“refuerza” sus argumentos reuniendo hechos que los fortalecen, De igual modo, en el 
condicionamiento operante todos los reforzamientos, sean positivos o negativos, fortalecen la 
conducta. Por ejemplo, un niño puede practicar el piano para recibir elogios (reforzamiento 
positivo) o para escapar por un rato de hacer la tarea tediosa (reforzamiento negativo), pero en 
cualquier caso el resultado final es una incidencia más alta de tocar el piano. 

Algunos investigadores han sugerido que en el aula, la vinculación de recompensas al aprendizaje 
en realidad podría reducir la motivación y creatividad naturales. Sin embargo, la mayor parte de 
la evidencia confirma los efectos positivos de las recompensas. De hecho, un análisis detallado de 
más de 100 estudios reveló que cuando se usan de manera apropiada, las recompensas no 
disminuyen la motivación intrínseca o la creatividad (Eisenberger y Cameron, 1996, citado por 
Morris, 2005). Por el contrario, cuando se aplican de manera apropiada, las recompensas 
promueven la creatividad. Recompensar la conducta sumamente creativa en una tarea a menudo 
mejora la creatividad posterior en otras tareas. 


Hasta ahora, nos hemos concentrado en la forma en que los reforzadores afectan la conducta, 
pero ésta también puede ser controlada por el castigo. Para la mayoría de nosotros, recibir una 
multa por conducir a exceso de velocidad o por tirar basura reduce la probabilidad de que 
volvamos a hacerlo en el futuro. Ser rechazados groseramente cuando le pedimos un favor a 
alguien hace menos probable que le pidamos de nuevo un favor a esa persona, En ambos casos, 
las repercusiones desagradables disminuyen la probabilidad de que repitamos de nuevo la 
conducta. Asegúrese de que entiende la diferencia entre castigo y reforzamiento negativo: el 
reforzamiento de cualquier tipo fortalece (refuerza) la conducta; el reforzamiento negativo 
fortalece la conducta al eliminar algo desagradable del ambiente. En contraste, el castigo agrega 
algo desagradable al ambiente, por lo que tiende a debilitar la conducta. Aunque los ejemplos 
mencionados antes sugieren que el castigo funciona, todos podemos pensar en situaciones en las. 
que es claro que no es así. Algunos niños siguen portándose mal incluso después de que se les ha 
castigado repetidamente por esa mala conducta. El perro de la familia tal vez siga durmiendo en 
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el sofá por la noche a pesar de que cada mañana se le castiga por esta conducta. Y algunos 
delincuentes continúan cometiendo delitos cuando enfrentan amenazas y castigo real. Surge 
entonces una importante pregunta: ¿En qué condiciones funciona el castigo? 


Un castigo es cualquier consecuencia que disminuye la posibilidad de que se repita una conducta 
particular. Este hombre que es llevado a la picota en la Nueva Inglaterra colonial probablemente 
Jo pensará dos veces antes de repetir cualquier fechoría que haya cometido, porque la humillación 
pública es una poderosa forma de castigo, (Morris, 2005) 


Para que el castigo sea efectivo, debe ser impuesto de manera apropiada. Primero, el castigo 
debería ser rápido. Los niños que se portan mal deberían ser castigados enseguida de modo que 
sepan que lo que han hecho está mal. El castigo también debería ser suficiente sin ser cruel. Si un 
padre simplemente advierte a un niño que no intimide a otros niños, el efecto puede ser menos 
pronunciado que si la advertencia fuera acompañada por la amenaza de ser “castigado” por un 
día, El castigo efectivo debería ser seguro: los padres deberían tratar de castigar a los niños todas 
y cada una de las veces que se comportan mal. Y el castigo debería ser consistente: la práctica 
común de hacer al castigo de cada fechoría sucesiva más severo que el anterior no es tan efectiva 
como mantener un nivel constante de castigo. La aplicación apropiada del castigo puede cambiar 
la conducta con rapidez, lo que es crucial en ciertos casos. Un niño al que le gusta jugar en la 
calle o que disfruta metiendo cosas en el tomacorrientes debe ser detenido con rapidez y, en esos 
casos, el castigo puede ser el mejor curso de acción. Pero incluso en situaciones como ésas, el 
castigo tiene desventajas significativas. 

Primero, el castigo sólo suprime la conducta: no enseña una conducta más deseable. Si se elimina 
el estímulo aversivo o la amenaza de castigo, es probable que vuelva a presentarse la conducta 
negativa. Los conductores que manejan a exceso de velocidad en la carretera por lo general 
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disminuyen la velocidad cuando ven una patrulla de policía equipada con radar a un costado del 
camino, porque la patrulla constituye una amenaza de castigo. Pero tan pronto como pasa la 
amenaza, los conductores tienden a aumentar la velocidad de muevo. Así, el castigo rara vez 
funciona cuando se buscan cambios a largo plazo en la conducta. 

En segundo lugar, el castigo a menudo provoca emociones desagradables que pueden 
obstaculizar el aprendizaje. Por ejemplo, cuando los niños están aprendiendo a leer y el maestro o 
el padre los regaña cada vez que pronuncian mal una palabra, es probable que se asusten y se 
confundan. Como resultado quizá pronuncien mal más palabras y sean regañados más a menudo. 
Con el tiempo, se verán tan abrumados con el temor que no desean leer en absoluto. Además, 
algunos estudios han demostrado que los niños que experimentan con frecuencia el castigo 
corporal tienen mayor incidencia de depresión, conducta antisocial y mayor dificultar para 
relacionarse con sus pares, 

En tercer lugar, el castigo puede transmitir la idea de que está justificado causar dolor a los 
demás, enseñando así inadvertidamente una conducta agresiva indeseable, En estudios de 
laboratorio, los monos que son castigados tienden a atacar a otros monos; de igual manera, las 
palomas atacan a otras palomas, etcétera. 


Por último, el castigo a menudo provoca el enojo de la gente, y es frecuente que la gente enojada 
se vuelva más agresiva y hostil. Si tiene que usarse el castigo para suprimir una conducta 
indeseable, debería descontinuarse cuando se presenten conductas más deseables (para reforzar 
negativamente esa conducta). También debería emplearse el reforzamiento positivo (elogios, 
recompensas) para fortalecer la conducta deseada. Este enfoque es más productivo que el castigo 
por sí solo, ya que enseña una conducta alternativa para reemplazar las acciones que dieron lugar 
al castigo. El reforzamiento positivo también hace que, en general, el ambiente de aprendizaje sea 
menos amenazante. Como método para controlar la conducta, el castigo es una de las opciones 
menos agradables, ya que a menudo es ineficaz y tiene efectos colaterales negativos. La mayoría 
de nosotros preferiría evitar por completo el uso del castigo, confiando en lugar de ello en la 
amenaza del castigo cuando la conducta se sale de control. Si la amenaza de castigo induce un 
cambio hacía la conducta más deseable, no es necesario imponer el castigo. Los psicólogos llaman 
a esto entrenamiento de evitación. El entrenamiento de evitación con animales en un laboratorio 
por lo regular incluye algún tipo de dispositivo de advertencia, como una luz o un timbre. Por 
ejemplo, se coloca a un animal en una caja con un piso alambrado que hace una leve descarga, El 
animal debe aprender a presionar una barra en la caja después de escuchar el timbre, pero antes 
de que inicie la descarga, para impedir que ésta ocurra. Al principio esto suele suceder de manera 
accidental. Pero una vez que el animal descubre que la presión de la barra impide la descarga, 
correrá hacia la barra en cuanto escuche el timbre, evitando de esta manera la descarga. Tambi 
nosotros sacamos lecciones del entrenamiento de evitación, como cuando aprendemos a llevar un 
paraguas siempre que parece que va a llover o a no tocar una plancha caliente. Pero en ocasiones 
el aprendizaje de evitación sobrevive a su utilidad. Los niños a quienes se enseña a no adentrarse 
en aguas profundas pueden evitarlas incluso después de aprender a nadar. En otros casos, la 
conducta de evitación persiste mucho después de que se ha eliminado el temor. De modo que si 
bien el temor es esencial para aprender la respuesta de evitación, no siempre es necesario para 
preservar la respuesta aprendida. 
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respuestas condicionadas. ¿Qué tipos de situaciones hacen más probable que una respuesta 

aprendida se gencralice a una nueva situación? 

4 CONDICIONAMIENTO CLÁSICO. Recuerde el caso del pequeño Alberto y su temor condicionado a 
las ratas blancas. Cuando los experimentadores le mostraron luego a Alberto un conejo 
blanco, el niño lloró y trató de alejarse aun cuando no se le había enseñado a temer a los 
conejos. De manera similar, Pavlov advirtió que después de que sus perros habían sido 
condicionados a salivar al escuchar una campana, sus bocas a menudo se hacían agua cuando 
escuchaban un timbre o el tic-tac de un metrónomo, aunque no se les había enseñado a 
salivar ante el sonido de timbres ni del tic-tac. Con frecuencia vemos en el condicionamiento 
clásico que una respuesta aprendida ante un EC también ocurre en presencia de otros objetos 
o situaciones similares. La reacción a un estímulo que es similar a aquel ante el cual se ha 
aprendido a responder se denomina generalización de estímulo, En el caso de Pavlov, la 
respuesta condicionada se generalizó del sonido de una campana a otros ruidos inusuales en 
la sala de pruebas. El temor aprendido de Alberto hacia las ratas blancas peludas se generalizó 
no sólo a los conejos blancos peludos, sino también a todo tipo de objetos blancos peludos, 
pues llegó a temer a bolas de algodón, a un abrigo de piel y a una máscara de Santa Claus con 
barba blanca. La generalización de estímulo no es inevitable en el condicionamiento clásico. 
En un proceso llamado discriminación de estímulo, podemos enseñar a animales y personas 
no a generalizar sino, por el contrario, a dar la respuesta aprendida sólo ante un objeto o 
evento específico. Si presentamos varios objetos similares, de los cuales sólo uno es seguido 
por el estímulo incondicionado, el sujeto aprenderá con el tiempo a responder sólo ante ese 
estímulo y a inhibir la respuesta en presencia de todos los otros estímulos, Si a Alberto se le 
hubieran presentado la rata, un conejo, bolas de algodón y otros objetos blancos y peludos, 
pero el ruido fuerte (EI) sólo se hubiera escuchado en presencia de la rata, el niño habría 
aprendido a discriminar la rata blanca de los otros objetos y la respuesta de temor no se 
habría generalizado como lo hizo. Aprender a discriminar es esencial en la vida cotidiana. 
Como advertimos antes, la mayoría de los niños temen a los ruidos fuertes. Como los truenos 
por sí solos no pueden dañar a un niño, sería útil que los niños aprendieran a no temer cada 
vez que los escuchan. De manera similar, no todos los hongos son venenosos, y no todos los 
des- conocidos son poco amistosos. Así que la discriminación es crucial para el aprendizaje. 
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4 CONDICIONAMIENTO OPERANTE La generalización de estímulo también puede ocurrir en el 
condicionamiento operante. Por ejemplo, un bebé al que se besa y abraza por decir “mamá” 
cuando ve a la madre tal vez empiece a decir “mamá” a todo mundo, hombres y mujeres por 
igual. Aunque la persona a la que ve el bebé (el estímulo) cambie, el niño responde con la 
misma palabra. De igual forma, las habilidades que usted aprende cuando juega tenis pueden 
generalizarse al badminton, el ping pong y el squash. A menudo encontramos situaciones en 
las que el mismo estímulo produce respuestas que son diferentes, pero similares, a la que fue 
enseñada. En el condicionamiento operante, este proceso se llama generalización de 
respuesta. Por ejemplo, el bebé que llama a todos “mamá” también puede llamar a su madre 
“gagá" o “babá”, es decir, el aprendizaje se ha generalizado a otros sonidos que son similares a 
la respuesta correcta, “mamá”. Advierta que en el condicionamiento clásico no ocurre la 
generalización de respuesta. Si se enseña a un perro a salivar al escuchar un tono alto, 
salivará menos cuando escuche un tono bajo, pero la respuesta seguirá siendo salivación. La 
discriminación en el condicionamiento operante se obtiene reforzando sólo la respuesta 
específica deseada y luego sólo en la presencia de estímulos específicos, Por ejemplo, los 
bebés aprenden a decir “mamá” sólo a sus propias madres si se les refuerza por el uso correcto 
de “mamá” y no se les refuerza cuando usan el término para. 


Pavlov demostró el condicionamiento de orden superior en sus perros. Después de que sus perros 
habían aprendido a salivar al escuchar una campana, Pavlov utilizó la campana (sin la comida) 
para enseñarles a salivar ante la vista de un cuadrado negro. En lugar de mostrarles el cuadrado y 
presentar luego la comida, les mostró el cuadrado y luego hizo sonar la campana hasta que los 
perros aprendieron a salivar al ver el cuadrado. En efecto, la campana fungió como un estímulo 
Incondicionado sustituto y el cuadrado negro se convirtió en un nuevo estímulo condicionado. 
Éste es un ejemplo de condicionamiento de orden superior, no porque sea más complejo o porque 
incorpore algún principio nuevo, sino simplemente porque es un condicionamiento basado en el 
condicionamiento previo. El condicionamiento de orden superior es difícil de lograr porque 
compite con la extinción. El El original, la base del condicionamiento original, ya no se presenta 
junto con el EC y, como vimos antes, ésta es precisamente la manera de extinguir una res- puesta 
adquirida mediante condicionamiento clásico. Durante el condicionamiento de orden superior, los 
perros de Pavlov fueron expuestos al cuadrado y a la campana, pe- ro no se presentó comida. En 
efecto, el cuadrado se convirtió en una señal de que la campana no sería seguida por la comida, 
por lo que los perros pronto dejaron de salivar ante la asociación cuadrado/campana. Entonces, 
para que el condicionamiento de orden superior tenga éxito, el El tiene que reintroducirse 
ocasionalmente: los perros deben recibir comida de cuando en cuando ante el sonido de la 
campana, de modo que continúen salivando al escucharla. 


El condicionamiento clásico y el condicionamiento operante pueden actuar de manera coordinada. 
Específicamente, podemos usar los principios del condicionamiento clásico para explicar por qué el 
aprendizaje operante, sobre todo el aprendizaje operante en los humanos, no se restringe a 
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reforzadores alimenticios y estímulos aversivos dolorosos. Algunos reforzadores, como la comida, el 
agua y el sexo, son intrinsecamente gratificantes en y por sí mismos. Se les denomina feforzadores 
primarios. No se requiere aprendizaje previo para hacerlos reforzantes. Otros reforzadores no tienen 
valor intrínseco, pero adquieren valor o un sentido de recompensa mediante su asociación con 
teforzadores primarios. Se les denomina reforzadores secundarios, no porque sean menos 
importantes, sino porque se requiere del aprendizaje o condicionamiento pre- vio para que 
funcionen como reforzadores. De manera muy parecida a los estímulos condicionados, los 
reforzadores. secundarios adquieren propiedades. reforzantes porque han sido. asociados con 
reforzadores primarios, En los humanos, el dinero es uno de los mejores ejemplos de un reforzador 
secundario, Aunque el dinero es sólo papel o metal, a través de su asociación con la comida, la ropa 
y otros reforzadores primarios, se convierte en un poderoso reforzador secundario. Y a través de los 
principios del condicionamiento de orden superior, los estímulos asociados con un reforzador 
secundario adquieren propiedades reforzantes. Por ejemplo, los cheques y las tarjetas de crédito 
están a un paso del dinero, pero también resultan altamente reforzantes. 


"APRENDIZAJE. FOR OBSERVACIÓN O APRENDIZAJE SOCIAL 

Esta teoría por sus características puede ser enmarcada dentro del enfoque conductual, sin 
embargo va más allá porque se toma en cuenta variables mediadoras en la adquisición de 
conductas, El principal impulsor de la teoría del aprendizaje social es Albert Bandura, psicólogo 
canadiense (1925) quien se refiere a su teoría del aprendizaje como una teoría cognoscitiva social 
(Bandura, 1986, citado por Morris, 2005) 

La teoría del aprendizaje social se concentra en el grado en el que aprendemos no sólo de la 
experiencia directa, el tipo de aprendizaje explicado por el condicionamiento clásico y operante, 
sino también al observar lo que sucede a otra gente o escuchar acerca de algo. En efecto, 
podemos aprender nuevas conductas sin haberlas realizado o sin haber sido reforzados por ellas. 
Por ejemplo, la primera vez que uno conduce un automóvil tiende a hacerlo con cuidado porque 
se le ha dicho que así lo haga, se le ha advertido acerca de los peligros de conducir con 
imprudencia, porque ha observado a la gente manejar con cuidado y también ha observado lo que 
sucede cuando la gente conduce en forma imprudente. En otras palabras, ha aprendido mucho 
acerca de conducir antes de ponerse detrás del volante de un automóvil. Este tipo de aprendizaje 
por observación (o vicario) es bastante común. Pero no imitamos todo lo que otras personas 
hacen. La teoría del aprendizaje social explica esto de diversas maneras (Bandura, 1977, 1986, 
citado por Morris, 2005). 


En primer lugar, usted no sólo debe ver sino también prestar atención a lo que hace el modelo; 
esto es más probable si el modelo atrae la atención (como lo hace una persona famosa o atractiva 
© un experto). En segundo lugar, debe recordar lo que hizo el modelo. Tercero, tiene que 
convertir lo que aprendió en acción: usted quizá haya aprendido mucho al observar un modelo 
pero no tiene una razón particular para externar en conducta lo que ha aprendido, Esta distinción 
entre aprendizaje y desempeño es crucial para los teóricos del aprendizaje social: ellos enfatizan 
que el aprendizaje puede ocurrir sin algún cambio en la conducta manifiesta. Por último, el grado 
en que manifestamos conductas que han sido aprendidas mediante la observación puede verse 
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afectado por el reforzamiento y el castigo vicarios. Es decir, nuestra disposición a realizar actos 
que aprendimos por observación depende en parte de lo que le sucede a la gente que observamos, 
En un experimento clásico, Bandura (1965) demostró que la gente puede aprender una conducta 
sin ser reforzada por hacerlo y que no es lo mismo aprender una conducta que realizarla, Tres 
grupos de niños de preescolar vieron una película en la que un modelo adulto se dirigía a un 
muñeco de plástico del tamaño de un adulto y le ordenaba hacerse a un lado. Cuando el muñeco 
no obedecía, el modelo se volvía agresivo: lo empujaba de costado, le pegaba en la nariz, lo 
golpeaba con un mazo de goma, lo pateaba alrededor del cuarto y le lanzaba bolas de goma. No 
obstante, la película terminaba de manera diferente para los niños de cada uno de los tres grupos, 
Los niños en la condición del modelo recompensado veían que el modelo recibía dulces, refrescos 
y elogios de un segundo adulto, un ejemplo de reforzamiento vicario. 

Los niños en la condición del modelo castigado presenciaban cómo el segundo adulto le sacudía 
un dedo al modelo, lo reprendía y le daba una zurra, un ejemplo de castigo vicario. Los jóvenes 
en la condición sin consecuencias vieron una versión de la película que terminaba con la escena 
de agresión, no aparecía un segundo adulto, por lo que no hubo consecuencias para el modelo, 
Inmediatamente después de ver la película, los niños fueron acompañados individualmente a otra 
habitación en la que encontraron un muñeco, bolas de goma, un mazo y muchos otros juguetes. 
Mientras el niño jugaba solo por 10 minutos, los observadores registraban su conducta desde una 
cámara de Gessell. Cada vez que un niño repetía espontáneamente alguno de los actos agresivos 
vistos en la película, se codificaba que el niño estaba realizando la conducta. Después de 10 
minutos, un experimentador entraba al cuarto y le ofrecía al niño obsequios a cambio de imitar o 
repetir las cosas que el modelo había hecho o dicho al muñeco. 

Bandura usó el número de conductas imitadas con éxito como medida de cuánto había aprendido 
el niño al observar el modelo, El análisis de los datos reveló que: 1) los niños que habían 
observado que el modelo era recompensado eran especialmente proclives a desempeñar 
espontáneamente la conducta del 
modelo; pero 2) los niños de los 
tres grupos habían aprendido a 
imitar la conducta del, modelo 
igualmente bien y con gran 
precisión, Los niños en este 
estudio aprendieron una conducta 
agresiva sin ser reforzados por 
hacerlo y sin ver que el modelo 
fuera reforzado por ello. Ver que 
un modelo es reforzado o 
castigado simplemente 


proporciona información útil m 
acerca de lo que probablemente = 

nos suceda si lo imitamos. Al 
dirigir la atención a la  Lateoría del aprendizaje social sostiene que el sujeto aprende 
importancia del modelamiento, Aano D 

Ja teoría del aprendizaje social 
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también señala cómo no enseñar algo de manera inadvertida. Por ejemplo, suponga que quiere 
enseñar a un niño a no golpear a otros niños. Tal vez piense que pegándole al niño como castigo 
podría cambiar su conducta. Pero la teoría del aprendizaje social sostiene que pegarle al niño sólo 
demuestra que pegar es una forma eficaz de obtener lo que queremos. Usted y el niño estarían 
mejor si sus acciones reflejaran una forma menos agresiva de tratar con la Gente, 


ENFOQUE COGNITIVO | 
La Teoría Cognitiva del Aprendizaje determina que los diferentes procesos del aprendizaje 
pueden ser explicados, en primer lugar, por medio del análisis de los procesos mentales, 
Presupone que, por medio de procesos cognitivos efectivos, el aprendizaje resulta más fácil y la 
nueva información puede ser almacenada en la memoria por mucho tiempo. Por el contrario, los 
procesos cognitivos ineficaces producen dificultades en el aprendizaje que pueden ser observadas 
a lo largo de la vida de un individuo (Mae, 2011) 

APRENDIZAJE COGNOSCITNO 

Tanto el condicionamiento clásico como el operante dependen de la experiencia directa y el control 
de estímulo, Algunos psicólogos insisten en que en virmud de que los elementos de esos tipos de 
aprendizaje pueden ser observados y medidos, son los únicos tipos legítimos de aprendizaje 
susceptibles de estudiarse científicamente. Sin embargo, otros psicólogos señalan la importancia de 
las actividades mentales como la atención, las expectativas, el pensamiento y el recuerdo como 
cruciales para los procesos de aprendizaje. Aprendemos a orientamos en un edificio o un vecindario, 
aprendemos qué podemos esperar de una situación determinada, aprendemos conceptos abstractos 
y podemos incluso aprender acerca de situaciones que jamás hemos experimentado directamente. 
Es imposible observar y medir directamente esos tipos de aprendizaje cognoscitivo, pero pueden ser 
inferidos de la conducta; por lo tanto, también son temas legítimos para la indagación científica, De 
hecho, buena parte de la investigación reciente en el área del aprendizaje atañe al aprendizaje 
cognoscitivo: lo que sucede dentro de nosotros cuando aprendemos, 
APRENDIZAJE LATENTE Y MAPAS COGNOSCITIVOS 

El interés en el aprendizaje cognoscitivo en realidad empezó poco después del trabajo inicial en el 
condicionamiento clásico y operante. Edward Chace Tolman psicólogo norteamericano ( 1886 - 1959 ), 
uno de los pioneros en el estudio del aprendizaje cognoscitivo, argumentaba que no 
necesitábamos exhibir nuestro aprendizaje para que éste ocurriera. Tolman llamó aprendizaje 
latente al aprendizaje que no es aparente porque todavía no se demuestra. Tolman demostró el 
proceso del aprendizaje latente en un famoso experimento realizado con C. H. Honzik en 1930. 
Se colocó a dos grupos de ratas hambrientas en un laberinto para que encontraran su camino de 
una caja de partida a una caja meta. El primer grupo encontraba bolitas de comida (la 
recompensa) en la caja meta; el segundo grupo no encontraba nada. De acuerdo con los 
principios del condicionamiento operante, el primer grupo debería aprender el laberinto mejor 
que el segundo grupo, lo que de hecho sucedió. Pero cuando Tolman tomó a algunas de las ratas 
del segundo grupo no reforzado y les entregó comida en la caja meta, casi de in- mediato 
empezaron a recorrer el laberinto tan bien como las ratas del primer grupo. Tolman explicó esos 
notables hallazgos señalando que las ratas no recompensadas en realidad habían aprendido 
mucho acerca del laberinto mientras vagaban en su interior, pero que su aprendizaje era latente, 
pues estaba almacenado intemamente de alguna manera sin que se reflejara en su conducta. 
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Cuando recibieron una buena razón para recorrer el laberinto con rapidez (una recompensa 
alimenticia), pusieron en práctica su aprendizaje latente. 

En respuesta a la teoría de Tolman del aprendizaje latente, Thorndike propuso un experimento para 
probar si una rata podía aprender a recorrer un laberinto y almacenar una imagen o mapa 
cognoscitio del mismo sin experimentario de manera directa. Imaginó que los investigadores 
levaban a cada rata a través del laberinto en un pequeño contenedor y luego la recompensaban al 
final de cada sendero como si hubiera recorrido el laberinto por sí misma, Predijo que la rata 
mostraría poca o ninguna evidencia de aprendizaje en comparación con ratas que hubieran 
aprendido el mismo laberinto por ensayo y error. Ni él ni Tolman realizaron nunca ese experimento. 
Sin embargo, dos décadas después, algunos investigadores de la Universidad de Kansas rescataron 
la idea de Thorndike. Pero en lugar de llevar a las ratas pasivas a través de la ruta “correcta” en un 
laberinto simple, levaron a cada rata pasajera por la misma ruta que había tomado otra rata que 
corría libremente en el mismo sendero. En contra de la predicción de Thomdike, las ratas pasajeras 
aprendieron el laberinto tan bien como sus contrapartes activas. En una segunda versión del 
experimento, los experimentadores cubrieron las ventanas y las luces del cuarto de modo que las. 
ratas pasajeras sólo tuvieran las señales direccionales para orientarse en cl laberinto, En esas 
condiciones, las ratas pasajeras no parecían haber aprendido a recorrer el laberinto, 

El primer experimento parece confirmar la visión de Tolman del aprendizaje latente de mapas 
cognoscitivos. El segundo experimento sugiere que las ratas usan información de sus alrededores. 
como una parte importante de sus mapas cognoscitivos, Investigaciones más recientes confirman 
¿que los animales demuestran una gran flexibilidad cuando tienen que resolver problemas y hacer 
elecciones que pueden explicarse mediante condicionamiento simple. Así que, incluso en las 
ratas, el aprendizaje implica más que un cambio en la conducta observable. También parece 
implicar cambios en procesos mentales no. observables que pueden (o no) reflejarse en algún 
momento futuro en la conducta del sujeto. 


Consiste en presentar situaciones problema (ipóteis, preguntas tae, situaciones ambiguas o 
problemas interesantes) que estimulen o desafíen a los estudiantes a descubrir por sí mismos, la 
estructura del material de la asignatura o a resolver problemas y a lograr transferencia de lo aprendido. 
Propone Bruner que se puede conocer el mundo de manera progresiva en tres etapas de maduración 
por las cuales pasa todo individuo, las denomina modos psicológicos de conocer, y son: modo enativo, 
modo icónico y modo simbólico. Cada uno de estos modos se corresponde con las etapas del desarrollo 
en las cuales se pasa primero por la acción, después por la imagen y finalmente por el lenguaje: Está 
claro que estos modos de conocer se relacionan estrechamente con los estadios del desarrollo de la 
teoría de Piaget: preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales. Aunque dichos modos. 
de conocer se adquieren progresivamente y una vez establecidos duran toda la vida, a diferencia de los 
estadios propuestos por Piaget. 

El modo enativo de conocer significa que la representación del mundo se realiza a través de la acción, 
de la respuesta motora. El modo icónico, se realiza a partir de la acción y mediante el desarrollo de 
imágenes que representan la secuencia de actos implicados en una determinada habilidad. La 
representación simbólica surge cuando se internalza el lenguaje como instrumento de cognición. 
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El ambiente necesario para que se dé un aprendizaje por descubrimiento debe presentar al educando 
altemativas para que perciba relaciones y similitudes entre los contenidos a aprender. Bruner sostiene 
que el descubrimiento favorece el desarrollo mental, y que lo que nos es más personal es lo que se 
descubre por sí mismo. 


la SIGNIFICA? 


Ausubel en su Teoría de Aprendizaje Significativo plantea que el aprendizaje del alumno depende 
de la estructura cognitiva previa que se relaciona con la nueva información, entendiendo por 
"estructura cognitiva”, al conjunto de conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado 
campo del conocimiento, así como su organización. 
Aprender significativamente quiere decir entonces, poder atribuir significado al material objeto de 
aprendizaje; dicha atribución sólo puede efectuarse a partir de lo que ya se conoce (anclaje), 
mediante la actualización de esquemas de conocimiento pertinentes para la situación de que se 
trate, Esos esquemas no se limitan a asimilar la nueva información, sino que el aprendizaje 
significativo supone siempre su revisión, modificación y enriquecimiento estableciendo nuevas. 
conexiones y relaciones entre ellos, con lo que se asegura la funcionalidad y la memorización 
comprensiva de los contenidos aprendidos significativamente. 

Ausubel considera que son requisitos para el aprendizaje significativo: que el alumno debe manifestar 

una disposición para relacionar sustancial y no arbitrariamente el nuevo material con su estructura 

cognoscitiva, y que la naturaleza del material que aprende es potencialmente significativo para él, es 
decir, relacionable con su estructura de conocimiento sobre una base no arbitraria. 

Por consiguiente, en el proceso de orientación del aprendizaje, es de vital importancia conocer la 

estructura cognitiva del alumno; no sólo se trata de saber la cantidad de información que posee, 

sino cuáles son los conceptos y proposiciones que maneja así como de su grado de estabilidad. 

Ausubel propone tres tipos de aprendizaje significativo; 

1. Aprendizaje de representaciones, es el aprendizaje más elemental del cual dependen los 
demás tipos de aprendizaje. Consiste simplemente en la atribución de significados a 
determinados símbolos. 

2. Aprendizaje de conceptos, los conceptos se definen como objetos, eventos, situaciones o 
propiedades de que posee atributos de criterios comunes y que se designan mediante algún 
símbolo o signos. Partiendo de ello podemos afirmar que en cierta forma también es un 
aprendizaje de representaciones. Para Ausubel los conceptos se adquieren a través de dos 
procesos: formación y asimilación. En la formación los conceptos se aprenden a través de la 
experiencia directa. En el aprendizaje de conceptos por asimilación se produce a medida que 
se amplía el vocabulario, pues los atributos de criterio de los conceptos se pueden definir 
usando las combinaciones disponibles en la estructura cognitiva. 

3. Aprendizaje de proposiciones, este tipo de aprendizaje va más allá de la simple asimilación de 
lo que representan las palabras, combinadas o aisladas, puesto que exige captar el significado 
de las ideas expresadas en forma de proposiciones. 
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Otro fenómeno que pone de relieve la importancia del procesamiento cognoscitivo en el 
aprendizaje es el insight, la súbita “integración” de los elementos de una situación de modo que el 
sujeto descubre repentinamente la ruta más eficiente o la solución de un problema, En este caso, 
el aprendizaje no progresa de manera lenta y gradual en una curva suave como resultado de la 
práctica, sino que aparece de repente después de ensayos y errores no exitosos. 
Durante la Primera Guerra Mundial, el psicólogo alemán de la Gestalt, Wolfgang Köhler psicólogo 
nacionalizada norteamericano ( 1887 - 1967) realizó una serie de experimentos sobre aprendizaje por 
insight. Colocó a un chimpancé en una jaula con un plátano en el suelo fuera de la jaula lejos de 
su alcance. Cuando el animal se dío cuenta de que no podía alcanzar el plátano estirando los 
brazos, al principio reaccionó con frustración. Después de:un rato, el chimpancé empezó a 
observar lo que había en la jaula, incluyendo un palo que los experimentadores habían dejado 
allí. En ocasiones de manera repentina, el chimpancé tomaba el palo, lo metía entre los barrotes 
de la jaula y acercaba el plátano. El mismo tipo de insight repentino ocurría cuando el plátano 
colgaba del techo de la jaula, fuera de su alcance. Esta vez, dentro de la jaula había algunas cajas, 
que el chimpancé pronto aprendió a colocar debajo del plátano y a apilarlas hasta que podía 
trepar por ellas y tomar la comida. 


La Psicología Cognitiva se refiere a Ja explicación de la conducta a entidades mentales, estados, 
procesos y disposiciones de naturaleza mental para lo cual reclama un nivel de discurso propio. 
El Procesamiento de Información como sus representantes R. Gagne, Anell Newell, Herbert Simon, 
Richard Mayer entre otros, consideran que unas pocas operaciones simbólicas, relativamente básicas, 
(codificar, comparar, localizar, almacenar) pueden dar cuenta de la inteligencia humana y la 
capacidad para crear conocimiento, innovaciones y expectativas hacia el futuro. 
El supuesto fundamental de esta teoría es la descomposición recursiva de los procesos cognitivos por la 
que cualquier hecho informativo unitario puede describirse de modo más completo en un nivel más 
especifico (o inferior) descomponiéndolo en sus hechos informativos más simples. 
Esta teoría posee una concepción del ser humano que compara su mente con el de una computadora, 
adoptando los programas informáticos como metáfora del funcionamiento cognitivo 
humano.(metáfora computacional) 

Esta orientación hacia la linealidad está apoyado también en el supuesto de independencia entre las 
distintas partes del proceso, utilizando la cronometría mental o medición de tiempos de reacción como 
uno de los métodos más eficaces para el estudio del procesamiento de información humano. 

Los programas de computación y el funcionamiento, cognitivo humano están definidos por leyes. 
exclusivamente sintácticas, ocupándose de determinar la reglas mediante las que esas unidades se 
agregan hasta construir procesos complejos. 

Tanto el ser humano como el computador están concebidos como sistemas lógicos o matemáticos de procesamiento de 
información constituidos exclusivamente por procedimientos formales. 
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La mayoría de los autores señalan que el procesamiento de información carece de una teoría del 

aprendizaje suficiente para explicar la adquisición de complejas estructuras de memoria que se postula. 

Al parecer esta teoría debe primero alcanzar una comprensión de la naturaleza del sistema para poder 

emprender investigación de los procesos de aprendizaje. 

La continuidad entre el conductismo y el procesamiento de la información es pues, mucho mayor de lo 

que se admite usualmente. El núcleo central de "asociacionismo computacional" no supone una 

ruptura con el núcleo central de conductismo. En efecto, las dos limitaciones principales del 

asociacionismo son: 

1. La incapacidad para asumir la influencia de los contenidos en el aprendizaje 

2. La falta de coherencia u organización interna del sistema, que se limitaba a reflejar la 
estructura de los estímulos según el principio de correspondencia. 


(Ensayo) 

Cuando hablamos de metacognición. lo primero que se nos viene a la cabeza es meta y aprender, 
ya que es una palabra que compone este término. Por otro lado está la palabra cognición que 
significa conocer; todo esto hace referencia a Ja capacidad de conocer; conscientemente; es decir, 
de saber lo que se, de explicar cómo lo aprendí e incluso de saber cómo puedo seguir 
aprendiendo, 


La metacognición es una concepción polifacética, generada durante investigaciones educativa, 

principalmente llevada a cabo durante experiencias de clase. Entre los aspectos de metacognición, 

podemos destacar lo siguientes: 

4 La metacognición se refiéré al conocimiento, concientización, control y naturaleza de los 
proceso de aprendizaje. 

4 El aprendizaje metacognitivo puede ser desarrollado mediantes experiencias de aprendizajes 
adecuadas. 

4 De acuerdo a los métodos utilizados por los profesores durante la enseñanza, pueden 
alentarse o desalentarse la tendencia metecognitiva de los estudiantes. 

Es la metacognición la reflexión de nuestros propios procesos de pensamiento, revisión de los 

«conocimientos a través de conceptos adquiridos con el tiempo. 

El individuo que utiliza la metacognición como una herramienta de aprendizaje adquiere la 

capacidad de trascender y reaplicar su propio conocimiento. 

El estudio de la metacognición inicio con el especialista en psicología cognitiva J.H. Flavell y la 

definió diciendo: “la metacognición hace referencia al conocimiento de los propios procesos 

cognitivos, de los resultados de estos procesos y de cualquier aspecto que se relacione con ellos; 

es decir, el aprendizaje de las propiedades relevantes que se relacionen con la información y los 

datos, Por ejemplo, yo estoy implicado en Ja metacognición si advierto que me resulta más fácil 

aprender: AIN 

A (situación de aprendizaje) que, B (situación de aprendizaje)” 

Dentro de la metacognición un papel muy importante lo cumplen las estrategias, ya que ellas son 

el proceso a seguir para conseguir el conocimiento. Las estrategias metacognitivas son acciones 
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concretas que realizamos conscientemente para mejorar o facilitar el aprendizaje y resulta en el 
momento de enfrentarse a una tarea, a un problema de enseñanza o de un aprendizaje, por esto 
hacen parte del componente cognitivo y metacognitivo. 


En el momento que aprendemos estamos desarrollando, de modo natural y muchas veces 

inconscientemente, acciones que nos permiten aprender. Por ejemplo, al clasificar la información, 

cuando tomamos apuntes de los más importante, en otras ocasiones realizamos mapas 

conceptuales o asociamos los nuevos conocimientos con algo ya conocido para nosotros para que 

así no se nos olvide, todas estas estrategias las debemos entrenar para tener control y dominio. 

Las estrategias son las que analizamos conscientemente para que en el momento de ser utilizadas 

ya estén almacenadas en nuestra memoria y podamos recuperarlas para resolver el problema al 

instante. 

Algunos beneficios adicionales que proporcionan el uso de estrategias metacognitivas 

encontramos que: 

1. Dirigen nuestra atención hacia información clave. 

2. Estimula la codificación, vinculando la información nueva con la que ya estaba en memoria. 

2. Ayudan a construir esquemas mentales que organizan y explican la información que se está 
procesando. 

4, Favorece la vinculación de informaciones provenientes de distintas áreas o disciplinas. 

5. Nos permite conocer acciones y situaciones que nos faciliten el aprendizaje. 


Para concluir entiendo por metacognición que es la capacidad que tenemos las personas de 

autorregular- nuestro propio aprendizaje; es decir, de planificar que estrategia se han de utilizar 

en cada situación, aplicarlas, controlar el proceso, evaluarlos para detectar posibles fallas y como 

consecuencia transferirlos a una nueva situación de aprendizaje. 

Las estrategias siendo una herramienta vital, nos permite aprender a aprender; es decir; aprender 

cosas nuevas que nos enseñen a aprender a solucionar problemas de nuevos conocimientos. 
Fuente: hito;//ensayodemetacognicion.blogspot.com/2011/09/p250-1.htm] 


twitter.com/calapenshko 


El aprendizaje es el proceso cognitivo, básico, enactivo y operativo por el cual el individuo 
adquiere y retiene conocimientos y nuevos modos de comportamientos eficaces que le permitan 


alcanzar de manera eficiente sus objetivos y satisfacer sus necesidades. 


ENFOQUE CONDUCTUAL 


— ENFOQUE COGNITIVO 


Definen el aprendizaje como un cambio 
relativamente permanente en el 
comportamiento como resultado de la 
experiencia, la práctica o la relación del sujeto 
con su entorno. A través de este proceso se 
adquieren conductas simples como los hábitos 
y conductas complejas como conocimientos, 
habilidades, aptitudes, ete. 

Este cambio conductual no puede explicarse en 
base a las tendencias de respuesta innatas del 
individuo, su maduración, o estados 
temporales (como la fatiga, la intoxicación 
alcohólica, los impulsos, etc.), sino a partir de 
las contingencias del ambientales, 

El enfoque conductual tiene como mecanismo 
de aprendizaje a los condicionamientos, el cual 
establece que se adquiere una conducta: por 
repetición temporo- espacial estableciendo una 


Los enfoques cognitivos buscan brindar una 
explicación científica de la forma como el 
cerebro interioriza, procesa y asimila las 
experiencias; con este propósito se estudian 
atención, 
pensamiento, 
lenguaje y aprendizaje. 
aprendizaje cognitivo se refiere a los 
cambios en los procesos mediadores, 
aquellos que se dan entre el ingreso 
sensorial y el comportamiento observable, 
Las teorías cognitivas del aprendizaje 
asumen el modelo: estímulo - Organismo = 
Respuesta (E - O — R). El aprendizaje 
implica cambios que se producen en el 
“organismo” (0), concepto que alude al 
sistema cerebro/mente donde acontecen los 
procesos mediadores. 


conexión estimulo- repuesta (E-R). 


Dentro del enfoque conducrual tenemos las siguientes teorías: 
Aprendizaje por condicionamiento: 


1. Condicionamiento Clásico 
El condicionamiento clásico fue descubierto por Iván Petrovich Pavlov. 
En el condicionamiento clásico, la asociación o apareamiento de un estímulo incondicionado 
con un estímulo neutro provoca que posteriormente el sujeto responda al estímulo neutro con 
la respuesta que emitía ante el estímulo incondicionado. 


Proceso del condicionamiento clásico 
Este proceso se puede observar en el siguiente dibujo: 

Para mantener la ocurrencia del comportamiento aprendido es necesario reforzar dicha 
conducta presentando de manera recurrente el estímulo incondicionado, es decir se debe 
fortalecer al EC apareándolo de vez en cuando con el El. Si no se lleva a cabo este 
apareamiento la RC se extinguirá. Pudiendo ser por simultaneidad, demorado, de huella y 
temporal. Gráficamente tenemos: EC —> EI 


A A AA 


Team CARS LSRRRALRODO 2222200 AA 


2. Condicionamiento Instrumental 


a) Condicionamiento Operante 
El condicionamiento operante propuesto por el psicólogo norteamericano B.F. Skinner 
(1904 - 1990) pone al sujeto en una situación en la que alguna de sus conductas provoca la 
aparición de un refuerzo; como consecuencia de la presencia del refuerzo se produce en el 
sujeto una modificación en la probabilidad de la emisión de dicha conducta. El adjetivo 
operante” se emplea para caracterizar este tipo de condicionamiento porque, y a diferencia 
del "condicionamiento clásico”, el sujeto interviene u "opera" en el medio, lo modifica y este 
reobra sobre el organismo: si los resultados de la acción del sujeto son “placenteros”, la 
conducta se aprenderá, siendo más probable que se emita de nuevo en las mismas 
circunstancias; sí los resultados de la acción son "displacenteros" dicha conducta tenderá a 
desaparecer del sujeto. El esquema de refuerzo se puede graficar de la siguiente manera: 

Ro —> Er 
Donde la Ro es la respuesta operante y Er es el estímulo reforzador 
Observamos que en el modelo Skineriano existen tres elementos: 
A. La situación en la que se da la conducta (Estímulo antecedente o discriminativo: Ed.) 
B. La respuesta o conducta (Respuesta operante; Ro) 
C. Las consecuencias de la conducta (Estímulo consecuente o reforzador: Er) 


Estos tres elementos constituyen las contingencias de reforzamiento conocidas como 
“Triple relación de contingencia” 
Ed —> Ro —> Er 


b) Condicionamento por Ensayo y Error 
Propuesto por el psicólogo norteamericano Edwuard Thorndike (1874 - 1949), quien 
considera que el aprendizaje es el proceso donde se adquiere la conducta a través de 
tanteos y equivocaciones al resolver una situación problemática, Se basa en las leyes: del 
efecto, del ejercicio y del desuso, 

Cuadro comparativo entre el condicionamiento clásico y operante 


“Conducta respondiente o involuntaria “Conducta deliberada o emitida 
3 Se aprende por Tas consecuencias que 
Spe pa de ae "produce la conducta 
El ambiente acria sobre el sujeto EI sujeto acria sobre el ambiente 


3. Aprendizaje por observación, vicario, social, modelado o imitación 
Propuesto por Albert Bandura (1925) s el aprendizaje basado en una situación social en la que, 
al menos, participan dos personas: el modelo, que realiza una conducta determinada, y el sujeto, 
que realiza la observación de dicha conducta y cuya observación determina el aprendizaje, 
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Para que ocurra el aprendizaje social el sujeto debe enfocar el 
[comportamiento que realice el modelo 


Ta identificación entre el sujeto y el modelo incrementará la 
eficacia del modelado, de modo que, al observar aquél la 
situación de modelado en todos sus detalles, retenga el 
[comportamiento que tiene que reproducir del modelo. 


capacidad del sujeto para ejecutar el comportamiento del 
modelo. 


Atención 

Memoria 
= : La reproducción motora se lleva a cabo una vez comprobada la 
motora 

Motivación. 


En la retroalimentación reside el efecio motivacional de la 
+ | práctica de imitación conductual al informársele al observador 
que su accionar se ha aproximado o asimilado al del modelo se 
sentirá dispuesto a mantener esa clase de desenvolvimiento. 


ENFOQUE COGNITIVO 


El aprendizaje desde el enfoque cognitivo es entendido como un cambio en los procesos 


mediadores 


Son inferidos 


a EE 


Actividad cerebral o cognitiva 
PRINCIPALES TEORÍAS COGNITIVISTAS DEL APRENDIZAJE 
e mn 
Valora el aprendizaje por comprensión súbita o Insigth que consiste 
paa PA a rápida de elementos de una situación 


de Kholer 


Pone énfasis en el carácter global de la conducta: “el todo es más 
que la suma de las partes” 


Describe el proceso de aprendizaje interpretándolo en términos del 
lenguaje de la ciencia de los computadores. Describe y explica 


Norman | recurriendo a una analogía entre mente y computador. 
Para esta teoría elaprendizaje es un proceso permanente de 
ELSE) formación dg A iivs. Esas estructuras son el 
Teme Bamer | rvendizaje de conceptos ls habilidades de resolución de 
problemas. 
AAS EA | Eee referida la CAER e relacionar conceptos y seorias 
deDaria/usabal | Tecibidas en clase con conocimientos almacenados en la memoria. 


PA A A 


T 


EJERCICIOS DE APLICACION 


¿Los medios de comunicación a través de los spots publicitarios condicionan a la 
Población para que adquieran productos innecesarios? 
RO 


¿El temor que muchos niños tienen hacia las ajugas de los inyectables, se adquirió 
por condicionamiento clásico? 
Alba — 


Si una señora decide quitarle la tv a su hijo porque no cumplió con sus tareas, 
¿qué principio del condicionamiento esta aplicando? 
RO. T k~ 


¿Qué diferencia existe entre la respuesta operante y la respuesta refleja? 


E 


¿Es posible que un estimulo semejante al estímulo condicionado provoque la 
respuesta condicionada? 


¿cómo se puede explicar que la conducta que se extingue por la falta de refuerzo 
vuelva aparecer en el futuro? 
Rpta... 


Ausubel considera que son requisitos para el aprendizaje significativo 
Mba 


a qué teoría hacemos alusión cuando sostenemos que el cerebro humano procesa 
información de modo similar a la computadora? 
Mba ES 


¿Los miedos de los padres pueden ser transmitidos a los hijos por reforzamiento 
vicario? 
Rpta. ati 


10. Diga cuál es la diferencia (sustancial entre el aprendizaje significativo y el 


aprendizaje por descubrimiento? 
Rota. 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 2: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 3: 


SUSTENTACIÓN: 


į „ŻA través de qué forma de aprendizaje un estimulo adquiere la capacidad: 


HUMANIDADES 


Darío se percató que cuando estuvo en la casa de su abuelita se. le hizo: 
agua a la boca el aroma del arroz con pato que había preparado para el 
almuerzo ¿Cómo llamo Pavlov a estos o 
Producen un reflejo, como la salivación? 


A) Discriminativos B) Incondicionados C) Reforzadores 
—D)Condicionados. y E) Biológicos 


El Estímulo Incondicionado es aquel que desencadena o provoca 
naturalmente una respuesta Incondicionada, es decir no aprendida o 
llamada también Refleja. 


z 
de provocar un reflejo condicionado? H 
A) Respondiente — 1) Vicario C) Instramental a | 
D) Operante E) Cognitivo Ea | 


La forma de aprendizaje llamada Condicionamiento Clásico o Respondiente 


permite que respuestas reflejas aparezcan ya no solo ante estímulos que 
naturalmente las provocan, sino ante otros estímulos que al asociarse al 
estímulo incondicionado desencadenan la respuesta refleja condicionada, 


Una persona parpadea cuando alguien pone una cámara fotográfica frene 
5 A A rana de que src pei ea ee? 


A) Clásico. B) Vicario 
D) Open 


Aprendió a responder de esa manera a través del condicionamiento clásico. 
En esta forma de condicionamiento se aprende a dar respuestas reflejas 
como el parpadeo ante cualquier estímulo asociado a los que naturalmente 


los provoca 


AAA 128 A 


AA A  rsicorocia 


PREGUNTA 4: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 5: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 6: 


SUSTENTACIÓN: 


Los alumnos de un colegio están practicando su danza clegida tres veces 
por semana con una duración aproximada de tres horas por sesión, sería 
un claro ejemplo de la repetición del refuerzo ante cada respuesta como 
mecanismo para fortalecer la respuesta que fue formulada antes que 
Skinner por Thomdike y se llama 


A) Asociación de estímulos B) ley del efecto 
©) ley del Ejercicio 
D) condicionamiento operante E) ley del Refuerzo 


Ley del ejercicio. Según esta ley cuantas más veces se de esa conexión entre 
estímulo y respuesta, más se fortalecerá esa unión. El ejercicio o práctica de 
la respuesta apropiada contribuye a fortalecer la conexión entre ella y el 
estímulo correspondiente. 


Un perro salivaba, cuando. se- le: mostraban círculos y saltaba y. aullaba 
cuando se le presentaban elipses ¿a través de que mecanismo del 
Aprendizaje Clásico aprendió ambas respuestas? 


A) Recuperación espontanea B) Generalización 
©) Latenda 
D) Discriminación E) Reforzamiento 


Por la Discriminación de estímulos, la respuesta solo se produce ante el 
Estímulo específico que se presentó en el proceso de condicionamiento. En 
el ejemplo, diferentes estímulos condicionados provocaron diferentes 
respuestas condicionadas. 


Un profesor decide cambiar a una carpeta alejada de sus compañeros a tina 
alumna que conversaba mucho. ¿Qué procedimiento empleó el profesor? 


A) Castigo Positivo B) Castigo Negativo 
©) Reforzamiento Negativo. 
D) Reforzamiento Aversivo. E) Extinción 


El profesor empleó un castigo negativo, A través de él se resta un estímulo 
agradable con el fin de disminuir la frecuencia de una conducta inadecuada. 
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PREGUNTA 7: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 8: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 9: 


En el ejemplo, se le suprime la oportunidad de hablar con sus compañeros 
con el propósito que en las siguientes oportunidades disminuya su conducta 
de hablar durante la clase. 


Skinner considero que en el cerebro deben de existir principios que puedan | 
procesar las variables o condicionantes las cuales no podía medirlos ya que 
los consideraba elementos subjetivistas llamándole la caja negra, por eso 
para él el aprendizaje primordialmente se media en términos de 


A) volumen de salivación B) cantidad de refuerzo 
C) cantidad de castigo 
D) forma de la conducta E) frecuencia de la conducta 


Skinner pensaba que la conducta debía medirse en términos estrictamente 
observables y registrables, por ello adopto primordialmente la frecuencia 
porque los cambios del aprendizaje se evidenciaban por el aumento o 
disminución de la conducta. 


En un partido de fútbol, el árbitro decreta un faul, el jugador mueve la pelota 
cuando el árbitro toca el silbaro. ¿Qué tipo de estimulo seria el silbatazo? 


A) Discriminativo B) Incondicionado C) Reforzador. 
D) Condicionado E) Neutro 


El. estímulo. discriminativo señala cuando la respuesta operante será 
reforzada. En el ejemplo, el silbatazo indica que el jugador está permitido 
de reanudar el juego. 


Alejandrito ya sabe que cada vez que papá llega de trabajar siempre le trae 
un dulce que le agrada, por eso al ver que papá llega se alegra estirándole | 
la manita que para que le dé el dulce, por eso un refuerzo secundario 
adquiere su capacidad reforzadora cuando 


A) satisfacen una necesidad social 

B) se asocian al hambre y la sed 

C) es asociado al refuerzo primario 

D) aparecen segundos en la historia del sujeto, 
E) entra en contacto con la sociedad 


PSICOLOGÍA 


SUSTENTACIÓN: El Refuerzo secundario es un estímulo que adquiere las propiedades de 
reforzador al ser asociado con un reforzador primario. Una gran parte de 
estos reforzadores son formados por el grupo social, por ejemplo, las 
felicitaciones. No satisfacen una necesidad primaria pero si una social. 


PREGUNTA 10: RAIO es un ninio que está aprendiendo a ESI con letra Cursiva a 
través del método palmer ¿Qué tipos de aprendizajes están involucrados? 


A Afectivo y motor... B) Motor y Social ©) Social y Afectivo. 
D) Motor y Cognitivo. E) Cognitivo y Afectivo. 


SUSTENTACIÓN: El Aprendizaje Motor es la adquisición de secuencias de movimientos 
coordinados. El Aprendizaje Cognoscitivo es el proceso a través del cual se 
adquieren conocimientos y estrategias de resolución de problemas. 


PREGUNTA 11: Si un niño comprende de manera súbita todos los elementos de un 
problema para luego solucionarlo, el modelo teórico que lo explica es 


A) recuperación espontánea B) Gestalt C) Receptivo 
D) Descubrimiento E) motor, 


SUSTENTACIÓN: Según la Gestalt el aprendizaje resulta de la integración rápida de los 
elementos de una situación problema y hallar la solución por comprensión 


súbita o Insight. 


PREGUNTA 12: Aprendizaje que genera un cambio en los procesos mediadores, es decir 
entre el estimulo y la respuesta, dando a conocer cómo funciona la caja 


negra de Skinner 
A) Cognitivo B) Social ©) Vicario 
D) Significativo. E) motor 


SUSTENTACIÓN: El aprendizaje cognitivo se refiere aquellos cambios que ocurren en los 
procesos mediadores. Estos procesos son construcciones hipotéticas acerca 
de la existencia de procesos mentales tales como atención, pensamiento, 


memoria, ete. 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 14: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 15: 


SUSTENTACIÓN: 


aprender ecuaciones de primer grado necesitan conocimiento y dominio de 
las cuatro operaciones matemáticas básicas. ¿A qué tipo de aprendizaje se 


El aprendizaje significativo es incorporar la mueva información a la 
estructura cognitiva existente del aprendiz. Esto implica que el estudiante 
para adquirir un nuevo saber requiere de saberes previos, 


E) 


Un profesor que asigna tareas a sus estudiantes y constantemente los 
motiva a la investigación. Su labor es básicamente de facilitador. Lo antes 


mencionado corresponde al aprendizaje 
A) Repetitivo B) Gestalt ©) Receptivo 
D) por descubrimiento E) significativo 


En el aprendizaje por descubrimiento los alumnos deben construir 
inductivamente los conceptos académicos, los profesores solo facilitan los 


ejemplos. 


Los procesos mentales no son visibles como los comportamientos sino + 


A) se actualizan en la mente y la afectividad. 

B) son inferidos de la conducta observable: 

C) invisibles ante la mirada humana! 

D) observables solo con instrumentos de medición. 
E) inexistentes ya que carecen de objetividad * 


Los procesos mentales son construcciones hipotéticas acerca de la existencia 
de procesos mentales tales como atención, pensamiento, memoria; y su 
existencia se infiere a parti del comportamiento observable. 
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PREGUNTA 16: 


En el aprendizaje por descubrimiento el razonamiento inductivo según Bruner 


consiste en 


A) el paso de ejemplos de casos a la formulación de reglas principios 
generales 

B) ir delo básico o particular a lo más complejo o individual 

C) avanzar progresivamente a la solución de la situación problema en la | 
mente 

D) la conducción progresiva de la mente a la solución de un problema 

E) avanzar sistemáticamente del básico a la verdad de los conceptos 


SUSTENTACIÓN: Según la teoría del aprendizaje por descubrimiento el aprendiz de manera 


PREGUNTA 17: 


progresiva avanza de ejemplos de casos particulares a la formulación de 
principios o conceptos generales. 


Em 


Es falso con respecto a los procesos cognitivos, 

L Forman representaciones mentales. 

1, Construyen esquemas. 

ML. Transforman esquemas de experiencias. 

TV. Influyen decididamente en la soberanía cultural Í 
V. Incluyen a los afectos en el control cognitivo 


A)IyI B) IILy IV. anyum 
D) Ly IV EWyV 


SUSTENTACIÓN: Los procesos cognitivos no se relacionan de manera directa y decidida sobre la 


PREGUNTA 18: 


soberanía cultural y tampoco incluyen a los afectos en el control cognitivo. 


Em 


¿Cómo se llama el teórico cognitivo que propone que el aprendizaje 
significativo ocurre cuando la nueva información se enlaza a los conceptos 
"previos en la estructura cognitiva de quien aprende? 


A) Piaget B) Bruner C) Ausubel 
D) Vigotsky E) Pavlov 
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SUSTENTACIÓN: 


SUSTENTACIÓN: 


HUMANIDADES. 


l: Según Ausubel a la información recibida se le otorga un nuevo sentido o 


significación, teniendo como soporte saberes previos archivados en la memoria. 


E 


¿A qué contribuye principalmente la psicología cognitiva? 

1. El entendimiento del proceso y adquisición de la información 

T. La administración del conocimiento y los factores inconsciente del proceso 

“HL Una educación estrictamente académica y emocional dentro de las aulas 

IV, la conciencia de los mecanismos que intervienen en el proceso de 
conocimiento 

V. La motivación el proceso académico y emocional 


A) yr B)y1V C)Ly mm 
Dyv EnyV 


La psicología cognitiva permite el entendimiento del proceso y adquisición 
de la información, así como también la conciencia de los mecanismos 
Psicológicos que intervienen en los procesos de conocimiento o aprendizaje, 


La enseñanza de las estrategias cognitivas y la metacognición son de gran 

importancia porque 

L hay evidencia que ellas pueden facilitar significativamente el proceso 
de aprendizaje. 

II. el proceso de aprendizaje será posible a través de una introspección. 

1IL. conducen a la verdad y verdadera naturaleza del hombre. 

AV, permiten la aparición mentalidades individualizadas > 

V. otorga al sujeto herramientas técnicas que Je permiten tener control 
sobre sus propios aprendizajes 


Noyu BUY Oiym 
D)Iy IV EJyV 
La enseñanza de las estrategias metacognitivas es importante porque hay 
evidencia que facilitan el procesos de aprendizaje y ofrece herramientas técnicas 
¿ue permiten al estudiante tener control sobre su propio aprendizaje 


e 
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1. El ser humno puede presentar una gran 
gama de conductas pero hay una 
conducta predecible que ocurre en 
respuesta a estímulos bien definidos es 
el tipo más simple de aprendizaje. Es el 
proceso: 


A) condicionamiento operante 
B) aprendizaje cognoscitivo 
C) condicionamiento clásico 
D) aprendizaje por observación 
E) condicionamiento vicario 


2. El condicionamiento pavloviano es un 
proceso donde se aplica el principio de 
contigúidad es dedcir que supone el 
apareamiento de una respuesta 

con un estímulo y 


A) involuntaria/neutral 

B) neutral/involuntario. 

©) involuntaria/involuntario 
D) neutral/neutral 

E) incondcionada/voluntaria 


La gatita Michifuz cada vez que su 
dueña Claudía abre la puerta del 
gabinete de la cocina rápidamente se 
pone a correr en dirección a la cocina. El 
sonido del gabinete es un (una) 


A) EL 
B) EC 
CRC 
D) RI 
E) RO 


4. Toda sociedad modema básicamente 
apela al cambio de esfuerzo laboral. por 
la paga con dinero, esto implica que el 
dinero para el condicionamiento 
operante es un ejemplo. 


E) refuerzo secundario 


Humberto es un joven bastante ansioso 
y en ocasiones siente que su ritmo 
cardiaco aumenta y que se ahoga cada 
vez que el carro en el cual viaja 
aumenta la velocidad. Señale cual es el 
EG 


A) carro, 

B) chofer 

C) latido cardíaco 

D) aumento de la velocidad 
E) ahogamiento 


Una ley establece que si una respuesta 
en presencia de un estímulo es seguida 
por un proceso satisfactorio, la relación 
entre el estímulo y la respuesta se 
fortalecerá, si la respuesta es seguido 
por un suceso molesto, la relación se 
debilitara. ¿A qué ley se hace referencia 
y quien lo propuso? 


A) ley del efecto - Thorndike 

B) ley del ejercicio - Thorndike 
©) ley del efecto - Skinner 

D) ley del ensayo y error ~ Skinner 
E) ley del efecto Watson 


¿En qué procedimiento la respuesta 
instrumental previene de la entrega del 
estímulo aversivo? 


A) evitación 
B) castigo positivo 

C) castigo negativo 

D) reforzamiento negativo 
E) reforzador aversivo 
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8. Al aprendizaje de la captación súbita de 
las relaciones también se le denomino 
aprendizaje por 


A) insight B) discernimiento. 
C) ensayo y error 
D) No insight E) Ninguna 


9. Prender ventiladores en los meses de 
verano para acabar con la sensación de 
calor, es un ejemplo de 


A) condicionamiento clásico 
B) reforzamiento negativo 
©) castigo positivo 

D) reforzamiento positivo 
E) castigo negativo 


10. Responda verdadero (V) o falso (F) 
según corresponda al condicionamiento 
clásico 
L Se basa en aparcar el estímulo 

neutro con el condicionado 
M. La respuesta condicionada es innata 
I. La respuesta condicionada se presen- 
ta ante un estimulo incondicionado 


A) VEV 
C) VFF 
D) FW 


B) FFV 
EWE 


11. Ivan Pavlov aplicando la ley de la 
contigõidad demostró que el aprendizaje 
es posible por apareamiento de estímulos, 
un ejemplo de lo anterior sería: 

A) comprar figuras para conseguir 
premios 

B) tomar pastillas para reducir el dolor 
de muelas 

C) gritar para que me presten atención. 

D) llorar al ver al ver a mamá con la 
correa en la mano 


E) cantar para recibir caramelos en las 


combis 


12. Presentar la emoción de miedo al 
escuchar ¡terremoto! es un ejemplo de 


A) reforzamiento negativo 
B) castigo positivo 
C) condicionamiento respondiente 
D) castigo negativo 
E) condicionamiento instrumental 


13. Pamela al ver un pan con chicharrón 
empieza a salivar. La palabra pan con 
chicharrón sería un 


A) estimulo neutro 

B) estimulo aversivo 

©) estimulo incondicionado 
D) reflejo condicionado 

E) estimulo condicionado 


14, Es el procedimiento en el cual paula- 
tinamente se decrementa la aparición de 
una. conducta debido a la no 


presentación del reforzador que 
mantenía dicha conducta: 
A) Castigo positivo 


B) Reforzamiento negativo 
C) Reforzamiento positivo. 
D) Extinción 

E) Castigo negativo 


15. Jaimito por decir lisuras es sancionado 
por sus padres privándolo de sus 
propinas dominicales. Lo anteriormente 
mencionado es un ejemplo de: 


A) Castigo negativo 

B) Castigo positivo. 

C) Reforzamiento positivo 
D) Reforzamiento negativo 
E) Condicionamiento vicario 


46, Si se elimina un estímulo aversivo o 
desagradable se produciría: 


- | ADA) Castigo positivo. 


70 | 8) Castigo negativo 


A C) Reforzamiento positivo 
D) Reforzamiento negativo 
E) Condicionamiento clásico 


AA AAA 


17. Fase del aprendizaje por modelamiento 
en la cual la conducta del modelo se 
acepta como apropiada y el sujeto la 
reproduce: 


A) Adquisición B) Ejecución 
C) Retención 
D) Consecuencia E) Observación 


18, Carlos incrementa su conducta de 
estudiar, ya que su padre apaga la radio 
el cual estaba a un volumen bastante 
alto y lo incomodaba. De acuerdo al 
ejemplo, lo que permitió el incremento 
de la probabilidad de ocurrencia de la 
conducta de estudiar fue el (a) 


A) extinción 
B) castigo positivo 
C) castigo negat 
D) reforzador positivo 
E) reforzador negativo 


19, Para Jeremias Bruner, el aprendizaje se 
va a dar mediante la siguiente 
afirmación 


A) aprende de manera significativa 

B) razona inductivamente 

C) estructura un aprendizaje vicario 

D) potencializa el procesamiento de la 
información 

E) refuerzan los mecanismos de 
aprendizaje 


20. Jorge de dieciséis años, cuando se 
dispone a estudiar el curso de Física, se 
de cuna: ques primero. ¡deber 
determinar específicamente 
estudiará, di ia subtemas, 
realizará un parafraseo y finalmente 
construirá un cuadro en un papelógrafo 


de las fórmulas que deberá aprender. 


sobre el tema tratado; para luego. 
pegarlo en la pared de su cuarto de 
estudio para así repasarlo en cualquier 


TIA sicoLocia d 


momento. Lo antes mencionado hace 
referencia a la...que presenta Jorge: 


A) formación de esquemas sensoriales y 


perceptuales 

B) reestructuración de programas de 
procesamiento 

C) construcción de imágenes mentales 

D) metacognición 

E) forma de aprendizaje latente 


¿En qué consiste la generalización del 
estímulo en el Condicionamiento Clásico? 


A) responder de la misma manera a 
todos los estímulos existentes 

B) se actúa de modo similar a cada 
estímulo — "que se presenta 
intermitentemente 

C) transferencia de una respuesta 
aprendida a estímulos diferentes, 
pero semejantes. 

D) buscar la mayor cantidad de 
estímulos y responder de modo 
semejante 

E) responder adecuadamente a todos 
Jos estímulos diferentes 


El aprendizaje social según Bandura, 
implica dos momentos o etapas: 


1. Castigo TL. Complementación 
HL Cognitivo 

IV. Observación V. Ejecución 
Any Biyv 

ONyV 

D)nyv Dmywv 


En la triple relación de contingencia se 


-EA-Ro 
-Er- Ro 
-Er-Ro 
-Ro-Er 
-Ro-Er 
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AIyV B Hyv 
Cc) My IV 
D) Sólo 1V E) Sólo V 


24. Cuando Maribel responde fisiológica- 
mente ante toda voz parecida a la de su 
padre, en el condicionamiento clásico se 
denomina a ello... 


A) Generalización del estímulo 
B) Resistencia a la extinción 

C) Reforzamiento negativo 

D) Extinción 

E) Condicionamiento de orden superior 


25. David Ausubel, desarrolla sus 
investigaciones con examinados adultos 
y considera que el aprendizaje 
significativo se produce sobre la base 
desn 


A) Refuerzos secundarios 

B) Refuerzos primarios 

C) Refuerzos sociales 

D) Saberes previos 

E) La reproducción de conducta de 
modelos 


26. Para que se produzca la extinción en el 
Condicionamiento Clásico se 


A) debe suspender la emisión del EC 
luego de la presentación del El 

B) debe suspender la emisión del El 
luego de la presentación del EC. 

©) suspende la emisión del EN luego de 
emitida la RC 

D) presenta el El luego de emitido el EN 

E) presenta el EN luego de emitido el El 


27. Jaime ya no desea ir a las clases de 
natación luego que en su última clase, 
casi se ahoga. Jaime modificó su 
conducta por la presencia de un: 


28. Consumir medicamentos cuando se tiene 
resfrio para contrarrestar el malestar que 
puede generar: dicha enfermedad y así 
poder seguir con las labores planificadas, 
se presenta como una conducta aprendida 
al presentarse un: 


A) Castigo positivo 

B) Reforzamiento positivo 
C) Reforzamiento negativo 
D) Castigo negativo 

E) Extinción 


29. Miguel aprende a bailar al ver a su tío 
cómo lo hace en una fiesta, observando 
y luego imitando sus pasos. Se puede 
manifestar” de lo — anteriormente 
mencionado que Miguel aprende por: 


A) Discriminación de estímulos 
B) Generalización 

C) Extinción 

D) Modelamiento 

E) Asociación de estímulos 


30. la súbita “integración” de los elementos 
de una situación de modo que el sujeto 
descubre repentinamente la ruta más 
eficiente o la solución de un problema. 

IA Insight 

+ B) Procesamiento de la información 
C) Aprendizaje significativos 
D) Aprendizaje por descubrimiento 
D AS 
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1 & Reflexionar sobre la importancia de la motivación en la realización conductual y conocer. 
+; Sómo se relaciona con la afectividad al momento de movilizar el comportamiento hacia. 
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LECTURA. UNA DE ESAS HISTORIAS... 
Las historias clásicas de detectives comúnmente son estudios de la motivación y la emoción. Al 
principio, todo lo que sabemos es que se ha cometido un crimen: después de cenar con su fami 
la dulce anciana Amanda Jones cae y muere envenenada con estricnina. “Pero, ¿por qué 
cometería alguien una acción como ésa?", se preguntan todos. La policía hace las mismas 
preguntas en términos diferentes: “¿Quién tenía motivos para matar a la señorita Jones?" En una 
buena novela de misterio, la respuesta es “Prácticamente todos”. Por ejemplo, está la hermana 
menor que, sí bien ya tiene 75 años, todavía se sobre- salta cuando piensa en aquel trágico día de 
hace 50 años en que Amanda le robó a su novio. Y está el vecino de al lado, a quien se le ha 
escuchado decir que si el perro de la señorita Jones vuelve a destruir sus geranios habrá 
consecuencias. Luego está el sobrino despilfarrador que espera heredar una fortuna de la 
fallecida. Por último, la camarera guarda un secreto vergonzoso que la señorita Jones conocía y 
que había amenazado con revelar. Los cuatro sospechosos estaban en la casa la noche del crimen, 
tenían acceso al veneno (que se había usado para matar las ratas del sótano) y tenían intensos 
sentimientos acerca de Amanda Jones. Todos ellos tenían un motivo para matarla. 
En esta historia, la motivación y la emoción están tan estrechamente entrelazadas que es difícil hacer 
distinciones entre ellas. Sin embargo, los psicólogos tratan de separarlas. Un motivo es una 
necesidad o deseo específico que activa al organismo y dirige la conducta hacia una meta. Todos 
los motivos son desencadenados por algún tipo de estímulo: una condición corporal, como bajos 
niveles de azúcar en la sangre o deshidratación; una señal en el ambiente, como un letrero de 
“Oferta”; o un sentimiento, como la soledad; la culpa o el enojo. Cuando un estímulo induce una 
conducta dirigida a una meta, decimos que ha motivado a la persona. La emoción se refiere a la 
experiencia de sentimientos como el temor, la alegría, la sorpresa y el enojo. Al igual que los 
motivos, las emociones también activan e influyen en la conducta, pero es más difícil predecir el 
tipo de conducta a la que dará lugar una emoción particular. Si un hombre está hambriento, 
podemos estar razonablemente seguros de que buscará alimento. Sin embargo, si el mismo 
hombre experimenta un sentimiento de alegría o sorpresa, no podemos saber con certeza cómo 
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actuará. Algo importante que hay que recordar acerca de los motivos y las emociones es que nos 
empujan a emprender cierto tipo de acción, desde un acto tan drástico como el asesinato a un 
hábito tan común como tamborilear los dedos sobre una mesa cuando estamos nerviosos. La 
motivación ocurre independientemente de que tengamos o no conciencia de ella. No necesitamos 
pensar en que nos sentimos hambrientos para dirigimos al refrigerador o concentrarnos en 
nuestra necesidad de logro antes de estudiar para un examen. De manera similar, no tenemos que 
reconocer conscientemente que tenemos miedo antes de retroceder ante un perro que ladra o 
saber que estamos enojados antes de levantarle la voz a alguien. Más aún, la misma motivación o 
emoción puede producir conductas diferentes en personas distintas. Es posible que la ambición 
motive a una persona para asistir a la escuela de leyes y a otra a unirse a una banda delictiva. La 
tristeza puede hacer que una persona llore a solas y llevar a otra a buscar un amigo. Por otro 
lado, a menudo una misma conducta surge de diferentes motivos o emociones. Así por ejemplo, 
alguien va al cine porque está contento, aburrido o solitario, En resumen, los trabajos de los 
motivos y las emociones son muy complejos. (Morris, 2005) 

Empezaremos este capítulo estudiando los procesos afectivos, especialmente las emociones y 
finalmente la motivación, 


[vos rnocesos areenos | 
La afectividad es aquel conjunto del acontecer emocional que ocurre en la mente del hombre y se 
expresa a través del comportamiento emocional, los sentimientos, estados de ánimo y las pasiones, 
Los procesos afectivos son estados orecticos, íntimos del individuo que le permiten evaluar, 
valorar los hechos y las circunstancias que lo rodea, de agrado o desagrado la cual origina 
diferentes manifestaciones como: emociones, sentimientos, pasiones y estados de ánimo. 
El afecto es definido por algunos autores como una tonalidad del sentimiento, el 
acompañamiento placentero o doloroso de una idea o representación mental; y lo diferencian de 
la emoción porque ésta es la expresión plena o reacción ante la dicha representación. 
Las emociones, sentimientos, estados de ánimo y pasiones son, en gran parte, responsables de las 
características de una personalidad, ya que son los ingredientes que le dan color a la vida. Ante 
una situación que revista de alguna importancia, la mayoría de las personas tiende a responder 
afectivamente, acercándose al estímulo o rechazándolo. 
Los psicólogos de manera general establecen la siguiente distinción: 
4 EMOCIONES: estados afectivos que sobrevienen súbita y bruscamente, en forma de crisis más o 
menos violentas y más o menos pasajeras. (cólera, angustia, miedo, alegría, etc.) 
4 SENTIMIENTOS: estados afectivos complejos, estables, más duraderos que las emociones, pero 
menos intensos. (simpatía, amor, compasión, etc). 
A PASIONES: estados afectivos que participan de las características de las emociones y de los 
sentimientos, en tanto poseen intensidad y estabilidad, sometiendo a la conciencia. 
+ ESTADOS DE ÁNIMO: es una forma de estar O permanecer, que expresa matices afectivos y cuya 
duración es prolongada. Cuando este tono se mantiene habitualmente o es el que predomina a 
lo largo del tiempo, hablamos de humor dominante o estado fundamental de ánimo. 
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No obstante estas distinciones han quedado sobrepasadas con el estudio objetivo que realiza la 
psicología en la actualidad. Sin embargo por cuestiones didácticas al final del capítulo se 
encuentran cuadros de resúmenes donde se describen y clasifican los procesos afectivos. 


La psicología de la emoción es una de las áreas de la psicología en la que existe un mayor 
número de modelos teóricos, pero quizás también un conocimiento menos preciso. Posiblemente 
sea debido a que se trata, por las propias características del objeto de estudio, de un campo difícil 
de investigar, en el que los estudios sistemáticos son recientes y quizá hasta hace unas décadas 
mucho más escasos que en cualquier otro proceso psicológico, al tiempo que la metodología 
utilizada es, si cabe, mucho más variada y diversa. 

Habitualmente se entiende por emoción una experiencia multidimensional con al menos tres 
sistemas de respuesta: cognitivo/subjetivo; conductual/expresivo y fisiológico/adaptativo. Este 
planteamiento coincide con el modelo tridimensional de la ansiedad propuesto por Lang (1968, 
citado por Chóliz 2005) Para entender la emoción es conveniente atender a estas tres 
dimensiones por las que se manifiesta, teniendo en cuenta que, al igual que en el caso de la 
ansiedad, suele aparecer desincronía entre los tres sistemas de respuesta. Además, cada una de 
estas dimensiones puede adquirir especial relevancia en una emoción en concreto, en una 
persona en particular, o ante una situación determinada. En muchas ocasiones, las diferencias 
entre los distintos modelos teóricos de la emoción se deben únicamente al papel que otorgan a 
cada una de las dimensiones que hemos mencionado. 

Cualquier proceso psicológico conlleva una experiencia emocional de mayor o menor intensidad 
y de diferente cualidad. Podemos convenir que la reacción emocional (de diversa cualidad y 
magnitud) es algo omnipresente a todo proceso psicológico, 

Desde el advenimiento de la psicología científica ha habido sucesivos intentos por analizar la 
emoción en sus componentes principales que permitieran tanto su clasificación, como la 
distinción entre las mismas. Quizá la más conocida sea la de teoría tridimensional del sentimiento de 
Wundt (1896, citado por Chóliz 2005), que defiende que éstos se pueden analizar en función de 
tres dimensiones: agrado-desagrudo; tensión-relajción y extación-alma. Cada una de las emociones 
puede entenderse como una combinación específica de las dimensiones que hemos mencionádo, 
A partir del planteamiento de Wundt se han propuesto diferentes dimensiones que 
caracterizarían las emociones. No obstante, las únicas que son aceptadas por prácticamente todos 
los autores y que además son ortogonales son la dimensión agrudo-desagrado y la intensidad de la 
reacción emocional. Si bien se atiende únicamente a éstas no puede establecerse una clasificación 
exhaustiva y excluyente de todas las reacciones afectivas, puesto que emociones como la ira o el 
odio pueden ser desagradables e intensas Y no Se trata del mismo tipo de emoción. 

Es difícil, entonces, lograr una clasificación exhaustiva de todas las emociones posibles en 
base a dimensiones independientes, NG obstante, la dimensión agrado- desagrado sería exclusivo. 
y característico de las emociones, de forma que todas reacciones afectivas se comprometerían en 
dicha dimensión en alguna medida, Esta dimensión alguedónica de placer-displacer sería la 
característica definitoria de la emoción respecto a Cualquier otro proceso psicológico. De forma 
similar, Oatley (1992, citado por Chóliz, 2005) señala que lo realmente definitorio y 
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diferenciador de las emociones es la disposición para la acción y la "cualidad fenomenológica". 
Así, una emoción podría definirse como una experiencia afectiva en cierta medida agradable o 
desagradable, que supone una cualidad fenomenológica característica y que compromete tres 
sistemas de respuesta: cognitivo-subjetivo, conductual-expresivo y fisilógico-adaptativo. 


Con fines didácticos, a continuación —exponemos el concepto de emoción elaborado por 
Bisquerra, citado por vivas, 2007), no sin señalar como se hizo al principio de este trabajo que 
aún está por realizarse una definición que sea ampliamente aceptada: 

Las emociones son reacciones a las informaciones (conocimiento) que recibimos en nuestras 
relaciones con el entorno. La intensidad de la reacción está en función de las evaluaciones 
subjetivas que realizamos sobre cómo la información recibida va a afectar nuestro bienestar, En 
estas evaluaciones subjetivas intervienen conocimientos previos, creencias, objetivos personales, 
percepción de ambiente provocativo, etc. Una emoción depende de lo que es importante para 
nosotros. Si la emoción es muy intensa puede producir disfunciones intelectuales o trastornos 
emocionales (fobia, estrés, depresión) 


En una emoción se dan fos guientes, elementos: 

a) Una situación o estímulo que reúne ciertas características, o cierto potencial, para generar tal 
emoción. 

b) Un sujeto capaz de percibir esa situación, procesarla correctamente y reaccionar ante lla. 

©) El significado que el sujeto concede a dicha situación, lo que permite etiquetar una emoción, 
en función del dominio del lenguaje con términos como alegría, tristeza, enfado, entre otros. 

4) La experiencia emocional que el sujeto siente ante esa situación. 

+) La reacción corporal o fisiológica: respuestas involuntarias: cambios en el ritmo cardíaco o 
respiratorio, aumento de sudoración, cambios en la tensión muscular, sudoración, sequedad 
en la boca, presión sanguínea. 

1 La expresión motora-observable: expresiones faciales de alegría, ira, miedo, entre otras; tono 

y volumen de voz, movimientos del cuerpo, sonrisa, llanto y otros. 


)AMENTOS NEURC 
La Investigación sobre el cerebro emocional tiene sus antecedentes en las investigaciones de 
Sperry y Maclean. Roger Sperry fue el investigador que ganó el Premio Nobel de Medicina en 
11981 al descubrir que el hemisferio derecho de muestro cerebro contribuye a la inteligencia tanto 
como lo hace el hemisferio izquierdo. Por su parte, Paul MacLean (1949), estableció que la 
totalidad del cerebro está conformada por tres estructuras diferentes: el sistema neocortical, el 
sistema límbico y el sistema reptil. Estos sistemas, según Maclean, son física y químicamente 
diferentes, pero están entrelazados en uno solo que denominó cerebro triuno. Las emociones se 
localizan, de acuerdo con esta teoría, en el sistema límbico. 
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El sistema límbico, también llamado 
cerebro emocional, asocia diferentes 
partes del sistema cerebral (amigdala, 
hipotálamo, hipocampo y tálamo) con 
las emociones. Goleman (2001) explica 
que la amigdala en los seres humanos 
es una estructura relativamente grande 
en comparación con la de los primates. 
Existen en realidad dos amígdalas que 
forman parte de un conglomerado de 
estructuras interconectadas organizadas 
en forma de almendra. Se hallan 
encima del rallo encefálico, cerca de la base del anillo límbico, ligeramente desplazadas hacia 
adelante. El hipocampo y la amígdala fueron dos piezas claves del primitivo “cerebro olfativo" 
que, a lo largo del proceso evolutivo, terminó dando origen al córtex y posteriormente al 
neocórtex. La amígdala está especializada en las cuestiones emocionales y en la actualidad se 
entiende que es una estructura límbica muy ligada a los procesos de aprendizaje y memoria. La 
amígdala compone una especie de depósito de la memoria emocional y, en consecuencia, 
también se puede considerar como un depósito de significado. 

LeDoux (1999), neurocientífico del Center for Neural Science de la Universidad de Nueva York, 
fue el primero en descubrir. el importante papel que desempeña la amigdala en el cerebro 
emocional. Este investigador encontró que junto a la larga vía neuronal que va al córtex, existe 
una pequeña estructura neuronal que comunica directamente al tálamo con la amígdala. Esta vía 
secundaria y más corta (una. especie de atajo) permite que la amígdala reciba algunas señales 
directamente de los sentidos y emita una respuesta antes de que sean registradas por el 
neocortex, lo que explica la forma en-que la amígdala asume el control cuando el cerebro 
pensante, el neocortex, todavía no ha llegado a tomar ninguna decisión. 

Este descubrimiento ha dejado obsoleta la antigua noción que la amígdala depende de las seña- 
les procedentes del neocortex para formular su respuesta emocional, a causa de la existencia de 
esta vía de emergencia capaz de desencadenar una respuesta emocional, Por ello, la amígdala 
puede llevarnos a actuar incluso antes que el neocortex despliegue sus también más refinados 
planes de acción. LeDoux (1999) afirma que, anatómicamente hablando, el sistema emocional 
puede actuar independientemente del neocortex. Existen ciertas reacciones y recuerdos 
emocionales que tienen lugar sin la menor participación cognitiva consciente. La investigación 
sugiere que el hipocampo (que durante mucho tiempo se había considerado como la estructura 
clave del sistema límbico) no tiene tanto. que Ver:con la emisión de respuestas emocionales como 
con el hecho de registrar y dar sentido a las percepciones, es decir con la memoria emocional. La 
principal actividad del hipocampo consiste. entonces len proporcionar una aguda memoria del 
contexto, algo que es vital para el significado emocional de los acontecimientos. 

La conexión con la amígdala es muy rápida, una conexión directa, pero no muy precisa, puesto 
que la mayor parte de la información sensorial va a través del otro camino hacia el neocortex, 
donde es analizada en varios circuitos mientras se formula una respuesta. Entre tanto, la 
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amígdala valora rápidamente los datos para ver si tienen un significado emocional y puede dar 
una respuesta mientras el neocortex todavía está ordenando las cosas. Las emociones pueden ser 
muy difíciles de controlar porque la amigdala conecta otras partes del cerebro antes de que lo 
haga el cerebro pensante, el neocortex. Puesto que la amígdala tiene distintas conexiones con 
las partes del cerebro que controlan el sistema nervioso autónomo, así como conexiones con el 
córtex, que es el responsable de la experiencia consciente, existe la hipótesis que la amígdala 
sirve de lugar de convergencia, lo que le confiere un papel principal en la vida emocional, de 
modo que puede movilizar el cuerpo para responder con una emoción fuerte, especialmente el 
miedo, antes que el cerebro sepa exactamente lo que está pasando. 
Goleman (2001) sostiene que las conexiones existentes entre la amigdala y el neocortex 
constituyen el centro de gravedad de las luchas y de los tratados entre los pensamientos y los 
sentimientos. Explica esta relación entre el córtex y la amígdala de la siguiente manera: mientras 
la amígdala prepara una reacción ansiosa e impulsiva, otra parte del cerebro emocional se 
encarga de elaborar una respuesta más adecuada. El regulador cerebral que desconecta los 
impulsos de la amígdala parece encontrarse en el lóbulo prefrontal, que se halla inmediatamente 
detrás de la frente. Habitualmente las áreas prefrontales gobiernan nuestras reacciones 
emocionales, En el neocortex, una serie de circuitos registra y analiza la información, la 
comprende y organiza gracias a los lóbulos prefrontales, y si, a lo largo de ese proceso, se 
requiere de una respuesta emocional, es el lóbulo prefrontal quien la dicta, trabajando en equipo 
con la amigdala y otros circuitos del cerebro emocional. Éste suele ser el proceso normal de la 
elaboración de una respuesta que, con la sola excepción de las urgencias emocionales, tiene en 
cuenta el discernimiento. Cuando una emoción se dispara, los lóbulos prefrontales ponderan los 
riesgos y los beneficios de las diversas acciones posibles y apuestan por la que considera más 
adecuada. El tiempo cerebral invertido en la respuesta neocortical es mayor que el que requiere 
el mecanismo de las urgencias emocionales porque las vías nerviosas implicadas son más largas. 
Pero no debemos olvidar que también se trata de una respuesta más juíciosa y considerada 
porque, en este caso, el pensamiento precede al sentimiento. 


Todas las emociones tienen alguna función que les confiere utilidad y permite que el sujeto 
ejecute con eficacia las reacciones conductuales apropiadas y ello con independencia de la 
cualidad hedónica que generen. Incluso las emociones más desagradables tienen, funciones 
importantes en la adaptación social y el ajuste personal. 

La emoción tiene tres funciones principales: 

a) Funciones adaptativas 

b) Funciones sociales 

+). Funciones motivacionales 


Quizá una de las funciones más importantes de la emoción sea la de preparar al organismo para 
que ejecute eficazmente la conducta exigida por las condiciones ambientales, movilizando la 
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energía necesaria para ello, así como dirigiendo la conducta (acercando o alejando) hacia un 
objetivo determinado. Plutchik (1980) destaca ocho funciones principales de las emociones y 
aboga por establecer un nguaje funcional que identifique cada una de dichas reacciones con la 
función adaptativa que le corresponde. De esta manera será más fácil operativizar 

este proceso y poder aplicar convenientemente el método experimental para la investigación en la 
emoción. La correspondencia entre la emoción y su función se refleja en el siguiente cuadro: 
Funciones de las emociones (tomado de Plutchik, 1980, citado por Chóliz, 2005) 


Lenguaje subjetivo. Lenguaje funcional 
Miedo Protección 
Ta Destrucción 
Alegría Reproducción 
Tristeza Reintegración 
Confianza. Afiliación 
Asco Rechazo 
Anticipación Exploración 
Sorpresa Exploración 


La relevancia de las emociones como mecanismo adaptativo ya fue puesta de manifiesto por 
Darwin (1872/1984), quien argumentó que la emoción sirve para facilitar la conducta apropiada, 
lo cual le confiere un papel de extraordinaria relevancia en la adaptación. No obstante, las 
emociones son uno de los procesos menos sometidos al principio de selección natural, estando 
gobernados por tres principios exclusivos de las mismas. Los principios fundamentales que rigen 
la evolución en las emociones son el de hábitos útiles asociados, antítesis y acción directa del 
sistema nervioso. 


Puesto que una de las funciones principales de las emociones es facilitar la aparición de las 
conductas apropiadas, la expresión de las emociones permite a los demás predecir el 
comportamiento asociado con las mismas, lo cual tiene un indudable valor en los procesos de 
relación interpersonal, Izard (1989, Citado por Chóliz, 2005) destaca varias funciones sociales de 
las emociones, como son las de facilitar la interacción social, controlar la conducta de los demás, 
permitir la comunicación de los estados afectivos, o promover la conducta prosocial. Emociones 
como la felicidad favorecen los vínculos sociales y relaciones interpersonales, mientras que la ira 
pueden generar repuestas de evitación o, de confrontación, De cualquier manera, la expresión de 
las emociones puede considerarse como una serie de estímulos discriminativos que facilitan la 
realización de las conductas apropiadas por parte de los demás. 

La propia represión de las emociones también tiene una evidente función social. En un principio 
se trata de un proceso claramente adap por cuanto que es socialmente necesaria la 
inhibición de ciertas reacciones emocionales que podrían alterar las relaciones sociales y afectar 
incluso a la propia estructura y funcionamiento de grupos y cualquier otro sistema de 


E __E_x<_xE_>-_>_AA'EXA A A sl 


A ramos d 


organización social. No obstante, en algunos casos, la expresión de las emociones puede inducir 
el los demás altruismo y conducta prosocial, mientras que la inhibición de otras puede producir 
malos entendidos y reacciones indeseables que no se hubieran producido en el caso de que los 
demás hubieran conocido el estado emocional en el que se encontraba. Por último, si bien en 
muchos casos la revelación de las experiencias emocionales es saludable y beneficiosa, tanto 
porque reduce el trabajo fisiológico que supone la inhibición como por el hecho de que favorece 
la creación de una red de apoyo social ante la persona afectada, los efectos sobre los demás 
pueden llegar a ser perjudiciales, hecho éste que está constatado por la evidencia de que aquéllos 
que proveen apoyo social al afligido sufren con mayor frecuencia trastornos físicos y mentales. 
FUNCIONES MOTIVACIONALES 

La relación entre emoción y motivación es íntima, ya que se trata de una experiencia presente en 
cualquier tipo de actividad que posee las dos principales características de la conducta motivada, 
dirección e intensidad. La emoción energiza la conducta motivada. Una conducta "cargada" 
emocionalmente se realiza de forma más vigorosa. Como hemos comentado, la emoción tiene la 
función adaptativa de facilitar la ejecución eficaz de la conducta necesaria en cada exigencia. Así, 
la cólera facilita las reacciones defensivas, la alegría la atracción interpersonal, la sorpresa la 
atención ante estímulos novedosos, ete. Por otro, dirige la conducta, en el sentido que facilita el 
acercamiento o la evitación del objetivo de la conducta motivada en función de las características 
alguedónica de la emoción. 


La función motivacional de la emoción sería congruente con lo que hemos comentado 
anteriormente, de la existencia de las dos dimensiones principales de la emoción: dimensión de 
“agrado-desagrado e intensidad de la reacción afectiva. 

La relación entre motivación y emoción no se limitan al hecho de que en toda conducta motivada 
se producen reacciones emocionales, sino que una emoción puede determinar la aparición de la 
propia conducta motivada, dirigirla hacia determinado objetivo y hacer que se ejecute con 
intensidad. Podemos decir que toda conducta motivada produce una reacción emocional y a su 
vez la emoción facilita la aparición de unas conductas motivadas y no otras. 


Funcones que cumplen las emocanes según Reeve (1994) 
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Muchos autores han intentado realizar una tipología de las emociones; sin embargo, aún no se ha 
podido llegar a un consenso; al respecto, Goleman asegura que “La verdad es que en este terreno 
no hay respuestas claras y el debate científico sobre la clasificación de las emociones aún se halla 
sobre el tapete”. 

Una de las clasificaciones más empleadas es la de distinguir entre emociones básicas y emociones 
complejas o secundarias, Las emociones básicas, también denominadas primarias, puras o 
elementales, se reconocen por una expresión facial característica. El argumento sobre la 
existencia de al menos algunas emociones que no son aprendidas sino universales e innatas se 
debe en cierta medida a Paul Ekman (1992) de la Universidad de California, quien descubrió 
que las expresiones faciales de estas emociones son reconocidas por personas de distintas 
culturas, lo cual les otorga un carácter de universal. 

Las emociones básicas se inician con rapidez y duran unos Segundos cada vez. Los investigadores 
discrepan en lo que concierne al número de ellas, pero en general se reconocen como tales; la 
alegría, la aflicción o tristeza, la ira, el miedo, la sorpresa y el asco. No existe cultura alguna de la 
que estén ausentes estas emociones. No son aprendidas sino que forman parte de la configuración 
del ser humano, Esto se evidencia en la presencia de las mismas expresiones faciales en los ciegos 
congénitos. Se pueden usar palabras o conceptos distintos para describir una determinada 
emoción, pero la expresión facial es la misma. Las emociones básicas están grabadas en los 
circuitos nerviosos de los genes y no a través de la cultura. Sólo una vez activada la conciencia, 
Transcurridos unos cientos de milisegundos, las reglas de exhibición culturalmente determinadas 
se imponen sobre la respuesta biológica elemental. 

Evans (2002: 35) propone un cambio de perspectiva en la discusión acerca de los tipos de 
emociones, Argumenta que más que pensar en las emociones básicas y las culturalmente 
específicas (también Mamadas secundarias) como dos clases completamente diferentes, 
deberíamos concebirlas como los extremos de un mismo espectro. De tal manera que: 
“Dependiendo de cuántas condiciones específicas se precisen para el desarrollo de una emoción 
determinada, y dependiendo asimismo de su grado de especificidad, la emoción se aproximará 
más al extremo “básico” o al polo “culturalmente específico” del espectro”. Esto significa que la 
distinción entre emociones básicas y emociones culturalmente específicas es una discusión de 
grado más que de clase. Por consiguiente, existiría todo un espectro. de innatismo en las 
emociones básicas ubicadas en el polo de lo muy innato y las emociones culturalmente específicas 
en el extremo de lo menos innato. 

Evans (2002) también apoya la propuesta de incluir una tercera categoría denominada 
emociones cognoscitivas superiores, las cuales serían menos innatás que las emociones básicas, 
pero más innatas que las culturalmente específicas, Las emociones cognoscitivas, superiores 
ieren de las emociones básicas en que no son tan rápidas y automáticas ni se hallan asociadas 
universalmente a una única expresión facial. Sé cree que estas emociones se procesan en áreas 
del neocórtex, por lo que estarían más expuestas a la influencia de los pensamientos conscientes y 
por lo tanto, más susceptibles de variación cultural. Esta propuesta considera que esas emociones 
son universales porque forman parte de la naturaleza humana, presentan una mayor 
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variabilidad cultural, su desarrollo y extinción toman más tiempo que en las emociones básicas. 

Entre las emociones cognoscitivas superiores se incluyen las siguientes: amor, culpabilidad, 

vergüenza, desconcierto, orgullo, envidia y celos. 

Por su parte, autores como Fernández Abascal, Martín y Domínguez, clasifican las emociones en 

primarias, secundarias, positivas, negativas y neutras. Las describen de la siguiente manera: 

A Emociones primarias: parecen poseer una alta carga genética, en el sentido que presentan respuestas 
emocionales preorganizadas que, aunque son modeladas por el aprendizaje y la experiencia, están 
presentes en todas las personas y culturas. 

a Emociones secundarias: emanan de las primarias, se deben en gran grado al desarrollo individual y 
sus respuestas difieren ampliamente de unas personas a otras. 

& Emociones negativas: implican sentimientos desagradables, valoración de la situación como dañina y 
Ja movilización de muchos recursos para su afrontamiento. Ej; el miedo, la ira, la tristeza y el asco, 

a. Emociones positivas: son aquellas que implican sentimientos agradables, valoración de la situación 
como beneficiosa, tienen una duración temporal muy corta y movilizan escasos recursos para su 
afrontamiento. Ej: felicidad. 

4 Emociones neutras: son las que no producen intrínsecamente reacciones ni agradables ni 
desagradables, es decir que no pueden considerarse ni como positivas ni como negativas, y tienen 
como finalidad el facilitar la aparición de posteriores estados emocionales. Ej.: la sorpresa. 


“4. EL MIEDO. Es una emoción primaria negativa que se activa por la percepción de un peligro 
presente e inminente, por lo cual se encuentra muy ligada al estímulo que la genera. Es una 
señal emocional de advertencia que se aproxima un daño físico o psicológico. El miedo 
también implica una inseguridad respecto a la propia capacidad para soportar o manejar una 
situación de amenaza. La intensidad de la respuesta emocional de miedo depende de la 
incertidumbre sobre los resultados. El miedo es una de las emociones más intensas y 
desagradables. Genera aprensión, desasosiego y malestar. Su característica principal es la 
sensación de tensión nerviosa, de preocupación y recelo por la propia seguridad o por la 
salud, habitualmente acompañada por la sensación de pérdida de control. Otro de sus efectos 
subjetivos más típicos es la sensación de cierta tendencia a la acción evitativa. Se asocia al 
miedo los siguientes términos: alarma, terror, nerviosismo, pánico, tensión, pavor, 
desasosiego, susto, temor, preocupación, horror, ansiedad. 

4 LA IRA. Es una emoción primaria negativa que se desencadena ante situaciones que son 
valoradas como injustas o que atentan contra los valores morales y la libertad personal; 
situaciones que ejercen un control externo”o. coacción sobre nuestro comportamiento, 
personas que nos afectan con abusos verbales'o físicos, y situaciones en las cuales 
consideramos que se producen tratamientos injustos y.el bloqueo de metas, 

La ira produce efectos subjetivos o sentimientos de irritación, enojo, furia y rabia. También va 
acompañada de obnubilación, incapacidad o dificultad para la ejecución eficaz de los procesos 
cognitivos. La ira a su vez produce tina sensación de energía o impulsividad, de necesidad 
subjetiva de actuar física o verbalmente de forma intensa e inmediata, para solucionar de 
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forma activa la siruación problemática. Se aprecia como una experiencia aversiva, 
desagradable e intensa. Es la emoción potencialmente más peligrosa ya que su propósito 
funcional es el de destruir las barreras que se perciben. Desde una perspectiva evolutiva, la ira 
moviliza la energía hacia la autodefensa. Se asocian a ella los siguientes términos: enfado, 
enojo, malhumor, indignación, amargura, venganza, desprecio, irritación, exasperación, furia, 
odio, desagrado, cólera, aversión, resentimiento, celos, hostilidad, menosprecio, violencia, 
rencor. 

4 LATRISTEZA. Es una emoción que se produce en respuesta a sucesos que son considerados como 
no placenteros. Denota pesadumbre o melancolía. La tristeza es una forma de displacer que se 
produce por la frustración de un deseo apremiante, cuya satisfacción se sabe que resulta 
imposible. Los desencadenantes de la tristeza son la separación física o psicológica, la pérdida 
o el fracaso; la decepción, especialmente si se han desvanecido esperanzas puestas en algo. 
Los efectos subjetivos se caracterizan por sentimientos de desánimo; melancolía, desaliento y 
pérdida de energia. Se asocian a la tristeza los siguientes términos: pesimismo, pesar, 
decepción, remordimiento, rechazo, bochorno, sufrimiento, añoranza, depresión, aislamiento, 
melancolía, vergüenza, abandono, desánimo, infelicidad, desaliento, condolencia. 

& EL ASCO. Es la respuesta emocional causada por la repugnancia que se tiene a alguna cosa o 
por una impresión desagradable causada por algo. Es una emoción compleja que implica una 
respuesta de rechazo a un objeto deteriorado, a'un acontecimiento psicológico o a valores 
morales repugnantes. Los desencadenantes del asco son los estímulos desagradables, 
fundamentalmente los químicos, los potencialmente peligrosos o los molestos como, por 
ejemplo, comida descompuesta, los olores corporales o la contaminación ambiental. El suceso 
es valorado como muy desagradable. Los efectos subjetivos del asco se caracterizan por la 
necesidad de evitar o alejarse del estímulo desencadenante. 

& LA FELICIDAD. Es el estado de ánimo que se complace en la posesión de algún bien. La felicidad 
facilita la empatía, lo que promueve la aparición de conductas altruistas. Asimismo, 
contribuye al rendimiento cognitivo, la solución de problemas, la creatividad, el aprendizaje y 
la memorización. Los desencadenantes de la felicidad son los éxitos o los logros, la 
consecución de los objetivos que se pretenden. Igualmente se produce por la congruencia 
entre lo que se desea y lo que se posee, entre las expectativas y las condiciones actuales, y en 
la comparación con las demás personas. Se asocia a la felicidad los siguientes términos; 
jovialidad, contento, triunfo, dicha, alegría, júbilo, entusiasmo, alborozo, deleite, regocijo, 
buen humor, gozo, embeleso. 

a LA SORPRESA. Es la más breve de las emociones. Es una reacción causada por algo imprevisto o 
extraño, como un trueno o una celebración no anunciada. Los acontecimientos cognitivos 
también provocan sorpresa. La sorpresa también se da cuando se producen consecuencias o 
resultados inesperados o interrupciones de la actividad en curso. El significado funcional de la 
sorpresa es preparar al individuo para afrontar de forma eficaz los acontecimientos repentinos 
€ inesperados y sus consecuencias. La. sorpresa suele convertirse rápidamente en otra 
emoción. Se asocian a la sorpresa los síguientes términos: asombro, pasmo, estupefacción, 
extrañeza. 


AOS E) Ene 


A niraninanes Y 


4. LA ANSIEDAD. Es un estado de agitación, inquietud y zozobra, parecida a la producida por el 
miedo. La ansiedad es desproporcionalmente intensa con relación a la supuesta. peligrosidad 
del estimulo. La ansiedad, como todas las emociones, es en principio un conjunto de procesos. 
adaptativos, reacciones defensivas innatas garantes de la supervivencia de las personas. Hay 
dos tipos de ansiedad: la ansiedad inespecífica, que no está asociada a estímulos 
determinados y la ansiedad específica, que está suscitada por un estímulo conereto que puede. 
ser real o simbólico, La ansiedad es, a su vez, el componente patológico de los llamados 
“trastornos por ansiedad”, los cuales están — relacionados con una reacción de: miedo 
desmedida e inapropiada: sin duda, también es la reacción que produce la mayor cantidad de 
trastornos mentales, conductuales y psicofisilógicos. La ansiedad produce efectos subjetivos 
de tensión, nerviosismo, malestar, preocupación, aprensión e incluso puede llegar a 
sentimientos de pavor o pánico. Asimismo, produce dificultades para el mantenimiento de la 
atención y la concentración. 

4 LA HOSTILIDAD. Es una emoción secundaria negativa que implica una actitud social de 
resentimiento que conlleva. respuestas. verbales o motoras, implícitas. Es un sentimiento 
mantenido en el tiempo, en el que concurren el resentimiento, la indignación, la acritud y la 
animosidad. Los desencadenantes de la hostilidad son Ja violencia fisica y el sufrir hostilidad 
indirecta. La hostilidad se desencadena cuando percibimos o atribuimos en otras personas, 
hacia nosotros o hacia personas queridas de nuestro entorno, actitudes de irritabilidad, de 
negativismo, de resentimiento, de recelo o de sospecha, Los efectos subjetivos de la hostilidad 
implican usualmente sensaciones alradas, El componente afectivo incluye varios estados 
emocionales como el enojo, el resentimiento, el disgusto o el desprecio. Los efectos 
fisiológicos son básicamente similares a los de la ira, pero más moderados en intensidad y, en 
cambio, más mantenidos en el tiempo. 

& ELAMOR/CARIÑO. Es el afecto que sentimos por otra persona, animal, cosa o idea. La reacción 
de amor puede implicar dos tipos de reacción: el amor apasionado y el de compañero. El amor 
apasionado, llamado también "amor obsesivo” o “enamoramiento”, es una emoción intensa 
que se refiere a un estado de intenso anhelo por la unión con el otro. El amor de compañero, 
llamado “amor verdadero”, “cariño”, “amor conyugal”, es una emoción menos intensa, que 
combina sentimientos de profundo cariño, compromiso e intimidad. El procesamiento 
cognitivo del amor se inicía ante una situación que suele poseer una alta novedad, pero con 
cierto grado de predictibilidad. El suceso se valora como relevante para el bienestar general y 
psicológico. Los efectos subjetivos del amor, especialmente del apasionado, son sentimientos 
que están mezclados con otras experiencias emocionales intensas como la alegría, celos, 
soledad, tristeza, miedo e ira. Se asocia al amor los siguientes términos: atracción, añoranza, 
afecto, deseo, ternura, pasión, cariño, compasión; capricho, simpatía. 

4 LA VERGUENZA. Emoción negativa desencadenada por:una creencia en relación con el propio 
carácter. 45N 

4. EL DESPRECIO Y EL ODIO. Emociones negativas desencadenadas por creencias sobre el carácter de 
otros. (El desprecio lo induce el pensamiento de que el otro es inferior; el odio, el 
pensamiento de que es malo). 

4  LACULPA Emoción negativa desencadenada por una creencia sobre la acción de otro. 
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+ LASIMPATÍA. Emoción positiva provocada por una creencia sobre el carácter de otro. 

4 ELORGULLO. Emoción positiva provocada por una creencia sobre la propia acción. 

“a LA ADMIRACIÓN, Emoción positiva provocada por una creencia sobre la acción realizada por 
otro. 

LA ENVIDIA. Emoción negativa causada por el merecido bien de alguien. 

LA INDIGNACIÓN. Emoción negativa causada por el bien inmerecido de alguien. 

LA CONGRATULACIÓN. Emoción positiva causada por el merecido bien de alguien. 

LA COMPASIÓN. Emoción negativa causada por la desgracia no merecida de alguien. 
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TEORIAS FISIOLOGICAS 


Teorías iniciales de la emoción: James-Lange y Cannon-Bard El psicólogo estadounidense William 
James formuló la primera teoría moderna de la emoción en la década de 1880 (James, 1884); 
casi al mismo tiempo, un psicólogo danés, Carl Lange, llegaba a las mismas conclusiones, De 
acuerdo con la teoría de Jamestange, los estímulos del ambiente causan cambios fisiológicos en 
nuestro cuerpo que interpreramos como emociones. Por ejemplo, si un día usted está caminando 
por el bosque y de repente se encuentra cara a cara con un oso pardo, su cuerpo responderá de 
maneras predecibles: su corazón latirá más rápido, sus pupilas se agrandarán, su respiración se 
volverá más rápida y superficial y usted sudará más profusamente, La emoción del temor, decían 
James y Lange, es simplemente la conciencia de esos cambios fisiológicos, En palabras de James, 
el “objeto simplemente percibido” se convierte en el “objeto emocionalmente sentido”. Todo esto, 
por supuesto, sucede de manera casi instantánea y automática. Si estos cambios fisiológicos por sí 
solos causan emociones específicas, deberíamos ser capaces de identificar con precisión diferentes 
cambios corporales para cada emoción. Y, de hecho, cierta evidencia demuestra que los cambios 
fisiológicos asociados con el temor y Ja ansiedad son algo diferentes de los que acompañan al 
enojo y la agresión. De manera similar, el temor y el enojo parecen poder distinguirse de la 
felicidad por cambios, sutiles en la aceleración del ritmo cardiaco, Además, en cierta medida, 
diferentes emociones están asociadas con diferentes áreas del encéfalo. Las emociones positivas 
están acompañadas por un incremento en la actividad eléctrica del lado izquierdo del encéfalo, 
mientras que las emociones negativas implican mayor actividad en el lado derecho. Una teoría 
alternativa de las emociones, la teoría de Cannon-Bard, que data de hace casi 70 años, sostiene que 
el procesamiento de las emociones y las respuestas corporales ocurren al mismo tiempo, no una 
después de la otra. Así, cuando usted ve al so siente temor y su corazón se acelera, es decir, 
ninguno de esos hechos precede o depende del otro, con sustento hipotalámico. 


TEORÍAS COGNOCITIVAS DE LA EMOCIÓN - 

Los psicólogos cognoscitivos modificaron la teoría de Cannon-Bard al afirmar que nuestra 
percepción de las situaciones es absolutamente esencial para la experiencia emocional. De 
acuerdo con la teoría cognoscitiva de la emoción, la situación nos brinda señales de cómo 
deberíamos interpretar nuestro estado de activación. Una de las primeras teorías de la emoción 
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que tomaron en consideración los procesos cognoscitivos fue la que propusieron Stanley 
Schachter y Jerome Singer. De acuerdo con la teoría de los dos factores de la emoción de 
Schachter y Singer, cuando vemos a un oso realmente se producen cambios corporales, pero 
usamos luego la información acerca de la situación para saber cómo responder a esos cambios. 
Sólo cuando reconocemos cognoscitivamente que estamos en peligro experimentamos. esos 
cambios corporales como temor. En una prueba inicial de la teoría cognoscitiva de la emoción, se 
mostró a las personas una película violenta y generadora de estrés que activaba fuertes respuestas 
emocionales, pero el investigador podía manipular las respuestas emocionales de la gente a la 
película modificando la banda sonora. Los que escuchaban una banda sonora que narraba lo que 
sucedía en la película respondían con más emoción que los que veían la cinta sin narración 
acompañante. Pero los que escuchaban una banda sonora que describía los eventos de manera 
desapegada y clínica y los que escuchaban una banda sonora que minimizaba, negaba o hablaba 
en términos elogiosos acerca de lo descrito experimentaban mucha menor emoción que 
cualquiera de los dos primeros grupos. Esos resultados muestran que las respuestas emocionales. 
están directa y marcadamente afectadas por la forma en que interpretamos una situación o en 
que es interpretada para nosotros. De igual modo la propuesta de Lazarus y Folkman con una 
evaluación primaria si afecta nuestro bienestar las circunstancias del entorno y Ja evaluzacion 
secundaria con nuestra capacidad de afronte, autoeficacia. 


LA INTELIGENCIA EMOCIONAL 
(LECTURA) 

La inteligencia emocional (IE) es' el uso inteligente de las emociones: hacer que, 
intencionalmente, las emociones trabajen para nosotros, utilizándolas de manera que nos ayuden 
A guiar la conducta y los procesos de pensamiento, a fin de alcanzar el bienestar personal. Peter 
Salovey y John Mayer, de las universidades de New Hampshire y de Yale fueron de los primeros 
investigadores en utilizar el término “Inteligencia emocional” con el mismo sentido de uso actual, 
pero el concepto adquirió mayor notoriedad a partir de la publicación del libro “La inteligencia 
Emocional" escrito por Daniel Goleman, en 1995. 
El concepto de inteligencia emocional es quizás la gran revelación de la psicología del siglo XX, 
en cuanto a los nuevos elementos que aporta para la comprensión de la inteligencia humaía. 
Estos nuevos conocimientos permiten una visión más realista y válida de los factores que 
conducen a la eficacia y adaptación personal, ayudando a tener una visión más equilibrada del 
papel que juegan la cognición y la emoción en la vida de las personas. Es tal el auge de las 
investigaciones en este campo, que se puede afirmar que la inteligencia emocional es un 
concepto en amplia expansión. 
De acuerdo con Goleman (2001), las personas" emocionalmente desarrolladas, es decir, las 
personas que gobiernan adecuadamente sus emociones y que también saben interpretar y 
relacionarse efectivamente con las emociones de los demás, disfrutan de una situación ventajosa 
en todos los dominios de la vida. Estas personas suelen sentirse más satisfechas, son más eficaces 
y más capaces de dominar los hábitos mentales que determinan la productividad. Quienes, por el 
contra rio, no pueden controlar su vida emocional, se debaten en constantes luchas internas que 
socavan su capacidad de trabajo y les impiden pensar con suficiente claridad. 
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La inteligencia emocional se refiere a la capacidad de identificar, comprender y manejar las 

emociones en uno mismo y en los demás. La inteligencia emocional es la base de la competencia 

emocional, entendida como una capacidad adquirida que puede desarrollarse a través del 

modelamiento y la educación. 

Para Fernández Berrocal y Ramos (2002:20) una definición general y breve de la JE es: “la 

capacidad para reconocer, comprender y regular nuestra emociones y las de los demás”, Desde 

esta perspectiva, la TE es una habilidad que implica tres procesos: 

1. Percibir: reconocer de forma consciente nuestras emociones e identificar qué sentimos y ser 
capaces de darle una etiqueta verbal. 

2. Comprender: integrar lo que sentimos dentro de nuestro pensamiento y saber considerar la 
complejidad de los cambios emocionales, 

3. Regular: dirigir y manejar las emociones tanto positivas como negativas de forma eficaz. 


Para Goleman (1996) la inteligencia emocional se refleja en la' manera en que las personas 
interactúan con el mundo. Las personas emocionalmente inteligentes toman muy en cuenta sus 
propios. sentimientos y los de los demás; tienen habilidades relacionadas con el control de los 
impulsos, la autoconciencia, la valoración adecuada de uno mismo, la adaptabilidad, motivación, 
el entusiasmo, la perseverancia, la empatía, la agilidad mental, que configuran rasgos de carácter 
como la autodisciplina, la compasión o el altruismo, indispensables para una buena y creativa 
adaptación. 
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A todo el público en general: 
nace de una idea del 


el cual es difundir todo aquel texto inédito que no esté 
circulando en la red. 


Nuestro Grupo Calapenshko hace el mejor esfuerzo para 
digitalizar este libro, y así usted estimado lector pueda obtener 
la mejor experiencia que toda persona desea al abrir un libro. 


Este proyecto llega gracias a las donaciones que se pudo 
obtener de 100 personas comprometidas con el proyecto 
MODO SCAN+100 2.0, 


Este libro no debe ser prostituito monetariamente, este libro 
no debe ser coleccionado, este libro debe ser destruido. 
analiticamente, así que te invito a leerlo. 


No pagues por este libro de circulación gratuita, 
búscalo en la red. 


© Saben qué emociones experimentan y por qué. 


© Perciben os vinculos entre sus sentimientos y lo que 
piensan, hacen y deen. 


© Conocen sus puntos vertes y débiles. 
@ Son eferivas y se muestran seguras de sl mismas 
© Controlan su knpulsividad y las emociones perturbadoras. 


© Piensan con caridad y no pierden el control cuando son 
sometidos a presión. 


© Son socialmente equilbradas y comprenden ls 
“sentimientos y preocupaciones de bs demás, asi como su 
perspectiva. 


De acuerdo con lo planteado por Goleman (1996, 1999, 2001), la inteligencia emocional tiene un 
componente intrapersonal y un componente interpersonal. Lo intrapersonal comprende las 
capacidades para la identificación, comprensión y control de las emociones en uno mismo, que se 
manifiestan en la autoconciencia y el autocontrol. El componente interpersonal, comprende a su 
vez la capacidad de identificar y comprender las emociones de las otras personas, lo que en 
psicología se denomina ser empático; y la capacidad de relacionarnos socialmente de una manera 
Positiva; es decir, poseer habilidades sociales. 


Un componente 
intrapersonal 
en relación 
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motivacional contiene dos dimensiones fundamentales que lo definen y caracterizan, que son la 
dirección yla intensidad. Mediante la dirección se hace referencia a la tendencia a acercarse o evitar 
un determinado objetivo o meta. La intensidad da cuenta de la magnirud de la conducta de 
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acercamiento o evitación. La forma de abordar dichas dimensiones, así como el énfasis que 
confieran a alguna de las variables intervinientes, será lo que diferencie a las múltiples teorías 
que sobre la motivación se han dado. Antes de desarrollar los aspectos teóricos de la motivación 
permítasenos hacer un ejercicio conceptual y señalar la similitud existente entre los conceptos de 
motivación, en psicología y el de movimiento, en fisica. Ambos tienen dos dimensiones 
principales: dirección e intensidad (dirección y velocidad en el caso del movimiento). De igual 
manera, así como no se observa directamente el movimiento, sino un determinado objeto-en- 
movimiento, tampoco se observa directamente la motivación, sino una conducta motivada, Un 
análisis posible de la motivación podría consistir, precisamente, en abordar las dos dimensiones 
que la caracterizan y, al igual que la física estudia el movimiento en función de sus parámetros 
mensurables, analizar la motivación según las dimensiones que la definen. 

La motivación sería a la psicología lo que la mecánica (la disciplina científica que analiza el 
movimiento) es a la física. Así pues, en función de las dos dimensiones definitorias de la 
motivación que hemos mencionado podemos clasificar las variables implicadas en este proceso en 
energéticas, direccionales y vectoriales (que tienen las dos dimensiones anteriores). 

& Variables energéticas serían el impulso o la activación, por ejemplo. 

$ Variables direccionales las expectativas, valencias, estímulos discriminativos, o valores 

a Variables vectoriales la necesidad, el conflicto o los refuerzos. 

Cada una de las teorías sobre motivación han construido su modelo explicativo en función de 
alguna de dichas variables (las que hemos mencionado u otras similares). En nuestra exposición 
vamos a intentar integrar las más representativas, tanto por su capacidad explicativa, como 
porque haya suficiente evidencia experimental que las avale y un elevado grado de consenso por 
parte: de los diferentes investigadores en la relevancia de las mismas en la comprensión del 
fenómeno motivacional. 


Algunos psicólogos distinguen, además, entre la motivación intrínseca y la extrínseca. La 
motivación intrínseca se refiere a la motivación proporcionada por la actividad en sí misma. El 
juego es un buen ejemplo, Los niños por lo regular trepan a los árboles, pintan con los dedos y 
Juegan sólo por la diversión que obtienen de la actividad misma. De igual forma, muchos adultos 
resuelven crucigramas, juegan golf y se entretienen en un taller principalmente por el gozo que 
obtienen de la actividad. La motivación extrínseca se refiere a la motivación que se deriva de las 
consecuencias de la actividad. Por ejemplo, un niño puede hacer sus tareas domésticas no porque 
las disfrute sino para obtener una mesada, y un adulto que odia el golf puede jugarlo con un 
cliente porque eso le ayudará a cerrar una venta. El hecho de que una conducta sea intrínseca o 
extrínsecamente motivada tiene consecuencias importantes. Por ejemplo, si los padres ofrecen 
una recompensa a su pequeña hija por escribir a sus abuelos, la probabilidad de que les escriba 
cuando ya no disponga de recompensas disminuye. Un análisis reciente de unos 128 estudios que 
examinaron el efecto de las recompensas extrínsecas sobre la conducta de los niños, adolescentes 
y adultos encontró que cuando se ofrecen recompensas extrínsecas por una conducta, es probable 
que disminuyan la motivación intrínseca y el sentido de responsabilidad personal para esa 
conducta, al menos por un tiempo breve. Sin embargo, las recompensas inesperadas (en 
oposición a las pactadas) no necesariamente reducen la motivación intrínseca, y la 
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retroalimentación positiva (incluyendo el elogio) puede de hecho incrementar la motivación 
intrínseca. Hemos revisado algunos conceptos básicos acerca de la motivación. Con esos 
conceptos en mente, dirigiremos ahora la atención a los motivos especificos. Empezaremos con el 
hambre. De ahí pasaremos a la conducta sexual, la cual es sensible a estados internos e incentivos 
externos, Luego examinaremos varios motivos como la curiosidad y. la manipulación, que 
dependen en gran medida de señales ambientales extemas. Por último, describiremos varios 
motivos adicionales que figuran de manera destacada en las relaciones sociales humanas. 


La motivación está en función de dos factores principales: necesidad, como estado del organismo 
que incita a la ejecución conductual con una intensidad determinada e incentivo, como meta u 
objetivo que pretende alcanzar o evitar el organismo. La conocida formulación es como sigue: 


Ambos factores influyen en las dos dimensiones principales de la motivación, como son la 
dirección y la intensidad de la conducta. Así un estado de privación de alimento genera necesidad 
de comer, que se reduce cuando se realiza la ingesta, que es tanto más intensa cuanta mayor 
necesidad. Por otro lado, ante un mismo estado de necesidad de alimentación, se prefieren los 
alimentos más apetitosos y se consumen mayores cantidades de los mismos. La necesidad de 
comer, que es la conducta manifiesta, puede ser puramente biológica, atendiendo a la privación 
nutricional, o principalmente social, caso de que se trate de un almuerzo de trabajo, o una 
celebración. En cualquiera de los casos la conducta de comer sopa es aparentemente la misma. 
Esto nos lleva a pensar en dos tipos de necesidades: fisiológicas u orgánicas y psicosociales, La 
conducta motivada va a depender del tipo de necesidad que es la que impulsa al organismo hacia 
la homeostasis orgánica o logro de metas. 


Proceso es una serie, secuencia o sucesión de etapas tales que la primera de ellas genera a una 
segunda, ésta a una tercera y así sucesivamente. En el caso del proceso motivacional, la secuencia 
sería como la que se presenta en el siguiente cuadro: 

Estado motivacional (1) | Conducta motivada(2) Resultado) 
Comer Restauración del equilibrio 
Conducta dirigida a meta | Logro 


Como queda reflejado en el esquema del proceso motivacional, la motivación depende tanto de la 
necesidad, como del incentivo. Tradicionalinente se ha entendido a la necesidad como un estado 
carencial del organismo, que precisa de la consecución de un objetivo determinado para la 
supervivencia o para conseguir un estado deseable. Se trataría de la variable responsable del inicio de 
mecanismos autorregulatorios que implicarían una serie de reacciones conductuales, La forma como la 


necesidad impele a a realización de dichas conductas motivadas es mediante el impulso. 
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La privación del objetivo de la conducta motivada, que puede ser tanto fisiológico, como social, o 
personal, provoca un estado de necesidad por alcanzar dicho objetivo. Es el propio estado de 
necesidad el responsable de incitar mediante el impulso las conductas apropiadas para conseguir 
el objetivo que se precisa obtener. Una vez alcanzado éste, se reduce la necesidad y deja de haber 
conducta motivada hasta que de nuevo haya una situación que favorezca un estado de necesidad 
subsiguiente. Éste sería el esquema más simple, que coincide con los postulados clásicos de Hull 
(1943), quien consideraba que la conducta que permite la reducción del estado de necesidad es la 
que será reforzada y aparecerá en condiciones similares posteriormente. La combinación entre el 
estímulo y la respuesta que reduce la necesidad constituyen el hábito, que será tanto más 
consolidado cuanto mayor número de asociaciones acontezcan. Así pues, la necesidad tiene como 
funciones tanto inducir la reacción conductual mediante el impulso, como participar en la 
formación de hábitos mediante reforzamiento. 

El concepto de necesidad también se entiende como una tendencia interna de organización que 
parece dar a la conducta tanto unidad, como dirección. Ya en 1938, Murray postulaba la 
existencia de instigadores externos (press) que incitarían al organismo a una reacción unitaria del 
mismo modo que la propia necesidad. 

Maslow en 1954 expuso una ordenación jerárquica de las necesidades humanas, desde las 
fisiológicas primarias de supervivencia, hasta la necesidad superior de autorrealización. Conforme 
se satisfacen las necesidades inferiores aparecen otras de orden superior que determinan la 
conducta motivada. Hasta que no se satisface una necesidad, el individuo depende de la misma y 
la conducta y el resto de procesos psicológicos están dirigidos para satisfacerla. Las demás 
consideraciones pierden importancia. Para Maslow el orden en el que se satisfacen dichas 
necesidades es jerárquico, comenzando por las necesidades de supervivencia (fisiológicas y de 
seguridad) y sigulendo por las de amor y pertenencia, estimación y autorrealización. 

Además del establecimiento de la jerarquía de necesidades, las aportaciones principales de 
Maslow fueron su énfasis en el estudio de la personalidad normal, no neurótica, ni patológica 
(que es la que dominó el campo de la psicología motivacional durante mucho tiempo por sus 
reminiscencias freudíanas), y centrarse no tanto en las necesidades primarias y fisiológicas 
(características del comportamiento animal) como en procesos motivacionales superiores propios 
del ser humano. 

El concepto de necesidad también ha sido útil para distinguir entre los diferentes tipos de motivos, 
ya que éstos suelen definirse por ld necesidad que Supuestamente satisfacen. Así, lo común es 
distinguir entre necesidades primarias y secundarias. Las primarias tendrían la función de 
preservar la integridad del organismo y asegurar su supervivencia, por lo que tendrían un claro 
componente biológico, mientras que las secundarias cumplirían con otro tipo de requerimientos, 
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no tan relacionados con la satisfacción de necesidades fisiológicas, aunque no por ello menos 
Importantes para la vida, adaptación al entorno y el establecimiento de relaciones con los demás. 
E concepto de necesidad define las dos dimensiones principales de la motivación, ya que orienta a la 
ejecución de una conducta determinada (“necesidad de algo”) y es responsable de la intensidad y 
duración de la misma, por el diverso grado de necesidad que se tenga. Se trata de una categoría 
descriptiva, pero hay que ser especialmente cuidadoso a la hora de explicar o predecir la conducta 
motivada, La utilidad del concepto de necesidad en sí estriba en que, como todas las categorías, 
sirve para definir y agrupar una serie de conductas de otro modo aparentemente inconexas, o 
simplemente es útil porque resulta parsimonioso. No obstante, explicar la realización de una 
conducta motivada porque el organismo tiene la necesidad de realizarla es circular. Intentar 
predecir sin analizar los factores que la determinan puede ser una empresa inútil. Decir que 
alguien tiene una enorme necesidad de alimento presupone que haya una probabilidad elevada 
de que realice conductas motivadas de ingesta. Para saber que alguien tiene dicha necesidad, o 
bien la inferimos de la propia conducta motivada o bien analizamos los factores que la 
determinan, 
A continuación centramos nuestra atención en dos de los principios biológicos fundamentales de 
la motivación que, como hemos comentado, tendrán una relevancia especial en el caso del 
estudio de los sistemas motivacionales propiamente biológicos. 


Por homeostasis se entiende la propiedad de los seres vivos para mantener tanto las constantes 
biológicas, como las funciones fisiológicas dentro de unos límites apropiados, a pesar de las 
alteraciones que puedan ejercer agentes externos o internos. Dicha capacidad para mantener los 
parámetros fisiológicos dentro de los niveles adecuados se lleva a cabo mediante el concurso de 
mecanismos autorreguladores que funcionan por feedback negativo. La motivación así entendida 
se pone en funcionamiento cuando el valor de una variable fisiológica, o psicológica determinada 
se altera considerablemente respecto a los niveles que son óptimos. 

Los ejemplos más característicos en los que pueden aplicarse modelos homeostáticos a la 
motivación son el hambre, sed, regulación de temperatura y, para algunos autores, sexualidad o 
agresividad. Algunos de los modelos teóricos homeostáticos de la motivación, más representativos 
son los de Hull, Freud, o Lewin. No obstante, debemos hacer constar que en el caso de la 
sexualidad y la agresividad hay diferencias sustanciales respecto al hambre o la sed, como son, en 
primer lugar que el descenso en los valores óptimos no supone peligro alguno para la vida (está 
por demostrar incluso que existan dichos límites) y, en segundo lugar por la evidencia de que el 
impulso principal no es interno, sino que está determinado por la presencia de un individuo 
atractivo, en el caso de la sexualidad, o intruso, en el caso de la agresión. 

Es preciso insistir en el hecho de que incluso en el caso del hambre o la sed, los estímulos externos 
ejercen una importancia más que relevante cn el inicio y mantenimiento de la conducta motivada de 
comer o beber, tal y como se pone de manifiesto cuando la comida se convierte en un rito, o una 
fórmula de interacción o intercambio social, o cuando el control de la ingesta deviene en patologías 
gravisimas para la salud, como en los casos de anorexia y bulimia nerviosa, demostrando que 
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incluso en los motivos primarios, base de la supervivencia, intervienen. muchos factores externos 
aprendidos, además de los propios mecanismos biológicos de regulación de la ingesta. 
El modelo básico que describe los 


mecanismos de la homeostasis en la = 

conducta motivada es el siguiente: la Estímulo Necesidad 
privación de alimento conduce a la 

necesidad fisiológica, que es la ZA SY 
responsable de la aparición de un 

impulso y la conducta motivada Homeostasis CES Estado de 
correspondiente, Una vez que ésta se (equilibrio) MOTIVACIONAL tensión 
ejecuta completamente (“conducta 

consumatoria”), se reduce la pulsión y 

se produce saciedad, lo que hace que 

el impulso por realizar la conducta Comportemie 
desaparezca y finalice la conducta Satisfacción po 


motivada, Podemos definir el impulso 

como el mecanismo psicológico que 

induce a ejecutar las conductas 

apropiadas para la reducción de la Reacción negativa 

necesidad. Los antecedentes del impulso pueden ser de muy diversa cualidad, al tiempo que la 
seducción del mismo también puede solucionarse con distintas conductas. El mecanismo 
inhibidor de la conducta motivada se produce mediante feedback negativo, 


Este esquema muestra el ciclo motivacional que tiene como origen la necesidad que genera un 
estado de tensión, el cual dirige la conducta hacia la satisfacción del motivo (homeostasis) 
Podemos señalar que los procesos homeostáticos son especialmente relevantes en las necesidades 
primarias, aunque en estos sistemas motivacionales también ejercen una importancia 
fundamental los factores externos, generalmente aprendidos. Así, alguien puede iniciar una 
huelga de hambre y morir de inanición (o sufrir alteraciones muy graves para la salud) para 
protestar contra una ley de su gobierno. Igualmente una niña puede dejar de comer con el 
objetivo de adelgazar y (supuestamente) ser mejor aceptada socialmente. En los dos casos, al 
menos en las fases iniciales de privación, la necesidad fisiológica no es suficiente para que 
aparezca la conducta de comer, De igual forma, es poco probable que comamos perro, a pesar de 
que tengamos mucha hambre, siempre que tengamos la esperanza de ingerir otro tipo de 
alimento posteriormente. ¿Y qué decir de las preferencias alimenticias tan arbitrarias como 
inadaptadas presentes en nuestra globalizada cultura? ¿Usted cree que es sana, o nutritiva la 
comida basura?, Las preferencias gustativas se aprenden. 

A pesar de la evidencia de todos estos condicionantes externos no estrictamente fisiológicos, 
vamos a centrarnos brevemente a continuación en la descripción de los procesos homeostáticos 
responsables de los tres principales sistemas motivacionales primarios, como son la sed, hambre y 
sueño que son, a su vez, responsables de la supervivencia del individuo. 
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.. Es un mecanismo autorregulatorio que sirve para mantener el nivel de agua apropiado 

en el organismo para que puedan realizarse las funciones metabólicas en la célula, Es 
precisamente el déficit de líquido intracelular y su correspondiente sed osmótica, y no tanto la 
hipovolemia (o déficit en líquido extracelular) lo que genera el estado de necesidad, 
experimentado como sed, que induce al impulso de beber. Los mecanismos de saciación de la 
sed se encuentran en la boca, estómago y el interior celular. 
Los factores ambientales más relevantes en el consumo de líquidos son el sabor y la presencia 
de estímulos discriminativos que induzcan a la bebida. Ante el mismo estado de necesidad, el 
sabor del líquido, o del resto de alimentos que se estén ingiriendo condiciona la cantidad de 
bebida que se tome, Alteraciones en el sistema motivacional relacionado con la conducta de 
beber pueden generar problemas de consumo excesivo, como el alcoholismo, donde se ha 
demostrado que las variables más relevantes no son de autorregulación de funciones 
fisiológicas, sino procesos de aprendizaje que en muchos casos no tienen en el ámbito 
fisiológico función autorreguladora alguna. 

B. HAMBRE. De igual manera que en la sed, en el hambre los principales mecanismos regulatorios 
son de tipo homeostático y metabólico, así como ambientales En cuanto a los mecanismos 
homeostáticos, el hipotálamo es el principal centro regulador del hambre del sistema nervioso 
central (el hipotálamo lateral favorece la ingesta, mientras que el hipotálamo ventromedial es 
el responsable de la saciedad). En cuanto a los sistemas de control periféricos, el hambre se 
regula por los niveles de glucosa, lipidos y proteínas en sangre. 

Tradicionalmente se han propuesto varias hipótesis, ya clásicas, de la regulación de la 
conducta de ingesta en función del concurso de diferentes procesos metabólicos. Así, la 
hipótesis glucostárica se basa en el hecho de que la glucosa es la principal fuente de energía 
para el metabolismo celular, Cuando los niveles de ésta disminuyen se produce activación del 
centro hipotalámico del hambre (hipotálamo lateral), mientras que niveles elevados de 
glucosa activan el hipotalámo ventromedial. Merece la pena, no obstante, hacer una 
consideración respecto al mecanismo regulador de la hipótesis glucostática y es que la 
existencia de quimiorreceptores de los niveles de glicemia en el hipotálamo, según postularon 
hace tiempo Mayer y Thomas (1967, citado por Chóliz 2004), no permitiría explicar la 
saciación en diabéticos, que tienen un nivel de glicemia en sangre siempre muy elevado, de 
forma que otros mecanismos implicados podrían ser la propia utilización de la glucosa por 
parte del organismo y no tanto el nivel de glicemia en sí. 

Otra de las hipótesis tradicionales que enfatizan la importancia de los mecanismos 
regulatorios biológicos es la hipótesis lipostática, una hipótesis difícil de confirmar durante un 
tiempo debido a la dificultad de estudiar los mecanismos regulatorios de la grasa en el 
organismo, si bien en la actualidad es una de las más prometedoras en la explicación de la 
obesidad. Algunas a las que se las concedido menor importancia son la hipótesis 
ponderostática, que postula que el hambre y la saciedad dependen de la existencia de un 
mecanismo de control que mantiene al organismo en un peso determinado; la hipótesis 
aminostática, basada el mecanismo de hambre y saciedad en el nivel de aminoácidos; o la 
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hipótesis termostática, que mantiene que la regulación de la ingesta viene dada por la 
temperatura corporal. 

Los estímulos externos condicionan la ingesta incluso con independencia de las propias 
necesidades fisiológicas. Así, por ejemplo, en el caso de que se disponga de muchos tipos de 
comida diferente se ingiere más cantidad que si hay menos variedad, independientemente de 
la cantidad de ésta y a igualdad de privación. Las implicaciones de este hecho para el 
autocontrol en el caso de adicciones, por ejemplo, son extraordinarias. Variables como el 
sabor, olor, o presencia de los alimentos condiciona considerablemente la ingesta, a pesar de 
las necesidades de nutrición. Por ejemplo, la presencia de helados de diferentes sabores incita 
a mayor consumo que si éstos son idénticos, pese a que en ambos casos esté disponible la 
misma cantidad. 

Otra de las variables que modulan la conducta homeostática es el esfuerzo necesario para 
conseguir la meta. Así, cuando el acceso al alimento o al agua requiere mucho esfuerzo se 
ingiere menor cantidad de comida o bebida, a igualdad de cantidad o calidad de alimento o 
bebida disponible y nivel de privación. 

C. SUEÑO, Es un sistema motivacional homeostático responsable de la conducta de dormir, una de 
las conductas motivadas donde se asume que los mecanismos de regulación fisiológica ejercen 
una influencia más notoria. No es posible la vida sín la dedicación a periodos frecuentes y 
relativamente duraderos de sueño, Y la necesidad del mismo se hace evidente en los casos en 
los que, a pesar de la peligrosidad o inconveniencia de quedarse dormido, no podemos evitar 
conciliar el sueño si la necesidad es apremiante. Podemos quedamos en brazos de Morfeo 
antes de realizar un examen muy importante si no hemos dormido lo bastante la noche 
anterior, dar incómodas “cabezadas" escuchando una conferencia, o dormirnos al volante 
mientras conducimos y ello ser responsable de tantos accidentes de tráfico. 

Pero a pesar de que la necesidad de dormir es insoslayable y de que cuando la privación es 
severa el sueño predomina sobre cualquier otra motivación, la conducta de dormir puede 
modificarse y alterarse considerablemente hasta el punto de que los trastornos de sueño 
(especialmente el insomnio) son los desórdenes más afectados por variables de diversa índole, 
desde hábitos conductuales, alimentos, o consumo de casi cualquier fármaco, hasta trastornos 
mentales, o reacciones emocionales intensas. 

El sueño no es un estado homogéneo y esto se evidencia por el hecho de que se manifiesta con 
distintas fases a lo largo del periodo de dormir, que a su vez aparecen periódicamente durante 
toda la noche. Cada una de ellas se caracteriza por una actividad fisiológica o psíquica de 
diferente grado de intensidad, incluso de profundidad de sueño. Dichas fases acontecen 
regularmente de forma cíclica, de forma que cada una de ellas aparecen cuatro o cinco veces a 
lo largo de la noche, si bien la duración de'las mismas varía considerablemente en cada 
periodo. Ea A 

Una de las cuestiones que ha suscitado mayor investigación experimental es la que se refiere a 
la función del sueño. Parece que las diferentes fases de las que consta ejercen funciones 
características. Así, las fases profundas, especialmente la fase IV, serían responsables de los 
procesos de restauración metabólica del organismo y su manifestación más característica sería 
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la recuperación y el descanso, mientras que la fase REM tiene relación con la integración de las 
experiencias diurnas (cognitivas y emocionales), o con el desarrollo del sistema nervioso central, 
El procedimiento experimental característico en el estudio de las funciones del sueño ha sido, 
bien la privación total del sueño, o bien la privación selectiva de algunas de sus fases. 
Posteriormente se constata las consecuencias de la privación. Otro procedimiento habitual es 
estudiar la estructura del sueño ante determinadas circunstancias, como después de un trabajo 
fisico excesivo, tras realizar diferentes tareas de aprendizaje, o ante manifestaciones 
psicopatológicas, tales como depresión. 

Otro de los objetivos más característicos de los estudios sobre sistemas motivacionales primarios 
con regulación homeostática es el control o modificación de algún aspecto relevante de los 
mismos, en cuyo caso se han intentado analizar las variables directamente relacionadas con la 
necesidad que queremos estudiar. Una vez que se han encontrado las variables implicadas en la 
misma, pueden implementarse programas de intervención apropiados que las modifiquen, tales 
¡como técnicas de control de estímulo para el tratamiento de los trastornos alimentarios, técnicas 
de respiración para el tratamiento del insomnio, programa de contingencias en la intervención 
en la ingesta excesiva de alcohol, etc. 


NECESIDADES FISIOLÓGICAS NO REGULADORAS. 

A. CONDUCTA SEXUAL. La sexualidad representa otro de los sistemas motivacionales considerados 
tradicionalmente como primarios, o con función homeostática. No obstante debemos señalar 
que, así como en la mayoría de seres vivos la conducta sexual está determinada 
fisiológicamente, tanto en lo que respecta al inicio y consumación, como a la forma en que se 
manifiesta (y ello debido a la dependencia entre conducta sexual y mantenimiento de la 
especie), en los seres humanos la independencia entre reproducción y conducta sexual ha 
tenido como consecuencia el que las variables fisiológicas no sean determinantes en esta 
Conducta, Así, si bien es cierto que para que se produzca la respuesta sexual es necesario el 
concurso de la actividad fisiológica y hormonal y que algunas estructuras neuronales, como el 
hipotálamo, ejercen: un importante papel en la respuesta sexual, estas variables no la 
determinan y ni siquiera pueden considerarse como el condicionante principal, ni el factor 
explicativo más importante del comportamiento sexual. El principal aspecto fisiológico que 
puede influir en ella es el hecho de que exista un patrón de respuesta sexual típico, 
caracterizado por una serie de fases (excitación, meseta, orgasmo y resolución), ampliamente 
divulgadas por Masters y Johnson (1966). Por lo demás, son variables no fisiológicas 
(situacionales, hábitos de comportamiento, valores morales, experiencias anteriores, etc.) las 
que ejercen una influencia mayor en el comportamiento sexual, como se pone de manifiesto 
en la explicación de la atracción que: ejerce un posible compañero sexual y las reacciones 
conductuales que provoca. En conclusión, en la mayoría de los casos son los estímulos 
asociados a un compañero sexual (yla variedad puede ser extraordinaria) los que determinan 
la conducta, con independencia de los aspectos fisiológicos u hormonales. Las variaciones, 
disfunciones y alteraciones de la conducta sexual pueden ser explicadas y predichas mediante 
principios psicológicos, mientras que la intervención en las mismas se realiza en la mayoría de 
los casos mediante técnicas psicoterapéwicas o de modificación de conducta. 
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B. IMPULSO MATERNO. Los científicos se preguntaban si las hormonas eran la que despiertan el 
instinto maternal, pero hasta 1972 no pudieron provocar conductas maternales inyectando a 
los animales hormonas. Durante ese año, en la Universidad Rutgers, de New Brunswick de 
Estados Unidos los profesores Joseph Terkel y Jay S. Rosenblatt descubrieron algo increíble. 
Realizaron un experimento colocando cinco crías de rata en el nido de una rata virgen, a la 
cual se le había inyectado la sangre extraída de una rata que acababa de parir. Catorce horas 
después esa rata virgen empezó a manifestar conductas maternas; lamió a las crías para 
limplarlas, las puso en lugar seguro y las dejó que mamaran de sus tetas, obviamente sin 
leche. La condición para que el instinto maternal se pusiera en marcha fue la sangre que le 
inyectaron extraída de la hembra que había dado a luz, en el período comprendido entre las 
24 horas antes del alumbramiento y las 24 horas después, Se pudo comprobar de esta manera 
cuales son las horas decisivas en la relación madre hijo. Antes de 1972, se habían realizado 
investigaciones sobre el instinto maternal que no dieron estos resultados debido a no haber 
respetado este período de tiempo, Existen procesos que aún no se conocen con suficiente 
claridad que crean hormonas responsables de los sentimientos y cualidades maternales para 
proteger la vida de las crías que acaban de nacer; que un día después del nacimiento 
desaparecen del organismo de la madre. 

Es como si la naturaleza se ocupara solamente de dar el primer impulso para despertar la 
conducta maternal que luego continuará actuando aún sin él. Las hembras cuidarán 
amorosamente a sus crías y si éstos murieran o se extraviaran, adoptarán las crías aún de 
tras especies para satisfacer sus necesidades naturales de crianza. Además, los investigadores 
consiguieron mediante la inyección de ciertas drogas, convertir animales machos que han sido 
padres en amantes y solícitas madres. Se trata de dos hormonas, progesterona y prolactina en 
dosis mínimas que son capaces de dotar a cualquier animal macho de la capacidad de incubar 
los huevos con dedicación y protegerlos de los depredadores, cuando antes ni siquiera 
teparaban en ellos. El instinto les provee la pericia necesaria para implementar la técnica 
perfecta y el cuidado exacto para hacer esa tarea. 
Si sólo se le inyecta una sola de esas hormonas, como por ejemplo la progesterona, el macho 
es impulsado a incubar los huevos pero una vez que las crías salen del cascarón se 
desentiende absolutamente de ellas, quedando indefensas. En la Universidad de Pittsburg, el 
profesor Alan E: Fisher, inyectó a una rata macho una mínima dosis de la hormona masculina 
testosterona. Supuestamente la rata macho se debería haber conducido como un super 
macho, sin embargo adoptó una conducta maternal con las crías, o sea femenina. 
Los seres humanos son sin embargo muy distintos; porque influyen otros factores en su 
comportamiento, como la voluntad de ser padre o no, el hecho de sentirse responsable por su 
hijo, los valores éticos, su cultura, etc. Los animales no tienen conductas voluntarias sino 
instintivas y no pueden establecer relaciones entre aparearse y tener crías. Pero cuando nacen 
sus crías la naturaleza se ocupa que les surjan enormes fuerzas para defender a sus hijos y 
hasta el deseo de hacer sacrificios por ellas. El hombre está perdiendo sus instintos y depende 
más de las condiciones ambientales de modo que necesitan suplir esa carencia robusteciendo 
sus principios éticos. 

Fuente: “Calor de Hogar”, Vitus B. Dróscher, Editorial Sudamericana/Planeta, Argentina, 1985 
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Quizá los motivos sociales asumidos por toda la comunidad científica como tales y que han 
generado una mayor cantidad de investigación sean el motivo de logro, el de poder y el de 
afiliación. 

1. MOTIVO DE LOGRO. Fue descrito inicialmente por Murray (1938) y desarrollado especialmente 
por McClelland (1989) es la tendencia a buscar el éxito en tareas que implican la evaluación 
del desempeño, o en palabras del propio McClelland, el interés por conseguir un “estándar de 
excelencia”, Para este autor, se trata de una disposición estable de la personalidad adquirida 
durante la infancia. Se asume tradicionalmente que el patrón conductual característico de las 
personas con motivo de ejecución elevado se caracterizaria por lo siguiente: 
+. Buscan activamente el éxito en el rendimiento profesional, asumiendo ciertos riesgos, pero 

sin exceder sus capacidades reales. 

4. Son emprendedores y se interesan en los negocios y actividades empresariales. 

& Asumen la responsabilidad de las consecuencias de su conducta. 

A. Se interesan por el feedback de su ejecución, la información sobre el rendimiento de su 
conducta. Con ello pretenden conocer el grado en el que su comportamiento ha sido más o 
menos eficaz y cuáles han sido las claves de su éxito. 

4. Son innovadores, buscan activamente nuevas formas de realizar las tareas que conduzcan 
al objetivo deseado. Tan es asi que, en su afán por ejecutar fórmulas nuevas, pueden no 
tener en cuenta los medios para conseguir los objetivos, y en ocasiones adquieren fama de 
tramposos o poco honrados. 

4 Ejecutan con más eficacia que los demás las tareas desafiantes. Sin embargo el 
rendimiento no es diferente del de los demás cuando la tarea es rutinaria o demasiado 
fácil. 

4 Rinden más que el resto de personas ante tareas que suponen motivación intrínseca. 

Cuando el refuerzo obtenido es externo y manifiesto, su rendimiento puede ser normal. 

No eligen tareas fáciles, sino que prefieren las de dificultad moderada, 

a. Evitan riesgos extremos, pero asumen mayor cantidad de riesgos calculados. Así, por 
ejemplo, evitan infracciones serias de conducción, tales como conducir excesivamente 
deprisa y de forma temeraria, pero cometen infracciones menores, tales como aparcar 
indebidamente, conducir sin carnet, o excederse en la carga permitida. 

2, MOTIVO DE PODER. Se caracteriza la relación entre dos personas en la cual una de ellas ejerce 
control sobre la conducta de la otra, lo que se traduce en una capacidad para modificar los 
resultados de dicho comportamiento. 

El motivo de poder se manifiesta por elínterés en dominar y controlar el comportamiento de 

los demás. En un texto clásico sobre motivo de poder, Winter (1973) defendía que las 

características principales de éste estarían definidas por una tendencia estable a buscar 
influencia, persuasión y control sobre los demás y conseguir reconocimiento. Las personas con 
puntuaciones elevadas en este motivo buscan satisfacer la necesidad generada de diferentes 
formas, bien como líder de un grupo u organización, bien eligiendo profesiones en los que se 
potencien dichas características conductuales. Una de las diferencias entre el motivo de poder 
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y el de logro estriba en que los sujetos con un motivo de poder elevado son conservadores y 
utilizan el poder para mantener la situación tal y como está, mientras que los sujetos con alta 
motivación de logro aceptan con agrado los cambios, siempre que ello favorezca el rendimiento, 
Las manifestaciones del motivo de poder están relacionadas con variables tales como el sexo, 
clase social, o maduración. Parece que el motivo de poder en los varones se caracteriza por 
conductas manifiestamente más competitivas y asertivas que en las mujeres. A igualdad de 
intensidad en este motivo, los hombres de clase baja se comportan más agresivos que los de 
media-alta y que depende del estadio evolutivo en que se encuentre el individuo, para que el 
motivo de poder se plasme mediante comportamientos más o menos espontáneos. 

Se asume que el patrón conductual característico de las personas con motivo de poder elevado 

se caracteriza por las siguientes manifestaciones comportamentales: 

4. Con mucha mayor frecuencia de lo habitual en otras personas, aquellos que detentan motivo 
de poder intentan convencer y persuadir a los demás acerca de diversas cuestiones, Para 
algunos autores, esto hace que elijan profesiones donde puedan ejercer influencia sobre los 
demás. 

+ Los hombres son asertivos, competitivos y agresivos. Las mujeres no manifiestan dichas 
características en mayor intensidad que los demás. 

4 Realizan conductas cuyo objetivo es lograr prestigio ante los demás. 

a Utilizan en su propio beneficio a los miembros del grupo al que pertenecen. Suelen hacer 
alianzas de conveniencia con. otras personas, que las deshacen en el momento que no 
obtienen los beneficios que habían planificado. 

a Pueden llegar a ser buenos líderes, en el caso de que su comportamiento se oriente a la 
tarea, rehuyendo el beneficio personal. 

4. Por último, en la evaluación y juicio de los demás, se guían por estereotipos, siendo más 
susceptibles de ser influidos por prejuicios. 

McClelland (1989) estima que el motivo de poder cumple con los requisitos fundamentales para 
ser considerada como un motivo, debido a que tiene funciones energisantes, orientadoras y 
selectivas de la conducta. Así, en cuanto a la función energizante, según este autor, el motivo de 
poder está directamente relacionado con los fundamentos biológicos del mismo, en concreto, 
por la activación del sistema nervioso simpático y catecolaminérgico, si bien esta afirmación 
parte de investigaciones correlacionales y que no han sido replicadas, motivo por el cual debe 
tomarse con cautela. La función direccional viene manifestada por el hecho de que los individuos 
que manifiestan un motivo de poder elevado presentaban mayor actividad. cerebral ante 
estímulos relacionados con poder que ante estímulos neutros y porque manifestaban. mayor 
actividad que aquellos que tenían un motivo de poder bajo. Por último, la función selectiva se 
evidencia porque quienes manifiestan puntuaciones elevadas en motivo de poder recuerdan 
selectivamente mejor las escenas y experiencias relacionadas con poder que quienes poseen un 
motivo de poder bajo. PINE 

En la actualidad se tiende a considerar el motivo de poder no sólo como la relación de influencia 

en la voluntad, la conducta o el albedrio de otras personas, sino como un control asimétrico de 

los demás. En algunos casos, incluso, puede haber poder sin influencia, o éste ser definido en 
base a la diferencia de estatus. 
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3. MOTIVO DE AFILIACIÓN Este motivo puede definirse como “el interés por establecer, mantener o 

restaurar una relación afectiva positiva con una o varias personas”. 

El patrón conductual característico de las personas que manifiestan un motivo de afiliación elevado 

es el siguiente; 

4 Tienen una elevada participación en las conversaciones de pequeños grupos. 

4. Eligen estilo de vida y vivienda que les facilite el contacto social, más que la intimidad. 

a En la relación de pareja mantienen un compromiso mayor con su compañero. 

+ Buscan activamente contacto social con los demás, por ejemplo, realizan mayor número de 
visitas a sus amigos. 

4 Enactividades de grupo eligen a compañeros y amigos, independientemente de que sean más o 
menos competentes en la tarea que se trate. 

4 Es más probable que establezcan relaciones amorosas y que se casen pronto. 

$ Pasan menos tiempo solos que los que tienen necesidad de afiliación baja. 

& Evitan los comentarios susceptibles de promover divisiones en el grupo en que se encuentren. 


& La relación interpersonal de amistad produce emociones positivas. 
4 Los implicados experimentan compromiso e interés por la relación, sin que ello sea debido. a 


4 Existe armonía en la relación, muestran emociones similares ante la mayoría de las situaciones. 


4. El comportamiento individual está en función de la relación mantenida. 
* Abundan las situaciones de intimidad y aislamiento del resto de los demás para intensificar las 
emociones que se producen en la relación entre ellos. 

Quienes manifiestan un motivo de intimidad elevado suelen ser percibidos como personas cálidas y 
afecruosas, son más proclives a fomentar la amistad y a comparti, revelan información subjetiva y 
Personal y exhiben comportamientos no verbales de afecto. Estudios experimentales demuestran 
que quienes fueron evaluados con puntuaciones elevadas en motivo de intimidad expresaban sus 
sentimientos en diferentes situaciones en público, escribían más cartas y conversaban durante más 
tiempo. 
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Abraham Maslow (1954), un psicólogo 

humanista, dispuso los motivos en una 

jerarquía de este tipo, de los más bajos 

a los más altos. Los motivos inferiores 

surgen de las necesidades corporales 

que reclaman satisfacción. Conforme 

avanzamos en la jerarquía de 

necesidades de Maslow, los motivos 

tienen orígenes más sutiles: el deseo 

de vivir con tanta comodidad como 

sea posible, tratar en forma Óptima 

con otros seres humanos y causar la 

mejor impresión posible en los demás. 

Maslow crefa que el motivo más alto 

en la jerarquía es la autorrealización, 

definida como la pulsión de realizar 

aadi noto poc! La jar Pirámide que representa a jc de necesidades de Mason. 
de motivos de Maslow se ilustra en la figura. De acuerdo con la teoría de Maslow, los motivos. 
superiores sólo surgen después de que se han satisfecho los más básicos: a una persona que se muere 
de hambre no le interesa lo que piense la gente de sus modales a la mesa. El modelo de Maslow ofrece. 
una forma atractiva de organizar una amplia gama de motivos en una estructura coherente. 

De la base a la parte superior, las etapas corresponden a qué tan fundamental es el motivo para la 
supervivencia y a qué tan temprano aparece en la evolución de la especie y el desarrollo del 
individuo, De acuerdo con Maslow, las necesidades más básicas deben ser satisfechas antes de 
que puedan emerger los motivos superiores. 

Pero la investigación reciente cuestiona la universalidad de sus opiniones. Maslow basó su 
modelo jerárquico en la:observación de figuras históricas, individuos vivos famosos e incluso 
amigos a los que admiraba mucho. Sin embargo, la mayoría de esas personas eran varones 
blancos que vivían en la sociedad occidental. En muchas sociedades más simples, la gente vive a 
menudo al borde de la supervivencia y, aun así, forman vínculos sociales fuertes y significativos y 
poseen un firme sentido de autoestima. De hecho, la dificultad para satisfacer las necesidades. 
básicas en realidad puede favorecer la satisfacción de las necesidades superiores; por ejemplo, es 
Posible que una pareja que tiene dificultades financieras para criar a la familia se sienta más 
unida como resultado de la experiencia. En nuestro análisis del desarrollo durante la adolescencia 
y la edad adulta temprana, examinaremos algunas investigaciones que indican que los varones 
deben tener un firme sentido de su propia identidad (y, por ende, un cierto grado de autoestima) 
antes de que puedan establecer con éxito los tipos de relaciones cercanas con los otros que 
satisfagan la necesidad de pertenencia. Como resultado de dichos hallazgos, muchos psicólogos 
ven ahora el modelo de Maslow con actitud escéptica, aunque continúa siendo una forma 
conveniente de pensar en la amplia gama de los motivos humanos. 
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A todo el público en general: 
nace de una idea del 


el cual es difundir todo aquel texto inédito que no esté 
circulando en la red. 


Nuestro Grupo Calapenshko hace el mejor esfuerzo para 
digitalizar este libro, y así usted estimado lector pueda obtener 
la mejor experiencia que toda persona desea al abrir un libro. 


Este proyecto llega gracias a las donaciones que se pudo 
obtener de 100 personas comprometidas con el proyecto 
MODO SCAN+100 2.0, 


Este libro no debe ser prostituito monetariamente, este libro 
no debe ser coleccionado, este libro debe ser destruido. 
analiticamente, así que te invito a leerlo. 


No pagues por este libro de circulación gratuita, 
búscalo en la red. 


Los procesos afectivos son estados orecticos, íntimos del individuo que le permiten evaluar, 
valorar los hechos y las circunstancias que lo rodea, de agrado o desagrado la cual origina 
diferentes manifestaciones como: emociones, sentimientos, pasiones y estados de ánimo. 
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Consiste en la contraposición de direcciones que pueden seguir de los positivo 
a e apto 
a la repulsión. 

dad | Expresa subjetividad como una situación profunda y personal 

Grado de significación o importancia que le asigna el sujeto al objeto 
Porque se dirige hacia un fin sea positivo o negativo. 
E 22] Unos son más bajos y otros elevados 
—Tomporalldad | Está sujeto al tiempo; inicio y un final. 

Tos afectos experimentan distinto grado o fuerza: risa, sonrisa, carcajada 
Tos procesos afectivos comprometen a toda la personalidad del individuo. 


Manifestaciones del proceso afectivo 


[EMOCIONES 

Son estados orecticos, dinámicos que afectan sobre todo el sistema orgánico. Rápidas en su 

aparición y comportamiento, merecen el nombre de conmociones o reacciones automáticas. 

Están ligados al cuerpo y se caracterizan por ser de gran intensidad y poca duración. 
Cambios fisiológicos u orgãnicos 


== Eb 7 
á Palpitaciones aceleradas del corazón. 
4. secreción acelerada del jugo pancreático | $ earatunción de la conciencia 
a secreción acelerada de adrenalina a 5 
4 movimientos nerviosos bruscos Sip a 7 DE 
4 contracción en el rostro P 
4 elevación de la presión sanguínea eaea Ta A k 
a enrojecimiento del rostro Dres 
a contracción de los músculos ars RE AT 
4 mayor resistencia fisiológica 
SENTIMIENTOS 


Son las capacidades afectivas que, a la luz de la inteligencia y con la fuerza de la voluntad de 
moderada intensidad, producen situaciones de agrado o desagrado, de satisfacción o 
insatisfacción, ante objetos sutiles que superan la sensorialidad. 
Poseen contenidos valorativos los cuales se adquieren en el ámbito de la sociedad y la cultura. 
Se caracterizan por ser de poca intensidad pero larga duración. 
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Son aquellos que inclinan a | Son los que nos | Son las impresiones que nos unen 
cumplir con agrado lo propios | producen — impresión, | profundamente con lo que está 
deberes, no sólo legales | agrado o sorpresa ante | más allá de los sentidos. ejemplo: 
Gurídicos) sino también mora- | lo que consideremos | la ciencia, religiosos, morales, etc. 
Jes (suprajurídicos), ejemplo: el | bello, maravilloso o 

agradecimiento deber, honor, | sublime. 

responsabilidad, mérito, ete. 


PASIONES: Son estados semejantes a las emociones y de energia psicológica y fisiológica similar; 
pero su permanencia en el sujeto que las posee es mayor por la misma naturaleza del objeto 
externo que las provoca. Sometiendo a la conciencia. 


Son aquellas que se dirigen a valores Son aquellas que se dirigen a valores negativos. 
positivos supremos. ejemplo pasión por el | Ejemplo: pasión por el juego de azar, bebidas 
ante, la investigación cientifica, ete. alcohólicas, etc. 


ESTADOS DE ANIMO 

Es una formación afectiva relativamente estable que se modifica de acuerdo a las circunstancias 
que vive la persona. 

“4 resultan en el desarrollo de la personalidad, 

a. se desarrolla sobre la base de la personalidad. 

& son dinámicas porque cambian de acuerdo con las circunstancias. 

4_se expresan en estados de alegría, tristeza, serenidad, etc. 


Motivación 

El concepto de motivación designa en psicología a aquellos factores del medio extemo € 
interno que facilitan o impiden la ocurrencia del comportamiento. En ese sentido, la 
motivación es un proceso orectico-conativo que estudia los factores que energizan y dirigen el 
comportamiento. El aspecto energizante reside en el hecho de que el comportamiento 
motivado es vigoroso y perseverante, mientras que el factor direccional que, cuando la 
conducta esta motivad, está orientada a metas u objetivos. 

Elaspecto energizante: Ta conducta Tactor direccional: Ta conducta está orientada a 
motivada es vigorosa y perseverante metas u objetivos 
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Energia en la realización de la conducta 
Activación de la conducta 
Constancia en la realización conductual 
Persecución de un objetivo 
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a Si se trabaja largo tiempo sin probar alimento, se produce un 

[LLL | desequilibrio energético, lo que se sentirá como hambre 

To meazaciónde = | Cuando se tiene como meta deseada ingresar a la universidad o a 
rain un trabajo, y no se logra dicha meta se pueden producir dos 
mg efectos: perseverancia o declinación del interés 


En relación a las necesidades psicológicas se presentan las personales y sociales, 


[E Files A Psicológicas 
Reguladoras — | No reguladoras personales | Sociales 
Sed Motivación sexual | Competencia Logro 
Hambre | Condición Determinación Afiliación 
Sueño matena Sociabilidad Poder 
[ NECESIDADES PERSONALES 


En cada individuo singular 

Son necesidades de Autosuficiencia 

Valerse por sí mismo 

Su satisfacción requiere mucha maduración y motivación 


Necesidad de aptitud de | Necesidad de decidir | Necesidad de pertenencia 

fijarse metas y cumplirlas | por uno mismo 

Es ser competentes demás | O causación personal | Tendencia al trato y relación con 
los demás 

Necesidades sociales 

Se comparten con las demás 


Se relacionan con la expresión de actitudes 
Son necesidades de 
IAS E y 
“Alcanzar objetivos con criterio | Establecer relaciones — | Controlar personas para fines o 
de excelencia relacionada a | Interpersonales estables | intereses personales 


4 Actuación orientada a la| a Se expresa como| a Moviliza liderazgo y 
excelencia, sentimiento de | — agresividad. 

a Responsabilidad personal interés por la| a Alta necesidad de poder 

4 Relaciones sociales con| calidad de las| con reconocimiento social 
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personas expertas. relaciones 

4 Necesidades de control de | — interpersonales 
Objetivos propios. 

4 Realismos en la fijación de 
objetivos 


Tipos de motivación 


[MOTIVACIÓN | == CARACTERÍSTICA Eire? 
| © | Tendencia a realizar una conducta de un modo efectivo y por el mero 
propósito de sentirse bien realizándola, Por ejemplo. buscar tener un cuadro 
por el simple disfrute estético que provoca 
p Afán de reconocimiento social o evitación de castigos. El objetivo deseado es 
IA | ajeno o externo al comportamiento 


JERARQUÍA DE NECESIDADES 

El psicólogo humanista Abraham Maslow (1908 — 1970) fue el primero en introducir el concepto 
de una jerarquía de necesidades en su libro Motivación y Personalidad (1943). Al igual que otro 
psicólogo humanista Carl Rogers (1902 - 1987) , acentuaron la importancia de la auto- 
actualización, que es el proceso de crecimiento y desarrollo personal. 


Hay cinco niveles diferentes en la jerarquía propuesta por Maslow, sin embargo esta pirámide a 
sido enriquecida por otros autores (ver dibujo) 


Necesidades de seguridad 
Sentirse seguro y a salvo, fuera de peligro 


Necesidades fisiológicas 
Hambre, sed, excreción, respiración, cansancio, sueño,eto. 


10. ¿Las personas pueden sobrevivir sin satisfacer necesidades no reguladoras? 


¿La motivación y la emoción operan simultáneamente en la conducta dirigida hacia 
una meta? 
Rpta. => 


¿Qué diferencia hay entre las emociones primarias y las secundarías? 
RO 


... ¿Cómo contribuyen las emociones a la adaptación al medio? 
Rpta. ii a 


¿Qué estructuras nerviosas están involucradas en la experiencia emocional? 
lr 


¿Por qué la evolución ha producido a personas con una fuerte necesidad de afiliación? 
arena =D 


¿Cuántas emociones básicas existen? 
Ra 


l. ¿Son los hombres menos emocionales que las mujeres? 
Rpta, 


¿Por qué la gente por lo regular siente hambre a la hora de la comida? 
Rota. 


). Es posible llegar a la autorrealización sin haber satisfecho necesidades básicas o 
fisiológicas? 
Rbla == 


AS 


twitter.com/calapenshko 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 2: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 3: 


SUSTENTACIÓN: 


Jaime caminando por su barrio se encontró cara a cara con su ex 
enamorada, de la cual aún tiene agradables recuerdos experimentando una 
Variación del ánimo, de manera intensa, pasajera, placentera y a la vez 
desagradable, y acompañada de alteración corporal con transpiración y 
temblor muscular, esto nos indica que ha experimentado. 


A) Pasión. B) Emoción C) Sentimiento 
D) Motivación E) Estado de ánimo. 


Las emociones son estados afectivos más intensos, de corta duración y están 
acompañados de cambios psicológicos y fisiológicos. Surgen súbitamente y 
pueden generar una sensación de placer o displacer. 


E 


Un estudiante narra que, cuando lo asaltaron, sintió un aumento del ritmo 
cardiaco y no podía respirar. Este sería un ejemplo de la característica de 
los procesos afectivos denominada 


A) amplitud B) polaridad C) intimidad, 
D) intensidad E) profundidad 


La intensidad se refiere a la magnitud de la vivencia afectiva, expresada en 
reacciones fisiológicas como el aumento del ritmo cardiaco, aumento de la 
temperatura, sonrojamiento facial, temblor corporal, ete. 


“Andy se siente muy contento porque ingreso a la universidad pero por otro 
lado, se siente triste por sus amigos que no ingresaron, esto refleja la 


Caracteristica de la afectividad llamada 
A) amplitud B) polaridad ©) intimidad 
D) intensidad. E) profundidad 


La polaridad muestra que los procesos afectivos oscilan en dos polos: así 
tenemos uno positivo y otro negativo, o también agradable y desagradable, 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA. 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 6: 


SUSTENTACIÓN: 


Cuenta Maritza que cuando un hombre la fastidio en una fiesta algo subido 
de tono sintió una gran cólera por lo insolente, haciendo que se sonzojara, 
entrara en taquicardia e incluso se violentara, es porque se ha activado 
muy intensamente ` 


A) Limbico B) Nervioso central C) Nervioso autónomo 
D) Endocrino E) Estructural 


Los mecanismos neurobiológicos involucrados en la experiencia emocional 
están en el hipotálamo, que controla la actividad del sistema nervioso 
autónomo, el cual regula la actividad cardiaca, respiratoria, circulación, 
glándulas y visceras. 


ES 


Según investigaciones es considerado como el centro de coordinación de 
los procesos afectivos, llamado tambien el Circuito de Papez en honor a su 
descubridor 


A) límbico B) nervioso central C) nervioso autónomo 

D) endocrino. E) estructural 

Una estructura neural decisiva en el proceso de la experiencia emocional es 
el sistema límbico. Este sistema está compuesto por el área septal, amígdala, 
corteza del cingulo e hipocampo. 


ca 


Esteban al ser evaluado en'una entrevista psicológica por una especialista 
joven y guapa al ser interrogado por su vida sexual experimento el 
aumento del ritmo cardiaco y el sonrojamiento del rostro sin poder 
disimularlo, es porque experimento. 


A) pasión B) emoción. C) sentimiento. 
D) motivación. E) estado de Ánimo, 


Las emociones involucran modificaciones psicológicas y fisiológicas que 
escapan al control voluntario de sujero y tienen como fundamento al 
sistema neurovegetativo. 


PREGUNTA 7: 


Los padres de Fabricio están preocupados por su compoprtamiento ya que 
en todo momento no puede evitar de estar conectado con los videos 
juegos, a tal punto que no hace sus tareas y se queda dormido en sus horas 
de clases, esta obsesión por tal actividad es un ejemplo de 


A) emociones B) sentimientos C) pasiones superiores 
D) pasiones inferiores E) estados de ánimo, 


SUSTENTACIÓN: Las pasiones inferiores son aquellos procesos afectivos que impiden u 


PREGUNTA 8: 


obstaculizan el desarrollo personal y social. Por tanto la obsesión por alguna 
actividad que impida el crecimiento personal y por el contrario lo destruya 
es una pasión inferior. 


El pesimismo con que seguimos estudios profesionales para la cual no 
tenemos vocación es un ejemplo de 


A) emociones. B) pasiones superiores -C) sentimientos. 
D) estados de ánimo. E) pasiones inferiores. 


SUSTENTACIÓN: Los estados de ánimo se refieren a la formación afectiva relativamente 


PREGUNTA 9: 


estable modificable circunstancialmente y que constituye una cualidad de la 
personalidad. Figurativamente se le caracteriza como la base afectiva que 
generalmente posee el sujeto en su actividad. 


Carla se ha dado cuenta que cada vez que experimenta: que-su cara 
comienza a calentarse y se siente roja es porque está muy nerviosa, La 
teoria que la sustenta corresponde a. 


A) James- Lange B) Camon-Bard C) Singer — Schachter 
D) Roger — Maslow E) Adler -Jung 


SUSTENTACIÓN: De acuerdo con la teoría de James-Lange, los estímulos del ambiente causan 
cambios fisiológicos en nuestro cuerpo que interpretamos como emociones, 


Tear 
y HUMANIDADES 


PREGUNTA 10: Teoria que pone énfasis en los procesos cognitivos, en especial a la 
percepción entendida como evaluación. | 


A) James—Lange B) Cannon- Bard C) Roger — Maslow 
D) Singer — Schachter E) Adler- Jung 


SUSTENTACIÓN: La teoría de Singer — Schachter plantea que primero evaluamos nuestro 
estado interno y la situación produciéndose luego la emoción. Y que esta 
emoción resulta de una interacción de procesos cognoscitivos y fisiológicos, 


PREGUNTA 11: conferencista considero que toda emoción humana básicamente obedece a 
un reacción que ya fue descrita por los investigadores Cannon y Bard, es 
decir se refiere a 


A) iniciadas en el tálamo cerebral. 
B) estados de activación del pensamiento. 

©) el resultado de los cambios fisiológicos. 

D) producidas a nivel del sistema simpático, 

E) determinadas por la peroepción de la situación. 


SUSTENTACIÓN: La teoría de Cannon — Bard que plantean el paralelismo psicofisilógico, 
muestran que las emociones se originan en el cerebro, específicamente en el 


tálamo, 


PREGUNTA 12: Las personas que presentan sensación de ahogo y un miedo súbito a morir, 
¿Qué alteración de la afectividad presentan? 


A) Ansiedad B) Angustia ©) Depresión 
D) Fobia E) Pánico 


SUSTENTACIÓN: La angustia es un estado emocional de gran activación, más intensa que la 
ansiedad, se inicia bruscamente presentando ritmo cardiaco acelerado, 
sudoración, sensación de ahogo y miedo súbito a morir. 


Po == AA 


Team, 


PREGUNTA 13: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 14: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 15: 


SUSTENTACIÓN: 


e ESICOLOGIA 


Estado de desequilibrio donde el sujeto siente la sensación de carencia, la 
cual es la generadora del proceso motivacional. 


A) Motivo B) Incentivo C) Refuerzo 
D) Necesidad E) Satisfacción 


La necesidad es un estado donde el sujeto siente una sensación de carencia, 
por ello Hull lo identificaba con un estado de desequilibrio. 


Julio siempre se caracterizó por ser un estudiante muy preocupado y 
urgentemente necesita un libro y pide dinero prestado para comprárselo, 
En qué etapa del proceso motivacional se encuentra el estudiante: 


A) necesidad B) motivo 
C) conducta motivada. 
D) satisfacción de la necesidad E) reducción del impulso- 


En el ciclo de la motivación después que el sujeto experimenta necesidad y 
un motivo realiza un conjunto de acciones encaminadas a lograr el objeto 
deseado, a este conjunto de acciones se conoce con el nombre de conducta 


motivada. 


Con la homeostasis o equilibración, es decir con la satisfacción de la 
necesidad todo organismo va a experimentar que 


A) el sujeto aun desarrolla la conducta motivada 
B) no hay reducción del impulso 

C) el sujeto está a punto de alcanzar la meta 
D) el sujeto bebe o come durante esta etapa, 

E) desaparece la necesidad y el motivo 


La satisfacción de la necesidad es el último momento del ciclo de la 
motivación, por ende se reduce todo impulso, así en este momento el sujeto 
ya no tiene necesidades ni motivos. 


A A A 


PREGUNTA 16: Carlos tiene hambre pero también quiere terminar de leer un libro 
importante, al final decide quedarse en la biblioteca porque falta muy poco 
para que cierren. Según lo anterior decimos que la motivación es: 


A) homeostática B) cíclica C) impulsora. 
D) jerárquica E) compleja 


SUSTENTACIÓN: No siempre el sujeto satisface una necesidad y espera que aparezca otra, 
sino que incluso puede darse el caso que en un determinado momento 
experimente varias necesidades y tiene que priorizar una sobre las demás 
spor ella la motivación es jerárquica. 


PREGUNTA 17: Siun sujeto alcanza su autorrealización significa que; 
1. está dentro de una motivación intrínseca 
TL. experimenta una sensación de satisfacción plena 
UI. está en la base de la pirámide de Maslow 


A LyI B uym ©) Solo! 
D) Solo 11 E) 10 y nr 


SUSTENTACIÓN: La necesidad de autorrealización o autoactualización está ubicada en la 
cumbre de la pirámide de Maslow, es una necesidad donde el sujeto siente 
una satisfacción plena y lo realiza experimentado una motivación intrínseca, 
es decir sin pedir nada a cambio el sujeto se siente satisfecho por lo que ha 


realizado. 


PREGUNTA 18: Juan es un adulto que siempre ha dependido de otras personas para que se: 
transporte en su propio carro, pero ahora él decide aprender a manejar 
auto y por ello demuestra bastante motivación. ¿Qué tipo de motivación 
será? 


A) intrínseca B) por reconocimiento y autonomía 
C) social 
D) extrínseca E) por necesidad de logro 


SUSTENTACIÓ! 


PREGUNTA 9: 


PSICOLOGÍA 


En el ejemplo hay un interés para lograr una competencia y una orientación 
hacia el dominio de la tarea sin ningún factor externo sino más bien lograr 
autonomía en el individuo. 


= 


Mientras que algunas personas sienten la necesidad de amar ser amados 
otras buscan tener. influencia en las demás para poder conducirlas. ¿Qué 
tipos de necesidades se estarán manifestando? 


A) logro y de filiación B) sentimientos y de poder 
C) competencia y de logro 
D) afiliación y de poder ~E) sociabilidad y de logro 


SUSTENTACIÓN: Las necesidades de afiliación tienen que ver con las necesidades de 


PREGUNTA 20: 


establecer relaciones interpersonales afectivas y las necesidades de poder se 
relacionan con el deseo de influir en os demás destacando para ello. 


Si Rafael siente el deseo de comer y de tomar un nutritivo jugo de frutas, 
entonces podemos decir que manifiesta una necesidad 


A) reguladora B) de determinación C) natural 
D) personal E) no reguladora 


:. El deseo que comer de Rafael es motivado por un desequilibrio energético, 
por lo que su conducta está dirigida a restablecer el equilibrio o estado de 
homeostasis en el organismo. A este tipo de necesidades se les llama 
reguladoras porque son necesidades vitales 


1 Dentro de la psicologia las 
investigaciones acerca de la motivación 
son vastas y la ubican dentro de los 


procesos mentales como 
A) Ideal B) Afectivo 

©) Cognitivo 

D) Conativo E) Abstractivo. 


2. Diversas teorías de la motivación 
establecen alcances — conceptuales 
bastantes diveresos pero básicamente 
centra su estudio en: 


A) las fuerzas instintivas que dirigen el 
comportamiento. 

B) los impulsos que excitan el 
comportamiento 

©) los factores que energizan y dirigen 
el comportamiento. 

D) lo que permite cambiar la forma de 
Pensar, sentir y actuar de cada 
persona desde una visión patológica 

E) la personalidad y sus anomalías o 
trastornos. 


3. Juan desea ser todo un profesional en 
las ciencias politicas y para ello se 
prepara con ahínco estudiando 
sistemáticamente, para así lograr su 
ingreso a la Universidad. De acuerdo a 
lo anteriormente mencionado gli 
condición que motiva a Juan es: 


A) una necesidad biogenética 
B) manifestación de equilibrio w 
homeostasis 


©) búsqueda de necesidades 

D) realización de aspiraciones u 
objetivos 

E) situaciones privativas 


Dentro del proceso motivacional existe 
el denominado comportamiento 
motivado el cual no correspondería a 
sus características:: 


A) Elección 

B) Inmediatez de respuesta a la 
situación 

© Esfuerzo 

D) Conducta dicotómica al fin 

E) Persistencia 


En el proceso motivacional, toda 
conducta motivada implica: 


A) tener estímulos ambientales que 
descontimien la aparición de la 
conducta motivada 

B) acciones a tomar para llegar a una 
meta o satisfacer una necesidad 

C) lla presencia de factores inhibidores 
de la conducta 

D) homeostasis o equilibrio tanto 
biológico como psicológico 

E) impulsos inconscientes de naturaleza 
sexual. 


Teoría de la motivación desarrollada por 


Full, quien brinda importancia a los 
estados de tensión interna que impelen 


a los animales y personas hacia la 


acción: 


AA 


A) Herencia de los instintos 

B) Teoría de los impulsos 

©) Teoría de los impulsos inconscientes 
de naturaleza sexual 

D) Fuerzas psicofisiológicas 

E) Impulsos neuroanatómicos 


7. La terapia humanista busca que el 
solicitante mediante la labor tanto de él 
como de su terapeuta pueda encontrar 
aperturas para desarrollar y alcanzar su 
autorrealizaciona la cual según 
Abraham Maslow representa: 


A) realización plena del potencial 
humano 

B) fuerza de la motivación 

C) participación de los fuerzas 


psicofisiológicas 

D) conducta reformada del individuo 

E) activación de las funciones vitales 
del individuo 


8. Cuando Cristina se acerca a sus amigas 
para conversar, saber de ellas y estar en 
compañía; se puede afirmar- que su 
motivación se-orientó por un motivo 
social denominado: 


A) Reconocimiento 
B) Reciprocidad 
©) Filiación 

D) Intimidad 

E) Compartir 


9. La necesidad...es aquella que debe ser 
satisfecha para la supervivencia y les 
innata, además 
estructuras funcionales que la regulan: 


se conocen las 


a 


E A A coo 


A) Bsiológi 
B) De autorrealización 
C) Psicosocial 

D) Secundaria 

E) De logro 


Exiten necesidades tanto fisiológicas 
como psicosociales, señale ud. la que 


está relacionada con las aprendidas 
A) Pertenencia B) Fisiológicas 
C) Gregarismo, 

D) Maternidad — E) Afiliación 


Tanto los seres humanos como los 
animales superiores deben de supervivir 
en base de sus autoregulaciones, la caul 
es ínicada por medio de 


A) La solución de un problema 
B) La imagen del objeto 

C) La meta 

D) El motivo o necesidad 

E) El deseo inconsciente 


Jaime de siete años, no quiere asistir al 
colegio porque su profesora le ha 
llamado la atención bruscamente ¿Qué 
tipo de necesidad quedó afectada? 


A) Reconocimiento 
B) Reciprocidad 
©) Seguridad 

D) Intimidad 

E) Compartir 


Según la teoría de la reducción de la 
pulsión, es el estado de equilibrio al que 
tiene la conducta motivada recibe el 
nombre de: 


AAC 


A A AA 


A) Emoción B) Homeostasis 
©) Aptitud 
D) Pulsión E) Actitud 


14, La persona dispuesta a afrontar los 
riesgos que forman parte de una carrera 
en ventas probablemente se sienta 
impulsada por una necesidad de 


A) Logro 

B) Poder 

C) Exploración y curiosidad 

D) Agresión 

E) Manipulación y contacto físico 


15, Se vivencia como un estado de tensión 
que impulsa al sujeto a la realización de 
una actividad. 


A) Motivo B) Estado motivante 
C) Homeóstasis 
D) Necesidad E) Expectativa 


16, Afirmar que los: procesos afectivos se 
manifiestan con cierto grado de 
intensidad dependiendo de su grado de 
impacto; es señalar la característica de: 


A) Amplitud 
C) Intensidad 
D) Subjetividad — E) Intimidad 


B) Polaridad 


17. Los procesos afectivos presentan... 
indicando así el grado de significancia 


social de dicha vivencia. 
A) intimidad B) polaridad 
©) singularidad q 
D) nivel E) profundidad 


18. Si Carlos al ser asaltado en la esquina de 
su casa experimenta = taquicardia, 
sudoración, entre otros aspectos; se 
puede afirmar que presenta un (una): 


A) Emoción 

B) Sentimiento 

C) Pasión 

D) Estado de ánimo 
E) Indiferencia 


19. Desde la concepción de... las emociones 
se producen luego de las evaluaciones 
del entorno a la situación dada, la 
evaluación de los cambios del entorno y 
del grado en que afecta todo ello al 


A) Hall 

B) Tolman 
C) Bard 
D) Lazarus 
E) Singer 


20. Identificó ocho categorías básicas de las 
emociones, siendo estas además 
combinadas entre ellas para la aparición 
de nuevas emociones que permitan la 
adaptación del individuo a su medio: 


A) Plutchik 
B) Hull 

C) Maslow 
D) Freud 
E) Skinner 


21 La expresión fóbica, es una 


sintomatología neurótica que genera 
Sentimientos de infelicidad permanente 
en los individuos presentadose como: 


A E 


AAA A A SICOLO GÍA 


A) conocimiento de una emoción 
irreprimible. 

B) miedo reprimible ante un objeto o 
situación estresante 

©) sentimiento de soledad ante una 
situación altamente tensa. 

D) miedo irracional incontenible que se 
puede presentar ante un objeto, 
situación o actividad. 

E) temor controlable ante una situación 
amenazante 


Schachter y Lazarus representan en sus 
teorías una orientación: 


A) Neoconduetista 
B) Psicoanalítica 
C) Humanista 

D) Conductista 

E) Cognitiva 


La semejanza entre las emociones y las 
pasiones radica en que ambas son de 


A) baja intensidad 
B) alta intensidad 
C) larga duración 
D) corta duración 
E) largo plazo 


Por investigaciones realizadas por 
antropólogos y sociólogos han 
establecido la importancia de las 
emociones para la capacidad adaptativa 
del hombre para sobrevivir en los. 
comienzos de nuestra especie, incluso 
podría explicar el por qué som los 
varones que generan más estrés, ya que 
las emociones estas se manifiestan 
mediante 


A) Respuestas temperamentales 
B) Impulsos 

C) Respuestas inconscientes 
D) Actos reflejos 

E) Reacciones fisiológicas 


De acuerdo a Schachter y Singer, las 
emociones son debidas a la 


A) intervención exclusiva del sistema 
neurovegetativo 

B) evaluación cognitiva de un 
acontecimiento y de las respuestas 
fisiológicas que presenta dicho 
individuo. 

©) maneras cómo hemos aprendido a 
manifestar nuestras emociones 

D) activación del Sistema Límbico 

E) necesidades que prioriza el individuo 
en un momento determinado 


Tanto los procesos cognitivos como 
conativos van a der evaluados o 
valorizados por los procesos afectivos, 
señale la altemativa ajena a estye 
sustentoon 


A) Las funciones afectivas se dan en 
una polaridad. 

B) Las funciones afectivas se dan en 
unidad a los procesos cognoscitivos. 

©) Las funciones afectivas se basan en 
las necesidades y posibilidades de 
satisfacción. 

D) Las funciones afectivas son asociales 
y ahistoricas. 

E) Oscilan entre lo agradable y 
desagradable. 


AAA GG 


A A UANDADES 


EN 


Es el conjunto de reacciones psíquicas 
del individuo, formadas de la relación 
con los objetos y situaciones reales que 
relacionan con sus necesidades y 
motivos de su afectividad. Este concepto. 
pertenece a los (la) 


A) afectos 

B) sentimientos 

C) procesos afectivos 
D) emotividades 

E) pasión 


Es un estado complejo del organismo 
generalmente caracterizado por un 
estado de alerta y sentimiento personal 
pasajero 


A) Emoción B) Pasión 
C) Personalidad 
D) Sentimiento E) Afecto 


29. Las Emociones son procesos afectivos 


A) eminentemente objetivos 

B) hereditarios 

©) dificiles de describir 

D) que — conmueven profundamente 
nuestro ser biológico y psicológico. 

E) que se expresan en el amor y odio, 


30. Son aquellos procesos afectivos que 
están en relación directa a nuestras 
necesidades, disponibilidades y motivos 


de carácter social e histórico. 

A) Emoción B) Sentimiento 

C) Pasión 

D) Afectos E) Estado de ánimo 


TA 
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LECTURA. EL NIDO VACÍO: CUANDO EL HOGAR VUELVE A SER CASA 


Los padres suelen sufrir una crisis luego de que los hijos abandonan el hogar, en lo que se conoce 
como “sindrome del nido vacío”. Pero se puede aprender de esta experiencia y capitalizarla para 
realizar importantes cambios. 

El “síndrome del nido vacío" es una etapa evolutiva que atraviesan las parejas, que se da cuando 
los hijos dejan el hogar para independizarse, irse a vivir solos o casarse y empiezan a realizar su 
propia vida, 

Esta situación generalmente es vivida por los padres con angustia. Se dan cuenta de que ya no 
son tan necesarios como antes y esto genera sentimientos de inutilidad, de falta de sentido, Sobre 
todo en la madre, ya que por lo general su proyecto de vida giraba en torno a sus hijos, sus 
necesidades, sus problemas. Por lo general (aunque con las nuevas realidades que impone el 
mercado de trabajo esta afirmación es cada vez menos cierta) el padre ha podido realizarse 
profesionalmente, por lo que no lo siente tanto como la madre. 

Ella ha renunciado a sus proyectos profesionales en pos de construir una familia y ser el sostén en 
este aspecto, Por un lado la pareja ve su sueño realizado: han logrado cumplir la meta que se 
habían propuesto. Por el otro, este logro tan anhelado conlleva un cambio y por lo tanto el tener 
que adaptarse a una nueva situación. 

Los sentimientos de tristeza y de pérdida son normales, y deben entenderse como un proceso de 
duelo, por lo que es dificil aventurar cuánto pueden durar sus efectos, 

Lo que sí se puede hacer es buscar salidas y nuevas iniciativas a partir de este momento de 
cambios cruciales. En estas condiciones lo mejor es no quedarse apegado a los chicos y poder 
construir nuevos proyectos personales, 

Es fundamental saber ver la oportunidad en-una situación de estas características. Quizás sea 
hora de redescubrir o redefinir la pareja. Hay quienes afirman que el síndrome de nido vacio sólo 
es vivido con tristeza cuando el matrimonio tiene poco que compartir. 

Si se toma la satisfacción marital como una variable, vemos que crece al principio de la unión, 
baja fuertemente con el nacimiento de los niños, aumenta cuando ellos crecen, vuelve a 
sumergirse cuando atraviesan la adolescencia y en los matrimonios felices se estabiliza cuando los 
hijos dejan el hogar. 
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Puede haber pasado que el matrimonio haya sufrido un lógico deterioro, con el paso de los años y 
las dificultades atravesadas. He aquí una oportunidad para enmendar viejos errores. Si las 
relaciones no se cuidan, dejan de desarrollarse como es debido, y finalmente, mueren, 
Seguramente el apasionado romance juvenil haya pasado. 
Pero ahora hay algo más sólido: la capacidad de dialogar juntos, de tolerar mejor las diferencias, 
de reírse de los mutuos errores, de iniciar juntos alguna actividad Es la ocasión para ser creativos 
y encontrar nuevos desafíos a la vida matrimonial. 
También está “liberación” de estar siempre pendiente de los hijos puede transformarse en un 
ipo para crecer. La mediana edad es un tiempo especialmente propicio para el desarrollo de 
actividades que antes no podían realizarse. 

Fuente: http://www.enplenitud.com/ebnido-racio-cuando-e!hogar-welve-a-ser.casa.htmifaz3IZRBA9SD 


La Psicología evolutiva sostiene que todo ser humano está inmerso en un proceso de desarrollo a 
lo largo de la vida. Siendo el desarrollo humano producto de la interacción de los cambios físicos, 
cognitivos y psicosociales que experimenta. Este potencial de cambio surge desde el inicio de la 
vida acompañándolo hasta el final de la misma. 


Proceso de cambio y estabilidad que forma parte del ser humano a lo largo de su ciclo vital. Los 
cambios pueden ser cuantitativos y cualitativos. Los primeros son cambios de grado como los 
ocurridos en las dimensiones corporales (estatura y peso) o habilidades como el incremento del 
vocabulario, Los segundos son cambios de atríbutos, como las que se observan en la personalidad, 
pensamientos, intereses, afectos, etc, La estabilidad o constancia se refiere a la unidad y 
coherencia que posee el ser humano en un momento determinado. Ejemplo, las etapas del 
Pensamiento descritos por Piaget las cuales se enmarcan en periodos específicos, definidos por la 
edad del sujeto. 


Se estudian tres aspectos del desarrollo humano: 

& DESARROLLO FÍSICO: Son todos los cambios corporales, de las capacidades sensoriales y de las 
habilidades motrices que forman parte del desarrollo fisico e influyen a sobremanera en el 
intelecto y personalidad. 

A DESARROLLO INTELECTUAL O COGNITIVO: Cambios en las facultades mentales tales como el 
aprendizaje, la memoria, el razonamiento, pensamiento y lenguaje. 

4 DESARROLLO SOCIAL Y DE LA PERSONALIDAD: Cambios que se refieren a la forma en cómo la 
Persona se relaciona con los demás y expresa sus emociones. 
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De manera general los factores del desarrollo humano pueden ser clasificados en biológicos que 

incluye aspectos geñéticos y congénitos, ambientales y psicológicos o personales. 

La herencia y el ambiente interacnúan continuamente para influir en el desarrollo. Desde el punto de 

vista de la psicología la herencia se refiere a las características físicas que los padres trasmiten a los 

hijos mediante los genes, la herencia también es responsable de la conducta del individuo mediante 

la repercusión que se tienen en las estructuras corporales como el sistema nervioso. Según Donald: 

Hebb el ambiente abarca varias influencias: el ambiente químico, químico postnatal experiencias 

sensoriales constantes, experiencias sensoriales variables, eventos físicos traumáticos. 

1. El ambiente químico: es el que actúa antes del parto, como son los fármacos, nutrición y 
hormonas 

2. El químico postnatal: son las que actúan después del nacimiento, como oxígeno y nutrición. 

3. Las experiencias sensoriales constantes: son todos aquellos sucesos que los órganos de los 
sentidos procesan antes y después del nacimiento. 

A. Las experiencias sensoriales variables: son todos aquellos eventos que proporcionan experiencias 
a los órganos de los sentidos y a los procesos cognitivos, 5. Los eventos físicos traumáticos: son 
las experiencias que ocasionan la destrucción de células antes o después del nacimiento. 


El factor ambiental puede ser entendido también como la influencia de aspectos socioculturales. 
Estos se refieren a las relaciones interpersonales, sociales y culturales; es importante la cultura y 
el contexto social en donde el individuo se desenvuelve, debido a que estos factores van a 
permitirle actuar de manera eficaz y con independencia en su entorno, permitiéndole aprender a 
pensar a solas o con ayuda de alguien más, creando así un estado mental de funcionamiento. 
superior cuando interacciona con su medio y otras personas. 

Las condiciones del ambiente y la herencia pueden modificar al individuo, juntos, conforman el 
desarrollo a medida que los infantes se adentran en la niñez y a la edad adulta. 

Los factores Psicológicos se relacionan con factores perceptuales, cognitivos, emocionales y de la 
personalidad que también influyen en el desarrollo. 


El desarrollo humano incluye una serie de etapas que se presentan en el ser humano a lo largo de 
su vida, Estas etapas son: 


ETAPA DURACIÓN APROXIMADA 

Prenatal Dela concepción al nacimiento 
Infancia Del nacimiento a los tres años 

Niñez temprana Delos 3 años a los 6 años 
Niñez intermedia | — Delos 6 años a los 11 años 
“Adolescencia |__| Delos 11 años a los 20 años 
Adultez temprana [77 Delos 20 años a los 40 años 
“Adultez intermedia Delos 40 años a los 65 años 
Adultez tardía (senectud) "De los 65 años en adelante 


ETAPA PRENATAL 
Durante el periodo más temprano del desarrollo prenatal (la etapa de desarrollo que abarca de la 


concepción al nacimiento) el huevo fertilizado se divide e inicia el proceso que, apenas en nueve 
meses, lo transformará de un organismo unicelular en un complejo ser humano. Las células en 
división forman una bola hueca que se implanta en la pared del útero. Dos semanas después de la 
concepción, las células comienzan a especializarse: algunas formarán los órganos internos del 
bebé, otras formarán músculos y huesos, y otras darán origen a la piel y el sistema nervioso, El 
organismo en desarrollo ha dejado de ser una masa indiferenciada de células y ahora se 
denomina embrión. La etapa embrionaria termina tres meses después de la concepción, cuando 
inicia la etapa fetal. En este punto, aunque sólo mide una pulgada, el feto se asemeja mucho a un 
ser humano, con brazos y piernas, una cabeza grande y un corazón que ha empezado a latir. 
Aunque ya puede mover varias partes del cuerpo, es probable que pase otro mes antes de que la 
madre sienta esos movimientos. Un órgano llamado placenta nutre al embrión y al feto. Dentro 
de la placenta, los vasos sanguíneos de la madre transmiten sustancias nutritivas al embrión o al 
feto y eliminan los productos de desecho. Aunque la sangre de la madre nunca se mezcla con la 
de su hijo nonato, los agentes tóxicos que ella come, bebe o inhala (conocidos como teratógenos) 
pueden cruzar la placenta y comprometer el desarrollo del bebé. 

Las enfermedades también pueden cruzar 

1a placenta e infectar al feto, a menudo con Características comunes de los 
resultados desastrosos. Muchas sustancias - trastornos del espectro alcohólico fetal 
potencialmente nocivas tienen un periodo 
critico en que es más probable que tengan 
un efecto importante en el feto. En otros 
momentos, la misma sustancia puede no 


dobleces 
del epicanto 


tener efecto alguno. Por ejemplo, si una puente 
mujer contrae rubéola en los primeros tres 5 nasal bajo 
meses de embarazo, los efectos pueden ir à 

de la muerte del feto a sordera en el niño. N pequeñas 
Sin embargo, si la rubéola es contraída anomalias 


durante los últimos tres meses de embarazo 
es improbable que cause un daño serio al 
feto porque ya ha pasado el periodo critico 
para la formación de las principales partes 
del cuerpo. Es más probable que el embarazo tenga un resultado favorable cuando la madre 
recibe buena nutrición y una atención médica adecuada, y cuando evita la exposición a sustancias 
nocivas para su bebé, incluyendo el alcohol y la nicotina. El alcohol es la droga de la que abusan 
con más frecuencia las mujeres embarazadas, con, consecuencias devastadoras. Las mujeres 
embarazadas que consumen grandes cantidades de alcohol corren el riesgo de dar a luz a un niño 
con el síndrome de alcoholismo fetal (SAF), una Condición caracterizada por deformidades 
faciales, defectos cardiacos, atrofia del crecimiento y deterioros cognoscitivos, Incluso cantidades 
pequeñas de alcohol pueden causar problemas neurológicos. Ésta es la razón por la que los 
médicos recomiendan que las mujeres embarazadas y las que tratan de embarazarse se abstengan 
por completo de beber alcohol. 
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También es prudente que las mujeres embarazadas eviten fumar. El tabaquismo reduce el 
suministro de oxígeno al feto, hace más lenta su respiración y acelera el latido cardiaco. Esos 
cambios están asociados con un riesgo significativamente mayor de aborto espontáneo. Sólo en 
Estados Unidos, el tabaquismo es la causa de más de 100,000 abortos espontáneos al año. Los 
bebés de madres fumadoras también son más proclives a registrar bajo peso al nacer, lo que pone 
al niño en riesgo de sufrir otros problemas del desarrollo. El creciente estrés psicológico y la 
forma de enfrentarlo durante el embarazo también parece relacionarse con la salud del recién 
nacido, Por ejemplo, un estudio se encontró que los riesgos de dar a luz un bebé prematuro y de 
bajo peso eran más altos en madres con baja autoestima que se sentían pesimistas, estresadas y 
ansiosas durante el embarazo. 
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REFLEJOS 
Por algo, los recién nacidos vienen pefiejo 
equipados con una serie de reflejos útiles. tónico del 

cuello 
controlan la respiración, son esenciales 
para vivir fuera del útero. Algunos 
permiten a los bebés alimentarse. La 
tendencia del niño a girar su cabeza hacia a 
cualquier cosa que le toque la mejilla se 
para ayudar al bebé a encontrar el pezón E 
de la madre, El reflejo de succión es la 
tendencia a succionar cualquier cosa que Reflejo 
entre a la boca y el reflejo de deglución le — eja 
permite tragar leche y otros líquidos sin 
menos evidentes, El reflejo de prensión es la tendencia a asirse vigorosamente del dedo de un 
adulto o de cualquier objeto que se coloque en sus manos. El reflejo de marcha se refiere al hecho 
de que los bebés muy pequeños parecen dar pasos si se les coloca en posición erguida con los pies 
tocando apenas una superficie plana. Esos dos reflejos normalmente desaparecen luego de dos o 
tres meses, para reaparecer más tarde como prensión voluntaria (alrededor de los cinco meses de 
Los bebés muy pequeños también son capaces de exhibir un tipo de conducta sorprendentemente 
compleja: imitar las expresiones faciales de los adultos. Si un adulto abre su boca o saca la 
lengua, los recién nacidos a menudo responden abriendo la boca o sacando la lengua. La 
conducta desaparece después de unas pocas:semanas, y luego réaparece en una forma más 
compleja varios meses más tarde. Casi.todos los recién nacidos responden al rostro, la voz y el 
dependen por completo de la gente que:los cuida, por lo que es esencial que su relación social 
tenga un buen inicio, Desde el principio, tienen un medio de comunicar sus necesidades a los que 
viven con ellos: el llanto. Y muy pronto (en sólo seis semanas) tienen un método aún mejor de 
comunicación, uno que sirve para agradecer a la gente que se esfuerza tanto para mantenerlos 
felices: la sonrisa. 


Muchos de esos reflejos, como los que 

llama reflejo de búsqueda y es muy útil 

asfixiarse, Otros reflejos tienen propósitos 

edad) y verdadera caminata (al final del primer año). 

tacto humanos. Esto mejora sus oportunidades de sobrevivir, Después de todo, los: bebés 
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TEMPERAMENTO 

Podemos estar tentados a hablar acerca de los bebés como si fueran todos iguales, pero los bebés 
muestran diferencias individuales de temperamento. Algunos lloran mucho más que otros; 
algunos son mucho más activos. A algunos bebés les encanta que los abracen; otros se retuercen 
incómodos cuando los toman en brazos. Algunos son sumamente reactivos a los estímulos que los 
rodean, mientras que otros permanecen tranquilos sin importar lo que ven o escuchan. Sin 
embargo, alguna evidencia sugiere que las diferencias de temperamento se deben a influencias 
prenatales. En particular, el estrés de la madre produce cambios en el latido cardiaco y el 
movimiento del feto y éstos, a su vez, están correlacionados con el temperamento del niño. 
Independientemente de lo que cause en principio el temperamento de un bebé, a menudo 
permanece bastante estable a lo largo del tiempo. En un estudio que pidió a las madres describir 
el temperamento de sus hijos, características como el grado de irritabilidad, flexibilidad y 
persistencia se mantuvieron relativamente estables de la infancia a los ocho años, Otros estudios 
han encontrado que los bebés quisquillosos o difíciles son propensos a convertirse en “niños 
problema" que son agresivos y tienen dificultades en la escuela. 


CAPACIDADES PERCEPTUALES 

Los recién nacidos ven, escuchan y entienden mucho más de los que las generaciones previas 
reconocían. Sus sentidos trabajan bastante bien al nacer y mejoran con rapidez hasta niveles 
cercanos a los de los adultos, Los neonatos empiezan a absorber y procesar información del 
mundo exterior en cuanto entran en él, o, en algunos casos, incluso antes. 


VISIÓN 

A diferencia de los perritos y los gatitos, los bebés 
humanos nacen con los ojos abiertos y funcionando, 
aunque el mundo les parezca un poco confuso al 
principio. Ven con más claridad cuando los rostros 
u objetos están a sólo 20 o 25 centímetros de 
distancia. Sin embargo, la agudeza visual (la 
claridad de la visión) mejora con rapidez al igual 
que la capacidad para enfocar objetos a diferentes 
distancias. Para los seis u ocho meses de edad, los 
bebés ven casi tan bien como el universitario 
promedio, aunque su sistema visual requiere otros 
tres o cuatro años para desarrollarse por completo. 
Incluso los niños muy pequeños tienen preferencias 
visuales, Prefieren ver una imagen o patrón nuevos 
a uno que ya hayan visto muchas veces antes, Si 
pueden elegir entre dos imágenes 0. patrones, 
ambos nuevos, por lo general prefieren-el que tenga contrastes más claros y patrones más 
simples. Conforme crecen y su visión mejora, prefieren patrones cada vez más complejos, lo que 
quizá refleja su necesidad de un ambiente cada vez más complejo. En general, los bebés 
encuentran particularmente interesantes el rostro y las voces humanas. No sólo les gusta mirar el 
rostro de otra persona, sino que también siguen su mirada. 


Aunque los investigadores no han podido encontrar evidencia de la percepción de profundidad en 
bebés menores de cuatro meses, la capacidad para ver el mundo en tres dimensiones está bien 
desarrollada para el momento en que los bebés aprenden a gatear, entre los seis y los 12 meses de 
edad. Esto se demostró en un experimento clásico que utilizó un dispositivo llamado abismo 
visual. Los investigadores dividieron una mesa en tres partes, el centro era un corredor sólido, 
elevado por encima del resto de la mesa aproximadamente dos centímetros. De un lado de este 
Corredor había una superficie sólida decorada con un patrón ajedrezado y cubierto con una 
plancha de vidrio transparente. El otro lado también estaba cubierto con una cubierta gruesa de 
vidrio, pero de este lado, el abismo visual, la superficie ajedrezada no estaba directamente bajo el 
vidrio sino un metro debajo de él. Un infante en edad de garear era colocado en el corredor 
central y la madre estaba de uno u otro lado, animando al bebé a gatear hacia ella por la 
superficie del vidrio, Todos los bebés examinados de edades entre seis a 14 meses se negaron a 
gatear a través del abismo visual, aun cuando se mostraran perfectamente dispuestos a cruzar el 
lado “menos profundo” de la mesa. Cuando el lado “profundo” separaba al bebé de la madre, 
algunos de los pequeños lloraban; otros miraban la superficie debajo del vidrio o lo golpeaban 
con sus manos, Sus conductas mostraban claramente que podían percibir la profundidad. 

Cuando se les coloca en un abismo visual, los bebés en edad de gatear (de los seis a los 14 meses) 
no cruzarán el lado profundo ní siquiera para alcanzar a su madre, Este experimento clásico nos 
dice que para el momento en que pueden gatear, los bebés también perciben la profundidad. 


OTROS SENTIDOS 
Incluso antes de nacer, los oídos de los bebés funcionan bien, Los fetos en el útero pueden 
escuchar sonidos y se sobresaltan con un ruido subito y fuerte en el ambiente de la madre, 
Después del nacimiento, los bebés dan señales de que recuerdan sonidos que escucharon en el 
vientre. Los bebés también nacen con la habilidad de reconocer la dirección de un sonido; lo 
demuestran girando la cabeza hacia la' fuente del sonido A los cuatro meses incluso pueden 
localizar la fuente de un sonido en la oscuridad, donde no hay señales visuales. Los bebés son 
Particularmente sensibles a los sonidos del habla humana. Los niños de un mes pueden distinguir 
sonidos del habla como “pa-pa:pa" y “ba-ba-ba”, De alguna manera, los niños pequeños son 
mejores para distinguir los sonidos del habla que los niños mayores y los adultos. A medida que 
los niños crecen, a menudo pierden su habilidad para escuchar la diferencia entre dos sonidos del 
habla muy similares que no se distinguen en su lengua matena. 
A medida que los bebés crecen, sus percepciones del mundo se vuelven más agudas y 
tivas. Dos factores son importantes en este desarrollo, Uno es la maduración física de los 
órganos sensoriales y el sistema nervioso; el otro es la adquisición de experiencia en el mundo. 


Durante los primeros 12 años de vida, tif bebé désíalido se convierte en un miembro útil de la 
sociedad. Muchos tipos importantes de desarrollo ocurren durante esos primeros años. Aquí 
analizaremos los cambios físicos y motores así como los cognoscitivos y sociales, 


WOK 
DESARROLLO FÍSICO 
En el primer- año de vida, el bebé promedio crece 25 centimetros y aumenta unos siete 
kilogramos. Para los cuatro meses, el peso del nacimiento se ha duplicado y para el primer 
cumpleaños se ha triplicado. Durante el segundo año, el crecimiento físico se hace 
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considerablemente más lento. Los rápidos incrementos de estatura y peso no ocurrirán de nuevo 
sino hasta el inicio de la adolescencia. El crecimiento de un bebé no ocurre de la manera 
uniforme y continua descrita en las gráficas de crecimiento. Más bien ocurre de manera 
intermitente. Cuando se mide a los bebés diariamente en sus primeros 21 meses, la mayoría no 
registra crecimiento el 90 por ciento del tiempo, pero cuando crecen lo hacen con rapidez, en 
ocasiones de manera sorprendente. Por increíble que parezca, algunos niños crecen tanto como 
2.6 centímetros de la noche a la mañana. Los cambios en el tamaño del bebé se acompañan por 
cambios marcados en las proporciones del cuerpo. Durante los primeros dos años después del 
nacimiento, la cabeza de los niños es grande en relación con su cuerpo, mientras el encéfalo pasa. 
por un crecimiento rápido. El encéfalo de un niño alcanza tres cuartas partes de su tamaño adulto 
aproximadamente a los dos años, momento en que el crecimiento de la cabeza se vuelve más 
lento y el mayor crecimiento corresponde al cuerpo. El crecimiento de la cabeza está 
prácticamente completo a los 10 años, po continúa creciendo por varios años más. 


Los niños pequeños son desproporcionados: tienen cabeza grande y cuerpo pequeño, Conforme crecen, 
«el cuerpo y las piernas se vuelven más grandes y la cabeza es proporcionalmente más pequeña 


DESARROLLO MOTOR 

El desarrollo motor se refiere a la adquisición de habilidades que implican movimiento, como asir, 
gatear y caminar. Las edades promedio en que se alcanzan dichas habilidades se denominan 
normas del desarrollo, Por ejemplo, aproximadamente a los nueve meses el niño promedio puede 
pararse mientras se sostiene de algo. El gateo ocurre, en promedio, a los 10 meses y alrededor del 
año el niño comienza a caminar. Sin embargo, algunos niños normales se desarrollan mucho más 
rápido que el promedio, mientras que otros se desarrollan con mayor lentitud. Un bebé que está 
tres o cuatro meses detrás del programa puede ser perfectamente normal, y uno que está tres o 
cuatro meses adelantado no necesariamente está destinado a convertirse en estrella del atletismo. 
En cierto grado, los padres pueden acelerar la adquisición de habilidades motoras de los niños 
proporcionándoles mucho entrenamiento, aliento y práctica. Las diferencias en estos últimos 
factores parecen explicar la mayor parte de las diferencias transculturales en la edad promedio en 
que los niños alcanzan ciertos hitos en el desarrollo motor. Buena parte del desarrollo motor 
temprano consiste en sustituir los reflejos por acciones voluntarias (Clark, 1994). Por ejemplo, los 
reflejos de prensión y marcha dan lugar a la prensión voluntaria y la caminata en el bebé mayor. 
El desarrollo motor procede de manera proximodistal, es decir, de lo más cercano al centro del 
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cuerpo (proximal) a lo más lejano del centro (distal). Por ejemplo, el infante al principio tiene un 
control mucho mayor sobre los movimientos gruesos del brazo que sobre los movimientos de los 
dedos. Los bebés comienzan golpeando los objetos cercanos desde que tienen un mes de edad, 
pero no pueden alcanzarlos con sino hasta que tienen alrededor de cuatro meses. 
Tardan otro mes o dos antes de que logren asir los objetos que alcanzan. Al principio, pueden asir 
con la mano entera, pero para el final del primer año son capaces de levantar un objeto diminuto. 
con el pulgar y el indi 
La maduración se refiere a los procesos biológicos que se despliegan a medida que la persona crece 
y que contribuyen a secuencias ordenadas de los cambios del desarrollo, como la progresión del 
gateo a los primeros pasos al caminar, 

Conforme mejora la coordinación, los niños aprenden a correr, saltar y trepar. A los tres y cuatro 
años, empiezan a usar las manos para tareas cada vez más complejas, aprenden a ponerse 
guantes y zapatos, luego a manipular botones, cierres, agujetas y lápices. Gradualmente, 
mediante una combinación de práctica y la maduración física del cuerpo y el encéfalo, adquieren. 
habilidades motoras cada vez más complejas, como montar en bicicleta, patinar y nadar, Para los 
11 años algunos comienzan a mostrar gran dominio de estas tareas. 


DESARROLLO COGNOSCITIVO: 
El teórico de mayor influencia en el área del desarrollo cognoscitivo fue el psicólogo suizo Jean Piaget 
(1896-1980). Piaget observó y estudió a niños, incluyendo a sus tres hijos, Los observó jugando, 
resolviendo problemas y realizando tareas cotidianas, les hizo preguntas e ideó pruebas para saber 
cómo pensaban. Como resultado de sus observaciones, Piaget creía que el desarrollo cognoscitivo era 
una forma de adaptarse al ambiente. En opinión de Piaget, los niños están intrínsecamente motivados 
para explorar y entender las cosas. Según Piaget, al hacerlo progresan a través de cuatro etapas básicas 
del desarrollo cognoscitivo, las cuales se bosquejan en la tabla sinóptica. 


TABLA 
SINÓPTICA ETAPAS DEL DESARKOLLO COGNOSCITIVO DE PIAGET 
[Etapa Edad aproximada | Caracteristicas principales 
pz Permanencia del objeto. 

areas ii Representaciones mentales. 
Pensamiento de representaciones, Juego 

Preoperacional de fantasía. 

MES Gestos simbólicos. 

Egocentrismo. 

“Operaciones concretas | 7-11 años Conservación. Clasificación compleja. 

Operaciones formales | Adolescencia - Adultez Pensamiento abstracto hipotético 


Etapa sensoriomotora. (Del nacimiento a los dos años) 

De acuerdo con Piaget, los bebés pasan los primeros dos años de vida en la etapa sensoriomotora 
del desarrollo. Empiezan aplicando Jas habilidades con las que nacen (principalmente succión y 
prensión) a una amplia gama de actividades. A'los bebés pequeños les encanta llevar- se cosas a 
la boca: el seno de la madre, su propio pulgar 9 cualquier cosa a su alcance. De manera similar, 
los bebés pequeños asirán una sonaja de manera refleja. Cuando por fin se percatan de que el 
ruido viene de la sonaja, empiezan a agitar todo lo que pueden sostener en un esfuerzo por 
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reproducir el sonido. A la larga, distinguen entre las cosas que hacen y las que no hacen ruido. De 
esa forma, los bebés empiezan a organizar sus experiencias, ajustándolas a categorías 
rudimentarias como “succionable” y “no succionable”, “productor de ruido” y “no productor de 
ruido”. Otro resultado importante de la etapa sensoriomotora, de acuerdo con Piaget, es el 
desarrollo de la permanencia del objeto, es decir, la conciencia de que los objetos continúan existiendo. 
incluso cuando están fuera de la vista. Para un niño recién nacido, los objetos que desaparecen 
simplemente dejan de existir; “fuera de la vista, fuera de la mente”. Pero a medida que los niños 
ganan experiencia con el mundo, desarrollan un sentido de permanencia del objeto. Para el 
momento en que tienen entre 18 y 24 meses de edad, pueden incluso imaginar el movimiento de 
un objeto que en realidad no ven moverse. Esta última destreza depende de la habilidad para 
formar representaciones mentales de los objetos y para manipular esas representaciones en la cabeza. 
Éste es un logro importante de la etapa sensoriomotora tardía, Para el final de la etapa 
sensoriomotora, los niños pequeños también han desarrollado la capacidad de autorreconocimiento, 
es decir, son capaces de reconocer que el niño en el espejo “soy yo”. En un estudio famoso, las 
madres colocaron una gota de pintura roja en la nariz del niño mientras simulaban limpíarle el 
rostro. Luego cada niño fue colocado frente a un espejo. Los bebés menores de un año miraban 
con fascinación al bebé de nariz roja en el espejo; algunos de ellos extendían el brazo para tocar 
el reflejo de la nariz. Pero los niños entre 21 y 24 meses de edad alcanzaban y tocaban. 


Etapa preoperacional (dos a slete años) 

Cuando los niños entran a la etapa preoperacional del desarrollo cognoscitivo, su pensamiento 
sigue fuertemente ligado a sus experiencias fisicas y perceptuales. Pero su creciente habilidad 
para usar las representaciones mentales síenta las bases para el desarrollo del lenguaje, para 
participar en el Juego de fantasía (una caja de cartón se convierte en un castillo) y para usar los 
gestos simbólicos (golpear el aire con una espada imaginaria para matar a un dragón imaginario). 
Aunque los niños de esta- edad han hecho avances sobre el pensamiento sensoriomotor, en 
muchos sentidos, su pensamiento no es como el de los niños mayores y los adultos. Por ejemplo, 
los niños preescolares son egocéntricos. Tienen dificultades para ver las cosas desde el punto de 
vista de otra persona o para ponerse en el lugar de alguien más. Los niños de esta edad también 
son fácilmente engañados por las apariencias. Tienden a concentrarse en el aspecto más 
destacado de una exhibición o evento, 

ignorando todo lo demás. En un famoso 

experimento, Piaget mostró a niños 

preoperacionales - dos vasos idénticos, 

llenos con jugo al mismo nivel (vea la 

fotografía). Se preguntaba a los niños qué 

vaso contenía más jugo y contestaban 

(correctamente) que contenían la misma 

cantidad. Luego Piaget vertía el jugo de 

un vaso en uno más alto y estrecho. Una | 

vez más se preguntaba a los 

vaso contenía más jugo. Miraban los dos. 

vasos, veían que el nivel del jugo en el vaso alto y estrecho era mucho más alto y contestaban que 
el vaso estrecho tenía más. De acuerdo con Piaget, los niños en esta etapa no pueden considerar 
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el pasado (Piaget simplemente vació todo el jugo de un contenedor en otro) o el futuro (si lo 
vaciara de nuevo, los niveles de jugo serían idénticos). Tampoco consideran lo alto y ancho de un 
contenedor al mismo tiempo. Por ende, no pueden entender cómo un incremento en una 
dimensión (altura) se compensa con un decremento en otra dimensión (el ancho). 

En el famoso experimento de Piaget tiene que juzgar qué vaso contiene más líquido: el vaso largo 
y delgado o el corto y ancho. Aunque ambos vasos con- tienen la misma cantidad, los niños en la 
etapa preoperacional dicen que el vaso más alto contiene más porque concentran su atención en 
una sola cosa; la altura de la columna de líquido. Fuente Moris 2005 


Operaciones concretas (siete a 11 años) 

Durante la etapa de las operaciones concretas, el pensamiento de los niños se vuelve más flexible. 
Aprenden a considerar más de una dimensión de un problema a la vez y a mirar una situación desde 
el punto de vista de alguien más. Ésta es una edad en que se vuelven capaces de captar los 
principios de conseración, como la idea de que el volumen de un liquido permanece igual 
independientemente del tamaño y la forma del contenedor en que se vacie. Otros conceptos 
relacionados de conservación tienen que ver con el número, longitud, área y masa. Todos implican 
una comprensión de que las cantidades básicas permanecen: constantes a pesar de cambios 
superficiales de apariencia que siempre pueden ser revertidos, Otro logro de esta etapa es la 
habilidad para comprender esquemas complejos de clasificación como los que incluyen clases 
supraordenadas y subordinadas. Por ejemplo, si muestra a un preescolar cuatro perros y dos gatos 
de juguete y le pregunta si hay más perros presentes o más animales, el niño casi siempre 
responderá “más perros”. No es sino hasta los siete u ocho años que los niños pueden pensar en que 
los objetos son al mismo tiempo miembros de dos clases, una más inclusiva que la otra. Con todo, 
aún bien avanzado en los años de la escuela primaria, el pensamiento de los niños sigue muy 
estancado en el “aquí y ahora”. A menudo son incapaces de resolver problemas sin puntos de 
referencia concretos que puedan manejar o imaginar que manejan. 


Operaciones formales (11 a 15 años) 

Esta limitación se supera en la etapa de las operaciones formales del desarrollo cognoscitivo, que a 
menudo se alcanza durante la adolescencia. En esta etapa, los jóvenes son capaces de pensar en 
términos abstractos, Pueden formular hipótesis, probarlas mentalmente y aceptarlas o rechazarias de 
acuerdo con el resultado de esos experimentos mentales. De esta forma, son capaces de ir más allá del 
aquí y ahora para entender las cosas en términos de causa y efecto, considerar posibilidades y 
realidades, y desarrollar y usar reglas, principios y teorías generales. 

Aunque Piaget describió la etapa de las operaciones formales como el pináculo del logro cognoscitivo, 
algunos científicos del desarrollo sostienen que los cambios en la cognición se extienden más allá de 
esa etapa. El pensamiento posformal es relativista, permite a los adultos trascender en un sistema lógico y 
reconcilia o elige entre ideas o exigencias conflictivas, esta característica 

EL PENSAMIENTO POSFORMAL PNH 

Es indudable que esta categoría tiene en cuenta los estudios del psicólogo ginebrino Jean Piaget 
(1696-1980), quien consideró que el máximo desarrollo cognitivo que podía alcanzar una 


persona llegaba hasta el estadio operacional formal. Para refrescar la memoria, podemos decir 
que hacía referencia a aquel período situado entre los 11 y 15 años. Aquí se asoma la "capacidad 
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para utilizar operaciones abstractas internalizadas, basadas en principios generales... para 
predecir los efectos de las operaciones con objetos.” 

Algunos autores han entendido que más allá de esta categoría se encuentra otra que sería la del 
pensamiento posformal; y que se correspondería con la edad adulta. Habiendo ya definido la 
adultez, el pensamiento posformal es aquel “que parece flexible, abierto, adaptable e 
individualista, se basa en la intuición, la emoción y la lógica para ayudar a las personas a 
enfrentar un mundo caótico en apariencia, aplica el fruto de la experiencia a situaciones 
ambiguas y se caracteriza por la capacidad para enfrentar la incertidumbre, la incoherencia, la 
contradicción, la imperfección y el compromiso, El pensamiento posformal es relativista. El 
pensamiento inmaduro ve en blanco y negro (correcto frente a equivocado, ...mente frente a 
cuerpo1); el pensamiento posformal ve tonos grises. Permite a los adultos trascender un único 
sistema lógico... y reconcilia o elige entre ideas o exigencias contrapuestas, cada una de las cuales 
puede ser correcta desde su propia perspectival”. 

Otros autores consideran que “coexisten en el propio individuo junto con el pensamiento lógico: 
formal otros modos, igualmente superiores, de pensamiento. Por: ejemplo, el pensamiento 
paradójico, dialéctico, analógico e, incluso, relativista... Si para resolver problemas se requiere el 
pensamiento formal, para ver problemas, en cambio, no' basta, no es suficiente, tal forma de 
pensar: se requieren, además, los otros tipos”. 


DESARROLLO MORAL 

Uno de los cambios importantes en el pensamiento que ocurren durante la niñez y la adolescencia 

es el desarrollo del razonamiento moral. Lawrence Kohlberg (1979, 1981) estudió este tipo de 

desarrollo contando a sus participantes historias que ilustraban complejos problemas morales. 

Sobre la base de las respuestas de sus participantes a esas preguntas, Kohlberg propuso que el 

razonamiento moral se desarrolla en etapas, en forma muy parecida a la explicación que Piaget 

dio del desarrollo cognoscitivo. 

4 Nivol preconvencional Los niños preadolescentes están en lo que Kohiberg llamó el nivel 
preconvencional del razonamiento moral. Tienden a interpretar la conducta en términos de 
sus consecuencias concretas. Los niños menores en este nivel basan sus juicios de la conducta 
“buena” y “mala” en el hecho de que se reciba una recompensa o un castigo, Los niños algo 
mayores, todavía en este nivel, guían sus elecciones morales sobre la base de lo que satisface 
necesidades, en particular las suyas. 

4 Niel convencional Con la llegada de la adolescencia y el cambio al pensamiento de las 
operaciones formales, se establece el escenario para avanzar al segundo nivel del 
razonamiento moral: el nivel convencional. En este nivel, el adolescente define al principio la 
conducta correcta como la que agrada o ayuda a los demás y que es aprobada por ellos. Hacia 
la mitad de la adolescencia, se da otro cambio hacia la consideración de varias virtudes 
sociales abstractas, como ser un “buen ciudadano” y respetar la autoridad. Ambas formas de 
razonamiento moral convencional requieren la habilidad para pensar en valores abstractos 
como “deber” y “orden social”, considerar las intenciones que están detrás de la conducta y 
ponerse en “los zapatos de la otra persona", > © 

A Nivel posconvencional. El tercer nivel de razonamiento moral, el nivel posconvencional, requiere 
una forma aún más abstracta de pensamiento. Este nivel se caracteriza por un énfasis en 
principios abstractos como la justicia, la Tíbertad y la igualdad. Los estándares morales 
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personales y profundamente arraigados se con- vierten en los criterios para decidir qué es lo 
bueno y lo malo. El que esas decisiones correspondan a las reglas y leyes de una sociedad 
particular es irrelevante. Por primera vez, las personas pueden tomar conciencia de las 
discrepancias entre lo que juzgan que es moral y lo que la sociedad ha determinado que es legal. 
Las opiniones de Kohlberg han sido criticadas por varias razones. En primer término, la 
investigación indica que muchas personas de muestra sociedad, adultos y adolescentes, munca 
progresan más allá del nivel convencional de razonamiento moral 


DESARROLLO SOCIAL 
Aprender a interactuar con los otros es un aspecto importante del desarrollo en la niñez. Al inicio 
de la vida, las relaciones más importantes de los niños son con sus padres y otros cuidadores, 
Para el momento en que tienen tres años, sus relaciones importantes se han expandido para 
incluir a hermanos, compañeros de juegos y otros niños y adultos fuera de la familia, Su mundo 
social se expande aún más cuando inician la escuela. Como veremos, el desarrollo social implica 
tanto a las relaciones actuales como a otras nuevas o cambiantes. 


DESARROLLO DELAPEGO 

Los animales jóvenes de muchas especies siguen a sus madres gracias a la impronta. Poco después 
de que nacen o salen del cascarón, forman un fuerte vínculo con el primer objeto en movimiento. 
que ven, En la naturaleza, ese objeto suele ser la madre, la primera fuente de alimentación y 
protección. Pero en los experimentos de laboratorio, se han empollado en incubadoras ciertas 
especies de animales, como los gansos, y se han improntado con señuelos, juguetes mecánicos e 
incluso con seres humanos. Esos gansos siguen fielmente a su “madre” humana sin mostrar 
interés alguno por las hembras adultas de su propia especie. Los recién nacidos humanos no se 
improntan con el primer objeto en movimiento que ven, pero gradualmente forman un apego, o 
vínculo emocional, con la gente que los cuida independientemente del género del cuidador). 
Este apego se construye luego de muchas horas de interacción durante las cuales el bebé y el 
padre llegan a establecer una relación estrecha. Las señales de apego son evidentes a la edad de 
Seis meses o incluso antes. El bebé reaccionará con sonrisas y arrullos ante la aparición del 
cuidador y con lloríqueos y miradas compungidas cuando se aleja. Alrededor de los siete meses la 
conducta de apego se: vuelve más intensa. El bebé se estirará para que el cuidador lo tome en 
brazos y se abrazará a él sobre todo cuando está cansado, asustado o lastimado. El bebé también 
comenzará a mostrar recelo ante los desconocidos, reaccionando incluso con gemidos fuertes 
cuando un desconocido se acerca de manera amistosa. El bebé se inquietará mucho si se le separa 
del cuidador incluso por unos minutos en un lugar extraño, De manera ideal, en el primer año de 
vida, los bebés aprenden a confiar en que la madre y otros cuidadores primarios estarán ahí 
cuando se les necesite. a 

El psicólogo Erik Erikson (1902-1994) lo llamó el desarrollo de la confianza básica (ver cuadro de 
resumen al final del capítulo). Si las necesidades del bebé por lo general se satisfacen, 
desarrollará fe en la gente y en sí mismo, Verá el mundo como un lugar seguro y confiable y 
tendrá optimismo acerca del futuro, En contraste, los bebés cuyas necesidades que por lo regular 
no se satisfacen, debido quizá a que el cuidador es insensible o a que se ausenta con frecuencia, 
crecerán siendo temerosos y abiertamente ansiosos acerca de su seguridad, Erikson se refería a 
esos dos posibles resultados como confianza frente a desconfianza. A medida que los bebés 


AAA A 


A A ANDES 


desarrollan la confianza básica, se ven liberados de la preocupación por la disponibilidad del 
cuidador. Llegan a descubrir que hay otras cosas de interés en el mundo. Con cautela al principio, 
y luego de manera más audaz, se alejan de sus cuidadores para investigar objetos y personas que 
los rodean. Esta exploración es la primera indicación de que el niño está desarrollando 
autonomía, o un sentido de independencia. Aunque la autonomía y el apego parecen opuestos, en 
realidad están íntimamente relacionados. El niño que ha formado un apego seguro con un 
cuidador puede explorar el ambiente sin temor. Ese niño sabe que el cuidador estará ahí cuando 
en realidad lo necesite, por lo que el cuidador se constituye como una “base segura” desde la cual 
aventurarse. Los niños que tienen un apego inseguro hacía su madre tienen menor probabilidad 
de explorar un ambiente desconocido incluso cuando la madre esté presente. Además, si se les 
deja en un lugar desconocido, casi todos los niños llorarán y se negarán a ser con- solados, pero el 
niño con apego inseguro tiene mayor probabilidad de seguir llorando incluso después de que la 
madre regrese, empujándola con enojo o ignorándola por: completo. En contraste, es más 
probable que un niño de 12 meses con apego seguro corra hacia la madre que regresa para recibir 
un abrazo y palabras tranquilizadoras para comenzar de nuevo a jugar alegremente. 

La importancia del apego seguro al inicio de la vida se hace evidente muchos años después. Estudios 
realizados con niños de uno a seis años de edad han demostrado que los niños que a los 12 meses 
formaron un apego seguro con su madre más tarde tendían a sentirse más cómodos con otros niños, 
más interesados en explorar nuevos juguetes y más entusiastas y persistentes al presentarles nuevas 
tareas. Aproximadamente a los dos años de edad, los niños empiezan a afirmar su creciente 
independencia, volviéndose muy negativos ante las interferencias de los padres. Se rehúsan a todo: 
a ser vestidos (*¡No!”), a ir a dormir CINO!”), a usar la bacinica (“iNo!”). El resultado habitual de 
esas primeras declaraciones de independencia es que los padres empiezan a disciplinar al niño. Se 
dice a los niños que tienen que comer e ir a la cama a horas particulares, que no deben jalar la cola 
del gato o patear a su hermana y que deben respetar los derechos de otras personas. El conflicto 
entre la necesidad de paz y orden de los padres y el deseo de autonomía del niño a menudo genera 
dificultades. Pero es un primer paso esencial en la socialización, el proceso mediante el cual los 
niños aprenden las conductas y actitudes apropiadas para su familia y su cultura. Erikson vefa la 
independencia a esta edad como un signo saludable. Decía que esta etapa era de autonomía frente a 
vergúenza y duda. Si el niño no logra adquirir un sentido de independencia y separación de los otros, 
se convierte en una persona insegura, El niño empezará a cuestionar su propia habilidad para actuar 
de manera efectiva en el mundo. Si los padres y otros adultos menosprecian los esfuerzos de un 
pequeño, el niño empezará a sentirse avergonzado. Afortunadamente, la mayoría de los niños y sus. 
padres evitan esos resultados negativos, Negocian su relación de maneras que permiten un grado 
razonable de independencia para el niño al mismo tiempo que respetan el cumplimiento de las 
reglas y valores sociales. De esta forma, se satisfacen las necesidades de autonomía y socialización. 
A medida que los niños crecen, se expande su mundo social. Juegan con hermanos y amigos, van a 
la guardería o a un centro de atención diuma y luego ingresan al jardín de niños. Erikson veía la 
etapa entre los tres y seis años como una de creciente iniciativa rodeada por un potencial para la 
culpa (iniciativa frente a culpa). Los niños de esta edad participan cada vez más en esfuerzos 
independientes encauzados a cumplir metas (racer planes, emprender proyectos, dominar nuevas 
destrezas), que van desde montar en bicicleta a poner la mesa, dibujar, pintar y escribir palabras 
simples. El aliento que los padres den a esas iniciativas conduce a una sensación de alegría al iniciar 
nuevas tareas. Pero si a los niños se les critica y regaña continuamente por las cosas que hacen mal, 
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pueden desarrollar fuertes sentimientos de indignidad, resentimiento y culpa. En opinión de 
Erikson, el mayor desafio de esta etapa es evitar esos sentimientos negativos. 


JUEGO COOPERATIVO 

A una edad muy temprana los bebés empiezan a mostrar interés por otros niños, pero las 
habilidades sociales que se requieren para jugar con ellos sólo se desarrollan gradualmente. Los 
niños primero juegan solos; esto se llama juego solitario. Luego, entre el año y medio y los dos 
años, empiezan a participar en el juego paralelo, es decir, juegan uno al lado de otro, haciendo 
cosas iguales o similares, pero sin interactuar mucho. Para los tres o tres años y medio, participan 
en el juego cooperativo, incluyendo juegos que implican imaginación de grupo como al “jugar a la 
casita”. Los hermanos están entre los primeros pares que encuentra la mayoría de los niños. La 
calidad de las relaciones entre hermanos puede tener un impacto importante, en especial en la 
forma en que los niños aprenden a relacionarse con otros pares. Las relaciones entre hermanos 
por lo regular son las más compatibles cuando otras relaciones dentro de la familia son buenas, 
incluyendo las existentes entre esposos y entre padres e hijos. Los hermanos también se influyen 
de manera indirecta, simplemente por el orden de nacimiento. En general, los primogénitos 
tienden a ser más ansiosos y temerosos del daño físico, pero también más capaces en el aspecto 
intelectual y más orientado al logro que sus hermanos: menores, Entre los varones, los 
primogénitos también tienden a ser más creativos. Esas diferencias probablemente tengan que ver 
con la atención adicional (negativa y positiva) que los padres tienden a dar a sus primogénitos. 
Las influencias de los pares fuera de la familia se incrementan considerablemente cuando los niños 
empiezan a ir a la escuela. Ahora están bajo gran presión para formar parte de un grupo de pares, 
En los grupos de pares los niños aprenden muchas cosas valiosas, como participar en actividades 
cooperativas dirigidas a metas colectivas y a negociar los roles sociales de líder y seguidor, A 
medida que los niños crecen, desarrollan una comprensión más profunda del significado de la 
amistad. Para los preescolares un amigo es simplemente “alguien con quien: jugar”, pero 
alrededor de los siete años los niños empiezan a darse cuenta de que los amigos “hacen cosas” 
por el otro. Sin embargo, en esta edad, todavía egocéntrica, los amigos son definidos 
principalmente como personas que “hacen cosas por mí”, Más tarde, alrededor de los nueve años, 
los niños llegan a entender que una amistad es algo recíproco y que, si bien los amigos hacen 
cosas por nosotros, también se espera que hagamos cosas por ellos. Durante esos años tempranos, 
las amistades a menudo vienen y van a velocidad vertiginosa; perduran sólo el tiempo que tardan 
en satisfacerse las necesidades. No es sino hasta la niñez tardía o el inicio de la adolescencia que 
la amistad se ve como una relación social estable y continua que requiere apoyo y confianza 
mutuos, Tener éxito al hacer amigos es una de las tareas que Erikson consideraba de central 
importancia para los niños entre las edades de siete y 11 años, la etapa de la laboriosidad frente a la 
inferioridad, A esta edad, los niños deben dominar muchas habilidades cada vez más dificiles, una 
de las cuales es la interacción social con los Pares, Otras tienen que ver con el dominio de las 
habilidades académicas en la escuela, cumplirlas responsabilidades crecientes que se les imponen 
en el hogar y aprender a hacer varias tareas que necesitarán cuando lleguen a la vida adulta 
independiente, En opinión de Erikson, si los niños se ven desalentados en sus esfuerzos para 
prepararse para el mundo adulto, pueden concluir que son inadecuados o inferiores y perder la fe 
en su poder para volverse autosuficientes. En cambio, aquellos cuya laboriosidad es 
recompensada desarrollan un sentido de competencia y seguridad en sí mismos. 
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DESARROLLO DE LOS ROLES SEXUALES 
Aproximadamente a los tres años, los niños y las niñas ya han desarrollado la identidad de 
género, es decir, una niña pequeña sabe que es una niña y un niño pequeño sabe que es un varón. 
En este punto, sin embargo, los niños tienen poca comprensión de lo que eso significa. Un varón 
de tres años tal vez piense que al crecer puede ser una mamá o que si le ponen un vestido y un 
moño en el cabello se convierte en una niña. Para los cuatro o cinco años, la mayoría de los niños 
saben que el género depende del tipo de genitales que tenga la persona. Han adquirido la 
constancia de género, es decir, se han dado cuenta de que el género no puede cambiarse. A una 
edad muy temprana los niños también empiezan a adquirir conciencia de los roles de género, esto 
es, el conocimiento de qué conductas se espera en su sociedad de los hombres y las mujeres. 
Como resultado, desarrollan estereotipos de género o creencias simplificadas acerca de cómo son 
el varón y la mujer típicos. Se supone que las niñas son limpias, pulcras y cuidadosas, mientras 
que se supone que los niños son rudos, ruidosos y que les gusta el juego físico; las mujeres son 
amables, cuidadosas y emocionales, mientras que los hombres son fuertes, dominantes y 
agresivos. Existe gran consistencia entre las culturas respecto a los estereotipos de género que 
desarrollan los niños. Esto se debe en parte a que los roles de género tienden a ser similares en 
muchas culturas diferentes, y los estereotipos de género tienden a “coincidir” con las tareas que se 
creen apropiadas para uno y otro sexo. Al mismo tiempo que los niños adquieren la conciencia de 
los roles y los estereotipos de género, también desarrollan su propia conducta tipificada por el 
sexo. Aunque las diferencias conductuales entre niños y niñas son mínimas en la infancia, cuando 
los niños crecen tienden a desarrollarse diferencias mucho mayores: las niñas juegan con 
muñecas y los niños con camiones; las niñas se ponen vestidos bonitos y juguetean con su pelo, 
en tanto que los niños corren y luchan entre si. Los niños también se vuelven más activos y 
físicamente agresivos, y tienden a -jugar en grupos más grandes. Las niñas hablan más, empujan 
menos y tienden a interactuar en pares. Si se presenta agresión entre niñas, es más probable que 
ésta adopte la forma de palabras maliciosas y amenazas de aislamiento social. 

La adolescencia es el periodo de la vida comprendido aproximadamente entre los 10 y los 20 años, 
cuando una persona se transforma de niño en adulto. Esto implica no sólo los cambios físicos de un 
cuerpo en maduración, sino también muchos cambios cognoscitivos y socio-*mocionales. 


CAMBIOS FÍSICOS 

Una serie de impresionantes cambios físicos anuncia el inicio de la adolescencia. El más evidente 
es el estirón de crecimiento, un rápido incremento de estatura y peso que empieza, en promedio, 
alrededor de los 10 años y medio en las niñas y los 12 1/2 en los niños, y que alcanza su nivel 
máximo a los 12 años en las niñas y a los 14.en los varones. El adolescente típico alcanza su 
estatura adulta aproximadamente seis años después. del inicio del estirón de crecimiento. 
También ocurren cambios en la forma del cuerpo, en el tamaño de las glándulas sebáceas de la 
piel (que con- tríbuyen a la aparición del acné) y en las glándulas sudoríparas. También se 
expanden el corazón, los pulmones y el sistema digestivo. Los adolescentes tienen una aguda 
conciencia de los cambios que tienen lugar en su cuerpo. Muchos se tornan ansiosos acerca de si 
tienen la forma o tamaño “correctos” y se comparan obsesivamente con los modelos y actores que 
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ven en la televisión y las revistas. Como pocos adolescentes pueden igualar esos ideales, no es 
sorprendente que cuando se les pregunta qué les disgusta más de sí mismos, la apariencia fisica se 
menciona más a menudo que cualquier otra cosa. Esas preocupaciones pueden dar lugar a graves 
trastomos alimentarios 


DESARROLLO SEXUAL 
Los signos visibles de la pubertad, el inicio de la maduración sexual, ocurren en una secuencia 
diferente para los niños y niñas. En los niños, el signo inicial es el crecimiento de los testículos, que 
empieza, en promedio, alrededor de los 11 años y medio, aproximadamente un año antes del inicio 
del estirón de crecimiento de estatura. Junto con el estirón de crecimiento viene el agrandamiento 
del pene. El desarrollo del vello púbico tarda un poco más y el desarrollo del vello facial aún más. La 
profundización de la voz es uno de los últimos cambios perceptibles de la maduración masculina. En 
las mujeres, el inicio del estirón de crecimiento suele ser el primer signo de la cercana pubertad. 
Poco después, los pechos empiezan a desarrollarse y aproximadamente al mismo tiempo aparece el 
vello púbico. La menarquia, el primer periodo menstrual, ocurre alrededor de un año después, entre 
los 12 12 y 13 años para la niña aproximadamente. 

Se desarralan a 


La espaldaylos. 


El momento de la menarquia depende de la salud y la nutrición, siendo las niñas de mayor peso 
las que maduran antes que las delgadas. El consumo de tabaco y alcohol también está asociado 
con la menarquía temprana. El inicio de la menstruación no necesariamente significa que una 
niña es biológicamente capaz de convertirse en madre. Es raro (pero no insólito) que una niña 
quede embarazada durante sus primeros ciclos menstruales. La fertilidad femenina se incrementa 
gradualmente en el primer año después de la menarquia. Lo mismo sucede con la fertilidad 
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madurez suficiente para cuidarlos. 


ACTIVIDAD SEXUAL DE LOS ADOLESCENTES 
El logro de la capacidad de reproducción es probablemente el desarrollo más importante en la 
adolescencia. Pero la sexualidad es un tema confuso para los adolescentes en nuestra sociedad. 
Hace 50 años, se esperaba que los jóvenes pospusieran la expresión de sus necesidades sexuales 
hasta que fueran adultos responsables y casados. Desde entonces, han ocurrido cambios 
importantes en las costumbres sexuales. Tres cuartas partes de todos los varones y más de la 
mitad de todas las mujeres entre los 15 y 19 años han tenido relaciones sexuales; la edad 
promedio para la primera relación sexual es de 16 años para los varones y de 17 para las 
muchachas, Los varones y las muchachas tienden a ver de manera significativamente diferente su 
conducta sexual temprana. 


CAMBIOS COGNOSCITIVOS 

Asi como el cuerpo madura durante la adolescencia, también lo hacen los patrones de 
pensamiento, Como vimos antes, Piaget (1969) creía que para mucha gente la adolescencia 
marca el inicio del pensamiento de las operaciones formales, lo cual a su vez permite a los 
adolescentes entender y manipular conceptos abstractos, especular acerca de posibilidades 
alternativas y razonar en términos hipotéticos. Sin embargo, no todos los adolescentes alcanzan la 
etapa de las operaciones formales y muchos de los que lo hacen no logran aplicar el pensamiento 
de las operaciones formales a los problemas cotidianos que enfrentan. 

En particular, es menos probable que los adolescentes más jóvenes sean objetivos acerca de 
iñen y que aún no hayan alcanzado una comprensión profunda de las 


operaciones formales, este avance tiene sus riesgos, entre ellos la confianza excesiva en las nuevas 
capacidades mentales y la tendencia a atribuir demasiada importancia a los propios 
pensamientos, Algunos adolescentes no logran darse cuenta de que no todos piensan como ellos y 
que otras personas pueden tener opiniones diferentes. 

Piaget llamó a esas tendencias el "egocentrismo de las operaciones formales” (Piaget, 1967). David 
Elkind (1968, 1969) utilizó la noción del egocentrismo adolescente para explicar dos falacias del 
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DESARROLLO SOCIAL Y DE LA PERSONALIDAD. 

Los adolescentes están ansiosos por independizarse de sus padres, pero al mismo tiempo temen 
las responsabilidades de la vida adulta. Tienen muchas tareas importantes frente a ellos y muchas 
decisiones importantes que tomar. Sobre todo en una sociedad tecnológicamente avanzada como 
la nuestra, este periodo supone cierto estrés. 
Al principio del siglo XX, mucha gente veía la adolescencia como una época de gran inestabilidad. 
y fuertes emociones. Por ejemplo, G. Stanley Hall (1904, citado por Morris, 2005), uno de los 
primeros psicólogos del desarrollo, describía la adolescencia como un periodo de “tormenta y 
estrés”, cargado de sufrimiento, pasión y rebeldía contra la autoridad adulta. Sin embargo, la 
investigación reciente sugiere que la visión de la “tormenta y estrés” exagera mucho las 
experiencias de la mayoría de los adolescentes. La gran mayoría de los adolescentes no describen 
su vida como llena de agitación y caos. Casi todos se las arreglan para mantener el estrés bajo 
control, experimentan poca perturbación en su vida cotidiana y. por lo general tienen un 
desarrollo más positivo de lo que suele creerse. 


FORMACIÓN DE LA IDENTIDAD. 

Para hacer la transición de la dependencia de los padres a la dependencia de uno mismo, el 
adolescente debe desarrollar un sentido estable del yo. Este proceso se denomina formación de la 
identidad, un término derivado de la teoría de Erik Erikson, la cual considera que el principal 
desafío de esta etapa de la vida es la identidad frente a la confusión de roles (Erikson, 1968). La pregunta 
abrumadora para el joven se convierte en “¿Quién soy?” En opinión de Erikson, la respuesta viene 
de la integración de diferentes roles (por ejemplo, estudiante talentoso de matemáticas, atleta y 
artista o político liberal y aspirante a arquitecto) en un todo coherente que se constituye de manera. 
armoniosa. La incapacidad para formar este sentido coherente de identidad da lugar a confusión 
acerca de los roles. James Marcia (1980, citado por Morris 2005) cree que la adquisición de la 
identidad requiere un periodo de intensa autoexploración llamado crisis de identidad. Reconoce 
cuatro resultados posibles de este proceso. Uno es la adquisición de identidad. 

Los adolescentes que han alcanzado este estatus pasaron por la crisis de Identidad y tuvieron éxito. 
al hacer elecciones personales acerca de sus creencias y metas. Se sienten cómodos con esas 
elecciones porque son suyas. En contraste, se encuentran los adolescentes que tomaron la ruta de 
la exclusión de la identidad, Optaron prematuramente por una identidad que los otros les 
proporcionaron. Se convirtieron en lo que los demás deseaban para ellos sin pasar por una crisis 
de identidad. Otros adolescentes se encuentran en moratoria con respecto a la elección de una 
identidad. Se encuentran en el proceso de explorar activamente varias opciones de roles, pero 
todavía no se han comprometido con ninguno de ellos. Por último, se encuentran los adolescentes. 
que experimentan difusión de la identidad. Evitan considerar las opciones de roles de manera 
consciente. Muchos se sienten insatisfechos con esta condición, pero son incapaces de iniciar una 
búsqueda para “encontrarse”. Algunos.fecurren a actividades escapistas como el abuso de drogas 
o del alcohol. Por supuesto, el estado de identidad de cualquier adolescente puede cambiar a lo 
largo del tiempo conforme la persona madura o tiene regresiones. 


RELACIONES CON LOS PARES. 
Para la mayoría de los adolescentes, el grupo de pares conforma una red de apoyo social y 
emocional que le ayuda en el movimiento hacia una mayor independencia de los adultos y en la 
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búsqueda de una identidad personal. Pero las relaciones con los pares cambian durante los años 
de la adolescencia. Los grupos de amigos en la adolescencia temprana tienden a ser pequeños 
¡grupos de un solo sexo, llamados pandillas, que constan de tres a nueve miembros. Especialmente 
entre las niñas, esas amistades del mismo sexo van consolidándose y se convierten en un espacio 
para la confidencialidad mutua a medida que los adolescentes desarrollan las capacidades 
cognoscitivas para entenderse mejor ellos mismos y a los demás. Luego, en la adolescencia 
intermedia las pandillas de un solo sexo por lo general terminan y dan lugar a grupos mixtos, A 
su vez, estos últimos son reemplazados por grupos que constan de parejas. Entre los 16 y los 19 
años, la mayoría de los adolescentes inician patrones de noviazgo más estables. Al dejar de estar 
orientados hacía el grupo y tener mayor confianza en su madurez sexual, comienzan a ganar 
competencia en las relaciones de largo plazo. Algunos deciden incluso casarse antes de los 20 
años, Pero esos matrimonios prematuros tienen una tasa muy alta de fracaso en comparación con 
los matrimonios entre personas en sus 20 o 30. 

Mientras aún buscan su propia identidad, luchan por su independencia y aprenden a pensar a 
través de las consecuencias a largo plazo de sus acciones, los adolescentes requieren orientación y 
estructura de los adultos, en especial de sus padres. Pero ser el padre de un adolescente está lejos 
de ser sencillo, En su lucha por la independencia, los adolescentes cuestionan todo y ponen a 
prueba cada regla. A diferencia de los niños pequeños que creen que sus padres lo saben todo y 
que son todopoderosos y buenos, los adolescentes están muy conscientes de los defectos de sus 
padres. Se requieren muchos años para que los adolescentes vean a sus padres como personas 
reales con sus propias necesidades, cualidades y limitaciones. 


“¿Está todo bien Jeffrey? Hace mucho que no me llamas papi.” 
Fuente: Leo Cullum © 1997 por The New Yorker Collection. Todos los derechos reservados. 


De hecho, ia muchos jóvenes adultos les sorprende que sus padres se” hayan vuelto tan listos en 
los últimos siete u ocho años! El punto más bajo de la relación entre padres e hijo por lo general 
ocurre en la adolescencia temprana, cuando están ocurriendo los cambios físicos de la pubertad. 
Luego disminuye la calidez de la relación entre padres € hijo y surge el conflicto. Las relaciones 
cálidas y cariñosas con adultos fuera del hogar. como las que se entablan en la escuela o en un 
centro comunitario supervisado, son valiosas para los adolescentes durante este periodo. Sin 
embargo, los conflictos con los padres tienden a ser por cuestiones de poca importancia y por lo 


regular no son intensos. Sólo en una pequeña minoría de familias la relación entre padres e hijos 
se deteriora considerablemente durante la adolescencia 
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En comparación con el desarrollo del adolescente, el desarrollo durante la adultez es mucho 
menos predecible y mucho más una función de las decisiones, circunstancias e incluso la suerte 
del individuo. En la vida adulta, a diferencia de la niñez y la adolescencia, los hitos del desarrollo 
no ocurren en edades particulares. Con todo, ciertas experiencias y cambios tienen lugar tarde o 
temprano en la vida de la mayoría, y casi todos los adultos intentan satisfacer ciertas necesidades, 
incluyendo las relaciones de afecto y trabajo satisfactorio. Se tiene a la adultez temprana (20 a 40 
años) y la adultez intermedia (40 a 65 años). 


AMOR, RELACIONES DE PAREJA Y PATERNIDAD 

Casi todos los adultos establecen relaciones amorosas a largo plazo con otro adulto en algún 
momento de su vida, Esto puede suceder en cualquier etapa del curso de la vida, pero es 
especialmente común en la juventud. De acuerdo con Erik Erikson, el principal desafío de la 
Juventud es el de la Intimidad frente al aislamiento. La incapacidad para establecer una relación íntima 
son alguien más puede hacer que un joven adulto se sienta dolorosamente solitario e incompleto, 


FORMACIÓN DE PAREJA. 

La formación y mantenimiento de cualquier clase de relación cercana es importante para vivir 
una vida larga y feliz. En un estudio realizado durante seis años con hombres de 24 a 60 años, los 
que tenían buenas redes de apoyo social sobrevivían a los que carecían de dicho apoyo. La gente 
que no se unía a organizaciones sociales tenía una probabilidad dos veces mayor de morir 
durante el mismo periodo que los que se unían a dichos grupos. Y los que estaban insatisfechos 
con la calidad de sus relaciones interpersonales tenían dos veces más probabilidades de morir que 
los que estaban satisfechos con ellas. 


PATERNIDAD. 
Para la mayoría de los padres, amar y ser amado por sus hijos es una fuente incomparable de 
satisfacción. Sin embargo, el nacimiento del primer hijo es también un momento decisivo en la 
relación de una pareja, que requiere muchos ajustes. El romance y la diversión a menudo 
desaparecen ante el deber y las obligaciones. Los niños pequeños exigen mucho tiempo y energía, 
lo cual puede dejar a los padres con poco tiempo o energía para dedicarse uno al otro. Los nuevos 
padres en particular se preocupan por las emociones ambivalentes que sienten en ocasiones hacia 
su bebé. La paternidad también puede incrementar los conflictos entre el desempeño profesional 
y las responsabilidades domésticas. 
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LA ACTIVIDAD LABORAL O TRABAJO 

Para muchos jóvenes, el periodo previo y posterior a los 20 años es crucial porque establece el 
escenario para buena parte de la vida adulta. Los logros educativos y la capacitación obtenidos durante 
esos años de transición a menudo establecen los cimientos que darán forma al ingreso y al estatus 
ocupacional por el resto de la vida adulta. Hace tres o cuatro generaciones, la elección de una carrera 
no era un problema para la mayoría de los jóvenes adultos. Los hombres seguían los pasos de sus 
padres o aprendían los oficios disponibles en sus comunidades. La mayoría de las mujeres se ocupaban 
del cuidado de los niños, el trabajo doméstico y ayudaban en la granja o el negocio de la familia, o 
seguían carreras “femeninas” como el trabajo secretarial, la enfermería o la docencia. Las opciones 
profesionales actuales son mucho más numerosas para hombres y mujeres, pero en promedio, la mujer 
recibe un salario que es un 30 por ciento inferior al de los hombres por hacer el mismo trabajo, y tiene 
menores probabilidades que los hombres de avanzar a posiciones gerenciales y ejecutivas, 


CAMBIOS COGNOSCITVOS 

Sólo recientemente, los investigadores empezaron a explorar las formas en que el pensamiento adulto 
difiere del de un adolescente. No obstante, unas cuantas conclusiones han empezado a surgir de los 
reportes de investigación. Aunque los adolescentes son capaces de probar altemativas y legar a lo que 
consideran la solución “correcta” de un problema, los adultos gradualmente llegan a darse cuenta de 
que no hay una única solución correcta para cada problema; de hecho, en ocasiones, no hay una 
solución correcta o tal vez haya varias, Los adolescentes confían en las autoridades para que les digan. 
lo que es “verdad”, pero los adultos se percatan de que la “verdad” a menudo varía de acuerdo con la 
situación y el punto de vista de la persona. Los adultos también son más prácticos: saben que la 
solución a un problema debe ser tan realista como razonable. Es indudable que esos cambios en el 
pensamiento adulto se derivan de una mayor experiencia del mundo, Tratar con los tipos de problemas 
complejos que surgen en la vida adulta requiere alejarse del pensamiento literal, formal y algo rígido 
de la adolescencia y la juventud. La mayoría de los cambios cognoscitivos mensurables que tienen 
lugar durante la vida adulta no implican simplemente un aumento o disminución de la capacidad 
general. Más bien, para la mayoría de la gente algunas habilidades cognoscitivas, como el vocabulario. 
y la memoria verbal, se incrementan de manera constante hasta la sexta década de la vida. Mientras 
tanto, otras habilidades cognoscitivas, como el razonamiento y la orientación espacial, por lo general 
alcanzan su punto máximo durante los 40, disminuyendo sólo ligeramente al aumentar la edad. Sin 
embargo, la habilidad para realizar cálculos matemáticos y la velocidad perceptual muestran, los 
mayores deterioros con la edad. 


CAMBIOS DE LA PERSONALIDAD 

La salud psicológica por lo general se incrementa en la adultez en comparación con la adolescencia. Y 
los adolescentes con mayor salud psicológica tienden a mejorar aún más en la vida adulta, Con la 
edad, hombres y mujeres suelen volverse menos egocéntricos y desarrollar mejores habilidades de 
afrontamiento. Además, la gente que está en la edad madura siente un compromiso y responsabilidad 
crecientes con los demás, desarrolla nuevas formas de adaptarse y siente mayor comodidad en las 
relaciones interpersonales, Dichos hallazgos sugieren que la mayoría de la gente cumple con éxito lo 
que Erik Erikson consideró el mayor desafío de la adultez intermedia: generatidad frente a estancamieto, 
La generatividad se refiere a la habilidad para continuar siendo productivo y creativo, sobre todo de 
maneras que orienten y estimulen alas futuras generaciones. Para aquellos que no logran alcanzar este 
estado, la vida se vuelve una rutina monótona y carente de sentido, y la persona se siente estancada y 
aburrida. Los sentimientos de aburrimiento y estancamiento en la edad adulta intermedia constituyen 
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parte de lo que se denomina crisis de la madurez. La persona en una crisis de madurez se siente 
dolorosamente insatisfecha, lista para un cambio radical y abrupto en su carrera, relaciones personales 
o estilo de vida. Sin embargo, la investigación demuestra que la crisis de la madurez no es típica; la 
mayoría de la gente no hace grandes cambios repentinos en su vida durante la adultez intermedia. Por 
ejemplo, un estudio a gran escala encontró que la mayoría de los adultos de edad madura reportaban 
menores niveles de ansiedad y preocupación que los adultos jóvenes, y por lo general tenían un 
sentimiento positivo acerca de su vida, A pesar de describirse como personas en malas condiciones. 
fisicas, la mayoría de las personas maduras tienen pocas enfermedades graves. 
'ADULTEZ TARDÍA O ADULTEZ MAYOR (65 años a más) 

Nuestros estereotipos de los “ancianos” son refutados por la investigación que demuestra que las 
personas de 65 años y mayores son cada vez más saludables, productivas y capaces. 


CAMBIOS FÍSICOS. 

El envejecimiento acarrea cierto deterioro físico inevitable, A partir de la madurez y durante la 
vejez, cambian la apariencia y el funcionamiento de todos los órganos. El cabello se adelgaza y se 
vuelve blanco o gris. La piel se arruga. Los huesos se vuelven más frágiles, Los músculos pierden 
fuerza y las articulaciones se endurecen o se desgastan, La circulación se hace más lenta, la 
presión sanguínea aumenta y debido a que los pulmones contienen menos oxígeno, el adulto 
mayor tiene menos energía. La forma corporal y la postura cambian, y los órganos reproductivos 
se atrofian, Las dificultades para conciliar el sueño y permanecer dormido se vuelven más 
comunes, y el tiempo de reacción se hace más lento, La visión, la audición y el sentido del olfato 
pierden agudeza. La mayoría de la gente al principio no se percata de esos cambios porque 
ocurren gradualmente, pero el deterioro, a la larga, se vuelve innegable. 

Los cambios fisicos de la vejez afectan la apariencia exterior y el funcionamiento de todos los órganos, 
Aunque el envejecimiento es inevitable, la herencia y el estilo de vida juegan un papel al definir el 
momento de inicio de este proceso. 


participación social. Las reacciones de la gente al 
abandono del mundo del trabajo remunerado difieren dependiendo de su condición financiera y de sus 
sentimientos hacia el trabajo. Las respuestas sexuales son más lentas en los adultos mayores, pero la 
información más reciente indica que la gente sigue disfrutando del sexo. 


CAMBIOS COGNOSCMIVOS. 


pérdidas progresivas en la memoria y la cognición y cambios en la personalidad. Sin embargo, es 
importante distinguir la enfermedad de Alzheimer de otras causas de deterioro mental que son 
tratables, Enfrentar el final de la vida Los ancianos temen menos a la muerte que la gente joven. A 
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lo que temen es al dolor, la falta de dignidad, la despersonalización y la soledad asociadas con una 
enfermedad terminal. También les preocupa ser una carga financiera para sus familias, 


ETAPAS DELAMUERTE 

La psiquiatra Elisabeth Kübler-Ross (1969) entrevistó a más de 200 personas agonizantes de todas 

las edades para tratar de entender los aspectos psicológicos de la muerte. A partir de esas 

entrevistas, describió una secuencia de cinco etapas por las que suponía que pasan las personas al 
reaccionar a su muerte inminente. 

1. Negación: La persona niega el diagnóstico, se niega a creer que la muerte se aproxima, insiste en 
que se ha cometido un error y busca otras opiniones o alternativas más aceptables, 

: La persona acepta ahora la realidad de la situación, pero expresa envidia y re- sentimiento 
hacia los que vivirán para cumplir un plan o un sueño. La pregunta se convierte en “¿Por qué 
yo?” La ira puede dirigirse hacia el médico o al azar en todas direcciones. En esta etapa son 
particularmente importantes la paciencia y la comprensión de las otras personas, 

3, Negociación: La persona trata desesperadamente de comprar tiempo, de negociar con los 
doctores, los familiares, con los ministros de culto y con Dios en un intento saludable de afrontar 
la realidad de la muerte, 

4. Depresión: Al fracasar la negociación y agotarse el tiempo, la persona sucumbe a la depresión, 
lamentando los fracasos y los errores que ya no podrá corregir. 

5. Aceptación: Cansada y débil, la persona entra al fin a un estado de “espera serena" sometiéndose 
al destino. 
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La muerte del cónyuge es quizá el desafio más severo que la gente enfrenta en la vejez. En especial 
si es inesperada, la gente responde a dicha pérdida con incredulidad inicial seguida de aturdimiento. 
Sólo más tarde se siente todo el impacto de la pérdida y eso puede ser grave. La incidencia de 
depresión aumenta de manera significativa después de la muerte de un cónyuge. 


LECTURA. TEMORES DE LA SEXUALIDAD EN LA ADOLESCENCIA 

La sexualidad está presente en tu vida incluso desde antes de nacer, pues desde que estás en el vientre 
de tu mamá, experimentas sensaciones que son muy placenteras aunque ahora no las recuerdes. Y es 
que la sexualidad está presente en todos los aspectos de tu vida, porque tiene que ver con la forma en 
que piensas, actúas y te relacionas. 

Aunque anteriormente era visto el tema de la sexualidad como algo de lo que no se podía hablar 
porque era un tema exclusivo de los adultos, hoy en día las cosas han cambiado mucho y para 
Profamilia Joven es muy importante que aclares tus dudas y que superes todos los miedos y temores 
que tengas al respecto. 


LA VIRGINIDAD, Éste es un concepto que a través de la historia se ha venido trasformando. En la 
sociedad, “ser virgen” significa que no has tenido una relación sexual completa, es decir, que incluya 
penetración del pene en la vagina. Es por eso que abora no se habla de perder la virginidad, sino de 
inicio de las relaciones sexuales. Antes, este era un asunto de pecado e inmoralidad para las niñas, 
quienes debían llegar vírgenes al matrimonio. En cambio los hombres entre más temprano perdieran la 
virginidad más machos serían. 


De O poea 
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Por suerte esto ha empezado a cambiar y hemos aceptado que los y las jóvenes son libres de decidir 
cuándo, cómo y con quién, inician su vida sexual, pues es un asunto de madurez psicológica y 
emocional, no permitas que te presionen, aprende a decir NO si no te sientes preparado o preparada. 
Pero si lo deseas, estás en todo tu derecho. Esto no quiere decir que lo puedes hacer sin ninguna 
responsabilidad. Debes estar bien informado o informada sobre los métodos de planificación familiar y 
el uso del condón para evitar así, embarazos no deseados y enfermedades e infecciones de transmisión 
sexual, que como recordarás, podrían acabar incluso con tu vida si no te proteges. 

“El himen es muy elástico y una mujer puede tenerlo intacto y haber dejado de ser virgen. Cuando se 
pierde la virginidad, no necesariamente se desgarra, ni sangra” 


1A CIRCUNCISIÓN, Durante mucho tiempo, se ha tenido la creencia errada de que la presencia del 
prepucio (piel que cubre el glande o cabeza del pene) es una prueba de la virginidad masculina. Esto 
no es verdad. Cuando el prepucio no es flexible y no tiene la posibilidad de retraerse y deslizarse con 
facilidad porque tiene algunas adherencias, se realiza una pequeña intervención quirúrgica llamada 
Circuncisión, en la cual se corta esa piel, terminando así con las molestias que esto pueda causar en el 
hombre para tener sus relaciones sexuales o simplemente mantener el pene debidamente aseado 
evitando infecciones y malos olores. “Si sientes algún tipo de estrechez o dolor, consulta a un 
especialista... NO SIENTAS MIEDO. Esto es algo muy sencillo y natural" 


LA MASTURBACIÓN. La masturbación o autoerotismo, es la actividad mediante la cual una persona 
estimula sus genitales y reconoce las zonas de su propio cuerpo que le generan sensaciones 
placenteras. Algunas personas la consideran como una enfermedad, un problema o vicio. Tal 
afirmación no es cierta, es simplemente una decisión muy personal que no representa un 
comportamiento bueno o malo, es sencillamente la relación que tienes con tu propio cuerpo y una de 
las posibilidades que tienes de sentir placer. 

No hay que sentirse culpable por masturbarte porque no violas los derechos de nadie, ni tampoco 
perjudicas tu salud. Sin embargo, es importante que sepas que es una práctica que debe hacerse en 
privado, pues hacerlo públicamente vulnera los derechos de los demás. 


LAS ITS O INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL Eres libre de vivir plenamente tu vida sexual pero con toda 
responsabilidad, esto incluye informarte acerca de las ITS más comunes, saber cómo se contagian, 
cuáles son sus síntomas y consecuencias. Éste es un tema que debes tomar muy en serio, tener sexo 
seguro, no sólo es evitar embarazos no deseados, es también acudir al médico, informarte, protegerte y 
tenor precaución. 


'GENITALIDAD, Por último, debes establecer la diferencia entre sexualidad, que es toda capacidad del ser 
humano de sentir placer y no necesariamente está relacionada con la actividad sexual. La genitalidad 
se refiere al momento en que los órganos genitales están presentes en una relación sexual. 


RECUERDA... Tu vida sexual es algo personal e íntimo que admite muchas variaciones, vivirla con 
libertad, sin miedos, ni tabúes es fundamental. Lo importante es que cuando llegue el momento, 
estés informado y puedas asumirlo con responsabilidad. 


Fuente: N /prstaniiacony/indorptptonlaneam cntiorei-209 Menard 
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DESARROLLO HUMANO 
La Psicología evolutiva sostiene que todo ser humano está inmerso en un proceso de desarrollo a 
lo largo de la vida, Siendo el desarrollo humano producto de la interacción de los cambios físicos, 
cognitivos y psicosociales que experimenta. Este potencial de cambio surge desde el inicio de la 
vida acompañándolo hasta el final de la misma. 

Definición de desarrollo 

Proceso de cambio y estabilidad que forma parte del ser humano a lo largo de su ciclo vital 


DE 
— Cuantitativos | Cualitativos La estabilidad o constancia se refiere a 
Son cambios de grado | Son cambios de | la unidad y coherencia que posee el ser 
Como en las dimensiones | atributos, como las | humano en un momento determinado. 
corporales (estatura y | que se observan en la | Ejemplo, las etapas del pensamiento 


peso) o habilidades como | personalidad, descritos por. Piaget las cuales se 
el incremento — del | pensamientos, enmarcan en periodos específicos, 
vocabulario. intereses, afectos, etc. | definidos por la edad del sujeto 
ASPECTOS DEL DESARROLLO 
Se considera que en el ser humano los procesos de cambio y estabilidad ocurren en varios 
dominios o dimensiones: físico, cognoscitivo. dal. 
FÍSICA 


Esta referido a la salud, | Hace referencia a las|Se relaciona con la 
crecimiento del cuerpo y | habilidades mentales como el emociones y las 
del cerebro, desarrollo de | desarrollo del pensamiento, | relaciones sociales 
capacidades sensoriales y | inteligencia, memoria, 
habilidades motoras capacidad para aprender, etc. 
Dentro de la dimensión cognoscitiva podemos tomar en cuenta las etapas del desarrollo del 
pensamiento planteados por Jean Piaget, y en el desarrollo psicosocial se usa la teoría de Erik Erikson. 
La teoría de Piaget se desarrollará más adelante, así que pasaremos a revisar la teoría de Erikson, 


ETAPAS DEL DESARROLLO COGNOSCITIVO DE PIAGET. 


sahet C mss sona] 

Espai, Shana 
Permanencia del objeto. Es decir, a conciencia de que los 
objetos continúan existiendo incluso cuando están fuera de 
la vista, Para un niño recién nacido, los objetos que 
desaparecen simplemente dejan de existir: “fuera de la 
vista, fuera de la mente”. 
Representaciones mentales. Imágenes o símbolos mentales 
(como las palabras) que se utilizan para pensar o recordar 
un objeto, una persona o un acontecimiento. 


A A 


E Pensamiento de representaciones. Capacidad de usar 
representaciones mentales y lenguaje para describir, 
recordar y razonar acerca del mundo, aunque sólo de 
manera egocéntrica. 

Preoperacional | — 2-7 años | Juego de fantasia. Una caja de cartón se convierte en un 
castillo 

e Gestos simbólicos. Golpear el aire con una espada imaginaria 
para matar a un dragón imaginario. 

Egocentrismo. Describe la incapacidad para ver las cosas 
BEAN desde el punto de vista del otro 

Conservación. El concepto de que la cantidad de una 
sustancia no se altera por los cambios reversibles en su 
AE — 7-22 años | ¿pancna, 

Clasificación compleja. Habilidad para comprender esquemas. 
complejos de clasificación como los que incluyen clases 
supraordenadas y subordinadas, 

j Pensamiento abstracto hipotético. Capacidad de pensar en 

12a más años | *érminos abstractos. Pueden formular hipótesis, probarlas 

tormales mentalmente y aceptarlas o rechazarlas de acuerdo con el 
> resultado de esos experimentos mentales. 


Erikson elaboró una Teoría del desarrollo de la personalidad a la que denominó "Teoría 
psicosocial", En ella describe ocho etapas del ciclo vital o estadios psicosociales (crisis o conflictos 
en el desarrollo de la vida, a las cuales han de enfrentarse las personas): 


ETAPAS DEL DESARROLLO PSICOSOCIAL DE ERIKSON 


Si hay çonsinencia en los cuidados que el bebé 

recibe, adquirirá la expectativa de que aunque las 

brica (o Late | cosas puedan ir mal durante un tiempo, luego me- ..| en os oros 
jorarán. 

El niño realiza elecciones: retención de heces, comer 

solo, oposición a los padres, vestirse solo. Debe, sin 

embargo, compatibilizar su deseo de autonomía con 


Voluntad 
Libertad dentro de los 
límites impuestos por la 


las normas sociales que los padres Tepresentan. pad 
El niño toma la iniciativa para intentar conseguir |, 7 
objetivos personales, Pero no siempre lo conseguirá + 
porque chocará con los deseos o normas de otros. pes E Se 


_ | Deberá aprender a procurar metas realizables, 
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Taborosidad | El niño debe aprender a manejar herramientas Competencia 


frentea | culturales mientras se compara con el grupo de | Capacidad para utilizar 
| Infeioridad(5/7- | iguales, con los que debe aprender a trabajar y jugar. | las herramientas 
Kiai culturales. 


E adolescente se enfrenta a cambios fisicos y nuevas 
demandas sociales que le harán dudar de su 
identidad, de saber quién es é. Deberá comprome- 
terse a nivel ideológico, profesional y personal. 
Ta persona debe arriesgar su identidad para lograr el 
vinculo de intimidad con otra persona, la fusión de | Capacidad de amar 
identidades pero manteniendo la propia identidad. 
Más allá de la identidad y a intimidad, la persona 
debe comprometerse con los otros, con su trabajo, 
con los hijos, consiguiendo productividad y satis- — | Productividad, cuidado 
-| facción elevadas. 

Ta persona debe estar de acuerdo con las decisiones 
Vitales adoptadas, considerando la propia vida como 
un todo significativo. 


Fidelidad, lealtad 


Sabiduría 


(adulto mayor) 


Adecuando la teoría de Erikson a las etapas del desarrollo humano tenemos: 


Etapas del desarrollo humano. Crisis psicosocial 

Bebe (de 0 a 1 año) Confianza básica vs. Desconfianza 
Infante (de Za 3 años) “Autonomía vs. Vergüenza y duda 
Niñez temprana (de 3 a 6 años) Tniciativa vs. Culpa 

Niñez intermedia (de 6 a 11 años) Laboriosidad vs. Inferioridad 
Adolescencia (de 11 a 20 años) Identidad ys, confusión de roles 
Adultez temprana (de 20 a 40 años) | Intimidad ys. Aislamiento 
Adultez intermedia (de 40 a 65 años) | Generatividad vs. Estancamiento 
Adultez tardía (de 65 en adelante) Integridad vs. Desesperación 


FACTORES QUE INFLUYEN EN EL DESARROLLO HUMANO 


Se refiere a la dotación genética que deviene de padres a hijos, lo congénito 
mioLógico | (eventos biológicos que potencian o limitan el desarrollo del feto de la 
r concepción hasta su nacimiento), finalmente la maduración (pautas de 

conducta que corresponden a un periodo predeterminado por la especie) 

ssociocucrurar | Constituido por pautas de conducta social, valores, idiosincrasia, prácticas de 
crianza, entre otros; es decir el contexto histórico cultural 

Personal | Se refiere a los eventos individuales propios de cada sujeto como 
enfermedades, experiencia, instrucción, etc. 


A A A 
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A continuación se muestran las etapas del desarrollo humano y su duración aproximada: 


Etapa Duración aproximada 
Prenatal De la concepción al nacimiento 
Infancia Del nacimiento a los tres años 

Niñez temprana De los 3 años a los 6 años 
Niñez intermedia De los 6 años a los 11 años 
Adolescencia De los 11 años a lo 20 años 
Adultez temprana De los 20 años a los 40 años 
Adultez intermedia De los 40 años a los 65 años 

Adultez tardía (senectud) De los 65 años en adelante 


1. Etapa Prenatal: 


Esta etapa se subdivide en tres periodos: a) periodo del huevo o cigoto; b) periodo del 


embrión; y c) periodo del feto. 
PERIODO 


imrrawtenimo | DURACIÓN CARACTERÍSTICAS EVOLUTIVAS 
E Ty F semana 
posta después dela | Periodo de división celular, 


Perlodo del | De la semana n° 


Tres capas: a) ectodermo, origen del pelo, epidermis y 
sistema nervioso; en la 4? semana, células planas se 
enrollan como tubo neural; b) mesodermo, origen de 
músculos, huesos y sistema circulatorio; c) endodermo, 
origen de sistema digestivo y pulmones. 


Al inicio del periodo fetal, el cerebro tiene estructuras 
aptas para el control de las funciones biológicas. A lo 


9alan*36. | largo del periodo en el cerebro todo crece pero en 
especial la corteza cerebral 

2. Infancia 
Principales cambios ocurridos en la infancia 
"Desarrolo fisico Desarrollo cognoscitiva Desarrollo psicosocial 
Todos los sentidos y sistemas — | Las habilidades para Se da la formación del 
corporales funcionan al nacer, | aprender y recordar están | apego con los padres o 
pero en grados graduales presentes personas cercanas a él. 
El cerebro aumenta su Elsso de símbolos yla | Se desarrolla la 
complejidad y es sensible a la, ¡para resolver | conciencia de sí mismo 
influencia contextual p se desarrolla al | Ocurre el cambio de la 
El crecimiento físico y el | | finst del segundo año. — | dependencia a la 
desarrollo de las habilidades — | La comprensión y el uso | autonomía 


motoras es rápido 


del lenguaje se 
desarrollan con rapidez 


3. NiñezTemprana 
Desarrollo físico Desarrollo cognoscitivo Desarrollo psicosocial 
El conocimiento es continuo; la | Según Piaget su a 
6 una crisis entre iniciativa 
contextura se torna más pensamiento es ES 
delgada y va adoptando una preoperacional, = y oda 
apariencia adulta. caracterizado por ser cone 
Tiende a disminuir el apetito y | egocéntrico, animista, pa A 


presentan problemas con el 
sueño. desarrol nti 
Se observa un incremento de | En este periodo inician su | 9 desama A 
habilidades motoras y vitalidad | proceso de aprendizaje en | ¿y juego tiende a ser más 
en su comportamiento. el nido merean 
4. Niñez Intermedia 


[E Desara fisico 


Desarrollo cognoscitivo | Desarollo psicosocial 


El crecimiento tiende a ser 


embargo son comunes las 


Su pensamiento es lógico — | Hay crisis entre 


concreto (manejo de clases, | inferioridad y 


más lento. conservación y la laboriosidad. 

Mejoran la fuerza y las reversibilidad). El autoconcepto se vuelve 

habilidades atléticas. Aumentan la memoria y las | más complejo. 
habilidades lingüísticas. | Tiende a autorregular su 

Gozan de buena salud, sin | Sus logros cognoscitivas — | comportamiento y los 


permiten al niños alcanzar | amigos o compañeros 


enfermedades respiratorias — | nuevos objetivos en el adquieren un papel muy 
proceso de aprendizaje. — | importante 
5. Adolescencia 
PRIMARIAS SECUNDARIAS 
Son todas aquellas en elcual | Son signos fisiológicos de la madurez 
está la presencia de los órganos | sexual que no involucran directamente 
necesarios para la reproducción _| a los órganos reproductores. 
Crecimiento de los senos, aparición del 
7 e3 vello púbico, vello axilar, cambios en la 
mueres | Ovarios, trompas de falopio, voz, cambios en la piel, ensanchamiento 


útero, vagina. 


] 


“y aumento de la profundidad de la 
"pelvis, presencia de la menstruación. 


"Vella púbico, vello axilar, vello facial, 
“cambios en la voz, cambios en la piel, 
"ensanchamiento de los hombros, 
presencia del semen. 
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Cambios cognitivos enla adolescencia. 

El pensamiento operacional formal puede definirse como un proceso de segundo orden. Si 
bien el pensamiento de primer orden consiste en descubrir, y examinar las relaciones entre 
objetos, el de segundo orden consiste en reflexionar sobre los pensamientos, buscar los nexos 
entre las relaciones y transitar entre la realidad y la posibilidad. 

En esta etapa se da también lo que Piaget denominó “egocentrismo racional” que consiste en 
brindar demasiada importancia a los propios pensamientos y falta de comprensión de las 
ideas distintas a la suya. 

Elkind ha planteado dos características de este egocentrismo intelectual, relacionado con 
aspectos efectivos del comportamiento: 


AUDIENCIA IMAGINARIA FABULACIÓN PERSONAL 

Hace referencia a la percepción exagerada | Da lugar a que el adolescente se considere 
de los adolescentes que se refleja en su | único e invulnerable, La impresión de ser 
convencimiento de que despiertan en otros | únicos les lleva a pensar que nadie puede 
un interés igual al que sienten por ellos | entender sus. sentimientos. De ahí la 
mismos. La audiencia imaginaria da lugar a | calificación de "incomprendidos”, 
comportamientos que atraen la atención, es | La'actitud de invulnerabilidad que tiene 
decir, constituye un intento de ser notado, | puede llevarlo a asumir conductas de 
visible, y “en punto de mira”. riesgo. 


RAZONAMIENTO MORAL. 
Lawrence Kohlberg descrito tres niveles de este proceso, las cuales incluyen tres estadios o 
etapas, las cuales se muestran en el siguiente cuadro: 


Nivel Estadio Ejemplo 
Castigoy El taxista que 
Obediencia respeta las señales 

Preconvencional de tránsito, para 

(D04210 años) evitar Ias papeletas, 
Relatismo o porque la policía lo 
instrumental está viendo 
Concordancia El taxista que 

respeta las normas 

Convencional | interpersonal 

(De10a13 cr 

ps quiere preservar la 
aa integridad de sus 
autoridad pasajeros y peatones 


Ta moral 
predominantes | Obrar según lo | El taxista que 

autónoma. El sujeto | pactado respeta las señales 
se guía por de tránsito y recoge 


o, Principios | cuandoentraen | lo moral como | autorizados, aunque 
Lini conflicto con el loracionaly | en ocasiones no le 
tnivesales | interés personal o de | universalmente | sea favorable. 

grupo. válido 

6. ADULTEZ 


Adultez temprana (20 a 40 


Adultez Intermedia (40 65 


“Adultez avanzada (65 años a mas] 


años) años) 
La característica más — | Su salud es estable, sin. | Es una etapa donde se presenta 
relevante de esta etapa | embargo va ir disminución de estatura, así 
esla orientación ala | disminuyendo al pasar los. | como también de rapidez y 
asunción de roles años. Aquí el adulto acepta | fuerza para la actividad física, 
sociales, la con realismo los cambios ` | endurecimiento de las arterias y 
responsabilidad de vida | en su capacidad reducción de la elasticidad de las 
propia y de quienes reproductiva y sexual. mismas, 
acompañan en la Puede que se deteriore la 
formación de la familia. | Las habilidades mentales | inteligencia y memoria en 
Jlegan a su cima, la algunas áreas, sin embargo la 
Se espera que el joven _ | experiencia y habilidades | mayoría encuentra formas de 
elija pareja, establezca — | prácticas para la solución | compensar. 
una relación, y se; de problemas son altas. 
plantee la paternidad. Suelen afrontar muy seguido 
La doble responsabilidad | pérdidas personales 
Se logra amistades de cuidar a los hijos y a 
duraderas y trabajo. padres ancianos puede ser. | La búsqueda del significado de la 
estable, un factor estresante vida tiene importancia central. 


EJERCICIOS DE APLICACIÓN 


¿Con qué tipo de persona se da la conducta de apego en el infante? 
Rc 


A qué enfermedades se les puede llamar teratógenas 
Rpta... eetan 


¿Qué diferencia hay entre lo genético y lo congénito? 
Riba. 


En qué etapa del desarrollo moral según Kohlberg la persona requiere de agentes 
externos para regular su conducta 
Reta... 


¿En qué etapa del desarrollo humano aparece el pensamiento posformal? 
Rota... A 


“Tomando en cuenta la teoría de Cautell, ¿podemos afirmar que en la adultez mayor la 
inteligencia se cristaliza? 
RR tn 


En qué etapa del desarrollo humano se da el nido vacío y en qué consiste 
RO ió 3 


Describe la situación conflictiva por la que pasa el adulto joven según la teoría de 
Erikson 
Rpta. TEOS 


¿Cómo se les puede calificar a los adultos que no desarrollan la moral posconvencional 
planteada por Kohlberg? 
pla > 


10. Elabore un ejemplo de la fabulación personal del adolescente 


Rpta. de à 


Los aspectos yo del desarrollo están 
=> entrelazados y son importantes a lo largo de la vida ya que cada uno afecta 
alos otros. 


A) fisico, cognoscitivo y psicosocial B) físico, social y motor -> 
C) motor, psicológico y social 
D) moror, social y cognitivo 


SUSTENTACIÓN: En el ser humano el cambio y la estabilidad ocurren en varios dominios o 


| PREGUNTA 2: 
| 


dimensiones y son las que se mencionan a continuación: fisico, cognoscitivo 
y psicosocial, que corresponden a los aspectos del desarrollo, 


El eñejo en el cual el niño cierra el puño con fuera (refejo piensi) y se 
- Je puede levantar por la presión que ejercen sin soltarse se le denomina. 


A Ubicación: = B) succión. C) moro. j 
D) babinski. E) darwiniano. y Í 


SUSTENTACIÓN: El reflejo Darwiniano se produce al tocar la palma de la mano del bebe, éste 


cierra el puño y se le puede levantar si ambos puños están cerrados 
sujetando un soporte. 


Etapa en la cual se desarrollan los órganos, por ello se le lama también 
etapa de la organogénesis y los principales sistemas del organismo. 
do peas ¿O Etapa embrional,- 
E A E TNA 


SUSTENTACIÓN: En el periodo prenatal especificamente durante la etapa embrional, se 


desarrollan los órganos y los principales sistemas del organismo. Debido al 
desarrollo de dichos órganos, este es considerado un periodo crítico ya que 
aquí el embrión es más vulnerable a las influencias del ambiente prenatal 


PREGUNTA 5; 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 6: 


'SUSTENTACIÓN: 


Los psicólogos especialistas en el estudio del desarrollo humano coinciden 
en definirlo según la alternativa 


A) Cambios solo a nivel cognitivo. 
B) Madurez de la personalidad en la adultez. 

C) Conjunto de cambios dorante toda la vida. 

D) Cambios de pensamiento desde la niñez a la adultez, 
E) Conjunto de cambios físicos hasta la adolescencia. 


El desarrollo humano es un producto de cambios cuantitativos y cualitativos 
a nivel orgánico psicológico que experimenta el ser humano a lo largo de su 
existencia. 


Carlitos yu es capaz de coger una canica del suelo. Este Jogo está basado, 
en el principio del desarrollo 


A) filogenético B) ontogenético. C) céfalo — caudal. 
D) próximo — distal. E) simple — complejo. 


El desarrollo motor se basa en los principios céfalo-caudal, próximo-distal y 
simple-complejo. El Próximo distal es cuando el desarrollo avanza del 
centro del cuerpo a lo más alejado de él. Primero hay un control del brazo, 
Juego de la mano y por último los dedos. 


Rubicita manifiesta que las hadas existen y que además todas las noches la 
vienen a visitar y juegan con ella. Esta se considera normal en la 


A) fantasía — niñez temprana. B) característica — adolescencia, 
C) manifestación — niñez tardía 
D) fantasía — infancia E) alucinación = infancia 


Durante la etapa de la niñez temprana, debido a que el niño aún no tiene las 
capacidades y la información sobre las leyes que rigen la realidad objetiva, 
apela a la fantasía que en cierta manera deforma la realidad. 


SUSTENTACIÓN: A medida que avanza el desarrollo afectivo del niñ 


PREGUNTA 8: 


SUSTENTACIÓN: 


estar se encuenta en la niñez imemmedia, esto implica que podría 
realizar una de las siguientes acciones 


A) Preocuparse por el futuro, 
B) Reconocer el mensaje de un refrán. 
©) Decir que el sol esta alegre porque hace calor. 


— D) Sancionar a quien incumpla una regla de juego. 


E) Plantearse hipótesis sobre ciertos problemas que tenga. 


io, los sentimientos 
nuevos surgen a partir del respeto mutuo entre compañeros, por ejemplo, 


en el caso del juego los niños respetan las reglas que son el resultado de un 
acuerdo entre amigos. 


Según Piaget es en el subestadio simbolico donde se van a presentar 
distintas operaciones mentales propias del infante de los 2 años y medio 
hasta lo 4 años, pero haciendo una extensión del mismo en la adolescencia 
+ según su criterio ¿Qué enunciado expresa el egocentrismo afectivo? 


A) Quisiera ser ingeniero electrónico, 

B) No sé por qué pienso tanto en ella. 

C) Debo comprar una crema contra el acné. 

D) Todos vieron que mis amigas me estiman. 

E) Estoy pensado en la forma como resolver ese problema, 


El egocentrismo cognitivo consiste en que la persona intenta depositar la 
atención, el cariño y el cuidado de los que lo rodean a él mismo; si no lo 
logra, se muestra disgustado y celoso. 


llevarse objetos a la boca para conocerlos es característico durante la etapa 


A) animista. B) sensoriomotriz. C) preoperatorio. 
D) operatorio formal. E) operatorio concreta. 


En la etapa sensoriomotriz los bebes conocen el mundo solo a través de las 
sensaciones como la mirada, el tacto, la boca y el movimiento. 
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PREGUNTA 10: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 11: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 12: 


SUSTENTACIÓN: 


A a S /COLOGÍA 


La habilidad que se desarrolla en la adultez temprana como sustentar una. 
argumentación y contradeciria con un contraejemplo para poder Juego 
alcanzar una sisntesis es denominada 


A) Madurez completa B) Pensamiento dialectico 
C) Razonamiento abstracto 
D) Visión retrospectiva E) Generatividad 


En la adultez temprana se desarrolla el pensamiento dialéctico, el cual 
consiste en pensar en base a contradicciones. Esta caracteristica forma parte 
del desarrollo posformal del pensamiento. 


En la adultez temprana el sujeto puede enfrentar adecuadamente el 
conflicto intimidad vs aislamiento 


A) alcanzando como vírtud el amor, 

B) logrando ser considerado como sabio, 
C) llegando a una estabilidad afectiva. 
D) quedándose en un estancamiento, 

E) superando recién la confusión de roles. 


Según Erikson durante la etapa de la adultez temprana acontece el conflicto 
intimidad ys aislamiento. Si el sujeto supera adecuadamente esta crisis 
alcanzara el amor pleno y sincero 


EE] 


El hecho que sea la juventud, el inicio de los cinco primeros años de la 
adultez temprana, la etapa donde el sujeto logra el mayor rendimiento 
académico nos permite inferir que 


A) sea también la etapa idónea para el rendimiento laboral. 
B) se preocupe por dominar una materia académica. 

C) el joven tenga relaciones afectivas que duren toda la vida. 
D) aun no tenga claro cuál es su interés vocacional, 

E) tiene su plan de vida o proyecto vital ya consolidado. 


El joven es aquel sujeto que al tener las cosas más claras en el ámbito 
personal o académico-profesional, buscará tomar decisiones más seguras y 
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es en ese sentido que si escogió una carrera aprovechará su tiempo para 
dominar lo que estudia para ser un buen profesional y con esto percibir que 
no ha perdido el tiempo. 


PREGUNTA 13: Según Piaget es en la adolescencia donde se alcanza la madurez cognitiva, 
«sin embargo, no pudo descubrir que en Ja adultez temprana o juventud el 
pensamiento presenta ciertas peculiaridades que consiste en 
A) descifrar lo que significa un poema o refrán. 
B) extraer una conclusión a partir de premisas. 
C) razonar de manera inductiva y deductiva. 
D) aceptar la posibilidad de una contradicción, j 
E) un pensamiento orientado siempre al pasado: 


SUSTENTACIÓN: En la adultez temprana o juventud donde el sujeto contempla la 
contradicción, a este tipo de pensamiento se llama dialectico, Por ejemplo 
pensar que una persona a la que se calífica como mala también puede tener 


virtudes. 


PREGUNTA 14: Pedro es un joven de 24 años que está evaluando seguir o no una maestia 
de su especialidad observando en él mayor seguridad en esa toma de 
decisión por ello es posible que 


A) vaya consolidando su plan de vida. 

B) logre la completa madurez sentimental. 

C) tenga una percepción pesimista del presente. 
D) se acentúen los rasgos de la personalidad. 
E) aparezca la atracción hacia el sexo opuesto. 


SUSTENTACIÓN: Si el sujeto que está en la adultez temprana tiene mayor seguridad en la 
toma de sus decisiones es lógico que algunas etapas que se trazado alcanzar 
ya se hayan alcanzado. 
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PREGUNTA 15: 


PSICOLOGI 


Si en la adolescencia se escoge de manera superficial la pareja, en la 
Juventud se valora la intimidad, entonces en la adultez 


A) interesa mucho las cualidades fisicas, para estar o seguir con alguien. 

B) es importante descubrir. la personalidad que tiene la pareja en todos 
sus aspectos. 

C), no interesa quien realmente sea la cosa es estar con alguien. 

D) lo determinante es tener hijos para seguir con una relación. 

E) el dinero y la posición social son los criterios más importantes. 


SUSTENTACIÓN: Es en la adultez donde se llega a conocer de manera más amplia a la pareja 


PREGUNTA 16: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 17: 


A A 


y de acuerdo a esto la relación prospera o termina. De ahí quizás la actitud 
de los adultos que eligen conocer bien a la pareja antes de tomar la decisión 
de contraer matrimoni 


Pablo es una persona que controla de manera más adecuada su vida 
emocional — permitiendo enfrentar con mayor serenidad su problemas 
personales familiares, laborales, academicos y económicos, es que est4'en 
la etapa de 


A) senectud, B) adultez. ©) senilidad. 
D) juventud. E) madurez. 


Es en la adultez donde el sujeto puede controlar sus emociones o impulsos 
según la situación debido al grado de madurez alcanzado. Aunque no 
necesariamente es así, dependerá del grado de madurez alcanzado por el 


adulto. 


Armando es una persona de 37 años, según su criterio diga Ud. ¿qué rasgo 
Je caracteriza más a Armando? y 

A) parcial autonomía con respecto al hogar original. 

B) recién va consolidando su proyecto de vida. 

C), puede formar relaciones amorosas poco estables, 

D) es capaz de orientar a otras generaciones, 

E) se alcanza recién la madurez cognitiva. 
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SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 18: 


'SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 19: 


'SUSTENTACIÓN: 


'AMIDADES 


En la adultez intermedia o adultez propiamente dicha el sujeto puede 
alcanzar la generatividad que significa la capacidad de orientar a otras 
generaciones como sus hijos o nietos, 


Estefanía está muy triste porque ha tenido que tomar una decisión muy, 
determinante: separarse de su esposo Roberto, ya que ve en él una persona. 
que no ambiciona más de lo que ya tiene en sus vida laboral y no ve algún | 
motivo para potenciar y sacar más provecho de las oportunidades que su 
profesión le puede generas, Según Erikson el estancamiento de un adulto 
como Roberto significaría que. 


A) se orienta hacia el futuro de una manera optimista. 
B) ha logrado a una mayor resistencia fisica. 

C) está sumido aun en sus complejos o frustraciones. 

D) está convencido que su pareja es para toda la vida. 

E) culmino su desarrollo a nivel cognitivo y académico, 


Un adulto que aún no ba podido superar sus complejos o frustraciones no 
tiene la capacidad de orientar adecuadamente a otros, a esta situación de 
fijación se le lama estancamiento, 


ca 


Considerando la pregunta anterior ¿qué condición básica. es importante 

para tener una conducta eficaz. por parte de Roberto sabiendo que és una 

persona adulta? 4 

A) capacidad para reconocer y valorar sus propias posibilidades y 
limitaciones. 

B) saber en quien confiar cuando establece relaciones con otras personas. 

C) desconfiar de todas las personas para evitar ser engañado 

D) buscar caer bien a todos para evitar agresiones que lo puedan dañar: 

E) alcanzar la madurez cognitiva que le permita aprender cualquier 
materia 


Si el adulto sabe hasta dónde puede llegar, es decir reconoce sus 
limitaciones entonces su desempeño será bueno en aquello donde está 
seguro de lo que puede lograr. 
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PREGUNTA 20: 


SUSTENTACIÓN: 


¿Qué característica es incompatible con la consolidación del plan de vida 
logrado por el adulto? 


A) se adapta por completo a la vida social y cultural. 
B) siente satisfacción por la carrera u oficio elegido. 
C) ejerce plenamente la actividad profesional. 

D) etapa de mayor rendimiento o producción. 

E) es inestable en cuanto a la elección vocacional, 


La consolidación del plan de vida en el adulto significa haber alcanzado sus 
metas y es lógico q ente dudas, ni inestabilidad en torno a la 
de 


elección que 


acuerdo a su vocación. 


1. El predominio de la imaginación y la 
fantasía que se evidencia en la niñez 
temprana se debe, según Piaget a la 


A) falta de pensamiento lógico. 

B) presencia de lenguaje simbólico. 

C) falta de pensamiento probabilístico. 

D) marcada conservación de los objetos. 

E) presencia de la noción de 
permanencia. 


2. Daniel y Sonia están modificando su 
estructura morfológica como también 
están presentando cambios en los 
caracteres sexuales secundarios, que 
consisten en 


A) decremento de Jas funciones 
sensoriales 

B) incremento de la capacidad 
orgásmica 

C) disfunciones sexuales en la fase de 
excitación 

D) cambios corporales que diferencian 
al hombre de la mujer 

E) intervenciones quirúrgicas para 
cambiar de sexo 


3. Alejandro es un adolescente bastante 
responsable con sus actividades 
académicas e incluso con msus 
relaciones amicales, por ello seria nada 
probable que presente desde la 
perspectiva cognitiva + 


A) Razonamiento lógico 

B) Razonamiento moral convencional — 
C) Pensamiento hipotético -deductiva 
D) Reflexivo y crítico 

E) Síndrome del nido vacío 


4. Gerardo es una persona que en sus 
inicios era completamente indiferente a 
las recursos materiales pero desde hace 
un buen tiempo esta evidenciado interes 
por la independencia económica, es que 


se encuentra en la etapa 


A) Adolescencia 

B) Adultez temprana 
C) Adultez intermedia 
D) Adultez tardía 

E) Senectud 


$. — Doña Rebeca es una ancianita bastante 
cariñosa y carismática, resaltando 
mucho su amabilidad para conversar, o 
al comentar de algún vecino. Señale la 
alternativa que seria imposible que la 
caracterice: 


A) disminución de la capacidad física 

B) visión retrospectiva de la vida 

C) experiencia del “nido vacio” 

D) desarrollo de la inteligencia fluida 

E) disminución de la memoria a corto 
plazo 


6. ¿Qué son los reflejos? 


A) conductas espontáneas regidas por 
la razón 

B) respuestas de maduración hormonal 

©) conductas voluntarias producto del 
crecimiento 

D) respuestas automáticas — ante 
estímulos determinados del medio 

E) manifestaciones de procesos 

L maduracionales inconclusos. 


7. LA qué se debe la manifestación de 
inseguridad en un adolescente? 
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A) preocupación en el propio Yo, más que 
en otros aspectos de la vida diaria 

B) incapacidad de cambio por parte del 
adolescente 

C) falta de preocupación por los padres y 
maestros 

DO PA A aae Re Y 


intermedia 

1. el crecimiento tiende a ser mås lento. 

TL mejoran la fuerza y las habilidades 
aléticas. 

II, el autoconcepto es revaluado 

IV. aumentan la memoria sensorial 

V.. tiene crisis de identidad 


Aly B) Ly IV 
Cuy iv 
D) Myv E) sólo V- 


3. Con respecto al desarrollo cognoscitivo 
de la niñez temprana es verdadero: 
1. pensamiento preoperacional 
Il. egocéntrico 
TI artificialista 
IV. concreto 
V. abstracto 


AL Hymn 
om, Ly IV 
D) My Y 


B)1, y IV 
E) sólo V 


10. Con respecto al desarrollo cognoscitivo 


IL. el uso de símbolos y la capacidad para 
resolver problemas se desarrolla 
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IL la comprensión y el uso del lenguaje se 
desarrollan con rapidez 

IV. el pensamiento se toma simbólico en 
el uso concreto 

V. piensa en su vida como proyecto y 
realidad 


AL Iy mn B)LMyIV 
om, nyw 
D)IVyV E) todas 


Con respecto al desarrollo físico en la 
niñez temprana es cierto: 
L_ la contextura se toma más delgada y 
va adoptando una apariencia adulta, 
IL se observa un incremento de 
habilidades motoras 

Hi tiende a crecer de manera notoria y 
radical 

TV. baja de peso y crece progresivamente 


V. pierde el apetito y adelgaza 
notablemente 

Alyn B) My IV 

O) y IV 

D) Ly V E) sólo V 


no corresponde al desarrollo fisico de la 

niñez intermedia: 

1L mejoran la fuerza y las habilidades 
atléticas. 

1. gozan de buena salud, sin embargo 
son comunes las enfermedades 
respiratorias. 

1 en este periodo inician su proceso de 
aprendizaje en el nido 

IV. su pensamiento es concreto 


ALI 
uyy 
D y V 


B) My IV 
E) sólo V 


Son características del pensamiento de 
la niñez temprana, excepto: 


ATP y y) ETICA 


A) ym 
Om, tyv 
D)IVyV 


B)1, My IV 
E) todas 


14. No corresponde a una característica del 
desarrollo psicosocial de la niñez 
temprana: 
L según Erikson acontece una crisis 
entre iniciativa y culpa. 

1L. se incrementa la independencia, la 
iniciativa, el autocontrol y el 
autocuidado, 

ML, se desarrolla la identidad de género 

TV, el juego tiende a ser más elaborado y 
social. 


V. su pensamiento es egocéntrico 


A) Mya 
om, tyv 
D) sólo V 


DMY 
E) todas 


45, No es una característica de la niñez: 
L desarrollo cognoscitivo abstracto 
IL. tendencia al juego 
TIL. moral heterónoma 
WV. crisis de identidad 


Alyn B) My IV 
O) 1yv 
D) lily V E) sólo V 


16. La selección del cónyuge, la vitalidad, 
independencia y confianza, así como 
máxima producción laboral, song 
Caracteristicas de la: 


A) adolescencia 

B) senectud 

©) adultez intermedia 
D) adultez madura 4 
E) adultez temprana 
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17. Cuando el adolescente menciona que no 
quiere que lo acompañen al colegio, que 
Je digan tanto qué es lo que debe de 
hacer ọ dar explicaciones a los demás; 
es porque éste se caracteriza por la 
búsqueda de: 


A) dependencia 
C) compañía 
D) reconocimiento E) aprobación 


B) independencia 


18. La adolescente que cree que todo el 
mundo está pendiente de su apariencia 
y de lo que piensa y siente, está 
experimentando el fenómeno de: 


A) Fabula personal 
B) Autoconciencia 

C) Audiencia imaginaria 

D) Confusión de la identidad 
E) Exclusión 


19. La Formación de parejas estables, la 
paternidad y la asunción de un trabajo 
permanente son características. propias 
dela: 


A) adolescencia 

B) ancianidad 

C) adultez temprana 
D) adultez avanzada 
E) Pubertad 


20. Durante la adultez avanzada, la persona 
analiza su propia vida y puede concluir 
que su vida ha valido la pena o no. Esta 
crisis de la personalidad se denomina 


A) Integridad frente a la desesperación 

2 B) Depresión frente a la alegría 

G) Identidad versus crisis de la 
identidad 

D) Duelo frente a viudez 

E) Productividad versus estancamiento 
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21. Don Fernando es el abuelo de Mario, y 
cada vez que converso aon él, me causa 
mucha gracia y reverencia por sus 
anécdotas bastantes fructíferas como 
galante que fue con las chicas, y seria 
dificil que tuviera la alternativa. 


A) visión retrospectiva 

B) declinación de las capacidades 
cognitivas. 

C) desarrollo del plan de vida 

D) miedo a la enfermedad 

E) miedo a la muerte 


En sus trabajos, Piaget distinguió cuatro 
etapas en el desarrollo intelectual del 
niño. En el estadio sensorio motriz — 
desde el nacimiento a los dos años—, el 
niño se ocupa de adquirir control motor 
y conocer los objetos del mundo físico, 
pero aún no forma símbolos de estos 
objetos. En consecuencia en esta etapa 
el niño: 


A) actúa por instinto, 

B) tiene necesidad de conocimiento 

C) busca conocer el mundo a través de 
sus sentidos 

D) manipula objetos ideales 

E) aprende por tanteos 


Son características de la adultez tardía: 

L disminución de las facultades 
mentales 

M. abilidad emocional 

T. visión retrospectiva 

TV. elaboración del proyecto de vida 

V. madurez afectiva en la consolidación. 


de parejas. N 
A) My IV Bryv iy, 
onym 

Diy EJIVyV 
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Los niños comienzan a usar un tipo de 
razonamiento primitivo y quieren saber las 
respuestas a toda clase de preguntas, que 
son señal del desarrollo mental del niño y 
reflejan su curiosidad intelectual. Él parece 
muy seguro de sus conocimientos y de su 
comprensión, aunque no sea consciente de 
cómo sabe lo que sabe, En consecuencia 
podemos concluir que su pensamiento es: 


A) elemental 
B) se apoya en elementos concretos 
©) intuitivo 

D) operacional 

E) lógico 


El niño o niña puede generar un sentido 
de duda en sí mismo si, al luchar por 
Satisfacer las demandas del ambiente, se 
encuentra con frecuentes fracasos, frustra- 
iones y rechazos. Como resultado tendrá 
tendencias obsesivas y compulsivas, es 
decir, duda de sus propias habilidades y 
rutinariamente hace sólo lo que es seguro 
y lo que entra en los límites marcados por 
las personas significativas en su vida, En 
consecuencia deducimos que: 


A) la personalidad del niño es fragil y 
limitante en su desarrollo 

B) la figura matema y patema: son 
imporammtes en el desarrollo de la 
personalidad 

©) la vida es recreada por momentos de 
éxito y fracaso 

D) los niños resultan de las relaciones 
entre el medio y sus necesidades 

E) la vida del niño depende del trabajo 
paterno. 


“la vergúenza es una forma 
indeseable de autoconciencia, una lesión 
a la autoestima, producida por la 
censura y la desaprobación de los 
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demás: por lo tanto, se prueba en 
evaluaciones externas más que por 
autoevaluaciones, Es decir, lo que digan 
los demás es muy importante...” del 
texto se puede inferir que: 


A) el niño es altamente sensible alas 
presiones 

B) la moral del niño depende de lo que 
dicten los padres 

©) el niño no posee conciencia del bien 
y del mal 

D) la actitud del niño es sensurable por 
el adulto 

E) la libertad no es posible en el niño. 


La formación del apego entre el padre y 
sus hijos se presenta durante el primer. 
año de vida. No sólo con sus madres 
sino también con sus padres u otras 
personas. La ansiedad ante los extraños 
es una cautela normal que tiene lugar 
entre los 8 y 12 meses. En consecuencia 
se deduce que 


A) el niño es altamente sensible a las 
presiones 

B) el niño es un ser que necesita de 
otros para su desarrollo 

C) el niño no posee conciencia del bien 
y del mal 

D) la actitud del niño es sensurable por 
el adulto 

E) la libertad no es posible en el niño. 


28. La Niñez resulta ser el momento de 
la vida de las personas en la cual se 
crece más, a pasos agigantados $e 
podría decir, ya que son prácticamente 


constantes los cambios físicos que se van 


desarrollando durante la misma y se >. 


encuentra. Por lo tanto : 


A) la vida del ser humano es progresiva 
y constante 

B) el niño evoluciona rápidamente 

©) el niño adquiere mas habilidades 

D) los cambios — cuantitativos — y 
«cualitativos son frecuentes 

E) la vida orienta sus deseos hacia el 
desarrollo. 


La frecuencia con la que respira un niño 
es más lenta y regular que la de un 
adulto y su temperatura corporal 
dependerá del ambiente en el cual se 
halle, sus emociones y la actividad que 
esté realizando. El cerebro todavía no 
alcanzó su máximo desarrollo, 
encontrándose en un 80 %.Por lo tanto 


A) se necesita para crecer el matrimonio 

B) el cerebro desarrollado permite la 
aparición de conductas 

C) el ser humano es un ser único y 

D) la vida del infante es dificil y compleja 

E) la niñez se logra con muchos 


En niños del nacimiento al principio del 
quinto año, los problemas comunes 
incluyen dificultades en la alimentación 
y dormir, así como aferrarse en los 
padres (ansiedad de la separación), las 
rabietas del genio, comportamiento del 
oppositional, y los grados de menor 
importancia de agresión. A partir de lo 
dicho se deduce que: 


A) la vida del hombre se basa en la 
experiencias 

B) existen diversos momentos en la 
vida de un niño 

(€) la existencoi a continua de factores 

-D) las cosas varian de acuerdo al grado 

E) más de una puede ser respuesta 
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* valorar la individualidad entre los hombres. Asimismo identificar los componentes de la 
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LECTURA, FALSAS CREENCIAS Y MITOS SOBRE LA SEXUALIDAD 
OCTAVIO ORTEGA. 


En nuestra cultura existe una serie de creencias, mitos y prejuicios con respecto a la sexualidad y sus 
diferentes dimensiones. Cuando hablamos de mitos, nos estamos refiriendo a aquellas explicaciones o 
interpretaciones falsas, como mentiras, que se han transmitido o heredado por generaciones, a tal 
unto que se llegan a considerar como verdades naturales y aceptables, Los mitos además determinan 
el comportamiento y los pensamientos de las personas, por lo que pueden afectar o poner en riesgo tu 
vivencia de la sexualidad. Los principales mitos sobre la sexualidad se pueden clasificar de esta forma: 

1. Sobra el "para qué” de la sexualidad: Plantean que el único fin de la sexualidad es la reproducción, por. 
lo que solo sirve para tener hijos/as. Además se considera que la sexualidad se vive exclusivamente 
a través de la penetración del pene en la vagina. La sexualidad también tiene otras finalidades, 
además de la reproducción, que son igualmente importantes, como proporcionar y obtener placer, 
dar afecto y cariño ala persona que se quiere, comunicarte, expresar el amor, entre otras, 
Ejemplos de estos mitos son: “si uno no ha hecho el amor (relaciones coitales) no ha vivido la 
sexualidad", “solo se obtiene placer sexual con la penetración”, “todas las parejas deben tener 
hijos", “la sexualidad fue creada para reproducirse", entre otros. 

2. Sobra la morat: Estos mitos transmiten la idea de que la sexualidad es sucia, mala, dañina y 
vergonzosa, provocando culpa en quienes viven placer en sus experiencias sexuales, Es necesario 
recordar que, siempre y cuando se respeten los gustos y necesidades tuyas y de la otra persona, y 
no se cause ningún tipo de daño físico o psicológico, no hay nada de malo, dañino o sucio en la 
sexualidad. 
Algunos de estos mitos pueden ser; “la autoestimulación causa locura", “a las personas que se 
masturban ls salen granos”, "tener deseos sexuales es malo e indecente", “una buena chica no 
debe pensar en el sexo", entre oros 

3.. Sobre el género: Son todos aquellos mitos que establecen diferencias que causan discriminación entre 
hombres y mujeres respecto a su sexualidad. Estos mitos corresponden a la ideología patriarcal, la 
cual otorga mayor permiso al hombre para expresar su sexualidad y en cambio reprime y censura a 
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las mujeres, Hombres y mujeres tienen deseos sexuales, capacidad para sentir placer y para expresar 
su sexualidad, es decir, que todas y todos tenemos los mismos derechos. 

Estos mitos sostienen cosas como las siguientes: “los varones tienen que demostrar su hombría 
conquistando mujeres y levándolas a la cama”, “un hombre que dice no a una relación coital es 
homosexual“, “los hombres no deben llorar ni ser temos”, “el hombre tiene más necesidades o deseos 
sexuales que la mujer”, “hay dos tipos de mujeres: una para casarse y orra para acostarse", “la mujer 
que no es virgen no vale nada", “una mujer no debe tomar la iniciativa para tener relaciones 
genitales", entre otras muchas más. 

Sobre los peligros del conocimiento: Se cree que informarse y aprender sobre la sexualidad va a provocar 
que las personas solo piensen en tener relaciones genitales. Se sabe que el conocimiento «verdadero, 
claro y sin mitos- te puede ayudar a vivir la sexualidad con mayor responsabilidad, sin ignorancia, 
vergüenza ni culpa. Esto porque la información permite que tengas más capacidad para tomar 
decisiones, así como para cuidarte y cuidar a tu pareja de riesgos que afecten su salud y desarrollo 
(como embarazos no planificados o el contagio de alguna enfermedad de transmisión sexual). 
Entre estos mitos se pueden citar: “hablar con los hijos de sexo es como prestarles la cama para que lo 
hagan", “la educación sexual debe limitarse a hablar de los aparatos reproductivos, porque si no se les 
despiertan las ganas”, “la persona que sabe mucho de sexo es porque tiene mucha experiencia", "una 
mujer que conoce cómo se usan los métodos anticonceptivos, seguro se anda acostando con todos", 
por ejemplo. 

Sobre las prácticas semualos normales y permitidas: Estos mitos plantean que existen algunas prácticas 
sexuales que son prohibidas, anormales o “antinarurales”, como la autoestimulación, los juegos 
sexuales, el sexo oral, o practicar diferentes posiciones durante el coito, Esto provoca que ls personas 
se sientan culpables o temerosas si disfrutan alguna actividad de este tipo. Las verdaderas 
restricciones que deben tenerse con respecto a las prácticas sexuales tienen que ver con: a) que ambos 
miembros de la pareja estén de acuerdo en pracicarls; b) que no exista presión o chantaje para que 
la otra persona haga algo que no quiere o le incomoda; c) que se respeten los gustos, deseos y 
preferencias de ambas personas; d) que se converse abiertamente sobre lo que gusta o desagrada; y 
+) no causar ni causarse daño físico o psicológico, 

Orra limitación se refiere a que las personas adultas no deben tener relaciones sexuales genitales o 
cokales con personas menores de edad, ya que al estar en una posición desigual de poder la 
experiencia se convierte en un abuso. 

Algunos de los mitos más frecuentes de este tipo son: “los homosexuales son personas desviadas o 
anormales", “ho se debe tener contacto sexual durante la menstruación”, “quienes se masturban son 
depravados sexuales”, "1a única práctica sexval normal es la penetración del pene en la vagina", 
Sobre la edad: Se considera que la sexualidad es exclusiva de las personas adultas, por lo que en la 
infancia y vejez no se tiene vida sexual ni intereses sexuales. 

Muchos de estos mitos son: “los bebés son asexuados”, “cuando uno se hace viejo pierde el interés 
sexual", “los deseos sexuales aparecen hasta que se lega a la adolescencia", entre otros. 

La sexualidad está presente durante toda la vida, y que lo que cambia en los distintos períodos de la 
vida son las manifestaciones de la sexualidad. Es decir, que de niños o niñas vivimos la sexualidad de 
una forma, y que cuando somos adolescentes, adultos o ancianos la expresamos de manera diferente. 
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la sexualidad necesita de algunas definiciones que permitan al lector entender 
el tema en cuestión; está de más aclarar que estas no son absolutas ya que el conocimiento sobre 
la sexualidad ha cursado por diferentes etapas a lo largo de la historia de la humanidad por lo 
que aún estarán sujetas a cambios. (Gorguet, 2008) 


SEXO. Es el conjunto de características anatomofisiológicas que definen al ser humano como 
mujer u hombre. Se nace con él, es universal y no es sinónimo de sexualidad. 


SEXUALIDAD. Sexualidad es la dimensión humana constituida por una sistematización de 
factores biológicos, fisiológicos, psicológicos, sociales, culturales, religiosos y aún espirituales que 
componen y definen el comportamiento sexual, permitiendo desarrollar actitudes a través de 
nuestro ser para interactuar en nuestro contexto como hombres o mujeres. 

Es una construcción histórica que reúne una multitud de distintas posibilidades biológicas y mentales 
— identidad genérica, diferencias corporales, capacidades reproductivas, necesidades, deseos y 
fantasías — que no necesariamente deben estar vinculadas, y que en otras culturas no lo han estado. 

Se construye a lo largo de la vida, somos seres sexuados desde el nacimiento hasta la muerte, La 
sexualidad mediatiza todo nuestro ser. En las manifestaciones de la sexualidad se incluyen las 
relaciones sexuales. 


GÉNERO. Es el sistema de activación y regulación, de canalización y socialización de la 
actuación sexual en el rol aprendido desde el nacimiento y normalmente consolidado en la 
pubertad, es cultural que anticipa la maduración de la bilogía sexual y la socializa, canaliza y la 
hace humana interactuando con la polaridad masculino — femenino.. Se aprenden y varían entre 
culturas y pueden cambiar con el transcurso del tiempo. 


IDENTIDAD SEXUAL. Es la manera en que la persona se identifica como hombre o como mujer, 
o como una combinación de ambos. 


IDENTIDAD DE GÉNERO. Es la referencia interna de cada persona, conformada a través del 
tiempo, que le permite organizar un autoconcepto y comportarse socialmente según su propio 
sexo y género. Es el núcleo básico de la sexualidad. 


ROL DE GÉNERO. Es la función del género. Lo que se aprende para diferenciar al hombre de la 
mujer, o sea, la interpretación del papel. 


ESTEREOTIPOS DE GÉNERO. Son las creencias, expectativas y atributos sobre cómo es y 
cómo se comporta cada sexo. Existen estereotipos para lo femenino y para lo masculino, 
EROTISMO. Es la capacidad humana de experimentar las respuestas subjetivas que evocan los 
fenómenos físicos percibidos, como deseo sexual, excitación y orgasmo, y, que en general, se 
identifican con placer sexual. 
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ORIENTACIÓN SEXO ERÓTICA. Es la organización específica del erotismo y/o el vínculo 
emocional de un individuo en relación con el género de la pareja involucrada en la actividad 
sexual. Es decir, es la preferencia sexual hacia el mismo sexo, el otro o hacia ambos. 


DIVERSIDAD SEXUAL. Más que un concepto es un principio que nos permite aceptar, percibir 
y convivir con la diferencia. Es una expresión más del desarrollo humano. 

La diversidad sexual incluye tres componentes básicos: 

4. La orientación sexual es la dirección erótica afectiva. 

4 La identidad sexual es la definición sexual. 

La expresión sexual son las preferencias y comportamiento sexuales, 

Tipos de orientación sexual 

4 Heterosexual: preferencia sexual hacia el otro sexo. 

4, Homosexual: preferencia sexual hacia el mismo sexo, 

& Bisexual: preferencia sexual hacia ambos sexos. 

La identidad sexual está dada por el sexo cromosómico y gonadal (biológico), de asignación, 
psicológico y de crianza. 


TRASTORNOS DE LA IDENTIDAD SEXUAL. Se caracteriza por una identificación intensa y 
persistente con el otro sexo, acompañada de malestar por el propio sexo biológico. 


SALUD SEXUAL. Es la experiencia del proceso permanente de consecución de bienestar físico, 
psicológico y sociocultural relacionado con la sexualidad. 


EDUCACIÓN SEXUAL. Es una educación para la sexualidad. El objetivo de esta es la 
preparación del individuo para ejercer el derecho a: sexualidad plena y responsable, equidad de 
género, salud sexual, planificación familiar y la familia. 


DERECHO AL DESARROLLO DE UNA SEXUALIDAD PLENA Y RESPONSABLE 

4 asumir a lo largo de toda la vida su sexualidad de una manera enriquecedora, placentera y 
responsable. 

4 desarrollar una autolmagen positiva para sustentar su autoestima y autonomía, asumiéndose 
en la originalidad de su identidad de género, 

4. desarrollar la capacidad de sentir, gozar, amar y ser amado, comprender, dar, compartir y 
recibir, respetarse y respetar. 

4, preservar la intimidad y la integridad sexual de las personas, reconociendo su derecho a fijar 
los límites de su sexualidad sin amenazar la integridad física, psíquica y sociocultural suya y 
de los demás, 

4. la salvaguarda de estos derechos implica el ejercicio de una sexualidad responsable basada en 
el respeto a la otra persona, a su intimidad, a los límites que ella establezca, considerando al 
mismo tiempo los patrones socioetngeulturales en los cuales se encuentran insertados, 

DERECHO A UNA EQUIDAD DEGÉNERO © 0 

4. establecer relaciones con seres del otro sexo sobre la base de la equidad, respeto, colaboración 
y solidaridad; interactuando en igualdad de condiciones en el desarrollo de tareas, sean de 
interés personal o colectivo. 
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a cuestionar y evitar replicar la formación de la sexualidad sobre la base de modelos educativos 
rígidos y estereotipados que contraponen los sexos, fomentando relaciones de supremacía y 
subordinación que limitan el desarrollo pleno, integral y armónico del ser humano. 

4 integrarse, sin distinciones de sexo, en todas las esferas de la vida social en igualdad de 
condiciones, superando privilegios, prejuicios y discriminaciones. 

4 analizar críticamente las relaciones varón-mujer utilizando un enfoque de género en todas los 
ámbitos de convivencia. 

a utilizar un lenguaje que omita las connotaciones discriminatorias hacia la mujer o el hombre, 


DERECHO A LA SALUD SEXUAL 

a reconocer las medidas y hacer uso de los medios para prevenir infecciones y enfermedades de 
transmisión sexual u otras que afecten el sistema genital reproductor, 

a vivenciar de forma plena y disfrutar su vida sexual excluyendo factores y situaciones de riesgo para 
sí y su pareja. 

a fomentar la expresión y proyección social de cada persona a fin de que ello contribuya a su 
crecimiento y desarrollo, individual e interpersonal. 

a saber vivenciar su sexualidad, distinguiendo la función reproductiva del placer, dentro de la 
afectividad. 

brindar las condiciones necesarias para el ejercicio de la sexualidad con responsabilidad y prevenir 
consecuencias no deseadas. 


DERECHO A LA PLANIFICACIÓN FAMILIAR: 

4. ejercer el derecho a decidir libre y responsablemente la oportunidad, el número y espaciamiento de 
sus hijos, y exigir a la sociedad para esto informaciones, medios y servicios adecuados. 

a disponer de informaciones para vivir su sexualidad independientemente de la reproducción, en 
especial los adolescentes, a través de la formación integral de su afectividad. 

4 disponer de informaciones adecuadas sobre los riesgos del embarazo no planificado en cualquier 
etapa de la vida. + disponer de conocimientos para utilizar todos aquellos métodos anticonceptivos, 
a los cuales puede recurrir, para hacer efectiva su decisión, que permita el ejercicio de su 
sexualidad más allá dela reproducción. 

a. vincular la decisión de tener un hijo con la capacidad de ofrecerle atención, cuidado, educación, 
amor y salud. 


DERECHO ALA FAMILIA 

a valorar la posibilidad de conformar una familia en que sus miembros puedan establecer relaciones 
de convivencia, asegurando un crecimiento y desarrollo intergeneracional, armónico y solidario. 

a crecer y desarrollarse amparados por una famila. 

4. velar por los derechos asegurados por las leyes de protección a la familia en todos sus ámbitos. 

4. educar sexualmente a la familia transmitiendo valores, creencias, actitudes y prácticas positivas 
hacia la sexualidad, respetar el derecho de los hijos a decidir sobre su propio destino. 

a construir, preservar y fortalecer una estructura familiar en cualquier circunstancia coyuntural, libre 
de discriminaciones, en la que se pueda compartir amor y felicidad. 

a respetar las distintas funciones de los miembros de la familia independientemente de jerarquías, 
relaciones de parentescos y aportes financieros. 
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EFINICIÓN DE SEXUALIDAD | 
La sexualidad se define como el un conjunto de realidades que componen y definen el 
comportamiento sexual; la cual se construye a partir de factores biológicos, psicológicos y 
socioculturales que nos permiten desarrollar actitudes a través de nuestro ser para interactuar en 
nuestro contexto como hombres o mujeres. Considerar sexualidad como sinónimo de sexo se debe al 
hecho de haber reducido este componente a la genitalidad; esto es, suponer como único elemento de 
la sexualidad el sexo genital, íntimamente ligado al factor biológico, haciendo a un lado los factores 
psicológicos y sociales que la componen. No obstante esta es una confusión clásica que ha colaborado 
en que el tema se convierta en tabú para muchos. La sexualidad, entonces está compuesta por el factor 
biológico, el factor psicológico y el factor sociocultural 


Como se ha mencionado con anterioridad la sexualidad está compuesta por el factor biológico, el 

factor psicológico y el factor sociocultural 

4 BIOLÓGICO: se refiere a rasgos somáticos del cuerpo, es decir al sexo que es el conjunto de 
Caracteristicas que diferencian a los machos de las hembras; esto es con base en los aspectos 
anatómicos y fisiológicos del individuo. 

A PSICOLÓGICO: está referido a todos los procesos psicoemocionales del individuo que infieren en su 
adecuación y asunción de los componentes propios de su sexo. Esta adecuación se construye a 
partir del desarrollo de una identidad sexual y de género; el desempeño del rol sexual, así como el 
esclarecimiento de la orientación sexual. 

La Identidad sexual se caracteriza por el sentimiento de pertenencia hacia el sexo biológico, es dada 
por la convicción personal de sentirse hombre o mujer, propiamente dicho. Al existir una 
coherencia entre la identidad sexual y el sexo, se presenta la identidad de género que no es otra 
cosa que identificarse con los elementos propios del sexo designado. Considerándose a esta como 
la expresión privada del género. Estos dos elementos son de carácter cognitivo, centrados 
directamente en el pensamiento del individuo. 

En función de la correlación que exista entre las cogniciones del individuo se desarrolló una 
atracción constante hacia otra persona en el plano emotivo romántico, sexual o afectivo, que se 
denomina orientación sexual, por medio de la cual el sujeto tiende a adaptarse a un conjunto de 
fenómenos sexuales o actividades vinculadas a la satisfacción sexual. 

a SOCIOCULTURAL: guarda estrecha relación con el desarrollo de la sexualidad ya que está vinculada 
con los componentes sociales que delinean y estructuran los patrones de comportamiento en el 
individuo, en este caso el comportamiento sexual. El medio social influye principalmente en la 
formación de dos estructuras íntimamente vinculadas con el factor biológico y el psicológico de la 
sexualidad, estas estructuras son el género y el rol de género. 

El género es un elemento fundamental de las relaciones sociales; siendo una construcción social 
que supone un conjunto de acuerdos tácticos o explícitos elaborados por una comunidad 
determinada en un momento histórico que incluye fenómenos de enseñanza y aprendizaje. 

Este elemento hace referencia a los atributos valores, normas sociales, símbolos, características y 
formas de comportamiento, que las sociedades atribuyen a un individuo a partir de la 
diferenciación anatómica y fisiológica de las personas. Siendo conceptualizado en 2 componentes 
el masculino y el femenino; que son subjetivos al contexto en donde se establecen y de quienes lo 
asumen. 
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om Í ÓRGANOS SEXUALES FEMENINOS 
Los órganos genitales femeninos constan de dos partes: 
a Órganos genitales internos, situados en la & Órganos genitales externos: la vulva, en la 

pelvis: los ovarios, las trompas uterinas, e| que se incluyen los labios mayores, los 


útero y la vagina. labios menores, el clítoris y el himen 
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En la vulva se pueden distinguir los órganos siguientes: los labios mayores, pliegues de piel que 
cubren el resto de las estructuras y están recubiertos de vellos; los labios menores, pliegues de piel 
más pequeños que se unen por encima del clítoris y el clítoris, un botón extremadamente sensible 
que constituye la fuente de mayor placer sexual de la mujer. 

Los principales órganos del aparato reproductor femenino humano son los: anteriormente 
mencionados, de los cuales los más importantes son los ovarios, las trompas de Falopio, el útero y 
la vagina. La reproducción comienza con el desarrollo de los óvulos en los ovarios. En la mitad de 
cada ciclo sexual mensual, se expulsa un único óvulo de un folículo ovárico hacia la cavidad 
abdominal, de los extremos fimbriados de las dos trompas de Falopio. Este óvulo atraviesa una de 
las trompas de Falopio y lega al útero; si ha sido fecundado por un espermatozoide, se implanta 
en el útero, donde se desarrolla hasta ser un feto, una placenta y unas membranas fetales, y 
convertirse finalmente en un recién nacido. > 

ELACTO SEXUAL FEMENINO i 

El éxito de la realización del acto sexual femenino depende tanto de la estimulación psicológica 
como de la estimulación sexual local. 
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Los pensamientos eróticos pueden provocar el deseo sexual en la mujer; esto ayuda notablemente 
a la realización del acto sexual femenino, Este deseo depende mucho de su educación, así como 
de su impulso fisiológico, aunque el deseo sexual sí aumenta en proporción al nivel de secreción 
de hormonas sexuales. El desco también varía según el ciclo sexual, y alcanza un máximo en la 
proximidad del tiempo de ovulación, probablemente debido al alto nivel de secreción de 
estrógenos durante el periodo preovulatorio. 

La estimulación sexual local de la mujer es más o menos igual que la del hombre, pues el masaje y 
tros tipos de estimulación de la vulva, la vagina y ciertas regiones del periné crean sensaciones 
sexuales, El glande del clitoris es especialmente sensible para iniciar estas sensaciones, 

Como en el varón, las sensaciones sexuales se transmiten a los segmentos sacros de la médula 
espinal a través del nervio pudendo y del plexo sacro. Una vez queestas señales han penetrado en 
la médula espinal, son transmitidas al cerebro. También los reflejos locales integrados en la 


médula espinal sacra y lumbar son, en parte, responsables de algunas reacciones en las relaciones 
sexuales femeninas, 


ERECCIÓN Y LUBRICACIÓN FEMENINAS 

En torno al introito, extendiéndose hacia el clítoris, existe tejido eréctil casi idéntico al tejido 
eréctil del pene. Tal como el del pene, este tejido es controlado por nervios parasímpáticos que se 
dirigen, a través de los nervios erectores, desde el plexo sacro a los genitales externos. En las fases 
tempranas de la estimulación sexual, señales parasimpáticas dilatan las arterias de los tejidos 
eréctiles, probablemente como resultado de la liberación de acetilcolina, óxido nítrico y péptido 
intestinal vasoactivo (VIP) en las terminaciones nerviosas, Esto permite una rápida acumulación 
de sangre en el tejido eréctil, de forma que el introito se tensa en torno al pene durante la 
penetración; esto a su vez, ayuda mucho al hombre a lograr la estimulación sexual suficiente para 
que se produzca la eyaculación. Las señales parasimpáticas, también se dirigen a las glándulas de 
Bartolino, situadas bajo los labios menores, para provocar la secreción de moco inmediatamente 
por dentro del introito, Este moco supone buena parte de la lubricación durante el coito, aunque 
también el epitelio vaginal secreta mucho y una pequeña parte procede de las glándulas uretrales 
masculinas. La lubricación es necesaria para establecer durante el coito una sensación 
satisfactoria de masaje en lugar de una de irritación, que se puede producir si la vagina está seca. 
La percepción de masaje es el estímulo óptimo para provocar los reflejos pertinentes que 
culminan en el clímax masculino y femenino. 


ORGASMO FEMENINO 

Cuando la: estimulación sexual local 
alcanza una intensidad máxima y 
especialmente cuando las sensaciones 
locales son apoyadas por señales 
adecuadas de condicionamiento 
psicológico del cerebro, se inician 
reflejos que producen el orgasmo - 
femenino, llamado también clímax. 

El orgasmo femenino es análogo a la 
emisión y a la eyaculación del varón, y 
quizás ayuda a promover la 
fecundación del óvulo. Las intensas sensaciones sexuales que se desarrollan durante el orgasmo 
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también se dirigen al cerebro y causan una gran tensión muscular en todo el cuerpo: Pero tras la 
culminación del acto sexual, esto da paso, en los minutos siguientes, a una sensación de 
satisfacción caracterizada por una plácida relajación, un efecto denominado resolución. 


con sus túnicas, los conductos deferentes con las vesículas 

seminales, la próstata, las glándulas bulbouretrales (de 

Cowper) y el pene, compuesto por los cuerpos cavernosos y la 

uretra masculina que tiene un carácter mixto, urogenital. El 

testículo en el hombre y el ovario en la mujer elaboran las Pos 
hormonas sexuales y por eso pertenecen a las glándulas de 

secreción interna. 

El testículo está compuesto por hasta novecientos. túbulos. 
seminíferos en espiral, cada uno de más de medio metro de Escroto 
longitud, en los que se forman los espermatozoides, Estos 

últimos se vacían después al epidídimo, otro tubo en espiral de unos seis metros de longitud que 
desemboca en el conducto deferente, que se ensancha para formar la ampolla del conducto 
inmediatamente antes de que este penetre en el cuerpo de la glándula prostática. Dos vesículas 
seminales, localizadas una a cada lado de la próstata, se vacían en el extremo prostático de la 
ampolla; el contenido de la ampolla y de las vesículas seminales pasa al conducto eyaculador que 
atraviesa el cuerpo de la glándula prostática para desembocar en la uretra interna. Los conductos 
de la glándula prostática se vacían, a su yez, en el conducto eyaculador. 
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Finalmente la uretra es el último eslabón de 

la comunicación del testículo con el exteriors 

Está provista de moco derivado” de 
numerosas glándulas uretrales localizadas en 

toda su longitud y —todavía en mayor Hi’ 
cantidad— de las glándulas bulbouretrales ^ >= 
localizadas cerca del origen de la uretra: 
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ELACTO SEXUAL MASCULINO. 

La fuente más importante de señales nerviosas sensitivas para la iniciación del acto sexual 
masculino es el glande del pene, El glande contiene un órgano especialmente sensible que 
transmite al sistema nervioso central una modalidad de sensación denominada sensación sexual. 
La acción de masaje del glande en la relación sexual estimula los órganos sensitivos terminales y 
las señales sexuales, a su vez, se propagan a través del nervio pudendo, y después por el plexo 
sacro, a la porción sacra de la médula espinal, y finalmente ascienden a través de la médula a 
áreas no definidas del encéfalo. Los impulsos también pueden penetrar en la médula espinal 
procedentes de áreas próximas al pene para ayudar a estimular el acto sexual. Por ejemplo, la 
estimulación del epitelio anal, el escroto y las estructuras perineales en general, pueden enviar 
señales a la médula que contribuyen a la sensación sexual. Las sensaciones sexuales pueden 
originarse incluso en estructuras internas, como en zonas de la uretra, la vejiga, la próstata, las 
vesículas seminales, los testículos y el conducto deferente. 


EL ELEMENTO PSÍQUICO DE LA ESTIMULACIÓN SEXUAL MASCULINA 

Estímulos psicológicos adecuados pueden facilitar mucho la capacidad de una persona para 
realizar el acto sexual. Los simples pensamientos de contenido sexual e incluso el hecho de soñar 
que se está realizando el coito, pueden hacer que se produzca el acto sexual masculino y culmine 
en la eyaculación. De hecho, en muchos varones se producen eyaculaciones nocturnas durante los 
sueños en algunas etapas de la vida sexual, especialmente en la adolescencia. 


ERECCIÓN 

La erección es el primer efecto de la estimulación sexual masculina, y el grado de erección es 
proporcional al grado de estimulación, sea psíquica o física. Es causada por impulsos 
parasimpáticos que alcanzan el pene desde la porción sacra de la médula espinal a través de los 
nervios pélvicos. Estas fibras parasimpáticas, a diferencia de la mayor parte de las restantes fibras 
parasimpáticas, se cree que secretan éxido nítrico, péptido intestinal vasoactivo o ambos, además 
de acetilcolina. El óxido nítrico relaja las arterias del pene, así como su malla trabecular de fibras 
musculares lisas del tejido eréctil de sus cuerpos cavernosos y esponjoso. Este tejido eréctil no es 
otra cosa que grandes sinusoídes cavernosos, que normalmente están relativamente vacios de 
sangre, pero que se dilatan enormemente cuando la sangre arterial fluye a su interior a presión 
mientras el flujo venoso está parcialmente ocluido. Además, los cuerpos eréctiles, en especial los 
dos cuerpos cavernosos, están también rodeados de fuertes revestimientos fibrosos; por tanto, la 
elevada presión en el interior de las sinusoides provoca un abombamiento del tejido eréctil de 
forma tal que el pene se endurece y se alarga. Este fenómeno se denomina erección. 

Durante la estimulación sexual, los impulsos parasimpáticos, además de promover la erección, 
hacen que las glándulas uretrales y las glándulas bulbouretrales secreten moco. Este moco fluye a 
través de la uretra durante la cópula y ayuda a la lubricación del coito. Sin embargo, la mayor parte 
de su lubricación procede de los órganos sexuales femeninos. Sin una lubricación satisfactoria, el 
acto sexual masculino rara vez tiene éxito, debido a que el coito sin lubricación provoca sensaciones 
de raspado, dolorosas, que inhiben en lugar de excitar las sensaciones sexuales. 

La emisión y la eyaculación son la culminación del acto sexual masculino, La primera comienza 
con la contracción del conducto deferente y de la ampolla para provocar la expulsión de los 
espermatozoides a la uretra interna. Después, las contracciones del revestimiento muscular de la 
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glándula prostática, seguidas finalmente 
de la contracción de las vesículas 
seminales, expelen el líquido prostático y 
seminal, empujando hacia adelante a los 
espermatozoides. Todos estos líquidos se 
mezclan en la uretra intema con el moco 
ya secretado por las glándulas Resolución 
bulbouretrales para formar el semen. El Estación 

proceso hasta ese punto es la emisión. 

El llenado de la uretra interna con semen 

desencadena señales sensitivas que son 

enviadas a través de los nervios pudendos Periodo 

a las zonas sacras de la médula, Metctaño 

transmitiendo una sensación de repentina repleción de los órganos genitales internos y causan la 
contracción de los músculos isquiocavernosos y bulbocavernosos que comprimen las bases del 
tejido eréctil peneano. Estos efectos unidos determinan aumentos de presión rítmicos, en oleadas, 
en el tejido eréctil del pene, en los conductos genitales y en la uretra, que eyaculan el semen 
desde la uretra al exterior. Este proceso final se denomina eyaculación. Al mismo tiempo, las 
contracciones rítmicas de los músculos pélvicos e incluso de algunos músculos del tronco, 
producen movimientos de vaivén de la pelvis y del pene, que ayudan también a propulsar el 
semen a los recesos más profundos de la vagina e incluso ligeramente al interior del cuello 
uterino. Este periodo completo de la emisión y la eyaculación se denomina orgasmo masculino, Al 
terminar la excitación sexual del varón desparece casi por completo todo lo anterior en uno a dos 
minutos, y la erección termina, este proceso es denominado resolución. 


Los trastornos sexuales están entre los aspectos que tratará este libro, por lo que consideramos 
necesario referimos en primer lugar a la respuesta sexual normal, conocida como resultado de las 
investigaciones realizadas por los doctores William Masters y Virginia Johnson, en las que 
analizaron las respuestas fisiológicas ante estímulos sexuales de hombres y mujeres entre los 18 y 
89 años. 

En 1954 se inició dicha investigación sobre la anatomía y la fisiología de la respuesta sexual 
humana en el Departamento de Ginecología y Obstetricia de la Escuela de Medicina de la 
Universidad de Washington. En 1959 se instituyó un programa coordinado clínico y de 
investigación sobre los problemas de inadecuación sexual humana, que se continuó en enero de 
1964, bajo los auspicios de la Reproductive Biology Research Foundation. 

Desde hace varias décadas se estableció la anatomía de la respuesta humana a los estímulos 
sexuales y se observaron y registraron algunas variantes fisiológicas, como la intensidad y 
duración de las respuestas individuales. 

El programa de investigación se llevó a cabo a través de un intenso interrogatorio (médico, social 
y psicosexual) en sujetos de estudio y de la población en general. El material obtenido en estas 
entrevistas se presentó como estudio general y también como discusión estadística. 
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Las técnicas para describir y definir las modificaciones físicas groseras que se desarrollan durante 
los ciclos de respuesta sexual masculina y femenina fueron, en primer término, las de la 
observación directa. Sin embargo, la observación humana para ciertos detalles varió de manera 
significativa de acuerdo con la preparación y la objetividad del observador, así se agregaron 
medidas fisiológicas y registros cinematográficos en colores en todas las fases del ciclo de 
respuesta sexual. 

Masters y Johnson dividen la respuesta sexual masculina y femenina en cuatro fases: excitación, 
meseta, orgasmo, resolución; y el periodo refractario es exclusivo del hombre, 


FASE DE EXITACIÓN 

Esta fase se inicia debido a sensaciones sexuales que la condicionan y pueden ser del tipo físico o 
psíquico, tales como una caricia o un recuerdo muy intenso, un beso o un perfume, Veamos a 
«continuación los cambios físicos que ocurren en esta fase. 

La mujer se caracteriza. 
a. Lubricación vaginal. 
Expansión de los dos tercios internos de la cavidad vaginal. 
Elevación de los labios mayores. 

Elevación del cuello y cuerpo del útero. 

Aumento del tamaño del clítoris. 

Erección de los pezones. 

4 Incremento del tamaño de las mamas. 

El hombre se caracteriza por: 

4 Erección del pene. 

a Elevación parcial de los testículos. 
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FASE DE MESETA 


La mujer se caracteriza por: 
& Prominente vasodilatación en el tercio externo de la vagina. 
La abertura del introito vaginal de la mujer se estrecha. 
Expansión del interior de la vagina, 
Aumenta la elevación del útero, 
El clítoris se retrae. 
Aumento del tamaño de las mamas, 
Eritema cutáneo (de epigastrio a las mamas, glúteos, espaldas, extremidades y rostro). 
a Miotonía generalizada, taquicardia, hiperventilación y aumento de la presión arterial. 
El hombre se caracteriza por: 
a Aumento del tamaño de los testículos. 
4 Elevación testicular completa. 
a En ocasiones segregación de fluido por la uretra. 
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[FASE DE ORGASMO ( 
La mujer se caracteriza por: 
a Contracciones rítmicas y 

(plataforma orgásmica). 
a. Aumento de los ritmos cardiaco y respiratorio. Es multiorgasmica 
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El hombre se caracteriza por: 
4. Contracciones del pene. 
4 Eyaculación. Es monoorgasmico. 


Esquema del ciclo de Respuesta Sexual humana 


Orgasmo 


La mujer se caracteriza por: 

& Desparece la plataforma orgásmica. 

» El útero desciende. 

4 La vagina se acorta. 

4 El clítoris vuelve a su posición normal. 

El hombre se caracteriza por: 

A Pérdida de la erección. — 
..4  Detumescencia del escroto. 

4 Los testículos disminuyen de tamaño y descienderval escroto. 


Resolución 


Es imposible otra eyaculación, aunque en ocasiones se tiene una erección parcial o completa. 
Puede durar varios minutos o varias horas. 


Varía entre distintos individuos y en un mismo individuo. 
Es importante conocer que cualquier alteración, ya sea psicológica u orgánica en algunas de 
estas fases, impide una respuesta sexual satisfactoria, que de hacerse persistente produce un 
trastorno sexual. 


r 
e 
a 
& El intervalo es más largo con la edad. 
a 
a 


Las disfunciones sexuales suelen clasificarse en cuatro categorías: 


1. DESÓRDENES DEL DESEO SEXUAL O ANAFRODISIA. Puede deberse a una bajada del 
nivel normal de producción del estrógeno (en las mujeres) o la testosterona. Otras causas 
pueden ser la edad, la fatiga, el embarazo, la medicación o enfermedades psiquiátricas, como 
depresión o ansiedad. 


2. DESÓRDENES DE LA EXCITACIÓN SEXUAL. Previamente llamados «impotencia» en los 
hombres y «rigidez» en las mujeres, aunque ahora se usan términos menos críticos: para los 
hombres, se emplea el de «disfunción eréctil» y para las mujeres se utilizan varios diferentes 
alusivos a los diversos problemas. Estos desórdenes se manifiestan como aversión o elusión 
del contacto sexual con la pareja. Puede haber, causas médicas para estos problemas, como 
insuficiente riego sanguíneo o falta de lubricación vaginal. Las enfermedades crónicas también 
contribuyen, así como la naturaleza de la relación entre las partes. 


3. DESÓRDENES ORGÁSMICOS, Se define como el retraso persistente o la ausencia de 


orgasmo tras una fase normal de excitación sexual. Estos desórdenes ocurren tanto en hombre 
como en mujeres. De nuevo, los antidepresivos SSRI son con frecuencia culpables. 
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4. DESÓRDENES DE DOLOR SEXUAL. Afectan casi exclusivamente a las mujeres y se 
conocen como dispareunia (intercambio sexual doloroso) y vaginismo (espamos involuntarios. 
de los músculos de la pared vaginal que dificultan o impiden el coito). La dispareunia puede 
ser provocada en las mujeres por una lubricación insuficiente (sequedad vaginal). 


'ARAFI 

Del griego má”, pará: “al margen de’, y Æ, filia: “amor” Parafilias en la sexología moderna es 

sinónimo de desviaciones sexuales que fueron llamadas aberraciones y perversiones por la 

psiquiatría clásica y el psicoanálisis, 

"Para la persona la imaginación o los actos inusuales o extravagantes son necesarios para la 

excitación sexual, la que alcanza en forma exclusiva de esta manera." 

Hasta hace no poco tiempo se consideraba desviado todo acto sexual que no fuera la penetración 

del pene en la vagina. La liberación sexual de los años sesenta y los adelantos de la sexología han 

contribuido a enmarcar en este concepto a situaciones más concretas y delimitadas. 

Últimamente algunos sexólogos han planteado la idea de llamar inadecuaciones sexuales a 

aquellas parafilias que se dan entre personas adultas, de mutuo acuerdo y que no producen daños 

graves ni escándalo público. 

Esta idea surge del hecho que muchas veces se estigmatiza a quien sufre una parafilia que no 

afecta a otra persona ni a la sociedad y que es vivida por quien la sufre sin conflictos. 

Gran aporte en este campo ha realizado la Asociación Norteamericana de Psiquiatría en el DSM, 

ese listado en donde se actualiza permanentemente la lista de los considerados trastornos 

psicológicos, a la luz de las últimas investigaciones y progresos en este campo. 

Entre los actos y situaciones que han dejado de considerarse desviados podemos destacar la 

masturbación (mejor llamada auto estimulación), la homosexualidad, la gerontofília 

(relacionamiento con adultos mayores, hoy considerada una auténtica discriminación, basada en 

que la sexualidad desaparece con los años). 

Para una mejor comprensión presentamos la clasificación de las paraflias del DSM IV: 

A TÍPICAS: fetichismo, exhibicionismo, travestismo, voyerismo, zoofilia, masoquismo sexual, 
pedofilia y sadismo sexual. 

4. ATÍPICAS: coprofilia, necrofilis, froteurismo, escatologia telefónica, dismafilia y urofilia. 
Existen otras pero dada su poca incidencia no aparecen en las clasificaciones. 

TRAVESTISMO. Parafilia en que una persona necesita vestirse con ropas del sexo opuesto para lograr 

el placer sexual. 

No debe confundirse con el travestismo homosexual para ejercer la prostitución, en este caso es un 

uniforme de trabajo, tampoco con el uso de ropas de mujer por parte de hombres para caracterizar 

papeles femeninos en el teatro, la televisión'0 el cine, llamado transformismo. 

Tampoco se considera como trastono en el caso del transexual, lo que hace en realidad es adecuar 

su vestido con su identidad de género. 10 

SADISMO. El placer sexual se logra a través de actos que causen dolor fisico o humillación y 

degradación, Hay una sustitución del coito por estas acciones. Es independiente de que la pareja 

consienta o no, es una parafilia muy grave que puede llevar a delitos sexuales como la violación y la 

tortura. 
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 MASOQUISMO. Al igual que en el sadismo el placer sexual se obtiene por sustitución del coito por 
actos que causen dolor y hasta lesiones físicas y humillación y degradación moral. 

A diferencia del sadismo la persona provoca intencionalmente estas situaciones. 

FETICHISMO. En esta parafilia la persona, casi exclusivamente hombres, necesitan de objetos no 
vivos (ropa, cabellos, uñas) o parte de la persona (pies, cola, manos) deseada para lograr la 
excitación sexual, la masturbación y el coito. Para terminar con las parafilias típicas daremos una 
definición breve de las restantes: la zoofilia (sexo con animales), pedofilia (con niños), 
exhibicionismo (el clásico paseante de los parques en las películas que al divisar una víctima abre 
de golpe su sobretodo para mostrar su desnudez, o necesitar ser visto para llevar a cabo el coito) 
y el voyerista (el caso contrario al exhibicionista, necesita ver). 
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COPROFILIA Y UROFILIA. Relacionadas ambas con los esfínteres, en la coprofili el placer sexual se da 
a través de las materias fecales, en la urofilia por la orina. 

FROTEURISMO. Es el conocido caso del que aprovechando, lugares muy. congestionados, como. 
ómnibus o colas obtiene placer refregando sus genitales contra las personas, 

CLISMAFILIA, El placer sexual se logra por la realización de enemas, 

NECROFILIA. En este caso se trata de una parafilia en que la relación sexual se realiza solo con 
cadáveres. 

ESCATOLOGÍA TELEFÓNICA. Quien no ha recibido más de una vez alguna llamada con fuerte 
contenido erótico, quien llamó sufre de esta parafilia. 


La teoría de Freud del desarrollo de la personalidad se concentra en la forma en que satisfacemos 
el instinto sexual en el curso de la vida. Freud llamó bido a la energía generada por el instinto 
sexual. A medida que maduran los bebés, su libido se centra en diferentes partes sensibles del 
cuerpo, cada una de las cuales proporciona algún placer. 

Durante los primeros 18: meses, de vida, la fuente dominante de placer sensual es la boca. 
Aproximadamente a los 18 meses la sensualidad cambia al ano; y alrededor de los tres años 
vuelve a cambiar, esta vez a los genitales, De acuerdo con Freud, las experiencias de los niños en 
cada una de esas etapas estampan su personalidad con tendencias que se prolongan en la adultez. 
Si se priva a un niño del placer (o se le permite demasiada gratificación) de la parte del cuerpo 
que domina cierta etapa, parte de la energía sexual permanece vinculada a esa parte del cuerpo, 
en lugar de avanzar en la secuencia normal para dar al individuo una personalidad plenamente 
integrada. Esto se denomina fijación, y como veremos, Freud creía que conduce a formas 
inmaduras de sexualidad y a ciertos rasgos característicos de personalidad. 

Miremos más de cerca las etapas psicosexuales que Freud identificó y su supuesta relación con el 
desarrollo de la personalidad. 

En la etapa oral (del nacimiento a los 18 meses), los bebés, que dependen por completo de otras 
personas para satisfacer sus necesidades, experimentan placer succionando y tragando; cuando 
aparecen sus dientes de leche, obtienen placer masticando y mordiendo, De acuerdo con Freud, 
los bebés que reciben demasiada gratificación oral en esta etapa se convierten en adultos 
abiertamente optimistas, crédulos y confiables; los que reciben muy poca gratificación más tarde 
se vuelven personas pesimistas, sarcásticas, discutidoras y hostiles. 
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Durante la etapa anal (aproximadamente de los 18 meses a los 3 años y medio) la fuente principal 
de placer sexual cambia de la boca al ano. El entrenamiento de control de esfínteres tiene lugar 
Justo alrededor del momento en que los niños empiezan a derivar placer de retener y excretar las 
heces, por lo que deben aprender a regular este nuevo placer. En opinión de Freud, si los padres 
son demasiado estrictos en el entrenamiento de control de esfínteres, algunos niños estallan en 
berrinches y cuando adultos pueden vivir de manera autodestructiva. Otros se vuelven 
obstinados, mezquinos y excesivamente ordenados, 

Cuando los niños alcanzan la etapa fálica (después de los tres años), descubren sus genitales y 
desarrollan un marcado apego hacia el padre del sexo opuesto, mientras que se vuelven celosos 
del padre del mismo sexo. Freud llamó a esto complejo de Edipo por el personaje de la mitología 
griega que mató a su padre y se casó con su madre. Las niñas pasan por un correspondiente 
complejo de Electra, que implica un amor posesivo por el padre y celos de su madre. La mayoría 
de los niños resuelve a la larga esos conflictos identificándose con el padre del mismo sexo. Sin 
embargo, Freud afirmaba que la fijación en esta etapa conduce a la vanidad y el egoísmo en la 
vida adulta, donde los hombres se vanaglorian de sus proezas sexuales y tratan a las mujeres con 
desdén, mientras que las mujeres se vuelven coquetas y promiscuas, 

La fijación fálica también este periodo, que empieza alrededor de los cinco o seis años y dura 
hasta los 12 o 13, los niños juegan con niños, las niñas con niñas y ninguno se interesa mucho en 
individuos del otro sexo. En esta etapa el niño ingresa a un periodo de latencia que se caracteriza 
por presentar una relativa calma, se caracteriza por la menor actividad de las pulsiones sexuales y 
agresivas, La libido queda desplazada por otras actividades como los deportes, tareas, etc. 

En la pubertad, el individuo entra en la última etapa psicosexual, a la que Freud llamó la etapa 
Ksnital. En este momento, se despiertan los impulsos sexuales, Al hacer el amor, el adolescente y 
el adulto satisfacen deseos insatisfechos de la infancia y la niñez. De manera ideal, la gratificación 
inmediata de esos deseos da lugar a la sexualidad madura, en la cual participan la gratificación 
el sentido de responsabilidad y la preocupación por los demás. 


tad y el enamoramiento son sentimientos o expresiones afectivas que singularizan a los 
seres humanos y nos ponen en una escala superior en la evolución. 

La amistad es una de las relaciones interpersonales más comunes que la mayoría de las personas 
tienen en la vida. Se da en distintas etapas y en diferentes grados de importancia. Surge cuando 
las personas encuentran inquietudes. En la amistad se emplean las habilidades sociales y se 
desarrollan emociones. 


El enamoramiento es un estado emocional caracterizado por la alegría y la satisfacción de 
encontrar a otra persona que es capaz de comprender y compartir vivencias en común. La 
Persona enamorada puede sentir sensaciones muy diversas al sentir la presencia de la persona 
¡amada o con solo oír su nombre, Las principales emociones que se pueden sentir son intensidad e 
inseguridad (pueden llegar a sentir desde la alegría más absoluta, basta la tristeza más profunda 
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El periodo de la adolescencia comprende una a u periodo entre los 12 y 20 años. Durante esta 
etapa de la vida, el adolescente debe hacer frente a cambios como el desarrollo físico, adquisición 
de la independencia de los padres y de habilidades para relacionarse con sus compañeros, y la 
capacidad para afrontar responsabilidades sociales e individuales, Ante todo ello, el adolescente 
toma una actitud aparentemente sofisticad, aunque en la mayoría de los caso, lo que 
verdaderamente está escondiendo son buenas dosis de ansiedad y confusión. 


PUNTOS A TENER EN CUENTA EN LA SEXUALIDAD DEL ADOLESCENTE 


EN AREA 
Se refiere a la percepción que se tiene acerca de su propio 
cuerpo 


Hace referencia a los cambios fisicos que sufre el adolescente. 
La inspección fisica propia y la autoexploración forman parte de 
un ensayo para las posteriores relaciones interpersonales. 

Se toma en cuenta el desarrollo de la personalidad manejando 
las expectativas de rol de género y adquiriendo seguridad con 


E 4 la propia sexualidad. 
En este contexto los valores familiares, los religiosos y los de los 


amigos juegan un importante papel en el desarrollo y 
estabilidad afectiva del adolescente. 

las | Incluye saber intimar, saber negociar y adquirir compromisos 
sexuales. 

Los sueños y fantasias sexuales aparecen durante la 
adolescencia, y son un elemento auxiliar de la masturbación 


En nuestra opinión, la teoría más ampliamente apoyada en la realidad y contrastada por ella es la 
formulada por Robert J. Sternberg (Sternberg, 1989, 2000) conocido por sus postulados acerca 
de la inteligencia humana. Este investigador reconoce que su interés hacia el estudio del amor 
surgió desde su investigación sobre la inteligencia (reflexionando sobre la afirmación de Freúd de 
que los dos órdenes principales de la vida son el trabajo y el amor). 

En su acercamiento a las relaciones amorosas, Stemberg trató de aplicar los conocimientos que 
poscía sobre la naturaleza de la inteligencia humana. En este sentido, se concentró en la 
distinción del amor como algo importante, una experiencia emocionalmente cargada y altamente 
positiva que no puede ser analizada (es decir, como una experiencia unitaria e indiferenciada que 
no puede ser separable, concepción del amor comparable a la posición de Spearman con respecto 
a la inteligencia), como un muestrario de lazos superpuestos, un conjunto de sentimientos, 
pensamientos y deseos que, al ser experimentados simultáneamente, dan como resultado una 
compleja experiencia, o como un conjunto de factores primarios, un conjunto estable y limitado 
de sentimientos, pensamientos y deseos que tienen aproximadamente la misma importancia 
dentro del sentimiento total que describimos como amor (imitando a la concepción de Thurstone 
acerca de la inteligencia). 
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Profundizando en sus investigaciones, Stemberg postula la existencia de tres componentes en el 
“amor: Intimidad, pasión y compromiso (demostrándose que, muchos de los restantes aspectos del amor, 
al ser examinados detenidamente, son parte o manifestación de estos tres componentes), 

Podemos afirmar que estos ingredientes del amor se encuentran, generalmente, más allá de la 

época y del lugar (es decir, que, si bien no tienen el mismo peso en todas las culturas, tienen al 

menos algún peso, manifestándose claramente en cualquier época o lugar). 

Con el término intimidad, Sternberg se refiere a aquellos sentimientos dentro de una relación que 

promueven el acercamiento, el vínculo y la conexión. Es decir, a las sensaciones que incluyen, al 

menos, estos diez elementos: 

a Deseo de promover el bienestar de la persona amada, El amante busca a su pareja y procura 
Promover su bienestar. Uno puede promover el bienestar del otro a expensas de él mismo, 
Pero con la expectativa de que el otro actúe de igual forma cuando llegue el momento. 

a Sentimiento de felicidad junto a la persona amada. El amante disfruta estando junto a su 
pareja. Cuando hacen cosas juntas, lo pasan bien y construyen un cúmulo de recuerdos con 
los que pueden contar en tiempos dificiles. Más adelante, los buenos tiempos compartidos 
inundarán la relación y la mejorarán. 

4, Gran respeto por el ser amado, El amante estima y respeta a su pareja. Aunque el amante 
Puede reconocer defectos en su pareja, esto no disminuye la alta estima que le tiene, - 
Capacidad de contar con la persona amada en momentos de necesidad. El amante siente que 
5u pareja está presente cuando la necesita, En tiempos dificiles, el amante puede recurrir a su 
pareja y esperar que ésta acuda. 

4 Entendimiento mutuo con la persona amada. Los amantes se entienden mutuamente, 
Conocen sus puntos fuertes y débiles, y cómo responder al otro de un modo que demuestro 
una genuina simpatía por los estados emocionales de la persona amada. Cada uno sabe “de 
dónde viene” el otro. 

4 Entrega de uno mismo y de sus posesiones a la persona amada. Uno desea entregarse, y 
entregar su tiempo y sus posesiones a la persona amada. Aunque no todas las cosas necesitan 
ser propiedad de ambos, los amantes comparten sus posesiones cuando surge la necesidad. Y, 
lo que es más importante, se comparten ellos mismos. 

4 Recepción de apoyo emocional por parte de la persona amada. El amante se siente apoyado y 
hasta renovado por la persona amada, especialmente en momentos de necesidad. 

4 Entrega de apoyo emocional a la persona amada. El amante apoya a la persona amada 
empatizando con ella, y apoyándola en momentos de necesidad. 

+. Comunicación íntima con la persona amada. El amante es capaz de comunicarse profunda y 
honestamente con la persona amada compartiendo los sentimientos más íntimos. 

4: Valoración de la persona amada. El amante siente la gran importancia de su pareja en el 
esquema de su vida, 
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Como pasión, Sternberg define el estado intenso de unión con el otro, manifestado con la expresión 
de deseos y necesidades (como la necesidad de autoestima, entrega, pertenencia, sumisión y 
satisfacción sexual). La pasión tiende a interactuar fuertemente con la intimidad, y ambas suelen 
alimentarse entre sí (pueden despertarse la una a la otra). Sin embargo, a veces se oponen, como, 
es el caso de las relaciones que buscan mera satisfacción sexual. 

Finalmente, Sternberg considera a la decisión y el compromiso como el componente que mantiene la 
relación amorosa a través de los períodos difíciles, dando confianza para volver a otros mejores, 
Consiste en dos aspectos, uno a corto plazo (la decisión de amar a una persona) y otro a largo 
plazo (el compromiso por mantener ese amor). Estos dos aspectos no necesariamente tienen lugar 
simultáneamente, aunque, tanto temporal como lógicamente, la decisión suele preceder al 
compromiso. 

La decisión y el compromiso interactúan con la intimidad y la pasión, pudiendo surgir de la 
combinación de ambos o viceversa (surgir la relación íntima y: el despertar pasional del 
compromiso). En este sentido, se considera muy relevante la visión que posee cada miembro de la 
pareja acerca de lo que significa acoplarse a alguien hasta concluir. o alcanzar un objetivo, 
visiones que pueden no ser expresadas jamás y que, sin embargo, constituyen la base de gran 
parte de los problemas de las relaciones contemporáneas. 

Según los postulados de Stemberg, cada uno de los componentes del amor muestra diferentes 
propiedades. Así, mientras la intimidad y el compromiso tienen a ser estables, la pasión tiende a 
ser inestable y puede fluctuar de forma imprevisible (Stenberg, 1989, 2000). 

En este sentido, podemos considerar que tenemos cierto grado de control consciente sobre 
nuestros sentimientos íntimos (si somos conscientes de ellos), y un alto grado de control sobre el 
compromiso que invertimos en la relación, pero poco control sobre la fuerza del despertar 
pasional. Además, somos conscientes de la pasión que experimentamos, pero la conciencia 
respecto de los componentes de intimidad y decisión-compromiso puede ser altamente variable. 
Siguiendo con estas distinciones, la pasión depende en gran medida de la vinculación 
psicofisiológica, mientras que la decisión-compromiso implica poca respuesta psicofisiológica, y la 
intimidad requiere una cantidad intermedia. 

De toda su reflexión, puede inferirse que la pasión juega un gran papel en relaciones de corta 
duración (especialmente, románticas), mientras que la intimidad sólo desempeña un papel 
moderado, y la decisión-compromiso puede ser indiferente. Por el contrario, en una relación de 
larga duración, la intimidad y la decisión-compromiso se revelan como muy importantes, jugando 
la pasión un papel moderado que puede declinar a través del tiempo 


Partiendo de estos tres componentes del amor, Stemberg 
expone la existencia de varios tipos de relaciones de pareja INTIMIDAD. 
(en función de la “cantidad” que posean de cada uno de 

estos ingredientes), considerando las modificaciones que > 
se producen inevitablemente a través del tiempo en esas 
relaciones como consecuencia de los cambios producidos 

en cada uno de los componentes. = mih mo A 

En este sentido, las diversas formas de amor abarcadas por 


la teoría triangular son las siguientes: poo 


A iras 


CARIÑO (SOLO INTIMIDAD) 
El cariño surge cuando sólo experimentamos el componente de intimidad del amor, sin la pasión 
o la decisión-compromiso. El término “cariño” está usado aquí en un sentido no trivial, para 


realmente caracterizadas como amistades. Sentimos proximidad, unión, calidez hacia el otro, sin 
sentimientos de intensa pasión o de compromiso de larga duración. En otras palabras, nos 
sentimos emocionalmente próximos a un amigo/a, pero éVella no despierta nuestra pasión, ni 
nos hace sentir que queremos pasar el resto de nuestra vida con él o ella. 

Es posible que las amistades tengan elementos de despertar pasional o de compromiso de larga 
duración, pero tales amistades van más allá de un simple cariño (como se demostraría en el caso 
de que, por cualquier circunstancia, los amigos tuvieran que separarse). En estos “tests de 
Ausencia” comprobaríamos si sólo extrañamos al amigo, o si tendemos a aferrarnos a la pérdida 
(es decir, cuando su ausencia despierta fuertes sentimientos de intimidad, pasión o compromiso, 
la relación ha pasado a situarse más allá del cariño). 


ENCAPRICHAMIENTO (SÓLO PASIÓN) 

El “amor a primera vista” es un amor fatuo o, simplemente, apasionamiento. Resulta de la 
experiencia del despertar pasional, sin los componentes de intimidad y decisión-compromiso del 
amor, El apasionamiento es, generalmente, obvio, aunque tiende a ser más fácilmente reconocido 
por los demás que por la persona que lo experimenta: El apasionamiento puede despertar casi 
instantáneamente, y disiparse del mismo modo. Los apasionamientos, generalmente, manifiestan 
un alto grado de despertar psicofisiológico, así como síntomas físicos, taquicardía e, incluso, 
palpitaciones, aumento de secreciones hormonales y erección de los genitales (pene o clítoris). 


AMOR VACÍO (SOLO COMPROMISO) 

Este tipo de amor procede de la decisión de que uno ama a otra persona, y está comprometido 
con ese amor, aun careciendo de la intimidad o de la pasión asociados a algunos amores. Es el 
amor que suele verse en relaciones inertes que han durado años, pero que han perdido su inicial 
compromiso mutuo y atracción física. Si el compromiso no es demasiado fuerte, ese amor casi no 
puede existir. Aunque en nuestra sociedad consideramos el amor vacío como el estadio final o 
semifinal de una relación de larga duración, en otras sociedades el amor vacio puede ser el 
primer estadio de una relación de larga duración. Como hemos mencionado, en sociedades en las 
que los matrimonios se conciertan, los cónyuges se comprometen inicialmente a amarse 
mutuamente, o intentan hacerlo, y no mucho más. Aquí, “vacío” implica una relación que puede 
llegar a llenarse de pasión e intimidad, y así marca un comienzo más que un final. 


AMOR ROMÁNTICO (INTIMIDAD + PASIÓN) 

Este tipo de relación combina los componentes de intimidad y pasión del amor. En esencia, se 
trata de cariño con un elemento agregado: el despertar producido por la atracción física. En 
consecuencia, en este tipo de amor, el hombre y la mujer no se sienten atraídos sólo fisicamente 
hacia el otro, sino que también están unidos emocionalmente... Esta es la visión del amor 
romántico de las obras clásicas de la literatura (como “Romeo y Julieta”). 
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AMOR Y COMPAÑERISMO (INTIMIDAD + COMPROMISO) 

Este tipo de amor es el resultado de la combinación de los componentes de intimidad y decisión- 
compromiso del amor. Se trata, esencialmente, de una amistad comprometida, de larga duración, 
del tipo que se ve frecuentemente en los matrimonios en los que la atracción física (una fuente 
primordial de pasión) ha disminuido. Se le conoce también como amor sociable, 


AMOR VANO O FATUO (PASIÓN + COMPROMISO) 

El amor vano resulta de la combinación de pasión y decisión- compromiso sin intimidad (la cual 
requiere un tiempo para desarrollarse). Es el tipo de amor que solemos asociar con Hollywood, o 
con los “romances relámpago” en los que una pareja se conoce un día, se compromete dos 
“semanas después, y se casa el mes siguiente. Este amor es insensato, en el sentido de que la 
pareja se compromete en base a la pasión, sin el elemento estabilizador del compromiso íntimo. 
Debido a que la pasión puede desarrollarse casi instantáncaménte y la intimidad no, las 
relaciones basadas en el amor vano no suelen durar. 


AMOR CONSUMADO (INTIMIDAD + PASIÓN + COMPROMISO) 

El amor consumado, q completo, es la combinación de los tres componentes en igual proporción. Este 
es el tipo de amor porel que muchos de nosotros luchamos especialmente en las relaciones amorosas. 
Lograr el amor consumado es más fácil de lo que suele ser mantenerlo, y no es garantía de que 
éste durará (ciertamente, uno puede ser consciente de la pérdida sólo después de pasado mucho 
tiempo). El amor consumado, como otras cosas de valor, debe ser cuidadosamente preservado, 
Todos los aspectos del amor consumado no son necesariamente dificiles de desarrollar o de 
mantener. Obviamente, la capacidad de desarrollar y de mantener el amor consumado depende 
de la relación y de la situación. 


ELNO AMOR (LA AUSENCIA DE COMPONENTES) 

El no-amor se refiere, simplemente, a la ausencia de los tres componentes del amor, El no-amor 
caracteriza muchas de las relaciones personales, que son simplemenie interacciones casuales que 
no toman parte en el amor ni en el cariño, 

Además de determinar los diferentes tipos de la relación de pareja, los tres componentes de la 
Teoría Triangular del Amor tienen un curso diferente a lo largo de la duración de la relación, y las 
modificaciones de cada uno de ellos a través del tiempo producirán inevitablemente cambios en 


la naturaleza de la relación. 
Tipo de Amor Intimidad | Pasión | Compromiso 
Cariño X 
Encaprichamiento X 
Amor Vacío = E 
Amor Romántico PITO Xx 
Amor Sociable QUO 3 xX 
Amor Fatuo X X 
Amor Consumado sa E x X 


Los psicólogos por lo general definen la personalidad como un patrón único de pensamientos, 
sentimientos y conductas del individuo que persisten a través del tiempo y de las situaciones. 
Advierta que esta definición tiene dos partes importantes, En primer término, la personalidad se 
refiere a diferencias únicas, esto es, a aquellos aspectos que distinguen a una persona de todas las 
demás. En segundo lugar, la definición afirma que la personalidad persiste a través del tiempo y 
de las situaciones, es decir, la personalidad es relativamente estable y duradera. Quizá usted ha 
tenido la oportunidad de verse a distintas edades en películas o videos caseros, En cada edad se 
hacen evidentes algunas características constantes; quizá se mostraba como un actor natural que 
se lucía siempre ante la cámara, o tal vez se comportaba más bien como un director, pues a los 
cuatro años y a los 14 le decía al camarógrafo qué hacer, Esperamos que la personalidad de la 
gente sea relativamente constante de un día a otro y de una situación a otra; de hecho, cuando 
eso no sucede, sospechamos que hay algo mal en la persona. Los psicólogos se acercan de 
diferentes maneras al estudio de la personalidad. Algunos tratan de identificar las características 
más importantes de la personalidad. Otros tratan de entender por qué difieren las personalidades, 
Entre este último grupo, algunos psicólogos identifican a la familia como el factor más importante 
en el desarrollo de la personalidad del individuo, mientras: que otros enfatizan las influencias 
ambientales fuera de la familia, y otros más consideran que la personalidad es el resultado de la 
forma en que aprendemos a pensar acerca de nosotros mismos y de nuestras experiencias. 


La personalidad es el sistema humano único, que involucra nuestra peculiar forma de pensar, 
sentir y actuar, comprendiendo, en consecuencia los procesos psicológicos cognitivos, afectivos y 
motivacionales, Patrón característico de pensamientos, sentimientos y conductas del individuo 
que persisten a lo largo del tiempo y a través de las situaciones. Para Eysenck "la personalidad es. 
la suma total de los patrones de conducta actuales o potenciales de un organismo, en tanto que 
determinados por la herencia y el ambiente; se origina y desarrolla mediante la interacción 
funcional de los cuatro sectores principales en lo que tales patrones de conducta están 
organizados: el sector cognitivo (inteligencia), el sector conativo (carácter), el sector afectivo 
(temperamento) y el sector somático (constitución). 
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4. FACTORES SOCIALES: las condiciones y relaciones sociales influyen de manera determinante en 
el desarrollo de muestra personalidad desde el momento que nacemos. Los diferentes agentes 
de socialización (familia, escuela, comunidad, medios de comunicación, etc.). Diversas 
investigaciones demuestran que nuestras actividades, valoraciones, autoestima, aspiraciones, 
capacidades, exc. dependen principalmente de la interacción social. Es igualito a mí 

4. FACTORES PERSONALES: son el resultado de la influencia del medio social sobre el sujeto y de la 
actividad del sujeto sobre el medio social. Están relacionados son los ideales, intereses, las 
aspiraciones y la autovaloración, los cuales son factores internos que de plano modifican el 
curso del desarrollo de la personalidad. El ser humano no es un ente pasivo, es un agente 
activo en la transformación del medio y también en la transformación de sí mismo. 


A lo largo de la historia de la psicología de la personalidad, cuyos orígenes se remontan a la 
Grecia Clásica, se han manejado diferentes conceptos afines, que podemos llamar sinónimos u 
homónimos al término personalidad, como el de “Temperamento”. No obstante, otros autores 
utilizan el término “Carácter” como sinónimo de personalidad, Allport (1937) ya se dio cuenta 
del uso, en ocasiones indistinto, de ambos términos para referirse a la personalidad. 


La palabra Temperamento parece que entró a formar parte de la lengua inglesa en la Edad Media con la 
doctrina de los cuatro humores. Su significado hacía referencia a *..una constitución o hábito mental 
que depende esencialmente de la constitución física o está relacionada con ella”. Por tanto, el término 
Temperamento lleva asociado el término constitución. Siguiendo a Allport, junto con la inteligencia y 
la constitución fisica, el Temperamento formaría el material bruto con lo que se constituye la 
personalidad. La definición del término Temperamento que ofrece Allport es la siguiente: — “el 
Temperamento se refere a los fenómenos característicos de la naruraleza emocional de un individuo, 
incluyendo su susceptibilidad a-la estimulación emocional, la fuerza y la velocidad con que 
acostumbran a producirse las respuestas, su estado de humor preponderante y todas las peculiaridades 
de fluctuación e intensidad en el estado de humor, considerándose estos fenómenos como. 
dependientes en gran parte de la estructura constitucional y predominantemente hereditaria .” El autori 
matiza que esta definición no implica que el Temperamento sea inmutable, ya que puede variar — 
dentro de ciertos límites-, como la constitución física o la inteligencia por el efecto del aprendizaje, y 
tras causas médicas, quirúrgicas o nutritivas. 

El término Carácter, de origen griego (kharakter), significa marca o sello. Fue utilizado por 
Teofrasto para definir el conjunto de las características y estilo de vida propias del hombre. La 
utilización moderna de este término parece obedecer a motivos culturales. Tradicionalmente se 
ha utilizado más en Europa que en América (por ejemplo, Freud hablaba de Carácter y no de 
personalidad). De hecho también se-tribuyen características morales o éticas al término Carácter 
que serían impropias del término personalidad. Al referimos a que una persona tiene “buen 
carácter” solemos hacer mención a que es tna buena persona (aspecto ético), mientras que al 
describir a una persona como poseedora de uma “buena personalidad” nos referimos 
principalmente a eficacia social o estaras. 
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El Carácter, como concepto psicológico, se ha relacionado más con la psicología filosófica 
derivada de Teofrasto, la caracterologia francesa de los siglos XVII y XVII, desligándose de la 
psicología científica. Personajes literarios como Cervantes o Voltaire se han revelado como 
excelentes caracterólogos en las descripciones de sus personajes. De hecho, los inicios de la 
caracterología pueden atribuirse a Homero y a la tradición narrativa y teatral clásica. 
Posteriormente, Aristóteles en su obra Fisiognómica también aporta su grano de arena a la 
caracterologia, en este caso con matices fisionómicos. Los herederos psicológicos modernos de la 
caracterologia han sido los psicoanalistas, La teoría del desarrollo de la personalidad de Freud es 
buena prueba de ello. Los neoanalistas como Adler, Jung y Stern mantienen el término Carácter, 
el cual tenderá a ser sustituido por el término rasgo a partir de Allport. 


TEMPERAMENTO. 


Temperamento, proviene de la palabra latina temperamentum, que significa medida o porción. 

Se relaciona con un estrato donde el instinto tiene lugar, por lo cual se convierte en aquella 

porción de nuestra personalidad que es menos consciente y razonable. 

El temperamento tiene, por tanto, un porcentaje genético nada despreciable. 

En otras palabras, es el estilo conductual o la reactividad emocional que manifiesta el niño 

cuando interactúa con su ambiente. 

Los componentes del temperamento, que se hacen manifiestos poco después del nacimiento, son: 

1. Nivel do actividad: cómo y cuánto se mueve el infante. 

2. Ritnlcidado regularidad: previsibilidad de los ciclos biológicos como el hambre y el sueño. 

3. Acercamiento o retirada: manera en que un infante inicialmente responde a nuevos estímulos, 

4. Adaptablldad: facilidad con que una respuesta inicial es modificada en una dirección deseada a 
una situación nueva o alterada. 

5. Umbral de rosponsividad: cantidad de estimulación necesaria para evocar una respuesta. 

$. Intensidad de reacción: qué tan enérgicamente responde el infante. 

7. Calidad del humor: indica si el infante es predominante- mente alegre, amigable y simpático, o 
desagradable, triste y poco amigable. 

8. Distractiblidad: facilidad con que un estímulo irrelevante puede alterar o interferir en el 
comportamiento del infante. 

9. Atención y persistencia: cantidad de tiempo que el infante dedica a una actividad, y que continúa 
a pesar de los obstáculos. 


CARACTER 
Carácter es la expresión que idiomáticamente alude a aquello que individualiza, de modo que puede 
dasificarse como aquellos componentes quesexpresan de una manera más individualizada y 
distintiva del modo de ser y comportarse de una persona en particular, que tienen importancia 
moral y social la misma que se adquiere del entorno donde se desarrolla el individuo. 

Diferencia: El temperamento es el conjunto de-las inclinaciones. íntimas que brotan de la 
constitución fisiológica de los individuos, es la combinación de rasgos con los cuales nacemos, El 
carácter, en cambio, es el conjunto de las disposiciones psicológicas que nacen del temperamento, 
modificado por la educación y el trabajo de la voluntad y consolidado por el hábito, es nuestro 
temperamento “civilizado”. Mientras que la personalidad es el “rostro” que mostramos a los demás. 
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La personalidad se explica teniendo en cuenta las ideas principales de los enfoques teóricos 
descriptivos y los teóricos explicativos. El primer enfoque incluye las teorías de los rasgos y las 
tipologías. El segundo enfoque incluye las teorías psicodinámica, cognitiva- socia y humanista. 


"TEORÍA DE LOS RASGOS DE G. ALLPORT 

Allport definió a la personalidad como; “organización dinámica de aquellos sistemas psicofísicos 

que determinan su conducta y pensamientos característicos”, 

Este autor clasificó a los rasgos en comunes e individuales, 

Los primeros son modos básicos de adaptación aplicables a todos los miembros de un grupo 

cultural, ético y lingüístico particular, En cambio los individuales se refieren a un conjunto único 

de disposiciones de personalidad, formas de organizar al mundo basadas en experiencías viales 

únicas, Estas pueden ser de tres formas: 

4 Cardinales: son tan penetrantes que casi toda la conducta de un individuo se dicta y dirige 
mediante ese rasgo cardinal. Ejm alguien que esta consumido por la avaricia, ambición y lujuria. 

4 Centrales: son los elementos básicos que construyen el núcleo de la personalidad y que 
constituyen las formas características del individuo para lidiar con el mundo. Ejm una persona 
honrada, amorosa, despreocupada, ete. 

& Secundarios: son menos consistentes y tienen, menor influencia que los rasgos centrales y se 
refieren a gustos, referencias, creencias políticas reacciones a situaciones. particulares y demás, 


El elemento estructural básico en su teoría, es el rasgo. El rasgo representa tendencias reactivas 

generales y nos indica características de conducta del sujeto que son relativamente permanentes. 

El rasgo Implica una configuración y regularidad de conducta a lo largo del tiempo y de las 

situaciones, Algunos rasgos pueden ser comunes a todos los individuos, y otros pueden ser 

exclusivos de un individuo, Ciertos rasgos pueden estar determinados por la herencia otros por el 
ambiente. Algunos rasgos están relacionados con motivos, que son los rasgos dinámicos, y otros 
guardan relación con la capacidad y el temperamento, Podemos establecer una distinción entre; 

4. RASGOS SUPERFICIALES: son expresivos de conductas, que superficialmente pueden aparecer 
unidas, pero que de hecho no cavarían conjuntamente, ni tienen una raíz, causal común. Estos 
rasgos pueden ser descubiertos a través de métodos subjetivos. 

A RASGOS PROFUNDOS: son expresivos de una relación de conductas que cavarían conjuntamente, 
de modo que forman una dimensión de personalidad unitaria e independiente. Para descubrir 
estos rasgos se ha de acudir a los procedimientos estadísticos del análisis factorial. Según 
Cartell hay tres fuentes de datos para descubrir estos rasgos profundos: los datos procedentes 
de la vida, los datos del cuestionario y los datos de los test objetivos. 

Catell distingue entre ergios y metacrgios o sentimientos: 

4 Ergios: son factores que reflejan las fuerzas de los impulsos biológicos innatos. 

4. Metaergios: son factores que reflejan pautas de conducta determinadas por el ambiente 
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Se denominan tipologías a las caracterizaciones de la personalidad. El tipo es la forma 

característica de constitución o estructura psicoafectiva de una persona que la distingue de otras 

de una manera particular. 

Las tipologías se pueden dividir en tres grupos: constitucionales, psicológicas y factorialista. 

A TIPOLOGÍAS CONSTITUCIONALISTAS 
Estas teorías ponen especial énfasis en la constitución física o en componentes corporales. 
Aquí encontramos las teorías de Kretschmer y Sheldon. 

A TIPOLOGÍA DE GALENO 
Galeno sostuvo que en el cuerpo humano había cuatro fluidos básicos: sangre, flema, bilis 
amarilla y bilis negra, que al mezclarse producían varios tipos de temperamento 

4, TIPOLOGÍA DE HIPÓCRATES 
El filósofo griego Empédocles (494-434 a. de C.) consideraba que la naturaleza estaba 
compuesta por cuatro elementos de cuya combinación, en distintas proporciones, resultaban 
las peculiares esencias de todos los objetos y seres vivos: la Tierra, el Aire, el Agua y el Fuego. 
Aplicando esta teoría a la naturaleza humana, el médico griego Hipócrates (460-377 a. d. C.) 
concluyó que el ser humano también estaba compuesto de los cuatro elementos comunes al 
resto del universo y que cada elemento generaba uno de los humores o fluidos corporales; la 
Sangre (Aire), la Bilis Amarilla (Fuego), la Bilis Negra (Tierra) y la Flema (Agua). En cada 
individuo, según Hipócrates, predominaría uno de los cuatro fluidos y las características del 
mismo determinarían su forma de comportarse o tipo de temperamento. Esta tipología, con- 
gruente con el actual énfasis en la importancia de las secreciones endocrinas en la deter- 
minación de la conducta, ha sido denominada teoría de los cuatro humores. 


[TIPOLOGÍA DE GALENO, 

En el siglo II a. C. Galeno (129-199), médico romano, desarrolló y divulgó esta teoría y asignó 
una causa definida a cada uno de los cuatro tipos temperamentales. De la persona sanguínea, 
siempre llena de entusiasmo, decía que su temperamento se debía a la fuerza de la sangre; a la 
sobreactivación de la bilis negra atribuyó la tristeza del melancólico; la irritabilidad del colérico, 
al predominio de la bilis amarilla en el cuerpo; y la aparente lentitud y apatía del flemático, a la 
influencia de la flema 


PROPIEDADES HUMOR [TEMPERAMENTO [RASGO PREDOMINANTE. 
cálido y húmedo [sangre ¡sanguíneo [optimismo 

A trio y seco bilis negra — [melancólico — [tristeza 
cálido y seco [bilis amarilla | colérico ira 
trio y húmedo [tierna Memático [apatia 


TIPOLOGÍA DE KRETSCHMER 

El interés por la constitución, concre por la descripción de tipologías constitucionales, 
tuvo entre los años treinta y cincuenta del siglo XX un gran auge en el ámbito de la Psicología de 
la Personalidad. Esto se debió, en parte, al influjo de la obra de E. Kretschmer (1883-1964), 
Constitución y carácter, publicado por primera vez en 1925. Para este investigador, la constitución no 
es solamente un referente genérico de la estructura corporal, sino que representa, también, las 
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predisposiciones a modos de enfermar, el asiento del temperamento y de otras disposiciones 
psicológicas, está determinada genéticamente y es difícilmente modificable. 

Kretschmer adoptó una tipología corporal que se remonta a Hipócrates: habitus opoplecius (obeso 
y congestionado) y habitus thiis (alto y delgado). En su labor clínica había observado que, en 
general, los maníaco-depresivos pertenecen al primer tipo corporal que él llamó pienico, mientras 
que entre los esquizofrénicos se encontraba más a menudo el segundo tipo corporal, al que 
Kretschmer denominó leptosomático o asténico. A estos dos tipos añadió el tipo arárico (hombros 
anchos) al que asoció con la epilepsia. Para confirmar sus observaciones, Kretschmer trató de 
encontrar evidencias mengas mediante diversas medidas de la estructura corporal. 


aitaita | Patologías mentales. 
Leptosomático | Esquizotímico | Esquizoide | Esquizofrenia 
Picnico Ciclotímico | Cicloide Manía/depresión 
Atlético Viscoso Epileptoide_— | Epilepsia 


Heredera directa de las ideas kretschmerianas es la biotipología W, H. Sheldon (1898-1977). Su 
taxonomía morfológica muestra claras equivalencias con la de Kretschmer, ya que establece tres 
tipos básicos de estructura física asociados a tres tipos de temperamento que coinciden en gran 
medida con los kretschmerianos. 
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No obstante, Sheldon aporta una mayor objetividad a los estudios tipológicos mediante el empleo 
de sistemas de observación de conducta y tratamiento estadístico de los datos. Además, demostró 
un marcado interés por definir las pautas conductuales de sus tipos, afán que Eysenck comparte 
en su definición de las dimensiones básicas de la personalidad. 

En defihitiva, el modelo de personalidad de Eysenck es, en cierto modo, el último eslabón en la 
evolución de las tipologías e ilustra claramente la evolución que ha tenido el estudio del 
temperamento en los modelos biofactoriales de la personalidad que buscan en el funcionamiento 
neurológico y endocrino la explicación de las diferencias en las dimensiones de personalidad, y no 
en las meras diferencias morfológicas, como apuntaban las tipologías constitucionales. 
Posteriormente, partiendo del supuesto básico según el cual la conducta anormal no constituye 
cualitativamente diferente de la conducta normal sino que es una exageración patológica de esta 
última, consideró que los distintos tipos constirucionales también determinaban aspectos 
psicológicos de las personas consideradas normales, es decir, diferentes tipos de temperamento. 
Asi, describió el temperamento cidonio (sociable, amable, expresivo, dependiente, realista y 
vital) asociado al tipo píenico; el temperamento esquisorinio (solitario, imaginativo, idealista, 
tímido, introvertido, sobrio y tendente al fanatismo) propio del tipo leptosomático; y el 
temperamento viso (práctico, constante, enérgico, dominante, equilibrado y extrovertido) 
asociado al tipo atlético 
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TIPOLOGÍAS DE ADLER Y JUNG 

TIPOLOGÍAS ADLER 

Su psicología se llamó individual porque creía que para entender a las personas, las deberíamos 

ver como un todo y no como un como una colección de varios trozos, porque al hablar de la 

personalidad se refería al estilo de vida de la persona y no en el sentido de rasgos internos, 

¡ems Salio, 

También tiene una postura teleológica en lo que se refiere a la motivación, somos impulsados 

hacia nuestros objetivos e ideales y aunque no es fácil siempre queda lugar para el cambio. 

Aunque para Adler todas las neurosis se pueden considerar como una cuestión de un interés 

social insuficiente, hizo una distinción en tres tipos, basándose en los diferentes niveles de 

energía que utilizaban. 

1. DOMINANTE: se desarrolla desde la infancia, con la tendencia a ser agresivos y dominantes con 
los demás, su energía es tan grande que no les interesa nada para lograr su objetivo. los más 
enérgicos terminan siendo sádicos, y los menos enérgicos, terminan siendo adictos, 
alcohólicos, suicidas; despliega gran actividad pero carece de interés social. 

2, ERUDITO: desarrollan sensibilidad, se refugian en personas más fuertes ya que tienen un bajo 
nivel de energía. Cuando se sienten abrumados desarrollan histerias, fobias, obsesiones y 
Otros síntomas neuróticos. Carecen de actividad e interés social. 

3. EVASIVO O EVITATIVA: poseen los niveles de energía más bajos, viven aislándose de todo, cuando 
los llevan al límite tienden a volverse psicóticos o con otras enfermedades mentales, Presentan 
indecisión y tienen un interés social limitado. 

4, SOCIALMENTE ÚTIL: aquella persona sana que posee tanto energía como interés social, Adler 
señaló que estos cuatro tipos se parecían mucho a los propuestos por los antiguos griegos, los 
cuales también observaron que algunas personas estaban siempre tristes, otras rabiosas y 
demás. 


TIPOLOGÍAS JUNG 

Se trata de una tipología basada en dos variantes caracterológicas: el tipo introvertido y el extravertido. 
El tipo introvertido se centra en su mundo interior, no tiene facilidad para establecer relaciones. 
sociales, el exravertido está centrado en el mundo exterior, tiene gran facilidad para las relaciones 


4 EXTRAVERTIDO; vierte su energía vital hacia afuera, hacia el mundo exterior, es el hombre de 
acción, se lleva bien con la gente, tiene confianza en sí mismo, afronta admirablemente las 
situaciones difíciles que se le presentan en sociedad, donde se encuentre es tan feliz como pez 
en el agua. Es un hombre práctico, que gusta de las realidades concretas. 

4 INTROVERIDO: se centra hacia el interior de sí mismo. El introvertido, por el contrario, tiende a 
replegarse en sí mismo. Es un hombre de abstracciones, reflexivo, meditativo. Huye de la 

compañía de los demás y busca ansiosamente la soledad. Es muy sensible, detesta la 

publicidad y el exhibicionismo. 
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Jung comprendió perfectamente que no hay introversión ni extraversión puras: él se ha expresado 
a este respecto con toda claridad: “Todo individuo posee ambos mecanismos, el de la introversión 
y la extraversión, y sólo el predominio relativo de uno de ellos constituye el tipo". Entre los 
grados extremos de la extroversión y la introversión cabe un tipo intermedio: el ambivertido. 


Estas tipologías se apoyan en la técnica estadística del análisis factorial y la evaluación 
psicométrica; describen los rasgos de personalidad a partir de puntuaciones obtenidas en la 
aplicación de pruebas psicológicas. 

Según este enfoque la personalidad es un conjunto de rasgos del ser humano; y los seres 
humanos se diferencian por ellos (rasgos), los cuales son susceptibles de medirlos con test de 
personalidad y esclarecidos mediante el análisis factorial. . El análisis factorial es una técnica 
estadística basada en la correlación, que intenta reducir un gran número de datos (puntuaciones. 
en cuestionarios de personalidad, pruebas objetivas y otros mecanismos de medición) a una 
cantidad mucho más pequeña. 

HIPÓTESIS LÉXICA Y ANÁLISIS FACTORIAL. 

Para una correcta comprensión de las teorías factorialistas de la personalidad y del método que 
las fundamenta, vale mencionar a la hipótesis léxica. Esta hipótesis parte del supuesto de que 
cualquier característica de la personalidad humana debe de tener un nombre en los lenguajes 
naturales; dicho de otro modo sostiene que el lenguaje natural contiene términos descriptivos que 
codifican suficientemente las diferencias individuales. 

EL MODELO FACTORIAL - BIOLÓGICO DE LA PERSONALIDAD DE EYSENCK 

la teoría de Eysenck se basa principalmente en la psicología y la genética. Aunque era un 
conductista que consideraba que los hábitos aprendidos eran de gran importancia, consideró que 
las diferencias en la personalidad se desarrollan a partir de la herencia genética. Por lo tanto, 
estuvo fundamentalmente interesado en lo que se suele llamar temperamento. 

El temperamento es ese aspecto de nuestra personalidad que está basado en la genética, innato, 
desde nuestro nacimiento o incluso antes. Esto no significa que la teoría del temperamento diga 
que no contemos con otros aspectos de nuestra personalidad que son aprendidos; es sólo que 
Eysenck se centró en lo "natural" y dejó la "crianza" para que la estudiaran otros teóricos, 

Eysenck al inicio concibió la personalidad en base a las categorías biológicas del temperamento: 

ys > bla pacos tegorías biológi iperame 

La Extroversión se caracteriza por ser sociables, comunicativos, afectuosos (sentirse bien), y 
necesitados de estimulación externa. De acuerdo a la teoría de la extroversión de Eysenck, se da un 
nivel óptimo de excitación cortical, y el desempeño se deteriora en la medida en la que uno goza de 
menor excitación que la del nivel óptimo. La excitación se puede medir en la conductividad de la 
piel, las ondas cerebrales o en la sudoración. En niveles muy bajos o muy altos de excitación, el 
desempeño es bajo, pero con un óptimo nivel mental de excitación, el desempeño se maximiza. Los 
extrovertidos, de acuerdo a la teoría de Eysenck, tienen una baja excitación crónica, se aburren y, 
por tanto, necesitan estimulación externa para llegar a un nivel óptimo de desempeño. Los 
introvertidos, por otra parte, sufren de una sobre excitación crónica y nerviosismo, así que necesitan 
ema en pes y quen pea pote O de desenpet 
NEUROTICISMO/ ESTABILIDAD 
El Neuroticismo o emocionalidad se caracteriza por altos niveles de efectos negativos, como la 
depresión y la ansiedad. El Neuroticismo, de acuerdo a su teoría, está basado en umbrales 
activados en el sistema nervioso simpático o cerebro visceral. Esta es la parte del cerebro que es 
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responsable de la respuesta enfrentar-evitar de cara al peligro. La activación puede ser medida 

por el ritmo cardiaco, presión sanguínea, manos frias, sudoración y tensión muscular 

(especialmente en la frente). Las personas neuróticas que tienen umbrales bajos de activación y 

son incapaces de inhibir o controlar sus reacciones emocionales, experimentan efectos negativos 

(enfrentar-o-evitar) de cara a estresantes muy menores; se disgustan con mucha facilidad. Las 

personas emocionalmente estables, que tienen umbrales altos de activación y buen control 

emocional, experimentan efectos negativos sólo de cara a estresantes muy fuertes. Están 

calmados y serenos bajo presión. 

Las dos dimensiones o ejes, extroversión-imtroversión y estabilidad-inestabilidad emocional, 

definen cuatro cuadrantes que están integrados de la siguiente manera: 

a extrovertido estable (sanguineo — cualidades: comunicativo, responsable, sociable, vivaz, 
despreocupado, líder) 

4 extrovertido inestable (colérico — cualidades: sensible, inquieto, excitable, voluble, impulsivo, 
irresponsable) 

introvertido estable (Memático — cualidades: calmado, ecuánime, confiable, controlado, pacífico, 
pensativo, cuidadoso, pasivo) 

4 introvertido Inestablo (melancólico — cualidades: quieto, reservado, pesimista, sobrio, rígido, 
ansioso, temperamental). 


Voluble 
Ansioso 
Rigido 
Sobno 
Posimista 
Reservado 
Insociable: 
Tranquilo 


Conversador 


Receptivo 
Desenfadado 


Despreocupado 
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Investigaciones posteriores demostraron la necesidad de incorporar una tercera categoría al 
temperamento: 


PSICOTICISMO/ SOCIALIZACIÓN 

El Psicoticismo está asociado no sólo con la desventaja de poder tener un episodio psicótico (o. 
ruptura con la realidad), sino también con la agresión. El comportamiento psicótico tiene su 
origen en las características de una mentalidad obtusa, inconformidad, desconsideración, 
imprudencia, hostilidad, ira e impulsividad. La base fisiológica sugerida por Eysenck para el 
psicoticismo es la testosterona. A altos niveles de testosterona se corresponden altos niveles de 
psicoticismo. 

La siguiente tabla describe los rasgos asociados con los tres temperamentos en el modelo Eysenck 
de personalidad: 


Agresivo Sociable Ansioso 

Aserivo Trresponsable | Deprimido 
Egocéntrico Dominante Sentimiento de culpa 
Indiferente reflexivo Baja Autoestima 
Manipulador Busca sensaciones | Tenso 

Orientado a logros — | Impulsivo Voluble 

| Dogmático Toma riesgos | Hipocondriaco 
Masculino ivo Dependiente 
Obstinado Activo. “Obsesivo J] 


Las otras Categorías incluidas en el cuestionario no son temperamentos fundamentales, sino que 
al evaluar la personalidad exhaustivamente, Eysenck también observó las áreas de la sexualidad y 
Jas actitudes políticas, que por supuesto juegan un papel importante en nuestras vidas, y 
determinan normas de comportamiento y puntos de vista medibles a partir de su característica 
minuciosidad estadística. 


En este enfoque se incluye la propuesta de Psicoanalítica de Freud. 


TEORÍA FSICOANALÍTICA: 


De manera general podemos decir que el psicoanálisis desde sus orígenes freudíanos hace 
referencia al análisis de la psique o mente, específicamente a aquellos procesos que se encuentran 
debajo de la conciencia: el Inconsciente. Freud aplicó el adjetivo inconsciente a procesos 
psicológicos que determinan el comportamiento sin que la persona se percate de ellos. El 
inconsciente psicoanalitico es el lugar inexplorado dela conciencia. 

El psicoanálisis puede ser definido como: > 
L Método de Investigación de be ARAS 

2. Técnica psicoterapóutica de desórdenes neuróticos. 

3. Conjunto de conocimientos derivados de la aplicación del método y la técnica. 
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Podemos abordar el estudio del psicoanálisis desde dos perspectivas: 

: Según esta perspectiva la conducta es expresión de un aparato psíquico 
integrado por una proyección mental de la superficie del cuerpo que es el Yo, 
por la profundidad del yo, el Elo, que es ignoto e inconsciente; y por el ideal del 
yo, que es el Supero. 

Está representada en la tesis de que la conducta está funcionalmente 
determinada por impulsos básicos como el impulso de vida (Eros) y el impulso 
de muerte (Tanatos) 


atenuación del dolor o displacer entorno. 


El proceso de búsqueda de satisfacción es un proceso primario, mientras que el proceso de ajuste o 
aceptación a las condiciones del contexto sociocultural es el proceso secundario, 


Freud formulo por primera vez una teoría 
de la estructura del aparato psíquico de la 
mente o la personalidad entre 1896 y 


1900. En ella lo considero constituido por 
tres partes; a) mente consciente; b) mente 
preconsciente; y c) mente inconsciente. 

No es gratuita esta distribución: la mente 
preconsciente está situada entre la mente 
consciente y la mente inconsciente. Para 
distinguir ' contenidos y operaciones 
inconscientes del aparato psíquico que en 
algún momento pueden hacerse 
conscientes con un mero esfuerzo por 
parte del individuo, Freud acuño el 
concepto de mente preconsciente. El 
contenido de ésta consta de elementos de 
la mente inconsciente en tránsito a la 
mente consciente o viceversa, de allí su 
Posición medial. Sus componentes son 
experiencias almacenadas por su índole 
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el pensamiento estarían en la mente preconsciente. A su vez, la mente consciente es mente alerta. 
o despierta, el nombre designa a la percatación de las vivencias que la persona tiene en un 
momento dado: percepciones, pensamientos, fantasías, sentimientos. 

Finalmente, mente inconsciente es la parte que contiene impulsos reprimidos, aquí están los 
impulsos sexuales y los impulsos del yo. Los impulsos sexuales sirven a la conservación de la 
especie, mientras que los impulsos del yo sirven a la conservación de la persona, de su integridad 
psicológica. 


En la segunda formulación del aparato psíquico (yo — Ello - Superyo), Freud agrupó en la 
definición del Yo los conceptos y procesos de la mente consciente y la preconsciente, 

Pero, para él, la dinámica de la actividad psicológica es en sí misma inconsciente, De allí que 
desde 1920 distinguió en el yo tres partes: el preconsciente, el consciente y el inconsciente. Las 
funciones de la mente consciente fueron adscritas al o. 


ELO: Freud describe el Yo como "proyección mental de la superficie del cuerpo”, viene a ser la 
parte de la personalidad que está, en este sentido, en contacto directo con la realidad. A través 
del yo, la persona percibe y procesa información que proviene del entomo. Luego, el Yo se rige 
por el principio de realidad y controla todas las actividades del pensamiento y razonamiento. 

Por su parte, las funciones inconscientes del yo son los mecanismos de defensa del mismo, Como 
tales, protegen al yo de las presiones del Ello. De modo que para una comprensión de estos 
mecanismos debemos revisar este último concepto. 


EL ELLO: El Ello es, como se dijo, la profundidad del yo; es ignoto e inconsciente, pero es el motor 
que dinamiza la personalidad. El Ello es, además de inconsciente, depósito de emociones, 
impulsos y recuerdos reprimidos por el yo (que así se defiende del Ello). 
Se considera al Ello como la primera composición del aparato psíquico desde el nacimiento (y 
presumiblemente desde la vida intrauterina), por lo tanto, el Ello contiene y retiene emociones 
experimentales desde el comienzo de la vida. De otro lado, los impulsos preservados en el Ello 
son el impulso de vida (Eros) y el impulso de destrucción o muerte (Tanatos). Eros representa a 
las tendencias sexuales; propende a la creación. Tanatos representa a las tendencias agresivas, 
deseos de muerte y destrucción; promueve a la disociación. 
Los impulsos del Ello, consecuentemente, se rigen por el principio del placer y, en tal sentido, se 
sustraen al principio de realidad que gobierna al yo. Vale decir, para la satisfacción de los 
impulsos eróticos y tanáticos no importan las presiones ni censuras sociales, No hay argumento 
que valga a este respecto. Por tanto, de más estará decir que se actuó por éste u otro motivo. En 
resumen, en el ámbito del Ello no rigen en absoluto las relaciones lógicas de las relaciones causa- 
efecto, Se actúa por puro impulso, por eso es que se dice que el Ello presiona al yo y éste se 
defiende. Pero lo hace a instancias del Superyo.. / 

PARO 
EL SUPERYO: El Superyo es el ideal del yo la censura moral, internalización o interiorización de las 
fuerzas represivas que han actuado sobre éste durante el desarrollo psicológico. Debido a la 
presión del Ello y para darle salida a los impulsos sexuales o agresivos se vio frustrada por la 


AAA O EAS 


irnos 4 


defensa que el yo opuso al E 
respecto. En este proceso o | a] 

mecanismo defensivo el Superyo | paisal 
desarrolla la conciencia moral y 

los sentimientos de culpa. 

El lenguaje del Superyo se 

afirma en actitudes de auto 

observación y autocritica. 

También se manifiesta en la 

prohibición de conductas 

socialmente. desaprobadas. Se 

forma en la identificación del 

niño con los padres idealizados. 

No debe confundirse al Superyo 

en tanto ideal del yo con el “yo 

ideal”, El yo ideal es la clase de 

persona que el sujeto aspira a 

ser mediante el desarrollo de 

sus competencias, es decir que 

aspira a la perfección mientras 

ue ol ideal del Yo o Superyo es lo que la persona debe ser para responder a las exigencias sociales. 
El yo estaría, entonces, entrelazado entre el Ello y el Superyo: el primero presiona al yo para que 
ponga en ejercicio impulsos agresivos y sexuales. El Superyo lo presiona para que se ajuste al 
principio de realidad y le prohíbe que dé curso a tales impulsos. Así resultará una angustia que 
llevará al yo a defenderse. 


La relación estructural formada por el ll, yo y superó. 
La concepción freudiana de la personalidad a menudo se describe ec 
como un iceberg para ilustrar la forma en que gran parte de los 
trabajos de la mente ocurren por debajo de su superficie. Advierta 
que el yo es en parte consciente, en parte inconsciente y en parte 
preconsciente; por otra parte, obtiene conocimiento del mundo 
externo a través de los sentidos. El superyó también opera en los 
tres niveles, Sin embargo, el ello es una estructura totalmente 
inconsciente. 


Fuente: Adaptado de New Introductory Lectures on Psychoanalysis 
de Sigmund Freud, 1933, Nueva York: Carlton House. 


Esquema realizado por Freud en el 
articulo “Nuevas lecciones introductorias 
“al psicoanálisis” (1832). 


PSICOLOGÍA 


Los impulsos reprimidos en el Ello ejercen presión sobre el yo para que éste dé salida a la 


satisfacción respectiva. La presión es experimentada como peligrosa para esta parte de la 
personalidad que está en contacto con la realidad exterior. Los mecanismos de defensa que 
estarán en juego son diversos, pero se revisarán los siguientes: 


Negarse a reconocer una realidad dolorosa o amenazante: hay, a quien se le 
ha dicho que tiene cáncer terminal, cree que sólo tiene una bronquitis. 

| Excluir de la conciencia pensamientos incómodos: Lisa, que fue sorprendida 
L | robando cuando estaba en el bachillerato, no tiene recuerdo del penoso 


acontecimiento. 

Atribuir a otros los propios motivos, sentimientos o deseos reprimidos: 
iba Marilyn es injustamente ignorada para una promoción; ella niega que esté 
Proyecta | enojada por esto, pero está convencida de que su supervisor está enojado. 

ii 1 | con ella. 


Adoptar las caracteristicas de alguien mås para evitar sentirse incompetente; 
>| Anthony, inseguro de su propio atractivo, adopta la vestimenta y los 
>| modales de un maestro popular. 


Regresión © | Volver ala conducta y las defensas infantiles: Enojado porque se rechazó su 
Eoee | plan para reorganizar su división, Bob hace un berrinche. 

Pensar de manera abstracta acerca de problemas estresantes como una 
forma de distanciarse de ellos: Después de saber que no fue invitada a la 
fiesta de disfraces de un compañero, Tina analiza tranquilamente las 
L | maneras en que se forman las pandillas sociales y su función en la 
z | regulación y control de la vida escolar. 

Expresión de ideas y emociones exageradas que son lo opuesto de las 
creencias o sentimientos reprimidos: Michael manifiesta con aspavientos 
que nunca tomaría ventaja de un empleado rival, aunque su conducta indica 
lo contrario. 

Cambiar los motivos reprimidos de un objeto original a un objeto sustituto: 
Enojado con la petición poco razonable del maestro de que rehaga su 
trabajo de fin de cursos, pero temeroso de confrontarlo, Nelson llega a casa 
y le grita a sus compañeros por decirle qué hacer. 

Reorientar los motivos y sentimientos reprimidos en canales socialmente 
más aceptables: Bil, cuyos padres nunca le prestaron atención, se presenta 
| como candidato a un cargo público. 


[MECANISMOS DE DEFENSA | 

De manera ideal, el ello, el yo y el superyó trabajen en armonía, en la que el yo satisface las 
demandas del ello de una manera razonable y moral aprobada por el superyó. Sin embargo, en 
opinión de Freud, cuando el yo es incapaz de controlar los impulsos del ello de manera aceptable 
para el superyó, experimenta ansiedad, manifestada como sentimientos intensos de desasosiego, 
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aprensión o preocupación. Para reducirla incomodidad causada por la ansiedad, el yo recurre al uso 
de una variedad de mecanismos de defensa para impedir que los impulsos inaceptables del ello 
alcancen la conciencia. Aunque Freud creía que esos mecanismos de autoengaño son totalmente 
inconscientes, no todos los psicólogos están de acuerdo. A menudo nos damos cuenta de que 
estamos sacando algo de la mente o engañándonos de alguna manera. Por ejemplo, todos hemos 
estallado en cólera con una persona cuando sabíamos que en realidad estábamos molestos con 
alguien más, Ya sea que los mecanismos de defensa operen de manera consciente o inconsciente, 
proporcionan una forma de afrontar el estrés que, de otra manera, sería insoportable. 

Entre los mecanismos de defensa más comunes tenemos: 


Negación. La negación consiste en rehusarse a reconocer una realidad dolorosa o amenazante, La 
negación es a menudo la primera reacción de una persona que se enfrenta con su muerte 
inminente, Al negar temporalmente la realidad, la persona puede estar mejor preparada para 
evitar emociones que de otra manera serían abrumadoras. 


Represión, El mecanismo más común para borrar de la mente los sentimientos y recuerdos 
dolorosos es la represión: el individuo excluye los pensamientos y sentimientos dolorosos de la 
conciencia sin darse cuenta de que lo está haciendo, Los soldados que pierden el control en el 
campo a menudo borran el recuerdo de las experiencias que los condujeron al colapso, La 
represión indica que la persona está luchando contra impulsos (como la agresión) que están en 
conflicto con los valores. Por ejemplo, a la mayoría de nosotros se nos enseñó en la niñez que la 
violencia y la agresión son malas. Este conflícto entre nuestros sentimientos y valores puede 
generar estrés, y una forma de afrontar de manera defensiva el estrés es reprimir nuestros 
sentimientos y borrar por completo cualquier conciencia de nuestra ira y hostilidad subyacentes. 
La negación y la represión son los mecanismos de defensa más elementales. En la negación 
borramos de la mente situaciones que no podemos afrontar; en la represión borramos impulsos o 
pensamientos inaceptables, Esas estrategias psíquicas forman la base de otras formas defensivas 
de afrontamiento. 


Proyección. Si no es posible negar o reprimir por completo un problema, podemos distorsionar su 
naturaleza de forma que pueda manejarse con más facilidad. Un ejemplo de esto es la proyección, 
que consiste en atribuir a otros nuestros motivos, ideas o sentimientos. En otras palabrás, 
“proyectamos” en-otra persona sentimientos que no queremos reconocer como propios. El 
ejecutivo de una compañía que se siente culpable por la forma en que llegó al poder puede 
proyectar en sus colegas su propia ambición cautiverio en la bóveda de un banco por casi una 
semana pero que al ser liberados defendieron a sus secuestradores. 


Regresión. La gente que sufre estrés severo en ocasiones vuelve a la conducta infantil a través de 
un proceso llamado regresión. ¿Por qué regresa la gente? Algunos psicólogos dicen que es porque 
un adulto no puede resistir el sentimiento de desamparo. Por otro lado, los niños se sienten 
indefensos y dependientes cada día, por lo que tomarse más infantil hace más soportables la 
dependencia o desamparo absolutos. Por ejemplo, los adultos lloran o hacen berrinches cuando. 
sus argumentos fallan y esperan que quienes les rodean reaccionen de manera compasiva, como 
hacían sus padres cuando eran niños. 
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Intolectualización. La intelectualización supone el distanciamiento de los sentimientos acerca de los 
problemas analizándolos de manera lógica y objetiva, casi como si fueran asunto de otra persona. 
Los padres que empiezan a discutir las dificultades de su hijo con un maestro, pero en lugar de 
ello hablan de su filosofía educativa tal vez estén intelectualizando una situación muy molesta. 
Aparentan estar manejando sus problemas, pero no lo están haciendo porque se separan de sus 
emociones perturbadoras. 


Formación reactiva. La formación reactiva se refiere a la expresión de ideas y emociones que son 
exactamente lo opuesto de lo que la persona está pensando o sintiendo en realidad. La 
exageración es la clave de esta conducta. Alguien que elogia desmesuradamente a un rival en 
realidad está ocultando los celos por el éxito de su oponente. La formación reactiva es una forma 
de convencerse inconscientemente de que los motivos propios son puros. Por ejemplo, un padre 
que se siente ambivalente acerca de su paternidad dedica una cantidad desmesurada de tiempo a 
sus hijos en un intento por convencerse de que es un buen padre. 


Desplazamiento. El desplazamiento implica la redirección de los motivos y emociones reprimidas de 
sus objetos originales a objetos sustitutos. La mujer que siempre quiso ser madre se siente 
incompetente cuando se entera de que no puede tener hijos. Como resultado, se apega de manera 
extrema a una mascota o a un sobrino. Quizá el ejemplo más familiar de desplazamiento es la 
persona que debe sonreír y mostrarse de acuerdo con un jefe dificil, pero luego llega a casa y 
“explota” sin razón con sus familiares, 


Sublimación. La sublimación se refiere a convertir los motivos o sentimientos reprimidos en formas 
socialmente más aceptables. Por ejemplo, la agresividad se canaliza mediante la competitividad 
en los negocios o los deportes. Un desco fuerte y persistente de atención se transforma en un 
interés por la actuación o la política. Freud creía que la sublimación no sólo es necesaria sino 
deseable, Las personas que transforman sus pulsiones sexual y agresiva en formas socialmente 
más aceptables sin duda están en una posición mejor, ya que son capaces, al menos en parte, de 
gratificar las pulsiones 


La idea de Adler de que el individuo se esfuerza de manera perpetua por alcanzar la perfección 
estableció las bases para la teoría humanista de la personalidad. 

Carl Rogers Para Rogers, la gente desarrolla su personalidad al servicio de metas positivas. El 
impulso biológico a convertirse en lo que podemos ser recibe el nombre de tendencia a la 
realización. Además de tratar de realizar muestro potencial biológico, intentamos satisfacer 
nuestro sentido consciente de quienes somos, a lo que Rogers llamó tendencia a la 
autorrealización. Una persona con funcionamiento óptimo es alguien cuyo autoconcepto coincide 
estrechamente con sus capacidades innatas. La persona con funcionamiento óptimo general- 
mente fue criada con consideración. positiva incondicional, pues tuvo la experiencia de ser 
valorada por los demás independientemente de sus emociones, actitudes y conductas. A mentido 
los niños crecen recibiendo consideración positiva condicional, es decir, están en contacto con 
padres y otras personas que sólo aceptan y valoran algunos aspectos de su individualidad. Esas 
personas tienden a desviarse de sus capacidades innatas para construir una personalidad más 
acorde con la forma en que son vistas por los demás. 
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Evaluación de las teorías humanistas Las teorías humanistas de la personalidad sufren la falta de 
evidencia científica. Además, se les crítica por adoptar una visión demasiado optimista de la 
naturaleza humana y por promover una visión del yo que fomenta el egocentrismo, Sin embargo, 
la investigación sobre las terapias humanistas, en particular la terapia centrada en el cliente de 
Rogers, ha demostrado que promueve la autoaceptación. 


TEORÍAS DEL APRENDIZAJE COGNOSCHTIVO - SOCIAL | 

Expectativas, autoeficacia y locus de control Las teorías del aprendizaje cognoscitivo social 
consideran que la conducta es el producto de la interacción de cogniciones, aprendizaje y 
experiencias previas y el ambiente inmediato. Albert Bandura sugiere que ciertas expectativas 
internas determinan la forma en que una persona evalúa una situación y que esa evaluación tiene 
un efecto en la conducta de la persona, Las expectativas llevan: a la gente a comportarse de 
acuerdo con estándares de desempeño únicos, que son medidas de excelencia determinadas 
individualmente mediante las cuales juzga su conducta. Quienes tienen éxito para satisfacer sus 
estándares de desempeño internos desarrollan upa actitud que Bandura llamó autoeficacia, El 
locus de control es una expectativa prominente, La gente con un locus de control interno cree que 
puede controlar su destino mediante sus acciones, mientras que la gente con un locus de control 
externo cree que su destino depende del azar y de la conducta de otros. 

Evaluación de las teorías del aprendizaje cognoscitivo-social 

Las teorías del aprendizaje cognoscitivo-social evitan la estrechez de las teorías de los rasgos y 
conductuales, así como la dependencia de estudios de caso y evidencia anecdótica que debilita a las 
tcorías psicodinámica y humanista. Las expectativas y el locus de control pueden probarse 
científicamente y han demostrado ser conceptos útiles para predecir la salud y la depresión. Sin 
embargo, dichas correlaciones no proporcionan evidencia concemiente a las causas de la conducta. 
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¡TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD, 


TRASTORNO PARANOIDE 
Estos pacientes tienen una conducta defensiva; siempre están vigilando, anticipando, y 
preparándose para defenderse del engaño y el menosprecio que esperan o suponen. 
Interpersonalmente, son provocativos, con una actitud desafiante y pendenciera, precipitando 
rabia y frustración en los demás, y buscan motivaciones ocultas en la conducta de los otros. Son 
suspicaces y escépticos, y no confían en los motivos de la gente. Todo ello hace que no puedan 
desarrollar relaciones íntimas con los demás. El estado de ánimo alterna entre la irascibilidad y 
los celos, con poco sentido del humor y bruscas reacciones de enojo. Es un trastorno más común 
entre hombres que mujeres, Los síntomas pueden causar más problemas cuando estas personas se 
relacionan con personas de autoridad, o en relaciones íntimas cuandó alguien intenta formar una 
relación estrecha con el sujeto. No obstante, estos pacientes pueden funcionar relativamente bien 
en general. p 


TRASTORNO ESQUIZOTÍPICO ALOR 
La presentación conductual en este trastorno es aberrante, con hábitos de conducta peculiares, y 
un comportamiento raro, distante y extravagante. Prefieren el aislamiento, y tener pocas 


relaciones u obligaciones interpersonales o papeles sociales. Cognitivamente son autistas, 
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perdidos en sus ensueños, y con un pensamiento mágico, con creencias en supersticiones, 


clarividencia, etc. En términos del estado de ánimo, suelen ser nerviosos en las interacciones 
sociales, agitadas y vigilantes. Una característica típica es que expresan pocas emociones, verbales 
o no verbales, y con frecuencia expresan emociones inapropiadas. Estos elementos son, sin 
embargo, difíciles de evaluar fiablemente dada la vaguedad de su definición. 


TRASTORNO ESQUIZOIDE 

El trastorno de la personalidad Esquizoide fue creado especificamente como un trastorno sin 
relación genética con la esquizofrenia. Esquizotípico está marcado por una forma rara de pensar, 
a veces delirante, en comparación con el TP Esquizoide, que está más marcado por un déficit en 
la capacidad de formar relaciones interpersonales o en una soledad acentuada, Los dos trastornos 
comparten el aislamiento social y el afecto inhibido, aunque las causas del aislamiento puedan 
tener raíces distintas en ambos casos, 

Este trastomo está marcado por comportamiento letárgico, con carencia de vitalidad y 
deficiencias en la espontaneidad y la expresión motora. Interpersonalmente, esas personas se 
mantienen apartadas de los demás, con poco interés por las relaciones humanas, pocas relaciones 
íntimas y poca sensibilidad a las emociones o acciones de otros. La comunicación se descarrila 
fácilmente, perdiéndose la secuencia del pensamiento o el devenir lógico. Expresan poca 
emoción, y son incapaces de experimentar emociones calurosas o intensas. 


TRASTORNO ANTISOCIAL DE LA PERSONALIDAD 

De todos los trastornos de la personalidad, el antisocial es el más conocido y más estudiado 
empíticamente dada la amenaza que esos pacientes suponen para la sociedad por su criminalidad 
y porque, además, es bastante fácil obtener acceso y estudiar a la población de criminales y 
presos. Las personas con este trastorno suelen mostrar un comportamiento impulsivo y 
espontáneo sin pensar o planearlo antes. A veces participan en actividades peligrosas, ilegales, o 
destructivas, Interpersonalmente, son irresponsables, faltando mucho en sus deberes familiares y 
Inborales y a veces pueden ser crueles y agresivos. La forma de pensar está marcada por un 
menosprecio para los valores y moral tradicionales, lo que origina muchas veces un 
comportamiento 


TRASTORNO LÍMITE DE LA PERSONALIDAD 

Su comportamiento está marcado por rápidos cambios de nivel de energía, por ejemplo, estallidos 
emocionales fuertes y repentinos. La inestabilidad es su característica principal; de hecho, el 
origen del término «limite» originalmente aludía a que fluctúan en la frontera de la psicosis y la 
neurosis. En las relaciones interpersonales, esas personas oscilan entre una necesidad de atención 
a un rechazo de relaciones íntimas, todo ello con mucha manipulación (por ejemplo, amenazas de 
suicidio con el objeto de mantener amistades): El estado de ánimo siempre cambia con facilidad 
de la normalidad a la depresión o irascbilidad. Haya veces síntomas y experiencias psicóticas. 


TRASTORNO HISTRIÓNICO N 
Las personas con este trastorno son muy activas. Buscan la estimulación ya que no soportan la 
falta de actividades. Se comportan de un modo teatral, impulsivo, hedonista y muy preocupado 
por su aspecto físico. Con otras personas suelen coquetear y buscar sus alabanzas, atención y 
aprobación, y suelen reaccionar de un modo exagerado y con aspavientos. Evitan pensar 
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profundamente en las cosas, prestando más atención al nivel superficial de las situaciones. 
Expresan sus emociones de una forma dramática y breve, de modo superficial. 


TRASTORNO NARCISISTA. 
Son muy egocéntricos, estas personas se ven distintas a los demás. Son despreciativas y por eso 
no hacen mucho caso a los derechos de otros. Sus relaciones interpersonales son dificiles, ya que 
son poco responsables, demuestran poca emoción y no aprecian a las personas que conocen. 
Además, sus relaciones se suelen basar en el beneficio personal que puedan obtener. Viven mucho 
en un mundo de fantasías de grandiosidad, éxito, belleza y amor, exagerando los hechos, y 
usando mentiras para mantener su autoengaño. En general, demuestran un estado de ánimo 
controlado y optimista, aunque pueden reaccionar con ira cuando su confianza en sí mismos se ve 
amenazada. 


TRASTORNO DE EVITACIÓN 

Estos pacientes tienen una conducta muy cauta, controlada y autoprotectora. Vigilan su ambiente 
en busca de amenazas, y reaccionan desproporcionadamente ante eventos inocuos. 
Interpersonalmente, son nerviosos y desconfiados, manteniéndose a distancia de los demás para 
evitar posibles humillaciones y vergúenza. El estado de ánimo es una mezcla de angustia, tristeza 
y enojo frente al conflicto entre el desco y el miedo de relacionarse con otros, El trastorno está 
marcado, sobre todo, por la timidez. 


TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD POR DEPENDENCIA. 

Básicamente, es un problema de falta de habilidades sociales para relacionarse con otros, cuya 
consecuencia es el aislamiento, la pasividad, y el evitar tomar los papeles sociales de un adulto 
con madurez y responsabilidad. En sus relaciones es sumiso y no expresa sus necesidades sino 
que intenta apaciguar y ser obediente con los demás. Es ingenuo, y no suele expresar sus 
Opiniones, ni defenderlas, sino que es fácilmente persuadido, El estado de ánimo es de timidez y 
tranquilidad, ya que esas personas evitan situaciones de tensión y de conflicto interpersonal. 


TRASTORNO OBSESIVO-COMPULSIVO 

Su comportamiento está marcado por el perfeccionismo y una estructura rígida de la vida, el 
trabajo y las relaciones interpersonales, en los cuales esas personas son corteses y respetuosas 
hasta el extremo. Manifiestan un estado de ánimo tenso, sin sentido del humor, o alegría. 
Contemplan todo desde una perspectiva de reglas, horarios, y jerarquías sociales, y se preocupan 
frente a situaciones nuevas, Tienen tal preocupación por los detalles que pierden la sensación de 
conjunto y les cuesta acabar proyectos. 


TRASTORNO PASIVO-AGRESIVO. 
Esta marcado por la testarudez y la resistencia, este tipo de personalidad hace lo que puede para 
destruir o inhibir el goce y las aspiraciones de los demás. Son dificiles en las relaciones 
interpersonales, alternando un papel social de aquiescencia y dependencia con un papel social de 
asertividad, independencia y desprecio a las autoridades. Son negativistas y pesimistas, con 
desconfianza y cinismo. El estado de ánimo es irritable, impaciente, se siente fácilmente frustrado 
Por otros, y a veces, está marcado por el aislamiento emocional. 
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HUMANA E TI 
Sexualidad es la dimensión humana constituida por una sistematización de factores 
biológicos, fisiológicos, psicológicos, sociales, culturales, religiosos y aún espirituales que que 
componen y definen el comportamiento sexual, permitiendo desarrollar actitudes a través de 
nuestro ser para interactuar en nuestro contexto como hombres o mujeres. 


LOS COMPONENTES DE LA SEXUALIDAD. 
Sexualidad 

Biológico (Sexo) Psicológico (Identidad de Sociocultural (Género) 
Condición anátomo= | | _ Género y Orientación sexual Ea odo aquello que las 
fisiológica que La identidad de Género es sociedades construyen en 
diferencia a hombres y la percepción íntima y torno a la diferencia 
mujeres, El sexo se personal de pertenecer a sexual: roles, actividades, 
designa a partir de tres uno de los sexos. La maneras o formas de 
elementos: los Orientación Sexual es la relacionarse o vincularse, 
cromosomas, las atracción afectiva y erótica modos de expresión de 
gónadas y los genitales. hacia otras personas emociones. etc. 


DESARROLLO PSICOSEXUAL SEGÚN EL PSICOANÁLISIS 

La formación de la personalidad constituye un desarrollo de índole psicosexual y se prolonga hasta 
la adultez preservando tendencias iniciales. El desarrollo psicosexual tiene las siguientes fase 
1. Periodo infantil. Comprende las fases: Oral erótico, anal erótico y fálica erótica. 

2. Periodo de latencia 

3. Periodo genital 

El concepto clave en esta sucesión es el de zona erógena. 

En el siguiente cuadro se reseñan la cronología y características de estos periodos o fases. 


La boca es el medio de incorporación a 
través de la succión 

El morder sustituye a la succión 
“Aprendizaje del uso del sanitario: placer 
zen la evacuación 


Órganos genitales como zona erógena. 
Complejo de Edipo 
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Periodo de z Debilitamiento de impulsos. Principio de 
> 6años-pubenad | Ped 
a Adolescencia | z 
Periodo genital S | Realización de ta sexualidad 
TEORÍA TRIANGULAR DEL AMOR 


Esta teoría según Robert J. Sternberg (1949 - ) está formada por tres componentes: la pasión, el 
compromiso y la intimidad. Estos componentes son interdependientes entre sí. 
A continuación se presenta de manera resumida los tres componentes del amor según Sternberg 


[ELEMENTOS DELAMOR | DESCRIPCIÓN  — 
Es la parte química del amor. Se refiere al interés o deseo fisico — incluso 
Pasión sexual- que se experimenta por otra persona. Esta es la responsable de 


sentir ganas de besar y abrazar al objeto de nuestro afecto. 
| Es el vínculo que desarrollamos cuando compartimos con una persona 


Intimidad pensamientos y sentimientos que no compartimos con nadie más, La 
confianza es un componente esencial de la intimidad. 
“compromiso | Esla promesa o decisión. de seguir al lado de esa persona a pesar de 


los altibajos que pueda haber en la relación. 


A partir de la combinación de estos elementos se puede obtener 7 tipos de amor: 


Combinaciones de Intimidad, Pasión y Compromiso. 
[Cariño xX ` 
Encaprichamiento xX 
Amor Vacio x 
Amor Romántico. X *x 
Amor Sociable Xx x 
Amor Fatuo X X 
Amor Consumado X Xx X 

PERSONALIDAD > EIEII = 


Etimológicamente el término personalidad puede derivar del griego prosopon (máscara teatral), 
del etrusco persum (cabeza o cara!) o del latín personare que designa una unidad substantiva. 
“La personalidad es una organización compleja de cogniciones, emociones y conductas sociales que 
expresan actitudes y le dan coherencia a la existencia de un ser humano. Es un principio de invariancia 
conductual” 


z DIFERENCIA CARACTER. AS 
Es el sello que nos identifica y diferencia | Está determinado por el proceso fisiológico y 
de nuestros semejantes, producto del | factores, genéticos que inciden en las 
aprendizaje social. manifestaciones conductuales. 
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TEORÍAS DE LA PERSONALIDAD. 
La personalidad se explica teniendo en cuenta las ideas principales de los enfoque teóricos 
descriptivos de la personalidad y los enfoques psicológicos teóricos explicativos. 


pl DELA PERSONALIDAD DE ENFOQUE 
Teórico — descriptivo Teorias de rasgos y tipologias 
"Teórico — explicativo Enfoques psicodinámico, cognitivista y humanista 


[TEORIA DE LOS RASGOS DE G. ALLPORT (1897 - 1967) 

Cardinales: son tan | Centrales: estos son los elementos | Secundarios: estos son menos 
penetrantes que casi toda la | básicos que construyen el núcleo | consistentes y tienen: menor 
conducta de un individuo | de la personalidad y que | influencia que los rasgos 
se dicta y dirige mediante | constituyen las formas | centrales y se refieren a gustos, 
ese rasgo cardinal. Ejm | características del individuo para | preferencias, creencias 
alguien que esta consumido | lidiar con el mundo. Ejm una | políticas, reacciones a 
por la avaricia, ambición y | persona honrada, amorosa, | situaciones particulares y 
lujuria. despreocupada, ete. demás. 


DELOS (CH 
Rasgos superficiales: son | Rasgos profundos: son expresivos de una relación de conductas 
expresivos de conductas, | que cavarían conjuntamente, de modo que forman una 
que superficialmente | dimensión de personalidad unitaria e independiente. Para 
pueden aparecer unidas, | descubrir estos rasgos se ha de acudir a los procedimientos 
pero que de hecho no | estadísticos del análisis factorial. Según Cattell hay tres fuentes 
cavarían conjuntamente, | de datos para descubrir estos rasgos profundos: los datos 
ni tienen una raíz, causal | procedentes de la vida, los datos del cuestionario y los datos de 
común, Estos — rasgos | los test objetivos. 

pueden ser descubiertos a | Cartell distingue entre ergios y metaergios o sentimientos: 
través de métodos | Enges: son factores que reflejan las fuerzas de los impulsos 
subjetivos. biológicos innatos. Metaergos: son factores que reflejan pautas 
de conducta determinadas por el ambiente 


TEORÍAS TIPOLÓGICAS 


TIPOLOGÍAS CONSTITUCIONALISTAS. 
Estas teorías ponen especial énfasis en la constitución física o en componentes corporales. Aquí 
encontramos las teorías de Hipócrates — Galeno, Kretschmer y Sheldon. 


TIPOLOGÍA DE HIPÓCRATES (460 - 370) - GALENO (129-216) 

Galeno sostuvo que en el cuerpo humano había cuatro fluidos básicos: sangre, flema, bilis 
amarilla y bilis negra, que al mezclarse producían varios tipos de temperamento, 

Tipos de humores y personalidad según Hipocrates - Galeno 


Tipo galénico | Predominio de | Características de la personalidad 


Sanguineo | Sangre £ £ | Extrovertido, fuerte e intrépido 
Flemático Flema o linfa | Frio, insensible y parsimonioso 
Colérico Bilis amarilla | Irascible 


Melancólico | Bilis negra | Deprimido e infeliz 


HUMANIDADE: 


TIPOLOGÍA DE KRETSCHMER (1888 - 1964) 


CONSTITUCION TEMPERAMENTO 
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aptosómico | Esqulzotimico 


Fisicamente presenta caja torácica plana y alargada; pelvis 
ancha; relieve superficial delgado y tendinoso, con poco 
tejido adiposo; extremidades largas y delgadas, con manos y 
les largos y estrechos; cabeza pequeña y cuello largo y. 
delgado; cara estrecha y ovalada; nariz estrecha y afilada; 
cabello recio. 

Como persona tiende a desconectarse fácilmente de la 
realidad y el aislamiento; es muy susceptible y suspicaz o 
totalmente indiferente y frío; sus impresiones son más de 
orden psíquico que sensorial; exterioriza poco, es callado y 
reservado; su intimidad dificilmente puede ser penetrada; es 
poco influenciable por el ambiente y poco práctico. 


Píenico Ciclotímico 


Su constitución fisica es : caja torácica abombada y corta; 
relieve de formas redondas suaves, con mucho tejido 


| adiposo; extremidades cortas, manos y pies anchos y cortos; 


huesos finos; cabeza redondeada y relativamente grande, 
cuello corto y macizo; cara ancha; cabello flojo y tendencia a 
la calvicie. 

Psicológicamente es sociable, abierto, cordial; su vida está 
condicionada por el estado de ánimo fluctuando entre la 
alegría y la tristeza (ciclo), sin que haya causas externas que 
lo motiven; no tiene lógica fuerte; su capacidad de trabajo 
tiene orientación práctica. 


Fisicamente es de hombros fuertes y anchos; tronco 
trapezoidal con pelvis estrecha; relieve muscular sobre una 
recia armazón ósea; brazos y piernas fuertes, manos y pies 
grandes cara tosca con salientes pronunciados y de forma 
oval alargada; cabello fuerte. 

Con respecto a sus características psíquicas presenta 
predominio del aspecto psicomotor, necesitando mucha 
actividad fisica; son sujetos poco flexibles; persisten 
insistentemente en lo que piensan; su conversación tiende a 
ser monotemática; son pegajosos en el trato social; pueden 
ser apáticos o impulsivos 


Incluye. los casos de anomalías constitucionales como: 
enanismo y gigantismo; los casos extremos de los otros tipos 
y los tipos mixtos imposibles de clasificar. 

Los llama así porque la displasia es una desviación o 
detención del proceso de “plastificación”, es decir, 
adquisición y moldeamiento de la forma física normal. 


A 374 a A 


Team 


TIPOLOGÍA DE SHELDON (1898 - 1977) 


PSICOLOGÍA 


COMPONENTES | empe 
CORPORALES | 


Caracterizado por el predominio del desarrollo visceral; 
gordura; su estrucmura ósea y muscular está poco 
desarrollada y es débil. Desde el punto de vista psíquico se 
inclina hacia la comodidad y sociabilidad; glotonería de 
alimentos, de gente y de afecto; amabilidad indiscriminada. 


“Caracterizado por el predominio de las estructuras corporales: 
huesos, músculos y tejido conjuntivo lo que proporciona un 
aspecto fisico fuerte y resistente; el tronco es largo y 
musculoso; el volumen del tórax es superior al del abdomen; 
la piel es gruesa. Psicológicamente existe en el un afán de 
dominio y deseo de poder; indiferencia ante el dolor; 
insensibilidad psicológica; agresividad competitiva, 


Caracterizado por un organismo demacrado, de músculos 
pobres y huesos delicados; pecho aplastado; extremidades 
largas y delgadas, 

Como persona existe en el la tendencia a encerrarse en sí 
mismo, a disimular y a inhibirse; la huida de la compañía; la 
represión de la expresión corporal; la rigidez de la postura y 
de los movimientos; el control emocional y el ocultamiento 
delos sentimientos. 


TIPOLOGÍAS PSICOLÓGICAS DE JUNG (1875 - 1961) Y ADLER (1870 - 1937) 


Introversión Reflexividad, tendencia a la introspección 
Exroversión | comunicatividad y apertura social 

Tipo psicológico Adleana | Caracteristicas 

Dominante. Tendencia a la agresividad y control 
Erudito Finura, sensibilidad y dependencia 
Evitativo Retraimiento social e introversión 
Socialmente útil Equilibrio emocional e interés social 


Enfoque Psicodinámico de la personalidad 
En este enfoque se incluye la propuesta de Psicoanalítica de Freud (1856 - 1939) 


TEORÍA PSICOANALITICA 


El psicoanálisis puede ser definido como: 

1. Método de investigación de los procesos inconscientes 

2. Técnica psicoterapéutica de desórdenes neuróticos. 

3. Conjunto de conocimientos derivados de la aplicación del método y la técnica, 


ANIDADES. 


Podemos abordar el estudio del psicoanálisis desde dos perspectivas: 


Según esta perspectiva la conducta es expresión de un aparato psíquico 
Topográfica _ | integrado por una proyección mental de la superficie del cuerpo que es el 
Yo, por la profundidad del yo, el Elo, que es ignoto e inconsciente; y por el 
ideal del yo, que es el Supero 
Está representada en la tesis de que la conducta está funcionalmente 
Dinámica determinada por impulsos básicos como el impulso de vida (Eros) y el 
impulso de muerte (Tanatos) 


Asimismo los principios que determinan el comportamiento humano son: 


Principio de tradición hedonista que afirma que 
el comportamiento está orientado a la 
búsqueda de satisfacción y por ende a la 
eliminación o atenuación del dolor o displacer 


Principio que plantea que luego de obtenida 
la satisfacción, sobreviene el ajuste del 
comportamiento a las condiciones del 
entorno. 


El proceso de búsqueda de satisfacción es un proceso primario, mientras que el proceso de ajuste o 
aceptación a las condiciones del contexto sociocultural es el proceso secundario, 


PRIMERA FORMULACIÓN DEL APARTO PSÍQUICO 
Freud formulo por primera vez una teoría de la estructura del aparato psíquico de la mente o la 


personalidad entre 1896 y 1900. En ella lo considero constituido por tres partes: consciente, 
preconsciente e inconsciente. 


[INCONSCIENTE] 
Es una instancia accesible a la | Los contenidos — del 
conciencia por lo tanto | inconsciente no tienen acceso 
diferente al inconsciente, En el | fácil a la consciencia, 
preconsciente encontramos | Son Jos deseos, instintos y 
contenidos de censura y | recuerdos reprimidos por 
contenidos de representación, _ | valoraciones morales. 


La consciencia se asocia con 
el sistema de percepción, 
tanto del mundo intemo 
como externo. Tiene una 
función selectiva y fitra la 
información. 


SEGUNDA FORMULACIÓN DEL APARATO PSÍQUICO (1920) 


Es el núcleo de la personalidad completamente inconsciente, está presente 
en el hombre desde el momento del nacimiento y representa los impulsos 
meuo) psicobiológicos. En él se encuentran: los impulsos y deseos reprimidos. 
Contienen los instintos, por lo que 58 convierte en la fuente máxima de la 
energía psíquica, se desarrolla el “PRINCIPIO DEL PLACER”. El Ello no tiene 
contacto con la realidad funcionando de manera totalmente irracional, 


El Yo es el centro de nuestra vida psíquica y se halla en contacto con la 
realidad “PRINCIPIO DE LA REALIDAD” controlando nuestras percepciones, 
Ejerce dominio en la conducta, impulsos, sentimientos y emociones que 
emitimos. Por ejemplo: yo estuve, yo lloro, yo canto, yo corro, ete. El Yo es 
considerado el administrador de la personalidad, dirige al Ello, pues él 
decide en que momento va a liberar sus impulsos y a satisfacer sus 
necesidades sin riesgo de peligro. El Yo se manifiesta en nuestra 


-| personalidad y carácter. 


„SUPEREGO 
(SUPERYO) 


Contiene los valores ideales y tradicionales que se han ido transmitiendo de 
padres a hijos, basados principalmente en los estímulos: recompensa y 
castigo. El Súper Yo es el ideal que traza el sujeto de sí mismo, buscando la 
perfección, establece las normas sociales, Obedece al PRINCIPIO DEL 
DEBER O PRINCIPIO DE LA PERFECCION 


MECANISMOS DE DEFENSA DEL YO: 


Los impulsos reprimidos en el Ello ejercen presión sobre el yo para que éste dé salida a la 
satisfacción respectiva. La presión es experimentada como peligrosa para esta parte de la 
personalidad que está en contacto con la realidad exterior. Los mecanismos de defensa que 
estarán en juego son diversos, pero se revisarán los siguientes: 


DESCRIPCIÓN eaa 


Expulsar un recuerdo, — idea, 


sentimiento, = deseo peligroso o| Un niño de 5 a 6 años de edad 


amenazante, etc, de la conciencia y 
hacerlo * inconsciente. Con frecuencia 
se utiliza en conjunto con una o más 
defensas diferentes; uno de los 
primeros que utiliza el niño. 


reprime sus deseos incestuosos por el 
padre del sexo opuesto como un 
intento por resolver el complejo de 
Edipo. Olvido motivado 


Elegir un objeto sustituto para la 
expresión de los sentimientos porque 
la persona no puede expresarlos de 
manera directa hacia el objetivo real. 
Se transfieren los propios sentimientos. 
hacia algo bastante inocuo o inocente 
que no cobrará venganza (“patear al 
gato”). 


El enojo en contra el noviota) .se 
expresa sobre la madre, padre, 
hermano o hermana, la frustración 
causada por falta de poder e 
influencia en el trabajo se expresa 
como violencia hacia el cónyuge e 
hijos. „Prejuicio, discriminación. 
Fobias. 


Rehusar a reconocer cientos aspectos 
de la realidad, a percibir algo parque 
es demasiado doloroso, perturbador o 


amenazante 


Rehusar a aceptar que se tiene una 
grave enfermedad o que la relación 
que uno sostiene con alguien “está a 
punto de explotar” o ique se tiene un 


mañana! Componente 
común del duelo. 


ARA A 


“coartada” que conserva la auto imagen 
o la de alguien cercano a uno. Justificar 
las propias acciones o las de otras 
personas para con sí mismo, iy creerlo! 


“ser cruel para ser sincero”, "sólo lo 
| hice por ti”, “lo hice por tu propio 
bien”, “me fue tan mal porque no 
revisé de manera adecuada”. Un 
aspecto de la teoría de la disonancia 


Sentir o pensar de manera consciente 
justo lo opuesto de lo que en realidad 


es socialmente aceptable, sino es 
que deseable. Una de las defensas 
más positivas, constructivas de todas 


| Formación se piensa o siente (a nivel |Esta “expresión” puede ser 
reactiva, | inconsciente); los pensamientos o | “exagerada”, pero ello sólo será obvio 
ob sentimientos conscientes se sienten | para un observador y no para el actor, 
f 1a | como muy reales La neurosis obsesiva compulsiva, por 
, la limpieza compulsiva. 
MECANISMO 
DE DEFENSA DESCRIPCIÓN EJEMPLO 
$ Una forma de desplazamiento donde 
E i it Jugar un deporte para volver a 
BUIN o tena una actividad cui | o iar Jos impulsos agresivos: Hacer 
Subiimación | inaceptable. La idad en general esculturas o cerámica o jardinería, para 


satisfacer (inconscientemente) el deseo 
de jugar con heces. Todas las 
actividades artísticas y culturales. 


La incorporación o introyección de 
un objeto externo (en general otra 
persona) dentro de la propia 
personalidad, hacerlo parte de sí 
mismo. Llegar a pensar, sentir y 
actuar como si fuera esa persona 


Incluye imitación y modelamiento. El 
que un niño pequeño se identifique con 
su padre para evitar la castración 
(identificación con el agresor). 


Desplazar los propios sentimientos y 
características no deseadas hacia 
otra persona; con frecuencia implica 
una inversión del sujeto u objeto de 
los sentimientos 


Sospechar o acusar a alguien de tener 
motivos deshonestos con base en los 
propios motivos, intensiones desho nestas. 
inconscientes). “Te odio” se vuelve “Me 
odias”. Ésta es base de la paranoia, 


Involucrarse en conductas 
características de un periodo 
anterior del desarrollo. En general, 
se regresa al punto de fijación 


Irse a la cama cuando se está molesto, 
llorar, perder los estribos, comer 
cuando se está deprimido, orinarse 
cuando se siente temor extremo. 


Separar los pensamientos 0) 
sentimientos contradictorios en 
comportamientos  festřictamente 
lógicos” de modo quë nà se 
experimente conflicto. “Separar. los: 
pensamientos y emociones que en 
general van juntos. Una forma de 
disociación 


Hablar de una experiencia muy 
traumática, de manera tranquila y 
clinica sin mostrar ninguna emoción (0, 
aun, reise de ella, como en la 
esquizofrenia hebefrénica). 


A a oaa 


TRASTORNOS DELA PERSONALIDAD 
Los trastornos de la personalidad se caracterizan por patrones de percepción, reacción y relación 
que son relativamente fijos, inflexibles y socialmente desadaptados, incluyendo una variedad de 


situaciones. 
TRASTORNO DESCRIPCION 
1] Proyectan sus propios conflictos y hostilidades hacia otros. Son generalmente 
¿| fríos y distantes en sus relaciones. Tienden a encontrar intenciones hostiles y 
e e Lévolas detrás de los actos triviales, inocentes o incluso positivos de otras 
personas y reaccionan con suspicacia a los cambios en las situaciones, 
Son introvertidos, ensimismados y solitarios. Sus vínculos sociales son 
Esquizida | EMocionalmente frios y distantes. A menudo están absortos en sus propios 
pensamientos y sentimientos y son temerosos de la aproximación € intimidad 
| con otros. 
| Buscan de un modo notable llamar la atención y se comportan teatralmente. 
Mistriónlco | Sus maneras de relación social son vivamente expresivas tienen como 
resultado el establecer relaciones con facilidad pero de un modo superficial. 
Poseen un fuerte sentido de superioridad y una creencia exagerada en su 
Narcisista | propio valor o importancia, lo que los psiquiatras llaman “grandiosidad”, Su 


Yo esta sobredimensionado. 


Muestran desprecio e insensibilidad por los derechos y los sentimientos de los 
demás. Explotan a otros para obtener beneficio material o gratificación 
personal De manera general presentan un comportamiento de tipo 
delincuencial. 


Son inestables en la percepción de su propia imagen, humor, comportamiento 
y en sus relaciones interpersonales (que a menudo son tormentosas € 
intensas). 


Transferen las decisiones importantes y las responsabilidades a otros y 
permiten que las necesidades de aquellos de quienes dependen se antepongan 


E a Tas propias: No tienen confianza en sí mismos y manifiestan una intenta 
inseguridad. 
| Son hipersensibles al rechazo y temen comenzar relaciones o alguna otra 
Evitadora | cosa nueva por la posibilidad de rechazo o de decepción. Estas personas 
y tienen un fuerte deseo de recibir afecto y de ser aceptadas. 
Son formales, fiables, ordenados y metódicos pero a menudo no pueden 
pea, + | adaptarse a los cambios. Son cautos y analizan todos los aspectos de un 
problema, lo que dificulta la toma de decisiones 
pasta | Tienen como objetivo encubierto controlar o castigar a otros. El 
vgeva | comportamiento pasivo-agresivo es con frecuencia expresado como demora, 


ineficiencia y malhamōr.. 


AA AA 


o 


La preferencia sexual por personas del sexo opuesto y del mismo sexo se denominan 
Reta... a 


Si una familia educa a sus hijas exclusivamente en la administración de los 
quehaceres del hogar, está formando en ellas el componente de la sexualidad 
denominado 

Rpta. a 


¿Existe una correlación alta entre parafilias y trastornos de la personalidad? 


RR cn ran 


¿El complejo de Edipo puede generar un problema de identidad e inseguridad en la 
personalidad? 
Rota... 


¿El carácter puede moldear el temperamento? 
Rota. A -n 


Qué mecanismo de defensa actúa en una persona que tiene sentimientos religiosos 
muy acentuados y considera que todo lo referente al sexo es pecado y por lo tanto 
negativo 


Alá A —. 


¿Las expresiones de afecto entre personas del mismo sexo pueden ser tipificadas de 
homosexuales? 
pta. AE 


¿Las experiencias infantiles, desde la perspectiva psicoanalítica, repercuten en el 
desarrollo de la personalidad adulta? 
Ri az 


Las personas que infringen las normas sociales con frecuencia, además de tener un 
profundo desprecio hacia ellas, ¿qué trastorno de la personalidad tienen? 
Rota. nn z Bat 


IMA 


10. La sexualidad es una dimensión de la personalidad? 


Ran 


PREGUNTA 1; 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 2: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 3: 


SUSTENTACIÓN: 


Pu —_ o G aea 


Teresa es una madre que se caracteriza por la tendencia alta a la 
exasperación e impulsividad y suele gritarle a sus hijos para que la 


atiendan, demuestra la prevalencia de su 
A) actitud. B) tolerancia. O) carácter. 
D) sentimiento, E) temperamento. 


El temperamento es la estructura heredada, que depende de factores 
biológicos y que corresponde al modo como reaccionamos emocionalmente 
e impulsivamente ante los estímulos. Se clasifica en impulsivo, colérico, 
inquieto, apático, pasivo, inestable, etc. 


Manolito es un niño que en el colegio se mostyraba bastante tímido y 
hjuidizo y desde que práctica artes marciales le ha contribuido en la 
formación de una buena autoestima, confianza en sí mismo y control de 


sus impulsos. Este enunciado resalta el factor de la personalidad. 
A) físico. B) personal ©) social 
D) biológico, E) psicológico 


El factor social de la personalidad viene a ser la forma en que el medio 
social interactúa con el sujeto en el proceso de socialización, permitiendo 
que éste desarrolle habilidades interpersonales e intrapersonales. 


La personalidad es un constructo psicológico que se constituye de dos 
componentes muy importantes que son. el temperamento y el carácter, 
donde este último se caracterizaría por abarcar la alternativa 


A) Pasivo e indiferente B) Leal y honesto Ç) Inquieto y apático 
D) Honesto y valiente E) Impulsivo y colérico. 


El carácter es la disposición conductual que refleja el resultado de la 
influencia de la socialización y educación de la persona. Se califica como 
justo, disciplinado, solidario, responsable, honesto, amable, valiente, ete. 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 5: 


SUSTENTACIÓN: 


| PREGUNTA 6: 


SUSTENTACIÓN: 


Una persona sociable, mås inestable que tende a generalizar, 
correspondería según Kretschmer; a un temperamento yun 
biotipo 5 


A) pícnico —ciclotimico B) Esquizotímico — píenico 
D) ciclotímico - píenico E) píenico—displástico 
Según Kretschmer al temperamento ciclotímico (comunicativo, depresivo, 


vulnerable, bondadoso y alegre) le corresponde un biotipo píenico que es de 
estructura baja, contextura gruesa y tórax redondo. 


Es una característica estable de la personalidad y que describe la tendencia 
a comportarse, sentir y pensar de determinada manera. 


A) Personalidad B) Temperamento C) Rasgo 
D) Carácter E) Inteligencia 


Un rasgo es una caracteristica de la personalidad que una persona tiene 
como una manera estable de comportarse, sentir y pensar, y que indica cuál 
será su forma de reaccionar ante determinada situación. 


Para Allport un rasgo Cardinal resulta ser generales y dominantes que van 
abarcar toda la actividad del sujeto, la cual lo va a identificar como tal. En 
ese sentido correspondería la alternativa i 


A) ser extrovertido 

B) gustar de la lectura 

C) ser un buen padre 

D) poner mucho empeño en su trabajo. 

E) ponerse de mal humor cuando algo no le sale bien 


Los rasgos cardinales son los que subyacen en la mayor parte del accionar 
de una persona, hasta el punto que está presente en prácticamente todos los 
actos del sujeto. Por ejemplo, ser extrovertido se manifiesta en toda la 
conducta un sujeto porque el ser humano se desenvuelve en un medio 


netamente social. E 


AAA E) AA 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 8: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 9: 


PSICOLOGÍA 


¿Cómo llamo Catell a los rasgos que son fáciles de identificar a partit de las 
correlaciones factoriales?. 


AJ Centrales. B) Fuente C) Secundarios 
D) Originales E) Superficiales 


Catell aplicó una gran variedad de medidas de la personalidad a mucha 
gente para identificar rasgos de personalidad clave. Luego empleo el 
método matemático factorial para correlacionar datos, Esas correlaciones 
indicaron que ciertas cualidades tendían a agruparse. Catell llamó rasgos 
superficiales a esos grupos de cualidades porque es sencillo identificarlos a 
partir de las correlaciones. 


Jung concluyo que la energia psíquica tomaba dos direcciones, una dirigida 
hacia el interior y otra hacia el exterior, la cual abarcaría una de las cuatro 
orientaciones como son lo sensorial, lo intuítivo, lo: sentimental y el 
pensamiento determinando así dos tipos de personalidad. _ 


A) Introvertido - Extrovertido, B) Neurótico = psicótico. 
C) Evitativo = dominante 
D) Pienico = Atlético: E) Libidinoso = Destructivo, 


Jung afirmaba que había en las personas una fuerza de vida en abstracto y 
que tomaba diferentes direcciones. Por un lado estaba la dirigida a la 
satisfacción interna del yo, La otra dirección buscaba la satisfacción extema 
del individuo. De acuerdo a estas dos direcciones, Jung concluyó que 
existen dos tipos de humanos diferentes, uno de ellos más interesado en lo 
subjetivo, los introvertidos, y el otro más interesado en lo objetivo, hacia el 
exterior, los extrovertidos, 


Un adulto cree que es incapaz de enfrentarlos problemas difíciles de Ja vida 
diaria porque considera que no posee las habilidades requeridas y se rinde 
ante ellos o los esquiva. ¿Qué fenómeno presenta esta persona según Adler? 


A) Complejo de Edipo B) Neuroticismo 
C) Fuincionamientó no optimo s da 
D) Complejo de Inferioridad E) Desvalorización 


PREGUNTA 10: 


PREGUNTA 11: 


Para Adler el niño es inevitablemente débil cuando se le compara con los 
adultos. Por ello a lo largo del resto de su vida, este se esfuerza por superar 
los sentimientos de inferioridad que crearon esas experiencias tempranas. 
Sin embargo muchas personas se quedan tan fijadas en sus sentimientos de 
inferioridad que se paralizan y desarrollan lo que Adler llamo Complejo de 


Inferioridad. 


Personas que deciden por sí mismas lo que desean hacer y en que quieren 
convertirse. Se aperturan completamente a la experiencia de sus propios 
sentimientos y hacia la de los demás. Esta descripción corresponde según 
Rogers a la persona con 


A) funcionamiento óptimo B) sentimientos de inferioridad 
©) funcionamiento no óptimo. 
D) personalidad neurótica E) actitudes sobresalientes 


Una Persona con funcionamiento óptimo son personas auto dirigidas, 
deciden por sí mismas lo que desean hacer y en que quieren convertirse, 
aun cuando sus elecciones no siempre sean acertadas. Se abren 
completamente a la experiencia: de sus propios sentimientos y sus 
sentimientos hacia los demás. 


E 


Un adolescente entiende bien las tareas que le encargan en su trabajo, 
"diseña siempre las mejores estrategias y las ejecuta según lo planeado. Sus 
jefes siempre están satisfechos con su trabajo. Esta persona evidencia que 
ha logrado, según Bandura 


A) una personalidad con funcionamiento optimo. 
B) cumplir estándares de desempeño 

C) un buen repertorio de conductas. $ 
D) un sentimiento de superioridad 

E) la autocficiencia 


Según Bandura las maneras en que se comporta el sujeto siguen Estándares 
de desempeño, para calificar si la conducta es adecuada. Los que tienen 


Tear 


PREGUNTA 12: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 13: 


'SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 14: 


PSICOLOGÍA 


éxito en la satisfacción de estos estándares desarrollan una actitud llamada 
Autoeficiencia. 


Javier es un muchacho bastante dinámico, conversador y que fácilmente 
con el aplomo que también tiene puede especializarse en relaciones 
públicas ¿Qué tipo psicológico de la personalidad debe tener según Jung? 


A) Introversión. B) Extroversión C) Sociable 


D) Psicoticismo E) Tipo dominante 
Los Extrovertidos tienen un interés activo en la gente y los acontecimientos 
que suceden a su alrededor. Su manera de pensar y sus decisiones se hayan 
influenciados por lo que predomina en el mundo social. Además son muy 
sensibles a lo que las personas sientes y son: hábiles en reconocer los 
sentimientos del otro, 


Antonio es una persona muy meticulosa y organizada, se dedica a corregir 
textos en un diario y tiene como afición construir barcos y aviones de 
miniatura ¿Qué rasgo de personalidad presenta Antonio según Allport? 


A) Cardinal B) Central C) Superficial z 
D) Original E) Secundario 


Rasgos cardinales son los subyacen en la mayor parte del accionar de una 
persona, hasta el punto que está presente en prácticamente todos los actos 
del sujeto. Es el rasgo que domina la conducta de la persona. 


Una persona que alterna estados. de euforia; felicidad y mucha actividad 
con estados de tristeza profunda y, decaimiento del estado de ánimo su 
psiquiatra le ha diagnosticado. 


A) trastorno bipolar a B) fobia 
C) trastomo somatoforme 
D) esquizofrenia E) depresión 


SUSTENTACIÓN: En el trastorno bipolar la persona experimenta episodios de manía y 
depresión que se alternan uno al otro. Un episodio maniaco, una energía sin 
fin reemplaza a fatiga de la depresión; la tristeza y desesperación dan lugar 
a la euforia y a la autoestima elevada. 


PREGUNTA 15; Una compañera del salón dice que sus compañeros son serios, cuando en 
y realidad la seria es ella. Este es un mecanismo de defensa denominado 


C) formación reactiva 
ED represión 


SUSTENTACIÓN: El mecanismo de defensa que opera en la estudiante es la proyección. Este 
mecanismo consiste en desplazar los propios sentimientos y características 
no deseadas hacia otra persona; con frecuencia implica una inversión del 
sujeto u objeto de los sentimientos. 


PREGUNTA 16: Mecanismo de defensa que consiste en que el ego aleja de la conciencia 

> aquellos. contenidos inaceptables para el sujeto desplazándolos al 
inconsciente, impidiendo que estos retomen a la conciencia, como por 
ejemplo el olvido que siempre lo caracteriza a Gerardo = un hombre muy 
serio y responsable - cada vez que tiene una deuda que pagar 


A) Racionalización - B) Proyección C) Formación reactiva ` 
D) Sublimación > E) Represión 


SUSTENTACIÓN: Corresponde al mecanismo de defensa llamado represión. Este mecanismo. 
consiste en expulsar un recuerdo, idea, sentimiento, deseo peligroso o 
amenazante, etc., de la conciencia y hacerlo inconsciente. Con frecuencia 
se utiliza en conjunto con una o más defensas diferentes; uno de los 
primeros que utiliza el niño, 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 18: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 19: 


PSICOLOGÍA 


Ricardo es un joven padre de dos niños, que además de tener dos trabajos 
para mantener a su familia, está terminando sus estudios de Derecho. Él 
siente mucha angustia porque cree que debe cumplir con cada una de sus 
obligaciones. ¿Qué clase de sentimiento relacionado al estrés está 
experimentando? 


A) Presión B) Frustración C) Conflicto. 
D) Dilema E) Depresión 


La Presión es la sensación de que uno debe apresurar, intensificar o cambiar 
de dirección de la conducta o que debe estar a la altura de estándares más 
altos de desempeño. Como en el caso de Ricardo que siente que debe estar a 
la altura de las obligaciones que ha asumido, la presión que siente puede 
llevarlo a experimentar síntomas relacionados al estrés como la angustia. 


Recientemente Juan Luis ha comenzado a presentar síntomas como el 
hablar solo, no poder ordenar sus ideas, decir que alguien le está hablando 
dentro de la cabeza y creer que los demás están conspirando contra él 


Juan Luis puede estar presentando un (a) 

A) trastorno bipolar. B) fobia 

C) trastorno Somatoforme 

D) esquizofrenia. E) depresión 


La esquizofrenia es un trastorno psicótico caracterizado por síntomas como 
delirios, alucinaciones y habla fluida pero desorganizada. Además 
pensamientos desorganizados y conductas extrañas. 


Los padres de Martha son médicos y han querido siempre que su hija siga 
sus pasos. Constantemente le dicen que ella debe seguir Medicina para 
que sea la futura directora de la clínica que poseen. A pesar que Martha. 
tiene un notorio talento para el canto, le dicen que la música es sólo una 
bonita afición. Según Rogers ¿Qué fenómeno se ha producido? 


SUSTENTACIÓN: Rogers señala que la personalidad es determinada por el tipo de trato que 
se ha tenido en la vida. Los que han sido aceptados por lo que son, no por 
lo que otros quieren que sean, han recibido Consideración Positiva 
Incondicional. A otros solo se les proporciono afecto si realizaban 
comportamientos aprobados por los otros. 


SUSTENTACIÓN: El temperamento es la estructura heredada, y sobre la base del 
. temperamento se forma el carácter, En cambio el carácter es el conjunto de 
rasgos aprendidos socialmente y permite controlar el temperamento. 
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1... Si Jaime luego de mucho maltrato fisico y 
verbal generado por sus padres desde 
temprana edad se muestra agresivo y € 
irritable en sus relaciones interpersonales; 
se puede decir que ha sido afectado su: 
A) Vida 


C) Temperamento 
D) Personalidad E) Carácter 


B) Dinámica 


2. Esla clasificación del sexo basada en las 
características físicas de cada individuo, 
que incluyen la distribución de la 
vellosidad, la contextura y tamaño de la 
musculatura, la forma de los huesos de 
la pelvis y la distribución de la grasa 
corporal, entre otros y que en su 
conjunto se denominan caracteres 
sexuales secundarios. 


A) Sexo cromosómico 

B) Sexo gonadal 

©) Sexo hormonales 

D) Sexo Fenotípico 

E) Función y apariencia de los genitales 
exteriores 


3. La sociedad refuerza ciertas conductas 
entre sus integrantes de acuerdo al sexo, 
de modo que, se espera que los niños 
practiquen más la bicicleta que las niñas, 
O que éstas sean más ordenadas que los. 
niños, Lo anterior corresponde a: 


A) rol de género OP 
B) estereotipo de género H 
©) identidad de género 
D) identidad sexual 

E) estilo sexual 
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Se establece por la psicologia 
cognoscitiva que las dimensiones del 
desarrollo humano son la inteligencia, la 
personalidad, la autoestima, la moral y 
los valores, y finalmente la sexualidad, 
siendo verdadero para este último 


A) capacidad para entregar con afecto 
nuestra interioridad al otro 

B) una dimensión de la personalidad en 
el hombre 

C) el encuentro sexual de tipo genital 
entre amantes 

D) diferencias entre varón y mujer 

E) proceso reproductivo humano 


Dentro de la sociedad como popr 
ejemplo la framilia, como la escuela es 
bastante notorio que los conductores de 
los niños se esfuercen por establecer los 
roles correctos para los niños y niñas 
que se forman por la interrelación entre: 


A) representaciones ideales de los 
padres, tomados como "modelos" de 
ambos géneros 

B) representaciones del — niño/niña 
ideal", proveniente del ideal de los 
padres, y de la cultura de lo que 
debe ser un niño/niña. 

C) representaciones del propio 
niño/niña acerca del varón/nena 
"ideal" que ellos quieren ser. 

D) sóloayb 

E) todas corresponden 


El componente de la personalidad que 
presenta una estructura biológica 
heredada, asociada a las reacciones 
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violentas o impulsivas, que es bastante 
notorio en la infancia y niñez pero que 
la cultura como la educación tratan de 
'moldearlo, es 


A) Rasgo 
B) Carácter 

©) Temperamento 
D) Unidad 

E) Tipología 


7. La singularidad de la personalidad 
radica en; 

L el carácter constante y permanente 
de ciertos rasgos a través del tiempo. 

H. la disposición cambiante y evolutiva 
de los rasgos que la constituyen 

HL el carácter integrativo de aspectos 
psicobiosociales de cada persona. 

IV. en el carácter personal y distintivo 
de los rasgos de una persona para 
con otra. 

V. la constitución de contenidos 
inconscientes e impulsos y deseos 


reprimidos. 
Ay V B)IyV 
onym 
D) IL y IV E) sólo IV 


8. Carlos Alberto es un amigo que cuando 
es impedido de alcanzar algunos de sus 
objetivos que se ha proyectado, siempre 
trata de dar todas las posibles 
justificaciones acerca de sus deslices, está 
utilizando el mecanismo de defensa des 


A) negación 
B) sublimación ] 
©) racionalización 

D) represión 

E) conducta reactiva. 


9. Para Freud los impulsos sexuales sirven 
para la conservación de la especie, ¿para 
qué sirven los impulsos del yo? 


A) preservación de la persona, 
integridad sexual 

B) mantenimiento del impulso del yo 
ideal 

C) conservación del deseo sexual, del 
yo personal 

D) distinguir la realidad o mundo ideal 

E) conservación de la persona, 
integridad psicológica 


10. Dentro del aparato psíquico freudiano al 
que protege al yo, de las presiones del 
ello; como funciones inconscientes que 
regulan la estabilidad mental del sujeto 
es 


A) deseos sexuales 

B) mecanismos de defensa 

C) principios de inconscientes 
D) mecanismos de represión 
E) mecanismos de sublimación 


11. ¿En qué etapa se halla el infante que 
deja de succionar y pasa a morder? 


A) oral erótica tardía 
B) anal erótica posterior 
C) anal erótica tardía 
D) anal erótica inicial 
E) oral erótica tanática 


12. carácter se diferencia del 

temperamento fundamentalmente en 

que: 

L No constituye los 
particulares de cada persona 

I. No admite la influencia del medio 
fisico y social. 


rasgos 
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Il. Abarca las tendencias heredadas 
de la personalidad. 

IV. Puede recibir la influencia del 

medio sociocultural manifestando 

Es moldeado por el contexto 

familiar 


Y. 


A) MyV 
B) tyv 

© nym 
D) my 
E) WyV 


César es un joven talentoso en su 
trabajo que siempre uno lo ve muy bien 
acompañado de jóvenes y hermosas 
mejures indistintamente por cierto 
tiempo, desde la prespectiva del 
desarrollo psicosexual se encontraría en 
la fase 


A) enajenados de valoración esquizoide 

B) más complejos ligados a este 
primero 

©) dependientes con predominancia de 
la figura femenina 

D) desafiantes contra la figura de 
autoridad 

E) agresivos contra cualquier hombre 


En el estudio de la personalidad de 

Allport, éste se orientó hacia: 

L. establecer las características que 
permiten que sujetos se asemejen en 
su comportamiento 

I. identificar. rasgos especificos que 
explican la conducta concreta de 
cada persona. N í 

IL profundizar en el análisis dë, 
inconciente ` 

TV. centrar la personalidad en el instinto 
sexual 
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V. determinar los motivos del complejo 


En el Trastomo Paranoide de la 

Personalidad, el paciente: 

L sufre de demencia y alteraciones en 
las capacidades volitivas, 

IL siente. irrealidad y desconexión 
consigo mismo, con su cuerpo. 


HL presenta.. sugestionabilidad y 
facilidad para dejarse influenciar por 
los demás 


IV. presenta delirios y alucinaciones 
visuales. 

V. se muestra suspicaz, preocupación 
por “conspiraciones” sin funda- 
mento y predisposición a los celos 
patológicos. 


ALyIV B)IVyV 
onym 
D) Sólo V E) Sólo 11 


Se ha demostrado que los primeros años 
de vida son decisivos para su 
configuración y estructuración de la 
personalidad, en cuanto a la 
participación de la ecología, familia, 
escuela, comunidad y medidos de 
comunicación. Lo anteriormente 
mencionado resalta la importancia del 
factor en la personalidad: 


A) linguistico 
B) comunicacional 
C) hereditario. 

D) ambiental 

E) biológico 
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17. Una persona que presenta una fijación 
en la fase oral por demasiada 
satisfacción, más adelante puede 
mostrarse como una persona dipsomana 


o tabaquista u 
caracterizándose por ser 


onicofagico, 


A) tímida y manipuladora 
B) seductora 

C) pesimista y hostil 

D) optimista y dependiente 
E) agresiva y destructiva. 


18, El trastorno de personalidad...... se 
caracteriza por: incapacidad y falta de 
deseo por establecer relaciones 
interpersonales, dificultad para 
manifestar sentimientos de afecto o 
ternura, rara vez se casan y les cuesta 
conservar su trabajo: 


A) Antisocial 
B) Histriónico 
C) Narcisista 
D) Esquizoide 
E) Paranoide 


19. Mario suele imaginarse con la chica que 
le gusta del salón de su clase, y esto le 
hace sentir ben aunque sea por un 
momento; en él se está presentando un 
mecanismo llamado proceso: 


A) consciente 
B) libidinoso 

C) secundario 

D) primario 

E) proceso de proyección 


20. Es una de las causas del olvido y puede: 
ser momentáneo, ya que los recuerdos 
pueden aparecer en los sueños: 


PEA 
B) decaimiento de la huella 
C) desuso consciente 
D) represión 

E) regresión 


Genera hipermnesia del a la 
cantidad de información que 
permanecia profunda en el inconsciente 
y que regresa al consciente. Lo anterior 
hace referencia a: 


A) interrogatorio sistemático 
B) regresión 

C) hipnosis: 

D) represión 

E) asociaciones libres 


Robertito se muestra muy cariñoso con 
su único hermano, que acaba de nacer. 
Podemos concluir que el niño presenta 
como mecanismo de defensa la: 


A) proyección 

B) sublimación 

©) negación 

D) conducta reactiva 
E) desplazamiento 


Cuál sería la consecuencia, desde el 
punto de vista conductual, si un sujeto 
actuara siempre bajo el principio del 
placer: 


A) psicoparía 


IB) neurosis 


TO) maniaco 


D) obsesivo 
E) depresivo 
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24. Si observamos en un sujeto conductas 
tales como pasividad, sumisión, 
dependencia y vulnerabilidad en general, 
podemos concluir que ha quedado fijado, 
según el psicoanálisis, en la etapa: 


A) genital B) latencia 
©) fálica 
D) anal E) oral 


25, Para Freud existía una vía férrea a 
través del cual se manifestaban los 
contenidos inconscientes, Los deseos y 
emociones reprimidas se pueden 
proyectar en ellos. Lo dicho 
anteriormente se relaciona con: 


A) actos fallidos 

B) deseos sexuales 

C) imaginaciones sexuales 
D) sueños 

E) actividades lúdicas 


Qué podemos decir con respecto a lo 
que una persona debe ser para 


responder a las exigencias sociales: 
A) yo ideal B) ideal del yo 
©) yo real 

D) yo irreal E) ello ideal 


27. Las personas con trastorno de la 
personalidad antisocial, se caracterizan 
fundamentalmente por: 


A) sobrevalorarse, rehuir aglas 


relaciones sociales y conducta. 


excéntrica. IN 

B) conducta violenta y delincuencial; 
incapacidad de sentir afecto por los 
demás y sentimiento de culpabilidad 
por sus actos. 


¡COLOGÍA 


©) buscar estar solos y sentir afectos 
únicamente por una persona muy 

D) presentar alucinaciones auditivas y 
visuales; así como compulsiones. 

E) pérdida de contacto con la realidad y 
disfunción motriz, 


Relacione adecuadamente: 
A d 

B. Ego 

C. Super yo 

L Principio moral 

IL Principio del placer 
TI. Principio de la realidad 


A) AM- BI- CH 
OAN- BI- CM 
D)AN-BM-CI E) Al- BI- CHI 


B) A-B 11- CL 


Los desajustes afectivos como la 
ansiedad predisponen al individuo a ser 
desconfiado y en ocasiones muy violento 
con los demás y/o consigo mismo ya 
que en ella se tiene 


A) estados de alteración fisiológica 
provocada únicamente por episo- 
dios obsesivos. 

B) los problemas respiratorios ` que 
tienen una etiología psicológica. 

©) la alteración afectiva que viene 
acompañada de alteraciones en la 
percepción como ilusiones y 
alucinaciones. 

D) estado de aprensión, miedo e 
incertidumbre sin fundamento 
a el mismo que se manifiesta 

te taquicardias, temblores, 
PE 

E) las manifestaciones psicóticas de los 

esquizofrénicos. 
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30. 


Un psicólogo evalua a una persona por 
interconsulta con el. psiquiatra y según 
sus conocimientos de psicopatología 


coincide con la presunción diagnosti 
del médico, es decir trastorno paranoide 


ya que presenta: 


A) sufrir de alucinaciones y catatonías. 
B) 


ostrar suspicacia, estado de 


y con delirios de persecuci 
C) presentar fobia social y p 
establece relaciones sociales con 


nadie. 


D) interpretar síntomas peq 
ligeros como signos de graves 
enfermedades. 

E) presentar delusiones y trastorno 
afectivo bipolar 


HUMANIDADES 
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"eeina sobre la importancia de la losa como acid de búsqueda del abr 


asimismo reconocerla como base o fundamento de todas las ciencias. = 
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LECTURA. EL ORIGEN DEL FILOSOFAR 
Julián Marías 
¿Por qué el hombre se pone a filosofar? Contadas veces se ha planteado esta cuestión de un modo 
suficiente, Aristóteles la ha tocado de tal manera, que ha influido decisivamente en todo el 
proceso ulterior de la Filosofía. El comienzo de su Metafísica es una respuesta a ésa pregunta: 
Todos los hombres tienden por naturaleza a saber, 
La razón del deseo de conocer del hombre es, para Aristóteles, nada menos que su naturaleza, Y 
la naturaleza es la substancia de una cosa, aquello en que realmente consiste; por tanto, el 
hombre aparece definido por el saber; es su esencia misma la que mueve al hombre a conocer. Y 
aquí volvemos a encontrar una más clara implicación entre saber y vida, cuyo sentido se irá 
haciendo más diáfano y transparente. 
Pero Aristóteles dice algo más. Un poco más adelante escribe: “Por el asombro comenzaron los 
hombres, ahora y en un principio, a filosofar, asombrándose primero de las cosas extrañas que 
tenían más a mano, y luego, al avanzar así poco a poco, haciéndose cuestión de las cosas más 
graves, tales como los movimientos de la Luna, del Sol y de los astros, y la generación del todo”. 
Tenemos, pues, como raíz más concreta del filosofar, una actitud humana, que es el asombro. El 
hombre... la mayoría de los hombres se extrañan de las cosas cercanas, y luego, de la totalidad 
de cuanto hay. En lugar de moverse entre las cosas, usar de ellas, gozarlas o tenerlas, se ponen 
fuera, extrañados de ellas, y se preguntan con asombro por esas cosas próximas y de todos los 
días, que ahora, por primera vez, aparecen frente a ellos, y por tanto, solas, aisladas de sí mismas 
por la pregunta: "Qué es esto?”, En este momento comienza la Filosofía. 
Es una actitud humana completamente nueva, que se ha llamado teorética, por oposición a la 
actitud mítica.... según afirma Zubiri. El-muevo método humano surge en Grecia un día, por 
primera vez en la historia, y desde entónces hay algo más radicalmente nuevo en el mundo, que 
hace posible la Filosofia. r 
Para el hombre mítico, las cosas son poderes propicios o dañinos, con los que vive, y a los que 
utiliza o rehúye, Es la actitud anterior a Grecia, y la que siguen compartiendo los pueblos donde 
no penetra el genial hallazgo helénico. La conciencia teorética, en cambio, ve cosas en lo que 
antes eran poderes. Es el gran descubrimiento de las cosas, tan profundo, que hoy nos cuesta 
trabajo ver que efectivamente es un descubrimiento pensar que pudiera ser de otro modo. Para 
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que se encuentra en un mundo lleno de poderes o personajes benignos u hostiles, pero no de 
cosas en sentido riguroso. 

En una actitud teorética, el hombre, en lugar de estar entre las cosas, está frente a ellas, aparece 
como extrañado de ellas, y entonces las cosas adquieren por sí solas una significación que antes 
no tenían. Se muestran como algo que existe por sí mismo, aparte del hombre, y que tiene una 
consistencia determinada: unas propiedades, algo suyo y que les es propio. Surgen entonces las 
cosas como realidades que son, que tienen un contenido especial. Y únicamente en este sentido se 
puede hablar de verdad o falsedad. El hombre mítico se mueve fuera de éste ámbito. Sólo como 
algo que es, pueden ser las cosas verdaderas o falsas. La forma más antigua de este despertara las 
cosas en su verdad es el asombro. Y por esto es la raíz de la Filosofía. 

Todo sistema filosófico tiene pretensión de verdad. Por otra parte, es evidente el antagonismo 
entre ellos, que están muy lejos de la coincidencia; pero ese antagonismo no quiere decir, ni 
mucho menos, incompatibilidad total. 

Ningún sistema puede pretender una validez absoluta y exclusiva, porque ninguno agota la 
realidad: en la medida en que cada uno de ellos se afirma como único, es falso. Cada sistema 
filosófico aprehende una porción de la realidad, justamente la que es accesible desde el punto de 
vista o perspectiva, La verdad de un sistema no implica la falsedad de las demás, sino en los 
puntos en que formalmente se contradigan; y la contradicción sólo surge cuando el filósofo 
afirma más de lo que realmente ve; es decir, las visiones son todas verdaderas -se entiende que 
parcialmente verdaderas-, y en principio no se excluyen. 

Pero además, el punto de vista de cada filósofo está condicionado por su situación histórica, y por 
eso cada sistema, si ha de ser fiel a su perspectiva, tiene que incluir todos los anteriores como. 
ingredientes de su propia situación [...] 


El concepto de filosofía no deja de ser algo todavía oscuro para la mayoría de los hombres. Por lo 
general tal concepto evoca ideas muy dispares: desde un saber oscuro y un tanto misterioso, a 
veces impregnado de poesía y únicamente propio de iniciados, hasta un arte de saber vivir 
reflexiva y pausadamente, como cuando decimos que hay que tomarse las cosas con filosofía. 
Para llegar a una noción más clara de lo que sea filosofía, tratemos de- comprender una definición 
de la misma. 

Aunque se han propuesto muchas definiciones vamos a dar una muy general que sirva de base 
para empezar a delimitar lo que es la filosofía y distinguirla de otros posibles modos de 
conocimiento humano, La filosofía podríamos decir que es: Ciencia de la totalidad de las cosas 
que trata de averiguar sus causas últimas, adquirida con la luz de la razón. (Fernández, 2004) 

La palabra filosofía deriva del griego Phylo, amar y sophía, saber, sabiduría, Etimológicamente, 
en una traducción excesivamente convencional, «amor a la sabiduría», donde la palabra, sophía, 
en lugar de ser traducida como »sabiduría», término con connotaciones grandilocuentes, debe 
traducirse como «saber teórico, en palabras de Aristóteles, como «entendimiento y ciencia»; de 
igual manera, philos, el «amigo» o el «amante» de este saber intelectual puede entenderse, a la 
manera de Platón, como aplicado a aquel que desea o está ávido de saber. 
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Se afirma que el término filosofía que alude a la persona, “flósofo”, lo habría usado Heráclito, 
haciendo referencia a aquellos hombres que indagan sobre muchas cosas; y el primero en 
llamarse filósofo, según Diógenes de Laercio (180 - 240: historiador, escritor, biógrafo, poeta, 
filósofo griego e historiador de la filosofía, en su obra “Vida de los filósofos más ilustres”), habría 
sido Pitágoras. 


Se ha considerado que la filosofía surge en Grecia, en las colonias Jonias de Asia Menor, en el 
siglo VI a.C., y hace referencia a la actitud de los primeros pensadores de hacer frente a los 
problemas que les presentaba la naturaleza mediante la reflexión racional. Los griegos fueron 
quienes dejaron de lado las explicaciones conservadoras, tradicionales, acríicas, fundamentadas 
en mitos, para dar paso a una explicación de la naruraleza, la realidad y el hombre, mediante el 
uso exclusivo de la razón. Así, hemos de reconocer que la capacidad de cuestionar racionalmente 
todo cuando nos rodea ha dado orígen al pensamiento. 

A partir de lo anterior es posible sostener que la filosofía ha nacido de la curiosidad que tiene el 
hombre por entender y explicar todo cuanto le rodea. 

El desco de investigar, de conocer el sentido último de todo lo que existe, ha estado presente en 
el hombre a lo largo de la historia. 

Aristóteles en el libro 1 de su Metafísica, lo comenta de la siguiente manera 

“Los hombres, ahora y desde el principio, comenzaron a filosofar al quedarse maravillados ante 
algo, maravillándose en un primer momento ante lo que comúnmente causa extrañeza y, 
después, al progresar poco a poco, sintiéndose perplejos también ante las cosas de mayor 
importancia, por ejemplo, ante las peculiaridades de la luna, y las del sol y los astros, y ante el 
origen del Todo. Ahora bien, el que se siente perplejo y maravillado reconoce que no sabe”, 
(Metafísica libro VID 

La consideración anterior nos permite reconocer que, en cierto sentido, todo hombre es filósofo, 
en tanto que tiene la capacidad innata de asombrarse, de cuestionar, de indagar, de buscar 
respuestas a cuestiones que le desconciertan y ante las cuales no tiene una solución. Así, 
mediante una actitud critica, reflexiva y racional, los pensadores griegos dieron origen a la 
filosofía cuestionando todo aquello que era considerado verdadero, marcando una nueva 
orientación en la búsqueda de respuestas. 

La filosofía puede ser considerada una actividad racional, de reflexión sobre todos aquellos 
aspectos que son considerados fundamentales en distintos ámbitos de la vida humana, 
profundizando hasta los cimientos o bases sobre las cuales se edifica el conocimiento. Dicha 
actividad implica someter a crítica, a través de todos los medios con los que dispone el hombre, 
ciertas creencias, conceptos y presupuestos básicos, En los tiempos modernos se sustentan en las 
tesis del origen griego explicado por tres autores contemporáneos como J, Burnet con su obra “La 
aurora de la filosofía griega” (1915), F.M. Conford con su libro “De la religión a la filosofia” 
(1912), y por J.P. Vernant con “Mito y pensamiento en la Grecia antigua” (1965). 

Es importante reconocer que no es posible establecer una sola definición de filosofia, ya que 
existen tantas concepciones del término como filósofos podemos reconocer a lo largo de la 
historia del pensamiento humano. Lo anterior se debe a que cualquier postura que se asuma para 
definir a la filosofía siempre surge y está determinada dentro de un contexto en específico. Dicho 
contexto está conformado por un conjunto de ideas que reflejan una situación política, histórica, 
cultural, económica y geográfica en donde se generan una serie de problemas que se pretenden 
resolver, Por consiguiente, la existencia de la filosofía no es algo azaroso, ya que intenta 
responder a los problemas que se presentan dentro de una época específica. 
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A continuación, se enlistan algunas definiciones de filosofía presentadas por diferentes filósofos a 
lo largo de la historia 


4 PLATÓN. Define la filosofía como dialéctica, entendida ésta como un proceso que permite al 
intelecto ascender de lo sensible a lo inteligible (topus uranus), es decir a la contemplación 
del ser mismo. 

& ARISTÓTELES, Define la filosofía como la ciencia teórica de los primeros principios y de las 
primeras causas, 

4 HEGEL, Define la filosofia como el saber mismo, es decir el saber absoluto de la realidad. 

4 MARX. Define la filosofía como concepción del mundo que tiene como objetivo no sólo la 
interpretación de la realidad sino su transformación. 

4 DESCARTES, Define la filosofía como saber que averigua sobre los principios de todas las 
ciencias. 

A BERTRAND RUSSELL, Define la filosofía como una forma de saber intermedio entre la teología y 
la ciencia, que nace de una especie de autoafirmación; es decir, como una creencia de que 
nuestros fines guardan una relación importante con los fines del cosmos. 

4. EDMUND HUSSERL. Define a la filosofía como la ciencia de los verdaderos principios, de los 
orígenes, de las raíces de todas las cosas. 


CARACTERÍSTICAS DE LA ACTITUD FILOSÓFICA 


4. UNIVERSAL, Porque la filosofía pretende ser el conocimiento de la totalidad de las cosas. 

4 PROBLEMÁTICA. Siempre está buscando el porqué de las cosas. 

4. REFLEXIVA. Se refiere a la meditación de las personas en su intento de conocer la realidad, 
A ANALÍTICA. Descompone la realidad en partes, para un mejor estudio, 

4. CRÍTICA, Toda afirmación es puesta en tela de juicio. 

4. INCONDICIONAL. No admite ninguna base de antemano. 

& OBJETIVA. Trata de proporcionar datos, tal y conforme se dan los hechos en la realidad. 

4. METÓDICA. Emplea una metodología adecuada, de acuerdo a las necesidades, 

a. SISTEMÁTICA, Ordena y busca coherencia entre las partes. 

4 RADICALO ESENCIAL. Persigue la raíz de todo fundamento. 

4. RACIONAL. Porque la filosofía se desarrolla teniendo como principal instrumento a la razón. 


M 
Si la filosofia es una disciplina que tiene por objeto el! conocimiento de la realidad requiere 
entonces de un método que le permita alcanzarlo, En general, el método se entiende como el 
camino que debe ser recorrido para lograr llegar a una meta; es la forma de proceder. 
racionalmente mediante pasos o etapas para la consecución de un fin determinado. De la misma 
forma en que la filosofía ha sido entendida de muchas maneras a lo largo de su existencia, nunca 
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ha habido un solo método filosófico, sino que se han propuesto una diversidad de ellos para el 
estudio de la realidad. 

A continuación se mencionan algunos de los métodos dentro de las distintas épocas de la historia 
de la filosofía. 


Se le atribuye a Sócrates (470-399 a.C), quien fue uno de los 
filósofos griegos más influyentes de la antigúedad; a pesar de que no 
escribió ninguna obra filosófica, y que lo único que se sabe de sus 
ideas es por los Diálogos de su discípulo Platón, es posible establecer 
con claridad algunos de sus postulados filosóficos, así. como su 
método. Sócrates a lo largo de su vida se enfrentó a los sofistas, 
quienes sostenían posturas relativistas y escépticas y, por tanto, no. 
perseguían la obtención de la verdad absoluta, universal y necesaria, 
sino que dirigían sus enseñanzas hacia la obtención del éxito, y por. 
ello desarrollaron y practicaron técnicas de retórica que tendían más 
hacia la persuasión que hacia la verdad. 

En contraposición, Sócrates dirige su filosofía y sus enseñanzas hacia 
la consecución de la virtud y conocimiento verdadero, que es 
entendido como conocimiento de lo que es el bien. Sócrates utilizará 
como método principal de su filosofía la mayéutica, entendida como el arte de dar a luz o parir 
conocimiento; es por eso que su método, puede ser entendido como un conjunto de 
procedimientos basados en el diálogo para guiar el acceso al saber, esto se pone de manifiesto en 
uno de los diálogos de Platón denominado “Teeteto o de la ciencia”, en donde aparece una idea 
que nos permite entender tal método. Sócrates sostiene: 

“Mi arte de partear tiene las mismas características que el de ellas, pero se diferencia en el hecho 
de que asiste a los hombres y no a las mujeres, y examina las almas de los que dan a luz, pero no 
sus cuerpos. Ahora bien, lo más grande que hay en mi arte es la capacidad que tiene de poner a 
prueba por todos los medios si lo que engendra el pensamiento del joven es algo imaginario y 
falso o fecundo y verdadero”. 

Sólo a través de este ejercicio dialéctico será posible la consecución del verdadero saber, que es el 
conocimiento de nuestro propio interior. La máxima socrática “conócete a ti mismo” se entiende 
mejor desde la mayéutica, pues el interlocutor queda simbolizado por la mujer que está a punto 
de dar a luz y Sócrates simboliza a la partera que con preguntas irá dirigiendo todo el 
alumbramiento. 

Sócrates creó un método con el que se ganó muchos seguidores y también muchos adversarios. 

Su método tiene dos momentos. El primero es la ironía o de la refutación y el segundo la mayéutica o de la 


El propósito fundamental del pensamiento del filósofo francés René Descartes (1596-1650) 
consiste en encontrar una base de principios ciertos e indubitables sobre la cual fundar todo el 
saber humano, Descartes desde su juventud asumió el compromiso de la búsqueda de la verdad, 
es por ello que la cuestión del método adecuado que deberá ser utilizado en toda investigación 
científica y filosófica es de suma imporiancia. Para Descartes el método se entiende de la 
siguiente manera: 
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Ahora bien, entiendo por método, reglas ciertas y fáciles gracias a las cuales el que observe 
exactamente no tomará nunca lo falso por verdadero y llegará, sin gastar inútilmente esfuerzo 
alguno de la mente, sino siempre aumentando gradualmente la ciencia, al verdadero 
conocimiento de todo aquello que sea capaz. Y conviene notar aquí estos dos puntos: no tomar 
nunca lo falso por verdadero y llegar al conocimiento de todas las cosas, 
Es claro, para el autor, que una verdadera fundamentación filosófica consistirá en aplicar el método 
apropiado que permita, por lo menos, alcanzar un primer principio que sirva de punto de partida, y 
esto sólo puede llevarse a cabo mediante la duda metódica, que implica dos momentos: 
1, Debiltar la vieja edificación de las ciencias, puesto que lo importante es ir directamente en 
contra de los principios sobre los que se sostiene todo el conocimiento heredado de la tradición, y 
2, Una vez hecho lo anterior, escudriñar en lo que quede perdurable, sólido y de lo que no se 
pueda dudar, Esta manera de proceder nos permitirá encontrar un primer principio que sea cierto 
e incuestionable, a partir del cual se puedan fundamentar y deducir otros conocimientos que 
también sirvan, a su vez, para derivar otros tantos. 
Es en el Discurso del método en donde aparece de forma completa 
el método que propone y lo hace a través de cuatro principios que 
muestran, a su entender, la manera adecuada en que debe dirigirse 
la razón para obtener conocimientos fiables: 
1. EVIDENCIA: no admitir como verdadera cosa alguna, como no 
supiese con evidencia lo que es. 
2. ANALISIS: cada una de las dificultades que examinare, en cuantas 
partes fuere posíble y en cuantas requiriese su mejor solución 
3. SINTESIS: conducir ordenadamente mis- pensamientos, 
empezando por los objetos más simples y más fáciles de conocer, 
para ir ascendiendo poco a poco, gradualmente, hasta el 
conocimiento de los más compuestos. 
4. REVISION: hacer en todos unos recuentos tan integrales y unas 
revisiones tan generales que llegase a estar seguro de no omitir nada. 
La duda como método, o duda metódica, se relaciona directamente con la primera regla que propone, 
pues es ésta la que le permite debilitar los fundamentos de todo el edificio tradicional del 
sonocimiento; sólo así será posible encontrar una verdad incuestionable a partir de la cual se pueda 
construir un nuevo edificio sobre bases sólidas. 
Sólo después de llevar a cabo tal procedimiento, el nuevo edificio de las ciencias quedará apoyado en 
cimientos firmes que no guarden ningún elemento heredado de la tradición filosófica y que garanticen 
la unidad de las ciencias. 
EI método cartesiano es, pues, una manera de avanzar en la búsqueda dela verdad. Como en las matemáticas, se trata 
de partir de evidencias simples para llegar a lo complejo a través de razonamientos rigurosamente encadenados. 


MÉTODO FENOMENOLÓGICO 

El método fenomenológico es la propuesta del filósofo alemán Edmund Husserl (1859-1938). En 
sentido general y etimológico, la fenomenología es la descripción de lo que aparece a la conciencia, es 
decir, el fenómeno o apariencia. El lema de la fenomenología es volver a las cosas mismas, lo cual 
significa tratar de describir el sentido de las cosas viviéndolas. 

Para Husserl es posible describir el sentido de las cosas en tanto se pueden vivir como fenómenos de 
conciencia. Lo piensa como una tarea de dariicación pora poder llegar a las cosas mismas partiendo 
de la propia subjetividad, en cuanto las cosas se experimentan primeramente como hechos de 
conciencia. No sería una simple descripción empirica o meramente psicológica, sino una descripción de 
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sentido de lo experimentado, porque se funda en los rasgos esenciales 

de lo que aparece a la conciencia. 

Uno de los pasos de este método se conoce con el nombre de reducción 

eídetica y consiste en suspender nuestros juicios o poner entre paréntesis 

nuestra actitud natural; por actitud natural entiende la creencia en la 

realidad del mundo y de todos los prejuicios que intervienen en la 

manera como, comprendemos el mundo, Suspender el juicio significa 

adquirir la capacidad de observar realmente una cosa. El resultado de 

esta reducción fenomenológica es que no queda sino el “residuo 

fenomenológico”, a saber, las vivencias o fenómenos de la conciencia, 

cuya estructura presenta dos aspectos fundamentales: el contenido de 

conciencia, o nóema, y el acto con que se expresa este contenido, nóesis. 

La nóesis se refiere ala vivencia o hecho en sí de la conciencia, mientras 

que el nóema se refiere al sentido o al contenido de la vivencia de la conciencia, a aquello a que se 
refiere, tanto si es real como ideal. 

El método fenomenológico consiste en examinar todos los contenidos de la conciencia, determinar si 
tales contenidos son reales, ideales, imaginarios, etc, suspender la conciencia fenomenológica, de 
manera tal que resulta posible atenerse a lo dado en cuanto a tal y describirlo en su pureza. 


MÉTODO HIERMENEÚTICO 


En términos generales se entiende como el arte de la interpretación 
de un texto; a veces se ha identificado con la exégesis, o con la 
reflexión metodológica sobre la interpretación. Es con el filósofo 
alemán Friedrich Emst Daniel Schleiermacher (1768-1834), con 
quien la hermenéutica comienza a cobrar relevancia filosófica, pues 
aparece como una teoría general de la interpretación y la 
comprensión. La hermenéutica, ` asi — entendida, — es 
fundamentalmente una reconstrucción de la génesis del texto, en la 
cual el intérprete o sujeto que interroga debe identificarse con el 
“autor que escribió en el pasado. A su vez, la interpretación no se 
puede limitar al mero entendimiento de textos, sino que es la 
comprensión de la totalidad. 

La hermenéutica consistia en entender el mensaje que se hubiera dado, de 
una forma clara y buena como el autor, y después mejor que él 
Schleiermacher fue considerado el padre de la hermenéutica moderna ya que presentó la teoría dela comunicación 
entre un emisar yun receptor basado en un contexto social y lingsico común 


MÉTODO DIALÉCTICO 

La dialéctica —del griego dialektikos, (tékhn:), literalmente: técnica 
de la conversación; con igual significado, en latín (ars) dialectica— es 
una rama de la filosofia cuyo ámbito y alcance ha variado 
signifcativamente a lo largo dejin historia Es el método 
propuesto por el filósofo alemán Georg Friedrich Hegel (1770-1831), 
el cual se basa en el supuesto de que tanto la realidad como el 
pensamiento se manifestan según el principio de la dialécica, 
transcurriendo por tres estadios o momentos sucesivos, que 
tradicionalmente se identifican como tesis, antítesis y síntesis. El 
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pensamiento dialéctico sostiene que tanto el pensar como el ser, o bien, el conocimiento y la realidad, 
son movimientos hacia un punto final, que se entiende como el absoluto; éste no es meramente el 
término, sino la totalidad o el conjunto. Para Hegel, lo verdadero es la totalidad; esto es, el ser que se 
completa mediante su evolución. 

En cuanto a la tesis, se define como la posición o simple afirmación de algo, que por necesidad se 
presenta como simple apariencia; la negación o antitesis, por el contrario, supone una oposición a la 
vez que un conflicto. Para Hegel las cosas y el pensamiento son sustancialmente contradicción, puesto 
que el movimiento de la dialéctica nos lleva a la obtención de una visión de conjunto, que se entiende 
como el tercer momento del proceso de mediación, y que según él sería la solución de la contradicción, 
que a la vez acaba en una nueva posición o afirmación de la cosa o del concepto, que se adjudica y a la 
vez supera el punto de partida inicial, con lo que de nuevo puede iniciarse el proceso dialéctico, El 
proceso no es en modo alguno infinito, puesto que ha de acabar con la comprensión total de la 
realidad y del pensamiento, es decir, como un saber completo o absoluto. 

La dialéctica hegellana consta en establecer una “tesis”, su contrario, una “antitesis” y su resolución en una 
“sintesis”. A cada afirmación de alg lo corresponde su respectiva negación y al choque entre ambos, una solución o 
conclusión que posteriormente se comiene en otr tesis, y asi sucesivamente. 


Ante la innumerable lista de problemas que aborda el saber filosófico, es necesario presentar 
algunas disciplinas filosofías a fin de determinar su objeto de estudio y las principales cuestiones 
que se plantean, así como reconocer que los problemas con los que se enfrentan actualmente los 
filósofos al hacer filosofía están planteados desde la antigúedad; esto es, las cuestiones a los que 
nos enfrentamos al reflexionar filosóficamente están presentados como los clásicos problemas que 
han sido el caballito de batalla de la filosofía. 

Entre las disciplinas filosóficas más comunes tenemos: 


ONTOLOGÍA. Onthos = ser, es el estudio del ser en cuanto ser: de la esencia del ser, Analiza por 
ello los principios, categorías generales del ser y las diversas clases de entes. El ente es lo que 
existe en tanto que existe, de tal modo que dicha área está centrada en la característica más 
común de todo cuanto existe: el ser, entendido como “lo que hay”, o “lo que existe”, Asimismo, el 
ser o ente constituye el concepto más genérico de cuantos es posible tener y a la vez el más 
fundamental en la historia del pensamiento occidental. La ontología trata de establecer las 
características esenciales o modos de ser de todo cuanto existe, a partir del análisis de sus 
propiedades y estructuras, por medio de las preguntas que han de orientar la reflexión 
ontológica: ¿qué es necesario para que algo sea o exista?, ¿hay diversas maneras de existir o ser?, 
¿euál es el verdadero ser de las cosas? A partir de dichas interrogantes se trata de establecer qué 
es el ser, cuáles son las cualidades que posee, así como las relaciones que establece. 


GNOSEOLOGÍA. Etimológicamente el término alude al “estudio del conocimiento” y proviene 
de las raíces griegas gne nocimiento y logos: teoría o estudio, así que puede considerarse el 
área de la filosofía que se encarga de estudiar los. problemas relativos al conocimiento. Tales 
problemas han sido planteados tradicionalmente a partir de un estudio crítico para tratar de 
determinar las condiciones de posibilidad del conocimiento en general. Las cuestiones 
problemáticas a las que se ha tratado de dar respuesta están planteadas de la siguiente manera: 
¿Qué es el conocimiento? ¿Qué podemos conocer? ¿Cuáles son los diferentes tipos de 
conocimiento? ¿Cuáles son las condiciones de posibilidad para que se logre un conocimiento? 
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EPISTEMOLOGÍA. El término epistemología proviene del griego episteme: conocimiento o 
ciencia y logos: teoría o estudio, y es la disciplina filosófica ubicada dentro del área de la 
gnoseologia a la que se le atribuye como objeto de estudio el conocimiento científico, es decir, 
aquel tipo de conocimiento que está sujeto a comprobación, ya sea empírica o formal. Por tanto, 
se le atribuye la función de ocuparse de la ciencia y del conocimiento científico. como objeto 
propio de estudio. Algunas cuestiones que interesa revisar a esta disciplina filosófica son: ¿Cuáles 
son las características que se atribuyen al conocimiento cientifico? ¿Cómo se establece la 
objetividad del conocimiento científico? ¿Cómo sabemos que lo que creemos acerca del mundo es 
verdadero?, entre otras. 


AXIOLOGÍA. Esta área filosófica también es conocida como filosofia de los valores (axios: valor y 
logos: estudio o tratado) y guarda una estrecha relación con la ética, ya que los valores sobre los que 
reflexionan están intimamente vinculados al ámbito moral. 

Debido a que es posible considerar que todo acto moral implica siempre una elección entre varias 
posibles acciones, dicha elección siempre está sujeta a una escala de lo que consideramos valioso. 

El valor, entendido como una cualidad que se predica de un ser, tiene algunas características que 
comúnmente se le atribuyen, por ejemplo: polaridad, jerarquización, preferibilidad y trascendencia. 


ÉTICA. Ethos = Costumbre, es la Filosofía de la Moral, estudia los principios, fundamentos y 
lenguaje de las normas morales, la moral. El término moral es entendido como el conjunto de 
normas, costumbres o prácticas que rigen la conducta del hombre en función del bien general, El 
término ética proviene de la palabra griega ethos, que significa lugar habitado por hombres y 
animales, y será entendido como la reflexión racional para tratar de establecer qué se considera 
una conducta buena y en qué se fundamentan los juicios morales. 

Es importante reconocer que existen diferentes tipos de morales, cuyo fundamento se encuentra 
en las costumbres y prácticas concretas de la vida humana. A diferencia de la moral, la ética 
busca realizar un análisis racional de la conducta moral, se orienta hacia la búsqueda de la 
universalidad en los conceptos y principios y, aunque sea posible admitir una gran diversidad de 
sistemas éticos, o maneras concretas de reflexionar sobre la moral, todas éstas exigen una 
fundamentación y crítica; esto es, la ética es una reflexión filosófica sobre un fenómeno concreto 
llamado moralidad. 

Asimismo, debido a que la ética es entendida como la parte de la filosofía que estudia la conducta 
humana buena, la primera cuestión problemática a la que hay que enfrentarse es: ¿qué es la bondad? 
¿Qué es la moral? ¿Qué se entiende por acto moralmente bueno? 

Finalmente, reconocemos en esta disciplina filosófica una función práctica que requiere de una 
actuación (praxis), mientras que involucra diferentes ámbitos de decisión tanto personal como social. 


ESTÉTICA. Aisthanomai = Sentir lo bello, es la Filosofía del arte, estudia la experiencia estética 
y la naturaleza del valor de la belleza, el orden y la armonía, así como el juicio estético, 
fundamentos y categorías del lenguaje del arte. De manera especial estudia las condiciones a 
partir de las cuales se capta lo bello y la creación artística; es decir, tiene por objeto de estudio los 
valores relacionados con la belleza, de igual manera, busca reflexionar sobre las categorías que 
están presentes dentro de la actividad artística. Por ello, es considerada la disciplina teórica que 
incluye el estudio de diversos fenómenos estéticos cuyas interrogantes están planteadas de la 
siguiente manera: ¿Qué es el arte? ¿Qué es lo bello? ¿Cuáles son los criterios para determinar una 
obra de arte? ¿Qué se entiende por fenómeno estético? 
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ANTROPOLOGÍA FILOSÓFICA. El término antropología deriva de las raíces griegas 
"antrhopos” (hombre) y "logos" (estudio, tratado) y que etimológicamente significa estudio o 
tratado del ser humano. En filosofia, la antropologia remite a las distintas teorías o 
interpretaciones que los filósofos han hecho del ser humano, en consonancia con sus posiciones 
filosóficas, Así, hablamos de la antropología de Platón o de Kant para remitimos a sus distintas 
concepciones del ser humano. 


FILOSOFÍA DE LA RELIGIÓN. Estudia los valores propios del ámbito religioso. Esta disciplina 
aborda el fenómeno religioso como realidad humana desde un enfoque racional y objetivo, 
considerando tanto las características definitorias que comprende la naturaleza de la religión, así 
como todas aquellas ciencias que estudian algún aspecto del hecho religioso, como la sociología 
de la religión, psicología de la religión, etcétera. 

De esta forma, es posible considerar que la filosofía de la religión busca establecer una meditación 
racional para otorgar un fundamento filosófico a la creencia religiosa, planteando como punto de 
partida para la reflexión la siguiente cuestión: ¿qué es, finalmente, la religión? 


FILOSOFÍA POLÍTICA. Tiene por objeto de estudio reflexionar sobre gobierno, política, 
autoridad, derechos y los valores relacionados con las formas de gobierno: libertad, justicia, etc., 
para busca establecer los principios o fundamentos que las sustentan, mismos que nos permitan 
tener una perspectiva crítica de la práctica política. Las cuestiones que dirigen la reflexión son por 
ejemplo: ¿qué es la política? ¿Es necesaria la constitución de un gobiemo? ¿Qué hace a un 
gobierno legítimo? ¿Cuáles son los derechos y libertades que debe proteger el estado?, entre 
otras. 


FILOSOFÍA DE LA CULTURA. A partir de esta disciplina se busca explicar el fenómeno de la 
cultura a partir del conjunto de aspectos que la constituyen, por ejemplo: génesis, transformaciones, 
condiciones de crecimiento, decadencia, fases, fines, etc., su objetivo es situarnos críticamente en el 
desarrollo de la vida cultural para poder reconocer los valores que tienen una destacada presencia 
en las formaciones culturales, y desde un contexto global se incluye la reflexión sobre las diversas 
prácticas culturales. 


a. Es un instrumento superior de análisis de la realidad. 

a Permite determinar los alcances y atribuciones del conocimiento humano. 
(Perfeccionamiento de la inteligencia humana). 

& Trata de satisfacer la necesidad de poseer un conocimiento profundo, integral y racional. 

4. Intenta dar una visión general y racional de nuestra existencia, rechazando las actitudes 
irracionales, 

4. Orienta y dirige las acciones humanas en su relación con el mundo: 

4. Es un instrumento de transformación dela realidad y del pensamiento 


FILOSOFÍA 


a TA ACTITUD FILOSÓFICA — 


La actitud filosófica es la disposición humana superior de aceptación o valoración del 
conocimiento. Parte de la propensión natural del hombre por conocer la realidad, con una 
particularidad analítica, crítica, problematizadora, buscando el fundamento de los objetos, 
los hechos y las circunstancias que le rodean, y asumiendo una posición totalizadora. 


[SURGIMIENTO DE J LETI” 
LAACTITUD. INTERPRETACIÓN 
FILOSÓFICA. SITAAT 2369 y 
Ta admiración es propio del filósofo” (Platón, Obra "Teeteto”) 
Pa Empujó a los primeros pensadores a las especulaciones filosóficas” 


(Aristóteles, Obra "La Metafísica). 


diea | sa condición de todo verdadero filosofar yla via de la “certeza” (René 
Ejes Descartes, Obra “Discurso del Método”) 


Tas situaciones hace que se tome el más profundo pensar” ( Karl Jaspers, Obra 
Jin “Introducción a la Filosofía”) 


CARACTERISTICAS PANAS FLOORA GS 


5 F El filósofo estudia la integridad de la realidad y sus 
Eb planteamientos son generales, 


= EI filósofo identifica un problema y analiza su contenido, 
p: tute | estudiando sus elementos. 


LE EI filósofo utiliza el juicio. No admite alguna afirmación sin 
o => | haber reconocido o evaluado su valor o legitimidad. 


El filósofo busca nuevas ideas 
y busca lo diferente. 


Busca alternativas de solución a | E] filósofo plantea solución a los problemas que se presentan 
los problemas. en la naturaleza y la sociedad 


¡ORIGEN Y CONCEPTO DE FILOSOFIA 7! 


El vocablo filosofia es de origen griego que significa literalmente: amar, querer, desear o 
buscar el saber (Amor o amistad ala sabiduría). El origen de la filosofía se remonta 
aproximadamente al siglo VIl af C con la Escuela de Mileto, donde destacan. tres 
pensadores: Tales, Anaximandro y Anaximenes. 

La filosofia surge como el paso del mito al logos, es decir, el paso de la explicación en base a 
los mitos a la explicación en base a argumentos que no apelan a la creencia, sino a la razón 
y ala crítica. 
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Pitágoras | Afán de saber libre y desinteresado. 
pe Dialéctica, entendida ésta como un proceso que permite al intelecto ascender 
S | delo sensible a lo inteligible es decir a la contemplación del bien supremo. 

Aristóteles — | Ciencia teórica de los primeros principios y de las primeras causas, 

San Agustín | Afán de Dios. 

Santo Tomás | Sierva de la teología. 

"Descartes | Estudio de la sabiduría, tanto para conducila vida como para la conservación 
de la salud y la invención de todas las artes. 

Kant ciencia crítica que se pregunta por el alcance del conocimiento humano 

Hegel Saber absoluto de la realidad. 

Mar “Conocimiento para transformar la realidad. 

Búsqueda de la verdad como medida de lo que el hombre debe hacer y como 

| norma para su conducta. 
Husso | Saber intermedio entre filosofia y ciencia. 
Wittgenstein | Instrumento que permite descifrar el lenguaje. 


Distinción entro conocimiento filosófico y conocimiento cientifico 


Racional,- Porque es un conocimiento superior, 
constituido por conceptos, juicios y raciocinios, 
y no simplemente por sensaciones o imágenes, 


Sistemático- Porque es un conocimiento 
ordenado y posee consistencia. 


Objotio.- Porque es un saber de la realidad y 
puede admitir deducciones racionales de 
objetos y hechos que se presentan. 


MNecosaro.: Se fundamenta en principios lógicos, 
se conceptúa como un conocimiento que tiene 
que ser de una manera y no de otra. 


Trscendente- Porque es un conocimiento 
importante, notable y tiene un sentido histórico. 
General- Porque es una concepción del mundo, 
trata de los principios primeros y generales. 


Poseo limitada exactitud- Se basa en 
experiencias personales y sencillas. 


Espontánoo.. No está rigurosamente 
ordenado. 


Inconsistente.- Admite contradicciones. 


Utiitario: Tiene utilidad inmediata y solo |“ 
sirve para la supervivencia. 

Concreto- No es teórico ni abstracto. 
Simple. Se detiene en la fase sensorial y no 


«es complicado ni profundo. No refleja la 
realidad exhaustivamente. 
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2 irene entre Mosa elenela O] 
La Filosofía es una concepción general de | La ciencia es un conocimiento particular porque 
la realidad. toma una parcela o parte de la realidad. 
La Filosofía se fundamenta en la reflexión | La ciencia se fundamente en la experimentación, 
y la crítica. la demostración, la matematización y la 
La Filosofía no busca la precisión y practicidad. 
exactitud. Mientras que la Ciencia busca la precisión y la 


Los Filósofos no siempre lleganauna | exactitud. 
sola conclusión frente a un determinado | Los científicos que siempre están cerca de una 
Tema. sola conclusión. 


DISCIPLINAS FILÓSOFICAS. 
Son especialidades de la Filosofía que se encargan de una problemática de la realidad con su 
propio objeto de estudio. Las más notables son 
LA ONTOLOGIA Es el estudio del ser en cuanto ser: de la esencia del ser. Analiza por 
lonttassso | olor principios, categorias generales del ser y las diversas clases 
entes. 
Llamada también Teoría del Conocimiento, estudía el origen, 
evolución, posibilidad, esencia, elementos y fundamentos del 
conocimiento en general. 
Explica el valor, su esencia o fundamento, clasificación y relación con 
el ser, Se relaciona con el juicio, experiencia o acto valorativo. 
'Denominada Teoría de la Ciencia o Filosofía del Conocimiento 
Científico. Estudia los fundamentos, estructura, métodos, lenguaje y 
funciones de los sistemas científicos. 
Es la Filosofía de la Moral, estudia los principios, fundamentos de los 
juicios morales, 
Es la Filosofía del arte. Estudia la experiencia estética y la 
naturaleza del valor de la belleza, el orden y la armonía, así como el 
juicio estético, fundamentos y categorías del lenguaje del arte. 
Es el estudio filosófico de la naturaleza del hombre en el mundo, 
investiga la esencia humana, su problemática, su puesto en el 
cosmos, y su destino histórico. 


EJERCICIOS DE APLICACIÓN: 


1. En donde reside la utilidad de la filosofía para la ciencia 
Rpta... 


2. ¿Por qué se afirma que la filosofía es la madre de todas las ciencias? 
Man 


3. ¿Cuáles fueron las condiciones que permitieron la aparición de la filosofía? 
Rpta.. a 


4. Cómo se interpreta la frase: La filosofía es un instrumento de transformación de la | 
realidad. 
Rota. 


5. ¿A través del método dialéctico se puede llegar a un conocimiento absoluto de la 
realidad? 
Rpta.. 


6. A su juicio que método filosófico contribuyó principalmente al desarrollo de la 
ciencia 


7. Qué opinión tiene sobre la siguiente afirmación de Wittgenstein: “muchos problemas 
de la filosofía son en realidad problemas del lenguaje” 
Abc 


8. La reflexión filosófica en torno a lo sublime es abordada por. 
Rota... Ez 


9. Cuando Aristóteles sostiene que es amigo de platón pero más amigo de la verdad, a 
que característica de la actitud filosófica se hace referencia 
Rpta. Er n 


10. ¿Todos los hombres por naturaleza son filósofos? Explique su respuesta 
Rpta.... 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 2: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 3: 


SUSTENTACIÓN: 


Se sabe que la actitud es aquella disposición humana para estar a favor o 
en contra de algo, por lo tanto la actitud hacia el cuestionamiento o 
explicación de la realidad, sobre un fundamento racional, se denomina 


A) religiosa B) mítica C) psicológica 
D) filosófica E) social 
La actitud filosófica es una predisposición natural al cuestionamiento y 
hacia la búsqueda de leyes o principios que permitan explicar los 
fundamentos de la realidad sobre la base del pensamiento racional. 


La losofia es... porque examina los errores o insuficiencias de las tesis o 
métodos que se plantean para explicar la realidad. 


A) Objetiva. B) Trascendente C) Problemática 
D) Critica. E) Radical 

La filosofía se caracteriza por ser critica, es decir examina, evalúa, somete a 

prueba las tesis, métodos, principios que son base de teorías referidas 

diferentes aspectos del hombre y de la realidad, este permite hallar 

deficiencias, incongruencias, errores, etc. de tal manera que puedan mejorar 

y ser útil para el desarrollo del conocimiento. 


Cuando la filosofia atiende entre los aspectos diversos del mundo real, 
aquellos cuya naturaleza Van más allá de la realidad material, es decir con, 
una postura metafísica se le vincula a la caracteristica 


A) problemática B) trascendente C) metódica 
D) sistemática E) subjetiva. 


La filosofía tiene pretensiones de saber absoluto o universal porque se lanza 
hacia la búsqueda de los fundamentos de la realidad. De ahí el carácter 
metafisico o trascendente, porque va más allá de las fronteras de lo sensible 
o material. 


'SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 5: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 6: 


SUSTENTACIÓN: 


Jean Piaget cuando propone su teoría Psicogenetica del desarrollo de la 
inteligencia, no es igual que la tesis de Platon acerca de la existencia de los 
dos mundos senosorial como la inteligible, ya que'a diferencia de la 
lencia, la filosofia. t 


A) describe y explica sus objetivos | 
B) es un conjunto de conocimientos sistemáticos 

©) busca la comprensión integral de la realidad 

D) puede contrastar sus conocimientos con la realidad 

E) logra predecir fenómenos basándose en leyes 


A diferencia de la ciencia, la filosofía busca la comprensión integral de la 
realidad porque tiene pretensiones de saber absoluto, es decir de todo aquello 
en cuanto hay o existe, no sólo en el plano fisico sino también metafísico, 


Para Sócrates es moral que todo hombre deba descubrir aquella parte de la | 
verdad que se ubica en su interior, esto explica que la érica se ocupa de la 
problemática teórica sobre 


A) el valor de los objetos de la realidad 
B) las normas jurídicas. 

C) la costumbre 

D) las normas sociales 

E) el valor de las acciones humanas 


La ética es una disciplina filosófica que se ocupa de la problemática que gra 
en torno a la moral. Por ello se ocupa del estudio sobre los principios que 
determinan si una acción es buena o mala. Por tanto, reflexiona sobre el 
valor de las acciones humanas. 


[Ex 


Disciplina filosófica encargada de investigar acerca del conocimiento 
científico en cuanto a su lenguaje, métodos, y sus tesis, es la 


A) Axiología B) Epistemologia C) Gnoseología 
D) Ontologia E) Antropología 


La filosofía de la ciencia es la epistemología porque estudia los fundamentos 
sobre los cuales reposa el conocimiento científico, Esta disciplina filosófica 
problematiza los métodos, principios y verdades de la ciencia. 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 8: 


SUSTENTACIÓN: 


SUSTENTACIÓN: 


Cuando Diógenes de Sinope respondía a todo aquel que lo veía 
alumbrando con una antorcha a plena luz del día que buscaba al hombre, 


es porque su actitud respondia 


A) renunciar a cualquier prejuicio religioso 

B) ser capaz de analizar los cimientos sobre los cuales se asientan todas 
nuestras creencias 

C) sostener una actitud crítica ante cualquier forma de conocimiento real 

D) observar con detalle las sombras del conocimiento 

E) mirar con suspicacia la verdad de las ciencias empíricas. 


La actitud principal de todo filósofo es analizar los cimientos sobre los 
cuales se asientan las creencias humanas, ya que de ellas depende la 
percepción que el hombre tiene sobre el mundo y las teorías o tesis que 
elabora de la realidad. 


E 


Disciplina filosófica que se caracteriza por formular una concepción 
integral de la realidad y de los principios más generales que la rigen: 


A) Metafilosofía B) Ontologia ©) Deontologia 
D) Hermenéutica E) Panfilosofía 


La disciplina filosófica que se caracteriza por la formulación de una 
concepción integral de la realidad y de los principios más generales que la 
rigen es la ontologia. Esta disciplina se orienta hacia la búsqueda de Ja 
esencia, fundamento o ser de la realidad, mundo o cosmos. 


Se sabe que la filosofía es la ciencia interesada en la actitud de búsqueda 
del. saber verdadero, de las primeras y últimas causas de lo existente , 
generándose a si una diversidad de problemas que le interesa a la filosofía 
en consecuencia ¿cuál de los siguientes enunciados correspondería ser un 
problema filosófico? 


A) ¿Cómo puede decirse si algo es una labor social? 
B) Las discusiones de los fujimoristas con el gobierno 
C) El dogmatismo de Cipriano con respecto al opus Del 
D) La dimensión de un triángulo equilátero, 

E) ¿Cómo saber sí algo es o no una obra de arte? 


De todas las alternativas planteadas la que se refiere a un problema 
filosófico es aquella donde se plantea la pregunta si algo es o no es una obra 


A ns $ 


de arte porque se cuestiona sobre la naturaleza de algo. Esa interrogante 
forma parte de la estética. 


Los antiguos griegos del siglo VIL y VI se interesaron sobre la Kinesis de la 
Physis cxigiéndose encontrar una tentativa explicación lógica coherente o 
Arkhe. Es porque la actitud filosófica tiene su raíz en 


A) la conciencia del hombre: 

B) la inverosimilidad de la naturaleza humana 
©) el asombro o admiración 

D) el quehacer filosófico y cultural 

E) las estructuras y superestructuras 


SUSTENTACIÓN: La filosofía según Platón y Aristóteles tiene su origen en el asombro. En 
cierto sentido, todo hombre es filósofo, en tanto que tiene la capacidad 
innata de asombrarse, de cuestionar, de indagar, de buscar respuestas a 
cuestiones que le desconciertan y ante las cuales no tiene una solución. 


PREGUNTA 11: La disciplina filosófica que estudia el origen, posibilidad y naturaleza del 


conocimiento es la 
A) Epistemología B) Gnoseología C) Antropología Filosófica 
D) dia . E) Axiologà s 


SUSTENTACIÓN: La gnoscología aborda el problema del conocimiento en torno a su origen, 
posibilidad y esencia. Asimismo evalúa el criterio de verdad y los 
fundamentos del saber en todas sus dimensiones y clasificaciones. 


PREGUNTA 12: Mónica manifiesta que el regalo que le dio su mamá tiene un gran valor 
por venir de ella, en cambio Soledad considera que es el propio regalo que 
tiene el valor por ser muy caro, estas posturas le interesa a 


A) Epistemología B) Gnoseologia C) Antropología Filosófica 
D) Ética E) Axiología 


SUSTENTACIÓN: La axiología es una rama de la filosofía, que tiene por objeto de estudio la 
naturaleza o esencia de los valores y de los juicios de valor que puede 
realizar un individuo. Por eso, es muy común y frecuente que a la axiología 
se la denomine “filosofía de valores”. 


EE” 


PREGUNTA 13: Al señalar tanto Husserl como Hegel sus sustentos ontológicos en sus 
respectivas tesis es porque ellos tomaron una actitud filosófica 
caracterizada porque. 


A) no presenta una finalidad establecida 

B) su estudio se orienta hacia la raíz, primer fundamento, causa primera 0. 
primer principio de la realidad. 

C) se opone a la adquisición del conocimiento mediante el método 
científico. 

D) no acepta verdades sin fundamento 

E). le preocupa la Jabor racional 


SUSTENTACIÓN: La filosofía es radical porque busca comprender aquello que determina en 
última instancia (fundamentos, esencias, principios, ralz, etc.) cada una de 
las cosas o de la realidad entera. 


PREGUNTA 14: La dignidad humana es el valor fundamental dentro de la ética, pero la 
naturaleza y condición como humana le corresponde a 


A) Gnoseología B) Antropología Filosófica C) Epistemología 
D) Ética. E) Axiología. 


SUSTENTACIÓN: La antropología filosófica es una disciplina filosófica que tiene por objeto el 
estudio del hombre en sí mismo (per se). Aborda al ser humano como 
objeto a la vez que sujeto del conocimiento filosófico. 


PREGUNTA 15: La moral es considerada como el conjunto de normas y reglas'que 
condicionan el comportamiento de los hombres dentro de una sociedad 
para que los conduzcan al bien, mientras que la moralidad: se puede 
definir como el 


A) conjunto de deberes que tiene que cumplir la persona moral 

B) grupo de personas morales 

©) conjunto de juicios morales sometidos a critica 

D) conjunto de acciones humanas orientadas hacía la acción adecuada o. 
inadecuada 

E), clase de acciones morales correctas o incorrectas 


SUSTENTACIÓN: La moralidad es la calidad de los actos humanos en cuya virtud los 
designamos como buenos o malos, como adecuados o inadecuados, Se trata 


AEREA 


Pirri y 


de un término común relativo a la bondad o la maldad de un acto humano, 
sin especificar a cuál de los dos se refiera. 


PREGUNTA 16: ¿Es la obligación o exigencia en realizar lo correcto o adecuado? 1 


A) El mal B) El valor C) El espíritu moral 
D) El deber E) La conducta moral | 


SUSTENTACIÓN: El término deber es utilizado para designar a todo aquello que es considerado 


una obligación y que muchas veces deja de tener que ver con el deseo que una 
persona pueda tener si no que tiene que ver con lo que es considerado 
apropiado a adecuado. Forma parte del ámbito de la ética. 


PREGUNTA 17: — Señale aquel juicio que no presenta un predicado valorativo ya que es | 


producto de una conciencia contemplativa 


A) revisar las tumbas es sacrilego 

B) repartir por igual el dinero es justo. 

©) caminar después de comer es saludable 
D) a la reunión asistió el jefe 

E) el cuadro nuevo es hermosísimo 


SUSTENTACIÓN: El valor es una propiedad que hace estimable algo y se expresa a través de 


juicios y es en el predicado donde se patentiza. En este tipo de juicios 
rerviene la apreciación personal del sujeto. Por tanto no es un juicio de 
valor la expresión “a la reunión asistió el efe”. 


PREGUNTA 18: Desde la perspectiva aristotélica, ¿qué caera naa que la filosofía 


se orienta hacia la contemplación o reflexión de la realidad? 


A) universal B) critica C) problemática 
D) especulativa E) radical 


SUSTENTACIÓN: Originariamente, el sentido de la palabra especulación no era imaginar algo 


sin fundamento sino investigar con sumo cuidado y meticulosidad algo. 
Aristóteles se refiere al conocimiento teórico, contemplativo y especulativo 


AAA G y 


rn 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 20: 


SUSTENTACIÓN: 


como el más grato y el mejor (Metafísica) y a la contemplación como el 


fundamento de la felicidad (Ética a Nicómaco). 


EE persona. para, tener la condiction de ser moral debe de Teunit es 


gemie a embii 1 
conciencia moral, donde esta última se refiere a 


A) una cualidad del amoral pi 

B)“ capacidad de asumir responsabilidad moral 

©). cualidad de la persona moral para discernir entre 16 correcto y lo 
incorrecto. 

D) _virtud de la persona coherente con sus ideales, 

E) facultad de poder elegir una determinada acción moral 


La conciencia moral es un juicio de la razón, que en el momento oportuno, 
impulsa al hombre a hacer el bien y a evitar el mal. Gracias a ella, la 
persona humana percibe la cualidad moral de un acto a realizar o ya 
realizado, permitiéndole asumir la responsabilidad del mismo. 


=a 


Marque (V) o (F) según corresponda: 

A) Para Hegel la filosofía es la búsqueda de lo absoluto, 

B) Husserl es fundador de la 

C), La filosofía es considerada por A 
e priseor pelados Jal pool? 

D) Platón afirmó que la filosofía prepara para la muerte = =" 

E) Aristóteles afirmo que todos los hombres por naturaleza desean saber, 


1 A) VWW 1B) VFFFV Q FWEV 
D) FEW E) WVEVE 


Para Hegel la filosofía se orienta hacia la búsqueda del saber absoluto. 
Husserl es el creador de la fenomenología que es la ciencia de las esencias. 
Aristóteles define a la filosofía como la ciéncia teórica de las primeras 
causas y primeros principios. Platón en el fedon (diálogo platónico) sostiene 
que la filosofía te prepara para la muerte. Finalmente Aristóteles en la 
Metafísica libro I sostiene que todos los hombres desean por naturaleza 
saber, Todas son verdaderas. 


Em 
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1 Una de 


las caracteristicas del 


conocimiento filosófico es ser 

sistemática ya que 

A) responde a problemas asociados al 
mundo. 

B) analiza la realidad y busca su 
explicación racional 


C) requiere de la razón para justificarse 

D) busca las leyes generales que rigen 
la realidad 

E) establece un orden en el cono- 


cimiento de manera jerárquica. 


2 Desde una perspectiva metafisica, se 
afirma que la filosofia es “La ciencia del 


ser en cuanto al ser” 

A) Platón B) Aristóteles 
C) Sócrates 

D) Hegel E) Husserl 


3. Aristóteles en su “Metafísica”, afirmó: 
“Todos los hombres por. naturaleza 
desean saber”. De lo anterior se deduce 
un enfoque 
A) Espiritual B) Ético 

C) Axiológico 

D) Gnoseológico E) Epistemológico 


4. La filosofía no acepta ninguna verdad 
como conocimiento absoluto, sino 
cuestiona todo tipo de saber De lo 
anterior se deduce la caracteristica de la 


filosofia denominada: 
A) Radical B) Ecléctica 

€) Racional 

D) Sistemática E) Problemática 


5. Lo que propone B.F. Skinner con el 
Conductismo en cuanto a sus programas 
de reforzamiento y lo que propone el 
Espíritu Absoluto de Hegel, hay una 
diferencia notable ya que en el primero 
se 


A) basa sólo en la lógica 

B) fundamentado por la razón 

C) contrasta metafisicamente 

D) logra exclusivamente en la 
matemática 

E) reconoce como un saber falible 


6. Afirmar que el conocimiento científico 
permite la solución a muchos problemas 
de la humanidad como por ejemplo la 
tomografia computarizada, celulares 
entre otros , es afirmar su característica 
deser: 


A) selectivo y metódico 
B) creador de tecnologia 
C) limitado y racional 

D) racional y contrastable 
E) sistemático y clasificable 


7. La predisposición hacia el cuestiona- 
miento o explicación de la realidad 
como ¿qué es la verdad?, ¿Por qué de la 
existencia humana?, entre- otros se 
vincularía a la: 


A) Gnoseología 

B) Metafísica 

©) Actitud filosófica 
D) Actitud científica 
E) Actitud ordinaria 
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8. 8. La filosofia como saber que busca los 
principios o causas primeras de la 
realidad es 


A) objetiva B) crítica 
C) problemática 
D) radical E) racional 


9. El estudio del fundamento de aquella 
propiedad que hace estimable a las 
cosas, a la cual se denomina valor; está 
dada por la 


A) Estética B) Epistemologia 
C) Axiología 
D) Lógica E) Retórica 


10. Marque (V) o (F) según corresponda: 

1. Tales de Mileto propone el término 
“Filosofia”. 

IL Pitágoras se autonombró filósofo y no 
sabio. 

Ml. La filosofía es considerada por 
Aristóteles como la ciencia teórica de 
los primeros principios y las primeras 
causas. 

IV. Platón afirmó que la filosofía es la 
ciencia del ser en cuanto al ser. 

V. Aristóteles afirmo que todos los 
hombres por naturaleza desean saber, 


A) vww 
C) FWEV 
D) FEV 


B) VFFFV 
E) WEVE 


11. La función principal del filósofo y del 
cientifico es: 


A) esclarecer los problemas de la 
humanidad 

B) la solución definitiva de un 
problema 
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©) elaborar respuestas que den solución 
parcial a los problemas 

D) comprender con exactitud la esencia 
del hombre 

E) ensayar respuestas a los diversos 
problemas de la humanidad 


Aristóteles (384 — 322 a.C.) contrapuso 
la filosofía al mito; pues, en el mito, 
todavía no se da el logos, es decir, no 


A) se dan razones de lo que se afirma 
B) hay claridad dogmática 

©) es una mentira verdadera 

D) hay correlación lógica 

E) bay simbiosis cultural 


Para Platón y Aristóteles, la filosofía 

surge del; 

1. asombro de la naturaleza 

IL. pensamiento crítico del hombre ante 
el mundo 

HL espíritu conocedor del hombre 

IV. admiración del hombre ame la 
realidad 

V. carácter racional y mitológico del 
hombre 


AL iyu Bmyv 
onym ` 
Diy E) My IV 


La filosofía es crítica porque examina lo 

errores e iñsuficiencias de las (los) 

L actitudes filosóficas 

IL. métodos filosóficos 

IL comprobaciones empíricas de las 
tesis filosóficas 

IV. predicciones filosóficas 

V. tesis filosóficas 


AAA ae G onere rassa 


IS raros $ 


AJLyI Bym 
Qlyv 
Dyv E) MyIV 


15. La tarea del filósofo consiste en aportar 
razones que demuestren sus 
afirmaciones, Lo anterior hace 
referencia a la característica de la 


actitud filosófica llamada 
A) criticar B) argumentar 
©) analizar 
D) rectificar E) cuestionar 
16, No pertenece a uno de los problemas 
que atiende la Ética: 
1 La verdad 1L El ser 
1 El deber 
N. El bien V. La moralidad 
NIY Bnyv 
omyv 
D)ryn E) m, 1vyV 


17. La Epistemología concepto que fue 
utilizado por primera vez, durante el 
siglo XIX, por el filósofo escocés James 
Frederick Ferrier quien acuñó el término 
en su obra titulada Institutos de 
Metafísica, atendería como problemas: 

L.. valor cientifico de la humanidad 

IL. funciones de la ciencia 

XI. la universalidad óntica de la ciencia 
IV. método científico 

V. estructura de la ciencia 


Alyv 
2) my v 
omy 
D)lyn 
E) II, IVyV 


18. 


19. 


filosofa: 

L para satisfacer la necesidad de 

IL con el propósito de explicar la 
realidad de manera racional 

II para adquirir un estatus intelectual 

IV.por llenar un vació en el 
conocimiento 

V. para dar a conocer al mundo que la 
realidad se puede explicar de una 
manera singular 


los motivos por los cuales se 


A) Solo 1 B)IV y V 
O My IV 
D)1,Uy IV EJtyn 


El hombre al contemplar la naturaleza 
se admira ante ella y se cuestiona de lo 
que se le muestra ante él. Aristóteles 
afirma de esta forma, que la filosofía 
nace de (del) 


A) asombro del hombre ante el cosmos 

B) entusiasmo del hombro por conocer 

©) las ganas de saber por saber 

D) la reflexión asistemática de la 
realidad 

E) la contemplación o admiración por 
lo absurdo del mundo 


Marque (V) o (F) según corresponda: 


L Mario Bunge es epistemólogo. 

IL. el conocimiento científico no es 
objetivo ni predictivo. 

IL. la metafisica analiza a la realidad 
más allá de lo físico. 

IV. la filosofia no es especulativa. 

V. Salazar Bondy afirma que la 
filosofia empieza donde la ciencia 
termina. 


AE A A A EE 


O 


A) vww B) VEFFV 
C) VEVEV 
D) FEVW E) VVFVF 


21. ¿Cuál de las siguientes afirmaciones es 
correcta? 


A) todos filosofamos correctamente 

B) los hombres tienen la capacidad para 
filosofar 

C) algunas personas pueden aprender a 
filosofar 


D) los ancianos son conspicuos filósofos 
E) hay que ignorar para reconocer que 
no sabemos. 


22. Define la filosofía como dialéctica, 
entendida ésta como un proceso que 
permite al intelecto ascender de lo 
sensible a lo inteligible es decir a la 
contemplación del bien supremo. 


A) Aristocles 
B) Aristóteles 
©) Aristófanes 
D) Sócrates 
E) Descartes 


a fue el primero en utilizar la 
palabra "filosofar", aunque en la forma 
de verbo, al decir: "conviene que los 
hombres filosofen, es decir, que sepan 
de muchas cosas”. Y de conformidad con 
la tradición, fue.. quien dio a la 
palabra su significado conceptual, al 
llamarse a sí mismo "filósofo". 


A) Protágoras — Heráclito 
B) Tales - Demócrito 

C) Heráclito — Pitágoras 
D) Pitágoras — Aristóteles 
E) Demócrito — tales 


24. eg acacia Y la 
filosofia nace de la admiración y la 
extrañeza; pero, mientras para el 
primero es el saber que, al extrañarse de 
las contradicciones de las apariencias, 
Mega a la visión de lo que 
verdaderamente es, las ideas; para el 
segundo, la función de la filosofía es la 
investigación de las causas y principios 
de las cosas. 


A) Sócrates — Platón 

B) Pitágoras — Platón 

€) Aristóteles = Sócrates 
D) Aristocles — Aristóteles 
E) Platón — Tales 


25. ¿Cuál es la diferencia entre la labor 
filosófica de Augusto Salazar Bondy y la 
Jabor científica de Federico Villarreal? 


A) en filosofía no siempre se acepta la 
verdad de un enunciado. 

B) los científicos no innovan sus 
métodos de verificación 

C) el filósofo. compromete su existencia 
con el ejercicio de su análisis 
racional 

D) Es que la filosofía no ha llegado a 
resultados concretos comparables a 
Jos de las ciencias 

E) la ciencia persigue la verdades el 
filósofo las cuestiona 


26. Marque (V) o (F) según corresponda: 

L Todos los hombres poseen la 
capacidad para filosofar 

IL La actitud filosófica es una forma de 
conocer las cosas 

TIL La filosofía es teosofia 

IV. Es falso que platón sea no filósofo 

V. Sólo dios puede filosofar 


AAA AAA 


A ros $ 


A) WWW 
O VEVIV 
D) FVW 


B) VEFFV 
E) VVEVE 


Relacione: 

a. Aristóteles 

b. Platón 

e, Hegel 

d. Marx 

e. Russell 

1) La filosofía te prepara para la muerte 

2) Ciencia de las primeras causas. 

3) Transforma el mundo 

4) Saber absoluto de la realidad: 

5) Saber intermedio entre filosofía y 
ciencia 


A) 3a, 1b, 5c, 2d, 4e 
B) 5d, 4b, 3a, 2c, 1e 
C) 4b, 2d, Sc, 3e, la 
D) 1b, 2a, Se, 3d, 4c 
E) 3a, Sc, 4d, 1b, 2e 


Según el estagirita la filosofia se dirige a 


A) conocer la realidad. 

B) explicar el comportamiento del 
hombre en torno a sus origenes, 

©) analizar a la ciencia desde una 
postura critica; 

D) conocer las primeras causas del 
cosmos. 


E) analizar las propiedades de los seres. 


29. Para Kant, la trascendencia es la 
capacidad de la razón para acceder a un 
nivel de conocimiento superior de los 
objetos del mundo. Por eso la Filosofia 
es “trascendente” porque: 


A) trata de los entes más allá de su 
naturaleza 

B) analiza los fenómenos 
naturales. 

C) busca el ser de las cosas y sus 
efectos. 

D) se dirige al ser 

E) explica el mundo y al hombre 


sobre- 


30. La filosofía no se enseña, pero la 
flosofía sí. se aprende. Aprender 
filosofía no es aprender lo que dijo 
Fulano o Mengano, por más ilustre que 
sea. Aprender filosofía es aprender a 
filosofar; es aprender a 


A) razonar más allá de lo evidente 

B) analizarlos fenómenos sobrenaturales. 

©) buscar el ser de las cosas y sus 
efectos. 

D) estar frente al mundo en actitud 
cuestionadora 

E) explicar el mundo y sus razones 


Team aprenda 


El origen de la filosofía occidental se da en la antigua Grecia. Los griegos empezaron a filosofar 
hacia el año 600 a.C. Esta época se caracterizaba por profundas transformaciones económicas y 
sociales que llevaron a una crisis de la nobleza y, finalmente, a nuevas formas de Gobierno 
(tiranía, democracia). Coetáneo con estos cambios se da el. paso del mito al logos, es decir, el 
lugar de la interpretación mitológico religiosa del mundo (historias de dioses que narran el 
surgimiento y el transcurso del mundo y de las cosas) es progresivamente ocupado por una 
explicación filosófico-científica, racional del mundo. Sin embargo, este paso tiene lugar muy 
paulatinamente, hasta el extremo de que las influencias mitológicas son todavía apreciables en 
muchos pensadores de la Antigüedad. 
La filosofía antigua se inicia con los presocráticos (aprox. 650-500 a.C.), los filósofos de Mileto 
Tales, Anaximandro), los pitagóricos, los eleatas (Jenófanes, Heráclito, Parménides) y los atomistas 
(Leucipo, Demócrito). En el centro de la filosofia presocrática se encuentra la pregunta por el 
principio fundamental imperante en el mundo y por la sustancia primigenia de la que surgieron el 
mundo y las cosas. El siguiente período clásico (desde aprox. 480-320 a.C) es la época del 
florecimiento más notable, a lo largo del cuál los griegos crearon sus obras más perfectas en el 
ámbito de las artes plásticas (construcción de la Acrópolis bajo el régimen de Pericles; importantes 
escultores: Mirón, Fidias, Policleto), la poesía (época de los máximos representantes de la tragedia 
Ática: Esquilo, Sófocles, Eurípides) y la filosofía (Sócrates, Platón, Aristóteles). 
Atenas se convierte en esta época en el centro de la filosofía y también la nueva forma estatal de 
la polis alcanza aquí su máximo desarrollo. El helenismo (323-aprox. Siglo 1 a.C.) es la época en 
la que surge una cultura híbrida a partir de la recepción de elementos orientales, aunque lo 
griego continua siendo determinante. En esta época los griegos dominan en los territorios hasta el 
Medio Oriente y hasta el norte de la India. Las ciencias y el comercio experimentan un auge 
considerable. Los centros de la cultura son Alejandría y Pérgamo, 
El arte y la arquitectura se caracterizan por la coexistencia de diferentes corrientes estilísticas, La 
literatura y la filosofía se distinguen por el hecho de adoptar una actitud cosmopolita. Surgen 
nuevas escuelas filosóficas (estoicos, epicúreos). 

Fuente: Notas para una “historia de la filosofía”. extractos literales de la obra (original en alemán) historia de 

la filosofia. de dellusy gatzemeler,sertcan, winscher (kónemano, barcelona, 2000) 


ARENA IRA 


La filosofía antigua se inicia con los presocráticos o filósofos naturalistas, continúan Sócrates y los 
sofistas con el periodo antropológico, llega a su máxima expresión con Platón y Aristóteles con el 
periodo de los grandes sistemas filosóficos y culmina con la fusión entre el pensamiento griego y 
romano, este periodo corresponde a la filosofía helénica romana. 


Las ciudades y sus filósofos 
1. Elea: Parménides 1. Abdera: Demócrito; Protágoras. 
2. Crotona: Escuela pitagórica 8. Atenas: Sócrates; Platón 
3. Agrigento: Empédocies 3. Clazomene: Anaxágoras 
4. Leontino: Gorgias 10. Colofón: Jenófanes 
5. Siracusa 11. Éfeso: Heráclito 
6. Estagira: Aristóteles 12. Mileto: Tales; Anaximandro; Anaximenes 


Fuente: www.cibenous.com 


MILETO: CUNA DEL PENSAMIENTO OCCIDENTAL 


Mileto es una pequeña ciudad turca situada un poco más al sur de la isla de Samos, En Mileto, 
alrededor de los siglos VII y VI a.C. tiene lugar el nacimiento de la filosofía. Era la ciudad más 
importante de Jonia. Fue fundada antes del año 1000 por colonizadores que habían tenido que 
abandonar la Grecia continental por falta de recursos. Mileto estaba completamente entregada 
al fructífero comercio que animaba la costa jonia. Esta siruación resulta privilegiada para el 
nacimiento de la filosofía porque: 

1., La actividad comercial favorece el olvido de asuntos religiosos para dedicarse a actividades 
más prácticas y racionales: estudios sobre la naturaleza, astronomía y navegación. En este 
sentido, es importante reseñar que la religión griega carecía de un sacerdocio estable o de 
una doctrina ideológica ortodoxa. 


AAA 
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2. Su situación geográfica facilitaba los contactos con la ciencia babilónica y egipcia., muy 
avanzada en astronomía y matemáticas. 

3. Se produce el ascenso de los comerciantes a clase social dominante alejando el fantasma de 
la tiranía y favoreciendo una vida social y política más participativa. 

4. La prosperidad económica trajo consigo el ocio, elemento esencial en la vida para poder 
dedicarse a la contemplación filosófica. 

El mundo griego anterior al siglo VI a.C. vivía instalado en una actitud mítica ante el mundo. El 

nacimiento de la filosofía supone lo que normalmente se conoce como paso del Mito al Logos, 

de una explicación mítica de la realidad a una explicación racional de la misma. 


La filosofía surge en la ciudad de Mileto alrededor del siglo VI a.C. Mileto era una colonia griega 
situada en la costa occidental de Asia Menor (hoy Turquía), que se había hecho fuerte y poderosa 
gracias al comercio marítimo. Sus barcos llegaban a todas las playas del Mediterráneo, 
remontaban el Mar Negro y transitaban por el Nilo. Los mercaderes milesios habían establecido 
colonias en Egipto y mantenían un activo intercambio comercial y cultural con Mesopotamia y 
con diversos pueblos del cercano Oriente. En este enclave comercial, lugar de cruce de diferentes 
culturas, va a aparecer la filosofía como el esfuerzo del hombre por explicarse la realidad que 
tiene ante sí acudiendo a su sola razón. Ahora bien, antes del nacimiento de la filosofía existía 
entre los griegos un modo de explicación de la realidad basado en relatos religiosos: los llamados 
mitos. La filosofía, por tanto, surgirá desplazando a las explicaciones míticas de carácter religioso 
y sustituyéndolas por explicaciones lógico-racionales de la realidad. Sin embargo, la filosofía 
conserva de los mitos: en primer lugar, el deseo de explicar la realidad, y en segundo lugar, a 
veces incluso la envoltura de la explicación misma, acudiendo a relatos semifantásticos. Así, por 
ejemplo, Platón consideró que los relatos míticos son un modo legítimo de expresar ciertas 
verdades que escapan a una exposición estrictamente racional y que sólo pueden exponerse en 
clave narrativa o mediante variados simbolismos, como el de la “caverna” o el del carro tirado por 
dos caballos, uno blanco y otro negro, exc; también Aristóteles afirma que “el amigo de la 
filosofía lo es en cierta manera de los mitos, porque éstos expresan lo maravilloso que hay en el 
fondo de las cosas”. 


El concepto de physis es muy importante para entender la búsqueda que emprendieron los 

primeros filósofos. Este concepto tiene tres importantes significados: 

a) Como sustrato permanente e invariable del que están hechas las cosas: es la ousía o Sustancia. 

») El primer principio que hace surgir o engendra a partir dé sí mismo todos los seres del 
universo o cosmos: es la causa primera. 

+) Como modo de ser propio de las cosas en cuanto pertenecientes a una clase o especie 
determinada: es la esencia. 

Durante los siglos VI, V y IV a.C,, los llamados filósofos presocráticos o primeros filósofos van a 

tratar de explicar racionalmente qué es la Physis. Y su explicación va a poseer un doble carácter: 

radical y universal. 


ATA RAE 


A weas Y 


4. radical, en cuanto pretende dar con el principio raíz, es decir, primero, de las cosas, con su 
arjé, y con lo que permanece bajo los cambios, con su sustancia; 

4 universal, en cuanto aspira a comprender el principio de todo lo real, del universo o cosmos en 
su totalidad, 


Desde que se estableció que con los presocráticos nacen la filosofía y el pensamiento occidental, 
su importancia no ha dejado de crecer entre nosotros. Han sido presentados como el lugar idóneo 
para cualquier reflexión en profundidad sobre nuestro destino como Cultura Occidental. 

La lectura que Aristóteles hizo de ellos (especialmente en el libro titulado Metafísica) sigue siendo 
hoy nuestro punto de referencia obligado, no tanto porque los leamos actualmente según su 
interpretación, como porque fue Aristóteles quien, comenzando a. historiar la filosofía, decide 
quiénes fueron (y quiénes no fueron) los primeros filósofos. Estrictamente hablando la filosofía 
comienza a tener historia con Platón; los presocráticos pertenecen más bien al momento inicial en 
que se generan unos temas y unos problemas que, articulados en una reflexión organizada, 
alimentarán al pensamiento de la civilización occidental: durante milenios. Ese instante de 
nacimiento de la filosofía sigue siendo, como ya dijera Nietzsche, un enigma. 

Para una mayor comprensión se ha clasificado a los presocráticos en tres: 


MONISTAS! 
Son filósofos del siglo VI a.C. Consideran que una única realidad es la sustancia y principio de 
todos los seres. 


A) LOS JÓNICOS O MILESIOS: nacen en la ciudad de Mileto, situada en la jonia, y de ahí su nombre 
de milesios o jónicos. 


Tales de Mileto (aprox, 624-546 a.C: es el primero de los pensadores presocráticos. Fue, según se 
cuenta, el primero en revelar a los griegos la investigación lógica de la Naturaleza (physis). 
Afirmó que todas las cosas están llenas de dioses (Hilozoísmo); lo cual se puede interpretar ën 
el sentido de que las cosas están vivas porque la physis tiene vida propia, es en realidad un 
gran organismo. 

Sostuvo que el principio (ajé) o sustancia de todas las cosas es el agua (nfdro), la cual está 
dotada de vida y movimiento propio. 

Tales es el primer griego que propone un principio o sustancia natural de las cosas, Sin 
embargo, su explicación mantiene todavía una clara continuidad cultural con los mitos, como 
queda reflejado por el gran parecido que existe entre la concepción de Tales de que todo 
procede del agua y el poema mítico-cosmogónico Enunma Ellis, compuesto en Mesopotamia 
unos 1.500 ó 2.000 años antes de Cristo, en el cual se representa el inicio del Universo como 
un caos acuoso donde se entremezclaban tres clases de agua: la de los ríos, la de los mares y 
la de las nubes. 

Así pues, para Tales todas las cosas están formadas de agua, poseen una naturaleza (physis) 
acuática, 


A A — en i 


Tales de Mileta. 

Fue llevado a esta idea probablemente al observar que el agua 
es alimento de todas las cosas, que hasta lo caliente procede de 
ella y que todo animal vive de la humedad, y aquello de que 
todas las cosas proceden es, evidentemente, el principio de 
todas ellas, Y a causa de esto llegó a acuñar esta opinión de que 
las semillas de todas las cosas poseen una naturaleza húmeda, y 
el agua es el principio de las cosas húmedas 

Aristóteles: Metafísica, L 3 


Anaximandro de Mileto (aprox. 610-545 a.C): confeccionó un mapa de la Tierra; realizó trabajos 
para determinar Ja distancia y el tamaño de las estrellas; afirmó que la Tierra es esférica y 
ocupa el centro del mundo. 

Sostuvo que el principio (arj) o sustancia de las cosas no puede ser ninguna realidad material 
concreta, y de ahí que lo denominara ápeiron, es decir, lo indeterminado, lo indefinido, a 
partir del cual se fue formando el Universo mediante un proceso ordenado y necesario de 
equilibrio cósmico: un proceso de Justicia (die) universal. El más antiguo texto de filosofía 
que se conoce es la siguiente frase de Anaximandro: “De donde las cosas tienen origen, hacía 
allí tiene lugar también su perecer, según la necesidad; pues dan justicia y dan pago unas a otras 
de la injusticia según el orden del tiempo”. 

Anaximandro es el primero en proponer como principio sustancial de las cosas no algo 
concreto y material, observable con los sentidos, sino una abstracción sólo pensable: el ápelron. 
Además, formula la idea de que existe una necesidad en el acontecer universal. 


Anaximandro de Mileto 
El ápeiron.... donde tuvo su origen, allí es preciso que retorne en 
su caída, de acuerdo con las determinaciones del destino. Las cosas 
deben pagar unas a otro castigo y otra pena según sentencia del 
tiempo. 


Anaximenes de Mileto (aprox. 585-524 a.C.) afirmó que el principio (arj6) o sustacia de todo lo que 
existe es el aire, del cual proceden todos los seres mediante dos procesos naturales: uno de 
rarefacción, que produce los seres más ligeros, y otro de condensación, que produce los más 
pesados. A partir del aire y por rarefacción se produce el fuego, y por progresiva condensación 
primero las nubes, de éstas el agua, del agua la tierra y de la tierra las piedras. 
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De Anaximenes es la siguiente frase: “Como nuestra alma (ps), siendo aire, nos rige, también 
soplo y aire envuelve al mundo todo”. Esta frase viene a decir que de igual modo que el aliento 
es lo que anima al hombre y lo mantiene vivo, un aliento/un aire es el principio (aré) que 
anima y da vida al Universo. 


El aire se diferencia en distintas substancias en virtud de la 
rarefacción y la condensación. Por la rarefacción se convierte en 
fuego; en cambio, condensándose, se transforma en viento; después 
en nube, y, aún más condensado, en agua, en tierra, más tarde, y de 
ahí finalmente en piedra, y el resto de los seres surgen de estas 
sustancias. 


B) LOS PITAGÓRICOS: escuela fundada por Pitágoras en el sur de Italia. 

Pitágoras de Samos (aprox. 572 - 496 a.C): nació en la isla de samos, pero hubo de huir de allí bajo 
Ja tiranía de Polícrates, instalándose en Crotona (Italia) donde fundó la escuela pitagórica. 
Los pitagóricos fueron una escuela a la vez cientifica y religiosa. Como científicos observaron 
que muchas propiedades de los seres pueden formularse matemáticamente; por ello afirmaron 
que los números (arithmós) son el principio (arj6) o sustancia de todas las cosas. Un fragmento 
que nos ha llegado de la escuela pitagórica dice: “Y todas las cosas que se conocen contienen un 
número, pues sin él nada sería pensado ni conocido”. Concibieron los números espacialmente, 
es decir, identificaron el tuno” aritmético con el “punto” geométrico; de manera que la línea 
sería el producto de la unión de dos “unos” la superficie estaría producida por tres 'unos', y el 
volumen por cuatro ‘unos’. 

1 2 3 4 

I 

De este modo, las cosas resultan ser diferentes agregados de unidades-puntos. 

Como escuela religiosa, los pitagóricos profesaban: 

4 la creencia en que el alma (psijé) es de origen divino e inmortal, tiene sucesivas 
reencamaciones y puede ser purificada por el conocimiento; 

4 un sistema de vida ascético basado en principios morales estrictos, cuyo objetivo era 
también la purificación (catarsis) del alma; tal purificación pérsigue que el alma alcance 
una armonía interior capaz de integrarle en la armonía cósmica y evitarle el doloroso ciclo 
de las reencarnaciones. 

Por otra parte, los pitagóricos admitieron la existencia del no-ser, del vacío, que identificaron 

con el ‘cero’ matemático. Asimismo, su cosmología afirmaba que el Universo era el producto 

de una armonía matemática y que el movimiento de las estrellas produce una música perfecta 
que no oímos por estar acostumbrados a ella desde nuestro nacimiento. 


Para los pitagóricos los números tenían grosor (los representaban mediante piedrecitas): el 
número Uno es un punto, el Dos una recta, el Tres un plano y el Cuatro un sólido. 


Los Pltagóricos 

“En tiempos de estos filósofos y antes que ellos, los llamados pitagóricos fueron los primeros 
que, dedicados a las matemáticas, impulsaron esta ciencia. Absorbidos por los estudios de la 
matemática llegaron a creer que los principios de los números eran los principios de todos los 
seres. Y esto por las siguientes razones: porque los números son anteriores a los seres por su 
naturaleza; porque en los números parecía haber más puntos de semejanza que en el fuego, la 
tierra y el agua, respecto de la existencia de los seres y de las cosas que están en formación -y 
así les parecía una simple combinación de números la justicia, el alma y la inteligencia, las 
circunstancias temporales de las cosas, etc; en fin, porque en los números veían las 
combinaciones y explicaciones de la música y los fenómenos musicales”. 

ARISTÓTELES, Metafísica 


C) LOSELEÁNCOS: escuela surgida en Elea, ciudad del sur de Italia. 


Parménides de Elea (aprox. 540-470 a. C.): con él nace en occidente la ontología (discurso lógico 
acerca del ente, es decir, acerca de lo que es/existe). 

Se conservan de Parménides, gracias a Simplicio, fragmentos extensos de un poema 
construido en hexámerros que consta de un “Proemio” y dos partes: “La Vía de la Verdad” y 
“La Vía de la Opinión”. El “Proemio”, que guarda alguna similitud con la Teogonía de Hesíodo, 
consiste en una invocación a las Musas, la descripción de un viaje a la morada de la Diosa y el 
encuentro con ésta, quien le anuncia su voluntad de hacerle alguna revelación. La primera de 
las revelaciones de la diosa consiste en la indicación de la existencia de dos vías o caminos de 
conocimiento, y la necesidad de elegir uno de ellos: el de la Verdad y el de la Opinión. En la 
primera parte (a que habla de la vía de la verdad) se recoge su célebre discurso sobre el Ser 
(to ón), del que se ha escrito: “ofrece una ejercitación sin precedentes de la deducción lógica: 
partiendo de la premisa est (existe) llega Parménides, mediante el solo uso de la rasón y sin la 
ayuda de los sentidos, a deducir todo lo que podemos conocer sobre el Ser, acabando por negarle a 
los sentidos validez alguna o realidad a lo que ellos pueden percibir”. En la segunda parte (la que 
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is 


contiene la vía de la opinión), Parménides pasa de “las cosas pensables a las sensibles” y los 
fragmentos que conservamos permiten suponer que era un compendio de cosmología de la 
época, 


“Te diré - escucha con atención mi palabra - cuáles 
son las únicas vías de investigación que podemos 
pensar; una: que el ser es y que no es posible que 
no sea; es el camino de la persuasión (acompaña, 
en efecto, a la verdad); otra: que el no ser no es y 
que es necesariamente no ser. Te mostraré que 
este sendero es por completo inescrutable; en 
efecto, no puedes pensar lo que no es porque es 
inaccesible ni lo mostrarás. Pues lo mismo es el 
pensar y el ser” (Fr. 2-3): 


La Vía de la Verdad tiene como punto de partida 
E una exigencia lógica de muestro pensamiento; el 
principio de identidad, formulado de la siguiente manera: 


Elsorosyelnosernoes. 
Este principio, que resulta evidente, le sirvió para deducir 
como propiedades del “ser” lo siguiente: 

En primer lugar, que el Ser es Uno o único, pues si 
afirmamos que hay dos Seres, entonces ¿qué hay entre 
ellos? ¿El nowser? Pero decir esto significa afirmar que el 
Nosser, es; y esto es contradictorio. Por tanto, concluimos 
que el Ser es único, Uno, y que no existe el vacío, la nada, 
elnoser. 

En segundo lugar, que es Eterno. Pues si no lo fuera, 
tendría principio y tendría fin. Y si tiene principio es que 
antes de principiar el Ser, había el no-ser, lo cual significa 
afirmar la contradicción de que el noser, en algún 
momento, es. Por consiguiente no tiene principio. Y por la 
misma razón no tiene fin; porque si lo tiene, es que llega 
un momento en que el Ser deja de ser, o lo que es lo seys 
mismo, en que el no-ser, es, lo cual es una contradicción. peral pee 
Así pues, el Ser, además de Único, es etemo. 

En tercer lugar, es Infinito: el Ser no puede tener límites, — £Staba dando a entender algo 
porque si los tuviera, ¿qué habría más allá de ellos? ¿el "elativamente sencillo: "lo 
no-ser? Por tanto, el Ser es único, eterno e infinito. A a 

Y en cuarto lugar, el Ser es inmóvil, no se mueve, porque Pensarse. "Lo que no es" (el 
moverse es dejar de estar en un lugar para estar en otro, .. NO-Ser) ni es ni puede 

pero, como sabemos, el ser es infinito y no podría moverse. pensarse. 

hacia donde ya está. 
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Team C: Eo 


En fin, la verdadera realidad de las cosas, su Ser esencial, es, según Parménides, Uno, Eterno, 
Infinito e Inmutable. Ahora bien, Parménides es consciente de que la realidad que nos 
muestran los sentidos es plural, caduca, finita y en continua transformación y movimiento, es 
decir, completamente distinta de ese Ser Inmutable y Único que nuestro pensamiento racional 
concibe con lógica implacable. Entonces, consecuentemente, Parménides concluye que la 
abigarrada pluralidad y movimiento del mundo sensible (el que nos muestran los sentidos), 
es una apariencia, una ilusión, una especie de sueño irreal. E inmediatamente saca otra 
conclusión: la de que además de este mundo sensible que percibimos, existe un mundo 
inteligible, que no percibimos con los sentidos, pero que es el verdadero y que 
comprendemos con nuestra razón o lógos, pues está sujeto a las mismas leyes lógicas que 
nuestro pensar. Escribe Parménides: “Una y la misma cosa son ser y pensar”, es decir, el ser de 
las cosas es exactamente idéntico a mi pensar lógico, no contradictorio, sobre él. 

Parménides no sólo reflexiona sobre el Ser de las cosas, inaugurando así la Ontología, sino 
que también reflexiona de un modo explícito sobre cómo llegamos al conocimiento del Ser de 
Jas cosas, inaugurando también la Gnoseología o Epistemología. Para Parménides sólo la Razón 
nos da acceso a la verdad (aletnéla: descubrir lo oculto), a un conocimiento no engañoso del 
ser de las cosas, pues sólo ella nos permite conocer el mundo inteligible (verdadera realidad), 
Por primera vez aparece en la historia de la filosofía la distinción 'mundo sensible/mundo 
inteligible” que más tarde será recogida por Platón. La primacía dada al conocimiento racional 
inclínará a la filosofía griega hacia el camino de la especulación abstracta y metafísica, 
abandonando en buena medida los aspectos empíricos de la realidad, es decir, aquellos que 
podemos conocer gracias a los sentidos. 


Zanón de Elea (aprox, 490-420 a.C.): es el más conocido de los discípulos de Parménides, Según 
Aristóteles, fue el fundador de la dialéctica y nos lo presenta como un argumentador 
extraordinariamente hábil, Elaboró una serie de famosas aporías o paradojas (=problemas 
lógicos sin solución aparente), con las cuales trató de apoyar la teoría del Ser propuesta por 
su maestro demostrando la imposibilidad del movimiento: 


TAPARADOJA DEZENÓN: 
Aquiles y la tortuga. 


E A r m raras 


Una (tal vez la más famosa) es la de Aquiles y la Tortuga: nunca podrá alcanzar Aquiles a una 
tortuga si ésta le lleva cierta ventaja, ya que para alcanzarla Aquiles ha de pasar por el punto 
medio del espacio que le separa de ella, pero mientras lo consigue la tortuga habrá avanzado 
un poco, de modo que ahora para alcanzarla volverá a ocurrir lo mismo, y así 
indefinidamente. Otra aporía es la de inmovilidad de la Flecha Disparada: si un arquero 
dispara una flecha, ésta siempre está inmóvil, porque todo cuerpo está o bien en reposo o bien 
en movimiento; está en reposo si ocupa un espacio igual a su volumen; como la flecha ocupa 
en todo momento un espacio igual a su volumen, está continuamente en reposo. 


HERÁCLITO DE ÉFESO (APROX. 544-484 A.C.) JONA: siguiendo la tradición de los filósofos jonios, 
Heráclito sostiene que una realidad material o sustancia determinada, el Fuego (pir), es el principio o 
aé de todas las cosas. De ahí que, a diferencia de Parménides, conciba la naturaleza o ser de las 
cosas no como algo inmutable, sino como una realidad sujeta a perpetuo cambio y devenir. Dice 
Heráclito: “Nunca nos bañamos dos veces en el mismo río". Es decir, todo lo que existe, existe un 
instante y al instante siguiente ya no existe, sino que deviene otra cosa, y ello porque todo lo real 
está compuesto de contrarios, los cuales se hallan en lucha/guerra constante, produciendo en las 
cosas existentes una tensión eterna hacia el cambio. Tal es la dialéctica delo real. 

Ahora bien, este devenir dialéctico (o lucha de contrarios) no es irracional, ni caótico, sino que 
está regido por un Lógos o Razón Universal, presente también en el alma humana que por ello es 
capaz de llegar a conocer la ley que rige aquel devenir. 


Resumiendo mucho diremos que las tesis básicas de Heráclito son: 

4. La Guerra (pólemos) es el Padre de Todas las Cosas: “La guerra es el padre y el rey de todas las 
cosas; a unos los muestra como dioses y a otros como hombres; a unos los hace esclavos y a otros 
libres”. De este guerra entendida como enfrentamiento perpetuo de fuerzas contrarias, surge 
la armonía del Cosmos: el equilibrio que presenta los real es efecto de tendencias opuestas 
que luchan y se neutralizan entre sí, que vencen un instante para ser a continuación vencidas. 

4 La Unidad de Todas las Cosas: “Para Zeus todo es bello, bueno y justo; los hombres tienèn 
algunas cosas como justas y otras como injustas”. “Este Cosmos, el mismo para todos, no lo hizo 
ningún dios ni ningún hombre sino que siempre fue, es y será fuego eterno, que se enciende según 
medida y se extingue según medida”. “Llegado el fuego, todo lo juzgará y de todo se apoderará". 
Un pensador -Bréhier- ha escrito al respecto: “La sustancia primordial es el fuego, en el cual 
Pueden modificarse todas las cosas... todo nace y evoluciona según que el fuego eternamente 
vivo, se vaya avivando o apagando. Pero el fuego ya no es una de esas grandes materias o 
sustancias primordiales como el agua de Tales o el aire de Anaximenes; es más bien una 
fuerza incesantemente activa, un fuego siempre vivo que unifica todo”. 

4. El Perpetuo Fluir de Todas las Cosas (panta rl =todo fluye): “Nos bañamos y no nos barñamos en el 
mismo río; somos y no somos”. Para Platón ésta es la enseñanza principal de Heráclito: que 
toda cambia/fluye, nada permanece, no hay un Ser inmutable, lo único permanente es el 
Devenir. 
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Heráclito de Éfeso 

No es posible introducirse dos veces en el mismo río, tocar dos veces una 
sustancia mortal en el mismo estado, dado que por el ímpetu y la 
velocidad de los cambios se dispersa y vuelve a reunirse, viene y 
desaparece, (Fr. 91). 


MELURALASTAS (SIGLO Y ACY 

“A mediados del siglo V, la especulación física griega había alcanzado una considerable variedad, 
tanto en método como en conclusiones...Ya habían sido abandonadas las teorías que identificaban 
la sustancia primaria con el agua, lo indeterminado o el aire. Heráclito, aunque había considerado 
el fuego como sustancia, hacía hincapié en el cambio y en:la oposición de tensiones, Los 
pitagóricos destacaban la importancia de las relaciones numéricas y geométricas de las cosas. Y 
Parménides, en nombre de la razón desechaba el mundo de los sentidos como mera”, 

B. Farrington 


Ante la dificultad, por un lado, de explicar el origen-de todas las cosas a partir de un solo 
principio o arjé (cómo he de explicar de modo razonable que las piedras son agua, aire o fuego) 
y por otro lado, ante las consecuencias paradójicas que se desprenden del monismo 
eleático/parmenídeo (al negar algo tan indudable como el movimiento de los entes, es decir, al 
negar que las cosas que existen sean capaces de moverse, y por tanto afirmar que Aquiles 
realmente no adelantará jamás a la tortuga ni la flecha se moverá un milímetro del lugar que 
ocupa), los filósofos empezaron a proponer modelos físicos pluralista, con los que trataban de 
conciliar las doctrinas de Heráclito (más conformes con el mundo habitual que conocemos) y las 
de Parménides (de quien tomaban el rigor lógico de que había hecho gala). De este modo fue 
abriéndose paso la idea de que las cosas/entes están formados de varios principios o sustancias y 
que, además, hay alguna ley ordenadora de ellos, haciendo que sus múltiples combinaciones den 
lugar al conjunto de cosas diferentes que existen. 


EMPÉDOCLES DE AGRIGENTO -SICILIA- (APROX. 495-435 AC): Conoció el pitagorismo y la doctrina de 
Heráclito, pero fue Parménides quien más le influyó. Llegó a ser un médico famoso e intervino 
activamente en la política favor de la democracia. Se dice de él que fue el primero en llevar a cabo 
un experimento, tratando de explicar el mecanismo de la respiración y la circulación de la sangre. 
Aristóteles le considera también el inventor de la Retórica (el arte dé hablar bien y persuasivamente 
en público). Conservamos dos obras suyas en verso: las Purificaciones, obra de influencia pitagórica, 
y Sobre la naturalesa, en la que trata de conciliar el antagonismo entre Ser y Devenir, afirmando que 
las cosas están constituidas por cuatro elementos materiales o sustancias que son etemas e 
indestructibles: Agua (hýdro), Aire (Ser), Fuego (pi) y Tierra (góa) Esta doctrina será mantenida hasta que 
Lavoisier en el siglo XVIII establezca la Química modema. 
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(Los pitagóricos interpretaron los elementos de Empédocles acudiendo a la geometría.) 


Las cosas son diferentes debido a la diversa proporción con que cada sustancia material entra en 
ellas. 

Además de los cuatro elementos, hay dos fuerzas naturales causantes del nacer y morir de las cosas, 
es decir, de sus cambios: el Amor (que atrae y une los elementos) y el Odio o Discordia (que los 
separa). El dominio del Amor y del Odio es alternativo dentro de un eterno ciclo cósmico. 

Además, Empédocies explicó el conocimiento que tenemos de las cosas acudiendo a la tesis de la 
simpatía. Así escribe: “Vemos la tierra por la tierra (que hay en nosotros), el agua por el agua, el aire 
divino por el aire y el fuego destructor por el fuego”; y también: “Sólo lo semejante conoce lo semejante”, 


(“Un doble relato te voy a contar; en un tiempo todas las cosas llegaron de una pluralidad a] 
[constituirse en unidad, y en otro pasaron de unas a ser múltiples: doble es la génesis de los 
[hombres mortales y doble su destrucción. A la una la engendra y la destruye su reunión, yla 
otra crece y se disipa a medida que los seres se dividen de nuevo. Jamás cesan en sul 
[constante cambio, conviniendo unas veces en la unidad por efecto del Amor y separándose| 
otras bajo el odio de la Discordia. (Así, en la medida en que aprendieron a desarrollarse en! 
una unidad a partir de una pluralidad) y de nuevo, cuando dejan de ser unas se convierten 
[en plurales. Así nacen y, no tienen una vida estable, sino que, así como jamás. cesan del 
[cambiar constantemente de lugar, tampoco son siempre inmutables en el ciclo”, 
|EMPÉDOCLES 


Empédocles de Agrigento 

Empédocles sostiene que en el mundo hay movimiento y 
pluralidad de seres, porque, en su interior, la esfera contiene 
cuatro elementos meztlados que son las raíces de todas las 


cosas: fuego, aire, tierra y agua. 


AO 


FILOSOFÍA 


ANAXÁGORAS DE CLAZOMENE -JONIA- (APROX. 500-428 A.C.): Fue el primer pensador jonio que, atraído 
por las reformas democráticas de Pericles, se trasladó a Arenas, inaugurando el periodo de 
esplendor y hegemonía cultural de esta ciudad durante el siglo V. Sócrates le escuchó, pero quedó 
decepcionado porque Anaxágoras era un filósofo al que no le preocupaban los asuntos de la pólis, 
dedicándose exclusivamente a la investigación y contemplación de la naturaleza. Uno de los 
fragmentos que nos han llegado de Anaxágoras dice: “Vivir para contemplar el Sol, la Luna y el 
Cielo”, 

A comienzos de la llamada Guerra del Peloponeso (Atenas contra Esparta) fue expulsado de 
Atenas por impiedad (ser irresperuoso con los dioses), a causa de haber afirmado que el Sol era 
una piedra ardiente, no un dios, lo que dedujo de la observación de un meteorito caído en 
Egospótamos hacia los años 468-66. 

Es el primero que añade a la materia, como causa del movimiento y cambios que en ella se dan, 
una realidad inmaterial/espiritual a la que llamó Nous, es decir, Inteligencia. 

Para Anaxágoras las cosas están compuestas de infinitos y minúsculos elementos materiales 
indestructibles a los que llamó homeomerías, es decir, partes semejantes y homogéneas, que son 
como semillas poseedoras de todas las posibles cualidades que observamos en las cosas y que 
entran en la composición de todas ellas. 

Las homeomerías, originalmente, se encontraban mezcladas sin orden alguno en un Caos 
compacto e inmóvil. Este Caos entró en movimiento por la acción de una causa exterior, el Nous o 
Inteligencia, que le imprimió un movimiento circular, de “rotación”, del que fueron 
engendrándose por agregación/disgregación los distintos entes 


El Nous es, por tanto, a diferencia de las homeomerías, que son partículas de materia, una realidad 
no material o espiritual capaz de ordenar la materia, es decir, arrancarla del Caos, pero no es su 
creador (el concepto de 'ereación* de algo a partir de la nada es desconocido para los griegos; será 
introducido por el Cristianismo, que a su vez lo toma del judaísmo). 

“Todas las cosas tienen una porción de todo, pero el Nous es infinito, autónomo y no está 
mezclado con nada sino que él solo es por sí mismo. Pues, si no fuera por sí mismo, sino que si 
estuviera mezclado con alguna otra cosa, participaría de todas las demás, pues en cada cosa hay 
una porción de todo, como antes dije; las cosas mezcladas con él le impedirían que pudiera 
gobernar ninguna de ellas del modo que lo hace al ser él solo por sí mismo. Es, en efecto, lo'más. 
sutil y más puro de todo: tiene el conocimiento completo sobre cada cosa y el máximo poder. El 
Nous gobierna todas las cosas que tienen vida tanto las más grandes como las más pequeñas. El 
Nous gobernó también toda la rotación, de tal manera que comenzó a girar en el comienzo. 
Empezó a girar primeramente a partir de un área pequeña, ahora gira sobre una mayor y girará 
sobre otra aún mayor. Conoce todas las cosas separadas, mezcladas y divididas. El Nous ordenó 
todas cuantas cosas iban a ser, todas cuantas fueron y ahora no son, todas cuanta ahora son y 
cuantas serán, incluso esta rotación en que ahora giran las estrellas, el sol, y la luna, el aire y el 
éter que están siendo separados, Esta rotación los hizo separarse. Lo denso se separa de lo raro, lo 
cálido de lo frío, lo brillante de lo tenebroso y lo seco de lo húmedo. Hay muchas porciones de 
muchas cosas, pero ninguna está separada ni dividida completamente de la otra salvo el Nous, El 
Nous es todo semejante, tanto en sus partes más grandes como en las más pequeñas, mientras que 
ninguna otra cosa es semejante a ninguna Otra, sino que cada cuerpo singular es y fue 
manifiestamente aquello de lo que más contiene”, Anaxágoras. 


AREA 433 niise mateeruan asennetaan 


Anaxágoras de Clazomene 
Todo existe desde siempre y nada nuevo puede originarse, 
aunque sí puede producirse la mezcla y separación de los 1 DIS 
primeros principios. A los "primeros principios” Anaxágoras los | W 

denomina "semillas" (spérmata). E 


DEMÓCRITO DE ABDERA (APROX. 460-370 A.C.: de la región de Tracia. Formula un modelo físico atomista 
con el que se cierra el periodo presoerático de la filosofía. 

Afirmó que todas las cosas están compuestas de pequeñas, infinitas, indivisibles y eternas partículas 
materiales a las que llamó átomos (que significa no-cortable, no divisible), los cuales se diferencian por 
su forma geométrica (los hay redondos, cuadrados, exc) y por su cantidad de materia. Tales átomos, a 
diferencia de las homeomerías de Anaxágoras que reciben el movimiento de una causa exterior, poseen 
movimiento propio y espontáneo (autómata), chocando entre sí y formando agregados más o menos. 
duraderos, es decir, los entes del universo en su orden actual. Según Demócrito, ese torbellino de 
choques y entrelazamientos es a la vez producto del azar y de la necesidad. 

Ahora bien, para que sea posible el movimiento de los átomos, Demócrito ha de afirmar que entre ellos 
existe el vacio, espacio donde no existe nada de materia, es decir, ha de afirmar que el no-ser, es/existe 
de algún modo, 

Un fragmento conservado de Demócrito dice: “Lo dulce y lo amargo, lo caliente y lo frío, lo amarillo y lo 
verde, et, no son más que opiniones; sólo los átomos y el vacio son verdaderos”. 

El atomismo de Demócrito alumbró un modelo mecanicista de la Naturaleza: ésta no es el resultado de 
un ordenamiento inteligente: trazado por un Espíritu o Inteligencia exterior (así el modelo fisico de 
Anaxágoras, que es un modelo finalista, en el que todo está organizado/ordenado de acuerdo con 
ciertos fines (télos) que el Nous ha imprimido en la materia o cosas, sino que la Naturaleza y todos sus 
movimientos/cambios son fruto de una necesidad ciega, mecánica, sin ningún fin predeterminado, y de 
un ciego azar. Este modelo, para explicar los movimientos fisicos, sólo necesita una serie «de 
partículas/puntos materiales y el desplazamiento de éstas en el espacio vacío. Tal modelo fisico se 
impondrá definitivamente a partir del Renacimiento y será perfeccionado/desarrollado un poco más 
tarde por Descartes con sus 'coordenadas cartesianas’. 

Demócrito también formuló una teoría para explicar la sensación: el ver tiene lugar porque algo está 
presente en la pupila; todas las cosas visibles emanan de sí imágenes que tienen la misma forma que 
aquello de lo cual emanan, estas imágenes oprimen el aire que hay entre a cosa y el ojo, dándole así su 
enfe y Hilo qual jsi A o Si ca fe 


FE atomismo es el intento final y el nils pai paa Tatar la realidad dl mundo Fico de To 
[fatales efectos de la lógica eleática por medio de una teoría pluralista. La infinita divisibilidad y| 
las diferencias cualitativas de las homeomerías de Anaxágoras les parecieron a sus proponentes| 
un medio de eludir el problema (de la inmovilidad del ser)... 
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| Demócrito propone la hipótesis de que el universo está formado por 
infinitas partículas indivisibles a las que llama átomos. Los átomos son 
partículas eternas, compactas e inmutables, es decir, que cada átomo 
cumple con las propiedades del ser de Parménides. 


En periodo la filosofía entra en crisis. Esta crisis tiene lugar cuando la reflexión filosófica en torno 
a la Physis es sustituida por otra que tiene como centro al Hombre, Por ello, el “periodo 
cosmológico” o “físico” de los primeros filósofos deja paso a un “periodo antropológico", 
Sobresalen en esta etapa los Sofistas y Sócrates. 


SOFISTAS 

Los sofistas constituyen un movimiento intelectual de la 2* mitad del siglo V a.C, cuyo 
surgimiento es consecuencia de la primera crisis de la Filosofia. Al comienzo del siglo V a.C., 
tuvieron lugar las Guerras Médicas, en las que los griegos, dirigidos por Atenas y con la 
colaboración de Esparta, se enfrentaron al Imperio Medo Persa. Batallas como la de Maratón, 
cerca de Atenas, y, más tarde, las de Salamina y Platea (año 479), confirmaron el poderío militar 
de los atenienses, 

El éxito obtenido por Atenas en las Guerras Médicas influyó de modo importante en el 
surgimiento de nuevas formas sociales y políticas en dicha pólis. Ya desde el siglo anterior, 
primero Solón y después Clístenes, habían elaborado determinadas leyes tendentes a favorecer la 
situación del pueblo (démos). Esta inclinación se vio incrementada a consecuencia de las Guerras 
Médicas: la “nobleza” o “aristocracia” ateniense, incapaz de soportar sólo con sus fuerzas la 
guerra con el numeroso ejército persa, se vio obligada a solicitar la intervención de las clases 
populares y, de este modo, éstas, una vez acabada la Guerra, reclamaron unos derechos y una 
legislación análogos para todos los ciudadanos, y poco después, con la subida al poder de 
Pericles, tuvo lugar el establecimiento de la Democracia. 

La Democracia (démos=pueblo; crátos=poder) favoreció la “participación en los asuntos 
públicos de un mayor número de ciudadanos y otorgó una creciente importancia a las asambleas 
Clas discusiones y debates políticos y jurídicos en el ágora), lo cual conllevó el nacimiento de una 
nueva cultura, orientada a cuestiones de carácter práctico: de gobierno de la ciudad y de 
administración de la justicia. En este Contexto social cobró cada vez más importancia la habilidad 
dialéctica para intervenir en las asambleas. Ello proyocó la aparición de ciertos pensadores 
especializados principalmente en la enseñanza de la Retórica (el arte de hablar bien) y de la 
Dialéctica (el arte de preguntar y responder, encaminado a convencer al interlocutor): los Sofistas 
(ofistés). 

Así pues, las causas histórico sociales de la aparición de los sofistas son: 
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Team C: penso, 


4. El esplendor económico y, por consiguiente, cultural de Atenas, junto con su preponderancia 
Política y militar, 

a Y la instauración de la democracia en Atenas, que conlleva la irrupción de las masas 
ciudadanas en la vida pública. Es la época de Pericles: la “edad de oro" de la democracia 
ateniense. El interés creciente y general por participar en la política impuso la necesidad de 
aprender Retórica y Dialéctica. Los sofistas enseñarán tales artes/técnicas y cobrarán por ello 
(son los primeros profesionales de la enseñanza). El sofista es un maestro que enseña todo 
aquello que es de utilidad para el éxito en la vida pública; su filosofía no es teórica, sino 
práctica y útil. 


y universal, es decir, válida para todos los seres humanos. Y ello porque defienden el 
subjetivismo, es decir, afirma que cualquier conocimiento lo es siempre de un sujeto y niegan, 
por tanto, que podamos conseguir alguno con validez objetiva. 

4 Relativismo moral y politico: afirman que tanto las leyes políticas como los valores morales son 
fruto del acuerdo o costumbre humanos, es decir, convencionales y por ello siempre relativos, 
no absolutos. Las leyes (nómos), sean morales o políticas, son normas que regulan la vida de 
cualquier comunidad humana, pero no se fundan en alguna supuesta naturaleza esencial de 
los hombres, sino en el simple acuerdo entre ellos, Los sofistas extienden la idea de que las 
leyes son modificables o mejorables. 


Entre los sofistas más famosos y reconocidos se encuentran: 


PROTÁGORAS DE ABDERA. TRACIA (APROX. 481-401 A.C.) 

Defendió el sensismo epistemológico (posición filosófica que sostiene que sólo podemos conocer 
1a realidad por medio de los sentidos y que, por consiguiente, todos nuestros conocimientos son 
subjetivos). Escribe Protágoras: “El hombre (existente, individual) es la medida de todas las 
le las que son en cuanto que son y de las que no son en cuanto 
no son". Es decir, no existe un criterio universal de verdad, único para 
todos los hombres, sino que varía de un hombre a otro; de ahí que la 
virtud y el bien del hombre consista en vivir y juzgarlo todo según la 
medida que nos proporcionan la ocasión y el momento, adecuarse, 
pues, a las circunstancias. “Tal como me aparecen las cosas a mí, así 
son para mí; tal como te aparecen a ti, así son para ti". No hay 
verdades absolutas, porque no hay un ser único, esencial, que conocer; 
las cosas son lo que en cada caso parecen ser, pues sólo existe la 
realidad que nos muestran los sentidos 

Protágoras escribió también un libro titulado Sobre los dioses, que 
empieza así: “Respecto a los dioses no puedo estar seguro si existen o 
no, ni qué aspecto tienen, porque hay muchas cosas que impiden un 
conocimiento seguro: la oscuridad del tema y la brevedad de la vida 
humana”. 
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La doctrina de Protágoras parte del mismo principio (...). En efecto, si todo lo que pensamos, si 
todo lo que nos aparece, es la verdad, es preciso que todo sea al mismo tiempo verdadero y falso. 
La mayor parte de los hombres piensan diferentemente los unos de los otros; y los que no 
participan de nuestras opiniones los consideramos que están en el error. La misma cosa es por lo 
tanto y no es. Y si así sucede, es necesario que todo lo que aparece sea la verdad; porque los que 
están en el error y los que dicen verdad, tienen opiniones contrarias. Si las cosas son como acaba 
de decirse todas igualmente dirán la verdad. Aristóteles, Metafisica, Libro IV 


LA PARADOJA DE PROTÁGORAS 

Un estudiante, Euatlo, quería asistir a las lecciones de retórica de Prorágoras en orden a poder 
ejercer de abogado pero, desgraciadamente, no disponía de recursos económicos. Protágoras 
habló con él y observó que era un chico muy listo. Lo aceptó en sus clases estableciendo la 
condición de que cuando ganara su primer pleito, le pegaria todos los honorarios, El estudiante, 
encantado, estuvo totalmente de acuerdo con ello. 

El espabilado Euatlo asistió a las lecciones de Protágoras hasta acabar su formación; después, 
decidió no dedicarse a la abogacía y, consecuentemente, no pagaba. Protágoras reclamó los 
honorarios, pero el estudiante no se veía en la obligación de pagar: aún no había ganado su 
primer caso. Frente a la amenaza de un pleito judicial, el brillante Euatleo, que él mismo quería 
hacerse cargo de la defensa, argumentaba: 

Si vamos a juicio, Protágoras, y yo gano, por este mandamiento judicial, no te tendré que paga! 
si pierdo, dado que aún no habré ganado mí primer pleito, y esta era nuestra condición, tampoco 
no tendré que pagar. Así, pues, Protágoras, no te conviene ir a juicio: seguro que lo perderás.» 
Pero Protágoras, experto en ver las dos caras de todo, argumentaba: 
«Si vamos a juicio, Euatlo, y yo gano, por este mandamiento judicial, me habrás de pagar; si 
pierdo, tú habrás ganado tu primer pleito y por razón de nuestro antiguo pacto, me habrás de 
Paga 


GORGIAS DELEONTINOS. SICILIA (APROX. 483-375 a.C.) 

Es el primer filósofo que toma como objeto de reflexión al lenguaje. 

Escribe Gorgias: “Nada es (en el sentido de Parménides, de ser único e inmutable); suponiendo 

que algo fuera, no sería cognoscible; suponiendo que fuera cognoscible, no sería comunicable”. Es 

decir: rechaza la existencia de una realidad esencial (o mundo del Ser inmutable e inteligible) y, 

por tanto, que podamos llegar a conocer con la razón lo que no existe. Pero Gorgias va más allá y 

afirma que, suponiendo que llegásemos a conocer tal “Ser” esencial de las cosas, nuestro lenguaje 

sería incapaz de expresarlo, pues las leyes que rigen a éste son simples convenciones humanas y 

no idénticas a las de tal “Ser”, por lo que no podría expresar lo que es. 

Resumiendo, según Gorgias: 

4. No existe un Ser parmenídeo, sólo serés particilares conocidos a través de los sentidos. 

4. Suponiendo que existiera tal “Ser” esencial de las cosas, no podríamos conocerlo, pues nuestro 
conocimiento está limitado a lo que nos muestran los sentidos, 

a E incluso suponiendo que pudiéramos conocer ése “Ser”, no podríamos comunicarlo, ni 
expresarlo, no podríamos decir “lo que es”, pues todo lenguaje humano es convencional y no 
como ha dicho en este siglo un filósofo alemán llamado Heidegger “la casa del ser”. 
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Gorgias fue famoso por su actividad en los tribunales atenienses. En 

la práctica de la oratoria renunció a la verdad para buscar la 

seducción y la persuasión. Por eso comprenderás mejor sus tesis si 

imaginas que sus tres afirmaciones están dirigidas a sus "clientes" y 

significan más o menos: 

4. "Tú no has cometido el crimen que te imputan. Eres inocente, 
dice el abogado a su cliente, Es decir, "nada existe”. 

2. Pero es que soy culpable, yo lo hice, afirma el cliente. Aunque 
fueses culpable, aunque lo hubieses hecho, para poder acusarte 
alguien tiene que haberte visto, alguien tiene que saberlo, 
necesitan testigos. En caso contrario, sigues siendo inocente, Es 
decir "Si existiera algo, no podría ser conocido” 

3. Pero es que hay un testigo, dice el cliente. No importa, hay que lograr que el testigo no sea 
capaz de contarlo: podemos sobornarlo o desacreditarlo. Si no puede contarlo sigues sin ser 
culpable. Es decir "Si pudiera ser conocido, no podría ser comunicado ni explicado a los 
demás”. 


SÓCRATES. 

Nace en Atenas y muere en la misma ciudad condenado a beber la cicuta (un fuerte veneno), bajo 

la acusación de corromper a la juventud y de impiedad (falta de respeto) para con los dioses de la 

pólis. 

Era hijo de un escultor o cantero y de una comadrona. Él dirá numerosas veces que es un 

comadrón de las ideas, es decis, alguien que ayuda a los hombres a “dar a luz” las ideas que de 

algún modo existen en el interior suyo, en su alma racional. En esto, como veremos, consiste la 

Mayéutica. 

Muchos le consideraron un sofista más, pero se diferencia de ellos: 

4. porque no cobraba por enseñar, algo que hacía en las calles y las plazas de Atenas; 

a porque no enseñaba nada (una de sus frases más conocidas es: “Sólo sé que no sé nada”), 
únicamente ayudaba a sacar a la luz, a través del diálogo, las ideas que sus interlocutores ya 
poseían en cuanto seres humanos y, por tanto, racionales; -y porque su filosofía es una 
permanente búsqueda de verdades universales, rechazando el escepticismo de los sofistas; 
verdades sobre todo de carácter moral, como por ejemplo, ¿qué es el Bien?, ¿qué es la 
Justicia?, ¿en qué consiste la Amistad?, ¿cómo se alcanza la Felicidad?, etc. 


Sócrates no escribió nada y su pensamiento ha sido reconstruído a partir de los testimonios de; 

4 Aristófanes: escritor de comedias; en una de sus obras teatrales, las nubes, caricaturiza a 
sócrates y lo pinta como un sofista más.<pero que está en las nubes. 

A Jenofonte: en sus obras defensa de sócrates y memorables, presenta a sócrates como a un filósofo 
que identifica la virtud con el sabers: =} | 

A Platón: en los llamados “diálogos de juventud” (como veremos, la mayor parte de las obras 
platónicas están escritas en forma de dlálogo entre varios interlocutores), Platón nos presenta a 
Sócrates en constante disputa dialéctica con otros sofistas. 
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& Aristóteles: que puede ser considerado como el primer historiador de la filosofía, nos dice que a 
Sócrates se le deben dos cosas: el razonamiento inductivo (procedimiento/método de nuestra 
razón en el que, partiendo del examen de lo particular hombres, amigos, acciones justas, etc, 
se llega a establecer su concepto universal -Hombre, Amistad, Justicia, etc», es decir, se llega 
a una definición esencial de lo examinado) y los conceptos universales (serían la definición 
esencial de una realidad determinada). Sócrates trató de establecer definiciones rigurosas y 
universales (válidas para todos, por estar hechas con la razón o lógos) de conceptos morales 
como Bien, Justicia, Felicidad, exc. Estos conceptos racionales de carácter universal habrían de 
servir como criterio para valorar tanto el comportamiento humano individual como el 
funcionamiento de las instituciones políticas. 


Vamos a exponer los dos pilares de la filosofía de Sócrates: su método y su ética: 

1. El método socrático: Sócrates está convencido de que cada hombre posee dentro de sí, en su 
alma racional o lógos, ciertas verdades de carácter universal que sólo llega a descubrir a través 
del diálogo (=confrontación/enfrentamiento/lucha, pero incruenta, de dos lógos); por ello su 
método de investigación/educación consiste: 

e en primer lugar, en la konia: es el punto de partida, consiste en hacerle al interlocutor 
preguntas tales que éste descubra su ignorancia, que comience a dudar y..a querer 
saber/investigar; entonces se inicia el segundo proceso: 

a la Mayéutica: que significa “parto” y consiste en dar a luz, siempre gracias al diálogo, la 
definición esencial -universal- sobre lo investigado. Para Sócrates, el conocimiento de esas 
verdades universales es posible porque se hallan en nuestra alma racional; de ahí que 
conocerlas sea más bien reconocerlas como algo ya sabido pero olvidado. 

2. La ética socrática o el/ntelectuallsmo morat para Sócrates, la virtud (es decir, la fuerza que permite 
al hombre alcanzar el Bien y ser feliz) no consiste en obedecer una serie de normas morales, 
sino en actuar de acuerdo con las verdades morales universales existentes en nuestra inmortal 
razón humana. Para actuar bien, es decir, de acuerdo con ellas, hay que previamente 
conocerlas. Dice Sócrates: “Nadie hace el mal sino por ignorancia del bien”, “Solamente sabiendo 
qué es la Justicia se puede ser Justo”, etc. Es decir, el intelectualismo moral es aquella doctrina 
ética que identifica la virtud con el saber: 


Asimismo, una ciudad sólo llegará a ser buena y justa si lo son sus hombres, y éstos, ya sabemos, 
sólo podrán serlo si conocen lo que es la Justicia y el Bien, es decir, si llegan a tener un concepto 
claro sobre esas realidades universales. De ahí que en toda ciudad sea necesaria la educación 
(paideia), o dicho de otro modo, necesita educadores capaces de levar a los ciudadanos al 
conocimiento de esas verdades morales universales. Sócrates tiene la absoluta confianza de que 
al hombre le es posible alcanzar tal conocimiento con su alma racional inmortal. 


SÓCRATES SS 
Ateniense, perteneció a una familia modesta (padre escultor y madre comadrona) y nunca quiso 
dedicarse a la política ni salir de:su pobreza. Su figura continúa rodeada de misterio y 
admiración, pues no escribió nada. Conocemos a Sócrates principalmente a través de los diálogos 
de Platón. 
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No escribe libros, renuncia a la oratoria, no cobra a sus 
discípulos. Y no presume de sabiduría. Le dijeron que la 
pitonisa había dicho que no existía un hombre más sabio 
que él, pero él lo interpretó diciendo que quien cree que no 
sabe nada es quien más cerca está de la sabiduría, no los 
que creen que todo lo saben. Era un hombre impulsado por 
un dios interior a buscar la verdad, y dedicó toda su 
actividad a examinarse a sí mismo y a los demás respecto 
al bien del alma, la justicia y la virtud en general. 

Pensaba que la vida sin esto tipo de reflexiones no merecía ser 

vida, Se comparaba a sí mismo con un tábano que 

aguijonea a los demás para que nose duerman y presten 
atención a la virtud, 

Fue condenado a muerte acusado de corromper a la juventud, 

de no dar culto a los dioses en los que todos los demás 

ciudadanos creían y de introducir dioses o demonios 
extraños, Pero el verdadero motivo quizás tuvo que ver con 
su escasa simpatía hacia la democracia y con el hecho de 
que había sido el maestro de violentos tiranos, como 

Alcibíades y Critas. 

El problema sobre su doctrina es que conocemos lo que dijo sólo a través de las palabras que Platón 

pone en sus labios. Por eso es muy difícil distinguir lo que dijo Sócrates de lo que le atribuyó 

Platón. Podrían, no obstante, apuntarse las ideas siguientes: 

1. Decepcionado de los planteamientos de los primeros filósofos -sobre la naturaleza, el cosmos, 
etc- decidió dedicarse a reflexionar sobre sí mismo y sobre la vida del hombre en la ciudad. 
Pensaba que de los seres y objetos de la naturaleza nada podía aprender; sólo de los hombres 
que viven en la ciudad. Se dio cuenta de que en su momento lo más importante eran los 
problemas éticos y políticos. 

2. Entiende la filosofía como un diálogo que hace posible la búsqueda colectiva de la verdad. 
Estaba convencido de que cada hombre posee dentro de sí una parte de la verdad, pero a 
menudo sólo puede descubrirla con ayuda de los otros. Rechazaba, por tanto, que alguien 
posea ya la verdad y que ésta pueda ser encontrada de forma individual. 

3. Su método consistía, en hacer preguntas que hagan descubrir al otro su propia ignorancia: la 
Ironía socrática. Agobiado por las preguntas de Sócrates, el que se creía listo acababa 
reconociendo que no sabía nada. A partir de este momento recurría a su estrategia mayéutica 
it: "arte de la comadrona”, su madre), intentando que el otro llegue a descubrir la verdad 
por y en sí mismo. 

4. Sócrates no enseñó ni dictó doctrina propia alguna, ni parecía tenerla: sólo ayudaba a los demás a 
pensar, y buscaba la verdad con ellos, Semejante modestia y búsqueda en común 
úcontrastaban con el individualismo y autosuficiencia de los que hacían gala los sofistas, 

5. Con su método, Sócrates pretendía ir construyendo definiciones, cuya formulación debía 
encerrar la esencia inmutable o cualidades permanentes de lo estudiado o investigado. 
Buscaba las definiciones de la virtud, de la justicia, de la belleza, de la poesía. Se oponía así al 
convencionallsmo y relativismo de los sofistas, inaugurando la búsqueda de esencias en Filosofía. 
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6. La estrategia de Sócrates para, mediante la mayéutica, llegar hasta la definición verdadera, era 
Inductiva: del análisis y examen de casos particulares se llegaba a una generalización que nos 
diese la definición buscada. Sin embargo, su búsqueda en el ámbito de la moral no tuvo, 
aparentemente, mucho éxito. 

7. Centró toda su atención en los problemas éticos, en examinar cuál era la esencia de la virtud y 
cómo enseñarla. A su doctrina se le conoce como "Intelectualismo ático”, y defiende que el saber 
y la virtud coinciden: sólo el ignorante actúa malvadamente, pues si conociera el bien se 
comportaría moralmente. Más tarde, Aristóteles crticará fuertemente este planteamiento, 

8. Defendía Sócrates una especie de utilitarismo moral: lo bueno es lo moralmente útil, y todo el 
mundo busca la felicidad y la utilidad. Por tanto, la virtud consiste en discernir qué es lo más 
útil en cada caso, Y este tipo de saber útil puede ser enseñado (nadie es bueno y virtuoso por 
naturaleza). 

9. Tras la muerte de Sócrates (399 a. C.), sus discípulos se dispersaron y originaron numerosas 
escuelas filosóficas. Pero fue en la Academia, fundada por Platón, donde se desarrollaron los 
aspectos científicos y psicológicos de las ideas y estilo, socrático, sobre todo el ideal de 
precisión y rigor en el hallazgo de la definición y los conceptos, 

A continuación presentamos un diálogo platónico donde se puede notar la habilidad de sócrates 

en el ámbito de la retórica 


LA PRUEBA DE LOS CONTRARIOS (FEDÓN, 710-734) 

4 iY quél, repuso Sócrates: ¿la vida no tiene también su contraria, como la vigili 
sueño? 

4. Sin duda, dijo Cebes. 

4. ¿Cuál es esta contraria? 

4 La muerte, 

4 Estas dos cosas, si son contrarias, ¿no nacen la una de la otra, y no hay entre ellas dos 

generaciones o una operación intermedia que hace posible el paso de una a otra? 

¿Cómo no? 

Yo, dijo Sócrates, te explicaré la combinación de las dos contrarias de que acabo de hablar, y 

el paso recíproco de la una a la otra; tú me explicarás la otra combinación. Digo, pues, con 

motivo del sueño y de la vigilia, que del sueño nace la vigilia y de la vigilia el sueño; que el 

paso de la vigilia al sueño es el adormecimiento, y el paso del sueño a la vigilia es el acto de 

despertar. ¿No es esto muy claro? 

Sí, muy claro. 

Dinos a tu vez la combinación de la vida y de la muerte. ¿No dices que la muerte es lo 

contrario de la vida? 

sí. 

¿Y que la una nace de la otra? 

si. q 

¿Qué nace entonces de la vida? 

La muerte. i 

¿Qué nace de la muerte? 

Es preciso confesar que es la vida. 
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De lo que muere, replicó Sócrates, nace por consiguiente todo lo que vive y tiene vida. 

Así me parece. 

Y por lo tanto, repuso Sócrates, nuestras almas están en los infiernos después de la muerte. 

Así parece. 

Pero de los medios en que se realizan estas dos contrarias, ¿uno de ellos no es la muerte 

sensible? ¿No sabemos lo que es morir? 

Seguramente, 

¿Cómo nos arreglaremos entonces? ¿Reconoceremos igualmente a la muerte la virtud de 

producir su contraria, o diremos que por este lado la naturaleza es coja? ¿No es toda 

necesidad que el morir tenga su contrario? 

Es necesario, 

¿Y cuál es este contrario? 

Revivir. 

Revivir, si hay un regreso de la muerte a la vida, repuso Sócrates, consiste en verificar este 

regreso. Por lo tanto, estamos de acuerdo en que los vivos no nacen menos de los muertos, 

que los muertos de los vivos; prueba incontestable de que las almas de los muertos existen en 
alguna parte de donde vuelven a la vida. 

4. Me parece, dijo Cebes, que lo que dices es una consecuencia necesaria de los principios en que 
hemos convenido, 

4 Me parece, Cebes, que no sin razón nos hemos puesto de acuerdo sobre este punto. Examínalo 
por ti mismo, Si todas estas contrarias no se engendrasen recíprocamente, girando, por 
decirlo así, en un círculo; y si no hubiese más que una producción directa de lo uno por lo 
tro, sin ningún regreso de este último al primer contrario que le ha producido, ya 
comprendes que en este caso todas las cosas tendrían la misma figura, aparecerían de una 
misma forma, y toda producción cesaría. 

4 ¿Qué dices, Sócrates? 

4. No es dificil de comprender lo que digo. Si no hubiese más que el sueño, y no tuviese lugar el 
¡cto de despertar producido por él, ya ves que entonces todas las cosas nos representarían 
verdaderamente la fábula de Endimión, y no se diferenciaría en ningún punto, porque las 
sucedería lo que a Endimión; estarían sumidas en el sueño. Si todo estuviese mezclado sin que 
esta mezcla produjese nunca separación alguna, bien pronto se verificaría lo que enseñaba 
Anaxágoras: todas las cosas estarían juntas. Asimismo, mi querido Cebes, si todo lo que ha 
recibido la vida, llegase a morir, y estando muerto, permaneciere en el mismo estado, o lo que 
es lo mismo, no reviviese; ¿no resultaría necesariamente que todas las cosas concluirían al fin, 
y que no habría nada que viviese? Porque si de las cosas muertas no nacen las cosas vivas, y si 
las cosas vivas llegan a morir, ¿no es absolutamente inevitable que todas las cosas sean al fin 
absorbidas por la muerte? 

4. Inevitablemente, Sócrates, dijo Cebes; cuanto acabas de decir me parece incontestable. 

4 También me parece a mí, Cebes, que nada se puede objetar a estas verdades, y que no nos 
hemos engañado cuando las hemos admitido; porque es indudable, que hay un regreso a la 
vida; que los vivos nacen de los muertos; que las almas de los muertos existen; que las almas 
buenas libran bien, y que las almas malas libran mal. 

Fuente: latón, Obras completas, vol. V, Madrid 1874. 
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Platón presenta la muerte de Sócrates como puramente trágica, pero a su vez ejemplar, Trágica 
por la situación, por cómo sucedió, por cómo fue llevada a cabo; ejemplar por su fuerza... por su 
valentía. Una muerte que plantea, por tanto, un problema entre la relación del individuo mismo 
con la sociedad, con su propia existencia, con la justicia, con las leyes. 


Esta etapa de la filosofía griega corresponde a la obra de dos de los más grandes pensadores del 
pensamiento occidental: Platón y Aristóteles. Se le llama así porque elaboraron sistemas 
filosóficos complejos que hasta ahora se siguen tomando en cuenta como referente obligado para 
explicar muchos aspectos de la naturaleza humana, la realidad y el conocimiento, sólo por citar 
tres de ellos. Empezaremos estudiando la filosofía de Platón y culminaremos con la filosofía de 
Aristóteles. 


Filósofo griego (Atenas, 427 - 347 a. C.). Nacido en el seno 
de una familia aristocrática, abandonó su vocación política 
por la Filosofía, atraído por Sócrates. Siguió a éste durante 
veinte años y se enfrentó abiertamente a los sofistas 
(Protágoras, Gorgias..). Tras la muerte de Sócrates (399 a. 
C.J, se apartó completamente de la política; no obstante, los 
temas políticos ocuparon siempre un lugar central en su 
pensamiento, y llegó a concebir un modelo ideal de Estado. 


a errors $ 


Nació en Atenas, hacia el 427 a.C. De familia aristocrática, tanto él como sus parientes creían 
descender directamente de los dioses. A los 20 años conoce a Sócrates, al que estará muy ligado 
durante toda su vida. Pronto se sintió inclinado hacia la acción política (entre los Treinta Tiranos de 
Atenas hubo dos parientes suyos y varios conocidos), pero se desilusionó cuando condenaron a 
muerte a Sócrates, Se dio cuenta de que la legislación y la moralidad estaban corompidas, y llegó a 
la conclusión de que sólo la filosofia puede mostrar dónde está la justicia: "No acabarán los males 
hasta que llegue la raza de los filósofos auténticos y limpios al poder, o hasta que los políticos no 
se pongan a filosofar en serio”. 

Su filosofía tiene una finalidad claramente práctica, política. Y en su Academia pretende educar a 
los futuros gobemantes-Mlósofos, Su ilusión: crear un Estado en el que la muerte de Sócrates -el mejor, 
más sabio y justo de los hombres conocidos resulte Imposible. 


DIÁLOGOS FLATÓNICOS | 

Conservamos casi toda su obra, sus Diálogos, cuyo protagonista es Sócrates. 

1. DIÁLOGOS SOCRÁTICOS DE JUVENTUD (399-389): Tras la muerte de Sócrates, Platón y algunos 
discípulos se refugian en Megara, donde permanecen unos tres años. Después hace algunos 
viajes a Egipto y probablemente a Italia. En esta época mantiene total fidelidad a las 
enseñanzas de Sócrates y la virtud será su tema central. Obras: Apología de Sócrates (defensa de 
Sócrates ante el tribunal que lo condenó a muerte), y Protágoras, donde se plantea si la virtud 
Puede ser enseñada y se perfila el concepto socrático de la virtud como forma de saber. 

2. DIÁLOGOS DE TRANSICIÓN (388-385): Platón viaja a Italia y entra en contacto con algunos 
Pitagóricos célebres, cuyo influjo será considerable (inmortalidad y transmigración del alma, 
vida comunitaria de los filósofos, temas cosmológicos, importancia de las matemáticas, 
Música, etc.) Después marcha a Siracusa en Sicilia, donde conoce a Dión, cuñado del tirano 
que allí gobernaba, Dionisio I de Siracusa, Criticó, parece, la vida escandalosa y fastuosa de la 
corte, motivo por el cual parece que Dionisio lo vendió como esclavo. Un amigo lo rescató y 
consiguió volver a Arenas, Allí funda la Academia (estaba cerca del templo dedicado al héroe 
Academos), inspirándose en parte en las comunidades filosóficas pitagóricas. Por su estilo y 
funcionamiento, puede considerarse la primera universidad occidental. Mantuvo su actividad 
hasta el año 549 d.C, En este período de su obra predominan los problemas políticos - 
enfrentamiento de Sócrates con los sofistas y contra la democracia. Se nota la influencia del 
pitagorismo y de algunas corrientes religiosas como el orfismo (en el tema de la preexistencia 
del alma). Primeros esbozos de la teoría de las ideas. El Gorglas trata sobre la retórica y la 
Justicia, e incluye una crítica contra la democracia ateniense y un mito sobre la inmortalidad. 
El Menón analiza también si la virtud puede ser enseñada, se plantea la inmortalidad del alma. 
y apunta la idea del conocimiento como reminiscencia. 

3. DIÁLOGOS DE MADUREZ (385-370): Platón dirige su Academia, en Atenas. En esta época elabora 
su teoría de las Ideas y una teoría completa del Estado. Presenta a Sócrates mucho más 
convencido de sus ideas, como poseedor de la verdad. Es ahora cuando Platón redacta sus 
principales mitos. Diálogos fundamentales: el Banquete (teoría platónica del amor y de las 
Ideas); Fedón (diálogo de Sócrates en la cárcel sobre la inmortalidad del alma y la filosofía); 
La República (el más extenso, sobre el Estado y las principales reflexiones de la filosofía); el 
Fedro (sobre el amor, la belleza y el alma). 
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4.. DIÁLOGOS CRÍTICOS (369-362); Vuelve a Siracusa con la esperanza de poder poner en práctica 
sus ideas sobre el Estado, muerto ya el tirano Dionisio I y habiendo sido sucedido por su hijo 
Dionisio 11. Acusan de conspiración a Dión y a Platón. A éste lo encarcelan dos años, Ahora, 
sus diálogos son bastante criticos respecto a sus teorías anteriores. El estilo es más difícil y 
presta mayor atención a los problemas lógicas. Otros diálogos: Parménides (una autocrítica a la 
Teoría de las Ideas), el Poleo (que debería haber sido completado con otro que nunca llegó a 
escribir, el Filósofo). Se deslinda los conceptos filósofo y político. 

5. ÚLTIMOS DIÁLOGOS (361-347): Platón vuelve a Siracusa otra vez y de nuevo termina hecho 

prisionero por participar en conspiraciones. Dión es ejecutado por Dionisio Il. Vuelve a 
Atenas gracias a la mediación de otro amigo influyente. Abandona las cuestiones metafísicas 
y se interesa por la cosmología (con influencia del pitagorismo) y la historia. Políticamente, se 
Vuelve más duro y conservador, Diálogos: Timeo (una cosmología inicial e historia del universo, con 
todos los conocimientos de la época); y Las Leyes (sobre la ciudad ideal con las leyes ideales, 
que no pudo revisar ni pulir porque le sorprendió la muerte). Sorprende en este diálogo su 
pesimismo e intolerancia, derivados probablemente de su desilusión ante el fracaso de tantos 
proyectos como inició, 
Su obra, por tanto, no es una serie de libros sistemáticos, sino diálogos que resumen a 
menudo las discusiones mantenidas en la Academia. Muchas de sus teorías van acompañadas 
de un lenguaje mitico y terario, del que cuesta desprender las reflexiones tipicamente 
filosóficas. 


ANTECEDENTES EN LA FILOSOFÍA DE PLATÓN 


En la exposición de la teoría de las Ideas 
podemos apreciar numerosas influencias de 
filósofos anteriores a Platón. De Heráclito 
toma la noción de mundo sensible 
sometido a cambio permanente. De 
Pitágoras hereda la importancia que 
concede a la geometría, hasta el punto de 
poner como inscripción en la entrada de la 
Academia: "No entre aquí nadie que no 
sepa geometría” y proponer a los entes 
matemáticos como.. intermediarios en 
nuestro camino hacia las Ideas, 

La academia fue el prototipo de todas las 
universidades fururas. Las materías básicas 
eran aritmética, geomerría, astronomía: Y 
armonía sonora. La Academia contaba con aparatos científicos y una biblioteca, Su finalidad 
adiestrar la mente para permitir que los hombres pensaran por sí mismos, a la luz de la razón. El 
método, al parecer, era la investigación supervisada. La enseñanza exigía el esfuerzo conjunto de 


profesor y alumno (un proceso realmente dialéctico). El más famoso de sus alumnos fue Aristóteles, 
que estudió allí20 años. 
Fuente: Osborne, Richard; Edney, Ralph. Filosofía 1 para principiantes. Buenos Aires, Era Naciente. 2005. 
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De Sócrates asimila gran parte de sus doctrinas (definiciones, intelectualismo moral... y a él le 
dedica casi todos sus diálogos. La influencia de Parménides se aprecia en todas sus teorias sobre las 
Ideas y la realidad del ser. Y otras muchas ideas plarónicas surgieron a propósito de la 
confrontación entre las tesis de Heráclito y las de Parménides. 

La teoría de las ideas podría ser entendida como un intento de conciliar las ideas básicas, pero opuestas, 
delos principales filósofos anteriores: 


Esto le lleva a sostener, por un lado, que existen conceptos estables, realidades permanentes, al 
mismo tiempo que, por otro lado, existen también las cosas mutables y efímeras que nos muestra el 
conocimiento sensible, En definitiva, postula la existencia de una doble realidad (cl mundo de las ideas y 
el mundo sensible) y dos formas de conocimiento (cl conocimiento sensible el intelectual o racional). 


Platón fue, fundamentalmente, un pensado politico. Su proyecto fue elaborar 1) el esbozo (utópico) 
de una eludad Ideal, y 2) un programa de educación de. los ciudadanos, en especial de los 
gobernantes, Este proyecto y este programa se encuentran recogidos en la República, Y se puede 
considerar que el resto de las doctrinas de Platón giran en tomo a este proyecto básico. 

Cómo concibió este proyecto, lo cuenta él mismo en la Carta VI, dirigida a los amigos de su discípulo 
Dión. Desde joven, Platón se había sentido inclinado hacia la actividad política (y, sin duda, por 
tradición familiar, no simpatizaba demasiado con la democracia ateniense). Algunos de los Treinta 
Tiranos - dice Platón- “eran o parientes míos, o mis conocidos, y me invitaron a colaborar, [...] Yo 
me hice grandes ilusiones”. Pero el régimen de terror que se implanta le aleja de ellos, Nuevas 
ilusiones con la democracia recién restaurada. Sin embargo, se comienzan a cometer actos de 
venganza, a pesar de que los que en aquel momento regresaron utilizaron una gran moderación: 
condena de Sócrates. Nueva desilusión. Y una decisión capital: 


dedicarme a la verdadera filosofía, y a proclamar que sólo con su luz se puede reconocer dónde está la 
Justicia en la vida pública y en la vida privoda. Así pues, no acabarán los males para el ser humano 
hasta que llegue la raza de los puros y auténticos filósofos al poder, o hasta que los jefes de las ciudades, 
Por una especial gracia de la divinidad, no se pongan verdaderamente a filosofar. 

Platón, Carta VI. 
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El texto lo dice todo. La salvación de la ciudad sólo es posible si quienes gobiernan son filósofos que 
conozcan qué es - la "idea"- la verdadera justicia. Al fundar la Academia Platón pretende educar a 
esos futuros gobemantes- filósofos; y sus viajes a Sicilia son un intento de convertir a la filosofía a los 
tiranos de Siracusa y realizar su sueño. Esto ambiciona Platón: crear un Estado en el que la muerte 
de Sócrates -"el mejor de los hombres que hemos conocido, el más sabio y el más justo", últimas 
palabras del Fedón- sea imposible. 

Platón entiende así llevar a su término la labor iniciada por su maestro, Sócrates, Y entiende 
también explícitamente oponerse a las doctrinas de los sofistas. Si "el ser humano es la medida de 
todas las cosas" (Protágoras), entonces palabras como "bien" y Justicia" significarán lo que cada uno 
quiera que signifiquen. Si las leyes son sólo producto del acuerdo entre los ciudadanos, entonces su 
modificación estará en manos de los más influyentes. Y si lo justo es el derecho del "más fuerte", 
entonces no habrá límites para la ambición de los poderosos. Es preciso, pues, que la justicia sea 
algo que se substraiga a las opiniones, algo que mida la rectitud de las leyes, algo a lo que se deban 
someter hasta los más fuertes: la "idea" de la Justicia (con mayúscula). Pero descubrir esa "idea" no 
es tarea fácil, Sólo los filósofos lo consiguen después de una ardua educación. 


LATEORÍA DELAS IDEAS 

Constituye el fundamento de la filosofía platónica. 

Si el conocimiento que llamamos eplstéme es el conocimiento de lo universal, necesario y permanente, 
entonces ha de haber una realidad que tenga esas características, pues el mundo que nos muestran los 
sentidos está compuesto de cosas concretas, contingentes y en constante transformación. La ciencia 
nos hace conocer una realidad distinta de la que nos presentan los sentidos, y no podríamos conocer 
tal realidad si no existiera, luego ha de existir. Así pues, siguiendo una tradición que se remonta a 
Parménides, Platón afirma la existencia de dos mundos: 


EL MUNDO DE LAS IDEAS (CÓSMOS NOETÓS): compuesto de entidades universales, inmutables, 
inmateriales, eternas y: perfectas; son la verdadera realidad cuyo conocimiento a través de la 
inteligencia (nous) nos proporciona ciencia (epistómo). De ahí que sea llamado también mundo 
Intoligiolo, El mundo sensiblo (cósmos poletikás o mundo construido): es el que nos muestran los 
sentidos, compuesto de seres particulares, materiales, caducos y, por ello, imperfectos, y cuyo 
conocimiento a través de la sensación proporciona opinión (dára). 

Entre ambos mundos existe una distancia infinita, un abismo, pero de alguna manera están 
relacionados: según Platón, el 1° es el modelo o causa del 2%; y el 2° sólo existe porque participa del 
ser del 19, y porque lo imita como la copia imita al original o como la sombra con respecto a la 
realidad que la produce. El Mundo de las Ideas es el mundo inteligible, ya que sólo es accesible al 
pensamiento racional o inteligencia (nous), mientras que el Mundo sensible lo percibimos con los 
sentidos. Pensamos el 1° y percibimos el 2°. 

Ahora bien, las Ideas no son simples conceptos mentales, son realidades que existen en sí mismas 
(no necesitan de otra realidad para existir) y por sí mismas (la causa de su existencia está en ellas 
mismas, siendo, por tanto, etemas). Hay tantas como “especies” o “clases” de cosas vemos en el 
mundo sensible, y no son asequibles a los Sentidos: En sus “últimos diálogos”, en concreto en el 
Timeo, Platón propondrá un ser divino, bueno e inteligente, al que llamó Demiurgo, es decir, 
artesano, para explicar la formación del mundo sensible: éste fue surgiendo por la acción del 
Demiurgo, que consistió en dar forma a una materia indeterminada existente desde siempre 
(eterna) de acuerdo con el modelo de las Ideas. 
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Ámbito en la que se 
sitúan los objetos 


Ámbito en la que se 
sitúan las ideas 


Se percibe a través 
de los sentidos 


Esta concepción de “los dos mundos” la expuso Platón en el diálogo República mediante una 
alegoría (representación simbólica de ideas abstractas), conocida con el nombre de mito de la 
Caroma. Libro VII de la republica 

Los hombres se hallan presos en una caverna subterránea, obligados a ver únicamente en la pared 
del fondo de la caverna la serie de sombras que produce un fuego exterior cuya luz entra a través 
de una abertura. 

El significado es el siguiente: los hombres habitualmente sólo percibimos sombras, aparienci 
mientras que la realidad que las origina, es decir, las Ideas, se mantienen lejos de nuestra 
percepción habitual. Para llegar al conocimiento del mundo de las Ideas, el hombre habrá de 
romper las cadenas (la costumbre/lo habitual) que le atan a esa cavema (mundo sensible) y 
empezar a subir (educarse) por una dificultosa pendiente (las distintas ciencias que culminan en 
la ciencia suprema de la Dialéctica) hasta alcanzar a “ver” (con la razón) la verdadera y 
paradigmática realidad de las Ideas 


En este mito, el mundo sensible es denominado simbólicamente como mundo de las sombras; y el 
de las Ideas, como mundo de la luz. Asimismo, la idea del Bien, que es la idea suprema, es 
simbolizada como el Sol; de tal manera que igual que éste ilumina el mundo sensible y nos 
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permite verlo con los “ojos de la cara”, aquél ilumina el mundo de las Ideas permitiéndonos 
verlas con los “ojos del pensamiento”, es decir, la inteligencia 


LOS GRADOS DE CONOCIMIENTO. 

Ahora bien, el auténtico conocimiento, la verdadera ciencia (epistéme) se refiere al mundo 

inteligible, a los seres que siempre son, que ni nacen ni perecen y son inmutables e inmateriales; 

en cambio, el conocimiento aparente o simple opinión (dáxa) alude al mundo sensible, a las 
cosas materiales que se encuentran en continuo devenir, que nacen y mueren, 

Platón va a distinguir dos grados en cada nivel de conocimiento (sensible e inteligible), de ahí 

que haya, según él, 4 grados de conocimiento: 

En el nivel de la ciencia (epistéme) o conocimiento inteligible, distingue entre: 

Nóesis o conocimiento por intuición intelectual. Es la captación racional inmediata de las Ideas, La 

ciencia propia de este grado de conocimiento es la Dialéctica, la cual nos conduce, como dice en 

el texto, “por la áspera y escarpada subida desde el mundo de lo sensible hasta la idea del Bien 
situada en el límite extremo del mundo inteligible..y que una vez contemplada, es necesario concluir 
que ella es la causa de todo lo recto y bello que existe”. 

La Dialéctica, tal como la entiende Platón, conserva la intención fundamental que animaba a la 

Mayéutica socrática, es decir, es la ciencia que permite traer a la lu, a la vista de la inteligencia, 

las Ideas. Presenta dos momentos: 

4 El punto de partida es la intuición todavía confusa, oscura e imprecisa de una Idea; 

a Y el 2° momento, que consiste en el esfuerzo (“ascenso”) de la inteligencia por clarificar, a 
través del diálogo, la visión/intuición de la Idea. Ese esfuerzo, afirma Platón, está motivado 
por el Amor a las Ideas que siente nuestra alma en cuanto es “hermana” de ellas. Además, 
sólo ella puede conocerlas, pues como afirmó Empédocies “Sólo lo semejante conoce a lo 
semejante”. 

Dlanola o conocimiento discursivo: es el conocimiento que nos proporcionan las Matemáticas, que 

discurren/deducen unas hipótesis o teoremas a partir de otras hipótesis o teoremas. Este grado 

es preparatorio para el noético, pues nos eleva del mundo sensible al mundo inmutable e 

inteligible de los números y las figuras geométricas. (Se refiere a él con expresiones como 

“contemplar los cuerpos celestes”. 

En el nivel de la opinión (dóxa) o conocimiento sensible, distingue entre 


Tear 


Pistis o creencia: es el conocimiento que los sentidos nos ofrecen sobre los objetos del mundo 
sensible, por el cual creemos/afirmamos la existencia de tal mundo. 

Tal conocimiento es el propio de la Fisica (“una comprensión ordenada de las cosas naturales”, es 
decir, de la physis), que para Platón no es ciencia pues tiene como objeto, no las cosas en sí 
mismas, en su realidad sustancial inmutable, sino las cosas que nos muestran los sentidos, 
materiales, cambiantes, caducas y, por tanto, sometidas al devenir. 

Elkasía, es decir, conjetura o imaginación: es el grado más bajo de conocimiento. El que 
obtenemos mediante imágenes de las cosas sensibles. Es el conocimiento que nos proporciona el 
Arte: el Teatro, la Pintura, la Escultura, la Poesía, ete. El cual forja copias de las copias que ya de 
por sí son las cosas sensibles, (Se refiere cuando habla ver “los objetos reflejados en las aguas”). 
Pero la anterior explicación acerca del conocimiento y sus grados quedaría incompleta si no nos 
refiriéramos a la doctrina platónica de la reminiscencia: 


LA REMINISCENCIA O ANAMNESIS 
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En el fondo de la teoría platónica del conocimiento encontramos la enseñanza socrática según la 
cual en el alma racional de cada uno se encuentran los conceptos universales o, como los llamará. 
Platón, las Ideas. 

Platón sostiene, influido por los pitagóricos, que el alma humana ha existido antes de unirse al 
cuerpo mortal habitando en el Mundo de las Ideas, donde las ha contemplado, pero que al 
“bajar” (por alguna falta cometida) a unirse con el cuerpo, se produce un olvido (ámnesis) de 
ellas. De ahí que ahora el objetivo de la educación (paidéla) sea conséguir la anámnesis, es decir, 
el recuerdo o conocimiento de las Ideas; Aunque el “recuerdo” completo sólo se consigue en el 
más alto grado del conocimiento, el que corresponde a la Dialéctica, también a ello colabora 
incluso el conocimiento sensible, pues “percibir” los objetos (y más si estos son bellos) da ocasión 
para empezar a recordar aquellos modelos ideales de acuerdo con los cuales han sido hechas las 
cosas del mundo sensible. A 

Llegar, pues, a conocer las Ideas, es llegar a recordarlas. Y dado que las almas de todos los 
hombres han contemplado las Ideas, éstas tienen un valor absoluto y universal, válido para todos 
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los hombres, y no como afirmaban los sofistas: que todos nuestros conocimientos son siempre 

subjetivos, 

Paso 1: El alma existe antes que el cuerpo. En su vida anterior, en el mundo suprasensible, 
contempla las ideas. 

Paso2: Cuando el alma se une al cuerpo, olvida el conocimiento que había adquirido. 

Paso 3: En el mundo sensible, el hombre percibe por los sentidos los objetos que fueron hechos 
porel Demiurgo, a partir de una materia preexistente, teniendo como modelo a las ideas, 

Paso 4; La percepción sensible de los objetos despierta en el alma, por su semejanza con las ideas, 
el recuerdo de las ideas olvidadas. De allí que se denomine a esta teoría "Teoría de la 
Reminiscencia" o del recuerdo. 


Fuente: http; //es.wikipedia.org/wiki/TeorsC3%ADa_del_conocimiento_ de PIat%C3%B39 
EE 


Su Era del hombre (antropología) es dualista, pues afirma que el hombre es un alma 
inmaterial e inmortal caída o encerrada en esa cárcel que es el cuerpo material y caduco. Ambos 
(alma/cuerpo) están unidos no esencialmente, sino accidentalmente, como “el piloto y la nave o 
el jinete y su caballo”. 
El alma es una realidad intermedia que liga/une a los dos mundos; no es una Idea, pero tiende a 
su “lugar natural”, que es el Mundo de las Ideas, por lo que su unión circunstancial a un cuerpo 
sólo puede ser debida a alguna falta cometida. 
El alma, dice en el diálogo Fedón, es “hermana de las Ideas”, por lo que le es posible conocerlas. 
El alma es una, pero cuando se halla unida a un cuerpo parece tener “partes”: 
a Una parte superior, sede de la inteligencia, a la que Platón llama: 
Aima racional: principio del pensamiento, directora de las otras partes del alma, y en virtud de 
la cual alcanzamos la noesis (intuición racional de las Ideas). 
a Y otra parte inferior, sede de los deseos y apetitos corporales, la cual se divide en: 
Alma irascible: es la parte valerosa del alma; la que gobierna el coraje noble y el deseo 
generoso de ponerse del lado de la inteligencia. 
Alma concupiscible: es la parte del alma que gobierna todos los deseos corporales. 
El alma así concebida nos la presenta Platón en su diálogo Fedro acudiendo una vez más a un 
mito o simbolismo alegórico: el mito del caro trado por dos caballos (Infografía: siguiente página): el 
alma es representada con la imagen de un carro del que tiran dos caballos, uno blanco y otro 
negro, que son dirigidos por un auriga. Éste representa la inteligencia o alma racional; el caballo 
blanco, dócil a las indicaciones de la inteligencia, es el alma irascible; y el caballo negro, que a 
menudo no sigue las indicaciones del cochero poniendo en peligro al alma entera, es decir, 
impidiendo su purificación (catarsis) y levándola a despeñarse en la cárcel de un nuevo cuerpo, 
es la parte concupiscible. 
En el diálogo Timeo, Platón propone una localización corporal de las “partes del alma": 
La parte racional (el "auriga”) se hallaría en la cabeza; la parte irascible (el “caballo blanco”), en el 
pecho, concretamente en el corazón; y la concupiscible (el “caballo negro”) en el vientre, cerca del 
hígado. 
Será la educación la encargada de lograr la armonía entre las tres partes del alma y su purificación 
(catarsis). Algo que sólo es posible cuando la "parte racional” dirige o gobierna a las otras. 
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MITO DEL CARLO ALADO 


Esla cómo es el aima de los humanos: es como un aurias con dos essalos 


la pea does 
an pa t dr 


Caballo malo: 
Desobediente. 


ALMAAPETITIVA 


Caballo bueno: 
Obediente. 


ALMAIRASCIBLE 


modo de ser: 


4 Racional. Le corresponde la virtud de la sabiduría o de la prudencia: es el arte de saber dirigir con 
inteligencia las otras partes del alma; para ello es imprescindible el conocimiento de las Ideas y, 
en especial, de la Idea de Bien. 

4 Irascible, Le corresponde la virtud de la valentía o Fortaleza: es la fuerza o coraje necesario para 
Poner en práctica los dictados de la inteligencia. 

4 Concupiscible. Le corresponde la templanza que: es la moderación racional de los deseos y apetitos 


corporales. 
Además de las citadas virtudes, hay una cuarta y suprema, que adquiere el alma cuando logra la 


armonía entre sus partes y, por tanto, cada una de ellas alcanza su virtud correspondiente: esta 
virtud es la Justicia 
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Del mismo modo que la virtud moral suprema de la Justicia consiste en la armonía/equilibrio 

entre las partes del alma, así el Estado - Ciudad sólo será justo cuando haya armonía entre las 

diferentes partes sociales que lo componen. El Estado que Platón diseña como ideal se compone 

de tres grupos sociales básicos: 

a LOS PRODUCTORES O TRABAJADORES: que producen los bienes materiales que una ciudad 
necesita: alimentos, vestidos, viviendas, etc. Son labradores y artesanos. 

4 LOS GUERREROS: que defienden la ciudad, con las armas si es preciso, de posibles ataques o 
amenazas exteriores. 

4 Y LOS GOBERNANTES: que gobiernan la ciudad, mediante la promulgación de leyes y la 
administración de las mismas. 


Cada ciudadano será incluido en uno de estos grupos sociales de acuerdo con sus disposiciones o 

aptitudes naturales, es decir, de acuerdo con la parte del alma que en él predomine: 

A LOS PRODUCTORES: serán aquellos en los que predomine el alma concupiscible; serán la 
mayoría; y su principal virtud es la templanza o moderación de los deseos corporales. 

4 LOS GUERREROS: serán aquellos en los que predomine el alma irascible y sean, por tanto, 
valerosos; su virtud será la valentía o Fortaleza. Recibirán una educación especial y llevarán 
un modo de vida “comunista”, es decir, no deben poseer ninguna propiedad privada, 
Tampoco tendrán familia y sus hijos serán criados por la ciudad, que se convierte así en su 
auténtica familia. 

A LOS GOBERNANTES: saldrán de entre los guerreros más capacitados intelectualmente. Habrán 
de ser Filósofos, es decir, serán educados en la 


Dialéctica o Ciencia de las Ideas, para que alcancen el conocimiento de la Idea de Bien y puedan 


ponerla en práctica. Su virtud principal será la prudencia o sabiduría, que consiste en saber 
decidir lo mejor o más conveniente para el Bien Común de la ciudad. 


Gráficamente tenemos: 
PARTES DEL ALMA | CLASES SOCIALES VIRTUDES. 
Racional [Gobernantes filósofos — [Prudencia o sabiduría 
Irascible Guardianes (guerreros) — [Fortaleza o valor 
[Apettiva [Artesanos y labradores — | Templanza o moderación. 
[Armonía entre las Armonía entre las ¡Justicia 
partes del alma clases sociales 


Esta teoría política es considerada como una utopía, pero es la única deseable racionalmente 
porque persigue la Justicia o Bien Común. En la ciudad platónica, Sócrates jamás sería 
condenado a muerte, sino que tendría la función de educador. Más tarde, en su obra las Leyes, 
obra de un “platón” desilusionado por sus sucesivos fracasos políticos en Siracusa, Platón parece 
abandonar este ideal de ciudad gobernada por los Filósofos, para proponer otra en la que “el 
imperio de las leyes”, rigurosas y detalladas, es suficiente como ideal político. 
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unas que son legítimas (saludables para el Bien Común) y de otras que por 
desequilibrio, enfermedad o degradación de las primeras son legítimas (no tendentes al Bien 
Común). Entre las legítimas, y como la más perfecta y preferida por Platón, está la Aistocracia: el 
gobierno de los mejores, que para platón son los más sabios, aquellos cuya inteligencia, y gracias 
a la educación, les lleva a obrar la justicia o bien común de la ciudad. 


Si la aristocracia se corrompe, deja de haber armonía, justicia, salud, bien común en la ciudad y 
aparecen las formas de gobierno ¡legítimas o degradadas como la fimocracia: gobierno de los 
guerreros, gulados sólo por su ambición, Oligarquía: gobierno de los ricos, guiados por su 
codicia; Democracia: gobierno de la masa popular, guiada por todo tipo de deseos sin 
moderación; acaba en el libertinaje y el desprecio de las leyes; Tiranía: gobierno de un déspota; 
es la más baja/degradada forma de gobierno, ruina completa de la justicia en la ciudad; a 
menudo es consecuencia de la inmoderada libertad (libertinaje) de la: democracia, la cual, 
volviéndose insoportable, impulsa a una mayoría a investir con todos los poderes del Estado a un 
solo individuo (el tirano). 


ELALMA, PARTES Y RELACIONES CON LA ETICA Y LA POLÍTICA 

Tipos de alma taa A aa pau clases 
Racional cabeza | Auriga (cochero) (ESE Ep 

Irascible pecho oirm fortaleza | Guerreros o soldados 
Concupiscible | abdomen E ¿| templanza dao 


Es considerado uno de los filósofos más destacados de 
Occidente. Fue hijo de Nicómaco, médico del rey 
macedonio Amintas II. 


A los 18 años se trasladó a Atenas para continuar su 
formación, ingresando en la Academia de Platón donde 
permaneció unos 20 años, hasta el fallecimiento del “© 


maestro. ¡DR 
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El conjunto de la filosofía de Aristóteles puede considerarse enciclopédico, abarcando temas muy 
diversos: Lógica, Metafísica u Ontologia, Física, Psicología, Epistemología, Ética, Política, 
Retórica, Zoología, Astronomía, etc. 

Nace en el año 384 a.C. en la ciudad de Estagira (región de Tracia). Su padre, Nicómaco, era 
médico del rey Filipo de Macedonia. Al cumplir 17 años va a Atenas a estudiar en la Academia de 
Platón, donde permanecerá hasta la muerte de éste (347), es decir, unos veinte años, 

Al morir Platón, abandona Atenas, yéndose a vivir a Assos, una ciudad de Jonia. Aquí funda una 
escuela dedicada a enseñar filosofía platónica y entra en contacto con la ciencia experimental 
más desarrollada de esta región griega. Poco después va a la ciudad de Mitilene, en la isla de 
Lesbos (un poco al norte de Jonia). En el año 342 es invitado por el rey Filipo de Macedonia a 
vivir en la Corte para encargarse de la educación de su hijo, el futuro Alejandro Magno, que 
entonces contaba trece años. 

En el año 336, cuando Alejandro sube al trono tras el asesinato de su padre, Aristóteles marcha a 
Estagira, su ciudad natal, donde actúa como legislador o redactor de leyes. Un año después 
regresa a Atenas y funda una nueva escuela con el apoyo económico de Alejandro; el Liceo 
(llamada así por estar próxima al templo-gimnasio dedicado a Apolo Licio) o también conocida 
como Poripatos (especie de o huerto o patio alrededor del cual Aristóteles daba sus clases y 
conversaba paseando; de ahí que a los seguidores de Aristóteles se les llame también 
poripatéticos). El Liceo no sólo era un centro de estudios teóricos (como la Academia platónica), 
sino también un centro de investigación empírica. Parece que el propio Alejandro mandaba, 
desde los lejanos países orientales recién conquistados, materiales diversos para. las 
investigaciones del Liceo sobre zoología, lingúística, las costumbres de los bárbaros (no griegos), 
sus legislaciones, etc. 

En el año 323, al morir Alejandro durante una expedición a Asia, se produce en Atenas (que 
permanecía bajo dominio macedón desde la batalla de Queronea -verano del 338 a.C.- en la que 
un joven Alejandro de 18 años había vencido a los ejércitos de Tebas y Arenas juntos) una 
violenta reacción antimacedónica. Aristóteles, acusado de simpatizar con los macedonios, ha de 
huír a la isla de Eubea, de donde procedía su madre. La leyenda cuenta que al huir dijo, 
recordando la muerte de Sócrates, “no permitiré que los atenienses traicionen por segunda vez a 
la filosofía”. En esa isla muere en el 322 a.C. 


CLASIFICACIÓN DE LAS OBRAS 

Las obras de Aristóteles se dividen en dos grandes grupos: 

Esotéricas: son escritos en forma de diálogo a la manera de Platón; eran obras de divulgación 
filosófica publicadas por el mismo Aristóteles y destinadas al público en general. Se han perdido 
casi todas, conservándose algunos fragmentos provenientes sobre todo de los comentarios que de 


ellas hizo Ciceron -sg. II d.C.- Obras: Eudemo, Protréptico, Sobre la Filosofía, etc. 

Esotéricas: son apuntes, notas y resúmenes de las lecciones que Aristóteles daba en el Liceo. No 
fueron publicadas ni ordenadas por él tal y como las conocemos. Seguramente servían para uso 
interno de los estudiantes del Liceo. La mayoría de ellas han llegado hasta nosotros y constituyen 
el grueso de la obra aristotélica que conocemos, el llamado corpus aristotelicum. Fueron 
ordenadas y publicadas por primera vez por Andrónico de Rodas entre los años 60-50 a.C., 
agrupándolas según un criterio temático. Obras: 
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4 Lógica: categorías, sobre la interpretación, analíticos primeros, analíticos segundos, tópicos y 

refutaciones sofísticas. 

4 Física: física, sobre el cielo, sobre la generación y la corrupción, sobre el alma, historia de los 

animales, sobre las partes de los animales, ec. 

4 Metafísica: metafísica (son catorce libros que andrónico, no sabiendo dónde colocarlos 
porque el tema que trataban no estaba claro, pues hablaban del “ser en cuanto ser”, puso 
después de los de física, y de ahí su nombre “metafísica”, 

Ética: ética a eudemo, ética a nicómaco y gran moral. 

Política: son 8 libros seguramente escritos en distintas épocas. 
Retórica: retórica. 

Poética: poética (incompleta). 


>>» 


CLASIFICACIÓN DE LAS CIENCIAS. 

Para Aristóteles: “Poseemos ciencia de un objeto cuando conocemos la causa que necesariamente 

produce el objeto como es”. Pues bien, hay una serie de saberes con valor de ciencia y no sólo de 

Opinión como dijera Platón, y que son los siguientes: 

4 Ciencias Instrumentales, que ha de servir como instrumento o ayuda para todas las demás: la 
Lógica (estudia el silogismo y la demostración). 

4 Ciencias tooréticas o especulativas, que se ocupan del conocimiento teórico de la realidad en sus 
diversos aspectos, y que ordenadas de menor a mayor abstracción son: la Física (se ocupa de 
los seres naturales sometidos a cambios y transformaciones, es decir, movimiento), la 
Astronomía (se ocupa de los cielos), la Matemática (se ocupa de la cantidad, y se divide en 
Aritmética y Geometría) y la Metafísica (que se ocupa del “ser en general" y del “ser 
supremo”). 

4 Ciencias prácticas, que se ocupan de la prais, es decir, de las acciones humanas en cuanto 
están dirigidas a conseguir la excelencia o virtud del hombre mismo, y son: la Ética (ciencia 
del comportamiento individual) y la Política (ciencia del origen, fin, organización y buen 
gobierno de la pólis). 

4. Ciencias polóicas o olaborativas, que se ocupan de la poiesis, es deci, de las acciones humanas 
en cuanto están dirigidas a la producción de algo exterior al hombre mismo, y son las 
distintas artes o técnicas como la Retórica (arte de producir buenos/convincentes discursos), 
la Poéticas (arte de producir bellos poemas y bellas obras de teatro cómicas o trágicas, etc.), 
la Medicina (arte de curar o restablecer el equilibrio orgánico del cuerpo), etc. 


[CUADRO SINÓPTICO DE CLASIFICACIÓN DE LAS CIENCIAS 


Ciencia instrumental ('órganon”) _| Lógica 
Metafísica 
Ciencias teoréticas Matemáticas 
.| Astronomía Física 
Ciencias prácticas Yi 
Ciencias poiéticas o elaborarivas | Retórica Poética 
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CRÍTICA DE ARISTÓTELES A LA TEORÍA PLATÓNICA DELAS IDEAS 

Aristóteles se propone explicar el devenir de la realidad sensible, y para ello las Ideas platónicas no 
sirven: en primer lugar, porque las Ideas son inmutables, y en segundo lugar, porque al existir en 
un mundo distinto del sensible difícilmente pueden servir para explicar lo que acontece en él. 
Según Aristóteles, las Ideas no son realidades trascendentes, es decir, separadas del mundo 
sensible. En este punto, la labor filosófica de Aristóteles se puede decir que es un esfuerzo teórico 
encaminado a “bajar” las ideas platónicas del cielo en que Platón las había colocado, para 
colocarlas dentro de la realidad sensible y material; esfuerzo encaminado a deshacer el dualismo 
ontológico de Platón (mundo sensible/mundo inteligible); esfuerzo, en fin, por dar al mundo 
sensible una explicación lógica inteligible. 


LA METAFÍSICA 

Es aquella ciencia (Aristóteles la llamó Filosofía Primera) que se ocupa de estudiar “el ser en cuanto 
tal”, o sea, los aspectos comunes a todo ser real. Pero también es la ciencia que se ocupa del “género 
más eminente” del ser o ser supremo. 

Por tanto, la Metafísica aristotélica posee dos aspectos/significados como: 

'Ontología, esla ciencia del ente en cuanto tal; 

Teología, es la ciencia del ente supremo. 

Desde el punto de vista ontológico Aristóteles formula los siguientes conceptos: Sustancia, esencia y 
accidentes: En todo ser o ente podemos distinguir los siguientes aspectos: sustancia, esencia y 
accidentes: 

SUSTANCIA: es la realidad individual concreta de la que predicamos algo, alguna propiedad (como, 
por ejemplo, “Sócrates”, del que decimos que es moreno, o “esta mesa”, de la que decimos que es 
azul), pero que ella misma no es predicable de ninguna otra cosa porque existe en sí. Con otras 
palabras: es aquella realidad que soporta sobre sí o sujeta las propiedades/cualidades que 
observamos. Aristóteles la llama también Sustancia Primera. 

ESENCIA: de las muchas propiedades/cualidades que posee una realidad individual concreta o 
sustancia primera, hay algunas que la constituyen de tal modo que si le faltara una sola de ellas no 
sería la sustancia que es (una mesa, un hombre o un gorrión). El conjunto de esas propiedades 
fundamentales de una sustancia constituye su esencia, que Aristóteles llama también Sustancia 
Segunda. La sustancia segunda es la realidad cuya existencia permanece inalterable en el tiempo, 
por debajo de los cambios que la cosa concreta o sustancia primera experimenta. 

Accidentes: son todas aquellas propiedades variables cuya ausencia o presencia en la cosa concreta o 
sustancia primera no la afectan esencialmente. Para Aristóteles, la única realidad que existe 
verdaderamente es la de las cosas concretas e individuales que percibimos con los sentidos, las 
sustancias primeras, con todo el conjunto de propiedades esenciales y accidentales que observamos 
en ellas. Y la ciencia consiste en llegar a conocer la esencia universal permanente que existe en las 
cosas y las hace ser lo que son necesariamente. 


LA TEORÍA HILEMÓRFICA 

Aristóteles afirma que toda sustancia primera está compuesta de materia (hjte) y forma (morté). 

A La forma: es la esencia de una cosa concreta, su sustancia segunda. (Para Aristóteles, la 
forma o esencia sólo existe en cuanto está unida a una cantidad de materia, formando una 
sustancia primera.) 
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& La materia: es aquello de lo que todo está hecho, principio material indeterminado, carente 
de toda forma, pero que no existe realmente más que cuando adopta alguna. Aristóteles la 
llama también “materia primera”, para distinguirla de la “materia segunda”, que ya tiene una 
forma determinada, como por ejemplo, la madera, el cristal, el barro, etc. 

Materia y forma no pueden existir más que formando una sustancia primera, es decir, un ser 

concreto e individual. La forma es la esencia invariable del individuo, cuyo Conocimiento nos 

proporciona ciencia acerca de él. La forma hace que la cosa pertenezca a una clase determinada, 

y la materia es lo que la individualiza, la hace ser esta cosa particular concreta. 

“Todas las cosas que existen se componen de materia, o elemento indeterminado, y forma, o 

elemento determinante. 

Forma es aquel principio que estructura una materia para ser algo concreto, es decir, una 

sustancia primera, por ejemplo, un hombre; es, por tanto, la determinación esencial de una 

sustancia, Las formas que, para Platón, estaban separadas de las cosas, fuera de ella, situadas en 
el mundo de las Ideas, se encuentran, para Aristóteles, dentro de las cosas, constituyéndolas 
esencialmente, y no existen más que unidas a una cantidad de materia. 


En el dibujo podemos notar los cambios que 
va sufriendo la materia hasta que la forma la 
define. En este caso la materia es la madera y 
la forma la idea que se tiene de columna 

de acuerdo a ella se delimita la materia 


SER-EN-POTENCIA Y SER-EN ACTO: 

La teoría hilemórfica se opone al dualismo ontológico defendido por Platón. Y los conceptos de 

sersen-potencia y ser-en-acto le sirven a Aristóteles para explicar el movimiento del ser de las 

cosas, el devenir de lo real. 

Recordemos que Aristóteles objeta a Platón que las Ideas, siendo inmutables y existiendo 

separadas del mundo sensible, no pueden explicar por qué los seres de éste están sometidos a 

constantes transformaciones. Aristóteles quiere dar una explicación racional del movimiento de 

los seres, o dicho de otro modo, quiere hacer inteligible el devenir heraclíteo de la única realidad 

que para él existe verdaderamente: la que nos muestran los sentidos. 

En toda cosa concreta hay siempre: N 

4. Sersen-acto: es la forma de ser de algo en in momento dado, lo que algo es ahora (por 
ejemplo, grano de trigo u ojos). JUJ 

4, Ser-en-potencia: es lo que algo puede llegar a ser, la capacidad para ser-en-acto otra cosa 
distinta de la que ahora es (por ejemplo, espiga o ver). 
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En cualquier sustancia podemos distinguir lo que “es en acto” y lo que “puede ser” aunque 

todavía no es. De modo que, según Aristóteles, todo cambio/movimiento/devenir es siempre el 

paso de la potencia al acto. En este “paso” están presentes: 

4. el punto de partida: es siempre la posibilidad (potencia) que los seres tienen de llegar a ser 
otra cosa distinta de la que son en cada momento; 

4. el punto de llegada: es la forma que la cosa llega a ser/tener, es decir, aquello que se ha 
realizado actualmente; 

a y lo que hace posible la continuidad del cambio, es decir, que ese “paso” se produzca: es la 
materia (primera) que, para Aristóteles (como para la Física moderna), no se crea ni se 
destruye, únicamente se transforma, 


EL CAMBIO O MOVIMIENTO 
“Acto del ente en potencia en cuanto en potencia” 
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SEMILLAS ÁRBOLES 
La Fisica aristotélica es teleológica: afirma que todo cambio en la naturaleza (physis) tiene como. 
finalidad (télos) la realización/actualización completa de las formas que en potencia existen en el 
interior de los seres. Nada en la naturaleza se produce sin un fin (tos). 
Aristóteles, en ocasiones, identifica la forma con el seren-acto y la materia con el ser-en 
potencia. De este modo, la materia es pura posibilidad, mientras que la forma es lo que la hace 
ser algo determinado, una sustancia concreta; pero ni materia ni forma pueden existir separadas. 
La única excepción es el “Ser Supremo” o Dios, al que denomina Acto Puro sin mezcla alguna de 
potencia o Forma sin materia. 
Como Teología o ciencia del ente supremo; Aristóteles formula el concepto de Primer Motor: 


EL PRIMER MOTOR | MINGE 


Si todo movimiento tiene su punto de partida ea el ser-en-potencia, entonces hay que admitir 
que un ser (en acto, pues si hubiera estado en potencia no habría tenido capacidad de actuar) 
fue la causa que impulsó por primera vez el paso de la potencia al acto. Tal ser recibe el nombre 
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de Acto Puro o Primer Motor Inmóvl, y es la Causa Primera del movimiento que observamos en la 
naturaleza, (Este razonamiento será utilizado por Tomás de Aquino en su “1% vía" demostrativa 
de la existencia de Dios, que dice: el movimiento/cambio que observamos en la Naturaleza exige 
la existencia de un Primer Motor que lo haya impulsado.) 


¡LAS CUATRO CAUSAS 

Sólo adquirimos conocimiento científico de algo cuando conocemos sus causas. La Física se 
ocupa de establecer las causas de los seres naturales, La causa o principio radical de cada cosa es su 
propia naturaleza. Aristóteles afirma que es precisamente analizando la noción de "causa" donde 
mejor podemos captar el aspecto dinámico del ser, Todo lo que llega a ser tiene una causa. 
Según Aristóteles, "causas son todos aquellos factores que son necesarios para explicar un 
proceso cualquiera”. Las críticas de Aristóteles a los filósofos anteriores obedecen al hecho de que la 
mayoría se fijaron sólo en una causa (Tales de Mileto en el agua, Heráclito en el fuego, 
Anaxímenes en el aire y Empédocles en fuego, aire, tierra y agua). Platón habló de dos causas, 
formal (las ideas) y la material, pero estableciendo un abismo entre una y otra y dejando la 
forma, las ideas, fuera de las cosas. Aristóteles, sin embargo, pensaba que era preciso ampliar la 
propia noción de "causa" para incluir todos sus aspectos. Por lo tanto, son cuatro causas en total: 
1) causa material (la madera con la que está hecha una mesa); 2) causa formal (la forma de la 
mesa); 3) causa motriz o eficiente (el carpintero) y causa final (utilizarla para apoyarse). Por causa 
matarla se refiere Aristóteles a un sustrato indeterminado que puede recibir cualquier forma, en 
principio. La causa fomal es lo que hace que la materia indeterminada pase a ser algo 
determinado, Se identifica con la esencia y con la naturaleza, Tanto la causa material como la formal 
son intrínsecas. La eficiente es lo que provoca los movimientos, cambios o transformaciones, Y la 
final es lo que da sentido a la acción del agente, el fin al que apunta el cambio. La eficiente y la 
final son extrínsecas en el caso de los objetos producidos por el hombre pero no el caso de los seres 
vivos, En el caso de los seres vhs, por ejemplo un hombre, coinciden causa formal (la forma 
hombre), eficiente (a un hombre lo engendra otro hombre) y final (la realización completa de 
todas las potencialidades de la forma hombre). Las tres hacen referencia a la naturaleza o physis 
oponiéndose a la causa material. 


CAUSAS Y PREGUNTAS EN TORNO A LA COSA 


CAUSA MATERIAL [o [aer 
CAUSA FORMAL. E» ¿DE QUÉ ESTA HECHO? 
CAUSA EFICIENTE E [p0uiéno qué Lo mizor 
CAUSA FINAL => [ena qué sueno? 
AAA 


FILOSOFÍA. 


Las causas naturales/físicas que producen los cambios en los seres son de cuatro tipos: 


CAUSA MATERIAL | Esla realidad material de la que la cosa está hecha- 
"CAUSA FORMAL — | Esla forma o esencia que hace a la cosa ser la clase de cosa que es. 
CAUSA EFICIENTE | Es el agente que impulsa inicialmente el movimiento de la cosa. 

7 Es el fin (tos) que persigue el movimiento/cambios de la cosa. En los seres 
naturales, Aristóteles identifica la causa final, la formal y la eficiente, pues 
lo que impulsa inicialmente los cambios en la cosa es la actualización final 
de la forma o esencia propia del modo más pleno posible. 


TEORÍA DI 
Cuerpo y alma constituyen una única sustancia, y guardan entre sí la misma relación que la materia 
y la forma, Esto le lleva a considerar absurda la doctrina de la reencamación: el alma no puede ser 
forma de cualquier cuerpo. Puesto que el alma es el principio de toda la actividad del ser vivo, no 
es nada distinto de esas funciones. "Si el ojo fuera un animal, la vista sería su alma”. Es decir; 
cuerpo y alma no son separables. Un cuerpo sin alma dejaría de ser un animal o un organismo 
vivo. Y un alma sin cuerpo no sería nada. Queda excluida, por tanto, la preexistencla del alma o su 
existencia más allá de la muerte, 


Alma intelectiva. Parte más elevada del 
alma humana. Esta parte del alma + 
humana no se encuentra nien los = = 
vegetales ni en los animales y gracias a` 
ella el hombre posee las actividades = | 
“vitales propias de la voluntad o apetito | 
superior y del intelecto o entendimiento. 


Alma sensitiva. Presente en los animales y 
los hombres. Permite el conocimiento 
inferior o sensible (la percepción), el | 
apetito inferior (los deseos y apetitos que 
tienen que ver con el cuerpo como el ~= + 
deseo sexual o las ganas de comer) ye 
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Mientras Platón distinguía tres partes en el alma, Aristóteles defiende la unidad del alma y la sitúa 

Por todo el cuerpo, no en partes concretas. La insistencia en la unidad total del ser vivo implica 

que no es el alma la que siente o piensa, sino todo el ser humano gracias al alma. Pero sí le 

asigna funciones al alma: 

1. Función nutritiva o vegetativa (incluye las funciones de crecimiento, nutrición y reproducción); 

2. Función sensitiva (superior, de la que derivan la función apetitiva, los deseos, las percepciones 
y la función motriz); 

3. Función pensante (tiene la capacidad de pensar y entender). 

El alma vegetal posee sólo la primera, el animal también la segunda, y el alma intelectiva humana 

las tres, En Aristóteles, el conocimiento no pertenece sólo al alma sino que conoce toda la 

Persona «cuerpo y alma-. No existe conocimiento independiente del cuerpo. Además, todo 

conocimiento humano será mezcla de conocimiento sensible (viene del cuerpo, de los sentidos) y 

conocimiento Intelectual (procede del alma racional). 


Aristóteles cree que el fin perfecto, aquel que se busca por sí mismo y no por otra cosa, es la 
felicidad. La felicidad es el único bien o fin que se busca por sí mismo, mientras que los otros fines 
© bienes se buscan para conseguir la felicidad, Como en griego felicidad se dice eudaimonia, la 
ética de Aristóteles recibe el nombre de eudemonista. 

Una vez que ha decidido que la felicidad es el fin perfecto que persigue el hombre Aristóteles se 
pregunta en qué consiste concretamente la felicidad. Rechaza que la felicidad consista en la 
Acumulación de riquezas, porque se trata de bienes que no se buscan por sí mismos, sino como 
medios para lograr otros bienes; y también que la felicidad consista en el disfrute de los placeres o 
de los honores, porque no son bienes apropiados a la naturaleza humana. ¿Cuál es, pues, el fin 
último de los seres humanos? Aristóteles razona del siguiente modo: Así como tenemos claro 
cuál es el fin de un músico, de un escultor o de un médico puesto que está directamente 
relacionado con su función (cl fin del músico es tocar música, el del escultor crear esculturas, el 
del médico es sanar a sus pacientes) Aristóteles cree que debemos preguntarnos por la función 
propia del ser humano en cuanto ser humano. 

¿Cuál es, pues, la función o actividad propiamente humana? No las que tienen relación con la 
nutrición o la sensación, como el placer, pues esas son actividades comunes al hombre y a los 
animales. Específicamente humana sólo queda la función o actividad racional. La felicidad del 
hombre, concluye Aristóteles, tiene que tener relación con su función o actividad racional, Como 
el hombre se distingue de los demás seres por su racionalidad, el fin del hombre, y por lo tanto su 
felicidad, la logrará el hombre usando la facultad que le es propia: la razón. En definitiva, 
Aristóteles define la felicidad como una actividad del alma (no se puede ser feliz en la pasividad) 
conforme a la razón y a lo largo de una vida completa (no pueden ser felices los niños, por ejemplo) 
Ahora bien, así como la función de un músico es hacer música y de un buen músico hacer buena 
música la función del hombre no es sólo gsar la razón sino cultivaria de un modo excelente. La 
Virtud es el hábito o disposición estable a ejercitar de un modo excelente la facultad propia del ser 
humano: la razón, Es el fruto de una educación que ha de empezar desde la infancia. ¿Qué modos 
«excelentes hay de ejercitar la razón? Si respondemos a esta pregunta estaremos respondiendo a la 
pregunta ¿Cuáles son las virtudes? La respuesta de Aristóteles es que las virtudes son de dos tipos: 
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FILOSOFÍA 


1. Las virtudes éticas, que tienen que ver con el comportamiento, y se adquieren y consolidan con el 
ejercicio yla práctica. Entre estas virtudes describe Aristóteles la generosidad, la veracidad, la 
moderación, el valor, que son términos medios entre extremos; así el valor es un término medio 
entre la temeridad y la cobardía. De todas las virtudes éticas la más importante es la Justicia 
puesto que es aquella en la que se apoya la solidaridad necesaria para la cohesión de la polis. 
Del mismo modo, que la justicia es la mayor virtud ética porque garantiza la convivencia en 
Ja polls, a injusticia es el peor mal porque pone en peligro la estabilidad social. 


2. Las virtudes dianoéticas tienen que ver principalmente con el conocimiento, con el cultivo de la 
cloncia. Las ciencias pueden ser de tres tipos: teoréticas (saber necesario de los primeros 
principios y sus causas: Filosofía primera, Física, Matemáticas y Teología), prácticas (saber 
actuar como ciudadano, su objetivo es la prudencia: Política, Economía y Ética) y productivas 
(saber hacer, producir o fabricar a partir de unas reglas y principios conocidos: Gramática, 
Dialéctica, Retórica, Poética, Música, Medicina, etc.) La virtud mejor y más perfecta, es decir, 
el ejercicio más excelente de la razón corresponde a las ciencias teoréicas, a la actividad 
contemplativa que prácticamente iguala al hombre a los dioses. 


Ahora bien, el hombre, para ser feliz, nos dice Aristóteles, no sólo debe llevar una vida virtuosa, 
necesita igualmente disfrutar de algunos blenes corporales, como la salud, y de algunos bienes 
exteriores, como los medios económicos. 

El hombre, según Aristóteles, alcanza la máxima felicidad con el conocimiento teorético, con la 
pura contemplación de la verdad. Se trata de una felicidad que tiene algo de divina, porque, como 
reconoce el propio Aristóteles, los dioses también son felices realizando la actividad intelectual 
que consiste en la contemplación de la verdad. 


Un gobierno sólo se justifica/es legítimo si sirve al bien común o bien vir de los ciudadanos; lo 
que hace inaceptable una forma de gobierno es que las leyes aprobadas no se dirijan al bien vivir 
o bien común, sino al bien privado o particular. 

La clasificación de las formas de gobierno, según Aristóteles, es la siguiente: 


FORMAS DE GOBIERNO. 


ACEPTABLES (procuran el bien común o | INACEPTABLES (sólo buscan el bien particular, 
bien vivir de los ciudadanos) perjudicando al todo social) 

Monarquía (gobierno de uno solo en | Tirania (gobierno de uno solo en perjuicio de 
provecho de todos) todos) 


Aristocracia (gobierno de los mejores en | Oligarguia (gobierno de unos pocos en perjuicio 
provecho de todos) A 
Democracia (gobierno de Ta mayoría en | Demagagia (Gobierno de Ta mayoria en 
provecho de todos) 
Aristóteles se inclina por una forma de gobierno que sea un justo medio adecuado a cada ciudad 
particular y conseguida al combinar las tres formas aceptables. Considera que así la Ciudad está 
menos sujeta a turbulencias políticas, es decir, consigue una mayor estabilidad. 
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Después de la muerte de Platón y Aristóteles las escuelas de filosofia por ellos fundadas, la 
Academia y el Líceo, continuaron existiendo y se fundaron nuevas escuelas de filosofía que 
proponían nuevos modos de vida. Entramos en un nuevo período de la civilización griega que se 
conoce con el nombre de Helenismo, que abarca desde la muerte de Alejandro Magno hasta el 
Imperio romano, es decir, desde finales del siglo IV antes de Cristo, hasta finales del siglo Ta. C.. 
Al morir Alejandro Magno los atenienses se rebelaron contra la ocupación de los macedonios, 
pero fueron derrotados, Las ciudades-estado griegas perdieron su independencia y su autarquía. 
La organización social y política griega, la polis, que había inspirado la República de Platón y la 
Política de Aristóteles, desapareció como tal. 

La supremacía cultural de occidente pasó a Alejandría, en Egipto, donde se creó el Museo, centro 
de investigación que cultivó las ciencias matemáticas y las ciencias naturales. Disponía de una 
gran Biblioteca que llegó a contar con más de 500.000 ejemplares. En Alejandría destacaron 
Euclides en geometría, Arquímedes en mecánica, Aristarco de Samos en astronomía, Eratóstenes 
en geografía y Tolomeo en geografía y astronomía. 

El Helenismo ha sido interpretado como una época en la cual las escuelas filosóficas griegas, 
abandonando la orientación política que habían dado a sus escuelas Platón y Aristóteles, se 
habrían preocupado sobre todo de buscar la solución de los problemas individuales planteados por 
la nueva situación vital de los griegos. En efecto, la política era la forma más alta de acción 
(praxis) para los griegos; pero, cuando la ciudad griega pierde su independencia, cuando las 
decisiones políticas no dependen de los ciudadanos, sino del Imperio, la filosofía habría dejado 
de ocuparse de buscar el bien de la ciudad (política) para centrarse en el blen particular del 
Individuo (tica). Una ética que busca la felicidad cn la autosuficiencia personal y en la indiferencia 
frente a los asuntos sociales y políticos. 

Así pues, hacia finales del siglo IV antes de Cristo, había en Atenas cuatro escuelas filosóficas la 
Academia, fundada por Platón; el Liceo, fundado por Aristóteles; el Jardín, fundado por Epicure; y el 
Pórtico o la Stoa, fundado por Zenón. Además existían otras dos corrientes filosóficas: el escepticismo 
0 plronismo y ol cinismo, que no tenían organización escolar, pero defendían otros dos modos de 
vida distintos de los anteriores, y que fueron propuestos, respectivamente, por Pirón y por 
Diógenes el Cinico. 

Finalmente y no por eso menos importante está el eclecticismo fundado por Cicerón, y la escuela 
que representa los inicios de la filosofía cristiana que es el Neoplatonismo cuyo fundador es Plotino. 


El cinismo fue una corriente filosófica cuya fundación se atribuye a Antístenes (450-365 a. de C.), 
pulo del sofista Gorgias y de Sócrates, De acuerdo con las doctrinas de los sofistas oponía la 
naturaleza a la cultura y enseñaba que había que llevar una vida conforme con la naturaleza. 
Diógenes (413-327 a. de C.) es el más famoso de los cínicos. Llevó la oposición naturaleza-cultura 
hasta el extremo. Despreció todas las convenciones sociales y culturales, tachándolas de 
antinaturales, Propugnaba un modo de vida lo más "natural" posible, entendiendo que el modo 
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de vida natural es el que llevan los animales, que no han aprendido las convenciones sociales. Por 
eso no se lavaban, vestían desaliñadamente, comían carne cruda, se masturbaban y hacían el 
amor en público, y llegaban a vivir, como Diógenes, en un tonel. El ideal ético que perseguía era 
la autarquía la autosuficiencia. 


El filósofo griego Diógenes (413-327 a. C.). Es 
considerado la figura más representativa del cinismo. 
Su pensamiento se caracterizaba por la ingeniosa 
manera de burlarse de las cosas, de los hombres y de 
todas las normas sociales, Su particular filosofía era 
“vivir de acuerdo con la naturaleza" basándose en el 
total desapego a lo material y la autosuficiencia 


DIÓGENES DE SINOPE. 

Cuando Diógenes llegó a Atenas, quiso ser discípulo de Antístenes, pero fue rechazado, ya que 
éste no admitía discípulos, y ante su insistencia Antístenes le amenazó con su bastón, pero 
Diógenes le dijo: no hay un bastón lo bastante duro para que me aparte de ti, mientras piense 
que tengas algo que decir. 

Cuando fue puesto a la venta como esclavo, le preguntaron qué era lo que sabía hacer, contestó 
"mandar, mira a ver si alguien quiere comprar un amo”, 

Cuando le invitaron a la lujosa mansión le advirtieron de no escupir en el suelo, acto seguido le 
escupió al dueño, diciendo que no había encontrado otro sitio más sucio. 

Cuenta una anécdota que Alejandro Magno dijo en cierta ocasión, que de no haber sido 
Alejandro, le hubiera gustado ser Diógenes. 

Argumentaba así: todo es de los dioses, los sabios son amigos de los dioses, los bienes de los 
amigos son comunes, por tanto todo le pertenece al sabio. 

Tba por la calle en pleno día, con la lámpara encendida, diciendo busco un hombre. . 

En cierta ocasión que se masturbaba en medio del ágora, comentó: ojalá fuera tan fácil librarse 
del hambre, frotándose la tripa. 

En un banquete, algunos para hacerle una broma le echaron huesos como si fuera un perro, el 
fue y les orinó encima, como un perro. 

En otra ocasión, un individuo muy supersticioso le amenazó: de un puñetazo te romperé la cara, 
Diógenes replicó: de un estornudo a tu izquierda te haré temblar. 

Cuando le preguntaron cuál era el vino que más le gustaba, dijo: el de los demás. 

En otra ocasión le preguntaron por qué la gente daba limosna a los pobres y no a los filósofos, a 
lo que respondió: porque piensan que pueden llegar a ser pobres, pero nunca a ser filósofos. 

Dijo que de la filosofía había sacado el estar preparado para cualquier eventualidad. 

Dijo también considerarse ciudadano del mundo (cosmopolita). 


ATT E 165 A 


Epicuro (341 -271 a. C.) vivió y filosofó en una casita rodeada 
de una pequeña huerta, muy cerca de la Academia de Platón, 
hasta que, a la edad de setenta años. Epicuro entiende la 
Filosofía como una especie de medicina del alma; su misión, 
por tanto, será la de proporcionamos el remedio que nos libere 
del dolor, de la desgracia, de las miserias que abruman nuestra 
vida. Una Filosofía que no cure las heridas del alma no tiene 
para El ningún valor, porque el fin último de la actividad 
filosófica debe proporcionar felicidad al ser humano. 


El epicureísmo fue fundado por Eplcuro (341-271 a. de C.), natural de Samos. Cuando tenía 34 
años fundó una escuela de filosofia en Atenas, el Jardín, en la que enseñaba un modo de vida: 
hay que vivir buscando el placer y huyendo del dolor. Los miembros de la escuela convivían como 
amigos, y buscaban la felicidad retirados de los ajetreos del mundo. Esta escuela existió hasta 
finales del siglo II después de Cristo. 

La filosofía epicdrea consta de tres partes Teoría del conocimiento, Física y Ética que se implican 
mutuamente, La Teoría del Conocimiento establece la diferencia entre “verdad” y "error"; por la 
Física se adquiere un conocimiento "verdadero" sobre la naturaleza de las cosas; por la Ética el 
hombre alcanza la "verdadera" felicidad. 

Teoría del conocimiento. El criterio de evidencia son las sensaciones. También el placer y el dolor 
son criterio de certeza. 

La Física. El atomismo es el modelo físico de los epicúreos. Sus postulados son los siguientes: 
Materialismo, todos los cuerpos existentes están formados de átomos materiales que están en 
constante movimiento e Indeterminismo, la naturaleza no se rige por una ley necesaria, sino 
fortuita, Este modelo físico elimina los tres grandes temores de los hombres: el materialismo 
hace innecesaria la intervención de los dioses, el indeterminismo elimina el temor a la fatalidad 
inexorable del destino y la muerte se explica mediante la ley de agregación y disolución atómica. 
La Ética. Según la Física, todo el hombre -alma y cuerpo- es mortal y, en consecuencia, la 
felicidad debe darse en esta vida. La norma de moralidas Buscar el placer y evitar el dolor. El 
verdadero placer debe excluir los goces del cuerpo y las pasiones del alma, pues, producen 


“Acostúmbrate a considerar que la muerte'no es nada para nosotros, puesto que todo bien y todo 
mal están en la sensación, y la muerte es pérdida de sensación. Por ello, el recto conocimiento de 
que la muerte no es nada para nosotros hace amable la, mortalidad de la vida, no porque le 
añada un tiempo indefinido, sino porque suprime el anhelo de inmortalidad. 

Nada hay terrible en la vida para quien está realmente persuadido de que tampoco se encuentra 
nada terrible en el no vivir. De manera que es un necio el que dice que teme la muerte, no 
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porque haga sufrir al presentarse, sino porque hace sufrir en su espera: en efecto, lo que no 
inquieta cuando se presenta es absurdo que nos haga sufrir en su espera. Así pues, el más 
estremecedor de los males, la muerte, no es nada para nosotros, ya que mientras nosotros somos, 
la muerte no está presente y cuando la muerte está presente, entonces nosotros no somos, No 
existe, pues, ni para los vivos ni para los muertos, pues para aquéllos todavía no es, y éstos ya no 
son. Pero la gente huye de la muerte como del mayor de los males, y la reclama otras veces como, 
descanso de los males de su vida. (..) 

Y por esto decimos que el placer es principio y consumación de la vida feliz, porque lo hemos 
reconocido como bien primero y congénito, a partir del cual comenzamos toda elección y 
rechazo y hacia el que llegamos juzgando todo bien con el sentimiento como regla. Y ya que éste 
es el bien primero e innato, por eso mismo no escogemos todos los placeres, sino que hay veces 
en que renunciamos a muchos placeres, cuando de ellos se sigue para nosotros una incomodidad. 
mayor. Y a muchos dolores los consideramos preferibles a, los placeres si, por soportar tales 
dolores durante mucho tiempo, nos sobreviene un placer mayor. En efecto, todo placer, por tener 
naturaleza innata, es bueno, pero sin duda, no todos son dignos de ser escogidos. De la misma 
forma, todo dolor es un mal, pero no todos deben evitarse siempre, 

Conviene juzgar todas estas cosas con una justa medida a la vista de lo útil y lo inútil. Pues 
usamos algunas veces del bien como de un mal, y, al revés, del mal como de un bien. (..) 
También consideramos un gran bien a la autosuficiencia, no para que en toda ocasión usemos de 
pocas cosas, sino a fin de que, si no tenemos mucho, nos contentemos con poco, sinceramente 
convencidos de que disfrutan más agradablemente de la abundancia, quienes menos necesidad 
tienen de ella, y de que todo lo natural es muy fácil de conseguir, y lo vano muy difícil de 
alcanzar, Los alimentos frugales proporcionan el mismo placer que una comida abundante, 
cuando alejan todo el dolor de la indigencia. Pan y agua proporcionan el más elevado placer, 
cuando los lleva a la boca quien tiene necesidad. El acostumbrarse a las comidas sencillas y 
frugales es saludable, hace al hombre resuelto en las ocupaciones necesarias de la vida, nos 
dispone mejor cuando ocasionalmente acudimos a una comida lujosa y nos hace intrépidos ante 
el azar. 

Así, cuando decimos que el placer es fin, no hablamos de los placeres de los corruptos y de los 
que se encuentran en el goce, como piensan algunos que no nos conocen y no piensan igual , o 
nos interpretan mal, sino de no sufrir en el cuerpo ni ser perturbados en el alma. 

Pues ni fiestas ni banquetes continuos, ní el goce de muchachos y doncellas, ni de pescados y 
cuanto comporta una mesa lujosa engendran una vida placentera, sino un cálculo sobrio que 
averigúe las causas de toda elección y rechazo y que destierre las falsas creencias a partir de las 
cuales se apodera de las almas la mayor confusión. De todo esto, el principio y el mayor bien es 
la prudencia. Por ello, más preciosa incluso que la filosofía es la prudencia, de la que nacen todas 
las demás virtudes, enseñándonos que no es posible vivir placenteramente sin vivir prudente, 
honesta y justamente, ni vivir prudente, honesta y justamente, sin vivir placenteramente. Pues las 
virtudes son connaturales al vivir feliz, y el vivir feliz es inseparable de éstas. (...) 

En estos pensamientos y los análogos, a éstos ejereítare, pues, día y noche, sea para tí mismo, sea 
con alguno semejante a ti, y nunca —despiervo ni dormido- serás turbado; vivirás como un dios 
entre los hombres. Pues en nada se parece a-un ser mortal el hombre que vive entre bienes 
inmorales" 
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Zenón 336-264 a.C. Nació en Chipre y falleció en Atenas a muy 
avanzada edad, que se estima en 98 años, aunque uno de sus 
discípulos, Perseo, afirma que sólo tenía 72. Su padre, Mnaseas, 
ayudó tal vez inconscientemente a la aparición de este 
fenómeno del estoicismo, pues gracias a las representaciones 
comerciales que otorgó a su hijo en Atenas, lo puso en contacto 
con los grandes pensadores del siglo IV a.C. Su primer maestro 
fue Crates, discípulo directo de Diógenes. El primer libro de 
Zenón se llamó Política”, tal vez ya influenciado por sus. 
siguientes maestros de la Academia. 


F 

Fue fundado por Zenón de Kitión (Chipre, 336-264 a.C.), quien abrió en 306 a, C. su escuela en 

Atenas, en un lugar llamado Stóa poikilé (Pórtico pintado, de ahí el nombre de estoicismo). La 

doctrina estoica fue sistematizada por Crisipo (280-210), uno de sus discípulos. A partir del 135 el 

estoicismo penetró en Roma. El estoicismo de la época imperial tuvo como figuras destacadas al 
cordobés Séneca (4 2.C.-65 d.C), tutor de Nerón y Marco Aurello (121-180). Son autores 
fundamentalmente interesados en, los, temas morales, Aunque el estoicismo utiliza muchos 
materiales procedentes de filósofos anteriores (Heráclito, Platón, Aristóteles, los cínicos...) 

también aporta muchos elementos originales. Dio lugar a una síntesis nueva, muy sistemática y 

coherente, cuya influencia se mantuvo durante muchos siglos. Volvió a ponerse de moda en los 

siglos XVI y XVII en Europa, influyendo en Descartes, Kant y Hegel, por ejemplo. 

La filosofía estoica consta de tres partes: Lógica, Física y Ética. 

1. LÓGICA, Inventaron algunas leyes de la lógica proposicional como el modus ponens o el modus 
tollens. 

2, FÍSICA, Se presenta como un intento de superación del dualismo platónico-aristotélico, bajo 
un monismo materialista. A la manera de Heráclito entienden que existe un Logos o "razón 
universal". El universo es un todo animado y divino (panteísmo). Todos los acontecimientos. 
están férreamente determinados por una cadena causal inexorable (determinismo). A esa 
necesidad que rige el cosmos le llaman los estoicos "destino" o "providencia", Es un orden 
necesario, pero totalmente racional. Para quien acepta este concepto no tiene sentido hablar 
de mal en el mundo: nada de lo que sucede puede ser un "mal", aunque lo parezca. El mundo 
tiene un ciclo vital que termina con una gran conflagración universal, envuelto en fuego, tras la 
cual todo vuelve a comenzar de nuevo. 

3. ÉTICA. La tarea de la ética es enseñarnos a viir de acuerdo con la Naturaleza. O lo que es lo mismo: 
vivir de acuerdo con la razón y eliminar . la pasión (pathos). Crisipo señaló cuatro pasiones 

fundamentales: el dolor (ante un mal presente), el temor (ante un mal futuro), el placer (ante un 

bien presente), y el deseo sensual (ante un bien Futuro). Ante la pasión, el deber obliga al 
astodominio (apathela, impasibilidad). Así se delinea la figura del sabio (sophós), que es aquel que 
vive según la razón y está libre de pasiones. 
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Pirón (385-275 .C.] Fue nombrado por sus conciudadanos gran 
sacerdote de Elis. Procedente de una familia humilde, se 
especula con la posibilidad de que adquiriera sus conocimientos 
merced a sus numerosos viajes de juventud. Pirrón fundó una 
escuela en la que transmitió sus teorías oralmente, y que fue el 
origen del llamado pirronismo. Se le atribuyen los diez tópicos o 
motivos de duda del escepticismo antiguo. Pirrón consideraba 
que la filosofía debía conducir a la ataraxia, es decir, la 
impasibilidad, indiferencia o abstención, como ideal ético. 


Escepticismo antiguo: Pirán de Elis (365-275 a. C). Otros escépticos son Arcesilao (315-241 a.C.) 
y Carnéades (200-129 a.C.) relacionados con la Academia platónica, 


1. TEORÍA DEL CONOCIMIENTO. El planteamiento general es el agnosticismo: Las cosas son 
incognoscibles, pues, las impresiones sensibles son diferentes en cada hombre y las opiniones, 
efectos de la razón, son discrepantes y contradictorias. No se puede admitir ningún criterio 
de verdad para discernir entre lo verdadero y lo falso. El escéptico defiende la suspensión de 
todo juicio (epojé). Cualquier juicio es causa de perturbación. “No digamos nunca: esto es; 
sino: esto parece". 

2, FÍSICA. Todas las cosas están sujetas al devenir (Heráclito) y jamás podremos decir que son o 
que no son, 

3. ÉTICA, Suspender el juicio (apoj) y no decir nada (aphasia). Una ética de la ataraxa o 
imperturbabilidad. 


Marco Tulio Cicerón (106 - 43 a.C.) Escritor, político y orador 
romano. Aunque su carrera política fue notable, Cicerón es 
especialmente conocido como el orador más elocuente de 
Roma y como hombre de letras. Nació en Arpinum 
(actualmente Arpino, Italia) y en su juventud estudió derecho, 
oratoria literatura y filosofía en Roma, Tras una breve carrera 
militar y tres años de experiencia como abogado que defendía 
a ciudadanos privados, viajó a Grecia y Asia, donde continuó 
sus estudios, Regresó a Roma en el 77 a.C. y comenzó su 
carrera política. 
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Sus representantes son Filón de Larisa (145 a. e. - 80 a. c) Antioco de Ascalón (130-68 a. C) y 
Marco tulio Cicerón (106 a.C., 43 2.c). A partir del siglo II a.C. se hace cada vez más fuerte la 
tendencia hacia el eclecticismo, hasta convertirse en predominante durante el siglo 1 a.C. e 
incluso más tarde. La palabra «eclecticismo» procede del griego ek-e-gein, que significa elegir y 
reunir, tomando de diversas partes. El eclecticismo, pues, se proponía reunir en un conjunto lo 
mejor —o lo que se creía que era lo mejor— de las diversas escuelas. 

Las causas que produjeron este fenómeno eran numerosas: el agotamiento de la carga vital de las 
diferentes escuelas; la polarización unilateral de su problemática; la erosión que el escepticismo 
había provocado en muchas barreras teóricas; el probabilismo difundido por la Academia, el 
influjo del espíritu práctico de los romanos y el valor concedido al sentido común. 

Todas las escuelas se vieron contagiadas por el eclecticismo. El Jardín no resultó demasiado 
afectado, debido a la actitud cerrada a cualquier debate o posibilidad de modificación, que 
Epicuro había prescrito. El peripato aristorélico sufrió consecuencias moderadas. El Pórtico fue 
contagiado de un modo más acentuado, conservando siempre, no obstante, el espíritu originario 
y auténtico que lo caracterizaba. En cambio la Academia mostró una disponibilidad total a la 
influencia ecléctica: una vez más, desvió su camino, rechazando el escepticismo radical, Por lo 
demás, era de una lógica aplastante el que la Academia misma se conviriese en tribuna de la 
doctrina ecléctica, Ya en el tiempo de Arcesilao había renunciado a la fidelidad a su propio 
patrimonio espiritual y a su propio pasado y, por lo tanto, nada conservaba como razón de su 
existencia, Además el escepticismo dialéctico que había abrazado debía llevarla fatalmente a una 
salida de tipo ecléctico. 

Flón de Larisa, introdujo oficialmente el eclecticismo en la Academia. La novedad de Filón, 
expuesta alrededor del 87 a.C. a través de dos libros escritos en Roma, consistía sin duda en lo 
que menciona Sexto Empírico en el texto siguiente: «Filón afirma que, con respecto al criterio 
Estoico, es decir, la representación cataléptica, las cosas son incomprensibles; pero en cuanto a la 
naturaleza de las cosas mismas, son comprensibles.» De acuerdo con la interpretación de 
Cicerón, el texto significa lo siguiente: el criterio estoico de verdad (la representación 
comprensiva) no es válido, y puesto que no se sostiene ni siquiera el criterio estoico, que es el 
más perfecto, no existe ningún criterio válido. Esto no implica que las cosas sean objetivamente 
incomprensibles; se trata simplemente de que no son comprendidas por nosotros. Al admitir esto 
Filón se aparta del escepticismo. Afirmar que las cosas son comprensibles en cuanto a su 
naturaleza significa realizar una afirmación cuya intencionalidad ontológica, a tenor de los 
cánones escépticos, es dogmática, Supone admitir una verdad ontológica, aunque se niegue la 
posibilidad de su correlato lógico y gnoseológico. 

Entre los representantes del eclecticismo resalta la figura de Marco Tullo Cicerón. Este pensador 
nació en el 106 a.C. y murió en el 43 a.C, asesinado por los soldados de Antonio. Las numerosas 
obras filosóficas que han llegado hasta nosotros fueron escritas por él durante la última etapa de 
su vida, 

Si nos ocupamos de Cicerón en una historia de la filosofía antigua, es más por motivos culturales 
que teóricos. En primer lugar, Cicerón nos brinda en cierto sentido el más hermoso paradigma de 
la más pobre de las filosofías, que mendiga jirones de verdad a todas las escuelas. En segundo 
lugar, Cicerón es con mucho el más eficaz, el más vasto y el más famoso puente a través del cual 
la filosofía griega se vuelca en el área de la cultura romana y, más tarde, en todo Occidente. 
“Tampoco es éste un mérito teórico, sino un éxito de mediación, de difusión y de divulgación 
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cultural. Todo ello no es óbice para que Cicerón tenga intuiciones felices, e incluso agudas, sobre 
problemas particulares, especialmente sobre problemas morales —el De officiis y las Tuscalanae 
son, con gran probabilidad, sus obras más vitales— y lleve a cabo penetrantes análisis. Sin 
embargo, se trata de intuiciones y de análisis que se sitúan, por así decirlo, en los sectores 
ínfimos de la filosofía. Sobre los problemas más elevados poco tiene que decir como sucede con 
todos los demás representantes de la filosofía romana. 

Cicerón no contribuyó de un modo esencial en los aspectos teóricos, puesto que dicha fusión ya 
había sido realizada por los maestros que él había tenido ocasión de escuchar. Cicerón, en 
definitiva, se limitó a replantearla en términos latinos y a amplificarla cuantitativamente. C. 
Marchesi ha escrito con justicia: «Cicerón no aportó ideas nuevas al inundo (.... Su mundo 
Interior es pobre, porque brinda asilo a todas las voces.» Su mayor aportación reside, pues, en la 
difusión y en la divulgación de la cultura griega. Dentro de este ámbito, constituye de veras una 
figura esencial para la historia espiritual de Occidente. «También aquí —escríbe asimismo 
Marchesi— se manifiesta la fuerza divulgadora y animadora del ingenio latino: porque ningún 
griego habría sido capaz de difundir, como hizo Cicerón, el pensamiento griego por todo el 
mundo» 


Plotino nació en et año 204. Participó de la expedición del emperador 
Gordiano contra Persia con el fin de conocer la filosofía de ese imperio 
y la de la India. En el año 244 abrió una escuela de Filosofía en Roma, 
donde adquirió gran prestigio, En la vida diaria redujo la comida y el 
sueño a lo indispensable. Era vegetariano, nunca contrajo matrimonio 
y tampoco se dejó retratar. Sus escritos fueron ordenados y publicados 
por su discípulo Porfirio, en seis secciones de nueve tratados cada 
una, de ahí su nombre: Enneadas (Enéadas, novenarios). 


En el neoplatonismo, el pensamiento dominante en la Antigüedad Tardía, se lleva a cabo algo 
más que una simple renovación de las enseñanzas platónicas. Sus grandes representantes, 
Plotino (205-270 d. C), Porfirio (232 - 304 d. C) y Proclo (410- 485 d.C), buscan también una 
síntesis con Aristóteles, por lo que se podría hablar igualmente de un neoaristotelísmo. No 
obstante, las ideas predominantes son las platónicas, y Aristóteles no influye de manera 
significativa ni como estudioso de la naturaleza ni como teórico constitucional. La ética aparece 
rigurosamente limitada en cuanto a su temática, y falta por completo la filosofía política. En 
cambio, se recuperan la idea estoica del logos y, a través del neopitagorismo, cierto componente 
místico. Se produce, además, una especie de teologización de la filosofía, pues el concepto de 
«Dios» adquiere un peso mucho mayor: Al mismo tiempo, frente a la preponderancia de las 


cuestiones prácticas de la vida, vuelve a desempeñar el papel más importante en las escuelas 
helenísticas, aunque en ese momento corre el riesgo de ser objeto de una sobrevaloración 
«idealista». El neoplatonismo ejerce una enorme influencia. Transmitido a través de los Padres de 
la Iglesia, deja su huella en la filosofía y la teología cristianas de casi toda la Edad Media. 
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Plotino (204 - 270 d. C), la figura descollante del neoplatonismo y el pensador más influyente de la 
Antigüedad después de Platón y Aristóteles, solo se interesa fundamentalmente por un tema: una. 
metafísica de inspiración teológica del Bien/Uno (tomada de Platón). Es contemporáneo de los 
primeros Padres de la Iglesia y combina la filosofia griega clásica con su propia experiencia mística 
en una audaz especulación que, por un lado, conviene a las religiones, pero, por otro, les crea 
nuevos problemas. Plotino se pregunta por la causa primera del universo, considera que esa causa 
es Dios y entiende el camino hacia ella como un ascenso, de acuerdo con la alegoría platónica de la 
caverna. El filósofo interpreta ese ascenso como un caminar del ser humano hacia sí y más allá de 
sí, como el regreso a casa hasta llegar al fundamento último del alma, un regreso que culmina en la 
unión mística del espíritu con el Bien/Uno: el alma halla su propia realización cuando retorna a su 
origen. En Plotino aparece también por primera vez el «Yo» como concepto filosófico. 

Según este pensador la realidad se ordena en categorías, las «hipóstasis» (literalmente, 'apoyo', 
‘fundamento’; en latín, subsistentia). Este término es en la Antigiedad Tardía uno de los 
elementos más importantes de la especulación filosófica y teológica. En la doctrina cristiana de la 
Trinidad designa a las tres personas divinas, Padre, Hijo y Espíritu Santo. En Plotino, los tres 
primeros grados de la realidad son absolutamente perfectos y suprasensibles: 1) el Uno, que es al 
mismo tiempo el Bien, 2) la Inteligencia (nous) y 3) el alma. El principio absoluto, el Bien/Uno, 
produce toda la realidad ordenada jerárquicamente por una superabundancia de fuerza 
creadora, como una fuente inagotable que diera origen a todos los ríos del mundo sin secarse. 
Visto de arriba abajo, comienza por el Espiritu (divino), el primer grado, o hipóstasis, lugar 
donde se genera aquel ser verdadero, las ideas, que condene una primera multiplicidad: la 
segunda hipóstasis, De esta jerarquización derivará más tarde, por ejemplo en Agustín, la opinión 
de que las ideas son pensamientos de Dios. La tercera hipóstasis, el alma, es entendida por 
Plotino en parte de manera colectiva, como el alma del mundo, y en parte como las almas 
individuales de los seres humanos, los animales y las plantas. 

El mundo, constituido de arríba abajo en cínco grados, es para Plotino el escenario donde se 
representa el drama del alma individual humana. Según la novedosa ética de Plotino, el alma, 
caída en el mundo corporal, se encuentra ante una decisión existencial: ¿quiere entregarse a la 
corporeidad, es decir, al mal, o liberarse de ella mediante una purificación gradual (katharsis)? 
Quien se decide por la segunda posibilidad comienza poniendo unos límites a las pasiones de los 
sentidos con la ayuda de las virtudes comunes, «burguesas», para llegar a continuación a la 
visión suprasensorial e intuitiva de lo que está más allá de los sentidos; para ello parte de la 
percepción y pasa por el pensamiento conceptual (discursivo) mediante un ascenso intelectual en 
el que el ser humano se convierte, por un momento, en un segundo Dios, pues ese «regreso» 
concluye en éxtasis: un estar fuera de sí y un rapto consistente en la unión con el Bien/Uno en 
cuanto causa primera absoluta. Esto se convierte en toda una experiencia religiosa. 


ETAPAS DE LA FILOSOFÍA A TRAVÉS DE LA HISTORIA 

El pensamiento mítico fue una forma de interpretar la naturaleza, antes que la Filosofía. Las 
doctrinas míticas con su carácter imaginario, intuitivo e irracional, intentaban dar explicaciones 
del origen del mundo (cosmogonías), de los dioses (teogonías) y de los enigmas filosóficos que 
planteaba el Cosmos. 

Los primeros filósofos experimentaron el nacimiento del pensamiento filosófico como el paso del 
mito al logos, es decir, el paso de un conocimiento irracional a un saber lógico. 
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ETAPAS DE LA FILOSOFÍA ANTIGUA 


IIS ESDCRANCO(S.V-Via 
“Constituyen los precursores del pensamiento griego, cronológicamente anteriores a Sócrates, 
cuya preocupación fue eminentemente científica, el problema de la filosofía se reducía al 
problema de la naturaleza (Physis) con sus cambios o movimientos (Kinesis), preguntándose 
por la sustancia física fundamental que subyace a todos los fenómenos (arjé: sustancia 
primera). 
[FILÓSOFO — Z y DESCRIPCION TEREE] 
“| Considerado el primer filósofo de la historia y padre de la filosofia, 
“Tales de Mileto — | responde que el primer principio es el agua porque es principio de vida y 
(6405484.C). | de cambio, porque es la única sustancia que el hombre ha conocido en 
| sus tres estados. 
También era habitante de Mileto, imaginó que todas las cosas provenían de 
una sustancia etema, completamente indeterminada, última e infinita que 
Podía convertirse en cualquier objeto del Cosmos. A esta sustancia la 
denominó apeirón. Se adelantó a su época al plantear que la especie 
humana procede por evolución de otras especies inferiores, como los peces. 
Pensador de Mileto, discípulo de Anaximandro, decía que el principio de 
rodas las cosas naturales era el aire, porque permite la vida (fluido 
vivificador). 
Nació en Efeso, llamado filósofo del cambio. Consideraba la realidad como 
algo esencialmente móvil y fuyente, en devenir. Expresó la idea “No 
podemos bañamos dos veces en el mismo río porque sus aguas fluyen 
«constantemente y el río deja de ser el mismo que era antes”. Sostiene que la 
sustancia primera dea naturaleza es el fuego, que todo lo transforma 
Natural de Elea, es el filósofo del reposo, su preocupación no fue tan 
L | naturalista o física como la de sus antecesores. Para él, el ser es la única 
(540-4702.C.). | cualidad que tienen en común todos los objetos del mundo. El ser es 
LE | único, inmóvil, eterno, continuo y se aproxima al concepto de Dios. 
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Nació en Samos, consideraba al número como principio, porque 
cualquiera sea la materia siempre adoptará la forma de un número, en 
una combinación geométrica o aritmética por su armonía. 

Pertenece a la Escuela de los pluralistas, nació en Agrigento, consideraba 
que todo fenómeno natural resulta de la combinación de cuatro principios 
o elementos: agua, aire, fuego y tierra, considerados principios eternos e 
indestructibles, mediante el amor y el odio. 

El fundador de la escuela atomista fue Leucipo, pero su obra está 
mezclada con la de su discípulo y continuador Demócrito, La concepción 
del mundo de los atomistas es profundamente materialista, no admiten 
ningún principio espiritual. Los principios últimos de todas las cosas eran 
los átomos (indivisibles). 


PERIODO ANTROPOLÓGICO (S, Va. JC) 
anm 


Vamos a exponer los dos pilares de la — [7 maaa a 
flosofia de Sócrates: su método y su éxica. | Protägoras [7 Gorgas 


Ta ébcasocrátca | "EI hombre 
| (existente, “Nada es (en el sentido 
individual) esla | de Parménides, de ser 
medida de todas | único e inmutable); 


rona: es el punto las cosas; delas | suponiendo que algo 

de partida, consiste que son en cuanto | fuera, no sería 

en hacerle al que son y de las cognoscible; suponiendo. 
interlocutor Dice Sócrates: ne, que fuera cognoscible, no 


into no son”. Es | sería comunicable”. Es 
Preguntas tales que | “Nadie hace el mal | cuanto no son”. Es a 
éste descubra su sino por ignorancia | decir, no existe decir: rechaza la 


ie de una 
Ignorancia, que del bien”, ¡pu comedo, existencia 
comience a dudar- | “Solamente universal de realidad esencial (o 
y... querer sabiendo quéesla | Verdad, único mundo del Ser 
saber/investigar. -| Justicia se puede ser | Para todos los inmutable e inteligible) 
Por inducción Justo", etc. Es decir, | ombres, sino y, por tanto, que 


el que varía de un podamos llegar a 
Ei pp E ata 


Mayéutica: que moral es aquella 
significa “paro” y | doctrina ésa que — | bi queta virtud | que no existe. Pero 
consiste en dara | identifica la virmud | Y € bien del Gorgias va más allá y 
luz, siempre gracias | con el saber: afirma que, suponiendo 
al diálogo, la que llegásemosa 
definición esencial - conocer tal “Ser” esencial 
universal- sobre lo : de las cosas, nuestro 
investigado. lenguaje sería incapaz de 
expresarlo, 
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PERIODO DE LOS GRANDES SISTEMAS (S. IVa. JC) —— 


Platón (427-347) | Aristóteles (584322) 


Escribe diálogos. El “diálogo” es la 
forma literaria en que Platón 
plasma su pensamiento o, mejor 
dicho, el proceso que ha de seguir 
el pensamiento para alcanzar el 
conocimiento de la verdadera 
realidad, es deci, de las Ideas 


Platón afirma la existencia de dos 
mundos: 

E Mundo de las ideas compuesto de 
entidades universales, inmutables, 
inmateriales, eternas y perfectas; 
son la verdadera realidad cuyo 
conocimiento a través de la 
inteligencia (nous) nos 
proporciona ciencia (epistéme : 
dlanola y noesis). De ahi que sea 
lamado también mundo inteligible. 
Y el mundo sensible o mundo 
construido. Es el que nos 
muestran los sentidos, compuesto 
de seres particulares, materiales, 
caducos y, por ello, imperfectos, y 
cuyo conocimiento a través de la 
sensación (aístresis) proporciona. 
opinión (dóxa: elkasla y pistis). 


Para Aristóteles las ciencias se clasifican en: 
la ciencia instrumental, que ha de servir como 
instrumento/ayudante para todas las demás: la LÓGICA 
(estudia el silogismo y la demostración). 

Ciencias teoréticas o especulativas, que se ocupan del 
conocimiento teórico de la realidad en sus diversos 
aspectos, son: la FÍSICA (se ocupa de los seres naturales 
sometidos a cambios y transformaciones, es decir, 
movimiento), la ASTRONOMÍA (se ocupa de los cielos), 
la MATEMÁTICA (se ocupa de la cantidad, y se divide en 
Aritmética y Geometría) y la METAFÍSICA (que se ocupa. 
del "ser en general” y del "ser supremo” o Dios). 
Ciencias prácticas, que se ocupan de la praxis, es decir, de 
las acciones humanas en cuanto están dirigidas a 
conseguir la excelencia o virtud del hombre mismo, y 
son: la ÉTICA (ciencia del comportamiento individual) y 
la POLÍTICA (ciencia del origen, fin, organización y buen 
gobierno de la polis). 

Ciencias poléticas, que se ocupan de la poiesis, es decir, de 
las acciones humanas en cuanto están dirigidas a la 
producción de algo exterior al hombre mismo, y son las 
distintas artes o técnicas como la RETÓRICA (arte de 
producir buenos/convincentes discursos), la POÉTICA 
(arte de producir bellos poemas y bellas obras de teatro 
cómicas o trágicas, etc.), la MEDICINA (arte de curar o 
restablecer el equilibrio orgánico del cuerpo), ete. 


La reminiscencia (anamnesis). 
Platón sostiene, influido por los 
pltagóricos, que el alma humana 
ha existido antes de unirse al 
cuerpo mortal habitando en el 
Mundo de las Ideas, donde las ha 
contemplado, pero que al “bajar” 
(por alguna falta cometida) a 
unirse con el cuerpo, se produce 
un olvido (ámmesis) de ellas, De ahí 
que ahora el objetivo de la 
educación (paidéla) sea conseguir 
Ja anámnesis es decir, el recuerdo 
o conocimiento de las Ideas. 


“Acto y Potencia. En toda cosa concreta hay siempre: Ser- 
en-acto; es la forma de ser de algo en un momento dado, 
lo que algo es ahora (por ejemplo, grano de trigo u ojos). 
Ser-en-potencia: es lo que algo puede llegar a ser, Ja 
capacidad para ser.en-acto otra cosa distinta de la que 
ahora es (por ejemplo, espiga o ver). 


'Hilemorfismo. Todas las cosas que existen se componen de 
materia, o elemento indeterminado, y forma, o elemento 
determinante. 


Teoñía de las causas. La causa formal responde a la 
pregunta ¿qué es?, la causa material ¿de qué está 
hecho?, la causa eficiente ¿qué o quién lo hizo”, la causa 
final ¿para qué se hizo? La estatuilla de un ciervo, por 
ejemplo, existe porque: un escultor (causa eficiente), para 
“adornar suhuerto (causa final), coge un trozo de madera 
(causa material) y hace una escultura dándole la forma 
de algún animal (causa formal). 
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5 _ FILOSOFÍA MELÉNICO ROMANA (5. I1 a. JC- S: Vd. 3C) 
El período de la filosofía helenístico romana se extiende desde la muerte de Aristóteles (322 a. 
deJ. C.) hasta la muerte de Plotino (270 d. de J. C.). Dos hechos internacionales caracterizan 
las relaciones externas de esta época: las conquistas de Alejandro Magno, que pusieron al 
pensamiento griego en contacto con el mundo oriental, y el auge y consolidación del 
imperialismo romano. 


El fundador de la escuela cinica fue Antistenes, un discipulo de Sócrates, que fundó un 
¡| gimnasio en la plaza del Perro ágil, y de ahí el nombre de cínicos (perros o, mejor, 
E Yi a ac mp 


conocido de los cínicos es el sucesor de Antístenes, Diógenes de Sinope, famoso por su vida 
extravagante y ciertas pruebas de ingenio, que vivió en el siglo iv. Los cínicos exageran y 
FYNY extreman la doctrina socrática de la eudaimonía o felicidad, y además le dan un sentido 
negativo, En primer lugar, la identifican con la autarquía o suficiencia; en segundo 

|] término, encuentran que el camino para lograra es la supresión de Jas necesidades, 

El fundador de la escuela estoica fue Zenón de Citium, que la estableció en Atenas, en el 


llamado Pórtico de las pinturas (Stoa poikíle). El centro de la preocupación estoica es 
igualmente el hombre, el sabio. Hacen una filosofia, dividida en tres partes: lógica, fisica y 
ética; pero su verdadero interés es solo la moral. Resaltaron la autarquía (gobierno de sí 
mismo) y una ética basada en la resignación 

Su fundador es Epicuro. La filosofia epicúrea es materialista; renueva en o esencial la de 
Demócrito, con su teoría de los átomos, Epicuro opina que el placer es el verdadero bien; y, 
además, que es quien nos indica lo que conviene y lo que repugna a nuestra naturaleza, El 
ideal del sabio es el del hombre sereno, moderado en todo (ataxia: imperturbabilidad), 
regido por la templanza, sin inquietudes, que conserva un perfecto equilibrio en cualquier 
Circunstancia. 

El desinterés por la verdad, que domina las épocas de falta de tensión teórica, suele unirse 
en ellas a la desconfianza de la verdad, o sea el escepticismo. Uno de los representantes 
más famosos es Pirrón. El escepticismo antepone la duda a todo, en ese sentido no es 
posible la certeza. Los escépticos recomiendan suspender el juicio (epoché) que podría 


equivaldría a dejar de pensar ya que no es posible llegar a la verdad. 

Es otro fenómeno de las épocas de decadencia filosófica. El espiritu de compromiso y 
conciliación aparece en ella, y toma de aquí y de allá, para componer sistemas que 
superen las divergencias más profundas. En general, este proceder trivializa la filosofia, y 
así hizo, sobre todo, la cultura romana, que utilizó solo el pensamiento filosófico como 
materia de erudición y moralización, pero estuvo siempre alejada del problematismo 


¿[| filosófico mismo. El más importante de los eclécticos romanos es Cicerón (106-43) 
| | | El fundador del neoplatonismo es Plotino; Elsistema plotiniano éstá regido por dos 


|g | Caracteres capitales: su panteismo y su oposición al materialismo. El principio de su 
Jerarquía ontológica es el Uno, que es al mismo tiempo el ser, el bien y la Divinidad. Del 
Uno proceden, por emanación, todas las cosas, En primer lugar, el nous, el mundo del 
(8 espiritu, de las ideas, En segundo lugar, el alma, reflejo del nous. El neoplatonismo es 
panteísta. No hay en él una distinción entre Dios y el mundo; este procede del Uno, pero 
no por creación, sino por emanación. Es decir, el mismo ser del Uno se difunde y 
L| manifiesta, se explicita en el mundo entero, desde el nous hasta la materia. 


E + 70 


EJERCICIOS DE APLICACION 


¿Quiénes fueron los primeros pensadores en romper con las formas míticas e iniciar 
una reflexión racional del cosmos o realidad? 
Rm 


¿Qué razones da Anaximandro para sostener que el principio es el Apeiron? Y ¿en qué 
consiste la crítica que le hizo a su maestro Tales? 
Rpta. a 


¿En qué consiste la critica que hace Sócrates a los sofistas? 
RO rre LES 


¿Cuáles son los momentos del método socrático? Y ¿Cómo llega a la definición 
universal? 


reas 


¿Qué se debe tomar en cuenta, a criterio de los sofistas, para determinar la verdad? 
Rpta, 


¿Por qué se le califica a la filosofía de Platón idealismo objetivo? 
Rota. as 


¿En qué consiste la crítica de Aristóteles a la teoría de las ideas de Platón? 
Rpta. 


A juicio de Aristóteles ¿cuál sería la mejor forma de gobierno? 
Rbla z ment 


¿qué proponen los escépticos ante la imposibilidad de llegar a la verdad? 
Mc ooenaeenonn 


¿La propuesta cínica es aplicable a la sociedad? 
Rota, 


Teal HUMANIDAD! 


PREGUNTA 1: ¿Cuando se inquirió acerca del origen delo existente se consideró aa kinesis o) 
movimiento en la naturaleza, según Tales, este aspecto consista en que. 

sl 
A) era mera ilusión del hombre confundido por sus sentidos "i 
B) _las cosas denotaban movimiento por fuerzas externas i 
C) era debido a una ley universal que se encuentra en Tos mismos entes 
D) sus causas eran debido alos dioses del Olimpo. $ 
E) era producto de la casualidad: 


Tales con su famosa afirmación “Todo está lleno de dioses”, daba a 
entender que el dinamismo de la naturaleza le era inherente y decir dioses 
equivalía a referirse a una cualidad que está en todas partes, es universal y 
no depende de nada, de ningún aspecto externo al ente. 


PREGUNTA 2: El discipulo de Thales llamado Anaximandro de Mileto en la línea de 
sucesión del arjé, sostuvo que fue el apeyron, que se caracterizaba por ser 


A) inmaterial, infinita, inamovible, e invisible. $ 
_B) inmaterial, finita, inamovible e invisible ETAS 
C) material, infinita, estática y visible l 
D) material, infinito, dinámico e indeterminado | 
E) material, infinita, en constante cambio. © ` 


SUSTENTACIÓN: Ápeiron se traduce como indeterminado o ilimitado. Anaximandro 
consideró que lo indeterminado era material, infinito y extenso, en 
constante movimiento. Asimismo invisible para la gente común que sín 
razonamiento adecuado no lo podría evidenciar. 


PREGUNTA 3: ¿Cómo es posible la diversidad desees enla pis o naturaleza, seg 
‘Anaximandro de Mileto? 


A) no proceden del ápeiron. f 
B) Anaximandro no explica la diversidad de seres sino su esencia en lo. 
SE indeterminado. i 


FILOSOFÍA 


y ©) proceden de contrarios que se separan del peiron. > 
D) proceden de la misma naturaleza pero regresan al ápeiron. 
E) Jos diversos seres son independientes del peiron: 


SUSTENTACIÓN: Decía Anaximandro que del ápeiron se separaban diversas parejas de 
contrarios y que estos daban origen a los diversos seres de la naturaleza y 
que a su vez, al terminar su periodo de existencia regresan a lo 


indeterminado. 


PREGUNTA A: Pitagoras de Samos al recibirlas influencias del Oriente acerca del alma, 
llego a considerar a la metempsicosis como 


A) la evolución del entendimiento a base del alma, 

B) el acceso a la verdad por el alma, 

C) la creencia de que el alma muere con el cuerpo. 

D) un estado que solo los filósofos sienten en sus almas. 
E) la inmortalidad del alma. 


SUSTENTACIÓN: El misticismo pitagórico concebía al alma como inmortal y que además 


debería reencarnarse sucesivamente hasta culminar su proceso de su 
purificación. Por tanto se puede inferir de ello que el alma es inmortal. 


PREGUNTA 5: El hlósofo presocratico llamado el “Oscuro”, es decir Heraclio Inicador | 
del movilismo, del relativismo lego a considerar al Logos como + 


A) dios que ordena las cosas. 

B) inteligencia divina que ordena las cosas. 

C) principio universal que da orden a las cosas. 

D) estrato de la realidad que gobierna a los hombres. 
E) manifestación eterna que no cambia. 7 lares 


SUSTENTACIÓN: Heráclito manifestó que el universo está en perpetuo fluir y que no ha sido 
creado por nadie pero que está legislado, es decir reglamentado por el 
logos o razón universal que es un principio inherente a la realidad. 


MANIDADES 

Dentro de la teoría del mundo de los ideas, marque la alternativa que 

describa de la mejor manera lo que es una Idea para Platón 

A) el producto de la mente del Demiurgo para crear las cosas sensibles. 

B) lo que hace que los modelos puedan ser lo que son dependiendo a su. 
vez dela materia. 

C) un molde 9 modelo con la que han sido hechas las cosas del mundo. 
sensible, 

D) una masa caótica y móvil que existió antes del mundo, 

E) formas que se manifiestan de varias maneras por la variedad de los 
elementos que se encuentran en el mundo sensible. 


SUSTENTACIÓN: El demiurgo es el que moldea el mundo sensible basándose en las Ideas 


PREGUNTA 7: 


'SUSTENTACIÓN: 


que son los modelos o moldes de lo que se encuentra en el mundo sensible. 
Las ideas son el arquetipo de lo cual están hechas todas las cosas del 


"e 


Para Platón en el mundo inteligible se encuentran las ideas, mientras que 
en el mundo material o sensible están las cosas. Señale la alternativa que 
establezca la diferencia de las ideas con las cosas. 


AJ quienes nos guían a la perfección dirigiéndonos a la virtud del 
gobernante: la prudencia. 

B) eternas e inmutables a las que solo podemos acceder a ellas por medio 
de la parte racional del alma. 

C) sólo las ideas de virtud, felicidad y justicia que son los modelos de lo 
que se da en el mundo de sensible. 

D) únicas y contingentes que son utilizadas por el demiurgo para" la 
formación del mundo de las ideas 

E) la creación del alma racional para encaminarse hacia el mundo supra 
sensible gracias a su intelecto. 


Las ideas son únicas, eternas, necesarias e inmutables a las que sólo 
podemos acceder a través del intelecto y no a través de los sentidos por no 
estar en un mundo físico. Las ideas se encuentran en el topus uranus que 
es un mundo inteligible. 


FILOSOFÍA 


PREGUNTA a: Enla antiguedad la enseñanza apelaba a los mitos para poder formar a los 
discipulos, es por ello que Platon lo uso como es el caso del mito de la 
i caverna, persiguiendo un propósito, indique el que corresponda 


E A) queno todos los prisioneros pueden ser liberados 

i B) que no existe bien sin el mal y que no existirían las Ideas sin las cosas 

E = sensibles que se encuentran en la caverna. 
S C) que el más alto grado de conocimiento es el Bien, que solo es 
accesible para quien se conforma. 

D) que el prisionero liberado aprende a conocer las Ideas, entre ellas la 
Idea del Bien, simbolizada por el sol. 

E) ¡que el prisionero que logró liberarse solo pudo salir porque su 
creencia hizo que su pensamiento lo impulsara hacia la luz 


SUSTENTACIÓN: Según Platón, en esta alegoría, donde se busca hacer una diferenciación 
entre la educación y la falta de esta, la caverna simboliza el mundo sensible 
y el exterior es el mundo de las Ideas. El prisionero que logro liberarse es el 
ciudadano que con una cuidadosa educación por parte de un Estado ideal 
logrará conocer lo verdadero. 


Humberto en son de broma le dice a Jose que la respuesta correcta que 
hizo de la pregunta del último examen de álgebra lo hizo al azar debido a 
que obedecio el mandato reminiscente de la teoría de Platón. Señale Ud. 
Ja alternativa que explique el concepto de “reminiscencia” de Platón 


A) el alma recuerda las ideas porque ya las conoció antes de unirse al 
cuerpo 
| B) incapacidad que tiene el alma de recordar lo que conoció antes de 


f D) se llama así a la transmigración del alma hasta que pueda expiar su 
pat A culpa. 
E E) se refiere al tránsito del alma por el mundo sensible. 


SUSTENTACIÓN: Platón está influenciado por el pensamiento órfico donde las almas tienen 
que expiar sus culpas en la cárcel que es el cuerpo del hombre. Antes de 
llegar aquí las almas estaban en contemplación de las verdades que son las 
Ideas. Así, las conoce antes que lleguen al cuerpo. 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 11: 


SUSTENTACIÓN: 


interés por 


A) ganar las guerras para subir de rango y ser justos gobernantes. 

B) la sensación de placer que trae la victoria. 

C) la búsqueda del honor que trae la victoria al defender su ciudad. 
D) el deseo incontenible por ganar más tierras para su gobernante. 
E) La búsqueda del conocimiento del bien, de la verdadera justicia. 


De acuerdo con Platón, los intereses de cada estamento de la sociedad ideal 
estarían de acuerdo con el tipo de alma que predomine en ellos. Así, el 
interés por el gobernante seria el conocimiento, el de los soldados el honor 
y el de los productores, los placeres. 


ca 


Aristóteles al exponer su teoria Helimorfica establece que son indesligables 
Ja forma y la materia, por Jo tanto qué entiende por forma Aristóteles. 


A) sujeto de cambio, el que se modifica. 

B) ausencia de la materia. 

C) todo lo que hace que sea lo que es. 

D) la materia prima con la que se forman las cosas. 

E): la actualidad de lo potencial. 

Aristóteles habla de la materia y la forma. Estas siempre se dan juntas y son 


eternas. La materia es lo que será, lo que se encuentra en potencia, 
mientras que la forma es lo que hace que la materia sea, se encuentra en 


acto. 


En la fisica aristotelica o la segunda ciencia teórica o la hlosoña segunda 
relacionada a la ciencia de la naturaleza su tema principal es el 


-A)_ problema heredado de Parménides del ser único, E 

B) cambio, siendo el principio de los seres naturales: el movimiento. ` 

©) estudio del alma universal de la que está compuesta. 

D) problema del conocimiento del universo, la forma como conocemos la 
materia 


E) hilozoísmo. 


FILOSOFÍA 


SUSTENTACIÓN: El tema principal en la física aristotélica es el movimiento. El estagirita 
busca responder la pregunta ¿cómo pasa el ser al no-ser? La respuesta que 
da es que el ser pasa de ser algo a ser algo más, distinto al anterior. 


Habiendo cambios sustanciales y accidentales en ello. 


PREGUNTA 13: Si sostenemos que el alumno preuniversitario que está leyendo este libro 
ENS es un estudiante universitario, según Aristóteles esta 


8) colaborando con el desarrollo de su ciudad, 
8), dejando de ser sólo un alumno preuniversitario. 
C) _en constante lucha de contrarios que hace que las cosas puedan ser. 
D) en estado material que ya ha llegado a alcanzar su objetivo, 
E) en potencia, no en acto. 


SUSTENTACIÓN: El movimiento, para Aristóteles es, también, la actualidad de lo potencial. 
Así, la potencia es lo que puede llegar a ser mientras que el acto es lo que 
la cosa es. En el caso del alumno que se lee en este enunciado es un 
estudiante universitario en potencia puesto que puede llegar a serlo, no 


siéndolo aun. 


| PREGUNTA 14: Segúnla ontología aristotélica, en el concepto de substancia (ousía), aquello 
que se dice verdaderamente ser por estar compuesto de materia y forma , 
«corresponde a la alternativa 7 


A) no participa la materia, solo la: forma que está en acto puro (teoría 
hilemorfsta). 
B) Se entiende al universal de la que están hechas todas las cosas reales de 
Ja naturaleza. 
kiss C) entendemos a la substancia primera como la verdaderamente real. 
si _ D) se muestran las 4 causas siendo predominante la causa material que es 
Jo que captamos con nuestros sentidos. 
E) no se muestra ningún accidente lo que demuestra que es perfecto y 
Ex puro: 


SUSTENTACIÓN: Para Aristóteles, la substancia puede ser: substancia primera y segunda, la 
primera se refiere al individuo concreto, la segunda a la especia o 
universal. La primera es lo que realmente existe porque es lo que captamos 
con nuestros sentidos en la naturaleza. 


'SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 16: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 17: 


SUSTENTACIÓN: 


Si el cinico Diógenes, al valorar una vida natural, fue contrario a toda. 
convención social y artificio inelecual, se deduce que tuvo una actitud de 
rechazo contra 


A) una vida modesta y sosegada. 

B) todo acto instintivo y pasional. 

©) la tradición y la música. 

D) la idea del hombre como ser animal. 
E) todos los hombres de su tiempo. 


Para Diógenes, la tradición es consecuencia de una convención social así 
como la música es una construcción intelectual. Ambas no tienen un 
principio natural y, al ser entonces artificiales, las rechaza por ser inútiles. 


“A veces no entiendo a los abogados en ocasiones lo que dice su defendido es 
Correcto y en otras circunstancias no lo es”, más parece una actitud sofistica, 
'señale Ud. la alternativa que concuerde con esta actitud sofistica propuesta. 


A), Buscaban el conocimiento. 

B) Consideraron que nada existe, 

C) _ Les interesó el estudio de la naturaleza, 

D) Enseñaron que toda verdad es relativa o no existe 
E) Concordaban con las tesis socráticas. 


El denominador común de los sofistas fue que sostuvieron que la verdad 
absoluta no existe, en clara oposición a la tesis de Sócrates quien consideró 
que es posible conocer la verdad. 


El momento en el que Sócrates pone en evidencia a su interlocutor 
haciéndole ver que no sabe lo que decía saber, se le denomina: 


A) mayéutica. B) ironía socrática.  C) virtud. 
D) ataraxia. E)-homo mensura, 


La Ironía es el segundo momento del método socrático y consistía en hacer 
preguntas para demostrar la ignorancia del interlocutor. Es denominada 
ironía porque Sócrates deja en ridiculo a su interlocutor, el mismo que 
minutos antes creía saber lo que en realidad no sabía. 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 19: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 20: 


SUSTENTACIÓN: 


FILOSOFÍA 


Complete: “El... es la escuela filosófica que considera que el fin último del 
hombre es alcanzar el placer, La línea filosófica de esta escuela fue 


El fundador de la escuela hedonista fue Aristipo, para que quien el placer, 
sea material, espiritual e intelectual, conlleva a la felicidad del hombre, 
Epicuro, siguiendo al hedonismo, pondrá énfasis en el placer espiritual e 
intelectual más que en el material. 


(5) 


Puedes decir “tengo calor”, pero lo que no puedes sostener es “hace calor". 
Este enunciado se inscribe dentro de la filosofía de la escuela 


AJ ocrática. B) cinica. ©) hedonista, 
D) estoica. E) escéptica. 


El escepticismo es la escuela filosófica que afirma que no se debe emitir 
juicio alguno porque el conocimiento objetivo de la realidad es imposible. A 
lo más que podemos aspirar es a decir qué sentimos, 


Sócrates al sostener que “sólo sé que nada sé”, "saber es. virtud" y 
*conócere a tl mismo”, cuestiona el relativismo de los sofistas ya que: 


A) la razón engaña a los hombres haciéndoles pensar que: hay muchas 
verdades. 

B) tiene que existir la verdad porque los dioses no pueden engañar. 

C) Protágoras no es filósofo sino sofista, por lo tanto, es un embaucador, 

D) si no hubiesen conceptos únicos," los" hombres no ' podrían 
comprenderse. 

E) Ta realidad es única y, por lo tanto, los conceptos tiené que ser únicos. 


Contra los sofistas, Sócrates argumentó que, silos hombres pueden convivir 
y entenderse con otros hombres, es porque sus almas conocen los 
conceptos universales y únicos, aunque ellos conscientemente no lo sepan. 


ANA A IZ 


Escuela de Mileto 

Escuela pitagórica 

Escuela eledtica 

. Anaxágoras 

Los atomistas 

todo está constituido por partículas 

invisibles llamadas átomos. 

b._ todo ha nacido de la mezcla entre los 
cuatro elementos. 

€. estudia del origen y naturaleza del 
conocimiento. 

d. considera que los números son el 
principio de todas las cosas 

e. se orientaron más hacia el aspecto del 
ser, 


A) 3a, 1b, 5c, 2d, de 
B) 5c, 4b, 3a, 2d, 1e 
C) 4b, 2d, 5c, 3e, la 
D) 1c, 2b, Se, 3a, 4d 
E) 3a, 5c, 4d, 1b, 2e 


L Empédocles afirmaba que el alma es- 
tripartita 

IL, Anaximandro señala que la filosofia te 
prepara para morir 

1I. Heráclito propuso el llamado “Panta 
Rer 

IV. Parménides es el autor de la obra 
“acerca de la naturaleza”. 

V. La Escuela Fleática se orienta más 
hacia el plano ontológico. 


A) Solo V 
Simyo 
D) 1, y 1V 


B) yv 
E) My V 


3. Al considerar los sofistas la teoría de la _ 
homomensura consideraban que : 
1. “las cosas son para mí lo mismo que | 
noson para ti” 
IL “nada existe, puesto que no puedo 
acceder al objeto de mi conocimiento” 


4 


SIS 


IL “todo conocimiento es de acuerdo a 


la óptica de cada persona" 
Aya B) solo 1t 
Onym 

D) solo mi Diym 


Una caracteristica principal de la con- 
cepcion cosmologica de Empédocles es: 


A) afirma que las cosas provienen de las 
homeomerias 

B) sostiene que las cosas cambian mas 
nosu ser. 

C) niega rotundamente la posibilidad 
del cambio en la naturaleza 

D) no existe nacimiento y muerte 

E) oriento la filosofía hacia una visión 
materialista 


A) Solo 1 B)MyV 
O Myn 
DI MyNV Ely 


Jessica ha demostrado muchas veces 
cierta duda con lo que le cuenta su 
novio Enrique, al parecer su postura 
escéptica le hace pasar malas jugadas, 
entonces como podría ella encontrar la 
felicidad con Enrique 


A) adecuando mis propios deseos a los 
deseos del destino 

B) utilizando mi razón y 
virtuoso 

C) suspendiendo el juicio frente a la 
imposibilidad de conocer 

D) comportándome conforme 
naturaleza 


siendo 


a la 


Æ) con la ausencia de dolor en el 


cuerpo y la imperturbabilidad del 
espíritu 


PE r e 


6. A partir del S. V aC. (Atenas), la 
Filosofía deja de lado lo cosmológico 
para centrarse en el problema del 
hombre, el ideal del ciudadano perfecto. 
Este filosofar es consecuencia de la (el): 
L supremacía de Atenas 
IL triunfo de la democracia. 

TIL. difusión de la Filosofía socrática 
IV. injerencia de la filosofía sofística 
V. apogeo de la cultura griega 


A) Solo 1 uyv 
C) yn 
D) Il, MyIV-— EJMyIV 


7. La familia de Germán es bastante 
incrédulo, no hay manera de 
convencerlos que lo que él hace es lo 
que les cuenta a sus padres, por eso la 
alternativa que explica esta actitud es 


A) el placer es el máximo bien 

B) lo mejor de cada doctrina es el bien 

C) todo es relativo. 

D) no es posible conocer la verdad. 

E) hay que aceptar las cosas como son 
y no como quisiéramos que fuese. 


8. Sergio es mi sacerdote confesor y me 
admiro de él porque tiene una fuerza de 
voluntad envidiable ya que desde que le 
detectaron cierta cantidad de glucosa 
elevada en la sangre ha dejado de comer 
dulce, hace ejercicios por la mañana, es 
decir es un estoicista moderno que 
alcanzo la felicidad. 


A) abstenerse de opinar sobre aquello 
que no conocemos 

B) librar de las pasiones 

©) se ha puesto a reflexionar j = 

D) aceptar la vida KIN 

E) cuestionar las convenciones sociales 


9. Marque la respuesta que se relaciona 
con Antistines, Diogenes y Crates 


IAE a osora e 


A) buscaron abstenerse de las pasiones 

B) consideran que la verdadera libertad 
es aceptar el destino 

©) criticaron las convenciones sociales 

D) consideraron que el placer es el 
mayor bien y el dolor es el peor mal 

E) desarrollaron una teoría en busca 
del arjé de la naturaleza 


El estoicismo enfatiza en el ideal del 
sabio para alcanzar la felicidad 
mediante el (la) 


A) placer B) abstinencia 


Sócrates era consciente de que sabía que 
no sabía: nada, ello debido a los 
profundos análisis que efectuaba sobre 
temas como la belleza o la justicia. 
Generalmente Sócrates se dedicaba a 
rebatir las ideas de los sofistas de su 
época por medio de la Mayéutica. Este 
método fue el que lleva a Sócrates a ; 


A) la argumentación sofística. 

B) la verdad absoluta 

©) el conocimiento de la realidad 
D) la definición universal 

E) buscar la felicidad 


12. En el mito de la caverna la metáfora 
del Mundo Ineligible es el mundo 
exterior al que accede el prisionero 
cuando pierde las cadenas y sale de la 
caverna. Podemos inferir que la actitud 
de este hombre es la del: 


Para Platón la Forma o Idea de las cosas 
está separada de ellas y se sitúa en el 
Mundo de las Ideas; por el contrario 
podemos inferir que para Aristóteles, 
que se opone a este planteamiento, las 
ideas están 


AAA EI 


E A anos A 


A) en las cosas que son en tanto son 

B) inscritas en los individuos 

C) fuera y al mismo tiempo más allá de 
la cosa 

D) en las cosas que son 

E) fuera de los individuos que son seres 
compuestos 


14, Platón distingue dos modos de realidad, 
una, a la que llama inteligible, y otra a la 
que llama sensible. La realidad 
inteligible, a la que denomina "Idea", 
tiene las caracteristicas de ser inmaterial, 
etema, engendrada e indestructible. Esta 
constituye el modelo o arquetipo de la 
otra realidad, la sensible, constituida por 
Jo que ordinariamente llamamos “cosas”, 
y que tiene las caracteristicas de ser 
material y corruptible, resulta no ser más 
que una copia de la realidad inteligible. 
Por lo tanto; 


A) las cosas que son en tanto son, es la 
realidad absoluta 

B) la verdadera realidad es el mundo 
de las ideas 

C) las cosas tienen realidad por la 
experiencia 

D) las ideas corresponden a lo que la 
cosa es 

E) las ideas no forman parte de los 
individuos 


15. El cuerpo es la cárcel del alma, un 
estorbo para ella y la arrastra con sus 
pasiones y por tanto le impide la 
contemplación de las Ideas. Por eso, lo 
mejor que le puede pasar al filósofo es 
morir, en consecuencia: 


A) la filosofía no es sinoj una, 
"preparación para la muerte”. 0 

B) la vida es efímera, mientras que el 
alma es eterna 

©) la realidad es cambiante al igual que 
el cuerpo 


16. 


n. 


D) el alma trasciende las barreras de lo 
fisico 
E) lo esencial es invisible a los ojos 


La teoría de las causas de Aristóteles 
explica los entes que en toda la 
naturaleza existen, señale la respuesta 
correcta que se relaciona con la causa 
eficiente 


A) lo que una cosa esta hecha 
B) aquella que permite el movimiento y 
que las cosas lleguen a lo que son 
C) la esencia de las cosas, permite que la 
materia se actualice y se convierta en 

realidad 
D) el motivo para la cual existen las cosas 
E). ya que la realidad es estática y única 


Tanto Sócrates como Platón y Aristóteles. 
dentro de la ética representan al 
eudemonismo, pero para este último ¿a 
qué se refiere con Eudemonia? 


A) el mayor bien está en la felicidad y 
en la contemplación intelectiva 

B) del mayor bien sale el ser virtuoso y 
consciente 

C) el hombre es un animal político 

D) el mayor bien está en ser igual y 
semejante a Dios 

E) la realidad del hombre es simbólica 


Con respecto a Aristóteles es correcto: 

L la virtud ética principal es la moral 

1. crítica a su maestro Platón 

IL brindó inicialmente importancia a 
las ideas platónicas 

IV. la causa material está vinculada a la 
cualidad o naturaleza de los entes 

V, defiende desde todo punto de vista 
el Idealismo Objetivo 
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19. A diferencia de Platón, Aristóteles: 
L niega que las esencias existan 
independientemente de las cosas. 
1. afirma que las ideas son las causas 
delas cosas 

Illas ideas o esencias son el 
fundamento de la realidad 

TV. niega la existencia de la propuesta 
del justo medio 

V. considera que la virtud ética 
principal es vivir en base al placer. 


Alyn B uym 
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20. Para Aristóteles el ser tiene muchos 
significados pero, fundamentalmente se 
asume como: 


L Sustancia I. Accidente 
1I. Ousía 

IV. Categoria V. Verdadero 
Alyn Buym 
ony 
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21. Señale la alternativa que no se relacione 
con Aristóteles: 
L formuló la teoría hilemórfica 
1. señala que el hacedor del mundo es el 


demiurgo 

II, elaboro la Fisica y la Metafisica 

1V. tiene un fundamento principal-mente 
idealista 

V. formuló el concepto sustancia y forma 

Alyn By Im 
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22, Es falso con respecto a Aristóteles T 
L plantea un cudemonismo. 1- 
ML. crítica a Platón 
TI. toma las ideas platónicas de modo 
radical. 


A sor d 


IV. la causa material está vinculada a la 
cualidad o naturaleza de los entes 
V. defiende desde todo punto de vista 


el Idealismo Objetivo 
Aly nym 
Ony 
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La materia de la que habla Aristóteles o 
materia primera, es algo carente de 
forma, de cualidades o de extensión. 
Dicha materia es incorruptible y opera 
como sustrato último de toda 
determinación, aquello en lo cual tiene 
lugar toda determinación. Por lo tanto: 


A) la materia primera es informe € 
indeterminada. 

B) la materia da lugar a todo ser 

C) las cosas primeras son la base del ser 

D) el ser de la materia es la realidad 
primera 

E) las cosas se captan a través de los 
sentidos 


En la primera línea de su Metafísica 
Aristóteles dice: "Por naturaleza tienen 
todos los hombres deseo de saber”. Se 
trata de un impulso, de un deseo que 
tiene el hombre en su naturaleza misma. 
El saber al que por naturaleza estamos 
impulsados no es un saber cualquiera, 
sino un saber en el que estamos firmes en 
la verdad de las cosas. En consecuencia: 


A) un signo de que tenemos este saber 
por naturaleza es el deleite 

B) la filosofía se reduce al ejercicio del 
sentir. 

©) saber es poseer intelectivamente la 
verdad de las cosas. 

D) el saber es exclusivo en lo seres 
humanos 

E) la verdad de un conocimiento surge 
sobre la base de los sentidos 
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25. La Filosofía primera o Metafísica de 
Aristóteles aspira a ser la ciencia más 
elevada y más general, un saber acerca 
del ser en cuanto ser, ya que el ser es lo 
que hay de más general, lo que es 
común a todas las cosas, Las ciencias 
particulares apartan y circunscriben un 
aspecto o parte bien. En consecuencia la 
filosofie 


A) versa acerca de la totalidad de lo real 

B) Lo racional es real y lo real racional 

C) el mundo como tal es objeto de 
estudio de la ciencia 

D) la filosofia es ontología 

E) la abstracción es el método de la 
filosofia 


ninguna de las acciones sensibles 
constituye a nuestros ojos el verdadero 
saber, bien que sean el fundamento del 
conocimiento de las cosas particulares; 
pero no nos dicen el porqué de nada; 
por ejemplo, nos hacen ver que el fuego 
es caliente, pero sólo que es caliente.” 
CMetafísica", libro 1,1). A partir de este 


texto se puede derivar: 

A) ha experiencia consiste en el conoc- 
miento de las cosas particulares 

B) el conocimiento objetivo es inde- 
pendiente de la conciencia 

C) la realidad está en constante cambio y 
contradicción 

D) el conocimiento verdadero — es 
particular 

E) los entes particulares son concretos y 
contingentes 


27. Corresponde al pensamiento aristotéico: 
1. Acto y potencia ON 
1. Sustancia y accidente 
ME onocinsen slo puede scada | 
TV. Las ideas son el ser verdadero 
V. Las ideas representan a las cosas que 
son en cuanto ser 


AJIyu Buyum 
ESTA 
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Para el Estagirita todo lo que se mueve, 
se mueve por otros, pero ello no puede 
proceder hasta el infinito de ahí que: 


A) existe un primer motor inmóvil 

B) el movimiento no es posible 

C) la sustancia es el ser por excelencia 

D) materia y forma son una unidad 

E) todo está en movimiento 
permanente 


Para Aristóteles Dios es acto puro 
porque, E 
como también es motor inmóvil 


A) en él no se encuentra ninguna po- 
tencialidad sino que es forma 
plenamente realizada. 

B) es el ser que ha dado origen a todo 

©) toda su naturaleza es inmaterial 

D) no está sometido al cambio y a la 
corrupción 

E) es principio único e inconfundible 


punto de partida del conocimiento lo 
constituyen, pues, la sensación: y la 
experiencia, que nos pone en contacto 
con la realidad de las sustancias 
concretas. Pero el verdadero 
conocimiento es obra del entendimiento 
y consiste en el conocimiento de las 
sustancias por sus causas y principios, es 
decir dónde: 


A) la verdad aflora del ser 

B) se encuentra la causa formal 

C) el conocimiento tiene su origen 
D) se halla la causa eficiente 

E) se ubica la materia y la forma 
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LECTURA. CONFESIONES DE SAN AGUSTÍN 


RECUERDO DELOS PECADOS DE LA ADOLESCENCIA 

1. Quiero recordar mis pasadas fealdades y las carnales inmundicias de mi alma, no porque las 
ame, sino por amarte a ti, Dios mío, Por amor de tu amor hago esto, recorriendo con la 
memoria, llena de amargura, aquellos mis caminos perversísimos, para que tú me seas dulce, 
dulzura sin engaño, dichosa y eterna dulzura, y me recojas de la dispersión en que anduve 
dividido en pedazos cuando, apartado de ti, que eres unidad, me desvanecí en muchas cosas, 
Porque hubo un tiempo de mi adolescencia en que ardí en deseos de hartarme de las cosas más 
bajas, y osé ensilvecerme con varios y sombríos amores, y se marchitó mi hermosura, y me volví 
podredumbre ante tus ojos por agradarme a mí y desear agradar a los ojos de los hombres, 


CAPÍTULO Il: RECUERDOS DE LA ADOLESCENCIA 

2. ¿Y qué era lo que me deleitaba, sino amar y ser amado? Pero no guardaba modo en ello, 
yendo de alma a alma, como señalan los términos luminosos de la amistad, sino que del fango 
de mi concupiscencia carnal y del manantial de la pubertad se levantaban como unas nieblas 
que obscurecían y ofuscaban mi corazón hasta no discernir la serenidad de la dirección de la 
tenebrosidad de la libidine. Uno y otro abrasaban y arrastraban mi flaca edad por lo abrupto 
de mis apetitos y me sumergían en un mar de torpezas, Tu ira había arreciado sobre mí y yo 
no lo sabía. Me había hecho sordo con el ruido de la cadena de mi mortalidad, justo castigo de 
la soberbia de mi alma, y me iba alejando cada vez más de ti, y tú lo consentías; y me agítaba, 
y derramaba, y esparcía, y hervía con mis fornicaciones y tú callabas, loh tardo gozo míol; rú 
callabas entonces, y yo me iba cada vez más lejos de ti tras muchísimas semillas estériles de 
dolores con una degradación llena de arrogancia y una inquieta laxitud. 

3. ¡Oh, quién hubiera regulado aquella mi miseria, y convertido en uso recto las fugaces 
hermosuras de las criaturas inferiores, y puesto límites a sus suavidades, a fin de que las olas 
de aquella mi edad rompiesen en la playa conyugal, si es que no podía haber paz en ellas, 
conteniéndose dentro de los límites de lo matrimonial, como prescribe tu ley, Señor, tú que 
formas el germen transmisor de nuestra vida mortal y con mano suave puedes templar la 
dureza de las espinas, que quisiste estuviesen excluidas de tu paraíso! Porque no está lejos de 
nosotros tu omnipotencia, aun cuando nosotros estemos lejos de ti. 
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4, Al menos debiera haber atendido con más diligencia al sonido de tus nubes: Igualmente padecerán 
las tribulaciones de la came; mas yo os perdono... y bueno es al hombre no tocar a mujer... y el que 
está sin mujer piensa en las cosas de Dios y en cómo le ha de agradar; pero el que está ligado con el 
matrimonio piensa en las cosas del mundo y en cómo ha de agradar a la mujer. Estas voces son las 
que yo debiera haber escuchado atentamente, y haberme mutilado por el reino de Dios hubiera 
suspirado más feliz por tus abrazos. 

Pero yo, miserable, pospuesto tú, me convertí en un hervidero, siguiendo el impetu de mi pasión, y 
traspasé todos tus preceptos, aunque no evadí tus castigos; y ¿quién lo logró de los mortales? 
Porque tú siempre estabas a mi lado, ensañándote misericordiosamente conmigo y rociando con 
amarguísimas contrariedades todos mis goces ilícitos para que buscara así el gozo sin pesadumbre 
y, cuando yo lo hallara, en modo alguno fuese fuera de ti, Señor; fuera de ti, que finges dolor en 
manda, y hieres para sanas, y nos das muerte para que no muramos sin ti. 
Pero ¿dónde estaba yo? ¡Oh, y qué lejos, desterrado de las delicias de tu casa en aquel año 
decimosexto de mi edad camal, cuando empuñó su cetro sobre mí, y yo me rendí totalmente a ella, 
la furia de la libidine, permitida por la desvergúenza humana, pero ilicita según tus leyes! 
Ni aun los míos se cuidaron de recogerme en el matrimonio al verme caer en ella; su cuidado fue 
sólo de que aprendiera a componer discursos magníficos y a persuadir con la palabra. 

Fuente: http: //wwnw.augustinus.1/spagnao/ indexhtm 


Durante los cinco primeros siglos de nuestra era (es decir, hasta la caída del Imperio Romano en 
el año 476, siglo, V), aparece, se desarrolla y adquiere una fuerza cada vez mayor el Cristianismo, 
Es una religión que poco a poco va impregnándose de todas aquellas ideas filosóficas que le 
sirven, al principio, para defender su fe en un contexto cultural adverso y, más tarde, afianzarla 
creando una serie de sistemas filosóficos propiamente cristianos, es decir, la Filosofía Cristiana, 
Vamos a ver, en primer lugar, cuáles eran las principales corrientes filosóficas con las que el 
cristianismo se encuentra y de las que recibe, en mayor o menor grado, algún tipo de influencia: 


EL PLATONISMO JUDÍO: representado por Filón de Alejandría (sg. I a. C.), quien lleva a cabo la 
primera gran síntesis entre filosofía platónica y religión judía. Impulsa la interpretación alegórica 
del Antiguo Testamento. Afirma que el ser divino es absolutamente trascendente (no puede ser 
objeto de experiencia para nosotros, porque no es un objeto de la naruraleza, sino que está por 
encima de ella) y, por tanto, es incomprensible para la razón humana. 

El conocimiento que podemos alcanzar de la divinidad escapa a cualquier método racional (sea el 
dialéctico platónico o la abstracción aristotélica), porque Dios sólo es accesible mediante el éxtasis 
místico-afectivo que nos une a Él como criaturas suyas. 

Entre Dios, que es la transcendencia absoluta e incognoscible para la razón humana, y el Mundo 
sensible en el que vivimos, se halla el Lógos, que es la sede de las Ideas o Arquetipos de las cosas 
del mundo sensible y el ordenador de ells, al cual sí podemos acceder racionalmente. 


EL ECLECTICISMO: corriente filosófica que surge alrededor del siglo 1 a C., cuya intención 
fundamental es copiar e imitar eruditamente a todos aquellos sistemas filosóficos que le parecen 
de interés, para formular una filosofía completa y universal. El filósofo ecléctico más destacado es 
CICERON: afirmó que la religión es humanamente necesaria y políticamente imprescindible, por 
ello fue un autor muy leído/utilizado por el cristianismo. 
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FILOSOFÍA 


EL ESTOICISMO ROMANO: es una corriente filosófica continuadora del estoicismo helenístico que va a 
influir duraderamente en el cristianismo, porque afirma la existencia de un Lógos divino universal 
del que todos los hombres participan, defiende la inmortalidad del alma y aconseja el domir 
racional de las apetitos y deseos corporales, destacados representantes son: el hispano Séneca, el 
esclavo Epícteto y el emperador Marco Aurelio. 


EL NEOPLATONISMO: corriente filosófica no cristiana que, influida por el platonismo judío de Filón, 
se desarrolla en Alejandría alrededor del siglo II de nuestra era. Su máximo representante es 
Plotino (205-270), quien lleva a cabo una síntesis de pitagorismo y platonismo, identificando el 
Uno pitagórico con el Bien platónico. Explicará cómo todo procede del Uno acuñando el concepto 
de emanación: la primera emanación del Uno es la Inteligencia (Nous), en la que se encuentran las 
Ideas; de la Inteligencia emana el Alma del Mundo, que es el puente intermedio entre las Ideas y 
la siguiente emanación, que es el Mundo de las cosas sensibles; la última emanación es la Materia 
(Hyle). Si el Uno es la fuente de toda luz, la Materia es la oscuridad toral, pura privación de luz. 

La antropología neoplatónica es dualista: el hombre es un alma inteligente encerrada en un 
cuerpo material. Por otro lado, el hombre ocupa un lugar central en el proceso cósmico de 
emanación, pues en el alma humana este proceso se convierte en un "retomo" al Uno: el alma 
humana siente dentro de sí la tendencia a la contemplación del Uno y a unirse místicamente a Él 
como fuente y principio (Ay) de todo lo que existe. 

Asimismo, para Plotino, como antes para Filón, el Uno es absolutamente trascendente, pues su 
realidad/su ser, es radicalmente distinto de la de todo lo material y particular que ha emanado de 
ÉL, por ello es algo que está más allá de lo que nuestra razón es capaz de concebir, de toda 
nuestra ciencia. (Filón y Plotino son los antecedentes remotos no cristianos de la llamada por el 
cristianismo Teología Negativa: de Dios sólo podemos conocer lo que no es.) 


NOTA na 

Durante los primeros siglos de la era cristiana el hecho decisivo que va a sentar las bases 
de la tradición cultural europea consiste en el fecundo traspase de ideas entre el 
pensamiento griego y la tradición religiosa judía (en Ja cual nace el Cristianismo). Y todo. 
ello enmarcado dentro de la realidad política que lo hizo posible: el Imperto Romano. Fue: 
en este contexto histórico de encuentro y síntesis entre culturas donde va a surgir y a 


desarrollarse el Cristianismo 

Los primeros pensadores cristianos, al intentar formular una imagen comprensible por 
todos del nuevo Dios que anuncian/predican, se verán en la necesidad de asimilar 
variadas dosis de filosofía griega. Por eso, lo primero que vamos a hacer ahora es echar 
vn vistazo a las ideas que sobre Dios hay en la culura helena y en la cultura judía (en el 


La Filosofía denominada Cristiana se forma y adquíere pleno desarrollo entre los siglos IXIV de 
nuestra era. IHUR 

Durante estos catorce siglos la Historia del Pensamiento queda definida por el constante diálogo 
entre Religión y Filosofía, o dicho de otro modo, entre la Razón y la Fe. Ahora bien, este diálogo 
no se realizará del mismo modo en todos los siglos, sino que pasará por una serie de etapas: 


AE” 
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1) DEL SIGLO 1 AL V. Encontramos un periodo que se denomina PATRÍSICA o de los Padres 

la Iglesia. Sus escritos denotan un conocimiento regular de la tradición filosófica griega y 
latina, asimilando aquellos aspectos de ésta que les sirven para interpretar el mensaje de Jesús 
y, en general, para interpretar la palabra de Dios revelada en la Biblia. Sobre todo asimilarán 
filosofía platónica, neoplatónica y estoica. 
Asimismo, en estos siglos iniciales se producen escisiones en el seno de la Iglesia: las llamadas 
herejías o interpretaciones erróneas de la Fe, lo que obliga a convocar concilios para fijar la 
ortodoxia cristiana, la cual va a quedar definitivamente plasmada en los dogmas que de modo 
sintético se exponen en el Credo, formulado en el Concilio de Nicea (año 325). El último y 
más importante Padre de la Iglesia es San Agustín (354 - 430). 

2) ENTRE EL SIGLO V Y EL SIGLO X. Es decir, desde la caída del Imperio Romano, que 
históricamente significa el comienzo de la EDAD MEDIA, hasta el denominado Renacimiento 
Carolingio, Europa va a ir constituyéndose lentamente como un conjunto de pueblos distintos, 
que darán origen a las naciones modernas. La organización social de este periodo es el 
Feudalismo, 

Hay un general abandono de la Filosofia, si exceptuamos a Boecio (siglo VI) y, al final del 
periodo, a filósofos del Renacimiento Carolíngio (siglo IX) como Alculno de York y Escoto Elúgena, 

3) LOS SIGLOS XI, XII Y XIII. Significan el desarrollo de la Escolástica. Es un periodo de 

esplendor de la Filosofía, cultivada en las Escuelas (y de ahí el nombre de este periodo) en 

cuanto sirve de ayuda a la Teología. Sin embargo, será precisamente este cultivo de la 

Filosofía, al principio subordinado a la religión, lo que terminará en el siguiente periodo por 

independizarla del saber religioso. 

Los nombres más importantes de este periodo son: en la Escolástica árabe, Avicena y Averroes; 

en la Escolástica judía, Maimónides; y en la Escolástica cristiana, San Anselmo, San Alberto Magno y 

Santo Tomás De Aquino. 

EL SIGLO XIV. Crítico en todos los sentidos del término, significa en la historia europea el 

final de la Edad Media, y en la historia de la filosofía la CRISIS DE LA ESCOLÁSTICA: la Filosofía se 

independiza de la Teología y la Fe cristiana se inclina hacia el misticismo y lo irracional. 

Autores importantes de este periodo son: Duns Escoto y Guillermo de Occam. 

Ya en la 2% mitad de este siglo comienza a observarse la aparición de un fenómeno 

cultural/filosófico completamente nuevo con respecto al Teocentrismo medieval: el 

Humanismo, el cual inaugura el periodo histórico que sucede a la Edad Media y que es 

denominado Renacimiento, antesala de la Edad Moderna. 


4) 


LOS PADRES DE LA IGLESIA 


Es el periodo inicial del pensamiento cristiano (siglos i al V), el de los llamados Padres de la 
Iglesia. No constituye un bloque filosófico unitario, sino que de forma sucesiva van a ir 
elaborándose concepciones teóricas diversas: > 

La primera es la de los llamados APOLOGISTAS (defensores): son pensadores que defienden la fe 
cristiana en la época de las grandes persecuciones. Afirman la preeminencia de la Fe sobre la 
Razón y subrayan la trascendencia absoluta de Dios. 

Destacaremos a Tertuliano (150-225), cuya frase “Credo quia absurdum” ("Creo porque es absurdo") 
resume a la perfección la postura de los apologistas: la revelación evangélica de Jesucristo supera 
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toda filosofía racional creada por el hombre. Para los apologistas, la Fe sola le basta al cristiano, y 
la Razón nada puede aportar al conocimiento de Dios. Desdeñan, pues, la Filosofía por 
innecesaria para la Fe. 

La segunda concepción importante es la de los PADRES GRIEGOS: son de destacar San Gregorio 
Nacianceno y San Gregorio de Nisa (siglo IV). 

Los Padres Griegos son los primeros filósofos cristianos que conocen bien la filosofía griega, Su 
aportación al pensamiento cristiano está animado por una cierta contradicción: por un lado, son 
los que participan más directamente en la fijación de los dogmas de la Iglesia (el de la Trinidad, 
el de la virginidad de María, el de la transubstanciación eucarística, etc.), y por otro lado, 
impulsan el desarrollo de la Teología Negativa, es decir, sostienen que la razón humana no puede 
conocer lo que Dios es positivamente. Y ello porque Dios es absolutamente trascendente, De ahi 
que la Fe sea superior a la Razón, pues ésta no puede comprender el misterio infinito de la 


La tercera y última concepción es la de los PADRES LATINOS: destaca con luz propia por encima de 
todos, San Agustín de Hipona (354-430), quien desarrolló la primera síntesis completa del 
pensamiento cristiano justo en el momento en que el Imperio Romano se desintegra, 

En el tema de las relaciones entre la Razón y la Fe, San Agustín sostiene que la Fe debe guiar a la 
Razón en el conocimiento de Dios y servirse de ella para afianzarse en el alma del creyente, 
“Philosophia ancilla Theologiae” ("La Filosofía es sierva de la Teología”), dice San Agustin. Así pues, 
la fe no está reñda/es incompatible con la razón, sino que guía a ésta hacia el entendimiento de 
las verdades reveladas. “Credo ut intelligam", ("Creo para entender”). Por tanto, la fe es superior a 
cualquier saber racional, pues gracias a ella el hombre tiene noticia de verdades que con su sola 
razón jamás alcanzaría a conocer. 


Aurelio Agustín, la figura más importante de la filosofía 
cristiana de la antigúedad; nació en Tagaste (hoy Souk- 
Arhas, en Argelia), ciudad de Numidia, en el África 
proconsular romana, de padre pagano y madre cristiana, 
santa Mónica. Fue educado en Tagaste y Madaura y estudió 
retórica en Cartago; leyendo a Cicerón se inició en la filosofía 
y se cuenta que uno de sus diálogos, el Hortensius, hoy 
perdido, le llevaría más tarde a convertirse al cristianismo. 
En su juventud fue seguidor del maniqueísmo, en el que 
inicialmente le pareció hallar respuesta a sus dudas sobre el 
mal en el mundo. 


La filosofía de San Agustín es un pensamiento cristiano de corte platónico: afirma la existencia de 
Ideas eternas en la mente de Dios con arreglo a las cuales fue creado el Mundo a partir de la 
nada. Y para explicar cómo llegamos a conocer esos modelos eternos y universales, San Agustín 
sostiene que es gracias a la luz natural que Dios haa puesto en el interior de nuestra alma en forma 
de Inteligencia o Razón, la cual nos permite superar la limitación de nuestro ser particular, 


temporal y mudable, y alcanzar la contemplación intuitiva de lo inmutable, eterno y universal, es. 


decir, las Ideas o Causas Ejemplares de las cosas del mundo sensible. Esta es la Teoría de la 
Muminación de San Agustín para explicar el conocimiento: Dios ha iluminado nuestra alma con la 
luz de la razón, gracias a la cual llegamos a conocer lo universal, es decir, las Ideas, y a Quien las 
tiene en su mente, es decir, a Dios mismo. 
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Al hablar de la naturaleza del hombre, San Agustin, lo mismo que Platón, considera al hombre como 
producto de la unión accidental de alma y cuerpo. El alma está destinada a encontrar dentro de sí 
misma a Dios y a dominar sobre el cuerpo. De ahí que sea el supremo principio constitutivo de la 
persona humana. En cuanto a su origen: ha sido creada por Dios individualmente para cada cuerpo. 
Por lo que se refiere a su teoría políca, San Agustín pone las bases de una concepción que se 
mantendrá durante toda la Edad Media; el agustinismo político; el Estado o Imperio debe 
subordinarse a la Iglesia, pues ésta es una sociedad más perfecta que ha de proporcionar a aquél los 
principios político morales de conducta y gobierno. 

Las dos ciudades es una obra de San Agustín en la que por primera vez se lleva a cabo una filosofía 
de la historia, A partir de 410 -toma de Roma por Alarico- los paganos acusan al cristianismo de ser 
«el responsable de la ruina del imperio: se retiran de los asuntos públicos y son pacifistas potenciales. 
Los mismos cristianos se sienten abrumados: si Roma se hundía ¿arrastraría consigo a la Iglesia? 
San Agustín toma partido e infunde ánimos. Entre 413 y 426 escribe una obra que explica el sentido 
de la historia, desde la creación del mundo al Juicio Final. Historia lineal y no circular (contra la 
concepción griega y estoica). San Agustín divide la historia en seis edades, correspondientes a los 
seis días bíblicos de la creación del mundo. La tesis es que desde la venida de Cristo se vive en la 
última edad, pero que la duración de ésta sólo Dios la conoce. No hay por qué pensar que se acerca 
el fin del mundo, El Imperio romano no es nada definitivo: su fin no significa ni el fin de la Iglesia ni 
el fin del mundo. Roma se tambalea no por culpa de los cristianos sino por las miserias del 
paganismo. La caída de Roma es un episodio más de la lucha que mantienen en la terra las dos 
ciudades: la ciudad de celestial y la ciudad terrena. 
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Una vez desintegrado el Imperio Romano (siglo V), 
comienza la Alta Edad Media, cuyos cinco siglos 
son calificados siglos de desierto cultural; y ello es 
verdad en cuanto son siglos escasamente creativos 
y originales desde el punto de vista de la filosofía 
que desarrollan; sin embargo, es de importancia 
crucial la labor de conservación y transmisión a los 
siglos siguientes de la cultura griega y latina, en 
especial gracias al cuidado que los monasterios y 
abadías pusieron en conservar y ampliar sus 
bibliotecas. Para llevar a cabo esta tarca se 
institucionaliza la figura del copista: son aquellos 
monjes especializados en copiar, intercalando a 
veces excelentes dibujos, manuscritos antiguos. 


Los monjes y copistas de los primeros siglos de la Edad Media contribuyeron a asegurar la 
transmisión de la cultura grecolatina. 


Las comunidades de monjes sometidos a una regla cuyas bases eran la oración, el estudio y el 
trabajo, se multiplicaron convirtiéndose en verdaderos feudos dotados de vastas extensiones de 
tierra que roturaban y cultivaban. Su buena situación económica les permite dedicarse también a 
cultivar la cultura, cuya práctica casí monopolizan, al menos hasta la llegada de las órdenes 
mendicantes (siglo XII), siendo así los principales núcleos impulsores de la cultura europea 
durante estos siglos llamados oscuros. En los monasterios se desarrolla una filosofía siempre a la 
sombra de la Teología. 


San Bonito (480-547), padre del monacato cristiano medieval en Occidente, cuya regla de "oración, 
trabajo y estudio” fue modelo de la vida religiosa, manda que en todos los monasterios exista una. 
biblioteca y se dedique algún tiempo al cultivo de las artes. De este modo los benedictinos van a 
jugar un destacado papel como conservadores y transmisores de la cultura europea. Además, el 
Cristianismo, a través de su institución oficial, la Iglesia, va a ir adquiriendo una cada vez mayor 
importancia política; así, en las cortes germanas, por poner un solo ejemplo, junto con los reyes y 
la nobleza se sitúan siempre las autoridades eclesiásticas. 

La Iglesia cristiana, pues, da legitimidad religiosa al orden social de la época: el Feudalismo que, 
se dice, es el orden: social establecido por Dios. La enseñanza y estudio de la Teología 
(ciencia/saber acerca de Dios) es central en estos siglos; a ella van a subordinarse todas las demás 
ciencias/saberes. En el Arte se observa una reproducción tosca de la arquitectura romana de los 
últimos años del Imperio. En Literatura se produce una progresiva vulgarización del elegante latín 
clásico, En el ámbito de la Filosofia los escritos tienen la forma de recopilaciones y comentarios de 
las obras de la antigüedad greco-romana. Un ejemplo notable, en este sentido, de recopilación del 
saber antiguo lo constituye el libro Las Ftimologías de San Isidoro de Sevilla (+636); también 
cabe citar al último de los padres orientales, Juan Damasceno (+749), que aplicó nociones 
aristotélicas como sustancia, esencia, accidentes, potencia, acto, etc., a cuestiones teológicas, y 
fue muy citado, entre otros autores cristianos, por Tomás de Aquino. 

Quizá la única personalidad filosófica de importancia en estos primeros siglos de la Edad Media 
sea Boecio (+525), que es el primer comentarista medieval de la obra de Aristóteles. Con sus 
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comentarios a las obras de Lógica (el Órganon) de Aristóteles, únicas conocidas en la Europa 
cristiana hasta el siglo XI, introduce uno de los problemas filosóficos de mayor resonancia en la 
Edad Media: el problema de los universales: es decir, la cuestión de si las nociones generales (como 
Belleza, Justicia, Hombre, Rosa, etc.) tienen una existencia separada/diferente de las cosas 
particulares, como afirmó Platón, o si existen en el interior de las cosas formando su sustancia 22 
0 esencia como sostuvo Aristóteles, o si son simples nombres sin realidad extramental. La diversas 
respuestas que los autores medievales den a esta cuestión será un criterio para clasificarlos, como 
veremos, en: realistas exagerados o platónicos, realistas moderados o aristotéicos y nominalistas 


En el siglo IX hay una cierta renovación cultural gracias al llamado Renacimiento Carolingio, 
alentado por el emperador Carlomagno, quien reúne en su Corte a los intelectuales más notables de 
Europa y crea la Escuela Palatina que, junto con las Escuelas Monacales ya existentes y las Escuelas 
Caredralicias que empezarán a fundarse a partir del siglo XI, constituyen el esbozo de las futuras 
Universidades y hacen posible un renacer filosófico-cultural denominado por ello Escolástica. 


El más destacado de los intelectuales 
los por el emperador fue el 
monje inglés Alcuino de York (+804), 
quien llega a dirigir la Escuela Palatina 
creada en Aquisgrán organizando los 
estudios en dos “cursos”: el Trivium 
(Gramática, Retórica y Dialéctica) y el 
Quadrivium (Aritmética, — Música, 
Astronomía y Geografía); e impulsando 
una enorm constituidas por extractos 
tomados de otros autores: Cicerón, 
Priscilian e labor de copia de 
manuscritos antiguos; por otro lado, 
hace que el latín se convierta en la 
Jengua de las escuelas. Las obras de 
Akuino están casi: exclusivamente o, 
San Agustin, San Isidoro, etc. Vista 
desde la actualidad fue una renovación 
cultural relativamente limitada, pues en realidad tenía como objetivo que los nobles, pieza 
fundamental en la administración de un cada vez más complejo Imperio como el de Carlomagno, 
dejaran de tener a gala no saber leer ni escribir. 


Matthias Grünewald pintó entre 1512 y 1515 la que es considerada su obra maestra; el Retablo 
para el altar de Iseinhem, encargado por el monasterio de San Antonio de Isenheim y ubicado en 
la actualidad en el museo Unterlinden de Colmar, Francia. Entre las tablas que lo componen, 
destaca La crucifixión, que ocupa el lugar central. En ella encontramos una de las pinturas más 
dramáticas en las que se ha representado el martirio de Cristo. Grünewald no se privó de expresar 
en toda su crudeza el horror y la agonía de un cuerpo al límite del sufrimiento, plasmado en un 
realismo brutal que deja muy atrás las más escalofriantes versiones de la imaginería castellana o 
andaluza que se exiben durante la Semana Santa. 


Fuente: http;//barzalHan.blogspot.com/2012/02/dolor-sagrado, hr 
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De pronto, en torno a la mitad del siglo IX, aparece la gran figura intelectual de Juan Escoto 
Eriúgena (+877), nacido en Irlanda e invitado por el rey Carlos II, nieto de Carlomagno, a dirigir 
la Escuela Palatina de París, Su vasta erudición grecolatina y su excepcional capacidad para la 
especulación filosófica le ponen muy por encima del nivel de sus contemporáneos. Conoce el 
griego y traduce desde esta lengua al latín varias obras que difunden el neoplatonismo. El 
pensamiento de Escoto Eriúgena afirma el acuerdo intrínseco entre la Razón y la Fe, es decir, 
entre la verdad a que llega la investigación libre de nuestra razón y la revelada al hombre en los 
Libros Sagrados. Escribe: “No hay salvación para las almas de los fieles si no es teniendo Fe en lo 
que se dice con verdad sobre el único principio de las cosas, y entendiendo esto que con verdad se 
cree”. Y también: “Nemo intrat in coelum nisi per philosophiam” (“Nadie va al cielo sino a través 
de la filosofía”). 

El Renacimiento Carolingio no duró mucho y pronto se vio perturbado por las destructivas 
invasiones normandas de finales del siglo IX. 

En el siglo X, la cultura vuelve a estar refugiada en los monasterios, en especial en los de la orden 
de Cluny, que son los nuevos centros culturales. Este siglo es quizás el más pobre filosóficamente 
hablando, En él florece una cierta concepción apocalíptica del mundo, que genera lo que se ha 
Hamado “terror al milenio”. 


LA ESCOLÁSTICA (SIGLOS. XI A XIV) 


LA ESCOLÁTICA TEMPRANA 

El término Escolástica procede del vocablo latino scholasticus, cuya traducción literal al castellano 
es “el que enseña en una escuela”. Concretamente se llamaba así al maestro que enseñaba artes 
liberales (Trium y Quadridum) en las escuelas monacales, catedralicias o palatina: 
Contraponiéndolo al siglo X, el XI resulta ser un siglo de vivo despertar cultural: es el momento 
en que comienza el Románico en Arte, empiezan a surgir las incipientes teraturas nacionales y se 
desarrolla en profundidad la filosofía medieval propiamente dicha, es decir, la Escolástica. 

La organización social de estos siglos llamados de la Baja Edad Media es el Feudallsmo: los hombres 
se hallan distribuidos, prácticamente desde que nacen, en estamentos sociales rígidos que se 
consideran establecidos por Dios desde siempre. 

La situación económica mejora notablemente; nuevas técnicas agrícolas permiten rorurar más 
tierras, eliminando las crónicas hambrunas generales; como consecuencia, aumenta la población 
y se anima el comercio. Por otro lado, se comienzan a emprender largos viajes: peregrinaciones y 
Cruzadas que ponen en contacto a los diferentes reinos del Occidente cristiano entre sí y con el 
Oriente conservador de la cultura griega. 

Otra característica de la época es el resurgimiento de las ciudades (burgos). Los habitantes de los 
burgos, cada vez más numerosos, se dedican sobre todo al comercio y a todo tipo de industrias 
artesanas, formando una nueva y pujante clase social, cuya riqueza no reside, como en el caso de 
la nobleza, en la tierra, sino en las monedas, el oro yla plata. La burguesía llegará a ser la fuerza 
social que disuelve el feudalismo. 

En estos siglos es constante la lucha entre el Papado y el Imperio, lucha que desemboca en el 
actecentamiento del poder económico y político de la Iglesia. Al mismo tiempo, surgen dentro de 
Ja Iglesia movimientos religiosos de vuelta a la pobreza evangélica que cuestionan la opulencia de 
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la orden de Cluny: así se funda el 
Cister y, más tarde, en el siglo XII, 
las llamadas órdenes mendicantes 
(Franciscanos — -platónicos- y 
Dominicos -aristotélicos), que pronto. 
llegarán a ocupar las cátedras de 
las todavía nuevas Universidades. 


En la tradición cristiana las órdenes 
religiosas son asociaciones de 
hombres o mujeres que buscan 
levar una vida de oración y 
prácticas piadosas y que a menudo 
se dedican a formas especificas de 
servicio, Sus miembros se 
comprometen, por lo general públicamente o a veces en privado, a levar una vida dedicada con 
votos de pobreza, castidad y obediencia. 

Fuente: hto://historias-de-l-historia blogspot com/2011/32/ordenes- regias. html 


Asimismo, hay un hecho histórico que va a` tener 
consecuencias filosóficas de importancia: después de 
varios siglos de luchas, se produce en la península ibérica 
ima de convivencia pacífica entre musulmanes y 
cristianos, cuyas consecuencias culturales más notables 
son la creación de la Escuela de Traductores de Toledo (siglo 
XI), en la cual se van a traducir al latín y al romance 
textos orientales que conservaban la filosofia griega 
desconocida en la Europa cristiana. 
El momento de esplendor cultural de la península queda 
reflejado también por la aparición en Córdoba de un grupo 
de filósofos árabes conocedores y comentadores de la 
obra de Aristóteles, cuya influencia en la escolástica 
cristiana a través de su representante más destacado, es 
decir, Averroes (+1198) fue crucial para la recuperación 
de la filosofia aristotélica, y de otro grupo de filósofos judíos, de entre los cuales cabe citar a 
Maimónides (+1204). 
Una tesis averroísta, llamada teoría de la doble verdad (afirma que existen dos tipos de verdades: las 
que conseguimos con nuestro pensamiento racional y las que aceptamos por fe, y que ambas son 
legítimas/válidas aunque se contradigan) será objeto de arduos debates durante el siglo XIII en la 
Universidad-Escuela de París. Al fin, la Iglesia la condenará como herejía en el año 1277, y todos 
aquellos que la defiendan serán perseguidos como herejes. 
La cultura ya no se encuentra únicamente en los monasterios, se desarrolla también en las 
ciudades, donde se crean Escuelas en las que los hombres, las ideas y los libros circulan con 
bastante libertad. Así, por ejemplo, el abad Esteban de Tournai, refiriéndose a tales escuelas, 
escribe: “Hay tantos errores como doctores, tantos escándalos como auditorios, tantas blasfemias 
como lugares públicos”. 
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A todo el público en general: 
nace de una idea del 


el cual es difundir todo aquel texto inédito que no esté 
circulando en la red. 


Nuestro Grupo Calapenshko hace el mejor esfuerzo para 
digitalizar este libro, y así usted estimado lector pueda obtener 
la mejor experiencia que toda persona desea al abrir un libro. 


Este proyecto llega gracias a las donaciones que se pudo 
obtener de 100 personas comprometidas con el proyecto 
MODO SCAN+100 2.0, 


Este libro no debe ser prostituito monetariamente, este libro 
no debe ser coleccionado, este libro debe ser destruido. 
analiticamente, así que te invito a leerlo. 


No pagues por este libro de circulación gratuita, 
búscalo en la red. 
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San Anselmo de Canterbury (1033-1109) es considerado como uno de los iniciadores de la filosofia 
escolástica cristiana, cuyo clima intelectual queda bien reflejado en esta frase suya ‘fides quaerens 
intellectum” (la fe que busca entender”). Construye el conocido “argumento ontológico” para 
demostrar la existencia de Dios (que veremos un poco más adelante), sobre el que se discute no 
sólo en la Edad Media. 


LOS DOS PROBLEMAS CENTRALES DE LA FILOSOFÍA ESCOLÁSTICA 


a 


B) 


EL PROBLEMA DE LOS UNIVERSALES: 

Los universales son las nociones generales (como Hombre o Rosa) que empleamos para 

referimos a las cosas, La disputa filosófica que suscitaron consistió en determinar qué tipo de 

realidad poseen: ¿son conceptos cuya existencia es sólo mental?, ¿son realidades 
extramentales?, y si son esto último ¿dónde se hallan y cómo es que las llegamos a conocer? 

Tres fueron las posturas adoptadas por los escolásticos: 

4. Realismo exagerado: afirman la existencia de los “universalia ante rem”, es decir, los universales 
existen antes que las cosas concretas; pero, ¿dónde?: en la mente de dios, quien con arreglo 
a ellos creó todas las cosas que vemos. y nosotros llegamos a conocerlos, no con los sentidos, 
pues son inmateriales y sólo inteligibles, gracias a que dios nos ha dado la luz natural de la 
razón o inteligencia. El realismo exagerado fue defendido por filósofos de la corriente 
úplatónicoagustiniana: como San Anselmo (XI) y los franciscanos, entre los que cabe citar a San 
Buenaventura (XII). 

& Realismo moderado: afirman la existencia de los “universalia in re”, es decir, los universales 
existen en las cosas concretas constituyendo su esencia o sustancia 2>. y nosotros llegamos a 
conocerlos por abstracción, es decir, alcanzamos a conocer la esencia universal del objeto. El 
realismo moderado fue defendido por filósofos del llamado aristotelismo cristiano, como los 
dominicos San Alberto Magno (XIII) y su alumno Santo Tomás De Aquino (XI). 

4. Nominalismo: afirman la existencia de los “universalía post rem”, es decir, los universales no 

existen más que en nuestra mente, la cual después de observar ciertas semejanzas entre las 
cosas concretas, les asigna un nombre común o término lingüístico que sirva como marca 
para referirse a ellas conjuntamente. Tales nombres sólo expresan los conceptos universales 
que se forman en nuestra mente de modo natural al percibir semejanzas entre los objetos, 
pero no tienen en absoluto ninguna realidad/existencia fuera de la puramente mental. 
El nominalismo será defendido en la Escolástica temprana por autores como Roscellno y Pedro 
Abelardo (ambos de los siglos XI - XID, y en la crisis de la Escolástica por el franciscano 
Guillermo de Occam (siglo XIV), el filósofo más importante de la época final de la Escolástica. 
El nominalismo, al negar realidad extramental a los universales, contribuirá a la 
revalorización de lo particular, lo concreto, lo que significa dar importancia a la observación 
detenida y minuciosa de las cosas mismas como único método propiado para conocerlas, Ello 
impulsará decisivamente el - desarrollo delas modernas ciencias experimentales 


ELPROBLEMA DE LA DOBLE VERDAD O DELAS RELACIONES ENTRE RAZÓN Y FE 

El segundo gran problema que se planea en la Escolástica es el de las relaciones Razón y Fe, 

‘Tres son las posturas adoptadas: 

a Los filósofos de orientación platónica, como San Anselmo (siglo XI) o San Buenaventura, 
siguiendo a San Agustín, afirmarán que la Razón sólo puede alcanzar la verdad si es guiada 
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Por la Fe. Asimismo, para afianzarse en el espíritu humano, la Fe, ha de servirse de la Razón 
como subordinada o sierva suya. 

& En el polo opuesto se hallan aquellos autores que, al igual que Tertuliano, pero sin su 
menosprecio de la Razón, defienden la separación e independencia de ambas, Razón y Fe. 
Estos autores pertenecen, sobre todo, al periodo de crisis de la Escolástica (siglo XIV), como 
Duns Escoto y Guillermo de Occam (ambos británicos y franciscanos). Este último, por 
ejemplo, escribe: “Los artículos de Fe no son principios de demostración racional, ni 
conclusiones, y no son ni siquiera probables, ya que parecen falsos a todos o a la mayoría, o 
a los sabios; entendiendo por sabios aquellos que se confían a la razón natural”. 

& Entre los filósofos árabes, Averroes «siglo XII- había defendido esta misma postura al 

formular su teoría de la doble verdad, pues comentando las obras de Aristóteles se 
encuentra con frecuentes contradicciones entre la filosofía aristotélica y los dogmas 
religiosos: así, por ejemplo, para Aristóteles el mundo es eterno, mientras que la religión 
nos dice que ha sido creado por Dios; para Aristóteles, el alma es el principio que da vida 
al cuerpo y muere con él, mientras que la religión afirma que es inmortal, etc, La 
mencionada teoría de Averroes sostiene que hay dos tipos verdades: unas que llegamos conocer 
con nuestras solas capacidades racionales y otras que aceptamos por Fe, y que ambas son 
válidas aunque se contradigan, pues se refieren a ámbitos distintos e independientes: la 
razón, al mundo de lo natural, y la fe, al de lo sobrenatural. 
A consecuencia de su teoría, defensora de la independencia de la Razón con respecto a la 
Fe, Averroes fue desterrado de Córdoba. Y en la Europa cristiana, el averroísmo, filosofía 
que adquirió importancia creciente en el siglo XII, fue condenado como herejía en la 
Universidad de París en el año 1277.) 

A La tercera postura en el problema Razón-Fe será una vía intermedia (más cercana a la 

Postura agustiniana que a la averroísta) cuyo defensor, entre otros, será Tomás de Aquino, 
Para él hay una sola fuente de verdad: Dios, Pero dos caminos para llegar al conocimiento 
de la verdad: la Razón y la Fe. Si entre ambas hubiera contradicción sería la Razón la que 
se equivoca. Así pues, Razón y Fe tienen cierta independencia mutua y diferentes modos. 
de proceder, es decir, diferentes métodos de conocimiento. Pero la Razón, debe 
solaborar/ayudar al afianzamiento de la Fe. Esta colaboración se hace patente en la 
Teología: es un saber acerca de Dios que toma sus principios de la Fe, pero utilizando los 
procedimientos lógicos y las “armas dialécticas” de la Razón, para construirse con 
solidez/coherencia. 
Es desde esta óptica de colaboración razón-fe como hay que entender la filosofía de Tomás 
de Aquino: su pensamiento no va dirigido a convencer a quienes no tienen fe, sino a 
Quienes teniéndola quieren comprender racionalmente lo que creen. El texto que hemos 
de comentar de la Suma Teológica -las “cinco vías” demostrativas de la existencia de Dios- 
hay que entenderlo en este sentido: como un esfuerzo de la razón humana por 
comprender en lo posible las verdades de la Fe. 


ELARGUMENTO ONTOLÓGICO DESANANSELMO 

San Anselmo, obispo y doctor de la Iglesia, que, nacido en Aosta, fue monje y abad del 
monasterio de Bec, en Normandía, enseñando a los hermanos a caminar por la vía de la 
perfección y a buscar a Dios por la comprensión de la fe. Promovido a la insigne sede de 
Canterbury, en Inglaterra, trabajó denodadamente por la libertad de la Iglesia, sufriendo por ello 
dificultades y destierros. 
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Ya en el siglo XI -alrededor del año 1070- se propone, dentro del 
ámbito del Cristianismo, la 1% gran prueba racional para demostrar 
la existencia de Dios. Su autor: un filósofo de la orden religiosa de 
los agustinos: San Anselmo de Canterbury. 

Teniendo como base la doctrina platónica de la existencia 
real/realísima de las Ideas, propuso lo que hasta Kant (siglo XVII 
se llamó “argumento anselmiano” y desde entonces “argumento 
ontológico”: cuando pensamos en la “idea” de Dios, pensamos en 
un ser mayor que el cual y más perfecto que el cual no cabe pensar 
ningún otro; pues bien, siendo la existencia una perfección, Dios 
debe existir, porque si no fuera así, cualquier otro ser por el hecho 
de existir sería más perfecto que Él, lo cual entraría en contradicción con la propia “idea” que 
tenemos de Dios (ser más perfecto que el cual no puede haber ningún ouro); luego, Dios existe, 
Esta demostración, a diferencia de las vías tomistas, es una demostración a priori, es decir, se 
realiza sin acudir a la experiencia, únicamente considerando la “idea” que nuestra razón poses de 
Dios: la “idea” de Dios exige necesariamente que tal ser exista, luego ha de existir. Las “vías 
tomistas, por el contrario, son demostraciones a posteriori: legan a demostrar la existencia de 
Dios a partir de la observación de alguna cualidad o característica de los seres creados por Él. 

En tiempos de San Anselmo ya fue contestado su argumento por un monje llamado Gaunilón, 
quien en una obra titulada En favor de los ignorantes escribe lo siguiente: “Sí el argumento fuera 
cierto, entonces podríamos pensar en unas islas perfectísimas (más perfectas que las cuales no 
hubiera ninguna otra) y deberían existir por el simple hecho de pensarlas”. Es decir, como dirá 
más tarde Kant, el argumento comete el error de pasar del ámbito de lo mental (lógico) al ámbito 
de lo real (ontológico). 

San Anselmo respondió diciendo: “Sólo acerca de Dios es válido el argumento, porque sólo de Él 
se puede predicar la perfección de un modo absoluto, mientras que los demás seres por el hecho 
de ser materiales ya son en alguna medida imperfectos, y por tanto no implica contradicción el 
que carezcan de la perfección de la existencia”. 


“Tras el colapso provocado por la 

wasión de los “bárbaros”, la 
actividad filosófica prácticamente 
sólo resurge enel siglo DC 
(Renacimiento  Garolíngio). - La 
filosofia escolástica cristiana en 
sentido estricto comienza con San 
Anselmo de Canterbury, y va a 
tener como centro indiscutible a 
la Universidad de París. En torno 
a otros centros (Oxford y Padua) 


se inicia la ciencia experimental. 

El renacer de la filosofía fue 

favorecido. por la llegada de 

"manuscritos traducidos del griego 

y los comentarios de los filósofos 

árabes y judíos, Y fue preparado > 
por la actividad cultural centrada en las escuelas 


El apogeo de la Escolástica cristiana, que tiene lugar en el siglo XIII, viene determinado por tres 
factores: la fundación de las Universidades, el establecimiento y consolidación de las órdenes 
mendicantes (franciscanos y dominicos) y el conocimiento de la filosofía de Aristóteles. 


En el siglo XIN, tres son las más importantes corrientes filosóficas dentro del ámbito del 

Cristianismo: 

4 LA FILOSOFÍA PLATÓNICO-AGUSTINIANA: Cultivada por los franciscanos, entre los que cabe destacar 
a San Buenaventura, Defienden la validez del argumento ontológico de San Anselmo. En el tema 
de los universales, defienden el realismo exagerado. Y en el asunto de las relaciones razón:fe, 
siguen la postura de San Agustín, afirmando que la razón, si no es orientada/guiada por la fe, 
es incapaz por sí misma de alcanzar ninguna verdad acerca de Dios, 

a ELARISTOTELISMO AVERROÍSTA: Hasta prácticamente el siglo XIII, de Aristóteles sólo se conocen 
en el Occidente cristiano las obras de Lógica (el órganon), gracias a las traducciones y 
comentarios que de ellas hizo Boecio (siglo VD, predominando, por tanto, el platonismo. Sin 
embargo, el hecho histórico de la expansión del Islam posibilitó que todas las obras de 
Aristóteles conservadas en Oriente fueran traducidas, primero, del siriaco al árabe, y más 
tarde, del árabe al latín, llegando de este modo a ser otra vez conocidas en Occidente, El 
conocimiento de la filosofía aristotélica causó tal impacto intelectual entre los pensadores 
cristianos que pronto Aristóteles llegó a ser llamado “el Filósofo” (como tendremos ocasión de 
comprobar en la Suma Teológica de Tomás de Aquino.) 

El más importante comentarista árabe de Aristóteles, a través del cual el pensamiento 
aristotélico empezó a ser conocido en el ámbito cristiano, fue el filósofo, teólogo, médico y 
matemático cordobés Averroes (1126-1198): Su aristotelismo, llamado averroísta, llegará a ser 
difundido ampliamente en la Universidad de París, por autores como Siger de Brabante. 

El avenvísmo afirma la eternidad del mundo, la caducidad mortal del alma (inmortal sólo el 
entendimiento activo o agente que, dicen, es el mismo para todos los hombres) y la teoría de la 
doble verdad (que al defender la autonomía e independencia de la razón frente a la fe 
anunciaba ya la crisis de la escolástica y concitaba la oposición frontal de la Iglesia, la cual 
terminará por condenar el averroísmo como perniciosa herejía en el año 1277 y, claro está, 
prohibiendo su enseñanza en las escuelas universidades). 
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4 EL ARISTOTELISMO CRISTIANO: Es la orientación filosófica de los dominicos: entre ellos, cabe 
destacar a San Alberto Magno (que llevó a cabo la primera adaptación del aristotelismo al 
pensamiento cristiano y divulgó los escritos aristotélicos de Física) y Tomás de Aquino (el más 
original e influyente comentarista cristiano de Aristóteles). 

El estudio directo de los textos de Aristóteles (gracias a traducciones directas del griego que 
encarga al helenista Guillermo de Moerbeke), lleva a Tomás de Aquino a afirmar que el 
averroísmo es una interpretación errónea del gran filósofo griego. Así, por ejemplo, Tomás de 
Aquino sostiene, frente a los averroístas, que en las obras de Aristóteles pueden hallarse 
pasajes en los que se afirma la inmortalidad del alma individual (y no sólo la del 
“entendimiento activo o agente”, común para todos los hombres); asimismo que, aunque es 
cierto que Aristóteles afirmó que no puede demostrarse racionalmente que el mundo haya 
sido hecho en un momento dado, también afirmó que tampoco puede ser demostrada su 
eternidad; y en cuanto a la teoría de la doble verdad, dice Tomás de Aquino, ni siquiera se 
encuentra en Aristóteles, es de Averroes, y es absurda, porque contradice toda lógica humana 
que una afirmación verdadera desde el punto de vista de la Fe pueda ser a la vez falsa 
racionalmente. Estas conclusiones, opuestas al averroísmo, le fueron granjeando la confianza 
de las autoridades eclesiásticas, lo que, junto con su capacidad intelectual para forjar la más 
importante síntesis filosófico-teológica del pensamiento medieval, le convirtieron en el autor 
más estudiado en las universidades y escuelas católicas. La Suma Teológica será, a partir del 
siglo XV y hasta nuestros días, un libro de texto en todas ellas. 


Santo “Tomás de Aquino nació en Roccasecca, cerca de 
Aquino, Nápoles. El hijo menor de 12 hijos del Conde 
Landulf de Aquino. Filósofo dominico y teólogo. A Tomás de 
Aquino- lo llamaban “Doctor Angélico". Es autor de la Suma 
Teológica, obra insigne en teología. Muere a la edad de 49 
años. Sus restos fueron llevados solemnemente a la Catedral 
de Tolouse un 28 de enero, fecha en la que se celebra su 
fiesta. Fue canonizado en 1323, declarado Doctor de la 
Iglesia en 1567 y patrón de las universidades católicas y 
¡centros de estudio en 1880. 


Durante el siglo XIN se van consolidando en Inglaterra, Francia y 
Sicilia gobiernos centrales y fuertes. 

Es un siglo en el que las ciudades adquieren gran pujanza. El 
feudalismo pierde vigor. El arte gótico pone de manifiesto una 
sociedad ciudadana empujada por la burguesía rica, que da vida a 
industrias civiles y a un comercio íncluso con lejanos países. El 
palacio real sustituye al castillo; las catedrales. y la universidad 
sustituyen al monasterio como centros de actividad cultural. Las 
catedrales no sólo eran lugares de culto, sino también teatros, 
bibliotecas, galerías de arte y escuelas. Este siglo ha sido llamado 
“el siglo de las catedrales”, Los pensadores cristianos construirán 
“catedrales de ideas”, es decir, grandes síntesis filosófico-teológicas 
que llevan generalmente el nombre de “sumas”, como por ejemplo, 
la Suma Teológica de Tomás de Aquino (parte de la cual es el texto a comentar). 
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Cuando Tomás de Aquino llega a París en 1245, estaba terminándose una de las obras maestras 
de la arquitectura gótica (la catedral de Nótre-Dame). París era la ciudad más grande del 
Occidente cristiano: contaba con 100.000 habitantes y desde 1215 tenía universidad. 

Las Cruzadas para reconquistar los lugares santos en Palestina, habían traído a Occidente nuevos 
conocimientos sobre la filosofía antigua, los números y la astronomía mucho más desarrollada 
de los árabes, Políticamente, Europa vivía las luchas entre el emperador y el Papa. El poder de 
la Iglesia llegó a ser extraordinario incluso en los asuntos políticos, Se crearon dos nuevas 
órdenes religiosas: los franciscanos, fundados por Francisco de Asís, y los dominicos, fundados 
por Domingo de Guzmán. En esta última orden ingresa Tomás de Aquino en 1244. 

El emperador Federico 11 (1194-1250) luchó contra el poder del Papado, pues le interesaba 
extender su poder en Italia. Instaló una lujosa corte en Palerno (Sicilia), donde reunió sabios 
griegos, árabes, italianos y judíos, Hizo traducir al latín a Aristóteles, Averroes y Ptolomeo. 
Promocionó diversas universidades italianas, como Padua, Bolonia y Salerno (famosa por sus 
estudios de medicina) y fundó en 1224 la universidad de Nápoles, en la cual estudió Tomás de 
Aquino entre 1239 y 1244. 


¡SANTO TOMÁS DE AQUINO | 

VIDA Y EVOLUCIÓN 

Nació en 1225 en el castillo de Roccasecca, cerca de Aquino. Su padre, de noble familia 

lombarda, era partidario del emperador Federico II. Cuando tenía cinco años, Tomás ingresó en el 

monasterio de Monte Cassino para hacer sus primeros estudios, que prosigue en la Universidad de 

Nápoles, entre 1239 y 1243, iniciándose en el conocimiento de la filosofía aristotélica. En 1243- 

44 ingresa en los dominicos en Nápoles. En 1245-48 está en París estudiando bajo el magisterio 

de Alberto Magno, a quien acompaña a Colonia. En 1252 regresa a París, ahora como profesor, La 

vida de Tomás de Aquino está dedicada integramente al estudio, la enseñanza y la redacción de 
numerosos escritos. Es posible determinar algunas etapas en su vida intelectual; 

4°. 1245 - 1256: Bachiller en París. Predominan las influencias neoplatónicas (a través de San 
Agustín), y las aristotélicas (en especial a través de su maestro Alberto Magno y de algunos 
comentaristas árabes). De esta época data, entre otras obras, un escrito titulado De ente et 
essentia, que es plenamente aristotélico y contiene lo esencial de la metafísica tomista. 

2*. 1256- 59: Maestro en París. Periodo de gran actividad como escritor. 

ae 1259 - 64: Maestro de la curia pontificia en Anagni y Orvieto. Conoce entonces al gran 
helenista Guillermo de Moerbeke, quien le facilita traducciones latínas de la mayor parte de 
las obras de Aristóteles. Periodo en el que emp a comentar las obras de “el Filósofo” 
(Aristóteles), comenzando por la Ética a Nicómaco. 

4*. 1266 - 1273: Maestro otra vez en París (hasta 1272) y luego en Nápoles, donde, tras una visión 
«mística en diciembre de 1273, interrumpe definitivamente su actividad como escritor. Muere 
un año más tarde, en 1274, Es el periodo más. original, centrado, por un lado, en comentar las 
obras de Aristóteles desde una óptica cristiana y,.por otro, en la elaboración de una sólida 
Teología natural (un saber acerca de Dios construido con la razón natural). La Universidad de 
París vivía un periodo de agitación debido a las disputas con los averroístas y a la pugna 
filosófica entre franciscanos (que defienden un pensamiento platónico-agustianiano) y 
dominicos (que defienden el aristorelismo). A esta época pertenece la Suma Teológica (obra 
que deja inacabada). 

Vamos a revisar algunos puntos importantes en la vasta filosofía tomista 
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LAS RELACIONES RAZÓN Y FE 

Para Santo Tomás, Razón y Fe se distinguen (en cuanto que la primera no admite más que lo que 
puede ser demostrado, mientras que la segunda acepta la revelación divina, aunque sea 
incomprensible), pero ha de haber cierta armonía y no contradicción entre ambas, ya que es el 
mismo Dios quien ha creado al hombre racional y el que le ha dado la revelación. No puede 
haber, por tanto, dos tipos de verdades diferentes y contradictorias (como afirma el averroísmo), 
sino necesaria coherencia entre lo que Dios ha revelado al hombre y lo que el hombre es capaz de 
llegar a conocer con la razón que Dios ha puesto en él. 

La Teología es una ciencia que utiliza los procedimientos racionales de la Filosofía “no porque los 
necesite, dice Tomás, sino para mejor explicar lo que en ella se enseña acerca de Dios”, Ahora 
bien, los principios de la Teología son los articula fidei (“artículos de fe”) y ellos son verdades 
reveladas que no necesitan demostración alguna. 

Sin embargo, escribe Tomás de Aquino: “Hay ciertas verdades que sobrepasan la capacidad de la 
rasón humana, como es, por ejemplo, que Dios es uno y trino (verdades que versan sobre la 
naturaleza de Dios). Pero hay otras que pueden ser alcanzadas por la razón natural como la 
existencia y unicidad de Dios, las cuales fueron incluso demostradas por los filósofos guiados por la 
luz natural de la razón”. 

Así pues, Razón y Fe tienen diferencias, pero también pueden/deben colaborar. Tal colaboración es 
posible, dice Tomás de Aquino, en una zona de confluencia: la de los preambula fidei ("preámbulos a 
tate"): son verdades reveladas que la razón natural puede llegar a demostrar/conocer por sí misma, 
“aunque no sin dificultades, como por ejemplo la existencia de Dios, 

En fin, la Filosofía le interesa a Tomás de Aquino como instrumento racional que poner al servicio 
de cuestiones de carácter teológico, es decir, al servicio de la Fe. (Y será precisamente este interés 
por desarrollar los procedimientos filosófico-racionales -para ponerlos al servicio de la Teologia- 
lo que terminará por independizar a la Filosofía del regazo teológico.) 


LATEOLOGÍA 
En la Suma Teológica, Tomás de Aquino se plantea dos cuestiones básicas en torno a Dios: ¿Existe 
Dios? (Pregunta por su existencia) y ¿Qué es Dios? (Pregunta por su esencia o naturaleza), 


EXPOSICIÓN DELAS CINCO VÍAS SOBRE LA EXISTENCIA DE DIOS: 

1 vía, Es llamada prueba del movimiento y se halla tanto en la Fisica como en la Metafisica de 

Aristóteles. 

& Todos los seres naturales se mueven. (El concepto de “movimiento” que usa Tomás de Aquino 
es el mismo de Aristóteles: paso de ser-en-potencia a ser-en-acto.) 

& Todo ser que se mueve lo hace por causa de otro. 

4. La serie de seres que se mueven por causa de otros no puede ser infinita, pues si fuera así 
nada se habría puesto en movimiento. 

A Es necesario afirmar la existencia de un Primer Motor Inmóvil que inició el movimiento que 
observamos en la naturaleza. 

a Ese Primer Motor Inmóvil es Dios (que también, puede ser llamado Acto Puro, pues si el 
movimiento es el paso de la potencia alaco, y Dios no es movido por nada, entonces es que 
no posee nada en potencia, siendo puramente Acto). 

2* vía, Es llamada prueba de la causalidad, pues utiliza de modo explicito el principio que sirve de 

base a todas las vías, el de la causalidad. 
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4 Todos los hechos de la naturaleza están causados, es decir, son efectos de alguna causa 
anterior, 

4. Todo efecto es producto de una causa anterior. 

& No puede ser infinita la serie de efectos causados, pues si no hubiera una Causa Primera, 
ningún efecto habría legado a ser. 

4 Es necesario afirmar la existencia de una Primera Causa. 

$ Esa Causa Primera es Dios. 

e via. Llamada prueba de la contingencia de los seres o, como Kant la llamará más tarde, prueba 

cosmológica. 

4 Todos los seres observados en la naturaleza son contingentes (pueden existir o no existir, no 
siendo necesaria su existencia) 

A Todo ser contingente debe su existencia a otro, que es su causa. 

4 No puede ser infinita la serie de seres contingentes cuya existencia se la deben a otro, pues 
entonces ninguno habría empezado a existir. 

4 Hay que afirmar la existencia de un ser necesario, cuya existencia no depende de una causa 
anterior, sino de sí mismo, de su propia esencia. 

a. Ese Ser Necesario es Dios. 

4 vía. Llamada prueba de los grados de perfección. Es la única que presenta un cierto platonismo al 

utilizar el concepto de “participación”. 

4 En los seres naturales hay diversos grados de perfección, es decir, unos son más perfectos que 
otros en algún respecto. 

$ El más y el menos se dicen por referencia a un máximo o ideal de perfección. 

4. No puede ser infinito el grado de aproximación de los seres a la perfección máxima, pues si así 
fuera, cualquier ser estaría a la misma distancia y no habría más ni menos, 

4 Hay que afirmar la existencia de una perfección máxima, de la que participarían en distinto 
grado todos los seres, siendo su causa. 

a. Ese Ser Perfectísimo es Dios. 

ría. Llamada prueba toleológica, de la finalidad u orden en la naturaleza 

a Todo en la Naturaleza actúa de acuerdo con algún fin (los) y según un orden constante y 
regular, 

& Lo que está ordenado, lo está por alguna causa. 

& No podemos admitir una serie infinita de causas capaces de introducir cierto orden en la 
naturaleza, pues entonces nada habría empezado a estar ordenado. 

4 Hay que afirmar la existencia de una Inteligencia capaz de iniciar el orden que observamos en 
la Naturaleza. 

& Esa Suprema Inteligencia es Dios. 

INFOGRAFÍA RESUMEN EN LA SIGUIENTE PÁGINA 


CRÍTICAS A LAS CINCO VÍAS: 

Al igual que ha sucedido con el argumento ontológico de San Anselmo, las vías tomistas han sido 
estudiadas más desde el punto de vista de su estructura lógica, que como auténticas “pruebas” 
que lleguen a demostrar la existencia de Dios, = 0 

Cuando el filósofo empirista inglés David Hume (siglo XVIII) analice el principio de causalidad y lo 
descubra no como un hecho real, sino como una ley de nuestro psiquismo según la cual 
asociamos bajo la idea de “causalidad” los hechos que la experiencia nos da habitualmente juntos, 
estará rechazando que, basándonos en tal principio, pueda demostrarse la existencia de nada real 
(exterior a nuestra mente), incluido Dios. 
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Unos años más tarde, el filósofo alemán Immanuel Kant, analizando nuestras facultades 
cognoscitivas, llegará a la conclusión de que Dios no es un objeto posible de conocimiento ni su 
existencia puede ser demostrada racionalmente. Según Kant, todas las posibles demostraciones de 
Dios se reducen básicamente a tres; 

a La prueba ontológica (de San Anselmo), 

a La prueba cosmológica (la 3* de Tomás de Aquino: la de la contingencia de los seres). 

4. La prueba teloológica (la 5* de Tomás de Aquino: la del orden del universo). 

Y dice Kant: la prueba de San Anselmo es rechazable porque en ella se comete un salto ilegítimo/no 
racional desde nuestro pensamiento ('idea” de Dios) a la realidad (a afirmar la existencia real de 
tal “idea”), es decir, un salto que va desde el ámbito de lo lógico al ámbito de lo ontológico. 

En cuanto a la prueba cosmológica (que parte de la existencia contingente de los seres naturales y 
aplicando el principio de causalidad concluye afirmando que ha de existir un ser necesario que 
sea la causa de la existencia de aquéllos), Kant descubre que en el fondo es una prueba ontológica 
encubierta, puesto que el concepto básico que utiliza es el de lo “necesario” (como opuesto a lo 
“contingente” y observable), y tal concepto es mental, es formado por nuestra razón como 
opuesto a contingente, pero no se deriva.de la experiencia; pues ningún ser de muestra 
experiencia es necesario. De ahí que afirmar la existencia real de tal producto lógico de nuestro, 
pensamiento sea cometer el mismo salto ilegítimo que daba el argumento anselmiano. 

Y en cuanto a la prueba teleológica (que parte del orden observado en el Universo y concluye 
afirmando la existencia de un ser inteligente que lo haya ordenado), Kant descubre que es en el 
fondo cosmológica, pues implícitamente sostiene que tal orden universal es contingente y, por 
tanto, “le es necesario” un ser inteligente que Jo ordene. En fin, según Kant, el argumento 
teleológico es en el fondo cosmológico, y éste a su vez es ontológico, por lo que si este último es 
rechazable, entonces los tres lo son- 
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GUILLERMO DE OCCAM (SIGLO XIV) 


La Escolástica cristiana, que había llegado a su apogeo con Tomás de Aquino, inicia su crisis en 
los últimos años del siglo XIII con Duns Escoto (quien propugna una separación radical entre la 
Razón y la Fe, porque “son modos de conocer diferentes”) y se agudiza en el siglo XIV con la 
filosofia de Guillermo de Occam: el nominalismo. El siglo XIV es un siglo crítico: en cuanto que en él 
se cuestiona/rechaza la filosofía escolástica (en especial la confianza que ésta había tenido en 
poder armonizar Razón y Fe); y en cuanto que es un siglo en el que una estructura histórico- 
social se derrumba (el feudalismo) para dar lugar a una nueva (el capitalismo burgués). 

En el ámbito filosófico, el problema de las relaciones Razón y Fe va a ser un motivo central de 
disputa. El averroísmo llegó a sostener que una y otra pueden llegar a verdades no sólo distintas 
sino contradictorias (teoría de la doble verdad). Tomás de Aquino, por el contrario, afirmó que la 
verdad es única y que la Razón puede/debe colaborar, como subordinado/siervo, al 
esclarecimiento de la Fe (en concreto de los preambula fidei verdades reveladas que la razón 
Puede demostrar). Sin embargo, ya a finales del siglo XIII y sobre todo en el XIV, comienza a 
establecerse una definitiva separación entre la Razón (la Filosofía) y la Fe (la Teología). Esta 
separación va a constituir el punto de partida del pensamiento moderno. 


Filósofo inglés, considerado el “principe de Tos 
nominalistas”, Con la negación de la metafísica y la 
reducción de la gnoscología a la simple doctrina del 
conocimiento intuitivo intelectual de lo singular, 
instauró una nueva manera de hacer filosofia, que 
proporcionó las premisas para la corriente sensitivo- 
empirista, y para la renovación del pensamiento 
científico que se produjo en la Edad Media. 


Nacido en la última década del siglo XIII, ingresó muy joven en la Orden de los franciscanos. 
Estudió en Oxford. Algunas doctrinas suyas fueron denunciadas como heréticas, Se unió a los 
franciscanos “espirituales”, defendiendo un retorno de la Iglesia a la pobreza evangélica. Al final 
de su vida fue excomulgado por el Papa. 

Su principio metafísico fundamental es el principio de economía de los entes (también llamado 
“navaja de Occam”) que afirma que, en Filosofía, no hay que multiplicar los entes sin necesidad, 
sólo hemos de admitir como existentes realmente aquellos seres que percibimos con los sentidos. 
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Por la misma razón que Occam niega existencia real a los universales, negará que las vías 
tomistas sean demostraciones vélidas de la existencia de Dios: en efecto, las vías afirman que la 
serie de causas particulares que percibimos en la naturaleza exige la existencia de una Primera 
Causa Incausada que no percibimos y que sería como una especie de Causa Universal/General de 
todos los fenómenos percibidos sensiblemente. Según Occam, sólo es posible conocer la causa de 
un fenómeno mediante la observación empírica; por tanto, aunque gracias a la Fe estamos 
seguros/creemos que Dios existe como Causa Primera de todo el Universo, sin embargo 
racionalmente no podemos demostrarlo, pues la razón humana tiene unos límites cognoscitivos 
(sólo puede ser aplicada a lo percibido por los sentidos), y si pretendiera sobrepasar tales límites 
caería en afirmaciones gratuítas y pecaría de irracional. 

Para Occam, el único modo de saber que Dios existe reside en la Fe (esta postura se llama 
fideísmo). Defiende, por tanto, una separación radical entre la Razón y la Fe. 

El nominalismo de Occam, nacido al calor del ambiente empirista de la Universidad de Oxford, 
contribuyó decisivamente a impulsar la autonomía e independencia de la Razón frente a la Fe y, 
como consecuencia, impulsó la aplicación de la Razón a la investigación de su ámbito propio, el 
de la realidad sensible, liberándola de su exclusiva servidumbre escolástica a la Teología, Esta 
nueva orientación de la Razón hacia el conocimiento de la realidad que nos muestran los 
sentidos, trajo consigo el progresivo desarrollo de las ciencias moderas, experimentales, 
especialmente de la Física, todavía llamada Filosofía de la Naturaleza. 


El Renacimiento constituye un movimiento cultural que se inicia en Italia a finales del siglo XIV y se 
propaga por Europa durante los siglos XV y XVI. Desde el punto de vista filosófico, el Renacimiento 
señala un periodo de transición entre la Filosofía Medieval y la Filosofía Moderna. Por un lado, 
continúa desarrollando ciertos aspectos de la filosofía medieval, y por otro, marca una ruptura con 
el talante característico de la Edad Media. 

El lado continuista lo constituye la asimilación y el estudio directo de filósofos griegos: pero ahora el 
número de autores griegos conocidos, y además en su lengua original, no en traducciones latinas, es 
mucho mayor debido al hecho histórico de la caída de Constantinopla en manos de los turcos en 
1453. Este hecho obliga a emigrar hacia Occidente (en especial hacia Italia) a muchos intelectuales 
y pensadores del Mediterráneo Oriental, que traen consigo numerosas obras griegas de filosofía y 
ciencia desconocidas en el occidente cristiano. Entre ellas hay que destacar: textos de filósofos 
pitagóricos y de científicos del periodo helenístico (como, por ejemplo, Arquímedes, cuyos trabajos 
sobre mecánica habían desarrollado el método experimental para el estudio de la naturaleza), Estas 
obras generan un gran interés por la matemática y la observación de la naturaleza (esto último es 
algo que ya el nominalismo, al negar la existencia real de los universales, había impulsado al final 
de la Edad Media) haciendo que se desarrolle la ciencia moderna. 

Por lo que se refiere al aspecto de ruptura con la Edad Media, el Renacimiento va a ir 
sustituyendo el teocentrismo medieval, por un humanismo filosófico. La sociedad de estos siglos 
es mucho más dinámica, viajera, comercial e individualista. El sistema político feudal va 
desapareciendo poco a poco, dando paso a monarquías nacionales absolutas. Es un periodo en el 
que se trata de construir un modelo de humanidad distinto del medieval, más naturalista, Las 
teorías políticas, por ejemplo, van a hacer hincapié en los derechos naturales de los hombres (ius 
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naturalis). Otros factores de ruptura con el pasado medieval lo constituyen el fin de la unidad 
religiosa (debido a la Reforma protestante de Lutero en 1517 y a la proclamación de la Iglesia 
anglicana por Enrique VIII en 1531), los nuevos descubrimientos geográficos (que conllevan una 
expansión económico-omercial sin precedentes, una nueva imagen de la Tierra y, como 
consecuencia, una nueva imagen del Universo) y la invención de la imprenta (gracias a la cual los 
libros empiezan a circular en ediciones baratas y numerosas por toda la sociedad, impulsando 
enormemente el “renacer” de la cultura). De entre los fenómenos culturales que se producen en 


1. El Humanismo filosófico. 2. La Ciencia modera. 3. El Pensamiento politico. 
SS le acis moden - , 


La creación de Adán, pintura de Miguel Ángel, que recubre parte del techo de la Capilla Sixtina. Es una obra 
renacentista por excelencia porque refleja el humanismo dela época 


EL HUMANISMO | 


Frente a la visión religiosa y sobrenatural del ser humano que tenía la Edad Media, el 
Renacimiento opone una visión naturalista del hombre, para la cual la vida humana tiene valor 
en si misma y no únicamente por su origen y destino sobrenaturales. 

Asimismo, frente a una Filosofía al servicio de la Teología, el Renacimiento desarrolla una 

Filosofía libre de subordinaciones religiosas, pues confía en la capacidad de la Razón humana 

para alcanzar la verdad con independencia de la Fe, 

Esa autonomía de la Razón frente a la Fe, pone en marcha un “retorno a la antigúedad” que 

posibilita el surgimiento de toda una serie de corrientes filosóficas, como por ejemplo: 

4 EL PLATONISMO: que se desarrolla en la Academia de Florencia hacia el siglo XV, y cuyos 
autores más destacados son Pletón, Marsilio Ficino y Pico dela Mirandola. Defienden un platonismo 
en el que el hombre es el centro del Universo. 

4 ELARISTOTELISMO: que se desarrolla en la Escuela de Padua en los siglos XV y XVI, y tiene como 
autores importantes a Zabarells, Pomponazzi y Cremonino. Estudian la naturaleza y el hombre 
desvinculados de consideraciones teológicas. 

4. ELESTOICISMO: Justo Lipsio (XVI). 

4 ELESCEPTICISMO: el francés Michel de Montaigne (XVI) y el salmantino Francisco Sánchez (XVI). 

Otros filósofos humanistas no encuadrados en una “escuela” concreta, pero cuyo pensamiento 

influye en el desarrollo de la filosofía y la ciencia modernas, son: 

4 Nicolás de Cusa (XV): rechazó la idea de que el Universo fuera finito, afirmando su infinitud y la 
constante movilidad de todo lo que hay en él, incluyendo la Tierra, que, además, no se halla 
en el centro. 
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Afirmó también que el entendimiento humano no puede conocer con propiedad a Dios, pues 
Dios es coincidentia oppositorum (el ser que contiene, reconciliados, los opuestos). De Dios 
sólo le cabe al hombre ignorancia, una “docta ignorancia”, dice el título de uno de sus libros. 

4 Giordano Bruno (XVI): defendió la imagen heliocéntrica del Universo propuesta por Copérnico; 
sin embargo, no aceptará concebirlo como un gran mecanismo, sino como un organismo vivo 
y divino. La Iglesia lo condenó a morir en la hoguera. 


a 
rr TO renacentistas no van a conformarse con lo que acerca del Universo encontraban en 
los libros de la antigúedad. Construirán una nueva imagen de la Naturaleza y del Universo, 
derrumbando poco a poco la concepción aristotélico-ptolemaica que ha estado vigente durante 
casi 20 siglos. 

La ciencia moderna se construye sobre una nueva actitud ante la naturaleza basada en la 
observación directa de los hechos (influencia del nominalismo); y la: aplicación de las 
matemáticas al conocimiento de los hechos (influencia del pitagorismo). 

De esa “nueva actitud” surge una imagen de la naturaleza que concibe al Universo como un gran 
mecanismo sometido a leyes matemáticas. 


FRANCIS BACON (1561-1626). Precursor del empirismo inglés. Subrayó la importancia que la ciencia 

tiene para dominar la naturaleza y ponerla al servicio del hombre. 

Construyó un novum órganum (nuevo instrumento para el estudio de la naturaleza, diferente del 

órganon medieval o Lógica silogística de Aristóteles): el método inductivo: procedimiento que 

partiendo de la observación de los hechos particulares concluye afirmando alguna ley general 

sobre los hechos observados. 

Bacon se propuso que las observaciones fueran metódicas y, para ello, ideó el método de iras 

consignado en tres tablas: 

a Tabla de presencia: en ella se registran los hechos en los que aparece la propiedad investigada. 

& Tabla de ausencia: en ella se van registrando los hechos en los que la propiedad que se esté 
estudiando no aparece. 

& Tabla de grados: en ellas se consignan los hechos en los que la propiedad muestre variaciones 
de cantidad o cualidad. 

Poco a poco, según vaya aumentando el número de observaciones, el estudio comparativo de las tres 

tablas permitiría ir descubriendo leyes generales sobre los hechos de la naturaleza. 

La figura de Bacon y la importancia de su método inductho para la ciencia modera han recibido 

consideraciones diversas. Si bien aplicó sistemáticamente, como nadie antes que él, la inducción al 

conocimiento de los hechos naturales, sin embargo desconoció el “instrumento” más importante que, 

en su época, se estaba utilizando en el terreno científico, es decir, desconoció el papel fundamental que 

las matemáticas, más que la observación, tienen en la formulación de hipótesis científicas. 


NICOLÁS COPÉRNICO (1473-1543). Aplicó las matemáticas al estudio de los más variados fenómenos 
de la naturaleza; tuvo, pues, una clara actitud pitagórica ante la realidad. 

Propuso un sistema astronómico heliocéntrico, en el que los planetas, incluida la 
alrededor del Sol describiendo órbitas circulares. Tal sistema, por un lado, simplificaba el 
complejo mecanismo astronómico de Ptolomeo, y por otro, unificaba el Cosmos por medio de las 
matemáticas. 
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Se ha llamado “revolución copernicana” al cambio decisivo en la visión del mundo que supuso la 
sustitución del sistema geocéntrico imperante dos mil años, por otro en el que la Tierra, y por tanto el 
hombre, ya no ocupa el centro del Universo. 


JOHANNES KEPLER (1571-4630): matemático y astrónomo que sustiuyó el movimiento circular de los 

cuerpos celeste por uno elíprico. 

Fue un minucioso observador de los movimientos celestes, lo que le llevó a la conclusión de que es 

imposible predecir con exactitud el movimiento de algunos planetas si su órbita, de acuerdo con el 

sistema copemicano, la consideramos circular, pero que sin embargo tal dificultad desaparece si 

admitimos que los planetas describen una elipse con el Sol en uno de sus focos, Formuló sus tres 

famosas leyes matemáticas sobre el movimiento de los planetas: 

1%) Los planetas se mueven en elipses con el Sol en uno de sus focos. 

2) La línea imaginaria que une a un planeta en movimiento con el Sol “barre” áreas iguales en 
tiempos iguales 

3") Los cuadrados de los periodos de revolución (tiempo que tarda un planeta en recorrer toda su 
órbita) de dos planetas cualesquiera son proporcionales a los cubos de sus distancias al Sol. 

Képler deja establecida la imagen del Cosmos propia de la época moderna: es un gran mecanismo 

sujeto a leyes matemáticas inexorables y armónicas. 


GALILEO GALILEI (1564-1642): culmina el proceso renacentista de matematización de la ciencia modema, 

En una de sus obras se lee: “La Filosofia está escrita en este vasto libro que está siempre abierto ante 

nuestros ojos: me refiero al Universo; pero no puede ser leído hasta que hayamos aprendido el lenguaje en 

que está escrito. Está escrito en lenguaje matemático, y las letras son triángulos, circulos y otras figuras 

geométricas, sin las cuales es humanamente imposible entender una sola palabra". 

Defendió la teoría copernicana y por ello fue condenado a la cárcel, Asimismo, inventó el telescopio, 

La gran labor de Galileo consiste en la aplicación de un método científico que él llamó “resolutivo- 

compositivo”, y que nosotros conocemos con el nombre de método bipotético-deductivo, cuyos pasos son: 

1°) Observar la realidad en busca de regularidades o hechos constantes. 

25) Formulación de alguna hipótesis (explicación provisional), de carácter matemático, que explique 
la regularidad o constancia fenoménica observada. 

3°) Deducción matemática de cuantas consecuencias empíricamente comprobables se deriven de la 
hipótesis. 

4°) Comprobación experimental de las consecuencias deducidas, Si se verifica la hipótesis (es decir; si 
se cumple en el experimento lo deducido de la hipótesis) entonces es aceptada como ley 
cientifica, y si no se verifica, la hipótesis es reformulada o sustituida por otra diferente. 

Poco a poco la Física aristotélica (basada en conceptos como sustancia, esencia, hilemorfismo, ser 

en-potencia, ser-en-acto, etc.) fue siendo sustituida por otra cuyos conceptos eran plenamente 

matemáticos y en la cual nada era admitido si no podía ser demostrado, es decir, deducido de 

alguna fórmula de carácter matemático. 


¡LA TEORÍA POLÍTICA AD! 
Si durante la Edad Media la teoría política NHA decir, el agustinismo político, subordinó 
el poder de los príncipes, nobles y reyes a los dictados de la Iglesia, pues, según esa concepción, el 


poder proviene de Dios, ahora el pensamiento político va a desarrollarse prescindiendo de toda 
referencia a Dios. 


Son de destacar tres corrientes de pensamiento político: el Utopismo, el Realismo y el lusnaturallsmo, 
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ELUTOPISMO POLÍTICO: 

Tomás Moro (1480-1535). En su obra Utopía hizo una crítica feroz de los príncipes (que sólo piensan 
en la guerra), de los nobles (que son zánganos ociosos) y del Estado (cuyas leyes sólo benefician 
a los poderosos), y propuso un Estado ideal en el que: 

4 todos trabajan para todos; 

4. nadie posee nada en propiedad, siendo la propiedad colectiva; 

4. el Estado es únicamente administrador de los bienes, no de las personas; 

a y hay libertad total de cultos religiosos. 

Francis Bacon. En su obra La Nueva Atlántida describe una sociedad ideal en la que, gracias a la 
Aplicación técnica de los descubrimientos cientificos a todos los aspectos de la vida, el bienestar 
material se hace general y no sólo patrimonio de unos pocos. 


EL REALISMO POLÍTICO: 

Nicolás Maquiavelo (1469-1527). En su obra el príncipe defiende la monarquía absoluta como forma 
de ejercer el poder en el Estado y propone un gobernante hábil, astuto y “realista”, que para 
mantener el orden y acrecentar el poder de su Estado debe, sin reparar en consideraciones 
morales de ningún tipo, recurrir si es necesario al engaño, al fraude, al soborno o al asesinato. 
Sostiene, pues, que el ejercicio del poder político es independiente de cualquier principio moral y 
que “el fin justifica los medios”. 

El fundamento de su teoría política es la aceptación de un hecho real: la maldad natural del 
hombre. El hombre, dice Maquiavelo, es mentiroso y su móvil principal es el interés más egoista; 
por consiguiente, el gobernante debe tratar sin escrúpulos a los súbditos, pues éstos lo único que 
desean es un Estado fuerte capaz de proteger sus vidas y sus propiedades, y si para ello el Estado 
ha de usar medios inmorales, pues están justificados. Por “razón de Estado" todo puede hacerse, es 
decir, toda acción es válida si conduce al fortalecimiento del Estado. 


ELIUSNATURALISMO: 

La época renacentista se vio obligada a reformular el Derecho existente dentro de los Estados 
para adaptarlo a las nuevas condiciones sociales. Esa reformulación se va a llevar a cabo tratando 
de construir un lus naturalis, es decir, un conjunto de leyes que enuncian derechos naturales del 
hombre, es decir, derechos que los seres humanos tienen en cuanto individuos simplemente, por 
haber nacido y no por pertenecer a un estamento social determinado, derechos que el Estado 
debe respetar por encima de todo. Entre los derechos que son objeto de debate se hallan: el 
derecho a la vida, a la libertad y a la propiedad privada. 

Así pues, la Naturaleza y no Dios es la fuente que da validez a las leyes jurídico políticas, 


fi TA FILOSOFÍA Y LA CIENCIA EN EL RENACIMIENTO. 


Nicolás de Cusa (1401 — 1464) 


— PLATONISMO Y NEOPLATONISMO Ñ|- . Marsilio Facino (1433 — 1499) 
dy X Pico della Mirandola (1463 - 1494) 
EE P. Pomponazzi (1462—1525) 


E T Valla (1407 — 1457) 
5 FE LB. Alberti (1404— 1472) 
keere J. Lipsus (1547 — 1606) 


<A E aaa 


M. Montaigne (1533 - 1592) 
P. Charrón (1541 - 1603) 

F. Sánchez (1551 - 1623) 
Erasmo de Rotterdam (1467 — 1536) 
J. L. Vives (1541 - 1603) 

T. Moro (1478 — 1535) 

B. Telesio (1509— 1588) 

G. Bruno (1548 - 1600) 

T. Campanella (1568 - 1639) 

N. Maquiavello (1469—1527) 

T. Moro (1478 - 1535) 

J. Bodin (1530 — 1596) 

N, Copérnico (1473 — 1543) 

Galileo Galilei (1564—1642) 

J. Kepler (1571 — 1630) 


LECTURA: LA NUEVA ATLÁNTIDA 
FRANCIS BACON 
La nueva Atlántida pertenece a las grandes utopías clásicas de la historia del pensamiento. La 
obra de Bacon posee un gran interés dentro del género, debido a que, además de sus valores 
intrínsecos, su autor es un filósofo eminente y un clásico literario de la lengua inglesa, A 
diferencia de Tomás Moro, cuya fama radica precisamente en su Utopía, Bacon escribió La nueva 
Atlántida como por añadidura de su profunda obra filosófica. Todo el Pensamiento de Moro se 
halla en su Utopía; parte del pensamiento de Bacon se encuentra en su libro La nueva Atlántida. 
Esto no desmerece, naturalmente, la valía de la obra que va a conocer el lector. Al contrario, para 
quien se halle familiarizado con las doctrinas de Bacon ofrece redoblado interés saber qué 
ta inglés sobre la organización social y el porvenir de la ciencia y de la 


En un sentido La nueva Atlántida sigue la línea de las utopías clásicas: la ficción de un Estado 
ideal en el cual son felices los ciudadanos debido a la perfecta organización social reinante; al 
menos, los males sociales se han reducido al límite mínimo. El titulo mismo, como habrá 
comprendido el avisado lector, remite a Platón, creador de otra utopía, y que en una de sus obras 
habla de un antiguo continente hundido en el océano. 

Pero, por otra parte, esta utopía es diferente de las demás. En efecto, no se ocupa 
primordialmente de la organización de la economía y de la sociedad; esto es secundario y resulta 
más bien como una consecuencia de la dirección ejercida por una institución minoritaria y 
selecta. Bacon, preocupado con el porvenir de la ciencia y sus posibilidades futuras, orienta su 
interés hacia la conquista de la naturaleza por'el hombre. Son geniales las predicciones 
contenidas en La nueva Atlántida: el submarino, el avión, el micrófono, el crecimiento artificial de 
los frutos, etc., ete. Aunque sin decirlo explícitamente, Bacon sugiere una idea interesante, a 
saber; que la armonía entre los hombres puede alcanzarse mediante un control de la naturaleza 
que les facilite los medios precisos para su vida. Esto que parece tan sencillo no ha sido logrado 
jamás en la historia de la humanidad, ya que el dominio sobre la naturaleza ha sido limitado, 
insuficiente para que los hombres logren el dorado sueño de vivir sobre la Tierra sin miedo al 
hambre de una parte de la población, por mínima que sea. 
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La idea de suponer un Estado ideal donde los hombres vivan felices ha tentado siempre a los 
filósofos. En este sueño late la creencia, no demostrada, desde luego de que lo que es posible es 
realizable. El concepto de utopía no debe admitirse sólo como algo puramente imaginario sino 
como susceptible de ser llevado a la práctica. 
Las utopías son, en cierto sentido, programas de acción. Al decir esto no nos referimos al conjunto 
de detalles que a veces, en efecto, son imposibles de realizar; sino más bien a que la utopía posee, 
la implícita creencia en la Perfectibilidad y en el progreso del género humano. El pensamiento 
utópico se halla lejos de todo conservadurismo, considerado en su más pura esencia, El 
conservadurismo aspira a mantener como eterno lo que de hecho es así y por el solo hecho de 
serlo, Cuando el curso de los acontecimientos exige una evolución conveniente, el pensamiento 
conservador se aferra al empirismo absurdo del mantenimiento del pasado, apoyándose para ello 
en el concepto, mal entendido, de tradición. Frente a esta doctrina los creadores de utopías fijan 
su mirada en el porvenir, entreviendo la posibilidad de un Estado, reino o república ideal, donde 
Jas imperfecciones que aquejan a la humanidad y consideradas hasta entonces como inevitables, 
quedan abolidas. Pero ¿cómo quedan abolidas? 
Precisamente por la errónea manera de lograrlo la palabra utopía ha dado origen a un adjetivo, 
utópico, que sirve Para designar aquello que, de una u otra manera, se halla. alejado de la 
realidad. Las imperfecciones son resueltas a priori debido a la perfección del sistema imperante. 
en el Estado, Existe una diferencia fundamental entre el pensamiento de la utopía clásica y el 
pensamiento político científico (Marx, aplicándolo a su doctrina, lo explicó con precisión al hablar 
de "socialismo utópico” y "socialismo científico”). Para el pensamiento de las utopías clásicas las 
soluciones no son proporcionadas por la realidad misma, o basándose en ella, síno resueltas de 
antemano; en una palabra, las dificultades no existen, Si en Platón, la abolición de la propiedad 
privada, dentro del ámbito de una clase social, impide el egoísmo y la lucha entre los hombres, En 
Bacon, la existencia de una sociedad perfecta, “La casa de Salomón”, conduce de tal modo la vida 
que la felicidad y el progreso se derivan de su actuación como corolario ineludible y necesario. 
La utopía posee un carácter racional extremado, ya que frente a lo que de hecho es, opone lo que, 
según el pensamiento más estricto, debe ser. Históricamente el enfrentamiento con la realidad 
circundante no ha sido a veces fácil, e incluso.la mayoría de ellas imposible, es natural que el 
pensamiento haya huido a otros ámbitos buscando un Estado ideal en ninguna parte (Utopía) 
creado con arreglo a ideas racionales. Y un mundo construido por la razón debe ser perfecto, 
Además de anticipaciones. del futuro, las utopías son críticas del presente, Todos aquellos 
problemas que no han sido resueltos adecuadamente en la vida diaria de los Estados 
contemporáneos del autor, obtienen brillantes soluciones en su creación filosófico poética. La 
utopía es la contrapartida del Estado existente hic et nunc. 
Bacon presenta en La nueva Atlántida su visión de una utopía. Como hombre de ciencia se 
hallaba más preocupado con la resolución de problemas científicos y técnicos que sociales, De ahí 
que su mirada se dirija por otros caminos. Anticipa inventos que han tardado en ser realizados 
muchísimos años. La casa de Salomón”, sociedad que figura en este libro, y cuya misión es la de 
dirigirla vida del país, sirvió de modelo para crearla Royal Society inglesa, que tan alto papel ha 
desempeñado en la Gran Bretaña. / 

Fuente: htip:/ /pendientedemigracion. ucm.es /into/bas/utopia/htmi/bacon: htm 


FILOSOFÍA CRISTIANA (5.1-5: XIV) 


La Filosofía denominada cristiana se forma y adquiere pleno desarrollo entre los siglos XIV 
de nuestra era, Durante estos catorce siglos la Historia del Pensamiento queda definida por el 
constante diálogo entre Religión y Filosofía, o dicho de otro modo, entre la Razón y la Fe. 
Ahora bien, este diálogo no se realizará del mismo modo en todos los siglos, sino que pasará 
por una serie de etapas: 


Llamada también doctrina de los Padres de la Iglesia, Sus escritos denotan un 
conocimiento regular de la tradición filosófica griega y latina, asimilando aquellos 
aspectos de ésta que les sirven para interpretar el mensaje de Jesús y, en general, 
para interpretar la palabra de Dios revelada en la Biblia. Sobre todo asimilarán 
filosofia platónica, neoplatónica y estoica. Asimismo, en estos siglos iniciales, se 
producen escisiones en el seno de la Iglesia: las amadas herejías o interpretaciones 
erróneas de la Fe, lo que obliga a convocar concilios para fijar la ortodoxia cristiana, 
la cual va a quedar definitivamente plasmada en los dogmas que de modo sintético se 
exponen en el Credo, formulado en el Concilio de Nicea (año 325). El último y más 
importante Padre de la Iglesia es San Agustín (354-430). 


Abarca desde la caída del Imperio Romano, que históricamente significa el 
comienzo de la Edad Media, hasta el denominado Renacimiento Carolingio, Europa 
va a ir constituyéndose lentamente como un conjunto de pueblos distintos, que 
darán origen a las naciones modernas. La organización social de este periodo es el 
Feudalismo, Hay, un general abandono de la Filosofía, si exceptuamos a Boecio 
(siglo VI) y, al final del periodo, a filósofos del Renacimiento Carolingio (siglo IX) 
como Alcuino de York y Escoto Eriúgena. 


ABARCALOS SIGLOS | ENTREEL SIGLO VY 
muyan 


Es un periodo de esplendor de la Filosofía, cultivada en las Escuelas (y de ahí el 
nombre de este periodo) en cuanto sirve de ayuda a la Teología. Sin embargo, será 
precisamente este cultivo de la Filosofía, al principio subordinado a la religión, lo 
que terminará en el siguiente periodo por independizarla del saber religioso. Los 
nombres más importantes de este periodo son: en la Escolástica árabe, Avicena y 
Averroes; en la Escolástica judía, Maimónides; y en la Escolástica cristiana, San 
Anselmo, San Alberto Magno y SANTO TOMÁS DE AQUINO. 


ESCOLÁSTICA 
SIGLO XIV 


CRISIS DELA 


Significa en la historia europea el final de la Edad Media, y en la historia de la 
filosofía la crisis de la Escolástica: la Filosofía se independiza de la Teología y la Fe 
cristiana se inclina hacía el misticismo y lo irracional. Autores importantes de este 
periodo son: Duns Escoto y Guillermo de Occam. Ya en la 2* mitad de este siglo 
comienza a observarse ¡la aparición de un fenómeno cultural/filosófico 
completamente nuevo con respecto al Teocentrismo medieval: el Humanismo, el cual 
inaugura el periodo histórico que sucede a la Edad Media y que es denominado 
Renacimiento, antesala de la Edad Moderna. 


AAA O 


Team 


FILOSOFÍA 


RENACIMIENTO (S: AY XV 
El Renacimiento constituye un movimiento cultural que se inicia en Italia a finales del siglo XIV 
y se propaga por Europa durante los siglos XV y XVI. Desde el punto de vista filosófico, el 
Renacimiento señala un periodo de transición entre la Filosofía Medieval y la Filosofía 
Moderna. Por un lado, continúa desarrollando ciertos aspectos de la filosofía medieval, y por 
otro, marca una ruptura con el talante característico de la Edad Media. De entre los fenómenos 
culturales que se producen en esta época destacaremos 


T mA [[ECPENSAMIENTO POLITICO] 
Frente ala visión religiosa y 
sobrenatural del ser humano que 
tenía la Edad Media, el Y 2 
Fenacimiento opone una visión | 19 cientificos renacentistas 

del honbe mani | n0 van a conformarse con lo 

cual la vida humana tiene valor en | WS Merca del Universo 
misma y no únicarnenre porgu | nontaban en Jos libros de 
pp la antigúe-dad. Construirán | TOMÁS MORO (1480-1535):en 
z saa nata | una nueva imagen de la su obra Utopía hizo una 
mmama que ae deaan, | Naturaleza ydel Universo, | critica feroz de los principes 
rea uc! | derumbando poco a poco la. | (que sólo piensan en la 
adn naio | Soncepeión aristotélico- guerra), de los nobles (que 
moco a Miranda. | Polemaica que bastado | sonzánganos ociosos) y del 
Art igro Mando: , | Vigente durante casi 20 siglos, | Estado (cuyas leyes sólo 
que el hombre es el centro del pana ER 
Esas y propuso un Estado ideal 
5 a en el que: -todos trabajan 


para todos; -nadie posee 


la Escuela de Padua en los siglos | FRANCISBACON (1561-16261: = | T, o propiedad, siendo 


XV y XVI, y tiene como autores | precursor del empirismo 


importantes a Zabarella, inglés. Subrayó la importancia | i Propiedad cole) 
Pomponazzi y Cremonino. que la ciencia tene para —— | Ear eros de os blenes, 
Estudian la naturaleza y el dominar la naturaleza y e 
hombre desvinculados de ponerla al servicio del ppt 
consideraciones teológicas. hombre. a 

ElEstolcismos Justo Lipsio (XVI) Laa 


NICOLAS COPERNICO (1473- 
El Escepticismo: el francés Michel | 1543):aplicó las matemáticas 


de Montaigne (XVI y el al estudio de los más variados 

salmantino Francisco Sánchez fenómenos de la naturaleza; 

ovn. tuvo, pues, una clara actitud 
pitagórica ante la realidad. 


As 519 En Array AS 


igo a — araruososs $ 
Nicolás de Cusa (XV): rechazó la 
idea de que el Universo fuera JOHANNES KÉPLER (1571-1630): 
finito, afirmando su infinitud y | matemático y astrónomo que 
la constante movilidad de todo sustituyó el movimiento. 


lo que hay en él, incluyendo la... | circular de los cuerpos NICOLÁS MAQUIAVELO (1469- 
Tierra, que, además, no se halla | celeste por uno elíptico. 1527): en su obra El Príncipe 
en el centro. defiende la monarquía 
“GALILEO GALLEN (1561642 | absoluta como forma de 
culmina el proceso ejercer el poder en el Estado 
renacentista de y propone un gobernante 
matematización de la ciencia. | hábil, astuto y “realista”, 
moderna. En una de sus que para mantener el orden 
Giordano Bruno (XI): defendió la | 9135 5 lee: “La Filosofia | | y acrecentar el poder de su 
agan octal al está escrita en ete vasto. | Estado debe, sin reparar en 
Pepi libro que está siempre abierto | consideraciones morales de 
ante nuestros ojos: me ningún tipo, recurrir si es 


Copérnico; sin embargo, no 
aceptará concebirlo como un 
gran mecanismo, sino como un 


refiero al Universo; pero no | necesario al engaño, al 
puede ser leído hasta que — | fraude, al soborno o al 


z hayamos aprendido el asesinato. Sostiene, pues, 
mo 1a. | lenguaje en que et escrito. | que et ejercicio el poder 
ed Está escrito en lenguaje político es independiente de 

matemático, y las letras son | cualquier principio moral y 

triángulos, círculos y otras — | que “el fin justifica los 

figuras geométricas, sín las medios”. 

cuales es humanamente 

imposible entender una sola 

palabra” 
twitter.com/calapenshko 


¿Contra quienes defendieron la doctrina cristiana los padres de la iglesia? 


AA 


2. ¿Cuáles son las corrientes filosóficas que influyeron en el pensamiento cristiano? 
pta. 


3 ¿En qué consiste la prueba ontológica de la existencia de Dios según San Anselmo? 


4.. Según Kant, todas las posibles demostraciones de Dios se reducen básicamente a tres: 


Ta 


5, De todas las vías que presenta Santo Tomás de Aquino, ¿cuál cree Ud. que es más 
convincente? Explique 
plan 


6. ¿Cuál es la respuesta de Occam al problema de los universales? 
Rpta. 


7. ¿Cuáles son las condiciones que posibilitaron la aparición del renacimiento? 
pta. 


8. ¿Quién culmina el proceso renacentista de matematización de la ciencia moderna? 


A 


9. ¿La obra la nueva Atlántida de Bacon es aplicable a la realidad? 
Mba 


10. ¿En qué consiste el jus naturalis? 
Rota... 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 2: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 3: 


El maniqueísmo fue una religión fundada por el principe persa Manes 
(216-277) según la cual existen dos principios reguladores del universo, el 
Bien y el Mal, que se encuentran en constante lucha y oposición, y a los 
“que denomina la Luz y las "Tinieblas, respectivamente, Tras'un largo 
periodo de tiempo la lucha se saldará con la victoria definitiva de la Luz 
sobre las Tinieblas. Indique Ud. al personaje que en un inicio siguió esta 
religión y uo se convertiria at cristianismo: “3 24 
Ez pe 
A) San Agustín B) Plotino. ©) San Clemente $ 


D) Acenligoras eis e E) San Anselmo iii 3 | 


Agustin de Hipona fue un seguidor de prácticas paganas antes de 
convertirse al cristianismo. Una de ellas era referida a la religión 
promovida por Mani, un personaje religioso de la cultura persa cuya 
ideología era bastante difundida en el contexto romano y se caracteriza 
por promover la idea del extremo bien y del extremo mal. 


Ta fuente aricndca influenció en su pensamiento, Jusiicando la 
existencia de Dios por medio de las vías del primer motor yla causalidad 


A) San Anselmo B) San Agustin C) Tomás de Aquino j 
D) Alberto magno E) San Justino 1 


Fue Tomás de Aquino, gran conocedor de la obra de Aristóteles, quien 
toma los argumentos desarrollados por Aristóteles como la idea que el 
movimiento universal ha sido provocado por un primer motor inmóvil y 
que a su vez es primera causa de la diversidad de efectos que se 
manifiestan en la realidad: 


12 de las inerrogantes que siempre en el 
en los eruditos se han mantenido y aún 


TT 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 4: 


SUSTENTACIÓN: 


A e 


se mantiene, mas aun en la búsqueda del sustento racional que en la época 
medieval preocupaba. La prueba ontológica sobre la existencia de Dios se 
tiene en la alternativa 


A) asumir que la idea de lo perfecto obliga a pensar en un ser que lo sea y 
ese ser es dios. 

B) reconocer como perfecto a dios porque la fe exige que sea algo 
perfecto que ha creado lo existente 

C) asumir que lo imperfecto no puede entenderse sin saber o tener 
referencia de lo imperfecto. 

D) proponer que todo ha tenido un principio y que nada surgió de la 
nada. 

E) fundamentar experimentalmente la existencia de dios 


La prueba ontológica es bastante racional en su argumento. Se afirma que 
siendo lo demás contingente, es decir accidental, necesariamente se 
necesita de algo que lo haya determinado, de un ser suficiente del cual se 
haya derivado todo cuanto existe, ese ser es dios. 


E 


La máxima figura de la Patristica fue San Agustín, quien sustenta que la 
idea del mal se justifica en 


A) la existencia del mal independientemente del bien 
B) que es consecuencia del pecado 

C) _Ja lucha eterna de dios y el mal 

D) que es la ausencia del bien 

E) el bien y su superioridad sobre el mal 


Agustín no dará relevancia ontológica al mal, es decir, no lo considerará 
como algo que exista en correspondencia con el bien, ni tampoco no 
considerará como agente necesario para que exista el bien. Dirá que el mal 
es ausencia del bien, es decir, donde no haya la cabal comprensión de dios 
entonces se manifestará el mal. 


Í 523 LP—mzo a 


'SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 6: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 7: 


HUMANIDADES 


La filosofia de los conventos y de las catedralicias trato! dos grandes 
problemas, siendo una de ellas de las dos verdades los cuales consistían en 


A) dar igual jerarquía a dios y la ciencia 

B) concebir que la verdad es contradictoria: 

C) asumir que hay verdades de fe y verdades de razón 
D) atacar a la iglesia en su doctrina. 

E) que Ia fe era superada por la razón 


Los intérpretes de la filosofía aristotélica en oriente dieron importancia al 
problema de la verdad, al concebir que esta podía manifestarse de modos 
diferentes. En esto consistió el problema de las dos verdades, Por un lado 
la razón y por otro la fe. Ante esta problemática Tomás de Aquino 
manifestará que la verdad es una sola pero que los caminos que llevan 
hacia ella pueden ser dos, una será la fe y la otra la razón. La verdad 
seguirá siendo una sola y será sinónimo de Dios. 


ea 


Si se sostiene que el concepto. de árbol existe antes que los diversos 
árboles de distintas especies que hay en el planeta, entonces estaríamos. 
asumiendo una postura 


A) realista B) nominalisa C) idealista. 

D) universalista E) escolástica 

Los realistas se pronunciaban a favor de concebir a los universales, como 
entes independientes y además existentes antes de los diversos seres 
materiales a los cuales comprendía o designaba. 


= 


El camino metafísico hacia Dios para San Agustin nace por una parte del 


Hno don O e Die hay que 
A) ver para creer PNO B) entender por medio de la filosofia 


D) purificar nuestra ama 1 4 


A todo el público en general: 
nace de una idea del 


el cual es difundir todo aquel texto inédito que no esté 
circulando en la red. 


Nuestro Grupo Calapenshko hace el mejor esfuerzo para 
digitalizar este libro, y así usted estimado lector pueda obtener 
la mejor experiencia que toda persona desea al abrir un libro. 


Este proyecto llega gracias a las donaciones que se pudo 
obtener de 100 personas comprometidas con el proyecto 
MODO SCAN+100 2.0, 


Este libro no debe ser prostituito monetariamente, este libro 
no debe ser coleccionado, este libro debe ser destruido. 
analiticamente, así que te invito a leerlo. 


No pagues por este libro de circulación gratuita, 
búscalo en la red. 


Team 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 8: 


'SUSTENTACIÓN: 


SUSTENTACIÓN: 


FILOSOFÍA 


Agustín da relevancia al acto de fe para poder luego conducir al 
razonamiento hacia la comprensión de las cuestiones de dios. Está 
convencido que a Dios no se llega a través de la razón, sino a través de la 
fe, de ahí la frase creer para entender. 


Según San Agustín, la vía de la fe garantiza la verdad, y esta verdad _no 
depende de nosotros sino nosotros de la verdad ya que existe en sí antes de 
ser descubierta, una vez descubierta nos renueva „ y esta se manifiesta por 


A) La abstracción B) por la reflexión filosófica 
©) pora contemplación j 
D) La iluminación E) por la razón primero y luego por la fe 


La iluminación es producto de la gracia divina que ha concedido el 
entendimiento de las cosas más trascendentales en el hombre que tiene fe, 
es decir aquel que no se ha extraviado en su propio entendimiento cuya 
naturaleza es imperfecta. 


"Fue un filósofo perseguido por la iglesia por su postura nominalista en el | 
problema de los universales, donde el conocimiento, £s, 
inlividual como coro; 


A) Guillermo de Occam ` B) Rogerio Bacon — C) San Anselmo. 
Da N E) Tertuliano 


Guillermo de Occam fue un difusor de la postura nominalista. Sostenía 
que la materia es infinita y eterna y no necesita de justificación alguna en 
los universales o ideas para poder existir. Las implicancias de esta postura 
hicieron persona no grata a Occam dentro de la iglesia. 


PREGUNTA 10; 


HUMANIDADES. 


Fue un problema de la escolástica que generó un debate entre realistas 
como” Scoto Erigena, Roscelino y nominalistas siendo su figura 
sobresaliente Guillermo de Ockham 


A) Los universales B) El alma y el mundo 
©) La razón y la fe 
D) La filosofía y la teología E) La experiencia y la revelación. 


SUSTENTACIÓN: El problema de los universales fue el tema más importante dentro de la 


PREGUNTA 11: 


filosofía escolástica. La discusión giro en torno a si los universales existen 
independientemente de las cosas a las cuales asignan o si son meros 
conceptos usados por el hombre después de advertir características en 
común entre los seres a los cuales se les designan con algún término. 


Em 


Considero que el entrar el hombre a sí mismo está buscando a Dios en su 
reflejo, dado que el ser humano está hecho a imagen del Creador. "Estabas 
tú conmigo, pero yo no estaba contigo" 


A) Santo Tomás de Aquino 
B) San Anselmo 

C) San Agustín 

D) Plotino 

E) Guillermo de Ockham 


SUSTENTACIÓN: San Agustín es teólogo filósofo. Consideró que no obstante estar Dios en el 


PREGUNTA 12; 


hombre, éste puede no estar con Dios si se encuentra alejado de sí mismo. 


El argumento de San Anselmo por el cual pretende demostrar la existencia 
de Dios, de modo evidente y a priori expuesta en su obra “Proslogiumr, es 
A) gnoseológico. B) filosófico. ©) religioso. 

D) ontológico. E) metafísico. 


SUSTENTACIÓN: Según San Anselmo, llamamos Dios al ser del cual no es imposible pensar 
otro mayor. Por eso debe existir, porque pensamiento y existencia es lo 
mismo en San Anselmo. Y si no es posible pensar otro mayor, tampoco es 


PREGUNTA 13: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 14: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 15: 


FILOSOFÍA 


posible la existencia mayor de otro que no sea Dios. En ese sentido, Dios es 
Jo que más existe de entre todas las cosas, 


Filósofo representante del realismo ontológico en el Medievo, donde la 
razón y la fe tienen, cada una, su propio dominio autónomo, donde la 
primera se ocupa de la verdad natural y la segúnda de la verdad 
sobrenatural, no admitiendo por lo tanto, que el conocimiento racional o 
filosófico le sea necesario la umninacion divina. 


A) Guillermo de Ockham B) Santo Tomás de Aquino 
C) San Agustín 
D) San Anselmo E) Plotino 


El realismo es la corriente medieval que consideró que los conceptos 
universales existen realmente. Es decir, por ejemplo, no solo existe ese perro 
y aquel otro perro, sino existe “el” perro como tal, no siendo un simple 


nombre genérico. 


El método referido al principio de economía, según el cual no se debe 
multiplicar los conceptos de la realidad innecesariamente, fue propuesto 
por 


A) Santo Tomás de Aquino B) Guillermo de Ockham 
C) San Agustín 
D) San Anselmo E) Plotino o 


Este principio de economía es denominado “navaja de Ockham". Sostiene 


que no se debe duplicar los conceptos o las entidades sino más bien 
simplificar la realidad. 


= 


“Afirmó que “La pluralidad no se debe postular sin necesidad”, ya que solo. 
se pueden conocer las cosas individuales, así todo concepto universal es 
tuna fantasía, donde ya no se encuentra el hombre a la Unidad del Ser. 


Tes; HUMANIDADES 


AJ Tomas de Aquino B)San Agustin C) Anselmo de Canterbury 
D) San pablo, * E Guillermo de Ockham 


SUSTENTACIÓN: Guillermo de Ockham sustento el principio de economía lingüistica 


(denominada también Navaja de Ockham) en donde sustentaba que la 
explicación más simple suele ser siempre la correcta. 


Em) 


El criterio de verdad sustentado en la filosofía medieval fue por la 


A) experiencia B) ciencia ©) autoridad 
D) razón. E) magia 


La verdad en la edad media se sustentaba en la autoridad de la iglesia 
católica y el dogma cristiano. De ahí que fue el criterio de autoridad el que 
predominaba en este periodo. 


PREGUNTA 17: El Renacimiento se caracteriza por ser una época de 
l pensamiento de laépoca medieval, donde surgió üna ata de entender el 
f mundo sin ninguna referencia a Dios expresado en el secularismo j 


A) continuismo y conservadurismo B) renovación, cambio y ruptura 
C) renovación eclesiástica 
D) zozobra y conservadurismo — E) coincidencias filosóficas 


En la época del Renacimiento los pensadores fijaron su atención a lo que se 
hizo en ciencia y filosofía en la época grecolatina, de tal modo que se suscita 
un quiebre con el pensamiento teológico que caracterizó la época medieval. 


PREGUNTA 18: Si en la época medieval la filosofia estuvo basada principalmente en. 
en el Renacimiento estuvo basada en. 5 


A) la fe — la razón B) la razón — la fe 
©) los sentidos — el intelecto 
D) el intelecto — en los sentidos E) en la fe — en los sentidos 


N otiia neestis 2 A iatan in e ai 


'SUSTENTACIÓN: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 20: 


FILOSOFÍA 


La filosofía medieval sostuvo su conocimiento del mundo en la fe y en Dios, 
mientras que el Renacimiento sostuvo todo conocimiento en la razón, la 
misma que sostiene el pensamiento grecolatino. 


“Uno de los acontecimientos cientificos más importantes acaecido en la 
época del Renacimiento fue la (el) 

AA) concepción evolucionista de los seres vivos. 

B) refutación de la teoría heliocéntrica por la geocéntrica. 
C) idea de que no existe más que un solo mundo, 

D) contradicción a la sacralidad de la Biblia. 

E) cambio del modelo geocéntrico por el heliocéntrico. 


El cambio de la configuración astronómica, del geocéntrico al heliocéntrico, 
sostenida por Copémico, fue crucial y determinante para la ciencia, debido 
a que refutaba uno de los pilares del pensamiento medieval, según el cual la 
ra es el centro del universo, idea que según las interpretaciones, la 
Biblía secundaba. 


Debido al, avance vertiginoso de las ciencias en el Renacimiento, los 
pensadores de los siglos XVII y XVIII se propusieron: principalmente 
establecer el fundamento 


A) de la religión. B) de las ciencias. C) del conocimiento. 
D) de Dios- * EJ de la moral: 


: La filosofía de la época moderna tiene por característica principal el tratar 


de resolver el problema del principio o fundamento del conocimiento o 
Gnoseologia, para lo cual se establecieron dos grandes vertientes: el 
racionalismo y el empirismo, con la síntesis del Criticismo 


1 La filosofía de San Agustín no es 
cosmológica sino antropológica donde 
plantear el problema del hombre es 
plantear el problema de Dios, donde no 
aparece Dios lejano y extrínseco sino 
como interior al hombre. Esto evidencia 
Ja influencia platónica al 


A) afirmar la existencia de Ideas etemas 
en la mente de Dios 

B) considerar que dios es el gran hacedor 

C) sostener que los seres humanos tienen 
reminiscencias 

D) estár convencido que el mundo de las 
ideas es el cielo 

E) afirmar que Dios imprime las ideas en 
1a mente del hombre 


2. Para San Agustin que nos permite 
superar la limitación de nuestro ser 
particular, temporal y mudable, y 
alcanzar la contemplación intuitiva de lo 
inmutable, eterno y universal 


A) el alma inmortal que participa de las 
ideas eternas 

B) la luz de origen divino en nuestra 
inteligencia 

©) el alejamiento de la oscuridad que 
representa la ignorancia 

D) la fe en dios que representa la 
sabiduría eterna 

E) lo inconmensurable de la verdad 
divina 


3. San Agustín, al igual que Platón, cons 


4... El Estado o Imperio debe subordinarse a 
la Iglesia, pues ésta es una sociedad más 
perfecta que ha de proporcionar a aquél 
los principios político moral de conducta 
y gobierno. Lo anterior hace referencia a 
la (e) 


A) sociedad divina 
B) gobierno de la iglesia 
©) agustinismo político 
D) gobierno ideal 

E) vida del cielo en la tierra 


5. De acuerdo con San Agustin dice en sus 
“Soliloquios” a la razón que le pregunta: 
“¿qué quieres conocer? — a Dios y al 
alma - ¿Nada más? — Nada más —". Por 
eso el hombre llegara a Dios 


A) por intermedio de la oración 
apasionada 

B) mediante la razón 

©) desde la realidad creada, desde la 
intimidad del hombre. 

D) mediante la ayuda que se le puede 
proporcionar al prójimo 

E) negando primero al hombre y sus 
maldades del alma 


6. Es el primer comentarista medieval de la 
obra de Aristóteles. Con sus comentarios a 
las obras de Lógica (el Órganon) de 
Aristóteles, únicas conocidas en la Europa 
cristiana hasta el siglo XI, introduce uno 
de los problemas filosóficos de mayor 
resonancia en la Edad Media: el problema 


sidera al hombre como producto dela de los universales. 


A) unión accidental de alma y cuerpo.) 
B) necesidad creada por Dios © T 
C) unión de lo divino con lo terrenal: 

D) fe de Dios en la creación 

E) armonía de la naturaleza 


A) San Justino 
B) Boecio 

C) San Anselmo 

D) Santo Tomás de Aquino 
E) San Buenaventura 


AENA 


El pensamiento de Escoto 
afirma el acuerdo intrínseco entre la 
Razón y la Fe, es decir, entre la verdad a 
que llega la investigación libre de 
nuestra razón y la 


A) revelada al hombre en los Libros 
Sagrados. 

B) construida por los hombres de Dios 

©) verdad natural que se expresa en la 
palabra de Dios 

D) luz de la verdad que viene del cielo 

E) verdad impregnada en la fe 


8. Guillermo de Ockham afirma que los 
universales no tienen realidad ni en las 
cosas, ni en la mente divina como 
ejemplares eternos de las cosas; que son 
sólo abstracciones del espíritu humano, 
son sólo voz, sólo nombre. De acuerdo a 
lo antes mencionado, Ockham forma 
parte de los 


A) anticlericalistas 

B) realistas 

C) conceprualistas. 

D) nominalistas. 

E) escolásticos revolucionarios 


lantea las “Cinco vías de la exis- 
le Dios” con las pretende demos- 
trar que Dios existe (de manera racional), 
pero concluye mencionando que... 


A) San Agustín — Dios es demostrable 
para la luz de la razón 

B) Santo Tomás de Aquino — Dios es 
indemostrable, pues existe de 
manera evidente. 

C) San Clemente — Dios existe si éste 
mismo permite que sea cognoscible 
su existencia. 

D) San Anselmo de Canterbury = Dios 
existe si le da intelecto atan 
para conocer su existencia 

E) Santo Tomás de Aquino — Dios existe 
si nos ayuda a conocerlo mediante la 
iluminación 
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FILOSOFÍA 


Padre de la Iglesia que plantea el “Libre 
Albedrio” como problema filosófico 
debido a que: 


A) Agustín — buscaba determinar cuali- 
dades humanas cedidas por Dios a 
los hombres 

B) Santo Tomás de Aquino-necesitaba 
afirmar la existencia de Dios 

C) Averroes-vivia perturbado. por su 
pasado 

D) San Agustin — investigó el funda- 
mento de la acción humana y trató 
de explicar el pecado 

E) Santo Tomás de Aquino- necesitaba 
explicar las verdades mixtas. 


El más importante comentarista árabe 
de Aristóteles, a través del cual el 
pensamiento aristotélico empezó a ser 
conocido en el ámbito cristiano, fue el 
filósofo, teólogo, médico y matemático 
cordobés 


A) Averroes B) Avicena 
C) Avicebron 
D) Alkindi E) Avempace 


El Primer Motor Inmóvil es Dios, que 
también puede ser llamado Acto Puto, 
pues si el movimiento es el paso de la 
potencia al acto, y Dios no es movido 
por nada, entonces es que no. 


A) es posible entenderlo 

B) posee nada en potencia, siendo 
puramente Acto 

C) está en acto y es potencia eterna 

D) puedes ser conocido porque es 
Potencia pura 

E) es imperfecto por tanto nunca está 
enacto 


Es la llamada prueba de la contingencia 
de los seres o, como Kant la llamará más 
tarde, prueba comológica porque 
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A) Todos los seres observados en la 
naturaleza son ambiguos 

B) los entes pueden existir o no existir, 
no siendo necesaria su existencia 

C) tiene que existir porque no es 
posible la vida sin él 

D)el mundo está en constante 
movimiento y no en potencia 

E) porque la vida posee esas 
características 


14. 14. No podemos admitir una serie 
infinita de causas capaces de introducir 
ciero orden en la naturaleza, pues 
entonces nada habría empezado a estar 
ordenado. Lo anterior corresponde a la 
vía tomista conocida como 


A) perfección 
B) causalidad 
C) teleológica 
D) perfección 
E) movimiento 


16. “¿Y por qué cambian las cosas? — 
pregunta Agustin- Porque no. son 
perfectas. ¿Y por qué no son perfectas? 
Porque no se deben a sí mismas. ¿Y a 
quién se deben? A Dios”. De este texto 
se entiende 


A) La mejor: ruta es la que va del 
mundo al interior del hombre 

B) En el mundo todo cambia, nada 
permanece igual. 

C) El mundo es el centro de gravedad 
del corazón humano 

D) El hombre nunca cambia 

E) El mundo y el hombre cambian 
simultáneamente 


] 

16, Giordano Bruno (XVI): defendió la 
imagen heliocéntrica del Universo 
propuesta por Copérnico; sin embargo, 
no aceptará concebirlo como un gran 
mecanismo, sino 


A) como un organismo vivo y divino 
B) ser inmaterial y divino 

C) integral y holístico 

D) con vida eterna 

E) como creación exclusiva de Dios 


Los científicos renacentistas no van a 
conformarse con lo que acerca del 
Universo encontraban en los libros de la 
antigüedad. Construirán una nueva 
imagen de la Naturaleza y del Universo, 
derrumbando poco a poco la concepción 


A) cristiana heliocéntrica 
B) animista divina 

C) platónica - copernicana 
D) ptolemaica ~ cristiana 
E) aristotélico— ptolemaica 


Santo Tomás señala: “La filosofía no 
consiste en saber lo que nos han dicho 
los hombres sino cómo están las cosas 
en si mismas”. La alternativa 
relacionada a esta argumentación es: 


A) construcción racional y divina del 
cosmos 

B) Las leyes filosóficas están sugeridas y 
enseñadas por la realidad. 

C) aplicación de las sagradas escrituras 

D) La física y las leyes que explican los 
fenómenos de Dios 

E) observación de los fenómenos físicos 
y psíquicos mas allá de la verdad del 
hombre 


Francis Bacon. precursor del empirismo 
inglés subrayó la importancia que la 


ciencia tiene para 


A) dominar la naturaleza y ponerla al 
servicio del hombre 

B) encontrar razones que separen la 
ciencia de la religión 

C) el crecimiento sostenido de la 
tecnología 
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D) controlar y explotar la naturaleza de 
acuerdo a las necesidades humanas 

E) conducir la ciencia hacia un 
conocimiento efectivo y necesario. 


20. Bacon se propuso que las observaciones 
fueran metódicas y, para ello, ideó el 
método de irlas consignado en tres 
tablas, el estudio comparativo de las 


tablas permitiría ir descubriendo. 

A) la naturaleza y sus principios 
elementales 

B) leyes generales sobre los hechos de 
la naturaleza 

C) como opera la naturaleza en su 
dinámica interna 

D)la vida del cosmos y sus 
proyecciones 

E) estrictamente la dínámica de la 
naturaleza 


21. La figura de Bacon y la importancia de 
su método inductivo para la ciencia 
modema han recibido consideraciones 
diversas. Si bien aplicó sistemática- 
mente, como nadie antes que él, la 
inducción al conocimiento de los hechos 
naturales, sin embargo desconoció el 
“instrumento” más importante: 


A) la tecnología como herramienta del 


Progreso 

B) el papel de las matemáticas en la 
construcción de las hipótesis. 

©) la física desde una perspectiva ideal 

D) los logros del entendimiento para 
organizar información 

E) la función de la física enla 
elaboración de hipótesis 


Nicolás Copérnico (1473 — 11543) 
propuso un sistema astronómico 
heliocéntrico, en el que los planetas, 
incluida la Tierra, giran alrededor del 
Sol describiendo 
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A) sistemas abiertos 
B) el movimiento de los astros 
C) órbitas circulares 

D) formas elípticas 

E) estructuras rigidas 


El sistema copernicano, por un lado, 
simplificaba el complejo mecanismo 
astronómico de Ptolomeo, y por otro, 
unificada 


A) el cosmos por medio de las 
matemáticas, 

B) las ciencias fisicas 

©) la realidad en un solo principio 

D) las leyes del cosmos en principios 
abstractos 

E) la vida bajo principios físicos 


Se ha llamado. ~al cambio 
decisivo en la visión del mundo que 
supuso la sustitución del sistema 
geocéntrico imperante dos mil años, por 
otro en el que la Tierra, y por tanto el 
hombre, ya no ocupa el centro del 
Universo. 


A) revolución científica 
B) revolución copernicana 
©) cambio heliocéntrico 
D) paradigma ptolomeico 
E) renacimiento científico 


Johannes Kepler matemático, astrónomo 
y minucioso observador de los 
movimientos celestes, lo que le llevó a la 
conclusión de que es imposible predecir 
con exactitud el movimiento de algunos 
planetas si su órbita, de acuerdo con el 
sistema copernicano, la consideramos 
circular, pero que sin embargo tal 
dificultad desaparece si admitimos que 
los planetas 
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A) tienen una órbita semejante al de la 
luna 
B) tienen una masa distinta al de la 
tierra 
C) describen una elipse con el Sol en 
uno de sus focos 
D) se orientan elípticamente hacia el sol 
E) presentan un movimiento semi- 
circular parecido al sol 
26. La gran labor de Galileo consiste en la 
aplicación de un método científico que 
él llamó “resolutivo-compositivo”, y que 
nosotras conocemos con el nombre de 
método 


A) conjetural 
B) hipotético-deductivo. 
C) demostrativo. 
D) deductivo inferencial 
E) experiencial 


Tomás moro en su obra Utopía hizo una 
critica feroz a los principes y a los 
nobles porque 


21. 


A) son hombres improductivos que no 
contribuyen a la paz 

B) sólo piensan en la guerra y son 
zánganos ociosos 

C) se alimentan: del sudor del pueblo 
sin otorgarles ningún beneficio 

D) no tienen una tarea clara y definida 

E) son educados para ser improductivos 
para el pueblo 


Nicolás Maquiavelo. historiador, filósofo 
y político italiano, cuyos escritos sobre 
habilidad política — (amorales peroj 
influyentes), convirtieron su nombre en 
un sinónimo de astucia y duplicidad, es - 
autor de El Príncipe donde defiende la 


30. 


A) monarquía absoluta 
B) tiranía monárquica 
C) aristocracia militar 
D) timocracia selectiva 
E) tiranía intelectual 


Francis Bacon en su obra La Nueva 
Atlántida describe una sociedad ideal en 
la que, gracias a la aplicación técnica de 
los descubrimientos científicos a todos 
los aspectos de la vida, 


A) las personas logran vivir mejor sin 
preocupaciones 

B) la iglesia no tiene injerencia en la 
vida de las personal 

©) se logra justicia para todos y no para 
unos cuantos 

D) el bienestar material se hace general 
y no sólo patrimonio de unos pocos 

E) la tranquilidad y beneficio para 
todos 


La época renacentista se vio obligada a 
reformular el derecho existente dentro 
de los Estados para adaptarlo a las 
nuevas condiciones sociales, Esa 
reformulación se va a llevar a cabo 
tratando de construir un jus naturalis, es 
decir, 


A) un conjunto de leyes que enuncian 
derechos naturales del hombre 

B) los principios que gobiernan la vida 
de acuerdo a lo natural 

C) la armonía de la naturaleza aplicada 
a la vida del hombre 

D) el logos de la naturaleza en la 
organización humana 

E) el derecho que todos tienen a vivir 
naturalmente 
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Di Resexionar sobre la problemática del conocimiento comparando su desarollo Histórico 


Ji permi alhombns penes conan ela anto y bacan ea lors su 
contribuyó al desarrollo de las ciencias. | 0 0 


LECTURA. PRESUPUESTO DE LAS MEDITACIONES 
RENÉ DESCARTES 


Hace ya mucho tiempo que me he dado cuenta de que, desde mi niñez, he admitido como 
verdaderas una porción de opiniones falsas, y que todo lo que después he ido edificando sobra 
tan endebles principios no puede ser sino muy dudoso e incierto; desde entonces he juzgado que 
era preciso seriamente acometer, una vez en mi vida, la empresa de deshacerme de todas las 
opiniones a que había dado crédito, y empezar de muevo, desde los fundamentos, si quería 
establecer algo firme y constante en las ciencias. Mas parecióndome muy grande la empresa, he 
aguardado hasta llegar a una edad tan madura, que no pudiera esperar otra más propia luego 
para llevar a bien mi proyecto; por lo cual lo he diferido tanto tiempo, que ya creo que cometería 
una falta grave si perdiera en deliberar el que me queda para la acción. Hoy, pues, habiendo, muy 
a punto para mis designios, librado mi espíritu de toda suerte de cuidados, sin pasiones que me 
agiten, por fortuna, y gozando de un seguro reposo en un apacible retiro, voy a aplicarme 
seriamente y con libertad a destruir en general todas mis opiniones antiguas. Y para esto no será 
necesario que demuestre que todas son falsas, lo que acaso no podría conseguir, sino que -por 
cuanto la razón me convence de que a las cosas, que no sean enteramente ciertas o indudables, 
debo negarles crédito con tanto cuidado como a las que me parecen manifiestamente falsas- 
bastará, pues, para rechazarlas todas, que encuentre, en cada una, razones para ponerla en duda. 
Y para esto no será necesario tampoco que vaya examinándolas una por una, pues fuera un 
trabajo infinito; y puesto que la ruina de los cimientos arrastra necesariamente consigo la del 
edificio todo, bastará que dirija primero mis ataques contra los principios sobre que descansan 
todas mis opiniones antiguas. [Por eso] todo lo que he tenido hasta hoy por más verdadero y 
seguro, lo he aprendido de los sentidos o por los sentidos; ahora bien: he experimentado varias 
veces que los sentidos son engañosos, y £s prudente no fiarse nunca por completo de quienes nos 
han engañado una vez. 


Descartes, Meditaciones metafísicas, I [primer párrafo) trad. m. garcía morente. 
Fuente: http://www fosofianueya.com.a1/tx_descartes.htm 
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Uno de los problemas centrales de la filosofía medieval fue el de las relaciones entre la Razón y la 
Fe. Al inicio de la Edad Media, San Agustín afirmaba que la "luz natural” de la razón humana no 
alcanzaría la verdad más que siendo guiada por la Fe. En el apogeo de la filosofía medieval, es 
decir, en la Escolástica, Tomás de Aquino concedía cierta autonomía e independencia a la Razón, 
pero siempre al servicio de la Fe. Al final de la Edad Media, en la crisis de la Escolástica, 
Guillermo de Occam defendió la total separación de ambas, preparando así el camino para el 
surgimiento de la filosofía moderna: el Racionalismo... 

Una vez independizada de la Fe, la Razón en la época Moderna va a enfrentarse al problema del 
conocimiento: es decir, en primer lugar trata de averiguar cuál es la fuerza’ de nuestra facultad de 
conocer, o dicho de otro modo, cuál es la capacidad de nuestra razón para conocer la realidad. 

El Racionalismo, que es la primera corriente filosófica moderna, puede ser definido como aquella 
filosofía que confía plenamente en que la Razón humana es capaz de llegar al conocimiento 
verdadero de la realidad. Para ello, nuestra Razón posee Ideas que no se derivan de la 
experiencia, es decir, posee ciertos principios cognoscitivos innatos. El racionalismo va a 
considerar que las Matemáticas son el tipo ideal de ciencia. 


¡EL RACIONALISA 
El Racionalismo fue iniciado en Francia por René Descartes y tuvo sus continuadores en 
Malebranche (Francia), Spinoza (Holanda) y Leibniz (Alemania). Estuvo enfrentado a la otra gran 
corriente filosófica de la edad moderna: el Empirismo, nacido en Inglaterra y cuyos representantes 
son Locka, Bela y Dv amo. 

Por razones estratégicas sólo desarrollaremos la filosofía de Descartes, los otros pensadores 
racionalistas los puedes estudiar en el cuadro de resumen al final del capítulo 


René Descartes nació en un pueblo francés llamado La Haye el 31 
de marzo de 1596. A los 10 años entró al internado jesuita de la 
Flèche en donde permaneció hasta los 16 años. A los 20 años se 
recibió de licenciado en derecho en la universidad de Poitiers, 
después se dedicó a viajar por Holanda, Dinamarca y Alemania; 
en 1616 se enroló en el ejército del duque de Baviera. Poco 
después empezó a publicar obras encaminadas a ayudar a los 
filósofos a pensar con claridad así como a explicar algunos 
fenómenos naturales como la luz. En 1637 publicó un volumen 
con cuatro obras: El Discurso del Método, La Dióptrica, Los 
Meteoros y la Geometría, de todas ellas sin duda la más famosa 
es la primera, En 1649 la reina Cristina de Suecia lo invitó a 
Estocolmo a trabajar, Descartes se sintió halagado pero al mismo 
tiempo temió que viajar a un lugar tan frío pudiera afectar su salud. Decidió aceptar la invitación 
y en 1650 murió en Estocolmo. DON 


RENÉ DESCARTES (1596 - 1650). 
Su filosofia es conocida también como Cartesiana porque era costumbre de la época latinizar los 
nombres y Descartes en latín se escribe Cartesius. 
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Su primera obra importante, no concluida y publicada después de su muerte, la redacta entre 1628 
y 1629 (es decir, durante su último año en la agitada París y el primero en la tolerante y pacífica 
Holanda) y se titula Reglas para la dirección del espíritu; en ela plantea por primera vez la necesidad 
de elaborar un método Cunas reglas fáciles”, dice Descartes) que proporcione unidad a todas las 
ciencias y les permita llegar a la verdad. 

Una vez instalado en Holanda inicia la redacción de una obra de Fisica (Tratado del Mundo) 
construída sobre la hipótesis heliocéntrica de Copémico. En 1633, cuando la obra está casi 
terminada, le llega la noticia de que Galileo ha sido condenado a la cárcel por defender la teoría 
copernicana. Por temor a las consecuencias, Descartes no llegará a publicar la obra. 

En 1637 publica en un solo volumen una serie de escritos científicos (Dióptrica, Meteoros y 
Geometría), precedidos por un prólogo escrito en francés (no en latín como era habitual en las obras 
de ciencia, lo que significa que pretendía ser leido por cualquier persona y no sólo por los 
cientificos): ese prólogo es el famoso Discurso del método. 

En 1641 publica en latín las Meditaciones metafísicas, obra que termina por darle fama en toda 
Europa. 

En 1644 publica la obra Principios de Filosofía, que es una síntesis de su sistema filosófico para ser 
utilizada en las Universidades y que sustituya a la filosofia aristotélica que aún se enseñaba en ellas. 
La última obra importante publicada por él aparece en 1649, un año antes de su muerte, y se titula 
Tratado de las Pasiones, 


Hay que decir que el pensamiento cartesiano no está sujeto a grandes transformaciones, sino que su 
intención principal es, en primer lugar, formular con precisión un método que les sirva a todas las ciencias 
para alcanzarla verdad y, en segundo lugar, aplicar tal método a las diversas ciencias, 

El Discurso del método, como ya se ha dicho, aparece escrito en francés con el objeto de lograr una 
mayor difusión. Su título completo es Discurso del método para dirigir bion la razón y buscar la verdad en las 
lencias; 

En su 1: parte contiene variadas noticias sobre su vida y estudios, así como diversas opiniones sobre 
las ciencias y la necesidad que ellas tienen de un método común para todas. 

En su 2* parta expone las reglas de su método, reglas que han de proporcionar al que las siga la 
seguridad y la certeza de que cualquier conocimiento alcanzado será verdadero. 

Y en la 4* parta expone un resumen de su metafísica y su teoría de las tres sustancias. 

En las otras partes encontramos: en la 3, su moral provisional; en la $, un resumen de su Física; y 
en la 6%, la afirmación de que el conocimiento que obtenemos gracias a las ciencias "no es 
simplemente theoria (contemplación racional de la naturaleza), sino que ha de servir para dominar 
la naturaleza y ponerla al servicio del hombre. 

En fin, el Discurso del Método es una obra que contiene datos autobiográficos y en la que Descartes 
divulga su método exhortando a los cientificos y a los hombres en general a utilizarlo, pues según él 
es capaz de hacer que nuestro “buen sentido” (razón) alcance la verdad. 


ELMÉTODO CARTESIANO Descartes comienza el Discurso del método diciendo: 

“La facultad de juzgar bien y de distinguir lo verdadero de lo falso, que es propiamente lo 
que llamamos “buen sentido’ o razón, es por naturaleza igual en todos los hombres; por lo 
tanto, la diversidad de nuestras opiniones no procede de que unos sean más racionales que otros, 
sino tan sólo de que dirigimos nuestros pensamientos por caminos distintos, y no consideramos 
las mismas cosas. No basta, ciertamente, tener un buen entendimiento: lo principal es aplicarlo 
bien”. 
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La cuestión que Descartes se plantea es la construcción de un método que permita aplicar bien el “buen 
sentido” o “razón” que todos los hombres poseemos “por naturaleza”, o dicho de otro modo, método 
que nos permita “dirigir” bien nuestra facultad de conocimiento y aumentar nuestro saber. 
En las Reglas para la dirección del espíritu (esa obrita temprana que Descartes ni termina ni publica, 
pero que podemos considerar como el germen del Discurso del método) escribe: 
“Por método entiendo lo siguiente: unas reglas ciertas y fáciles, gracias a las cuales todos los que 
las observen correctamente no tomarán nunca por verdadero lo que es falso, y alcanzarán, sin 
fatigarse con esfuerzos inútiles, sino acrecentado progresivamente su saber, el conocimiento 
verdadero de todo aquello de que sean capaces”. 


El método ha de ser, pues, un “conjunto de reglas”, fáciles de usar y que permitan aplicar bien 
nuestro “buen sentido” o “razón”, haciendo que se acreciente/progrese nuestro conocimiento con el 
descubrimiento de nuevas verdades. 


Por Intulción Descartes entiende una actividad puramente racional en virtud de la cual conocemos de 
modo inmediato (sin necesidad de razonamiento alguno) la verdad de una proposición; verdad que 
se nos presenta con tal evidencia que no deja lugar a duda alguna. 

Por deducción, toda inferencia o razonamiento demostrativo en virtud del cual llegamos a concluir 

alguna verdad a partir de otras verdades ya conocidas. 

El método cartesiano está inspirado en el que utilizan las matemáticas, que toman como punto de 

partida axiomas evidentes para ir deduciendo teoremas. 

En la 2* parte del Discurso expone Descartes las. 4 reglas del método: 

1) REGLA DE LA EVIDENCIA: no se debe aceptar como verdadera afirmación alguna cuya verdad no 
pueda ser intuida con absoluta evidencia. Dicho de otro modo: sólo hay que admitir como 
verdaderas aquellas afirmaciones que nuestro pensamiento intuye con tal claridad y distinción 
que no es posible dudar de ellas en absoluto. 

2) REGLA DEL ANÁLISIS: hay que descomponer toda afirmación compleja (no evidente) en tantas 
afirmaciones simples como sea necesario para intuir su evidencia. 

3*) REGLA DE LA SÍNTESIS: hay que volver a unir mediante alguna cadena de deducciones las 
afirmaciones simples obtenidas tras el análisis, para conocer la relación lógica que las une en la 
afirmación compleja. 

4) REGLA DE LA ENUMERACIÓN: y, por último, hay que comprobar constantemente los pasos dados en 
el análisis y en la síntesis con el fin de estar seguros de no haber cometido ningún error en ellos. 


Son cuatro reglas que persiguen un mismo objetivo; darnos la certeza (seguridad racional) de que 
toda investigación científica o filosófica que las utilice alcanzará la verdad por difícil y compleja que 
pueda parecer. Así pues, nuestro conocimiento de la realidad ha de ser construido deductivamente a 


para ir deduciendo de ellos teoremas). 
Tal y como aconseja la 1* regla no hay que admitir como verdadera ninguna afirmación que no sea 
evidente, por eso Descartes comienza su filosofía con la duda. 


AAA E or 


La rega de la evidencia exige aplicar la duda metódicamente, es decir, dudar de todos aquellos 
conocimientos que poseamos y que no sean evidentes. 


(El adjetivo “metódica” nos indica que la duda con la que Descartes comienza su filosofía no debe 
confundirse con la duda de los escépticos, pues éstos dudan de todos nuestros conocimientos 
porque sostienen que nuestra facultad racional es incapaz de alcanzar verdades universales, 
mientras que la duda cartesiana es metódica porque está convencida de que, dudando de las 
ideas que no son evidentes, nuestra razón llegará a encontrar alguna verdad indudable, 
absolutamente evidente, sobre la que construir una filosofía verdadera.) 


La búsqueda de alguna verdad evidente sobre la que levantar la filosofia, significa, pues, dudar de 
todos aquellos conocimientos que no sean intuidos con claridad y distinción: 

Primero hay que dudar de todos aquellos conocimientos que poseemos a través de los sentidos, 
pues éstos nos engañan muy a menudo y no es descabellado pensar que en realidad nos engañan 
constantemente, 
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Que los sentidos sean engañosos permite dudar de que las cosas sean en realidad tal y como las 
percibimos sensiblemente, pero no permite dudar de que las cosas sean reales, es decir, que 
existan fuera de mi mente que las percibe: En este punto, Descartes introduce un segundo motivo 
de duda: cuando soñamos, los objetos soñados se presentan con tanta viveza que los tomamos 
por reales, y sólo al despertar descubrimos que no existen fuera de nuestra mente soñadora. Del 
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mismo modo, dice Descartes, pudiera ocurrir que nos estemos engañando al creer que las cosas que 
perciben nuestros sentidos existan realmente fuera de la conciencia; por tanto no es del todo 
evidente que este mundo percibido por los sentidos exista en realidad, pues bien pudiera ser un 
simple sueño nuestro que sólo existe dentro de la conciencia. 

Ahora bien, que no podamos saber con evidencia si nuestros conocimientos se refieren a una 
realidad objetiva existente fuera de nuestro pensamiento o si son solamente algo que no existe más 
allá de nuestra subjetividad, no permite dudar de la verdad de ciertas ideas matemáticas cuya 
evidencia no depende de si realmente existe o no el mundo que nos muestran los sentidos, ni de si 
tiene las cualidades que los sentidos nos muestran. Verdades matemáticas como, por ejemplo, que 
los tres ángulos de un triángulo suman 180°, parecen absolutamente evidentes con independencia 
de si estamos despiertos o dormidos, Aquí Descartes introduce un tercer y último motivo de duda: 
“Tal vez exista algún genlo maligno de extremado poder e inteligencia que pone todo su empeño en 
inducirme a error”. 

Esta hipótesis del “genio maligno” le permite a Descartes extender la duda sobre todos nuestros 
conocimientos, incluso sobre aquellos que parecen más verdaderos, como son los de las 
matemáticas, pues viene a decir que, tal vez, nuestro entendimiento es de tal naturaleza que 
siempre se equivoca cuando cree haber alcanzado alguna verdad. 


LA PRIMERA VERDAD: EL COGITO? 

Esta duda metódica parece minar todas nuestras creencias y saberes, y los escépticos tendrían pues 
razón. Sin embargo, del acto mismo de dudar de todo surge una verdad indudable: que soy 'algo" 
(una realidad por tanto, una res, una cosa) que está dudando, y como dudar equivale a pensar, el 
acto de dudar revela la existencia evidente de una realidad que piensa. De ahí que Descartes 
concluya afirmado: “Cogito, ergo sum" (Pienso, luego existo”), pues no podría dudar si no fuese 
algo, alguna realidad, algo que existe como actividad pensante que duda. 

(Del término cogito utilizado por Descartes hay que tener en cuenta lo siguiente: - Para Descartes 
pensamiento (en latín cogitatio, y en francés pensée) es todo aquello que ocurre en el interior de 
nuestra conciencia; dudar, entender, afirmar, negar, querer, imaginar, sentir, etc; es decir, todo 
acto consciente del espíritu. 

La verdad “Cogito, ergo sum” (Pienso, luego existo”) no es el producto de alguna deducción, sino que 
es una evidencia racional, una intuición alcanzada tras la duda metódica, y constituye el primer 
principio indudable de la filosofia cartesiana. e 
Tal intuición no es la captación de una realidad distinta del propio “Yo” que piensa, sino la 
captación que hace de sí mismo el "Yo" en cuanto se intuye con claridad como una realidad o 
“sustancia cuya total esencia o naturaleza es pensar”) El “cogito, ergo sum" no sólo es la primera 
evidencia o verdad indudable, sino además el prototipo de toda verdad: es íntuida por nuestra 
facultad de conocimiento con total claridad y distinción, y éstas son las características que debe 
presentar toda afirmación para ser aceptada como verdadera. En esto consiste el criterio cartesiano 
de verdad: “Me parece que puedo establecer como regla general que todo lo que percibo (con mi 
pensamiento) clara y distintamente es verdadero” (4* parte del Discurso). Con la filosofía cartesiana 
se inicia lo que se ha llamado el giro subjetivista de la Filosofía moderna. 

Los filósofos griegos y medievales han sostenido una epistemología realista: para ellos, los objetos 
que nuestra razón trata de conocer existen realmente fuera de la conciencia. Y la verdad era siempre 
una adecuación de nuestro entendimiento a lo que las cosas son (“adecuatio intellectus ref” 
adecuación del entendimiento a la cosa). 
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la filosofía moderna, por el contrario, va construirse sobre una epistemología idealista o 
subjetivista, pues lo que resulta indudable en primer lugar no es la existencia del mundo, sino la 
existencia del pensamiento que trata de conocer ese mundo. Y ahora la verdad consiste en que las 
ideas, que son únicamente representaciones mentales con las que tratamos de conocer el mundo, 
posean tal evidencia, sean tan claras y distintas para muestro pensamiento, que tengamos de 
antemano la seguridad subjetiva (la certeza) de que son verdaderas. Así pues, para el 
racionalismo cartesiano, sólo podemos estar seguros de sí una idea es verdadera observándola 
con la razón y descubriendo su evidencia. Sólo tales ideas sirven para darnos una representación 
adecuada/verdadera de la realidad. Para la filosofía moderna, únicamente a través de las ideas 
que no son realidades existentes fuera de nuestro cogito/pensamiento, tal y como las entendió 
Platón, sino entidades mentales, es decir, sólo existentes en nuestra subjetividad nuestro 
pensamiento se representa el mundo y trata de conocerlo, 


La duda metódica le lleva a Descartes al descubrimiento de una 
la de la existencia de algo que duda/piensa, de un “Yo” pensante. Pero, ¿cómo demostrar ahora 
que existe también una realidad exterior al cogito o Yo pensante”? Es decir, ¿cómo demostrar que 
ese mundo que los sentidos me muestran no es un sueño mío y que existe realmente fuera de mi 
pensamiento? 
El problema que en este punto ha de resolver Descartes consiste en deducir la existencia real del 
mundo a partir de la única verdad indudable/cvidente con la que cuenta, la de la existencia del 
cogito o 'Yo pensante’. Para seguir adelante, Descartes enumera las afirmaciones verdaderas y 
evidentes con las que cuenta. 
Existe una realidad pensante o “cogito” y esa res cogitans (realidad pensante) piensa ideas, En 
efecto, “yo pienso” que el mundo existe y que hay cosas en él que son verdes o dulces, aunque tal 
vez el mundo no exista realmente, ni tenga esas cualidades que “yo” le atribuyo, pero es 
indudable que mi pensamiento tiene esas ideas: la de que el mundo existe y la de que tiene 
ciertas cualidades. Pues bien, ¿cómo podemos estar seguros de que las ideas que mi 'yo' posee 
acerca del mundo se refieren a una realidad existente fuera de mí? En este punto, Descartes 
repasa los diversos tipos de ideas que maneja el cogito 

a Ideas adventicias: son las que parecen venidas de fuera de mí, es decir, del mundo, llegándome 
a través de los sentidos, como, por ejemplo, la de caballo, verde o casa. 

4. Ideas facticias: son las que fabrico yo mismo con la imaginación, como un caballo con alas, una 
quimera o cualquier otro producto de la fantasía. 

4. Ideas innatas: son las que ni proceden del mundo exterior ni son fabricadas por mí, sino que mi 
*yo pensante” las posee dentro de sí desde siempre, “parecen nacidas conmigo” ha escrito 
Descartes, como, por ejemplo, la idea de triángulo, la de que si A=B, entonces B=A, o la idea 
de Dios. Son ideas claras y distintas, que poseen en sí mismas evidencia racional indudable, 
Constituyen los principios del conocimiento. 

Las ideas adventicas y las facticias no sirven para demostrar a partir de ellas la existencia real del 

mundo: las adventicias, porque aunque parecen, provenir precisamente de fuera de mi 

pensamiento, pueden en realidad ser un sueño mío; y las facicias, porque al ser fabricadas por mi 

cogito, no sirven para demostrar la existencia de nada exterior a él. Por ello, las únicas ideas que 

le permiten a Descartes demostrar la existencia indudable del mundo/realidad exterior al 
pensamiento, son las ideas innatas y, entre ellas, la idea de Dios. 
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AA propósito Descartes plantea tres argumentos para demostrar la existencia de Dios: 

Lo primero que debe hacer Descartes es demostrar que Dios no es sólo una idea de nuestro 
cogito/pensamiento, sino una auténtica e indudable realidad exterior a él. Para ello utiliza tres 
argumentos: 

ARGUMENTO GNOSEOLÓGICO: es un hecho que en nuestro pensamiento tenemos la idea de Ser 
Perfecto o Perfección Infinita (Dios); pero tal idea no es adventicia (no ha llegado al cogito desde 
el exterior a través de los sentidos, pues éstos nunca han captado un ser de tal naturaleza), 
facticia (no ha sido fabricada por el pensamiento, pues éste es imperfecto, como lo demuestran 
sus continuos errores y la misma duda, y lo perfecto no puede proceder de lo imperfecto), por lo. 
que debe ser innata, ha nacido con nosotros, e indica que ha sido puesta en el pensamiento por 
una realidad exterior a él que posee tal perfección, es decir, por Dios. 

ARGUMENTO DE LA CONTINGENCIA (COSMOLÓGICO): es un hecho que soy una realidad imperfecta y 
contingente, y que, por tanto, mi existencia depende en última instancia de la existencia de otro 
ser que no sea contingente como yo, sino necesario (exista por sí mismo y no por causa de otro). 
Tal ser necesario, cuya existencia real hay que afirmar por el hecho de que yo existo siendo 
contingente, es Díos. 

ARGUMENTO ONTOLÓGICO: la 'idea' de Ser Absolutamente Perfecto (Dios) implica necesariamente 
Que tal ‘ser’ ha de existir, del mismo modo que la ‘idea’ de triángulo implica que ha de tener tres 
lados y que la suma de sus ángulos es igual a 180*, Luego, tal Ser Perfecto no es sólo una ‘idea’ 
del cogito, sino una realidad existente fuera de él. 

LAS TRES SUSTANCIAS: Descartes compara la Filosofía con “un árbol, cuyas raíces son la metafísica, el 
tronco es la física y las ramas que parten de ese tronco son todas las demás ciencias”, La metáfora 
del árbol sugiere, por un lado, la unidad de todos los conocimientos, pues por diversos que sean 
sus contenidos u objetos, todos son producto de una sola facultad de conocer: la luz natural de la 
razón o ‘buen sentido’; y por otro lado, que la Metafísica es la ciencia fundamental, pues contiene 
los principios del conocimiento (ideas primeras acerca del ser o sustancia de las cosas) que han de 
servir de punto de partida al resto de las ciencias, las cuales, si se apoyan deductivamente en las 
verdades primeras de la metafísica, tendrán la certeza de que los conocimientos así alcanzados 
serán verdaderos, 

La Metafísica cartesiana sostiene que hay tres clases de sustancias o realidades básicas: Una 
sustancia espiritual infinita: DIOS, Y dos sustancias finitas: el espiritu ("yo pensante") y la materia. 

La idea de sustancia, para Descartes, hace referencia a una realidad que posee existencia completa 
(existe en sí misma y no en otra cosa), es decir, una realidad que no necesita de ninguna otra para existir 
y que, además, permanece invariable por debajo de las modificaciones que pueda adoptar. 

Escribe Descartes: 

“Cuando concebimos la sustancia’ concebimos solamente una cosa que existe de tal manera que no 
tiene necesidad sino de st misma para existir”. 

Por tanto, en sentido estricto, el concepto de sustancia sólo es aplicable a Dios, pues sólo Él, dada 
su perfección, no necesita de ninguna otra realidad para existir. Pero, en sentido amplio, el 
espíritu y la materia son también sustancias, pues existen con independencia mutua. 

Ahora bien, Descartes afirma que las sustancias no pueden conocerse directamente, sino a través 
de sus atributos (propiedades esenciales) y sus modas (accidentes o modificaciones no esenciales de 
Ja sustancia). Los atributos de las sustancias son: 3] 

1. Divina: la perfección infinita. Pi 
2. Espiritual finita o yo" el pensamiento. 
2. Material finita: la extensión. 
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Por eso Descartes denomina ves cogítans' la sustancia espiritual, pues es una "cosa" que piensa, y cuyos. 
modos o accidentes son los diversos actos conscientes del pensamiento, como tener ideas, dudar, 
entender, afirmar, negar, querer, imaginar, sentir, etc. Y a la sustancia material, la denomina ‘es 
extensa", es deci, 'cosa' extendida en el espacio, cuyos modos o accidentes son tanto las diversas figuras 
geométricas que la materia puede adoptar, como sus movimientos en el espacio, 


El hombre, para Descartes, es una realidad compuesta de dos sustancias: espiritu y materia. 
En cuanto cuerpo material o “sustancia extensa” el hombre está sometido a las mismas leyes mecánicas 
que cualquier otro cuerpo material. Pero, en cuanto espiritu o “sustancia pensante” el hombre es libre y 
escapa, por tanto, a las leyes que rigen inexorablemente los movimientos de la materia. 

En el Discurso del Método (4* parte) Descartes se refiere así al espíritu o alma humana: 

“Una sustancia cuya total esencia o naturaleza es pensar, y que para ser (existir) no necesita lugar 
(espacio) alguno ni depende de ninguna cosa material. De manera que este Yo', es decir, el alma por la 
cual soy lo que soy, es enteramente distinta del cuerpo y hasta es más fácil de conocer que å, y aunque 
el cuerpo no existiera, el alma no dejaría de ser cuanto es”. 

El hombre es, pues, una unión accidental (igual que para Platón) de dos sustancias; una material y otra 
espiritual. Y dado que cada sustancia es una realidad que existe con independencia de la otra, 
Descartes explicará la interacción entre ambas (es decir, el hecho de que una modificación en la 
sustancia material, como por ejemplo, una presión sobre el cuerpo, llegue a afectar al alma produciendo 
en ella alguna sensación, o el hecho de que una modificación en la sustancia pensante, como por 
ejemplo, un deseo, pueda causar movimientos en el cuerpo) diciendo que es a través de la glándula 
pineal, situada en el cerebro, como se produce la "comunicación" o acción recíproca entre ambas 
sustancias. 

La sustancia espitual o pensante posee dos facultades básicas: el entendimiento (es decir, la facultad 
racional o inteligente que nos permite distinguir lo verdadero de lo falso) y la voluntad (es decir, la 
facultad de desear o querer). 
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Hasta ahora nos hemos ocupado de la primera gran corriente de la Modernidad: el Racionalismo. El 
Empirismo, el cual abordaremos ahora constituye el segundo gran movimiento de la filosofía 
moderna. 

Empirista es, en general, toda filosofia según la cual el origen y valor de nuestros conocimientos 
depende de la experiencia. Entendido de esta forma general, el empirismo es una constante en la 
historia del pensamiento: existió antes de la Modernidad (por ejemplo, Aristóteles, Occam, Bacon, etc.) 
y lo veremos surgir en la época contemporánea (por ejemplo, Bertrand Russell). 

Pero este capítulo no se refiere al empirismo en general ni a las distintas corrientes empiristas que han 
aparecido a lo largo de la Historia, sino al empirismo modemo (siglo XVII), también llamado 
empirismo inglés, (Téngase en cuenta que todos los autores de que nos ocupamos en este capítulo son 
británicos, mientras que los autores racionalistas mencionados en el capítulo anterior son europeos del 
continente: franceses, holandeses y alemanes). 

El empirismo modemo o inglés se caracteriza por constituir una respuesta histórica al Racionalismo del 
siglo XVIL El primer filósofo del empirismo inglés es Locke y la línea que éste inaugura se continúa y 
radicaliza sucesivamente en Berkeley y Hume, 

Como lo hicimos con el racionalismo sólo tomaremos en cuenta la filosofia de Locke y Hume. La 
filosofía de Berkeley se describe brevemente al final del capítulo en los cuadros de resumen. 


John Locke nació en Wrington , Inglaterra, el 29 de Agosto de 1632. Se 
educó en la Westminster School y en la Christ Church de Oxford. En 1658 
se convirió en tutor y profesor de Griego y Retórica. Más tarde volvió a 
Oxford y estudió medicina. Tras algunas vicisitudes en el mundo de la 
Política internacional, que le valieron no pocos problemas, Locke volcó la 
experiencia de su vida intelectual en dos obras cumbre: Ensayo sobre el 
Entendimiento Humano (1650) y Pensamientos sobre Educación (1692). 
La última parte de su vida fue dedicada a tareas administrativas y 
económicas, hasta que murió en Oates, el 28 de octubre de 1704. 


NEGACIÓN DE LAS IDEAS INNATAS | 

El Racionalismo ha afirmado que la razón posee ciertas ideas que no proceden de la experiencia, es 
decir, que son innatas, a partir de las cuales podemos conocer la realidad. 

Para Locke, fundador del lamado empirismo inglés, cuando nacemos nuestra razón o entendimiento es 
como una página en blanco que la experiencia poco a poco va escribiendo, es decir, llenando de 
conocimientos/ideas. El libro primero de su obra Ensayo sobre el entendimiento humano, Locke lo. 
dedica a negar con variados argumentos la afirmación racionalista de que existen ideas innatas. 

E origen de las ideas. Dado que no hay ideas innatas, ¿de dónde proceden las ideas? Según Locke, todas 
las ideas que hay en nuestro entendimiento/razón proceden de la experiencia sensible: Por ello, nuestro 
conocimiento está limitado a lo que nos muestran los sentidos. 

La noción de idea. Locke utiliza la noción de idea" con el mismo significado que Descartes es deci, para 
referirse a las imágenes o nociones que nuestra mente tene de las cosas, es decir, para referirse a todo. 
contenido mental. g 

Las ideas son los objetos inmediatos de nuestro conocimiento, o dicho de otro modo, los objetos 
que 'percibe' de modo inmediato nuestro espiritu/mente. Y entre tales objetos’ no sólo están los 
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conceptos abstractos, sino también los colores que vemos, el calor que sentimos, los deseos, etc. 
Por tanto, idea" es todo lo que percibe muestra mente. 

Las ideas son, pues, representaciones mentales, o imágenes que la mente tiene, tanto de una 
realidad exterior a ella, como de sí misma. 


[CLASES DE IDEAS 

IDEAS SIMPLES. 

Son aquellas ideas no complejas que recibe nuestra mente a través de: 

La sensación (o experiencia de la realidad externa a la mente por medio de los sentidos): como por 
ejemplo, colores, sabores, las formas de los objetos, ete. 

Estas ideas simples de la sensación pueden referirse a cualidades primarias de los objetos (son las 
que nos llegan a través de varios sentidos, como la figura y movimiento de los objetos) o a 
cualidades secundarias de ellos (son las que nos llegan a través de un solo sentido, como el olor, el 
color, el sabor, el tacto y el sonido). Locke afirma, igual que ya hiciera Descartes, que sólo las 
cualidades primarias que percibimos existen realmente en los objetos, mientras que las cualidades. 
secundarias son puramente subjetivas, existen sólo en nuestra mente, no en los objetos, 

Y a través de la reflexión (o experiencia sensible interna): son las sensaciones que el espiritu tiene 
de su propia actividad, como por ejemplo, deseos, emociones, recuerdos, ete. 

IDEAS COMPLEJAS. 

Son todas aquellas ideas que forma activamente nuestro entendimiento combinando ideas simples, 
como por ejemplo, la de manzana’, que está formada por las ideas simples de color, sabor, olor, 
forma geométrica, etc. Locke distingue tres grandes clases de ideas complejas: las ideas que se 
refieren a sustancias (cosas), como la idea de 'manzana' u ‘hombre; las ideas que se refieren a modos 
(propiedades o modificaciones particulares de las cosas) como la idea de que 'esta manzana es 
reineta o la de que “este hombre es alto; y las ideas que se refieren a relaciones (conexiones 
existentes entre las cosas), como la idea de que “la manzana está en el árbol o la de que este 
hombre es hijo de aquél”. 

LA IDEA DE SUSTANCIA 

Vamos a detenernos en el análisis que hace Locke de la idea de sustancia. Tal idea es compleja, pues 
está siempre compuesta por una serie de ideas simples. Tomemos una sustancia cualquiera como, 
por ejemplo, una manzana. ¿Qué percibimos de ella, es decir, qué experiencia sensible tenemos de 
tal sustancia?; un cierto olor, una figura, un tamaño, un olor, un sabor, una sensación suave al tacto, 
etc, es decir, un conjunto de ideas simples. Pero, ¿es la manzana solamente el conjunto de tales 
ideas simples? Locke piensa. que no, que el olor, el color, la figura, etc. no son la manzana, son el 
olor de la manzana, el color de la manzana, etc. Entonces, ¿en qué consiste la sustancia de la 
‘manzana’ a la que atríbuimos esas cualidades que captan nuestros sentidos? Locke afirma que 
puesto que de lo único que tenemos experiencia es del color (de la manzana), del olor (de la 
manzana), etc, hemos de concluir que no sabemos en qué consiste realmente la sustancia de la 
‘manzana’, sustancia que suponemos existe como soporte invariable de las cambiantes cualidades 
sensibles que percibimos. La sustancia, por tanto, es una realidad incognoscible: utilizando una 
expresión de Locke, es un no sé qué. 

De lo afirmado se sigue que, según Locke, no conocemos el ser sustancial de las cosas, conocemos 
solamente aquello que la experiencia sensible nos muestra. Tal es el límite de nuestro conocimiento. 
LA EXISTENCIA DE LA REALIDAD EXTERIOR ALA MENTE O REALIDAD MATERIAL. 

Locke no dudó, como Descartes, de la existencia de la realidad exterior a la mente. Su noción de 
“idea' como representación/imagen mental de la realidad, conlleva la afirmación de que existe una 
realidad exterior a la mente de la cual las ídeas son representantes. 
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Locke distingue (siguiendo también a Descartes) tres grandes ámbitos de lo real o sustancias: la 
realidad del Yo (o “pensamiento”, la de Dios y la de los Cuerpos materiales. De la existencia del propio 
Yo pensante tenemos certeza intuitiva, es decir, conocemos/experimentamos su existencia de modo 
inmediato por reflexión. De la existencia de Dios tenemos certeza demostratíva, es decir, estamos 
seguros de su existencia porque podemos demostrarlo (utilizando el principio de causalidad, Locke, 
como antes que él Tomás de Aquino, llega a demostrar que Dios es la causa primera de nuestra 
existencia). Y de la existencia de los Cuerpos materiales tenemos certeza sensitiva, es decir, las 
sensaciones que ellos nos causan son suficiente prueba de que existen realmente. 


DAVID NUME (1711 - 1776) 


Filósofo e historiador británico (1711-1776), nacido en 
Escocia, cuya filosofia -a través de la influencia de Berkeley-, 
desarrolló la doctrina de Locke, y llegó a un total escepticismo. 
Precisamente esta actitud escéptica sería el aguijón que más 
tarde despertaría a Kant del "sueño del dogmatismo". 


IMPRESIONES E IDEAS. 
Locke había utilizado el término ‘idea’ con el mismo significado que Descartes: para referirse a todas las 
imágenes que hay en la mente acerca de las cosas. Hume va a reservar el término idea" para referirse a 
una clase de perarpolanes de la mente, Lo que percibe la mente puede ser de dos clases: 

Impresiones, Son las percepciones que afectan con más intensidad a nuestra mente. Hay impresiones de la 
sensación (percepción de colores, sabores, formas, etc., de objetos que están presentes a los sentidos) e 
impresiones de la reflexión (percepción de emociones, deseos, sentimientos, etc. actuantes en el interior de 
la mente). Pueden ser simples o complejas. 

leas, Son las copias o huellas que en nuestra mente van dejando las impresiones una vez pasadas. Son 
percepciones menos intensas que las impresiones. También pueden ser simples o complejas. 

Hume niega que tengamos ideas innatas, como han afirmado los racionalistas. Para él, todas nuestras 
ideas proceden de alguna impresión anterior, es decir, son huella o copia de impresiones pasadas. 

Sólo las impresiones poseen la claridad y distinción que Descartes exigía a las ideas. Éstas, por el 
contrario, según Hume, son a menudo confusas y su significado no es claro, por lo que se hace necesario, 
para saber qué significa, indicar de qué impresión procede. El significado de una idea remite siempre ala 
impresión que la formó en nuestro espíritu/mente. Por tanto, dice Hume, si encontramos alguna idea en 
nuestra mente de la que no podemos indicar cuál es la impresión que la originó, hemos de rechazarla, 
pues carece de significado y, por tanto, no se refiere a ninguna realidad que pueda ser conocida, 

Con el citado planteamiento, Hume defiende un emplísmo radical. Para que una idea sea verdadera ha de 
proceder de alguna impresión, en caso contrario, es una idea falsa (carente de significado alguno). Tal va 
a ser el criterio de Hume para decidir qué ideas son verdaderas (el de Descartes, recordad, fue la evidencia 
“claridad y distinción”): que podamos indicar de qué impresión proceden, es decir, son copia. El límite de 
lo que podemos conocer con verdad son las impresiones. Más allá delas impresiones que recibe nuestra 
mente sólo hay engaño, superstición y errores, es deci, simple especulación (actividad intelectual que 
recae sobre objetos inexistentes o sobre objetos delos que no cabe tener ningún conocimiento). 
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CONOCIMIENTO DE HECHOS Y DE RELACIONES ENTRE IDEAS 
Dos son los tipos de conocimiento que nuestra facultad racional alcanza a obtener: 

Conocimiento de relaciones entre ideas. Es el que consigue nuestro entendimiento relacionando ideas, por 
tanto, sin acudir a las impresiones. Así, por ejemplo, la proposición "el todo es mayor que cualquiera de 
sus partes” es verdadera no porque se refiera a algún hecho del que podamos tener impresión 
(experiencia sensible), sino que su verdad es conocida por muestro entendimiento únicamente 
poniendo en relación las ideas de todo" y “parte. Todos los conocimientos de la Lógica y de las 
Matemáticas los obtiene nuestro entendimiento de este modo: relacionando ideas. 

Estos conocimientos poseen evidencia racional, es decir, el entendimiento conoce su verdad porque lo 
contrario es imposible e implica una contradicción, pero no se refieren a la realidad empírica (=los 
hechos de los que cabe tener experiencia). Son, pues, verdades de razón, verdades necesarias siempre. 
Conocimiento de hechos. Es el conocimiento que obtenemos de la realidad a través de las impresiones, es 
decir, a través de la experiencia. Los conocimientos de las diversas ciencias experimentales de la 
naturaleza, como por ejemplo, la Física, son de este tipo. 

Estos conocimientos carecen de evidencia racional, pues aunque estemos muy seguros, por 
experiencia, de lo afirmado en ellos, siempre nuestro entendimiento puede concebir lo contrario sin 
contradicción. Así, por ejemplo, por experiencia es un hecho conocido que el Sol sale todos los días o 
que el agua se calienta con el fuego, sin embargo podemos concebir, sin contradicción, que mañana el 
Sol no saldrá o que la próxima vez que ponga agua al fuego se volverá negra. En fin, son verdades de 
hecho, es decir, son conocimientos cuya verdad se deriva de lo observado hasta ahora, pero tales 
verdades no son racionalmente necesarias, sino únicamente probables. 

EL CONOCIMIENTO DE HECHOS Y LA IDEA DE CAUSA 

Aplicando consecuentemente el principio empirista de que todos nuestros conocimientos acerca de los 
hechos, si quieren ser verdaderos, hemos de obtenerlos a partir de la experiencia (impresiones), se 
sigue que nuestro saber acerca de la realidad empírica queda limitado a nuestras impresiones actuales 
(es decir, a lo que ahora vemos, oímos, etc.) y al recuerdo de las impresiones pasadas (es deci, a las 
ideas que las impresiones recibidas dejaron en muestro espiritu). Pero acerca de los hechos: que 
sucederán en el fururo (incluso en el futuro más cercano), no sabemos nada con certeza, pues no 
tenemos impresiones de tales hechos futuros, 

Ahora bien, es incuestionable que en nuestra vida cotidiana y en el terreno científico afirmamos con 
certeza que en el futuro se producirán ciertos hechos: vemos caer la lluvia a través de la ventana y 
concluimos que si salimos a la calle nos mojaremos; colocamos un recipiente con agua sobre el fuego y 
esperamos que se calentará. Sin embargo, solamente tenemos la impresión de la lluvia cayendo afuera 
y la del agua fría sobre el fuego. ¿Por qué concluimos con seguridad que en el futuro van a producirse 
ciertos hechos: el de mojamos si salimos y el de que el agua llegará a calentarse? 

Hume destacó que en todos nuestros conocimientos acerca de “cuestiones de hecho” (es decir, acerca 
de la realidad empírica) la certeza que tenemos sobre lo que acontecerá en el futuro se basa en una 
inferencia causal o razonamiento causa-efecto en virtud del cual a partir de la observación de un hecho 
actual concluimos que en el futuro se producirá necesariamente otro hecho como efecto suyo. En el 
texto a comentar, Hume escribe: 

“Todos los razonamientos referentes a cuestiones de hecho están fundados en la relación de causa y efecto”. 
Así pues, la idea de causa (idea que se reñere a que hay, alguna “relación de causa y efecto” entre los. 
hechos) es la base de todos nuestros conocimientos acerca de los hechos futuros, hechos de los que 
aún no tenemos impresión. Y ¿cómo entendemos la idea de causa, es decir, cómo entendemos la 
‘relación de causa y efecto” que empleamos para afirmar que ciertos hechos futuros van a producirse 
como efecto de otros hechos que consideramos causa de aquéllos? Pues como una conexión necesaria 
(que no puede no darse) entre tales hechos. Es decir, que al observar/tener impresión del hecho que 
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llamamos causa, inferimos que necesariamente el hecho que llamamos efecto se producirá, aunque de 
éste aún no tenemos impresión alguna. 


CRÍTICA DE LA IDEA DE CONEXIÓN NECESARIA. 

De acuerdo con el criterio empirista de Hume para decidir acerca de la verdad de nuestras ideas, 
una idea sólo es verdadera si procede o es copia de alguna impresión pasada. Pues bien, 
¿tenemos o hemos tenido alguna impresión de la que proceda la idea de causa, es decir, 
impresión de la relación causal necesaria entre dos hechos? De ningún modo, contesta Hume. 
Observamos que ciertos hechos son siempre seguidos de otros, pero jamás observamos o tenemos 
impresión del hecho de la conexión necesaria que lo hace posible. Lo único que hemos observado 
en el pasado y observamos ahora es que tras el primer hecho se produce constantemente el 
segundo, pero afirmar que entre ambos hay alguna conexión necesaria no es, para Hume, sino 
una creencia que tenemos y que ha surgido en nosotros del hábito o costumbre de haber visto en el 
pasado la sucesión conjunta y constante de ambos hechos. 


A INFERENCIA CAUSAL O RAZONAMIENTO CAUSA-EFECTO. 
Realizamos inferencias causales entre hechos (es deci, cuando al observar uno 
concluimos/inferimos que otro va a producirse como efecto suyo) cuando tales hechos han sido 
observados habitualmente en las siguientes circunstancias: 

Contiguos espacio.temporalmente: es decir, próximos en el espacio y en el tiempo. 

4 Primero siempre el hecho que consideramos causa y después el considerado efecto. 

a. Yen conjunción constante, es decir, siempre unidos, 

Ahora bien, tales inferencias causales no poseen evidencia racional (no son verdades necesarias), 
pues podemos pensar lo contrario de lo que en ellas se afirma sin contradicción lógica alguna. 
Entonces, ¿qué tipo de certeza poseen, es decir, por qué las aceptamos firmemente? Porque 
presentan una certeza de carácter instintivo (irracional) que Hume llama creencia, la cual se 
refiere a que “el curso de la naturaleza continuará siendo uniformemente el mismo”, es decir, 
que si en nuestra experiencia pasada al hecho A le ha seguido siempre el hecho B, entonces 
Creemos que eso mismo ocurrirá en el futuro. Esta creencia es una especie de sentimiento muy vivo 
(eeling) que surge en nosotros por costumbre. 

El principio de- uniformidad de la naturaleza, por tanto, es una creencia presupuesta 
implícitamente en todas nuestras inferencias causales, que ha sido adquirida por nuestra mente 
en virtud de lo que ha sido habitual o costumbre para ella en su experiencia pasada. 

Escribe Hume en el texto a comentar: 

“Estamos determinados solamente por la costumbre a suponer el futuro en conformidad con el 
pasado... No es, pues, la razón, la guía de la vida humana, sino la costumbre. Solamente ella 
determina a la mente a suponer, en todos los casos, que el futuro es conforme al pasado. Por fácil que 
pueda parecer este paso, la razón no será capaz de darlo en toda la eternidad”. 

Dicho de otro modo: la seguridad o certeza que nuestra mente tiene de que en el futuro los 
hechos se sucederán con el mismo orden que en el pasado, no es producto de la evidencia 
racional de tal afirmación/idea/conocimiento, mi tampoco procede de alguna impresión. (pues 
acerca de los hechos futuros aún no hay impresión), sino que simplemente es una creencia que 
nuestra mente ha adquirido por costumbre o hábito. 

LAIDEA DE CAUSA. OK 

Después de examinar las inferencias causales y el tipo de certeza que nos proporcionan, Hume 
vuelve (en el texto a comentar) a examinar la ¡dea de 'causa” que utilizamos en tales inferencias, 


Hume concluye que tal idea no procede de ninguna impresión: 
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“Por mucha atención que pongamos en nuestras percepciones, jamás recibimos la impresión de 
“conexión causal” entre hechos, únicamente percibimos que unos hechos siguen a otros 
constantemente, sin que tengamos impresión del poder o causa que así lo determina; no es, pues, 
un conocimiento empírico de algún 'hecho' observable; es, por tanto, un mecanismo subjetivo, de 
carácter psicológico, con el que muestra mente enlaza hechos de acuerdo con su experiencia 
pasada, es decir, infiere por costumbre que unos hechos van a producirse en el futuro a partir de 
la observación de otros” 


Ya Locke había apuntado que nuestra mente asocia ideas simples (un color, un sabor, una forma, 
etc.) para formar ideas complejas (manzana, mesa, etc), pero no explicitó en virtud de qué leyes 
o mecanismos lo lleva a cabo. 

Hume se considera a sí mismo (y nos lo dice en el texto a comentar) como el descubridor de las 

leyes o principios que rigen la asociación de ideas en nuestro entendimiento. 

En nuestra mente no sólo hay impresiones sucediéndose aisladas, sin relación, El conocimiento 

que tenemos del mundo lo realizamos gracias a una permanente combinación de ideas, Tal 

combinación/asociación puede ser voluntaria y estar gobernada por la imaginación, que es capaz 
de unir unas ideas con otras “en toda suerte de ficciones”, Ahora bien, además del “imperio de la 
imaginación” sobre las ideas, hay, dice Hume, “un lazo secreto” entre ellas que hace que se 

Junten/asocien frecuentemente unas con otras en virtud de tres principlos o mecanismos psíquicos: 

& SEMEJANZA: en nuestra mente tienden a asociarse las ideas que son de algún modo semejantes, 

4. CONTIGÓIDAD: en nuestra mente se asocian las ideas que fueron percibidas próximas en el 
espacio o en el tiempo. 

A CAUSALIDAD: en nuestra mente tienden a asociarse aquellas ideas que se refieren a hechos 
observados en las siguientes circunstancias: contiguos espacio-temporalmente, primero 
siempre uno y luego el otro, y constantemente unidos. 

El primero es asociado al segundo como su causa. Por tanto, la “relación de causa y efecto" es una 

forma de asociar ciertas ideas por parte de nuestra mente. 

Tales mecanismos de asociación de ideas son subjetivos y gobiernan el modo que tiene muestro 

entendimiento/ mente de conocer el mundo. Para Hume, nunca llegaremos a conocer 

esencialmente la realidad, es decir, a conocerla tal y como es en sí misma, únicamente nos es 

dado conocer una realidad fenoménica (aparente): una realidad captada por los sentidos y 

elaborada por nuestra mente de acuerdo con sus propios mecanismos de asociación de ideas. 

Éstos constituyen, dice Hume en el texto, “el cemento del Universo” (del Universo que nosotros. 

alcanzamos a conocer). 

Hume no niega la realidad del mundo exterior a nuestra mente, como ha hecho Berkeley, ni 

duda de su existencia, como hizo Descartes al principio de su dudar metódico. Las impresiones 

que recibimos nos permiten creer/afirmar que existe realmente. Pero sí rechaza que podamos 
conocerlo tal y como es en sí mismo, esencialmente, pues nuestro conocimiento se realiza siempre 

a través de impresiones (apariencias) que; además, nuestra mente enlaza/asocia según ciertas 

leyes puramente subjetivas, leyes de carácter psicológico. 
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4. FÍSICA. Son conocimientos de hechos, y de las relaciones de causa y efecto que hay entre ellos. 
Pero como la idea de “causa' no se refiere a un hecho observable, pues ya sabemos que no 
procede de impresión alguna, sino que es un mecanismo psicológico, subjetivo, de asociación 
de ideas, entonces la verdad de nuestros conocimientos empíricos basados en inferencias 
causales y, por tanto, referidos al futuro, es sólo probable aunque nuestro entendimiento siente 
una vivísima creencia en ellos adquirida por costumbre, que es la creencia cuyo fundamento 
implícito es un principio que ni es una verdad de razón ni una verdad de hecho: el principio 

de uniformidad de la naturaleza. 

A METAFÍSICA: Al pretender ser un conocimiento puramente racional de la realidad, que aspira a 
saber cuál es el ser invariable y esencial de las cosas más allá de su variable ser físico (=que 
podemos percibir), hume no la considera en absoluto ciencia, sino especulación falsa y sin 
sentido. entre las ideas de la metafísica que hume analiza para mostrar su falsedad están la de 
sustancia espiritual y material: 

4 SUSTANCIA: (En la metafísica significa realidad esencial que permanece invariable por debajo 
de las modificaciones observables de las cosas) 

a ESPIRITUAL (ALMA O YO’): Hume sostiene que no existe una sustancia espiritual diferente del 
conjunto o serie de percepciones que constantemente pasan por nuestra consciencia, Aquello 
que los racionalistas y algún empirista (como Berkeley) han llamado sustancia espiritual no es 
una realidad que permanezca idéntica bajo la “sucesión ininterrumpida de percepciones”. Para 
que la idea de sustancia espiritual fuera válida (es decir, fuera una idea que se refiere a 
alguna cosa real) debería proceder, como todas las ideas, de alguna impresión. No ocurre así, 
Juego es una palabra vacía, sin significado (no designa una realidad o hecho observable). 

A MATERIAL: Tampoco la idea de sustancia material procede de alguna impresión, luego carece de 
significado real, es decir, no hay una realidad esencial e invariable que exista bajo las 
impresiones cambiantes que recibimos de los objetos. 


TEOLOGÍA. Al pretender, lo mismo que la Metafísica, conocer lo que trasciende o está más allá 

de nuestra experiencia, tampoco puede ser considerada de ningún modo una ciencia. Para Hume, 

Dios no puede ser conocido por el entendimiento humano, pues de Él no podemos tener 

impresiones. Sólo nos cabe tener Fe en su existencia, pero racionalmente no podemos 

demostrarla ni conocerla: 

á Contra el "argumento ontológico” de San Anselmo, Hume sostiene que no hay contradicción 
lógica en afirmar que Dios no existe, porque la “existencia” no es una idea que otra idea, 'Dios', 
haya de contener necesariamente, como la idea de triángulo' contiene necesariamente la idea 
de que la suma de sus ángulos es igual a 180 grados” sino que la 'existencia' (de algo) es un 
hecho que sólo podemos conocer y afirmar, como la de cualquier otro hecho, apoyándonos en 
la experiencia (Impresiones). 

4 Contra las demostraciones basadas en la causalidad, como las ‘vias tomistas, Hume sostiene 
que, dado que la idea de causa" no procede de impresión alguna ni, por tanto, hace referencia 
a un hecho observable, sino que es un mecanismo psicológico de asociación de ideas, no 
puede usarse para demostrar la existencia de cmusa real alguna ni, por tanto, de una Causa 
Primera del mundo. 7 

Hume, aunque fue acusado de ateo, defendió el Defsmò; es una religión natural surgida en la 

Ilustración, que afirma que creer en Dios es un sentimiento natural en el hombre, no un asunto de 

la razón, un sentimiento en virtud del cual el horabre se siente ligado” a los demás hombres y a la 

naturaleza en general. El Deísmo rechaza todo dogma, pues afirmar algo sobre Dios de manera 
dogmática (absoluta) significaría admitir que muestra razón comprende lo que Dios es. Con 
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idénticos argumentos, el Deísmo rechaza la existencia de una institución eclesiástica que sea 
intérprete exclusivo de la voluntad de Dios para con los hombres. 


CONSECUENCIAS DEL EMPIRISMO DE HUME: “FENOMENISMO" Y ESCEPTICISMO". 
El empirismo de Hume, al sostener que todas nuestras ideas han de proceder de la experiencia 
Gimpresiones) le leva al fenomenismo y el escepticismo. 
4. FENOMENISMO: según Hume, la realidad que nos es posible conocer se reduce a un conjunto de 
fenómenos (en el sentido etimológico del término: algo que aparece a nuestros sentidos y que 
no se corresponde con lo que la cosa es en sí misma, esencialmente). Más allá de los 
fenómenos no podemos conocer nada. Tales son “límites estrechos del entendimiento 
humano”, dice Hume en el texto. 

a ESCEPTICISMO: nuestro conocimiento de la realidad empírica nunca alcanza certeza racional, 
únicamente conseguimos conocimientos probables en los que creemos, eso sí, como si fueran 
absolutamente necesarios por costumbre. Sólo las Matemáticas nos ofrecen conocimientos que 
poseen certeza racional, pero no se refieren a los hechos. 

El escepticismo defendido por Hume no es pirrónico o absoluto, sino moderado: es verdad que 

nuestros conocimientos sobre “cuestiones de hecho' nunca poseen certeza racional absoluta, sin 

embargo la naturaleza humana siente con firmeza (no racional, sino instintiva, es decir, cree, y 

ello por costumbre) que a determinados hechos les seguirán otros siempre y necesariamente, es 

decir, que hay cierta relación de causa y efecto entre los hechos tan necesaria como que el 
triángulo tenga tres lados. 


RACIONALISMO TEMA EMPIRISMO ** 
Constnida en la conciencia y derden SBT Connrido nia condensa y drade la 
conciencia FILOSÓFICO conciencia 
Las Ideas CONOCIMIENTO Las Ideas 
Teoria previa del conocimiento | "USTIFICAGÓN | Teoría previa del conocimiento 
OpaarconlaMorofacomocperalacinda. | OBJETIVODEL | Operar con Ia foroa como operaia lencia. 
Relación entre fiosan y ciencia SISTEMA Relación emre flood y ciencia 
Método cientifico mixpamesta | Método cientifico 

Ta razón © ia única fuente de conocimiento: | ORIGENDEL Taper ans fuente de 
Tacas masias CONOCIMIENTO Conocimiento. 
Intuición intelectual | cóxocmmevro | Intuición sensible 
Las matemáticas Mamen” | Las ciencias empíricas 
El conocimiento en si. Aimuaoti. -| aisoivi rosia io preian tunas 
Sintético-deductivo | | cosscmsemo | Analitico-inductivo 
Noción de sustancia | “Fuosónco | Rechazan la sustancia 
DESCARTES MALEBRANCHE senor | FIGURAS | Pasion mios ue 
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La Ilustración tiene lugar en la época de las revoluciones liberales alentadas por la burguesía: desde la 
inglesa de 1688, que había creado un Parlamento, hasta la francesa de 1789 que instaura una 
República, 
El pensamiento ilustrado expresa el conjunto de ideas liberal-democráticas que las clases medias en 
ascenso oponen al viejo régimen de las monarquías absolutas: ideas de racionalidad, libertad y 
tolerancia son las más importantes. 
La Ilustración es un periodo histórico en el que se producen toda una serie de cambios en la 
mentalidad y en la organización social de los países europeos durante el siglo XVIIL. Cambios que 
repercutieron de modo distinto y con el siguiente orden cronológico en Europa: 
En Ingatera, país en el que se originó el movimiento ilustrado, la lustración (The Enlighiment) tuvo un 
carácter empirista (Locke, Hume, etc.) y se orientó al cultivo de las ciencias de la naturaleza -como la 
Física desarrollada por Newton. Asimismo, dio impulso a las ideas de tolerancia religiosa y de libertad 
lítica, 
Eh Pin, pat dota conil una orpanicción ES A ia centrada en tomo a la figura de 
un monarca que gobernaba con poderes absolutos (es la época del ‘Despotismo Ilustrado) y una cada 
vez más pujante y liberal clase burguesa, la Nlustración. (Les Lumières) es un movimiento intelectual 
centrado sobre todo en cuestiones de orden moral y de teoría politica. La Enciclopedia o Diccionario 
razonado de las ciencias, las artes y los oficios es la obra más representativa de la ilustración francesa... 
Sus directores y colaboradores, como Diderot, D'Alembert, Rousseau, etc. tratan de difundir la cultura 
(pues sólo ella, piensan, nos hará libres) para crear una opinión pública capaz de pensar por sí misma 
y de cuestionar los prejuicios y creencias tradicionales. Otro ilustrado, Montesquieu, con su obra El 
Espíritu de las Leyes, defenderá lo que hoy es doctrina común en las democracias modernas: la división. 
de poderes (legislativo, ejecutivo y judicial) dentro del Estado. 
En Alemania, país más atrasado política y económicamente que los anteriores, la Ilustración (Die 
Aufklärung) va a centrarse en cuestiones morales y en el análisis que la razón" va a hacer de sí misma, 
análisis que pretende encontrar dentro de ella tanto los principios del conocimiento como los principios. 
del obrar moral. Kant es el filósofo que mejor caracteriza esta nueva actitud de los ilustrados alemanes. 


El llamado Siglo de la Razón o Siglo de las Luces presenta una incuestionada confianza en el poder de la 
razón que, si es utilizada libremente y sin prejuicios, se dice, permitirá al hombre dominar la 
naturaleza y comenzar un camino de progreso material y moral ilimitados. 

Como consecuencia de esta nueva actitud de ‘culto a la razón” los ilustrados afirman que la auténtica 
historia de la humanidad comienza en esta época, Y que el pasado ha sido una sucesión de errores, 
supersticiones y falsos saberes en los que la humanidad ha caído por no utilizar adecuadamente 
(libremente) la razón o no utilizarla en absoluto. — 

La filosofia de la ilustración es una filosofía popular que se extendió a amplios sectores de la sociedad 
provocando el entusiasmo por saber y por organizar la vida social de acuerdo con los nuevos 
conocimientos adquiridos. Hay una confianza plena en la influencia liberadora de la educación. Los 
a A E “el 
ejemplo viviente de la libertad y de la independencia de juicio... 
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En el siglo XVI, con la Reforma protestante y la Contrarreforma católica se produjo en Europa la 
ruptura de la unidad religiosa, Los conflictos políticos derivados de esa ruptura llenan todo el 
siglo XVII con guerras interminables y constantes (en las que, como recordaréis, interviene el 
joven Descartes). Ahora, en el siglo XVIII, Europa, extenuada por las guerras, alza nuevos ideales: 
Ta tolerancia y la libertad son algunos de ellos, Unos de los escritos pioneros en este sentido lo 
constituye la Carta sobre la tolerancia (1689) de Locke, que defiende la convivencia pacífica entre 
todas las religiones y el liberalismo (=defensa de la libertad del individuo en todos los aspectos 
de la vida social) como ideología política. 

Los filósofos ilustrados llevarán a cabo una 'crítica de la religión’ (en el mismo sentido en que 
Kant realizó una “crítica de la razón’), es decir, tratarán de hacer un análisis de la religión para 
hallar aquellos principios básicos que la constituyen y que son anteriores a toda Iglesia o Teología 
dogmáticamente establecida. En fin, la 'cítica de la religión" quiere sacar a la luz lo que hay de 
válido y universal en el sentimiento religioso de los hombres, eliminando el peso de dogmatismos 
inútiles que las iglesias establecidas han ido añadiéndole con el objetivo de aumentar su poder 
sobre los creyentes. 

El deismo será la corriente religiosa defendida por la mayor parte de los filósofos ilustrados, Es, 
utilizando el título de un libro de Kant, una “religión dentro de los límites de la razón”, es decir, 
una religión natural asentada en la naturaleza racional del alma humana, sin dogmas ni 
instituciones eclesiásticas, cuyo único mandamiento/creencia sería el de la fraternidad universal 
de todos los hombres. 


el hombre por naturaleza y que son el motor del progreso humano, en el cual tienen confianza 

absoluta (="optimismo histórico", que se trasladará, si cabe con más fuerza, al siglo XIX). Tales 

capacidades, es decir, la razón, se dirigen tanto al conocimiento teórico de la realidad natural, 
como a la transformación práctica de la realidad social. 

La razón ilustrada presenta las siguientes características: 

4 AUTONOMÍA, porque rechaza someterse a toda tutela religiosa o política, para salir de su 
“minoría de edad', es decir, para darse a sí misma aquellas normas morales o políticas que 
considera buenas o justas. 

& NATURAL, porque la ha puesto la naturaleza en todos los hombres (haciéndoles capaces de 
distinguir lo verdadero de lo falso, como diría Descartes). Esta afirmación conlleva la defensa 
de la igualdad de todos los hombres ante la ley y su participación en la política. 

4 CRÍTICA, porque ha de permitir al hombre “analizar/discernirsi una afirmación es verdadera o 
si una acción es justa. Además, es crítica de sí misma, es decir, somete a análisis sus propias 
capacidades cognoscitivas (tal fue la tarea de Kant en la Crítica de la Razón Pura). 


1 -ryms 
Desde fines del siglo xvIl y durante todo el siglo xvIIl se opera en Francia un cambio de ideas y 
convicciones que altera el carácter de su política, de su organización social y de su vida espiritual. 
De 1680 a 1715 se producen las mayores variaciones sustanciales; desde entonces, todo será una 
labor de difusión y propagación de las nuevas ideas; pero el esquema de la historia francesa ha 
cambiado ya. De la disciplina, de la jerarquía, de Ja autoridad, de los dogmas, se pasa a las ideas 
de independencia, de igualdad, de una religión natural, incluso de un concreto anticristianismo. 


LAA EOI 


La Ilustración quiere reunir todos los conocimientos científicos y hacerlos asequibles a los grandes 
círculos. Los problemas rigurosamente filosóficos, no digamos ya teológicos, pasan a segundo 
plano. La «filosofía» se refiere ahora, principalmente, a los resultados de la ciencia natural y a las 
doctrinas empiristas y deístas de los ingleses; es una vulgarización de la porción menos metafísica 
del cartesíanismo y del pensamiento británico, a la vez. Por una parte, el pensamiento es 
racionalista y, por consiguiente, revolucionario: pretende plantear y resolver las cuestiones de 
una vez para siempre, matemáticamente, sin tener en cuenta las circunstancias históricas; por 
otra parte, la teoría del conocimiento dominante es el empirismo sensualista. Las dos corrientes 
filosóficas, la continental y la inglesa, convergen en la 


El órgano adecuado para esta vulgarización de la filosofía y la ciencia es la «Enciclopedia». Y, en 
efecto, el primer representante típico de este movimiento, Flere Bayle (1647-1706) es el autor de 
una: el Dictionnaire historique et critique. Bayle ejerció una crítica aguda y negativa acerca de 
numerosas cuestiones, Aunque no negaba las verdades religiosas, las hacía completamente 
independientes de la razón, y aun contrarias a ella, Es escéptico, y considera que la razón no 
puede comprender nada de los dogmas. Esto, en un siglo prendado de la razón, tenía que abocar 
A un apartamiento total de la religión. 


CLOPÉDIE, 


Al iniciar su labor como director o coordinador de A ou Ka 
la nueva enciclopedia, Diderot planteó la [CTIONNAIRE“RAISONNÉ 
necesidad de contar con Jean le Rond d'Alembert a Y ii 

y entre los dos, con un equipo inicial de 21 DES SCIENCES, 


DES ARTS ET DES MÉTIERS, 


colaboradores, pusieron en pie la Encyclopedie ou 
dictionnaire raisonné des sciences, des arts et des 
métiers, es decir, la “enciclopedia” por 
antonomasia. Durante su elaboración, el equipo de 
redactores fue aumentando hasta llegar a tener 
160 colaboradores, Entre ellos estaban algunas de 
las figuras más importantes de su época como 
Rousseau, Montesquieu, Bufón, Malesherbes o 
Voltaire. La obra, considerada el motor intelectual 
más poderoso del siglo, dio una nueva visión de la 
vida rompiendo las creencias tradicionales. Por 
ello, su redacción estuvo plagada de dificultades 
que hicieron dificil su finalización. 
Fuente: htp 
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LOS ENCICLOPEDISTAS. 

Pero mucha más importancia tuvo la llamada Enciclopedia o diccionario razonado de las ciencias, 
artes y oficios, publicada de 1750 a 1780, a pesar de las prohibiciones que intentaron oponerse a 
su impresión. Los editores de la Enciclopedia eran Diderot y d'Alembert; los colaboradores eran las 
mayores figuras del tiempo: Voltaire, Montesquieu, Rousseau, Turgot, Holbach y otros muchos, La 
Enciclopedia, que a primera vista no era más que un diccionario, fue el vehículo máximo de las 
ideas de la Nlustración. Con cierta habilidad deslizaba los pensamientos críticos y atacaba a la 
Iglesia y todas las convicciones vigentes. 

De los dos editores, d'Alembert era un gran matemático, y escribió, aparte de su colaboración 
científica, el Discurso preliminar, con un intento de clasificación de las ciencias. Diderot fue un 
escritor fecundo, novelista, dramaturgo y ensayista, que terminó en una orientación casi 
enteramente materialista y atea. 


Esta dirección del movimiento ilustrado procede de un sacerdote católico, el abate Etienne de 
Candilla. Nació en 1715 y murió en 1780. Su obra principal es el Traite des sensations, y en él 
expone una teoría sensualista pura. Condillac supone una estatua a la que se le irían dando 
sucesivamente los sentidos, desde el olfato al tacto; al llegar al final tendríamos la conciencia 
humana completa y, por tanto, todo el conocimiento, Condillac, que era creyente, excluye de su 
sensualismo la época anterior a la caída de Adán y la vida ultraterrena, y habla de Dios y del alma 
simple como unidad de la conciencia. Pero esta reserva no se mantiene después. Mientras los 
llamados ideólogos, sobre todo el conde Destutt de Tracy (1754-1836), cultivan según sus 
métodos la psicología y la lógica, el sensualismo de Condillac encuentra una continuación en el 
grupo más extremado de los enciclopedistas, que lo convierten en simple materialismo ateo, Los 
principales pensadores de este núcleo son el médico La Mettrie (autor de un libro de título bien 
elocuente: L'homme machine); Helvétius (1715-1771), que escribió De l'Esprit, y, sobre todo, un 
alemán residente en París, el barón de Holbach, autor del Systéme de la nature y de La moróle 
universelle. Todos estos escritores consideran que la única vía de conocimiento es la sensación, 
que todo en la naturaleza es materia, incluso el fundamento de la vida psíquica; que las religiones. 
son un engaño y que, desde luego, no puede hablarse de la existencia de Dios ni de la 
inmortalidad del alma humana. El valor filosófico de sus obras, poco originales, es 
extremadamente escaso. Mucho más interés tienen los pensadores de la Ilustración que se 
orientan hacia la historia y la teoría de la sociedad y del Estado, sobre todo Voltaire, Montesquieu 
y Rousseau, y también Turgot y Condorcet, los teóricos de la idea del progreso. 


François Marie Arouet; Paris, 1694 — 1778. Escritor 
francés. Fue la figura intelectual dominante de su siglo. 
Ha dejado una obra literaria heterogénea y desigual, de la 
que resaltan sus relatos y libros de polémica ideológica. 
Como filósofo, Voltaire fue un genial divulgador, y su 
credo laico y anticlerical orientó a los teóricos de la 
Revolución Francesa. 
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VOLTAIRE, FRANCOIS AROUET DE VOLTAIRE (1694 - 1778) 

Fue un gran personaje de su época. Su fama fue extraordinaria, y le valió la amistad de Federico 
el Grande de Prusia y de Catalina de Rusia. Su éxito y su influencia fueron incomparables en el 
siglo XVIII. Ningún escritor fue tan leído, comentado, discutido, admirado. El valor real de 
Voltaire responde desigualmente a esta celebridad. Tenemos que distinguir en él tres aspectos: la 
literatura, la filosofía yla historia. Voltaire es un escritor excelente. La prosa francesa ha llega- do 
en él a una de sus cimas; es enormemente agudo, ingenioso y divertido. Sus cuentos y sus 
novelas, en especial, acusan un espléndido talento literario. Filosóficamente es una cosa muy 
distinta, Ni es original ni profundo. Su Dictionnaire philosophique (diccionario de filosofia) está 
impregnado de las ideas filosóficas del siglo XVII, que comparte en lo que tienen de más superficial: 
el empirismo, el deismo y la imagen física del mundo, popularizada. Voltaire, pues, no tiene 
verdadero interés filosófico, Sus críticas ireligiosas, que en su época fueron demoledoras, nos 
parecen hoy ingenuas e inofensivas, La aportación más interesante y profunda de Voltaire es su obra 
histórica. Escribió un libro sobre la gran época anterior titulado Le siécle de Louis XIV (el siglo de 
Luís XIV). Pero su principal obra historiográfica es el Essai sur les mozurs et Tesprit des nations 
(ensayo sobre las costumbres y espíritu de las naciones). Aquí aparece por primera vez una idea 
nueva de la historia, Ya no es crónica, relato de hechos, o sucesos, simplemente, sino que su objeto 
son las costumbres y el espíritu de las naciones. Aparecen, pues, los pueblos como unidades 
históricas con un espiritu y unas costumbres. Voltaire encuentra un nuevo objeto de la historia, y 
esta da en sus manos el primer paso para convertirse en auténtica ciencia, aunque no logra superar 
el naturalismo, 


OTESQUIEA. EL BARÓN DE MONTESQUIEA (1699 71388) 


Charles-Louis de Secondat, barón de Montesquieu. Pensador francés 
(La Bréde, Burdeos, 1689 - París, 1755). Perteneciente a una familia 
de la nobleza de toga, Montesquieu siguió la tradición familiar al 
estudiar Derecho y hacerse consejero del Parlamento de Burdeos 
(que presidió de 1716 a 1727). Vendió el cargo y se dedicó durante 
cuatro años a viajar por Europa observando las instituciones. y 
costumbres de cada país; se sintió especialmente atraído. por el 
modelo político británico, en cuyas virtudes halló argumentos 
adicionales para criticar la monarquía absoluta que reínaba en la 
Francia de su tiempo. 

Sígnificó una aportación distinta al pensamiento de la Ilustración. 
Es también un ingenioso escritor, sobre todo en sus Lettres persones (cartas persas), donde hace 
una crítica llena de gracia y de ironía de la sociedad francesa de su tiempo. Pero, sobre todo, es 
escritor político e histórico. Su obra capital es L'esprit des lois (el espíritu de las leyes). Su tesis es 
que las leyes de cada país son un reflejo del pueblo que las tiene; el naturalismo de la época hace 
que Montesquieu subraye especialmente la influencia del clima. 

Montesquieu conoce tres formas de constitución, que se repiten en la historia; en primer lugar, el 
“despotismo, en que no cabe más que la obediencia temerosa, y luego, dos formas de Estado, en las 
que descubre un motor de la historia, distinto para cada una de ellas. En la monarquía, el motor 
principal es el honor; en la república, la virtud. Cuando estos faltan en su régimen respectivo, la 
nación no marcha como debe. Montesquieu, mediante esta teoría, da un complemento decisivo a 
Ja idea de la historia en Voltaire: un elemento dinámico que explica el acontecer histórico. 
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(JEAN JACQUES ROUSSEAU (1712 - 1778) 


Jean-Jacques Rousseau. (Ginebra, suiza, 1712-ermenomville, 
Francia, 1778) filósofo suizo. Huérfano de madre desde 
temprana edad, jeanJacques Rousseau fue criado por su tía 
materna y por su padre, un modesto relojero. Sin apenas haber 
recibido educación, trabajó como aprendiz con un notario y con 
un grabador, quien lo sometió a un trato tan brutal que acabó 
por abandonar ginebra en 1728. Fue entonces acogido bajo la 
protección de la baronesa de warens, quien le convenció de que 
se convirtiese al catolicismo (su familia era calvinista). Ya como 
amante de la baronesa, jean-Jacques Rousseau se instaló en la 
residencia de ésta en chambéry e inició un periodo intenso de 
estudio autodidacto. 


Rousseau, a pesar de sus conexiones con los enciclopedistas, tiene un lugar aparte en la historia del 
pensamiento, Nació Jean- Jacques Rousseau en Ginebra, en 1712. Era hijo de un relojero protestame y 
tuvo una infancia de precoz excitación imaginativa. Después su vida fue errante y azarosa, con 
frecuentes indicios de anormalidad. Sus Confessions (confesiones), un libro en que exhibe, 
Tománticamente, su intimidad, son el mejor relato de ella, Alcanzó un premio ofrecido por la Academia 
de Dijon con su Discours sur les sciences et les arts (discurso sobre las ciencias y el arte), en el que 
negaba que estas hubiesen contribuido a la depuración de las costumbres. Este estudio lo hizo famoso. 
Rousseau considera que el hombre es naturalmente bueno, y que es la civilización quien lo echa a 
perder. Su imperativo es la vuelta a la naturaleza. Este es el famoso naturalismo de Rousseau, fundado 
en ideas religiosas, que arrancan de su calvinismo originario. Rousseau prescinde del pecado original y 
firma la bondad natural del hombre, a la que debe volver. Estas ideas inspiran otro trabajo suyo, el Discours 
sur origine de linégalitó parmi les hommes (discurso sobre el origen de la desigualdad), y las aplica a 
la pedagogía en su famoso libro Entile (el Emilio). Rousseau representa una fuerte reacción 
sentimental contra la sequedad fria y racionalista de la Enciclopedia, y escribe una novela apasionada y 
lacrimosa, que tuvo un éxito inmenso: la Julie, ou la Nouvelle Hélétse (Julia o la nueva Eloísa). Con 
este naturalismo se enlaza la idea de la religión. 

Rousseau se convirtió al catolicismo, luego nuevamente al calvinismo y terminó en una posición delsta; 
la religión de Rousseau es sentimental; encuentra a Dios en la Naturaleza, ante la que experimenta 
profunda admiración. Pero las consecuencias más graves las ha tenido la filosofia social de Rousseau. 
Su obra acerca de este tema es el Contato social. Los hombres, desde el estado de naruraleza, hacen un 
contrato tácito, que es el origen de la sociedad y del Estado. Estos se fundan, pues, para Rousseau, en 
un acuerdo voluntario; el individuo es anterior a la sociedad. Lo que determina el Estado es la 
voluntad; pero Rousseau distingue, aparte de la voluntad individual, dos voluntades colectivas: la 
volante genérale y la volante de tous (la voluntad general y.la voluntad de todos). Esta es la suma de 
las voluntades individuales, y casi munca es unánime; la que importa políticamente es la volante 
úgenérale, la voluntad de la mayoría, que es le voluntad del Estado. Esto es lo importante. 

La voluntad mayoritaria, por serlo, es lá voluntad de la comunidad como tal; es deci, también de los 
discrepantes, no como individuos, sino como miembros del Estado. Este es el principio de la 
democracia y del sufragio universal. Lo importante aquí es, por una parte, el respeto a las minorías, 
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que tienen derecho a hacer valer su voluntad; pero, a su vez, la aceptación de la voluntad general por 
las minorías, como expresión de la voluntad de la comunidad política. Las consecuencias de estas ideas 
han sido profundas. Rousseau murió en 1778, antes de iniciarse la Revolución francesa; pero sus ideas 
contribuyeron esencialmente a moverla y han influido largamente en la historia política europea, 


LA ILUSTRACIÓN 


(Movimiento intelectual y filosófico de finales del s. XVIII —) 


Concepciónoptimista dei futuro: confanza ciega en la razón human: 
solucióna los problemas dela sociedad 


Movimiento secular tolerancia oinciferencia religiosa. Contra el dogmatismo de 
Iolesia 


dar 


[=e LaNaturaleza susttuyo los dvino como causa detodo 


[=e Actiuudcriticarospecto las insttuciones del Antguo Régimen:la monarquia 
absoluta, la Iglesia, la sociedad estamental. 

==». Defensadela libertad de pensamiento como condición para elprogreso 

[=> Preocupaciónporla educación, base delprogreso social 


|= Movimiento reformista, entende al Estado como un instrumento para conseguir 
lblenestarde sus subdtos 


PRINCIPALES AUTORES ) Montesquieu Vokaire, Rousseau. Diderot. 


LECTURA: EL EMILIO O DE LA EDUCACIÓN 
JEAN JACQUES ROUSSEAU 


Libro 1 


Todo es perfecto cuando sale de las manos de Dios, pero todo degenera en las manos del hombre. 
Obliga a una tierra a que dé lo que debe producir otra; que un árbol dé un fruto distinto; mezcla 
y confunde los climas, los elementos y las estaciones, mutila su perro, su caballo y su esclavo; lo 
turba y desfigura todo; ama la deformidad; lo monstruoso; no quiere nada tal como ha salido de 
la naturaleza, ni al mismo hombre, a quien doma a su Capricho, como a los árboles de su huerto. 
De otra forma, todo sería peor, ya que nuestra especie no quiere ser formada a medias, En el 
estado en que están las cosas, un hombre abandonado desde su nacimiento a sí mismo sería el 
más desfigurado de los mortales; las preocupaciones, la autoridad, la necesidad, el ejemplo, todas 
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las instituciones sociales, en las que estamos sumergidos, apagarían en él su natural modo de ser 
y no pondrían nada en su lugar que lo sustituyese. Sería como un arbolillo que el azar ha hecho 
nacer en medio de su camino y que los transeúntes, sacudiéndolo en todas direcciones, lo matan, 
Es a ti a quien me dirijo, tiema y prudente madre, que has sabido evitar la gran ruta y librar del 
choque de las opiniones humanas al naciente arbolillo 2, Cultiva y riega la tierna "planta antes de 
que se muera; de ese modo, sus frutos ya sazonados serán un día tu delicia. Forma a su debido 
tiempo un círculo alrededor del alma de tu hijo; luego puedes levantar otro, pero sólo tú debes 
poder apartar la valla. 


Se consiguen las plantas con el cultivo, y los hombres con la educación. Si el hombre naciera 
grande y fuerte, su talla y su fuerza le serían inútiles hasta que aprendiera a servirse de ellas y, 
Juego, abandonado a sí mismo, se moriría de miseria antes de que los demás comprendiesen sus 
necesidades, Hay quien se queja del estado de la infancia, y no se da cuenta de que la raza 
humana habría perecido si el hombre no hubiese empezado siendo un niño. Nacemos débiles, 
necesitamos ser fuertes, y al nacer carecemos de todo y se nos debe proteger; nacemos torpes y 
nos es esencial conseguir la inteligencia. Todo esto de que carecemos al nacer, tan imprescindible 
en la adolescencia, se nos ha dado por medio de la educación. La educación nos viene de la 
naturaleza, de los hombres o de las cosas. El desenvolvimiento interno de nuestras facultades y de 
nuestros órganos es la educación de la naturaleza; el uso que aprendemos a hacer de este 
desenvolvimiento o desarrollo por medio de sus enseñanzas, es la educación humana, y la 
adquirida por nuestra propia experiencia sobre los objetos que nos afectan, es la educación de las 
cosas, Cada uno de nosotros está formado por tres clases de maestros. El discípulo que en su 
interior tome las lecciones de los tres de forma contradictoria, se educa mal y nunca está de 
acuerdo consigo mismo; sólo cuando coinciden y tienden a los mismos fines logra su meta y vive 
consecuentemente. Sólo éste estará bien educado. Según esto, de las tres diferentes educaciones, 
la de la naturaleza no depende de ningún modo de nosotros; la de las cosas está en parte en 
nuestra mano, y sólo en la de los hombres es donde somos los verdaderos maestros, aunque 
únicamente por suposición, porque, ¿quién puede esperar que ha de dirigir por completo los 
razonamientos y las acciones de todos cuantos a un niño se acerquen? Por lo mismo que la 
educación es un arte, casi es imposible su logro, puesto que de nadie depende el concurso de 
causas indispensables para él. Todo cuanto puede conseguirse a fuerza de diligencia es 
aproximarse más o menos al propósito, pero se necesita suerte para conseguirlo. 


Fuente: wwwt.edu.mec.ub uy/biblioteca.../ Rousseau JacquesRousseau_Emilio.txt 


ANIDADES 


FILOSOFÍA MODERNA (S. XVII- KVIN) 


La Rlosofia moderna a fines del siglo XVII y se extiende hasta el siglo XVIII- Esta etapa se 
caracteriza por la reflexión en torno al conocimiento. Los pensadores de esta época se 
preguntaron acerca de la naturaleza del conocimiento. El conocimiento tiene como fuente la 
razón o la experiencia, de ahí los planteamientos racionalistas y empiristas. El Racionalismo 
fue iniciado en Francia por René Descartes y tuvo sus continuadores en Malebranche 
(Francia), Spinoza (Holanda) y Leibniz (Alemania). Estuvo enfrentado a la otra gran 
corriente filosófica de la edad moderna: el Empirismo, nacido en Inglaterra y cuyos 
representantes son Locke, Berkeley y Hume. 


¡Descartes 
e 


Considerado el padre de la filosofía moderna, filósofo racionalista. Plantea 
que la duda metódica nos lleva al conocimiento. Su frase famosa “Pienso y 
luego existo”, nos indica claramente que a partir de una mente pensante 
podemos derivar otras “ideas claras y distintas” sobre las cosas extensas o 
físicas, Sus obras más importantes son: “Discurso del Método”, 
“Meditaciones Metafísicas” y otras. 


La filosofía de Malebranche se caracteriza por la combinación del 
cartesianismo y la tradición: platónico-agustiniana, intentando llevar a 
cabo una metafísica teocéntrica. 


El universo está constituido por una sola sustancia que es también su 
causa. Esa sustancia es Dios que se identifica con la Naturaleza, “Deus sive 
Natura” (Dios o la Naturaleza) 


En su obra Monadología trata de explicar la organización del universo 
desde el punto de vista mecánico y metafísico. Aquí expone Leibniz su 
noción de “sustancia”, distinta de la de Descartes, su distinción entre 
verdades de hecho y verdades de razón, la concepción de Dios como 
mónada suprema, la idea de la armonía preestablecida, y todos los demás 
conceptos que constituyen el núcleo de su pensamiento. 


Fue el primer filósofo que articuló las ideas centrales del empirismo 
moderno, según el cual hay muy pocos asuntos que puedan resolverse sin 
una cuidadosa y ecuánime consideración de las pruebas obtenidas por 
medio de los sentidos 


¡George Berkeley 
(1685-1753) 


Berkeley mantenía que no se puede concebir que la materia exista con 
independencia de la mente; los fenómenos de los sentidos sólo pueden 
explicarse suponiendo que hay un dios que provoca de forma continua la 
percepción en la mente humana 


David Hume 
(1711-1776). 


Hume es un filósofo empirista: la experiencia es el fundamento de todo 
conocimiento. Rechaza el principio de causalidad entendido como relación 
necesaria entre causa y efecto, porque no hay ninguna impresión que lo 
manifiesta, y lo reduce a una simple costumbre 
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FILOSOFÍA 


TE ILUSTRACIÓN FRANCESA (S. XVII) — 


Desde fines del siglo xvil y durante todo el siglo xv] se opera en Francia un cambio de ideas y 
convicciones que altera el carácter de su politica, de su organización social y de su vida 
espiritual. De 1680 a 1715 se producen las mayores variaciones sustanciales; desde entonces, 
todo será una labor de difusión y propagación de las muevas ideas; pero el esquema de la historia 
francesa ha cambiado ya. De la disciplina, de la jerarquía, de la autoridad, de los dogmas, se 
pasa a las ideas de independencia, de igualdad, de una religión natural, incluso de un concreto 
anticristianismo. 


LOS ENCICLOPEDISTAS 7 


El órgano adecuado para esta vulgarización de la filosofia y la ciencia es la «Enciclopedia». La 
Enciclopedia o diccionario razonado de las ciencias, artes y oficios, fue publicada de 1750 a 
1780, a pesar de las prohibiciones que intentaron oponerse a su impresión. Los editores de la 
Enciclopedia eran Diderot y d'Alembert; los colaboradores eran las mayores figuras del tiempo: 
Voltaire, Montesquieu, Rousseau, Turgot, Holbach y otros muchos. La Enciclopedia, que a 
primera vista no era más que un diccionario, fue el vehículo máximo de las ideas de la 
Tustración. 


Voltaire es un escritor excelente, La prosa francesa ha lega- do en dla una de 
sus cimas; es enormemente agudo, ingenioso y divertido. Su Dictionnaire 
Frangois | philosophique está impregnado de las ideas filosóficas del siglo xvll, que 
Amustde | comparte en lo que tienen de más superficial: el empirismo, el deismo y la 
'Voltale(1694- | imagen fisica del mundo, popularizada. La aportación más interesante y 
1178) | profunda de Voltaire es su obra histórica. Aquí aparece por primera vez una idea 
nueva de la historia. Ya no es crónica, relato de hechos, o sucesos, simplemente, 
sino que su objeto son las costumbres y el espiritu de las naciones, 
r Rousseau considera que el hombre es naturalmente bueno, y que esla 
civilización quien lo hecha a perder, Su imperativo es la vuelta a la naturaleza, 
pei Este es el famoso naturalismo de Rousseau, fundado en ideas religiosas. 
rnJacates | Rousseau prescinde del pecado original y afirma la bondad natural del hombre, 
Uarizarra | %l2 que debe volver. En monumental obra es el Contrato social. Los hombres, 
desde el estado de naturaleza, hacen un contrato tácito, que es el origen de la 
sociedad y del Estado. Estos se fundan, pues, para Rousseau, en un acuerdo- 
voluntario; el individuo es anterior a la sociedad. 
FI pensamiento politico de Montesquieu es elaborar una fisica de las sociedades 
humanas. En su obra de “El espiritu de las leyes describe las diversas formas de 
| gobierno y sus fundamentos, asi como las condiciones históricas. Explica que 
charles Louis. | Svalquier punto, por ejemplo el cima y los hechos sociales afectan bastante en 
Ge secondal | Un sistema político. Cada pueblo tine las formas de gobierno y las leyes que son 
Montesqulew” | Propias a su trayectoria histórica. Cada forma de gobierno tiene sus 
llesg) | determinadas leyes pero todas están afectadas por factores como el clima y las 
5 peculiaridades geográficas que intervienen en su formación. Para realizar una 
$ Política totalmente buena y que dará buenos resultados, Montesquieu considera 
pois que la separación de poderes es imprescindible. Separo el poder ejecutivo del 


poder legislativo 


A G A 
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EJERCICIOS DE APLICACIÓN: 


¿La duda metódica puede ser calificada de escéptica? 
Rp. 


¿Para Descartes qué tipo de idea es Dios? 
Rpta.. 


¿Cómo llega Descartes a la certeza? 


| 


¿Qué es una verdad clara y distinta? 
O 


¿En qué consiste la crítica de Locke a la teoría de las ideas innatas de Descartes? 


pco tin 


¿A través de qué procedimiento se forman las ideas simples según Locke? 
Rpta.... 


¿En qué consiste la crítica de Hume al principio de causalidad? 
AP ca 


¿Para Hume es posible elaborar ideas sin tener impresiones? 
Rpta... 


Desde la perspectiva de Rousseau, ¿por qué es importante el contrato social? 
Rpta... 


A juicio de Montesquieu, ¿cuál es la mejor forma de gobierno? 
Ran 


FILOSOFÍA 


PREGUNTA 1: Se sabe que Descartes da a conocer en su Innatismo tres tipos de ideas, 
señale Ud. ¿qué tipo de idea es la concebida en Dios y de perfección? 


A) adventicias, B) esencias C) facicias 
D) innatas E) abstractas 


SUSTENTACIÓN: Descartes sostiene que existen tres tipos de ideas: innatas, adventicías y 
facticias. Las ideas innatas son las que ni proceden del mundo exterior ni son 
fabricadas por mí, sino que mi “yo pensante” las posee dentro de sí desde 
siempre, “parecen nacidas conmigo”. 


PREGUNTA 2: Para Rene Descartes fue necesario la aplicación de su duda metódica para 
poder en cierta. manera: alcanzar convincentes grados. de certeza. del 
‘conocimiento, para ello su característica principal de su método es 


A) dudar de todo conocimiento adquirido. 

B) establecer patrones de verdad. 

C) mantener inalerables los conocimientos sensibles. 
D) buscar un método de investigación 

E) alcanzar una verdad inalterable y única, 


Una de las principales características del método cartesiano es el dudar de 
todo conocimiento. Este escepticismo preventivo lo llevará al filósofo a 
establecer una única verdad, el hecho que al dudar piensa y al pensar existe, 
De ahí la conclusión “Pienso, luego existo. 


55 


PREGUNTAS: Para Descartes la ¡dea del triangulo es tal ya que presenta tres lados y tres 
angulos y que no es nada igual al cuadrilátero o pentágono y a si 
sucesivamentes, estableciendo una necesidad única de ser como es, de esta 
manera un conocimiento es. verdadero. cuando. se presenta al sujeto 
cognoscente de manera y 


A) claro e indistinto B) evidente y fáctico C) analítico y cierto. 
D) clara y distinta. E exigente y claro 


SUSTENTACIÓ! 


l: Descartes afirma que un conocimiento debe ser claro y distinto para ser 
considerado verdadero. Una idea es clara cuando podemos advertir todos sus 


AREA E ETA 


PREGUNTA 4: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 5: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 6: 


elementos sin la menor duda (se opone a oscura), y es distinta cuando 
aparezca claramente diferenciada, separada y recortada de las demás, de tal 
manera que no podamos confundiria con ninguna otra idea. 


Filósofo que sostiene que el hombre viene al mundo sin ningún 
conocimiento previo y que, por el contrario, su mente, al nacer, es como. 
una pizarra en blanco donde posteriormente al tener contacto con la 
realidad fáctica tendrá experiencias que dejaran huellas en ella: j 


A) Spinoza B) Hume ©) Berkeley 
D) Locke E) Descartes 


Locke, filósofo empirista, sostiene que el conocimiento tiene como origen 
los datos que le brindan la experiencia, por lo que ningún conocimiento 
existe de modo previo a cualquier contacto con la realidad. Por lo tanto, la 
mente humana desde un principio se encuentra vacía (tabula rasa). 


“No hay nada en el intelecto que no haya pasado antes por los sentidos”; o 
sea si Fernando manifiesta que puede en su mente imaginar el sabor de la 
manzana es porque antes vio, olio, degusto de una manzana esto 
corresponde con la tradición 


A) Racionalista B) Renacentista C) Emplrista 
D) Cartesiana E) monista 


El empirismo sostiene que todo lo que conocemos ha tenido que ser 
producto de los datos brindados por los sentidos, es decir, todo lo que háy 
en la mente ha estado antes en los sentidos. A partir de esta frase se puede 
deducir que no hay ideas innatas. 


Para David Hume la mente humana está poblada de percepciones que por 
un lado nos permiten sentir y pensar en un objeto de la realidad, por eso 
ŻA qué se reduce todo conocimiento humano según Hume? 


A) impresiones e ideas B) mónadas 
C) sustratos 
D) ideas innatas E) sustancias infinitas. 


A oe 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 7: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 8: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 9: 


FILOSOFÍA. 


Se reduce a impresiones. Son las percepciones que afectan con más intensidad 
a muestra mente. Hay impresiones de la sensación (percepción de colores, 
sabores, formas, etc, de objetos que están presentes a los sentidos) e 
impresiones de la reflexión (percepción de emociones, deseos, sentimientos, 
etc. actuantes en el interior de la mente). Pueden ser simples o complejas. 


a 


Afirmar que: “Nada asegura que una causa genere un mismo efecto", es 
asumir desde el punto de vista de Hume una posición: 


A) Neopositivista B) Idealista C)Positivista 
D) Dogmática E) Escéptica 


Hume cuestiona el principio de causalidad y sostiene que no hay una 
conexión necesaria entre causa y efecto. La causalidad sólo es posible a 
nivel de las ideas y no en los hechos. Esta posición filosófica es calificada de 


T 


¿Cómo se le conoce también a la época de la Ilustración y en qué siglo fue 
su apogeo? 


A) Siglo de la luces — XIX B) Iluminismo ~ XVIII 
©) Siglo de la razón — XVIL 
D) Siglo de la luces- XVIII E) Huminismo -XIX 


La Ilustración fue una época que se desarrolló desde mediados del siglo XVII 
pero sobre todo en el siglo XVIII, y fue llamada también Iluminismo, “Siglo 
de la Razón” y "Siglo de las Luces”. 


c 


El magno proyecto intelectual de la Ilustración, cuyo objetivo era 
compendiar el saber conocido hasta entonces, se denominó y 
sus más ilustres directores fueron. : 


A) Enciclopedia-Kant y Rousseau 

B) Diccionario razonado-Rousseau y Voltaire 
C) Enciclopedia-Diderot y d'Alambert 

D) Diccionario razonado-Diderot Voltaire 
E) Encidopedia-Kant-d'Alambert 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 10: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 11: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 12: 


La Enciclopedia fue un proyecto intelectual cuyo objetivo fue dar a conocer 
el saber científico, artístico y técnico de la época. Sus directores fueron los 
filósofos Diderot y d'Alambert. 


E 


La razón se convierte en una fuerza que le permite al hombre, por medio 
del conocimiento, dominar su entorno para usarlo en su propio beneficio, 
esclarecer el origen de los dogmas y leyes para aceptarlos. o rechazarlos 
según su validez, reorganizar la sociedad en base a principios 
verdaderamente racionales... Señale la alternativa que no es una 
caracteristica de la época de la Ilustración. 


A) defensa de la libertad del hombre 

B) revalorización del saber tradicional 

©) confianza en la razón y la ciencia stau 
D) fe en el progreso de la humanidad. 

E) ideales de tolerancia religiosa y libertad política. 


Los filósofos de la lustración criticaron el saber tradicional basado, sobre 
todo, en la superstición. Al respecto anteponen la razón crítica y su plena 
confianza en el saber científico que se gestaba en la época. 


Si un hombre está influenciado por el pensamiento de Rousseau, 
considerará que los nativos de las tribus amazónicas que no tienen 
contacto con otras civilizaciones o los no contactados, son personas — 
y que viven > 


A) buenas-felices = = B) malas-tristes = C) ignorantës-tristes™ 00 
D) buenas-alegres E) salvajes-alegres i 


Rousseau consideró que el hombre nace bueno, que en su estado de 
naturaleza seguirá siendo bueno, y al vivir de este modo tendrá una vida 
tranquila y feliz. 


Em 


Según Rousseau, introdujo la desigualad entre los hombres y 
con ella la conformación de la sociedad, la cual. al hombre. 


EE oso 


SUSTENTACIÓN: Rousseau sostiene que con la aparición de la propiedad privada apareció 
también el trato desigual entre los hombres naturales, esto conllevó a la 
formación posterior de la sociedad organizada, la misma que, a criterio del 
filósofo, corrompe al ser humano. 


SUSTENTACIÓN: Rousseau sostuvo que todo lo natural es bueno para el hombre, porque el 


hombre es un ser natural. Por el contrario todo lo artificial como la cultura, 
el are, la ciencia y la tecnología tienen que ser dignos de sospecha. 


SUSTENTACIÓN: El contrato social, según Rousseau, establece que cada ser humano, egoísta 
a e e A Ho 
justamente sin detrimento de los otros hombres. 


SÓ 


SUSTENTACIÓN: La educación infantil es un factor importante, según Rousseau, para la 
conformación de un hombre. A partir de ella se fomentará los sentimientos 
y pasiones espontáneas que todo ser humano debe tener. 


PREGUNTA 16: — Fue quien abordó los temas del fanatismo, la superstición y los prejuicios, 
considerando que estos pueden ser combatidos y eliminados mediante el 
poder iluminador de la razón y que se debe basar en la tolerancia 


A) Kant B) Voltaire C) Rousseau 
D) Diderot E) D'Alembert 


SUSTENTACIÓN: Voltaire fue un tenaz defensor de la práctica de la tolerancia entre los 
hombres, y consideró que el cultivo del. raciocinio podrá eliminar la 
superstición, la intolerancia, el fanatismo y los prejuicios en general. 


PREGUNTA 17: Para qué pensador ilustrado las leyes de cada pueblo son distintas porque 
cada uno tiene diferente idiosincrasia, además diferente historia, geografía 
y clima, factores claves para el establecimiento justo de Jas leyes que los 


rijan. 
A) D'Alambert B) Kant © Diderot 
D) Rousseau E) Montesquieu 


SUSTENTACIÓN: Toda ley que rija un pueblo, según Montesquieu, debe tener en cuenta sus 
factores subjetivos como su idiosincrasia, historia y factores objetivos como 
el clima y la geografia.. 


PREGUNTA 18: Para el hombre es necio por naturaleza, y solo la sociedad y la 
cultura lo puede ilustrar y hacerlo un hombre de bien. Esta postura se 
contrapone a Jas ideas de y 


A) Voltaire — Montesquieu B) Kant — Rousseau 
©) Voltaire — Kant 
D) Voltaire - Rousseau E) Rousseau — Voltaire 


SUSTENTACIÓN: Mientras que para Rousseau el hombre es bueno naturalmente y la sociedad 
lo corrompe, para Voltaire es la sociedad la que puede hacer del hombre un 
ser mejor de lo que es. 


[PREGUNTA 19: Filósofo ilustrado, quien consideró que el poder estatal debe estar dividido 


en ejecutivo, legislarivo y judicial para evitar el despotismo político. 
A) Voltaire | © B) Montesquieu C) Rousseau 
D) Kant E) Diderot 


SUSTENTACIÓN: La división de los poderes del estado en ejecutivo, legislativo y judicial tiene 


por autoría intelectual a Montesquieu. El objetivo es evitar cualquier tipo de 
abuso de poder por parte de un hombre o grupo de hombres. 


` Según Kant el hombre no es solamente un ser cognoscente, es también y 
ante todo, un ser que elige y actúa en función de ciertas máximasque 
Pueden ser más o menos correctas pero que en cualquier caso no cohíben 
- el comportamiento, por ello sería el Jema de la ilustración. > 


A) "Tener fe en la razón y la ciencia”. 

B) Todo conocimien e [cosa 

C) “Atrévete a saber”. +} 4 
Dy “Tenelivalgt de pensar poe ti mismo”. P eai 
oe inina z n 


SUSTENTACIÓN: La expresión latina “Sapere aude” que se atribuye a Horacio, es recogida por 


Kant como lema de la Ilustración, y significa literalmente como “atrévete a 
saber”; asimismo se le interpreta como “ten el valor de pensar por ti 


mismo”. 


tas 2 nd ad aba) 


1. A la filosofía cartesiana interesada en 
edificar, desde sus bases, ,una nueva 
ciencia, un nuevo corpus del saber, se le 
conoce también como 


A) Monadología 

B) Empirismo inglés 

©) Ocasionalismo. 

D) Panteísmo 

E) Innatismo gnoseológico 


2. La expresión del filósofo inglés John 
Locke “nada hay en la razón que no 
haya pasado antes por los sentidos”, es 
una posición contraria al 


A) Empirismo escéptico 
B) Escepticismo metodológico 
C), Innatismo gnoseológico 
D) Dogmatismo clásico 

E) Sensualismo moderado 


3. Filosofo ingles que considero que son 
tres los poderes del estado: ejecutivo, 
legislativo y federativo, le corresponde 


A) el conocimiento de las cosas es solo 
una apariencia 

B) las experiencias son innatas 

©) la tabula rasa es resultado de la 
acumulación de conocimientos 

D) las ideas a priori no existen 

E) la razón. organiza los datos 
proporcionado por los sentidos 


4. La única manera de acercarse a Dios nogi 


es la fe sino la razón, por eso afirmo que. 
uno de los mayores vicios de la iglesia — 
católica fue su intolerancia religiosa. - 


A) Diderot B) Kant 
©) Voltaire 
D) Rousseau E) Montesquieu 


5. 
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MA 


Complete la siguiente oración: “La 
ilustración buscó ser la luz en relación al 
oscurantismo de la edad media, 
afirmando que ahora será la, la 
base de la sociedad” 


A) Fe 
B) Religión 

C) Razón 

D) Monarquía absolutista 
E) Iglesia católica 


Es una característica de la filosofía de la 
razón o de las luces o la Ilustración: 


A) El centro de sus reflexiones es Dios 

B) Rechaza los grandes descubri- 
mientos cientificos 

C) Ubica la razón en un segundo plano 

D) Es optimista y progresista 

E) Asumió las concepciones teológicas 


Una de las características de la 
ilustración fue el antropocentrismo, 
según la cual 


A) priman las verdades de fe y el 
principio de autoridad 

B) todo gira en torno a Dios 

© el Cero determina 1o que el hombre 


D) le timano area delasiaciodo 
E) el hombre es centro de la reflexión 
filosófica 


Descartes con su racionalismo metafisico 
plantea un escepticismo como: 


'A) fin en sí mismo. 

B) medio para llegar a la verdad. 
C) única realidad eterna y concreta. 
D) base de la crítica a la razón 

E) eterna duda de las ideas innatas 


AAA Er AR 
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9 John Locke indica el alma está 
desprovista de contenidos representa- 
tivos, desnuda de ideas, donde sólo la 
experiencia podrá ir llenándola de 
contenidos, imprimiéndole ideas, las 
cuales son de dos tipos 


A) Externas e internas 
B) Abstractas y reales 

©) Simples y compuestas 
D) Formales y fácticas 
E) Ideales y materiales 


10. Descartes cuestiona el pensamiento 
aristotélico según la cual la realidad es 
captada por los sentidos, y propone que 


A) la razón debe primar y que conoce 
las cosas de manera directa. 

B) se debe dudar de lo aparente ya que 
los sentidos son oscuros y confusos. 

C) la única certeza es la realidad tal 
como y es. 

D) los sentidos capten la esencia tal y 
como es. 

E) para existir se debe dudar de que se 
duda, 


11. Hume entiende que debido a que la 
experiencia que se caracteriza por el 
acontecimiento de -sucesos que se dan 
uno seguido de otro, nuestra razón le 
atribuye una relación. Sin embargo 
afirma Hume que no se puede afirmar 
que siempre vaya a pasar lo mísmo de 
ello se deduce que: 


A) no podemos entender las cosas como 
complementos unos de otros. 

B) la aparición de dos sucesosfen el 
tiempo, no necesariamente justifican 
que uno sea a causa del otro. 

C) cada cosa es en si el movimiento de 
otra y que así todo da inicio al 
movimiento. 


n 


D) no todo lo que parece ser es la causa 
de lo demás que acontece, 

E) la experiencia es capaz de 
generalizar las cosas y elaborar 
teorías de predicción. 


“la realidad no son más que meras 
impresiones "incesantemente renovadas, 
la colección de actos perceptivos que se 
suceden sin interrupción, la agrupación 
de puros accidentes, esto significa que 


A) las cosas que son, son abstractas e 

B) las impresiones son precisas e 
intensas, 

©) no existe. nada con seguridad en el 
hombre, 

D) lo que se plantea es un empirismo 


escéptico. 
E) la razón nos ubica sobre la realidad. 


Hume al igual que Ockham rechaza la 
Metafísica, no admitiendo palabras 
abstractas; es por esto que se dice que 
todo empirismo es a su vez un: 


A) Escepticismo B) Racionalismo 
©) Nominalismo 
D) Conceptualismo E) Pragmatismo 


Mediante la duda metódica, Descartes 
llegó a una verdad evidente por sí 
misma, la cual se muestra como una 
idea clara, distinta e indubitable, esta se 
expresa en la frase 


A) Ser es ser percibido 
B) Saber es poder 

©) Homo homini lupus 

D) Cogito ergo sum 

E) Ser y pensar son uno y lo mismo 


Señale la alternativa que no es una 
caracteristica de la época de la 
Tustración. 


PA A A A 
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A) Defensa de la libertad del hombre 

B) Revalorización del saber tradicional 

C) Confianza en la razón y la ciencia 

D) Fe en el progreso de la humanidad 

E) Ideales de tolerancia religiosa y 
libertad política 


16. Sergio manifiesta no necesitar en pensar 
en Dios ya que no existe, en cambio 
Lourdes le manifiesta lo contrario y 
ayudada en sus lecturas cartesianas lo 
sostiene a través de la siguiente 
alternativa 


A) debe existir una primera razón que 
permita la existencia de lo demás 

B) debe existir un ser capaz de crear 
algo de lo que él no puede 

©) él es en esencia vacío e imperfecto 

D) él no puede producir la "idea de 
Dios", entonces Dios ha tenido que 
haberla impreso en él. 

E) todo efecto en la naturaleza es 
producido por una causa perfecta, 
siendo esta causa perfecta Dios. 


17. Considerando la pregunta anterior 
Lourdes para refutar a Sergio señala que 
el punto de partida de la demostración 
cartesiana de la existencia de Dios es la 


A) duda metódica 
B) innatismo del alma 

C) reafirmación de la sustancia 
D) existencia del ser 

E) realidad del Yo 


18. Cuando se considera que la ilustración 
se produce por la falta de fe enla 
concepción teocrática del mundo, el 
despilfarro eclesiástico, „la búsqueda del: 
ser superior que no se sienta inferior a 
Dios y la razón por encima de las” 
actitudes virruosas, se toma “como 
consecuencia la (el): 


A) ruptura de las costumbres religiosas 
dela época 

B) muerte de Dios y el advenimiento 
del superhombre 

©) revolución científica y el deterioro 
de la influencia religiosa 

D) alumbramiento de nuevas ideas 
religiosas heterodoxas 

E) decaimiento del — pensamiento 
occidental 


Según Rousseau suponer el predominio 
de un grupo social implica negar la 
igualdad entre los individuos. Si bien no 
pueden dejar de reconocerse diferencias 
fisicas que la naturaleza estableció entre 
los hombres, en la organización social se 
reconoce una igualdad moral y legítima 
a partir de la cual se da sustento al 
contrato social. A partir. de estas 
premisas básicas, se entiende que el 
bien común es resultado de la voluntad 
general y es sólo con base en ella que se 
puede dirigir el Estado. De la lectura se 
deduce que la sociedad es movida por 
una: 


A) Idea progresista 

B) Voluntad general 

C) La idea del bien 

D) Voluntarismo colectivo 
E) Voluntad divina 


Filósofo ilustrado que cree en la 
existencia de principios fundamentales 
de derecho y justicia en el seno de la 
naturaleza, y propone al deísmo como 
doctrina teologica 


A) Rousseau 


SB) Voltaire 


©) Montesquieu 
D) Dlambert 
E) Maquiavelo 


A 7 A 


21. Voltaire se caracterizó por su rechazó a 
todo lo que fuera irracional e 
incomprensible y lucho activamente 
contra la intolerancia, la tiranía y la 
superstición. Su moral se basaba en la 
libertad de pensamiento y el respeto a 
todos los individuos, es decir se basó en 
la 


A) vocación 
B) tolerancia 
C) actitud 

D) voluntad 

E) insistencia 


22. Descartes reduce todo fenómeno 
corpóreo a matemática y mecánica, 
incluyendo el cuerpo humano. De ahí 
que se califique a su filosofía de 


A) Idea de sustancia 
B) Mecanicismo Cartesíano 
©) Conexión entre sustancias 
D) Res extensa 

E) Res cogitans 


23. Alberto es un docente de filosofía que 
señala que la ilustración se caracterizó 
básicamente por el predominio de la 
razón sobre la fe, el auge del deísmo, la 
moralidad laica, entre otras e indicando 
que no corresponde a ella 


A) Confianza plena en la razón, la 
ciencia y la educación 

B) Visión optimista de la vida, 
naturaleza y la historia 

©) Defensa de la libertad del hombre y 
de sus derechos como ciudadano 
libre 

D) Crítica al sistema científico por su 
distanciamiento con la fe N 

E) Sus 
tolerancia religiosa y la libertad 
Política 


ideales sociales fueron lao -~ 


AA ruosora e 


24. Según 


Descartes en muestro 
conocimiento del cerebro argumenta 
que la única diferencia entre las 
máquinas y los animales es la 
complejidad de los mecanismos. Entre el 
hombre y los animales, la diferencia está 
en la posesión de un alma, una entidad 
a la que Descartes liga no solo la 
inteligencia sino también las emociones 
y la memoria. La alternativa que se 
implica del argumento es 


A) los animales y las plantas perciben el 
entorno puesto que tienen una 
mente, aunque muy inferior ala 
humana 

B) en sentido estricto, los animales no 
perciben, ni tienen emociones ni 
inteligencia, puesto que no tienen 
alma 

©) los animales tienen una mente que 
les permite percibir el mundo, pero 
las plantas no 

D) los humanos y los animales pueden 
conocer 

E) los entes y la realidad son 
aprehendidos por los animales 


La hipótesis del genio maligno Consiste 
en la hipótesis de que tal vez nos ha 
creado un dios que busca engañarnos 
aún en aquellos conocimientos que nos 
parecen más evidentes; que nos haya 
hecho de tal forma que cuando nos 
parezca vivir en la verdad más 
manifiesta no estemos en la verdad sino 
en el error, Esto pone en cuestión la 
evidencia de la verdad 


A) “sufro, luego existo" 
B) "pienso, luego existo" 

© ambas 

D) todas las verdades absolutamente 


E) si me equivoco existo 
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26. Sé que el cuerpo es distinto de la mente 
porque 


A) de la mente cabe una evidencia 
absoluta y del cuerpo no 

B) la mente es un principio de vida y el 
cuerpo un ente que tiene vida en 
potencia 

C) el cuerpo influye en la mente y la 
mente en el cuerpo 


E) las cosas so entendidas por la mente 


27. Qué hipótesis le permite a Descartes 
extender la duda sobre todos nuestros 
conocimientos, incluso sobre aquellos 
que parecen más verdaderos, como son 
los de las matemáticas, pues viene a 
decir que tal vez, nuestro 
entendimiento es de tal naruraleza que 
siempre se equivoca cuando cree haber 
alcanzado alguna verdad. 


A) la duda metódica 

B) el genio maligno 

C) los sentidos nos engañan 
D) sueño y vigilia 

E) la verdad clara y distinta 


28. Para Descartes son cuatro reglas que 
persiguen un mismo objetivo: darnos la 


A) seguridad racional 
B) certeza innata 

C) realidad como imagen 
D) noción de verdad 

E) vida en devenir 


29. Todos los conocimientos de la Lógica y 
de las Matemáticas los obtiene nuestro 
entendimiento de este modo: 


A) relacionando ideas 

B) recogiendo información de la 
experiencia 

©) basándonos en 
sensoriales 

D) dejando de lado la razón 

E) experimentando con el mundo 


impresiones 


30. Según Hume nuestro conocimiento de la 
realidad empírica nunca alcanza certeza 
racional, — únicamente conseguimos 
conocimientos probables en los que 
creemos, eso si, como si fueran 
absolutamente necesarios por 


A) costumbre 


Teconocerlo como iniciador del idealismo alemán, el cual será culminado elocuentemente por 


LECTURA. EL IMPERATIVO CATEGÓRICO Y LA GUERRA DEL 14 


Kant, el filósofo más importante del período moderno (y para muchos, el más importante de toda 
la historia de la filosofia), dejó una huella notoria en la cultura alemana. Su teoría del 
conocimiento, según la cual no podemos saber cómo es el mundo en sí, sino sólo cómo aparece 
para nosotros (pero teniendo en cuenta que el conocimiento humano tiene para todos los 
hombres las mismas características generales), seguía vigente en muchas universidades alemanas 
a principios del siglo XX. También la ética kantiana dejó sentir su influjo en la cultura alemana, 
hasta el punto de que se estudiaba en las escuelas. Esta ética giraba en torno al imperativo 
categórico, es decir, al mandato incondicionado y universal que nos insta a comportarnos de 
determinada manera. Según Kant, así son los mandatos propios de la moral y nunca pueden venir 
impuestos desde fuera de la propia razón (por tanto, tampoco pueden venir impuestos por las 
autoridades), con lo cual se subraya la autonomía del sujeto moral. Podría decirse que el 
Imperativo categórico es algo así como la ley universalizable de nuestra conciencia. Kant da varias 
formulaciones del imperativo categórico. Una de ellas dice: «Actúa de tal modo que puedas 
querer que la máxima que guía tu acción pueda convertirse en ley universal». Y otra formulación 
dice así: «Trata siempre a. los hombres como fines en sí mismos y nunca como medios o 
instrumentos para conseguir otras cosas», — Como se ve, poco tiene que ver el imperativo 
categórico con la obediencia obligada a las órdenes de los superiores que domina en las filas de 
los ejércitos. Por si esto fuera poco, Kant rechaza explícitamente en algunos textos el recurso a la 
guerra, Sin embargo, el káiser Guillermo II declaró durante la primera guerra mundial que en 
buena parte deblan sus victorias «a los bienes morales y espirituales legados por el gran sabio de 
önigsberg a nuestro pueblo». Todo ello dio pie a que el escritor austríaco Karl Kraus apostillara 
en uno de sus artículos, con su habitual sarcasmo: «Declaro que no he previsto las órdenes 
"Firmes", "Marchen", "Duro con ellos) y "Resistid a pie, firme" como ejemplos de mi imperativo 
categórico. Firmado; Kant». PNC 


Fuente: Filosofía para bufones. Pedro Calero. Editorial Ariel. 2007. Barcelona, España. 
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Hemos viso lo que ocurre en los siglos XVII y XVII, a qué situación fundamental se llega después 
del racionalismo. Estas aclaraciones tenían un doble objeto: en primer término, eran un intento 
de explicar la realidad histórica de esos dos siglos; y en segundo lugar, se trataba de situar con 
cierta precisión el ambiente en que se van a mover Kant y Hegel. Conviene subrayar. dos 
momentos importantes del pensamiento de esos dos siglos: uno es la imagen física del mundo, 
que nos ha dado la física moderna, muy concretamente Newton; otro, la crítica subjetiva y 
úpsicologista que han hecho Locke, Berkeley y Hume, sobre todo este último, Con estos elementos 
a la vista se puede abordar una explicación del kantismo, que es una de las cosas más difíciles que 
se pueden hacer, al igual que el pensamiento de Hegel. 

Kant inicia el idealismo alemán y Hegel lo culmina, Empezaremos nuestra reflexión con Kant para 
pasar luego a Hegel, dos de los pensadores más grandes que ha dado la humanidad. 


Considerado por muchos como el más influyente filósofo de la modernidad, 
Inmanuel Kant nació en Königsberg, cuarto hijo de una familia humilde de 
once hermanos. Tuvo una vida austera, nunca se casó y nunca salió de tu 
pais. En los últimos años de su vida sufrió una debilidad senil que mermó 
progresivamente sus facultades, hasta morir; las últimas palabras que 
pronunció fueron: "Está bien”, como broche a su extraordinaria existencia. 
Nace en la ciudad de Königsberg (Prusia oriental) en 1724 y muere en la 
misma ciudad ochenta años más tarde (1804). Königsberg es la ciudad 
donde vive toda su vida, no apartándose de ella más que algunos 
kilómetros, por necesidades de trabajo. 

Su padre fue un pastor pietista. El Pletismo es una orientación religiosa protestante que presenta 
dos ideas clave: rechazo de toda pretensión de conocer racionalmente a Dios y defensa de una 
moral rigurosa e interiorista basada en la buena voluntad individual. 
Kant es un hombre de la llastación con amplios y variados intereses intelectuales. Los autores que 
más influyeron en su pensamiento son: Newton (cuya Física es para Kant la expresión perfecta de 
lo que debe ser una ciencia), los racionalistas Leibniz y Wolff (en cuyas obras estudió filosofía), el 
a Hume (quien, según el mismo Kant escribe, le despierta de su sueño dogmático) y 
Rousseau (por su defensa de un retorno a la naturaleza, entendido como un retorno a la libertad 
interior de la persona). 
Kant fue profesor ordinario de la Universidad de Kónigsberg hasta 1770, año en que pasa a ser 
catedrático de Lógica y Metafísica en la misma Universidad. El año de 1770 (y debido a la lectura 
de la filosofía de Hume) marca el paso del periodo precrítico (racionalista) al periodo crítico, en el 
que sucesivamente va publicando sus tres conocidas criticas: Crítica de la Razón Pura (1781), 
Crítica de la Razón Práctica (1788) y Crítica del Juicio (1791). 
La obra más representativa del periodo crítico €s la Crtica dela Razón Pura. En ella Kant se plantea 
los límites y capacidades de muestra facultad: de: conocer, preguntándose si la Metafísica 
(conocimiento especulativo de la razón..que se levanta enteramente por encima de la 
experiencia, con meros conceptos”) puede ser construida como una ciencia más. 
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Kant afirma que hay saberes (la Lógica, desde Aristóteles, la Matemática, desde el “admirable 
pueblo griego", y la Física, desde Bacon, Galileo, etc.) que han entrado por “el camino seguro de 
la ciencia”, mientras que la Metafísica, “a pesar de ser más antigua que todas las demás”, no es 
más que un “andar a tientas”: en la Metafísica, “la razón se atasca continuamente, incluso 
cuando, hallándose frente a leyes que la experiencia más ordinaria confirma, ella se empeña en 
conocerlas a priori” 

Al conocimiento que no contiene nada empírico lo llama Kant puro. La 'Razón Pura” es, pues, el 
proceder no empírico de la mente. Esta noción (de razón pura) es la que Kant somete a crítica 
(significa juzgar, discernir, separar con claridad). A esta actitud crítica, Kant opone la actitud 
dogmática (racionalista) que afirma que la razón puede, sin acudir a la experiencia, conocer la 
realidad “por meros conceptos”, sin aclarar (someter a crítica) si ello es posible y por qué. 

Así pues, en la Crítica de la Razón Pura, Kant trata de indagar la posibilidad que nuestra “razón” 
tiene de alcanzar un conocimiento universal y necesario (científico) de los temas metafísicos (no 
empíricos). En la época de Kant, dos son las posturas existentes en torno a la Metafísica: 

El dogmatismo -racionalista- defendido por Wolff: afirma que nuestra razón es capaz de construir la 
Metafísica como una ciencia a partir de ciertas ideas innatas (que no proceden de la experiencia). 
El escepticismo -empirista de Hume: que negó el carácter de ciencia a la Metafisica, tachándola de 
falso saber y especulación engañosa. 

La cuestión en torno ala posiblidad deda Metalidka ha de comenzar indagando qué condiciones 
ha de cumplir un juicio para ser considerado científico. A continuación habrá que determinar si la 
Metafísica puede construir. 
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A todo el público en general: 
nace de una idea del 


el cual es difundir todo aquel texto inédito que no esté 
circulando en la red. 


Nuestro Grupo Calapenshko hace el mejor esfuerzo para 
digitalizar este libro, y así usted estimado lector pueda obtener 
la mejor experiencia que toda persona desea al abrir un libro. 


Este proyecto llega gracias a las donaciones que se pudo 
obtener de 100 personas comprometidas con el proyecto 
MODO SCAN+100 2.0, 


Este libro no debe ser prostituito monetariamente, este libro 
no debe ser coleccionado, este libro debe ser destruido. 
analiticamente, así que te invito a leerlo. 


No pagues por este libro de circulación gratuita, 
búscalo en la red. 


La ciencia se compone de juicios, Conocer es juzgar, es decir, relacionar unos conceptos con otros 
en una proposición, como por ejemplo, “todos los seres humanos son mortales”, en la cual 
establecemos una relación entre el concepto-sujeto ‘ser humano” y el concepto-predicado “mortal! 

Veamos qué tipos de juicios o conocimientos hay en la ciencia 


re 
Son aquellos cuyo predicado se limita a analizar lo que se halla contenido en el sujeto, sin aportar 
más información sobre éste. Por ejemplo: “El todo es mayor que cualquiera de sus partes” o "Los 
gatos son felinos”. Kant afirma que tales juicios son simplemente explicativos, pues el predicado 
no añade nada al concepto del sujeto, se limita, pues, a explicarlo/ analizarlo. Ahora bien, son 
juicios cuya verdad es universal y necesaria. 


JUICIOS SINTÉTICOS 

Son aquellos cuyo predicado añade un nuevo dato o contenido al sujeto, es decir, aporta sobre el 
sujeto alguna información que era imposible obtener a. través únicamente del análisis de su 
concepto, como por ejemplo, “Los gatos de mi casa odian el agua" o “Luis tiene una mesa 
redonda”, Kant afirma que tales juicios son extensivos, pues aumentan o extienden nuestro 
conocimiento acerca del sujeto. Ahora bien, son juicios cuya verdad ni es universal (sólo 
particular) ni necesaria (sólo contingente): 

La verdad de un juicio analítico puede conocerse a priori (sin acudir a la experiencia), mientras 
que la de un juicio sintético sólo a posteriori (acudiendo a la experiencia). 

De este modo tenemos que ni los juicios analíticos (por no ser extensivos) ni los sintéticos (por ser 
particulares y contingentes) nos sirven para la ciencia. Entonces, ¿es posible encontrar otro tipo 
de juicios?: Juicios que siendo universales y necesarios scan, al mismo tiempo, sintéticos (es decir, 
extensivos). Kant afirma que sí, que se trata de los juicios sintéticos a priori 


INTRODUCCIÓN A LA CRÍTICA DE RAZÓN PURA 


Su OBJETIVO: realizar una critica de la razón fundamentar el conocimiento. 
científico. Para ello Kant realiza un análisis tipos de juicios: 


osos d 


Dichos juicios, en tanto sintéticos, son extensivos, es decir, el predicado nos aporta una 
información mueva sobre el sujeto, información no contenida en el concepto del sujeto, y en tanto 
a priori, son universales y necesarios. Ejemplos de juicios sintéticos a priori serían: “7+5=12", “la 
línea recta es la distancia más corta entre dos puntos”, “en todos los cambios del mundo corpóreo 
permanece invariable la cantidad de materia”. En estas proposiciones, el predicado (“12, 
“distancia más corta entre dos puntos”, “permanece invariable la cantidad de materia”) añade una 
noticia nueva al concepto del sujeto ("7+5", "línea recta”, “cambios del mundo corpóreo”). 
Además, la verdad de tales proposiciones es universal y necesaria. 

Así pues, los juicios sintéticos a priori son los juicios propios de cualquier ciencia. Una actividad 
cognoscitiva llegará a constituirse como ciencia en la medida en que sea capaz de formar dicha 
clase de juicios. A este respecto, Kant se plantea las siguientes preguntas: ¿son posibles los juicios 
sintéticos a priori en Matemáticas? La respuesta es positiva: los juicios de la Matemática son todos 
sintéticos a priori y, por tanto, las Matemáticas son una ciencia. ¿Son posibles esos mismos juicios 
en Física? La respuesta es también afirmativa: la ciencia física contiene juicios sintéticos a priori 
como principios de la naturaleza. Pero, ¿qué ocurre en la Metafísica? Este el problema cuya crítica 
(clarificación) se propone Kant en la Crítica de la Razón Pura. 


SI net facilta de mangom puede cinstrait MIOS TS A priort es porga Vena Ts El 
producto de dos elementos: uno a priori y otro empírico. Kant formula una teoría del 
conocimiento (idealismo trascendental) que integra superadoramente tanto el racionalismo (la 
razón opera, al margen de la experiencia, a partir de ideas innatas) como el empirismo (la razón 
no puede ir más allá de la experiencia). 
Su postura puede resumirse con estas palabras suyas: 
"No hay duda alguna de que todo nuestro conocimiento comienza con la 

experiencia. Pero no por eso procede todo él de la experiencia. En efecto, podría 

ocurrir que nuestro mismo conocimiento empírico fuera una composición de lo 

que recibimos mediante las impresiones y de lo que nuestra facultad de conocer 

produce a partir de sí misma". 
En fin, conocer un objeto no consiste en tener impresiones/experiencia de él, sino que, 
especialmente, consiste en unificar esos datos sensibles, ordenarlos, sintetizarlos, por medio de 
ciertas formas a priori o condiciones trascendentales propias de muestra facultad de conocer, Esta 
elaboración de los datos empíricos mediante ciertos a priori de nuestra subjetividad es lo que 
Kant llama la actividad trascendental del sujeto. 
Escribe Kant: “Llamo trascendental a todo conocimiento que se ocupa en general no tanto de objetos 
como de nuestro modo de conocerlos, en cuanto éste debe ser posible a priori”. 


Esta es la “revolución copernicana” de Kant en la teoría del conocimiento: mostrar que nuestro 
conocimiento no se rige por los objetos, sino que son los objetos, en tanto en cuanto objetos 
conocidos (fenómenos), los que son regulados por ciertas condiciones a priori o trascendentales de 
nuestra facultad de conocer. 

El conocimiento es una combinación de lo dado en la experiencia (las impresiones o intuiciones 
sensibles) y de lo puesto a priori por el sujeto para dar unidad a esos datos. 

De lo anterior se sigue que la realidad en sí misma (lo que Kant llama el moúmeno) es 
incognoscible. Sólo alcanzamos a conocer una realidad fenoménica, que es el resultado de aplicar 
ciertos a priori de nuestra subjetividad a los datos que nos llegan a través de los sentidos. 
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El análisis trascendental que Kant lleva a cabo en la Crítica de la Razón Pura tiene como objetivo poner 
de manifiesto cuáles son los elementos a priori o condiciones trascendentales que nuestra subjetividad 
pone en el acto de conocer, Tales elementos son a prior, pues no proceden de la experiencia, sino, muy 
al contrario, la preceden, haciéndola posible: son las condiciones que cumplirá de antemano cualquier 
objeto que se nos presente a la intuición sensible para que sea posible conocerlo. 


En la Crítica, Kant dedica una parte a cada una de las tres facultades de conocimiento que él distingue 
enel ser humano: 

1. Estética Trascendental analiza los a priori de la Sensibilidad. 

2. Analitica Trascendental, los a priori del Entendimiento. 

3. Dialéctica Trascendental, los a priori de la Razón. 


1. LA ESTÉTICA TRASCENDENTAL | 
En esta parte Kant se ocupa de las formas a priori de la sensibilidad. (La palabra estética es tomada 
en su sentido etimológico: aísthesis: sensación). 
Espacio y Tiempo son las condiciones trascendentales o formas a priori de la sensibilidad. 
Son formas, porque “espacio” y tiempo” no son datos materiales o empíricos, es decir, impresiones, 
que podamos captar a través delos sentidos, sino la forma de unificar tales impresiones por parte 
de muestra sensibilidad. Todo lo que se me da empiricamente es organizado por mi sensibilidad en 
el espacio y en el tiempo. El espacio es la condición a priori que habrá de cumplir toda impresión 
externa (una mesa percibida, por ejemplo, ocupará un espacio) y el tiempo es la condición a priori 
que habrán de cumplir todas las impresiones, sean externas o internas (la mesa será percibida en 
un momento dado, a las 12 de la mañana, por ejemplo, y durante cierto tiempo, y cualquier 
Impresión intema, como un dolor, durará cierto tiempo). 
A por, porque son condiciones anteriores y, además, necesarias que nuestra subjetividad pone para 
hacerse posible cualquier experiencia de los objetos, No podemos eliminar el espacio ni el tiempo 
de los objetos/fenómenos que percibimos, pero sí que podemos imaginar un espacio y un tiempo 
sin objetos. No proceden, pues, de la experiencia, sino que son anteriores a ella (a priori) y la hacen 
posible, 
De la sonsiblidad, es decir de esa facultad humana que nos permite tener impresiones o percepciones 
sensibles, es decir, ser afectados por la realidad produciéndonos sensaciones, Todos nuestros 
«conocimientos sensibles están condicionados por tales prior. Espacio" y Tiempo" son llamados 
también por Kant intuiciones puras: es decir, son conocidos inmediatamente sin necesidad de 
referilos a un objeto sensible determinado, es decir, a nada empirico. A diferencia de las intuiciones 
empiicas que consisten en el conocimiento inmediato de algún objeto a través de los sentidos, 
“Espacio y Tiempo’ no son, pues, propiedades de las cosas en sí mismas (del noúmeno, es deci, de 
la realidad en cuanto no sometida a las condiciones de nuestra subjetividad), sino condiciones de 
nuestra intuición empírica de las cosas, es decir, formas a priori con las que nuestra sensibilidad 
organiza el material de las impresiones, El resultado de esa organización/uniicación de las 
impresiones en el espacio y en el tiempo es el (datos empíricos + espacio y tiempo), el 
cual constituye el objeto de nuestra experiencia/conotimiento sensible. El noúmeno, sin embargo, 
es la realidad incondicionada, pero por ello mismo no puede ser conocida por nosotros, pues 
muestro conocimiento es siempre condicionado (sometido a ciertas condiciones trascendentales/a. 
priori o subjetivas). 
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En conclusión, la sensibilidad es la primera fuente del conocer: recibe pasivamente el elemento 

material (empírico: las sensaciones o impresiones), pero lo organiza para poderlo conocer 
mediante su propio elemento formal (a priori: espacio y tiempo, que son condiciones 
trascendentales de muestra sensibilidad). 
Los juicios de la Matemática son sintéticos a priori porque se refieren a cualquier objeto de la 
experiencia mediante ciertas condiciones a priori (espacio y tiempo). De modo que todos los 
posibles objetos que puedan darse a muestra sensibilidad estarán acordes necesaria y 
universalmente con los enunciados matemáticos, pues éstos se refieren al espacio (Geometría) 
y/o al tiempo (Aritmética) que cualquier objeto ocupará en cuanto llega a ser conocido por 
nosotros, 

2. LA ANALÍTICA TRASCENDENTAL | 
En esta parte Kant se ocupa de las formas a priori del entendimiento. 

Gracias a la sensibilidad tenemos impresión de los objetos en el espacio y en el tiempo, es 
decir, captamos fenómenos. Luego los fenómenos pasan al entendimiento, para ser pensados y 
entendidos. (Pensar o entender = incluir un fenómeno en un concepto o en una relación, 
como por ejemplo, “esto es una silla” o “esto es causa de aquello”.) Escribe Kant: 

“Sin sensibilidad ningún objeto nos sería dado y sin entendimiento ninguno sería pensado", 
Mientras la sensibilidad nos ofrece una multiplicidad de fenómenos, el entendimiento unifica 
tal multiplicidad sensible mediante conceptos, gracias a los cuales los fenómenos son pensados 
y entendidos. Ahora bien, de la misma manera que en la estética trascendental distinguíamos 
entre intuiciones puras e intuiciones empíricas, a nivel del entendimiento podemos también 
distinguir entre conceptos puros y conceptos empicos. Los ‘conceptos empíricos” son 
generalizaciones que nuestro entendimiento ha realizado a partir de la experiencia (como, por 
ejemplo, “casa” o mesa"). Pero los ‘conceptos puros’ son a priori (es decir, conceptos que 
nuestro entendimiento pone desde sí mismo como condición para conocer cualquier objeto); 
Kant los llama también categorías: con ellas se hace posible la objetividad, es decir, es posible 
unificar y entender la multiplicidad fenoménica. 


> TABLADELAS CATEGORÍAS 
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Unidad Sustancia y accidente | Posibilidad-Imposibilidad 
Pluralidad Causalidad. Existencia-Inexistencia 
Totalidad Reciprocidad entre | Necesidad-Contingencia 


agente y paciente 


Veamos brevemente qué quiere decir que las categorías o conceptos puros del entendimiento hacen 

posible la objetividad o conocimiento de los objetos por nuestra parte: 

4. Son formas a priori del entendimiento: es decir, son los modos más generales que nuestro 
entendimiento tiene de pensar / entender / juzgar cualquier objeto, antes incluso de que 
le sea dado a la sensibilidad, Cualquier fenómeno objetivo, sea el que sea, al tratar de 
pensarlo y entenderlo lo incluiremos en alguna de las mencionadas categorías: será “una” 
“sustancia, o estará compuesta de alguna “pluralidad” de partes, o será 'causa' de otra, o 
será una “realidad' “posible o imposible", cuya “existencia o inexistencia" será 'necesaria o 
contingente” etc. 
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& Las categorías no pertenecen a lo que son las cosas en sí mismas, a su realidad esencial 
(esto fue lo que afirmó Aristóteles; ved el apartado “Categorias” en el capítulo dedicado a 
Aristóteles). 

a. Pero no son únicamente subjetivas, es decir, mecanismos psicológicos o mentales con los 
que cada ser humano agrupa los fenómenos según su experiencia individual subjetiva 
(esto fue lo que afirmó Hume). 

a Son condiciones trascendentales, es decir, condiciones que nuestra subjetividad (la de 
cualquier ser humano) pone a priori siempre y necesariamente en el acto de 
«conocer/pensar algo objetivamente. No se trata pues de condiciones del pensar mío o de 
Luis, sino del pensar los objetos para cualquier sujeto humano con independencia de su 
individualidad, 

a Ahora bien, conocer significa aplicar las categorías a la experiencia/fenómenos. Si pretendemos 
conocer algo no dado empíricamente, mediante la utilización puramente lógica de las 
categorías (de causalidad, sustancia, necesidad, etc.) estaríamos manejando conceptos 
vacíos, sin contenido cognoscitivo. Por eso dice Kant que las categorías, sin intuiciones 
empíricas que las llenen, están vacias (no permiten conocer nada), del mismo modo que 
las intuiciones empíricas, sin conceptos que las piensen o entiendan, están ciegas (no 
tienen sentido alguno, es decir, no llegan a constituir un objeto de conocimiento). 

La Física puede construir Julelos sintéticos a prior, es decir, juicios que aumenten nuestro 

conocimiento acerca de los objetos físicos y posean universalidad y necesidad (que no sean 

sólo probables, ni una simple creencia o costumbre de nuestro psiquismo, como decía Hume), 

porque aplica los conceptos a priori del entendimiento ( o categorías, que son universales y 

necesarias) a los fenómenos o intuiciones empíricas, de este modo llega a formular leyes 

universales acerca de los objetos, no por la costumbre de lo observado hasta ahora, sino 
porque todo posible objeto de nuestra experiencia, en tanto es dado a nuestra facultad de 
conocer, siempre estará sometido con necesidad a tales condiciones transcendentales. 


mo 


En esta parte Kant examina los a priori de la Razón (la tercera y última facultad de 
conocimiento que hay en nuestra subjetividad), y si puede llegar a formular juicios síntéricos a 
priori con respecto a los temas metafísicos o de razón pura". 


Escribe Kant: 
“Todo nuestro conocimiento comienza por los sentidos, pasa de éstos al entendimiento, y termina 
en la razón. No hay en nosotros nada superior a ésta para elaborar el material de la intuición 
sensible y someterlo a la suprema unidad del pensar”. 


Así pues, la razón trata siempre de “reducir la enorme variedad de los conocimientos del 
entendimiento al menor número de principios”, trata de unificar del modo más completo 
posible todos nuestros conocimientos, Esta operación unificadora (los mismos razonamientos 
no son sino el intento de la razón por encontrar alguna regla o principio que unifique 
proposiciones y las enlace deductivamente) lleva a la Razón a formarse tres Ideas supremas: 
La Idea de Ala: esla suprema unificación de los fenómenos de la experiencia intema, como 
pertenecientes a una sustancia o realidad espiritual. 
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La Idea de Mundo (como totalidad): es la suprema unificación de los fenómenos de la experiencia 
externa, como pertenecientes a una sustancia o realidad fisica.. 

La Idea de Dios: es la unidad suprema de todos los fenómenos, tanto de la experiencia externa 
o como de la interna. 

Ahora bien, de estas Ideas no podemos tener experiencia sensible, pues no hay objeto alguno 
de tales características que pueda ser captado por la sensibilidad. Ellas (que son los temas 
tradicionales de la Metafísica) permiten pensar tales unificaciones como si fuesen realidades 
objetivas, no siendo más que ilusiones que la razón construye por sí misma, y expresan la 
inclinación natural de la razón humana a formular principios absolutamente unificadores que 
le permitan llegar a conocer lo incondicionado (= lo absoluto, las cosas en sí mismas, el 
noúmeno, la realidad tal y como es). Y este es el motivo del continuo fracaso (“el andar a 
tientas”, que dice Kant) de la Metafísica, a saber: en ella las categorías del entendimiento 
(causa, sustancia, necesario, contingente, etc) son aplicadas a “objetos” (Dios, Alma, Mundo) 
que están más allá de la experiencia, o dicho de otro modo, en la Metafísica las categorías del 
entendimiento no son aplicadas a intuiciones empíricas, por lo que quedan vacías de 
conocimiento alguno. 


De ahí que la Metafísica, entendida como conocimiento de “objetos” (Dios, Alma, Mundo) que 
sobrepasan la experiencia, no pueda construirse como una ciencia más. La propia dialéctica de 
la razón nos permite demostrar afirmaciones contradictorias sobre esos 'objetos'(como que el 
Mundo es eterno o que tiene un comienzo en el tiempo, o como que Dios existe o que no es 
más que una idea nuestra, etc.) sin que podamos conocer cuál de ellas es verdadera realmente, 
pues el conocimiento es siempre el producto de aplicar los a priori o condiciones 
trascendentales de nuestra subjetividad (espacio, tiempo y categorías) a algún dato sensible o 
intuición empírica, que es de lo que carecemos al referimos a tales ‘objetos’. 

Escribe Kant: 


“El resultado de todas las tentativas dialécticas de la razón pura no sólo confirma lo, que ya 
demostramos en la analítica: que todas los inferencias que pretenden rebasar el campo de la 
experiencia son falaces y carentes de fundamento, sino que nos enseña, a la vez, lo siguiente: que 
la razón humana posee una tendencia natural a sobrepasar ese campo; que las ideas 
trascendentes son tan naturales a la razón como las categorías al entendimiento, si bien con la 
diferencia de que, mientras estas últimas nos conducen a la verdad, es decir, a la concordancia de 
nuestros conceptos con su objeto, las primeras producen una simple Mlsión, pero una ilusión que 
es irresistible y apenas neutralizable por medio de la critica más severa” 


Para Kant, las Ideas expresan el deseo de la Razón humana por alcanzar un conocimiento 
absoluto (incondicionado) de lo real. Su uso, por tanto, sólo puede ser regulativo: es decir, 
sirven de estímulo a nuestras facultades cognoscitivas, para que construyan síntesis teóricas 
cada vez más amplias y completas. 


La metafísica dogmática (racionalista, que afirma tener un conocimiento racional de las 
cosas/realidad sin acudir a la experiencia, mediante ideas innatas) resulta imposible. Ahora 
bien, donde muere dicha metafísica, nace otro saber, el de la efica, que analiza con rigor la 
irresistible tendencia de la razón a sobrepasar los límites que la naturaleza ha puesto a nuestras 
capacidades cognoscitivas, límites (los de la experiencia) de lo que podemos conocer 
verdaderamente. 
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En la Crítica de la Razón Pura Kant responde a la pregunta “¿qué puedo conocer”. Y en la Crítica de 

la Razón Práctica responde a la pregunta “¿qué dedo hacer?”. 

No es que haya dos clases de facultades racionales, sino. que la misma y única Razón puede tener 

un uso teórico (se ocupa de conocer cómo son las cosas) y un uso práctico (=se ocupa de determinar 

cómo debe ser la conducta humana). 

Kant trata de encontrar algún a priori de la 'razón práctica' que nos determine de un modo 

universal (=con validez para todos) a obrar bien moralmente. Rechazó todas las éticas anteriores, 

porque eran heterónomas, materiales y formulaban mandatos o imperativos hipotéticos: 

A Heterónomas: porque derivan las normas y los deberes morales desde campos ajenos (como la 
religión, las costumbres sociales, la autoridad, etc.) a la propia dimensión racional de las 
personas. 

A Materiales: porque una acción es calificada como buena o mala moralmente en función del fin 
perseguido por ella, sea la felicidad, el placer, lo útil, etc. Por esto mismo, tales éticas no son 
universales (válidas para todos), únicamente obligan a aquellos cuyos fines coinciden con el 
propuesto por la teoría ética. 

4 Formulan imperativos hipotóticos: es decir, las normas morales se expresan en juicios 
condicionales o hipotéticos, del tipo “Si quieres que te respeten, respeta tú a los demás”. 
Normas que sólo obligan a quien acepta la condición puesta por ellas, pero no en sí mismas, 
por su validez racional a priori. 

a Kant, en cambio, defendió una ética autónoma, formal y basada en imperativos categóricos 
(=absolutos, no condicionados): 
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4 Autónoma: porque, según la ética kantiana, las normas morales no han de proceder de ninguna 
instancia ajena a muestra propia razón, pues sólo de este modo nuestros actos serán 
auténticamente libres. 

4. Formal: porque ninguna acción concreta es buena o mala, sólo la forma’ con que se hace la 
convierte en buena o mala; y la forma” de una acción no es sino la intención o voluntad 
(buena o mala) con que se hace. Por eso, la ética kantiana no formula mandatos o normas que 
digan qué hay que hacer, sino cómo hemos a priori de actuar siempre, sea cual sea la acción 
particular que llevemos a cabo: hemos de actuar por deber. 

a Imperativo categórico: porque una acción sólo es buena cuando se realiza por el puro deber de 
hacerla, no por las consecuencias que reporte hacerla. La exigencia de obrar moralmente (por 
deber, tal es el a priori de la razón) se expresa en un imperativo categórico: “Obra de tal modo 
que quieras que tu acción se convierta en ley universal (válida, pues, para toda persona)". Según 
Kant, lo único bueno, sin limitación alguna, es una buena voluntad (= una voluntad cuyas 
acciones siempre y únicamente son hechas por deber, pues tales acciones obligan en 
conciencia a cualquier ser racional). 


CATEGÓRICO, que es un 
principio ÚNICO y UNIVERSAL de 


[que puede expresarse mediante 3 
FORMULACIONES, que muestran 
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algo esperable racionalmente, hay que admitir, dice Kant, tres postulados que no pueden 

demostrarse, y que constituyen una ‘fe racional" o “metafísica de la razón práctica, necesaria para 

hablar de la dimensión moral del hombre y de lo que humanamente cabe esperar como especie: 

& LALIBERTAD: 
Hay que postularla porque sin ellá no cabría hablar de la moralidad de nuestros actos. Y no se 
puede demostrar, porque cualquier fenómeno (incluidos nuestros actos) está para nuestro 
entendimiento sometido a priori a la categoría de la “causalidad”, es decir, tiene necesaria y 
universalmente una causa, por lo que no hay ninguno que pueda ser conocido como libre. 
Ahora bien, aunque en cuanto fenómeno el hombre no puede ser conocido como libre, en 
cuanto noúmeno (en sí mismo) podemos pensarlo, aunque no conocerlo, como tal. 
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A LAINMORTALIDAD DELALMA: 
Dada la brevedad de la vida humana y la dificultad de conseguir en ella la plena adecuación 
de nuestra voluntad al mandato del imperativo categórico" (o a priori de la “razón práctica") 
de obrar únicamente por deber, se hace necesario postular la existencia de otra vida más allá 
de ésta y, por tanto, que nuestra alma es inmortal, para que la moralidad humana pueda 
llegar a verse algún día realizada íntegramente. 

A LA EXISTENCIA DE DIOS: 

Hay que postularia como garantía de que moralidad y felicidad habrán de coincidir 
finalmente. Es decir, que actuar por deber conllevará el premio de la felicidad. Kant no 
rechaza, pues, que la felicidad sea una consecuencia de la acción moral; lo que rechaza es que 
la consecución de la felicidad, y no el actuar por deber, sea el motivo que me impulse a 


realizar una acción. 
¿QUÉME CABE ESPERAR? 
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to culminante del idealismo alemán. Con un 
portentoso dominio del saber y con una profundidad inigualable, 
Hegel emprende: la empresa de mostrar el ser en su totalidad. La 
filosofía de Hegel es, pues, un idealismo absoluto. 


Después de Hegel, se producirá un brusco viraje del idealismo al 
materialismo. La izquierda hegeliana transformará la grandeza del 
espíritu por la realidad concreta de la materia. 


NATA 

Mientras en Inglaterra había tenido lugar una revolución industrial y en Francia una revolución politica, 
en Alemania, cuyas condiciones económicas y políticas eran de gran atraso, se va a dar una evolución 
filosófica? conocida con el nombre de kealismo Alemán, el cual, arrancando de Kant, tiene como 
representantes señeros a Fichte, Schelling y, sobre todo, Hegel. 
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la confianza de poder hacerlo porque para él la Realidad es en su íntima estructura de naturaleza 
racional o ideal. 

Según Hegel, la Realidad es una idea que se ha desarrollado hasta alcanzar la consciencia de sí misma 
en el Espiritu humano. 

La idea es lo Absoluto, el Ser, la Realidad en sí misma. Pero la Idea no es el ser inmutable de 
Parménides, sino el incesante Devenir de Heráclito. La Idea es una totalidad en constante movimiento, 
una totalidad dinámica. Y ningún fenómeno/hecho concreto, sea natural, social o histórico, quedará 
explicado y conocido verdaderamente en tanto no se consiga entenderlo como siendo un momento en 
el desarrollo de la totalidad, de la Idea. “La verdad, dice Hegel, está en el todo”. 


la Realidad, la Idea, lo Absoluto en sí mismo, dado que es una totalidad dinámica, se desarrolla 
mediante un movimiento dialéctico. Es decir, es algo vivo que se despliega a través de oposiciones, 
conflictos o lucha de contrarios.. 


La Dialéctica no es, para Hegel, el método para conocer las Ideas, sino el mismo desarrollo o devenir 

de lo real, de la Idea. Está sujeta a tres momentos: 

1. MOMENTO DE LA AFIRMACIÓN (TESIS): es una realidad concreta cualquiera, en cuanto es afirmada, 
realizada, por el devenir de la totalidad. 

2. MOMENTO DE LA NEGACIÓN (ANTÍTESIS): es el contrario, la contradicción o la alienación de sí mismo. 
que lo real concreto produce al desarrollarsc/afirmarse; tal contradicción alienación le obliga 
únecesariamente/lógicamente a ‘superarse’ (=realizarse con más plenitud). Para Hegel, es el 
auténtico motor del desarrollo dialéctico de lo real. 

3. MOMENTO DE LA SUPERACIÓN (SÍNTESIS): tiene lugar cuando la contradicción entre los momentos 
anteriores es superada mediante, el desarrollo de otra realidad concreta, que recoge y conserva, 
pero reconciliado, el antagonismo de los momentos anteriores. 

El momento de la “superación” se convierte, a su vez, en la afirmación del proceso siguiente. Este es, 

según Hegel, el devenir permanente y dialéctico de la Realidad, de la Idea. 


Hemos dicho que la flosoña de Hegel esd conrulda como un Stema, es decir, aspira a dar 


explicación a la totalidad de lo real. Pues bien tal Sistema filosófico va siguiendo el despliegue dialéctico 

de la Realidad, de la loa: JUN 

A IDEA EN SÉ: su estudio es tarea de la Lógica. En el Sistema hegeliano, la Lógica (ciencia del pensar 
racional) es una Ontologia (ciencia de lo real o del "Ente, es decir, de lo que existe en tanto que 
tal), pues, según Hegel, “todo lo real es racional y todo lo racional es real”. 
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& IDEA FUERA DE SÍ: en un segundo momento la Idea se aliena, es decir, sale fuera de sí, realizándose 
en algo ajeno a ella misma, en otra realidad la Naturaleza) que no es ya la Idea en sí. El estudio de 
la dea fuera de sf corresponde a la Flosofíadela Naturaleza (Matemáticas, Física y Biología). 

42 IDEAPARA SÍ: la Idea, después de haberse alienado, puesto fuera de sí misma en la Naturaleza, llega 
a superar tal contradicción volviendo sobre sí misma en una realidad concreta de la Naturaleza: el 
Hombre, en cuyo Espíritu la Idea llega a ser consciente de sí, es decir, donde la Idea llega a ser para 
sí. El estudio de la Idea para s? le corresponde a la losofia del Espiritu. 


ANIÍTESIS (NEGACIÓN, 
Naturaleza 
SINTESIS 
DIALÉCTICA (NEGACIÓN DE LA NEGACIÓN) 
Conciencia humana 
TESIS (AFIRMACIÓN) 
idea absoiuta 


Hegel es el espíritu. filosófico más poderoso del siglo XIX. Para Hegel la fuente de toda 
realidad es un espíritu absoluto que evoluciona desde una existencia abstracta e 
indiferenciada hacia una realidad más concreta a través de un proceso dialéctico que 
consiste en etapas tríadicas; cada tríada se compone en primer lugar de un punto inicial 
(tesis), en segundo lugar, de su opuesto (antítesis), y en tercer lugar, de un punto 
superior (síntesis), donde se funden los dos opuestos. De acuerdo con esta idea, la 
historia se halla regida por leyes lógicas, de tal forma que “todo lo que es real es 
racional, y todo lo que es racional es real. 


El Espíritu, a su vez, se desarrolla también en tres momentos: 


4 ESPÍRITU SUBIENVO: es la subjetividad o conciencia humana individual, cuyo estudio le 
corresponde a la Psicología. 


4. ESPÍRITU OBJETIVO: es la alienación de la subjetividad humana en objetos exteriores a ella: así, 
por ejemplo, leyes, sistemas políticos, normas morales, ete. Su estudio le corresponde al 
Derecho, la Moral y la Política. Según Hegel, el despliegue del Espíritu objetivo es un 
permanente avance de la Libertad (de la capacidad de autodeterminación del Espíritu). 


> 
> LaReligión:la Idea se capta a sí misma como Bien. 
> La Filosofía: la Idea se capta a sí misma como Verdad. Según Hegel, la Filosofía es Historia 
de la Filosofía: no es sólo una serie más o menos enlazada de ideas/pensamientos, sino el 
devenir lógico, racional y necesario de la Filosofía, que ha tenido un desarrollo dialéctic 
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Afirmación: filosofía griega 
Negación: filosofía medieval. == 
Superación: filosofía alemana (idealismo hegeliano). ——P Síntesis 
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El idealismo hagelíano postula que la sociedad humana se acerca al 
deal, la idos Absoluta, mediante una larga sucesión dialéctica, en la 
cual cada solución (entesis) de la tensión entre opuestos (tosis y 
nitenin) a su vez va a ser la tesis de un siguiente proceso dialéctico, 
hasta que no queden más oposiciones por ser resueltas, 


La Historia es el tiempo de desplicgue/desarrollo de la Idea. No es una sucesión azarosa de 

hechos, sino un devenir en el que cada momento histórico es racionalmente necesario para el 

surgimiento del siguiente. En la Historia, al igual que en la Naturaleza, "todo lo real es racional”, 

La racionalidad que gobierna la Historia es la de un constante, aunque contradictorio/dialéctico, 

avance hacia la Libertad y hacia la autoconsciencia de la Idea. 

La confianza hegeliana en la “marcha de la historia" proviene del concepto ilustrado de “progreso”, 

Y tal confianza ha tenido su confirmación histórica, según Hegel, en el hecho de la Revolución 

Francesa. Refiriéndose a ésta ha escrito: 

“Desde que el Sol se alza en el firmamento y los planetas describen un círculo alrededor de él, jamás 

se había visto que el Hombre se pusiera de cabeza, es decir, sobre el pensamiento (sobre la Razón), y 

edificase la realidad sobre él”. 

La Revolución Francesa marca, pues, el momento histórico en que el Hombre (el Espíritu), 

aumentada su capacidad de autodeterminación (autonomía, libertad) se hace dueño de la 

Historia y la construye conscientemente desde el pensamiento, es decir, de acuerdo con la Razón. 

LOS SEGUIDORES DE HEGEL: se dividen en dos grupos enfrentados: 

A La derecha hegeliana: autores que contimian desarrollando el Sistema hegeliano desde 
posiciones idealistas. 

a La izquierda hegeliana: autores que conservando de la filosofía de Hegel el carácter dialéctico de 
lo real, rechazan el idealismo de éste y € declaran materialistas. Entre ellos destaca: 

LUDWIG FEUERBACH (1804-1872): afirmó que el Hombre es antes que nada un ser material, un 

cuerpo más de la naturaleza, no un Espírita como había dicho Hegel. La parte espiritual del ser 

humano está determinada por su constitución físico material. (Esta definición materialista del 

hombre influirá en Marx, quien la profundizará en inn sentido economicita.) 

Asimismo, en su obra La Esencia del Cristianismo (1841) llevó a cabo una crítica de la religión, 

afirmando que el hombre se encuentra allenado en la religión; fuera de sí, pues ha llegado a 

otorgar existencia real y adoración a seres divinos que él mismo creó, atribuyéndoles las 
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cualidades propias de su ser hombre: unos profundos anhelos de justicia, felicidad, perfección, 
inmortalidad, exc. ‘Superar la alienación religiosa sólo es posible si el hombre reconoce como 
tarea propia realizar “aquí abajo" , en la tierra donde vive, todas aquellas cualidades que hasta 
ahora ha atribuido a Dios y visto únicamente realizadas en Él o en el más allá celestial. 


“DIALÉCTICA DEL POLLITO” 
GEORGES POLITZER 


Una cosa comienza por ser una afirmación que surge de la negación. El pollito es una afirmación 
surgida de la negación del huevo. Esta es una fase del proceso. Pero la gallina será, a su vez la 
transformación del pollito y, en el seno de esta transformación, habrá una contradicción entre las 
fuerzas que luchan para que el pollito se convierta en gallina y las fuerzas que luchan para que el 
pollito siga siendo pollito. Por lo tanto, la gallina será la negación del pollito, que a su vez 
procedía de la negación del huevo. La gallina será, pues, la negación de la negación. Y ésta es la 
marcha general de las fases de la dialéctica. 

1. Afirmación: también se dice Tesis. 

2, Negación, o Antítesis. 

3. Negación de la negación, o Síntesis. 


Estas tres palabras resumen el desarrollo dialéctico, Se las emplea para representar el 
encadenamiento de las fases, para indicar que cada fase es la destrucción de la fase precedente. 
La destrucción es una negación. El pollito es la negación del huevo, puesto que al nacer destruye 
el huevo. Del mismo modo, la espiga de trigo es la negación del grano de trigo. El grano 
sembrado en la tierra germinará; esta germinación es la negación del grano de trigo, que dará la 
planta, y esta planta florecerá a su vez y dará una espiga; ésta será la negación de la planta o la 
negación de la negación. Por consiguiente, vemos que la negación de la que habla la dialéctica es 
una manera resumida de hablar de la destrucción. Hay negación de lo que desaparece, de lo que 
es destruido. 

1. El feudalismo ha sido la negación de la época esclavista. 

2. El capitalismo es la negación del feudalismo. 

3. El socialismo será la negación del capitalismo. 


Del mismo modo que para la contradicción, en que hemos establecido una distinción entre 
contradicción verbal y contradicción lógica, debemos comprender bien lo que es la negación 
verbal, que dice “no”, y la negación dialéctica, que quiere decir “destrucción”. Pero si la negación 
quiere decir destrucción, no se trata de cualquier destrucción, sino de una destrucción dialéctica, 
Así, cuando aplastamos una pulga no muere por destrucción interna, por negación dialéctica. Su 
destrucción no es el resultado de fases autodinámicas; es el resultado de un cambio puramente 
mecánico. La destrucción es una negación sólo si es un producto de la afirmación, sí proviene de 
ella, Así, como el huevo incubado era la afirmación de lo que es el huevo, engendra su negación: 
se convierte en pollito, y éste simboliza la destrucción, o negación del huevo, al abrirse paso y 
destruir la cáscara, En el pollito vemos dos fuerzas adversas: “pollito” y “gallina”; en el curso de 
este desarrollo del proceso, la gallina pondrá huevos, de donde nueva negación de la negación. 
De esos huevos arrancará entonces un nuevo encadenamiento de procesos. Con respecto al trigo, 
vemos también una afirmación, luego una negación y una negación de la negación. 


Fuente: Georges Politzer. Principios elementales de la filosofía. Edicomunicación, s.a., 1999, Barcelona, España 
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IDEALISMO ALEMAN (S; XVIN— XIX) > 


Esta forma de Idealismo surge en Alemania a finales del siglo XVIII y comienzos del siglo XIX. 
Se caracteriza por la reflexión sobre una razón infinita, absoluta y creadora para comprender 
la naturaleza. Esta filosofía nace con Kant y culmina con Hegel. En general, la palabra 
idealismo se aplica a la doctrina filosófica que define la idea como principio del conocimiento 
y al mismo tiempo de la realidad: la realidad se reduce al pensamiento o a la idea 


Tramanuel Kant (1724- 1804) 


Federico Hegel (1770-1831) 


Plantea que todo conocimiento comienza con 
la experiencia, pero no todo procede de la 
experiencia, pues la experiencia no puede por 
si sola otorgar necesidad y universalidad a las 
proposiciones de que se compone la ciencia. 
Las proposiciones a priori son absolutamente 
independientes de la experiencia y sus 
enunciados están en las matemáticas, y los 
juicios a posteriori no son universales y son 
productos de la experiencia. Sus principales 
obras son: “Crítica de la Razón Pura”, “Crítica 
de la Razón Práctica”, “Crítica del Juicio”, ete. 


Plamteaba que la filosofía trata del saber 
absoluto porque es saber afectivo (sabiduría). 
Pero este saber no es dado de una vez en su 
origen, es el final de un desarrollo que desde 
las formas inferiores se eleva hasta las 
superiores. Para ello se usa el método 
dialéctico que es el método de la evolución 
interna de los conceptos según el modelo; 
Tesis, Antítesis y Síntesis. Sus principales 
obras son: “Fenomenología del Espíritu”, “La 
Ciencia de la Lógica", etc. 


EJERCICIOS DE APLICACIÓN 


1.. Por qué se afirma que el proceso dialéctico tiene una dirección en espiral? 
A n 


2, ¿Desde el punto de vista hegeliano se puede calificar a Dios de Idea en sí? 
Reta. ins 


3. ¿Cuáles son las razones para distinguir a hegelianos de izquierda y de derecha? 
Rpta. 


4. LA qué se refiere Hegel con el concepto de alienación? 
Rpta.. EDS 


5. ¿Cómo se interpreta la frase: “todo lo racional es real y todo lo real es racional" 
2. 


6, Desde la perspectiva kantiana, ¿qué tipo de juicio conforman las ciencias? 


O — 


7. ¿Qué diferencia hay entre fenómeno y nóumeno? 
Rpta.. 


8. ¿En la ética kantiana imperativo categórico es equivalente a deber? 
pla 


9. ¿Qué diferencia hay entre juicios analíticos y sintéticos? 
€. E l 


10. ¿Por qué se le califica a la filosofia de Kant como idealismo trascendental? 
Rpta. > 


Marcial al dar el ejemplo que “la distancia mas corta entre dos puntos en el 
plano es la recta”, seria para Kant, un juicio que va a permitir el desarrollo 
de la ciencia, denominado 


A) morales categóricos B) sintéticos a priori C) analíticos'a posteriori 
D) sintéticos a posteriori E) analíticos a priori 


SUSTENTACIÓN: Los juicios sintéticos a priori son juicios extensivos, es decir, son juicios que 
nos dicen algo nuevo del sujeto. Además, son racionales, pues no fue 
necesario el uso de los sentidos para llegar a establecer su verdad. Son estos 
los que le sirven a la ciencia por aumentar el conocimiento y ser universales, 


PREGUNTA 2: La fórmula kantiana “Obra de tal manera que la máxima de tu acción se 
convierta en una ley universal"; en lenguaje coloquial se le podría 
interpretar como 


A) “Actúa pensando que las personas que están a tú alrededor tienen 
derecho a hacer lo mismo que tú”, 

B) “Haz a las personas lo que te gustaría que no te hagan", 

©) “Actúa pensando siempre en el bienestar del otro". 

D) “Realiza rus acciones de modo tal que siempre te sientas orgulloso de 
ellas”, 

E) “Piensa antes de actuar, no dejándote llevar nunca por las pasiones”, 


SUSTENTACIÓN: Esta fórmula del imperativo categórico indica que toda persona debe actuar 
pensando siempre que lo que se haga o diga lo puede hacer o decir también 
las personas que lo rodean con igual derecho, porque al efectuarse se 
convierte en una ley válida para todos. 


(558) 


¡Complete la siguiente oración: “El conocimiemo para Kant, se inicia 4 
partir de las formas puras de....... y las categorías a priori del.......* 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 4: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 5: 


A) La sensibilidad — entendimiento. 
B) El entendimiento — la sensibilidad 
C) La conciencia -alma 

D) La fe — sujeto 

E) La razón — juicio a posteriori 


Escribe Kant: “Todo nuestro conocimiento comienza por los sentidos, pasa 
de éstos al entendimiento, y termina en la razón. No hay en nosotros nada 
superior a ésta para elaborar e] material de la intuición sensible y someterlo 
a la suprema unidad del pensar”. 


Em 


Considerar que “el todo es mayor que sus partes” de acuerdo con Kant, es 
un juicio a priori porque: 


A) tienen formas particulares de manifestación a través de la experiencia 
B) son no científicos y subjetivos 

C) son universales y arbitrarios 

D) se basan en la experiencia, son universales y necesarios 
E) no se basan en la experiencia, son universales y necesarios 


Se les llama a priori, porque son condiciones anteriores y, además, 
necesarias que nuestra subjetividad pone para hacerse posible cualquier 
experiencia de los objetos. No podemos eliminar el espacio ni el tiempo de 
los objetos o fenómenos que percibimos, pero sí que podemos imaginar un 
espacio y un tiempo sin objetos. No proceden, pues, de la experiencia, sino 
que son anteriores a ella y la hacen posible. 


El color rojo, lo esférico, la textura, el sabor y otras características más de 
la manzana seria el fenómeno para Kant, ya que 


A) una forma cómo la cosa en sí se muestra de manera cognoscible 
B) una realidad incognoscible 

C) una construcción del noúmeno, 

D) es el fundamento de la moral 

E) se fundamenta en los juicios a priori y a posteriori. 


'SUSTENTACIÓN: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 7: 


SUSTENTACIÓN: 


El fenómeno es aquello que se muestra a nuestra sensibilidad y como tal 
puede ser conocido. Sólo alcanzamos a conocer una realidad fenoménica, 
que es el resultado de aplicar ciertos a priori de nuestra subjetividad a los 
datos que nos llegan a través de los sentidos. 


Las formas a priori con las cuales el hombre aprehende y entiende las cosas. 
en su libro "Critica de la razón pura" el filósofo Immanuel Kant expone 
doce formas a priori que, según él, son "conceptos a priori" que los, 
humanos tenemos de nacimiento (son innatos): 

De cantidad: unidad, pluralidad, totalidad. 

De cualidad: realidad, negación, limitación. i 

De relación: sustancia y accidente, causa y efecto, acción reciproca. 

De modalidad:  posibilidad-imposibilidad, existenciano existencia, 
necesidad-contingencia, según Kant, se denominan, i 


A) espacios B) juicios C) categorías 
D) temporalidad E) fenómenos 


Los conceptos puros son a priori, es decir, conceptos que nuestro 
entendimiento pone desde sí mismo como condición para conocer cualquier 
objeto; Kant los llama también categorías: con ellas se hace posible la 
objetividad, porque gracias a ellos es posible unificar y entender la 
multiplicidad fenoménica. 


E 


Para Kant, la ley moral son prescripciones que nos indican cómo nos 
debemos comportar, pero no prescripciones que la razón tome de algún 
lugar ajeno sino de ella misma. la que viene dictada por... 


A) Una instancia divina B) La sociedad misma 
C) Una instancia ajena al Yo B 
D) La conciencia moral E) Una realidad difusa. 


La conciencia moral no puede adquirirse, “sino que todo hombre, como ser 
moral, la tiene originalmente en si”. Esta conciencia moral no es sino la 
razón práctica misma, “que muestra al hombre su deber en cada caso 


A A s inann o 


Tear 


PREGUNTA 8: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 9; 


SUSTENTACIÓN: 


A A A 


HUMANIDADES 


concreto”, y constituye “un hecho inevitable”. De esta conciencia se 
desprende la ley moral. 


Sostiene Kant que... on la condición de a posibiidad de la verda 
“absolutamente universales y necesarias. % 


A) la metafísica y el dogmatismo 

B) la metafísica y el escepticismo 

C) el fenómeno y el noümeno 

D) las formas apriorísticas de la subjetividad 

E) las experiencias racionales inexactas 
Kant se refiere a las formas apriorísticas de la conciencia o subjetividad. 
Estas formas son como programas o software que se encuentran en la 
sensibilidad (espacio y tiempo) y en el entendimiento (categorías). Permiten 
organizar y entender a los entes u objetos (fenómenos). 


Aquel mandamiento autónomo (no dependiente de ninguna religión ni 
ideologia) y autosuficiente, capaz de regir el comportamiento humano en 
todas sus manifestaciones que se expresa sin tener ningún contenido 
empírico, sino sólo la forma pura de la moralidad según Kant se denomina: 


A) norma Jurídica. B) ley C) imperativo Categórico. 
D) imperativo Hiporético E) norma Legal 


Se denomina imperativo categórico, que es un mandato con carácter 
universal y necesario: prescribe una acción como buena de forma 
incondicionada, manda algo por la propia bondad de la acción, 
independientemente de lo que con ella se pueda conseguir. Declara la 
acción objetivamente necesaria en sí, sin referencia a ningún propósito 
extrínseco. Para Kant sólo este tipo de imperativo es propiamente un 
imperativo de la moralidad. 


[E 


'SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 11: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 12: 


FILOSOFÍA 


Para Kant, la cosa en su existencia pura independientemente de cualquier 
representación, es el mundo tal como lo podemos pensar cuando no es 
objeto de nuestra experiencia, Se denomina: 


A) sensación B) fenômeno. C) noúimeno 

D) percepción E) hecho 
El noúmeno (cosa en si), se refiere a las cosas en sí mismas, fuera de su 
relación con muestro modo de intuirlas o percibirlas; no son objeto de 
nuestros sentidos, ni por lo tanto de nuestro conocimiento. 


El idealismo de Hegel trata de interpretar la totalidad de los hechos y de la 
historia en función de la identidad panlogista entre lo real y lo racional, 
“expresada mediante su célebre lema: "todo lo real es racional, todo lo 
racional es real”, es decir, lo real es el desarrollo de la idea y la idea es el 
desarrollo de lo real; no puede existir lo uno sin lo otro, Hegel concibe que 
la realidad es 


A) dialéctica B) platónica ©) subjetiva 
D) material E) trascendental 


El Idealismo de Hegel concibe el desarrollo de la realidad como parte del 
devenir de la idea absoluta, la cual se manifiesta a través de un proceso de 
lucha de opuestos u contrarios. Este proceso recibe el nombre de dialéctica. 


E) 


Para Hegel, la idea es Ja realidad efectiva. Esta idea no se opone a la 
materia porque la auténtica realidad tiene una existencia. sensible. que 
también es razón y espíritu, que además de existir tiene una razón para 
existir, de esta manera Hegel, establece que Ja Idea Absoluta es 


A) una inteligencia anterior al universo B) un dios estático 
C) una cosa inexplicable 
D) realidad en desarrollo E) ideal 


Teal 


SUSTENTACIÓ! 


PREGUNTA 13: 


: La idea absoluta no es algo definido, siempre está desarrollándose y se 
realiza en múltiples manifestaciones y en la realidad misma como un todo. 


El idealismo hegeliano expresa la síntesis última y plena realización 
conceptual de ese movimiento filosófico que tiene sus raíces en Kant y que 
continúa ulteriormente en Fichte y Schelling. Sintetizado en 


A) las ideas provienen de las cosas B) las cosas son abstractas 
C) las ideas y las cosas son iguales 
D) lo real es. material E) lo ideal es real y viceversa 


SUSTENTACIÓN: En el Sistema hegeliano, la Lógica (ciencia del pensar racional) es una 


PREGUNTA 14: 


SUSTENTACIÓN: 


| PREGUNTA 15: 


Ontologia (ciencia de lo real o del Ente”, es decir, de lo que existe en tanto que 
tal), pues, según Hegel, “todo lo real es racional y todo lo racional es real". 


CE] 


La idea absoluta se realiza, es decir, toma conciencia de sí misma en 


A) la filosofía B) la naturaleza 
©) la religión 
D) el pensamiento del hombre E) la psicología E 


En su devenir la idea absoluta se manifiesta en la naturaleza y luego se 
manifiesta a nivel del pensamiento donde el hombre, quien es expresión de 
la idea absoluta en su devenir, accede a la comprensión de la misma. 


Según Hegel, la... es la ciencia de la ¡dea en sí, es la ciencia del proceso, del 
devenir, de la altemancia entre el ser y la nada. Se interesa tanto por la materia. 
como por el pensamiento, la forma y el contenido, lo absoluto y lo relativo, lo 
racional y lo irracional, sin privilegiar un aspecto en detrimento del otro. Busca 
comprender cómo se entremezclan e interfieren uno y otro aspectos. 


A) dialéctica B) losofia ©) lógica 
D) metafisica E) ontologia 


FILOSOFÍA 


SUSTENTACIÓN: Hegel considera necesario el devenir de la idea absoluta y ella es a la vez 
garante de la necesidad de otras manifestaciones, por estar dotada de razón 
el devenir entonces lo lógico. 


| PREGUNTA 16: “Lo real es racional” significa según Hegel que 


A) el desarrollo de la realidad es necesaria 
B) todo es determinado por la razón del hombre. 
©) todo tiene esencia 
| D) los pensamientos más abstractos son materiales 
| E) la materia no antecede a la idea 


SUSTENTACIÓN: Las cosas, procesos, fenómenos dados en la realidad son sujetos a leyes en 
su devenir y en su entendimiento por parte del hombre porque están 
reglamentados, están normados por la idea absoluta. 


PREGUNTA 17: — Según Hegel a través de la Lógica se puede estudiar 


< A) la idea fuera desi B) el espíritu humano C) Ia idea en sí 
Í D) la idea para sí E) la alienación 


'SUSTENTACIÓN: La Lógica, que es como la Metafísica hegeliana, pues expone y desarrolla las 
determinaciones conceptuales del Ser (los modos en que se puede y debe 
pensar lo real), del Absoluto, Sería la Idea estudiada en sí misma (Dios 
antes de crear el mundo, dice Hegel). Esto correspondería al momento 
abstracto del entendimiento. Tesis, en el proceso dialéctico. 


ca 


PREGUNTA 18: __ Sostener que cada cosa, cada suceso, es un momento del deyenir que conduce 
a la idea y que cada acontecimiento niega un acontecimiento anterior dando, 
Jugar a un nuevo acontecimiento; es reafirmar la realidad como 


A) creación de Dios B) consecuencia de los entes existentes 
C) dialéctica 
D) acto de fe E) principio vivificante de la realidad 
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A todo el público en general: 
nace de una idea del 


el cual es difundir todo aquel texto inédito que no esté 
circulando en la red. 


Nuestro Grupo Calapenshko hace el mejor esfuerzo para 
digitalizar este libro, y así usted estimado lector pueda obtener 
la mejor experiencia que toda persona desea al abrir un libro. 


Este proyecto llega gracias a las donaciones que se pudo 
obtener de 100 personas comprometidas con el proyecto 
MODO SCAN+100 2.0, 


Este libro no debe ser prostituito monetariamente, este libro 
no debe ser coleccionado, este libro debe ser destruido. 
analiticamente, así que te invito a leerlo. 


No pagues por este libro de circulación gratuita, 
búscalo en la red. 


'SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 19: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 20: 


'SUSTENTACIÓN: 


En Hegel la dialéctica es considerada como un método de conocimiento y 
como la expresión del devenir de la realidad (de su despliegue y 
realización) en la que la oposición sujeto u objeto se manifiesta como la 
unión de elementos opuestos en una síntesis que lleva a la comprensión de 
la realidad como Absoluto. 


La Historia, según Hegel, tendría como máxima expresión 7 All 
A) La antitesis B) La lucha de clases 
©) La libertad absoluta. t 


D) El fin de la humanidad E) El progreso científico RERA 


La libertad es la necesidad porque en el circulo cerrado del devenir 
dialéctico del concepto en Espíritu Absoluto cada paso es necesario para 
poder cerrar el ciclo. Por lo tanto dentro del proceso histórico la libertad 
ocupa un papel muy especial, el espiritu se logra a través de ella. 


ea az 


La dialéctica desde la concepción es el devenir mismo de la realidad, 
gracias al cual lo que es (finito) pasa a ser Jo que debe ser (infinito). Sin 
embargo, Hegel asume que finitud e infinitud son momentos de una misma 
pende que e alan o a ts lts o ls o ato 
‘viceversa Hegel enseña que ind 


A) la realidad no puede negar su existencia 
B) la realidad carece de principio ordenador 
C) no existe negación de acontecimientos ° 
D) la realidad se orienta hacia la destrucción 
E) todo está en constante devenir o cambio 


Desde la perspectiva dialéctica todo está en constante devenir o cambio. 
Este cambio se caracteriza por la lucha de opuestos o de contrarios. Tess, 
antítesis y la sintesis. 


1 Cuando Kant afirma que la moral debe 
sustentarse en el imperativo categórico, 
es con el objetivo de 


A) fundar una moral heterónoma 
B) rechazar a la razón como base de la 


moral 

C) lograr una sociedad cosmopolita 

D) rechazar la idea de progreso 

E) dar una definición pragmática de la 
moral 


2. Kantafirmaba que los actos de cualquier 
clase han de ser emprendidos desde un 
sentido de 


A) obediencia a la ley 

B) respeto a las costumbres 

C) deber que dicte la razón 

D) concordancia con la realidad. 
E) aceptación de normas sociales 


3. De acuerdo con Kant, el mundo de la 

cienci 

1. se fundamente exclusivamente en la 
razón 

1l. está constituido por nuestra razón, 

sirviéndose de las sensaciones que 

no conocen más que sus propias 


IV. refleja una realidad aparente 
V. se constituye de ilusiones. 


NIYV B)VyV 
Cy 
D) Sólo 1 E) sólo m 

4, El imperativo categórico a diferencia del 
hipotético: 
L se basa en un supuesto 7 


IL. es válido sólo porque existe 
MI. obliga o manda sin ninguna 
condición 


Para Kant, la ley moral viene dictada 
por: 

L una instancia divina 

I. la sociedad misma 

1i. una instancia ajena al Yo 

IV. la conciencia moral 

V. „una realidad difusa 


ALyV B)IVyV 
Cc) ym 
D) Sólo 111 E) Sólo IV 


“El entendimiento se encarga de pensar 
el fenómeno, aplicándole una serie de 
categorías, que son constitutivas de 
nuestro modo de conocimiento. El 
entendimiento, por tanto, va analizando 
el fenómeno tratando de aplicar alguna 
de sus categorías al mismo, aspirando a 
la comprensión. Kant no le da más 
importancia al entendimiento que a la 
sensibilidad. Ambos deben colaborar 
para que se pueda dar el conocimiento”. 
Del párrafo se desprende que el 
entendimiento, para Kant es 


A) capacidad de entender lo que se dice, 

B) entendimiento es la facultad de 
pensar, de unificar bajo el concepto la 
diversidad — ofrecida por la 
sensibilidad. 

©) facultad de investigar el mundo con 
las posibilidades que ofrece la razón 


pura. 

D) la realidad aparente para los sentidos 
y absoluta para la razón 

E) transformación del intelecto por la 
razón 


A AAA 


A aos 


l. La ética kantiana es 
1. Universal IL. Heterónoma 
II. Autónoma 
IV. Hipotética V. Formal 
AJILyIV B)IyV 
Cy IV 
D) y V E) ym 


8. Según Kant, las categorías como de 
cantidad, cualidad, relación y de 
modalidad son: 


A) conceptos puros del entendimiento, 
las formas a priori o trascendentales 
del entendimiento. 

B) conjuntos de cosas que sirven para 
clasificar la realidad, 

C) los niveles más importantes en que 
podemos dividir la realidad: lo 
sensible y lo inteligible. 

D) lo a priori de la sensibilidad y el 
entendimiento 

E) la verdad del entendimiento. 


9. ¿A partir de qué deduce Kant las 
categorías? 


A) de los grados de ser que observamos 
en el mundo. 

B) de los grados de realidad de la 
materia y de lo inmaterial. 

C) de las formas de juicio. 

D) del universo de entes del mundo 

E) no es posible determinarlo 


10. Según Kant, con su postura supera la 
oposición racionalismo versus 
empirismo establece que todo nuestro 
conocimiento comienza por: 


A) el sentido común. 

B) los sentidos. 

C) el sentimiento. 

D) los sentidos y la razón 

E) la diversidad de objetos en el 
entendimiento 


11. Desde la perspectiva Kantiana cuales 
son las ideas trascendentales 


A) todas las que podamos concebir. 
B) las que se consideran ilusiones. 
©) alma, mundo y Dios. 

D) no se puede determinar 

E) todas las que se pueden saber 


12. El fenómeno (del griego: 244001 
“apariencia, manifestación”, en plur 
phenomena Æ 1414) es el aspecto que 
las cosas ofrecen ante nuestros sentidos; 
es decir, el primer contacto que tenemos 
con las cosas, lo que denominamos 
experiencia. La misma palabra hace 
pensar que detrás del fenómeno puede 
existir una estructura no perceptible 
directamente. Por eso el fenómeno para 
Kant es 


A) algo que ocurre de forma extraordi- 
naria, un portento de la naturaleza, 

B) el objeto, independientemente de 
nuestro modo de conocerlo, 

C) el objeto tal como es percibido por 
nosotros. 

D) lo que se puede saber del mundo 

E) cada una de las cosas que existen 


13. En su obra, Crítica del Juicio, Kant 


atiende el problema de 
L la moral T. la divinidad 
TIL lo intuitivo 

N. losublime V. la belleza 
A) ym B)IyV 
ONyv 

D) sólo 1 E) sólo IV 


14. Para Hegel, Ia Idea Absoluta es 


MA) inteligencia anterior al universo 
¿2 B) dios estático y dinámico a la vez 
© cosa inexplicable y metafísica 
D) realidad en proceso. de trans- 
formación 
E) ideal de cambio y movimiento 


A A 607 A 


15. Los juicios apodícticos expresan el 
máximo grado de verdad, certeza y 
necesidad del conocimiento. Nos indican 
algo que debe ser por necesidad se 
tiene a las leyes de las matemáticas, de 
Ja física , como: a mayor profundidad en 
el mar, mayor presión. De esta manera 
los juicios apodícticos forman las 


A) verdades morales 
B) ciencias 

©) artes 

D) epistemologías 

E) verdades absolutas 


16. Llamó dialéctica al principio motor del 
concepto que disuelve, pero también 
produce, las particularidades de lo 
universal 


A) Augusto Comte B) San Agustin 

©) Friedrich Hegel 

D) Karl Mare E) Rene Descartes 

17. Si Melissa sostiene que su argumento es 
“A” mientras que Jullisa considera que 
es * - A”, y de esto se ha de establecer 
una idea “X”, consiste en afirmar que la 
verdad surge de la 


A) identidad ~ analogía 

B) tautologia — principio 

©) contradicción — dialéctica 
D) guerra — paz 

E) ambigúedad — claridad 


18. Sostiene Kant que son la condición de la 
posibilidad. de las verdades absoluta- 
mente universal y necesaria. 


A) la metafísica Di 
B) la metafísica empírica |} 
©) el fenómeno 4 
D) las formas a priori 

E) las experiencias racionales 


FILOSOFÍA 


19. Kant considera que el conocimiento real 
sólo es posible cuando 


A) se fundamentan únicamente en la 
B) a los principios formales se añade la 
sensación o la experiencia, 
©) estos tiene como centro de apoyo la 
realidad empírica de la misma realidad 
D) se fundamenta en la evidencia divina 
E) se alcanza mediante deducciones 
lógicas 
20. Las categorías que Hegel plantea: Ser, 
esencia y concepto; van superándose 
dialécticamente hasta legar a la 
categoría más elevada, a la de: 


A) contrarios puros 
B) fuerza sensible 
C). espiritu divino 
D) espíritu subjetivo 
E) idea absoluta 


21. Sostener que cada cosa, cada suceso, es 
un momento del devenir que conduce a 
la idea y que cada acontecimiento niega 
un acontecimiento anterior dando lugar 
a un nuevo acontecimiento; es reafirmar 
la realidad como 


A) creación de Dios 
B) consecuencia del cambio y lo inmóvil 
C) sistémica que funciona dialéctica- 


mente 

D) acto de amor de Dios hacia los 
hombres. 

E) Principio vivificante de la realidad 


22. *...Lo primero que hay que decir es que 
la lógica“ no es para Hegel lo que 
úcorrientemente se entiendo por lógica; 
esto es, no se trata de un problema de 

¿2 las "reglas" del razonamiento verdadero 
o algo semejante, sino que, en rigor, la 
lógica es la ciencia del Ser, ciencia que 


NT A emaao:s 


A) la fenomenología de la existencia 
B) una ontología hegeliana 

C) una actitud neopositivista 

D) la sobrevaloración del espíritu 

E) reglas del método 


23. Tiene lugar cuando la contradicción 
entre los momentos anteriores es 
superada mediante, el desarrollo de otra 
realidad concreta, que recoge y 
conserva, pero reconciliado, el antago- 
nismo de los momentos anteriores. 


A) tesis 
B) antitesis 

©) sintesis 

D) contradicción 

E) unidad de contrarios 


La Idea para Hegel es lo Absoluto, que 
se expresa en la religión, el arte y la 
filosofia, es decir 


A) la realidad en sí misma 
B) la única realidad 

C) el ente en sí y para sí 
D) la cosa en desarrollo 
E) lo completo y único 


26. Hegel trató de formular una filosofía que 
fuera un Sistema capaz de explicar la 


A) realidad como objeto de conocimiento. 
B) totalidad de lo real 

©) organización de las cosas en su esencia 
D) el sistema de la ciencia 

E) al ser absoluto que es Dios 


26. La Idea es lo Absoluto, el Ser, la 
Realidad en sí misma. Pero la Idea no es 
el ser inmutable de Parménides, sino 


A) el inconmensurable devenir del 
tiempo 

B) el incesante Devenir de Heráclito | 

C) el espiritu en su desarrollo natural: 

D) la vida con sus contradicciones 

E) los constantes contratiempos del ser 


28. 


29. 


Las leyes, sistemas políticos, normas 
morales, et, corresponde al Derecho, la 
Moral y la Politica, forman parte del 
espírima. 


A) objetivo B) político 
C) subjetivo 
D) absoluto. E) individual 


Es el momento de la superación en el 
despliegue dialéctico del Espíritu; 
momento en que la Idea llega a ser 
plenamente autoconsciente a través de 


A) vida, religión y mundo 
B) arte, religión y filosofía 

C) logos, historia y retórica 

D) matemática, filosofía y religión 
E) política, historia y filosofia 


La Historia es el tiempo de despliegue o 
desarrollo de la Idea. No es una 
sucesión azarosa de hechos, sino un 
devenir en el que cada momento 
histórico es 


A) tipicamente opuesto al anterior 
B) racionalmente necesario para el 


surgimiento del siguiente 

C) necesariamente complementario y 
opuesto al anterior 

D) contradictorio con respecto al que 
vendrá 

E) dialécticamente necesario > y 


complementario 


El filósofo alemán Ludwing Andreas 
Fuerbach llevó a cabo una crítica de la 
religión, afirmando que el hombre se 
encuentra alienado en la religión; es 
decir esta 


A) fuera de sí 
B) ensíy para sí 

©) extraño y en si 

D) dentro y fuera de sí 
E) sinunensí 
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LECTURA. LA CRÍTICA DE LA RELIGIÓN SE HALLA SUPERADA - KARL MARX 


En Alemania la crítica de Ja religión se halla fundamentalmente terminada. Ahora bien, la crítica 
de la religión es el presupuesto de toda crítica. La existencia profana del error se halla 
comprometida, desde que ha quedado refutada su celestial oratio pro aris et focis [discurso a 
favor de los altares y los hogares; es decir, en este caso, de los símbolos del Estado y de la 
sociedad burguesa). 

“Tras buscar un superhombre en la realidad fantástica del cielo, el hombre se ha encontrado sólo 
con el reflejo de sí mismo y le ha perdido el gusto a no encontrar más que esta apariencia de sí, el 
antihombre, cuando lo que busca y tiene que buscar es su verdadera realidad. 

El fundamento de la crítica irreligiosa¡es: el hombre hace la religión, la religión no hace al 
hombre. Y ciertamente la religión es conciencia de sí y de la propia dignidad, como las puede 
tener el hombre que todavía no se ha ganado a sí mismo o bien ya se ha vuelto a perder. Pero el 
hombre no es un ser abstracto, agazapado fuera del mundo. El hombre es su propio mundo, 
Estado, sociedad; Estado y sociedad, que producen la religión, [como] conciencia tergiversada del 
mundo, porque ellos son un mundo al revés. La religión es la teoría universal de este mundo, su 
compendio enciclopédico, su lógica popularizada, su pundonor espiritualista, su entusiasmo, su 
sanción moral, su complemento de solemnidad, la razón general que la consuela y justifica. Es la 
realización fantástica del ser humano, puesto que el ser humano carece de verdadera realidad. 
Por tanto, la lucha contra la religión es indirectamente una lucha contra ese mundo al que le da 
su aroma espiritual. 

La miseria religiosa es a un tiempo expresión de la miseria real y protesta contra la miseria real. 
La religión es la queja de la criatura en pena, el sentimiento de un mundo sin corazón y el espíritu 
de un estado de cosas embrutecido. Es el opio del pueblo. La superación de la religión como 
felicidad ilusoria del pueblo es la exigencia de que éste sea realmente feliz. La exigencia de que el 
pueblo se deje de ilusiones es la exigencia de que abandone un estado de cosas que las necesi 
La crítica de la religión es ya, por tanto, implícitamente la crítica del valle de lágrimas, santificado 
por la religión. 

La crítica le ha quitado a la cadena sus imaginarias flores, no para que el hombre la lleve sin 
fantasía ni consuelo, sino para que arroje la cadena y tome la verdadera flor. La crítica de la 
religión desengaña al hombre, para que piense, actúe, dé forma a su realidad como un hombre 
desengañado, que entra en razón; para que gire en torno de sí mismo y por tanto en tono a su 


A O A A 


sol real. La religión no es más que el sol ilusorio, pues se mueve alrededor del hombre hasta que 
éste se empiece a mover alrededor de sí mismo. 

Es decir que, tras la superación del más allá de la verdad, la tarea de la historia es establecer la 
verdad del más acá. Es a una filosofía al servicio de la historia a quien corresponde en primera 
línea la tarea de desenmascarar la enajenación de sí mismo en sus formas profanas, después que 
ha sido desenmascarada la figura santificada de la enajenación del hombre por sí mismo. La 
critica del cielo se transforma así en crítica de la tierra, la crítica de la religión en crítica del 
Derecho, la crítica de la teología en crítica de la política. 


Fuente: Critica dela Filosofia del Derecho de Hegel. Introducción, http:/ /www.socialismo-o- 


barbarie.org/ formacion/formacion cuad 1 02 critica Mosofia_derecho.htm 


Tras la filosofía crítica de Kant el Idealismo alemán se convertirá en la corriente predominante en 
la Europa continental, a través de Hegel. El existencialismo de Kierkegaard, tanto como el 
marxismo y el vitalismo de Nietzsche serán, en buena medida, una reacción al Idealismo 
hegeliano que, en cierto modo, consagra la identificación del yo trascendental kantiano con el 
Dios del cristianismo, En Gran Bretaña, el desarrollo del positivismo utilitarista con Bentham y 
J.S. Mil se inspira en los principios del empirismo, distinguiéndose del positivismo "idealista" del 
francés A. Comte; en ambos casos, no obstante, se da una preocupación por los temas sociales y 
por el bienestar de la humanidad que, aunque en una dirección distinta, compartirán con el 
marxismo. Por lo demás, el desarrollo de las ciencias y sus continuos éxitos hacen tambalear los 
cimientos de la filosofía, que se ve sometida a fuertes críticas por parte de los defensores del 
pensamiento científico, que encuentran en la ciencia el paradigma del conocimiento verdadero. 
Hacia finales del siglo XIX, al desarrollo. del historicismo en Alemania, con Dilthey, y del 
pragmatismo en los Estados Unidos, con Pierce y W. James, hemos de sumar el desarrollo de la 
fenomenología con Husserl. En el siglo XX destacarán además los representantes del Filosofía 
Analítica, como Russell y Wirgenstein, del Estructuralismo, como Lévi-Strauss, del 
Existencialismo, como Sartre, o los de la Escuela de Frankfurt, como Adorno, Horkheimer. y 
Habermas. Hacia finales de siglo, destaca la actividad de los filósofos posmodernos. y 
Posestructuralistas, como Jacques Derrida, que renuevan la crítica a las tradiciones filosóficas 
desde posiciones muy alejadas de las llamadas metafísicas de la presencia. (webdíanoia.com) 

Por cuestiones estratégicas vamos a desarrollar el pensamiento de alguno de ellos, lo cual guarda 
cierta coherencia con lo requerido por centros de enseñanza superior como cocimientos básicos. 


Auguste Comte, cuyo nombre completo es Isidore Marie Auguste 
François Xavier Comte, Se le considera creador del positivismo y de 
la sociologia. = 

La filosofia de Comte entronca con la revuelta modema contra los 
antiguos que inició Francis Bacon y extendió Lenciclopédie francesa, 
que consistió, rasgos, en la asunción de la razón y la 
ciencia como únicas guías de la humanidad capaces de instaurar el 
orden social sin apelar a oscurantismos teológicos o metafísicos. 


A 0 


TA O osora 

Filósofo francés, iniciador del positivismo francés e introductor del término «sociología». Nace en 
Montpellier, de familia católica de funcionarios de clase media, y a los catorce años renuncia a su 
fe. Estudia medicina en la facultad de Montpellier y, de 1814 a 1816, en la moderna y elitista 
Escuela Politécnica de París, donde recibe una enseñanza de elevado nivel científico y de donde 
es expulsado por sus ideas republicanas. Conoce por esta época a los ideólogos franceses y a los 
ilustrados, a través de Condorcet, y lee a los empiristas ingleses; de 1817 a 1823, es secretario de 
Saint Simon y durante esta época escribe obras de política y Planes de trabajos científicos 
necesarios para la reorganización de la sociedad; este ideal de reforma le había llevado ya a 
colaborar con Saint-Simon y se hará más evidente en obras posteriores. Después de romper esta. 
relación personal y dedicarse por un tiempo a enseñar matemáticas, a partir de 1826 dicta cursos 
de su propia filosofía en un círculo privado de personas selectas, entre las que se cuentan 
Humboldt, Carnot, Fourier, cursos que se verán interrumpidos por su mala salud mental y que 
reemprende en 1829. En 1833 es nombrado «repetidor» y luego examinador de matemáticas en la 
Escuela Politécnica, cargo que conserva hasta el año 1852 en que lo pierde, también por sus ideas 
antimonárquicas, y pasa a vivir de las ayudas de sus amigos. De 1830-1842 aparecen los seis 
volúmenes de Curso de filosofía positiva, obra nacida del curso privado y donde aparece ya su idea 
fundamental de una organización científica de la sociedad. En 1844 se enamora perdidamente de 
Clotilde de Vaux, que muere, no obstante, dos años más tarde, con lo que inicia, a partir de 1846 
una segunda fase, teñida de emotividad, que se añade a la anterior filosófico-científica -y que, 
según algunos autores, la niega-, en la que se interesa por la idea de una religión positiva de la 
humanidad y una reforma moral de la sociedad, ideas que desarrolla en sus obras Discurso sobre el 
conjunto del positivismo (1843), Sistema de política positiva que instituye la religión de la humanidad (1851- 
54), Catecismo positivista (1852) y Síntesis subjetiva (1856). 
Las obras fundamentales de Comte son el Curso de filosofía positiva, que se desarrolla en 60 
lecciones y los cuatro volúmenes de Sistema de política positiva, Estas dos obras contienen la 
sustancia de lo que se ha denominado positivismo y que Comte llama también «filosofía positiva» o 
«espíritu positivo» y hasta «sociología». Las dos primeras lecciones del Curso desarrollan dos de 
sus ideas básicas: la ley de los tres estados y la clasificación racional de las ciencias. Escrita esta 
obra con finalidad de reforma social (orden y progreso), parte del supuesto de que la sociedad y 
la humanidad misma han de pasar por la misma evolución que cada una de las ciencias y, en 
definitiva, el mismo entendimiento humano. Toda ciencia (habla de astronomía, física, química y 
biología), igual que todo individuo y aun la especie humana, pasa por tres estados. 


Para explicar convenientemente la verdadera naturaleza y el carácter propio de la filosofía 
positiva, es indispensable, desde un principio, echar una mirada retrospectiva a la marcha 
progresista del espíritu humano considerado en su conjunto, ya que cualquiera de nuestras 
especulaciones no puede ser bien comprendida más que a través de su historia. 

Así, al estudiar el desarrollo total de la inteligencia humana en sus diversas esferas de actividad, 
desde sus orígenes hasta nuestros días, creo haber descubierto una gran ley fundamental, a la 
cual está sujeto este desarrollo con una necesidad invariable y que me parece que puede ser 
sólidamente establecida, bien con pruebas racionales que nos proporciona el conocimiento de 
nuestra organización, bien con las verificaciones históricas que resultan de un atento examen del 
pasado. Esta ley consiste en que cada una de muestras principales especulaciones, cada rama de 
nuestros conocimientos, pasa sucesivamente por tres estados teóricos diferentes: el estado 
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teológico o ficticio, el estado metafisico o abstracto, y el estado científico o positivo. Si bien es 
difícil determinar los caracteres generales del positivismo, se advierten en él diversas formas, 
según los países en que se desarrolla, es así que entre sus más acusadas características se tiene: la 
seguridad en la validez absoluta de la ciencia, la admisión de leyes naturales absolutamente 
constantes y necesarias, la unioformidad de las estructuras de la realidad, la contiunuidad en el 
tránsito de una ciencia a otra, y la tendencia a la mate matización y al mecanicismo. 

1. ESTADO TEOLÓGICO. Aquí el espíritu humano al dirigir esencialmente sus investigaciones 
hacia la naturaleza íntima de los seres, hacia las causas primeras y finales de todos los efectos 
que le asombran, en una palabra, hacia los conocimientos absolutos, se representa los 
fenómenos como producidos por la acción directa y continuada de agentes sobrenaturales más 
O menos numerosos, cuya arbitraria intervención explica todas las anomalías aparentes del 
universo. 

2. ESTADO METAFÍSICO, En este estado, que en el fondo no es más que una simple 
modificación del primero, los agentes sobrenaturales son reemplazados por fuerzas abstractas, 
verdaderas entidades (abstracciones. personificadas), inherentes a los diversos. seres: del 
mundo, y concebidas como capaces de engendrar por sí mismas: todos los fenómenos 
observados, cuya explicación consiste, así, en asignar a cada uno su entidad correspondiente, 

3. ESTADO POSITIVO. Por fin, en el estado positivo, el espíritu: humano, reconociendo la 
imposibilidad de obtener nociones absolutas, renuncia a buscar el origen y el destino del 
universo y a conocer las causas íntimas de los fenómenos, para dedicarse únicamente a 
descubrir, con el uso bien combinado del razonamiento y de la observación, sus leyes 
efectivas, es decir, sus relaciones invariables de sucesión y similitud. La explicación de los 
hechos, reducida a sus términos reales, no será en adelante otra cosa que la coordinación 
establecida entre los diversos fenómenos particulares y algunos hechos generales, que las 
diversas ciencias han de limitar al menor número posible. 


Estadios del desarrollo de la 
sociedad y la humanidad 


Estadio teológico o 
ficticio 


La principal aportación de Comte al positivismo es la idea de que la realidad humana 
es social y también ella debe poder ser conocida científicamente. A la ciencia que 
estudia esta realidad como síntesis de todos los conocimientos humanos llamó Comte 
sociología”. La sociedad progresa de formas primitivas a formas más elaboradas 
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Que existen estos tres estados lo prueba tanto la historia de la humanidad y de las ciencias, como 
la exigencia de síntesis y comprensión del espíritu humano. Y así como el estado positivo es la 
meta del desarrollo de la historia y de las ciencias, de igual modo la comprensión de las cosas 
mediante leyes (sustitutivas de las causas de las divinidades) es la meta final de la mente 
humana. Para llegar a este estado positivo de la mente es necesaria una reorganización del 
conjunto de las ciencias, o una clasificación del saber humano, con miras a una síntesis final 
positiva: la síntesis la otorga la sociología, o «física social», que no sólo es la última de las ciencias y, 
por lo mismo su culminación (según el orden de matemáticas, astronomía, física, química, 
biología y física social), sino también la auténtica interpretación y la madurez de las ciencias, su 
filosofía positiva, la ciencia de las ciencias. Más adelante, en Discurso sobre el conjunto del 
positivismo y en Sistema de política positiva, subordinará la ciencia a la moral, la inteligencia a la 
simpatía o amor. 

la clasificación jerarquizada de las ciencias y la instauración de la sociología como ciencia 
definitiva supone la llegada del estado positivo; con ella puede haber en la sociedad orden, al que 
ya tendía el primer estado, y progreso, al que tendía el segundo («El orden como principio, el 
progreso como fin»). La síntesis de orden y progreso, o la conciliación entre las dos épocas 
anteriores, se dibuja, en las últimas obras de Comte, como una subordinación de la política a la 
moral y a una regeneración total, que considera como la religión de la humanidad: ésta es más 
real que el mismo individuo, es el «Gran Ser», esto es, Dios, que ha de ser venerado con una 
religión y una moral positivas. El principio universal de esta moral positiva es el amor que une a 
toda la humanidad: «vivir para el prójimo es la felicidad suprema»; en esta sociedad no hay más 
que deberes para con todos, ningún derecho; sus dogmas son la filosofía positiva y las leyes 
científicas; en su calendario incluye santos como Joseph de Maistre, Adam Smith, Dante, 
Shakespeare, Federico II el Grande, etc., mientras que los filósofos -los sociólogos- son los nuevos 
sacerdotes de la religión positiva; la trinidad la constituyen el Gran Ser, la Tierra, que es el gran 
fetiche, y el espacio, el gran medio. En esta época en que él mismo se considera el papa o el gran 
sacerdote de la humanidad, Comte ha de vivir de las ayudas económicas de sus amigos. La 
primera difusión de su obra y de sus ideas se debe a Émile Litré (1801-1881). 


Marx fue filósofo, historiador, sociólogo, economista, escritor y 
pensador que junto a Friedrich Engels, es considerado una figura 
histórica clave para entender la sociedad y la política. 

La obra de Marx resulta de una triple influencia: la filosofía 
hegeliana, el socialismo francés, y la economía política inglesa. 
A partir de ellas; desarrollará un muevo marco conceptual sobre 
el que acabará construyendo su pensamiento 


Durante el siglo XIX, en Alemania, el Idealismo hegeliano llegó a convertirse en la filosofía oficial 
del Estado, Marx en sus comienzos se sitúa filosóficamente en la llamada izquierda hegeliana. 
Esta corriente conserva de Hegel su concepción dialéctica de lo real, pero rechaza su idealismo y 
se declara materialista. 
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La formación del pensamiento de Marx estuvo influida, además de por el materialismo de los 
hegelianos de izquierda, por su contacto con los socialistas utópicos franceses (Fourier, Saint- 
Simon, Proudhom,), sus lecturas de los principales economistas ingleses (Adam Smith, Ricardo) y 
su continua actividad periodística ligada a las luchas político sociales de su tiempo. 

La filosofía de: Marx consiste en un análisis de la sociedad burguesa capitalista del siglo XIX, 

surgida de la revolución industrial. Especialmente, de las contradicciones que presenta su 

estructura económica: ha hecho aumentar de un modo sin precedentes la riqueza social, y sin 
embargo la mayoría de la población se ha empobrecido, apareciendo una mueva clase social: el 
proletariado (los esclavos o trabajadores de la industria). 

De un modo general cabe decir que el marxismo presenta una triple dimensión: 

a Cientifica: consistente en el análisis teórico, con los conceptos propios de la ciencia de la 
Economía, del sistema económico capitalista; 

A Filosófica: pues el marxismo enlaza su análisis económico con una teoría filosófica sobre el 
hombre y la historia: el ‘materialismo histórico; 

& Poltica: porque tanto el análisis científico de la economía capitalista, como la teoría filosófica 
denominada “materialismo histórico”, tienen un objetivo político: la transformación de la 
sociedad. 

Marx concibe la filosofía como una actividad teórica que busca la transformación práctica de la 
realidad, es decir, como una actividad teórico-práctica. Así, por ejemplo, afirma que el viejo 
problema filosófico de la Verdad no es una cuestión teórica exclusivamente (de adecuación de 
nuestras ideas a los hechos o de evidencia racional de las ideas), sino práctica. “Es en la práctica, 
dice Marx, donde se demuestra la verdad de un pensamiento”. Dicho de otro modo: es la capacidad 
de transformación de la realidad en un sentido humano lo que sirve de criterio de verdad de las 
ideas, pensamientos y teorías. 


A 
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El idealismo hegeliano sostuvo que el hombre es esencialmente Espíritu (realidad en la que la 
Idea devenía consciente de sí misma, es decir, llegaba a ser "Idea para s(). Los materialistas de la 
izquierda hegeliana, como Feuerbach, sostuvieron por el contrario que el hombre es antes que 
nada una realidad material como cualquier otra de la naturaleza. Marx, por su parte, está de 
acuerdo con estos últimos, pero quiere profundizar el materialismo en dirección a la economía: 
pues decir que el hombre no es esencialmente un espíritu, sino un ser determinado por Sus 
condiciones materiales de vida, significa que el hombre, a diferencia de cualquier otro ser de la 
naturaleza, ha de producir sus medios de vida, y ello a través del trabajo. 

Escribe Marx: “Podemos distinguir al hombre de los animales por la conciencia (Hegel) por la 
religión (Feuerbach) o por lo que se quiera. Pero el hombre mismo se diferencia de los animales a 
partir del momento en que comienza a producir sus medios de vida”. 


Así pues, el hombre ha de trabajar para asegurar su existencia, por lo que ha ido creando a lo 
largo de la historia diversos sistemas económicos de producción. Estos sistemas productivos, a su 
vez, han determinado el ser del hombre real, es decir, constituyendo lo que es realmente, pues el 
hombre no posee un ser fijo, una esencia inmutable dada por la naturaleza, sino que es una 
realidad que se desarrolla y modifica históricamente en función de la estructura económico- 
productiva de la sociedad en la que vive. 
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Estar alienado significa estar fuera de sí o negarse a sí mismo poniendo en otro lo que es propio. Es un 
término utilizado por Hegel para referirse al momento de la negación o 2° momento en el devenir 
dialéctico de lo real. 

Marx afirmó que, en el sistema económico burgués-capialita, el hombre se halla sujeto a tres tipos de 

alienación (política, religiosa y económica) y que es la económica la que en última instancia determina 

la existencia de las otras dos: 

4 ALIENACIÓN POLÍTICA: consiste en que el hombre no reconoce a las instituciones políticas del Estado 
como creación suya, sino que se alzan sobre él como un poder ajeno/extraño, y ello es 
consecuencia de que su funcionamiento está siempre al servicio de quienes dominan en el plano 
económico. Superar esta alienación pasa por superar el dominio/explotación económica que unos 
hombres ejercen sobre otros. 

A ALIENACIÓN RELIGIOSA: consiste en que el hombre tampoco reconoce la religión como creación suya, 
sino que la concibe como referida a una realidad superior, ajena al hombre mismo. De ahí que los 
seres humanos acaben adorando y subordinándose a sus propias criaturas religiosas: los dioses, 
Para Marx, si el hombre se encuentra enajenado de sí mismo en la religión, es decir, si el hombre ha 
proyectado fuera de sí sus más profundos anhelos de felicidad y de ser hombre plenamente, es 
Porque su situación terrenal/materil incumple y frustra continuamente tales aspiraciones, es decir, 
Porque la vida humana se halla alienada materialmente/económicamente. Por eso, según Marx, la 
superación de la alienación religiosa sólo puede conseguirse a través de la superación de su causa 
material, es decir, de la alienación económica. 

4. ALIENACIÓN ECONÓMICA: ya sabemos que para Marx el hombre realiza su esencia humana a través 
del trabajo, Pues bien, en la sociedad capitalista, el trabajador es desposeído, enajenado o alienado 
de la mayor parte de su trabajo y, por consiguiente, de su propio ser hombre. En efecto, el 
trabajador no recibe el producto integro de su trabajo, sino sólo una parte - y pequeña - en forma 
de salario; el resto es la plusvalía con la que el propietario de los medios de producción (talleres, 
fábricas, tierras, etc) va formando el capital. El “capital, por tanto, no es sino trabajo 
alienado/enajenado al trabajador, el cual no lo reconoce como creación suya, es decir, como 
producto de su trabajo, sino como un poder ajeno que le esclaviza. 

La alienación económica es la causa real de las otras dos, la política y la religiosa, y su superación 
pasa, según Marx, por la abolición de la propiedad privada de los medios productivos o, lo que es 
lo mismo, por la instauración de la propiedad colectiva de los mismos. 


A maem 
LADIALÉCTICA; 

El idealismo hegeliano concebia la ‘dialéctica’ como el proceso de alienaciones, contradicciones o lucha 
de contrarios a través del cual se desenvolvía o desarrollaba racionalmente lo real. Y la realidad no era 
otra cosa que la Idea que llegaba a ser para si, es decir, autoconsciente o Espíritu. 

Marx va a conservar la dialéctica de Hegel, pero aplicada a la historia material de los hombres, es decir, 
a la historia de cómo el hombre ha resuelto sus necesidades materiales de existencia mediante el 
trabajo. Tal esla historia del hombre real, historia cuyo motor son las “contradicciones” presentes en la 
estructura económica de la sociedad y que se manifiestan en el plano político como lucha de clases. 

Una clase social es un grupo social con intereses materiales comunes, porque los individuos que lo 
componen ocupan una posición similar ea el proceso de producción de la vida material. Según Marx, 
la historia humana ha sido la historia de la lucha de clases: en la antigúedad, la lucha se dio entre 
ciudadanos libres y esclavos; en la edad media, entre señores feudales y siervos; y en la sociedad 
burguesa industrial, entre capitalistas y proletarios. 
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Escribe Marx, refiriéndose a la Dialéctica: 

“La dialéctica mistificada (la idealista) legó a ponerse de moda en Alemania, porque parecía transfigurar 
(convertir en idealmente necesario) todo lo existente (lo real). Reducida a su forma racional (no 
engañosa, es decir, no idealista) provoca la cólera y es el azote de la burguesía (capitalistas) y de sus 
portavoces doetrinarios (los filósofos idealistas), porque al tratar de entender y explicar lo que existe (la 
sociedad burguesa, capitalista), descubre su negación, su muerte forzosa (descubre sus contradicciones); 
"porque crítica y revolucionaria por esencia (se sigue refiriendo a la dialéctica) enfoca todas las formas 
actuales (todo lo que existe) en pleno movimiento(en devenir), sin omitir, por tanto, lo que tienen de 
perecedero (en cuanto que son momentos en el desarrollo de lo real) y sin dejarse intimidar por nada”. 
He aquí otras palabras de Marx: “He procurado demostrar, primero que la existencia de las clases está 
ligada íntimamente a determinadas fases del desenvolvimiento histórico de la producción, segundo 
que la lucha de clases conduce necesariamente a la dictadura del proletariado, y tercero que esta 
dictadura constituye únicamente el tránsito hacia la necesaria supresión de todas las clases” 

Así pues, el método dialéctico, teniendo en cuenta el momento de la negación que empuja a 
desarrollarse/superarse a todo lo real, aplicado de modo materialista al estudio de la sociedad 
burguesa, descubre en ella las contradicciones (materials, económicas) que la harán superarse en otra 
realidad socia. 


[EL MATERIALISMO HISTÓRICO | 

Es la teoría filosófica de Marx sobre la historia real o. material de los hombres, es decir, la historia de 

los sucesivos sistemas económicos de producción creados por el hombre para asegurar su existencia. 

Fue expuesta de un modo conciso y breve en el prolago’a la Contribución a la Crítica de la Economía 

Política. 

El ‘materialismo histórico’ sostiene dos ideas clave: 

1. A lo largo de la historia, las sociedades humanas, para asegurar su existencia, han generado un 
sistema económico de producción e intercambio de bienes materiales, llamado por Marx un modo 
de producción de la vida material, el cual, como todo lo que existe, está sometido a un desarrollo 
dialéctico, es decir, está movido por contradicciones. 

2. El modo de producción es lo que, en última instancia, determina la ideología (el conjunto de ideas, 
creencias y valores) de una sociedad históricamente dada y su estructura jurídico-política (el 
conjunto de leyes e instituciones que vertebran el Estado). 

El materialismo histórico sostiene, pues, que el modo de producción de la vida material es la base real 

que, históricamente, condiciona el espíritu o conciencia de los hombres (que tengan determinadas 

ideas, creencias, valores) y la estructura jurídico-política de la sociedad (que se den determinadas 
instituciones políticas y determinadas leyes). En el texto a comentar leemos: 

"No es la conciencia del hombre lo que determina su ser, sino, por el contrario, el ser social es lo que 

determina su conciencia”. Y un poco antes ha afirmado que la anatomía del ser social del hombre hay 

que buscarla en la Economía. 


RELACIONES DE PRODUCCIÓN / — 

En las sociedades humanas, al trabajar para asegurar su existencia, los hombres han de establecer 
entre sí ciertas relaciones materiales de producción, Esas relaciones sociales están determinadas 
por el lugar que ocupan los individuos en el proceso de trabajo/producción; son, pues, de 
carácter económico y se expresan jurídicamente como relaciones de propiedad. Pero no son 
simples relaciones entre individuos, sino que definen el tipo de sociedad en la que los individuos 
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viven, son pues relaciones entre clases sociales: en la sociedad burguesa, por ejemplo, entre la 
clase que posee los medios de producción (capitalistas, propietarios de la industria) y la clase de 
los que únicamente poseen su fuerza de trabajo (proletarios). 

En la sociedad industrial burguesa, la relación de producción fundamental es la que se da entre 
capitalistas y proletarios; relación basada en la alienación económica o explotación de éstos por 
aquéllos. Dos clases sociales en conflicto, cuyo permanente antagonismo económico y lucha 
Política (la lucha de clases) ejerce de motor histórico. 


E concepto de fuerzas de producción hace referencia a la capacidad productiva alcanzada por una 
sociedad en un momento histórico concreto. 

El hombre transforma la naturaleza a través del trabajo, produciendo bienes que le permiten subsistir, 
Además, utiliza instrumentos o técnicas que hacen más productivo y menos costoso su trabajo. 


Pues bien, el trabajo humano más los instrumentos con los que se aplica ese trabajo a Ta 
naturaleza constituyen las fuerzas productivas de la sociedad. 


La teoría marxista de la historia, es decir, el materialismo histórico, afirma que el progresivo 
“aumento de la fuerza productiva de las sociedades conlleva el que, en un momento dado, esa 
fuerza entre en conflicto o contradicción con las relaciones de producción vigentes. Tal 
contradicción consiste en que las relaciones de producción se convierten en trabas para las 
fuerzas productivas, impidiendo que éstas sigan aumentado, Tal es la dialéctica de la historia 
humana. 

En el modo de producción capitalista, y debido sobre todo a la aplicación de los descubrimientos 
científicos a la producción industrial, el enorme aumento de las fuerzas productivas ha entrado 
en conflicto con las relaciones sociales de producción vigentes (entre capitalistas y proletarios): 
relaciones basadas sobre la propiedad privada de los medios de producción y la alienación 
económica de los que sólo poseen su fuerza de trabajo, es decir, de los proletarios, 


A INFRAESTRUCTURA 

Es la estructura económica de una sociedad, la base real sobre la que se levanta el resto de la 

estructura social. La infraestructura social está compuesta por las fuerzas productivas más las 

relaciones de producción. Marx también la denomina modo de producción (fuerzas productivas + 

relaciones de producción) 

De acuerdo con el materialismo histórico, analizar con los instrumentos conceptuales de la 

Economía el modo de producción de una sociedad históricamente dada, proporciona la claye para 

explicar y comprender el conjunto de la vida de esa sociedad (su forma de organización política, 

sus leyes, sus ideas y creencias, etc), así como su desarrollo histórico. 

La historia humana, según Marx, consiste en la sucesión de los siguientes “modos de producci 

1. Asiático, Modo de producción propio del comunismo primitivo, en el que el medio de producción 
fundamental, es decir, la tierra, era de propiedad colectiva, no privada, Las ‘relaciones de 
producción consistían en relaciones de cooperación entre hombres libres e iguales. 

2. Antiguo. En el cual, una vez establecida la propiedad privada, la relación de producción 
fundamental se daba entre dos clases sociales: la de los ciudadanos libres y la de los esclavos. 
Siendo estos últimos una propiedad más de los primeros. 
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3. Feudal. En el que la relación de producción básica se dio entre la clase social de los señores 
feudales y la de los siervos. Éstos ya no eran una propiedad de aquéllos, pero sí el medio de 
producción fundamental en el que trabajan, es decir, la tierra, estando por ello obligados a 
entregarles directamente una buena parte de lo que consiguen hacerla producir. 

4. Capitalista o moderno burgués. Es el modo de producción que Marx analiza, en el cual la relación 
de producción fundamental se da entre capitolistas/burgueses (propietarios de las industrias y 
del capital) y proletarios (trabajadores de la industria). Éstos tampoco son una propiedad de 
aquéllos, quienes sin embargo les arrebatan indirectamente la mayor parte de lo que 
producen, es decir, de su trabajo, formándose así el capital, que no es sino trabajo humano 
alienado o enajenado al trabajador. Lo característico del modo de producción capitalista es 
que en él todo lo que es un bien material (sea un objeto producido o sea el trabajo humano 
necesario para producirlo) se convierte en una mercancía (es decir, es un objeto que además de 
tener un valor de uso, una utilidad, existe o es producido como valor de cambio, es decir, para 
ser intercambiado por otro -en la sociedad capitalista por dinero, que ejerce la función de 
mercancía universal- siendo el fin último del intercambio de mercancías precisamente el 
aumento constante e ilimitado del dinero en circulación). 

El modo de producción capitalista, Todo objeto existe (incluido el hombre) o se produce, no 
por su valor de uso o necesidad para la vida humana, sino para entrar como mercancía en el 
círculo comercial que permite el aumento constante del dinero. 

5. Comunista, Es el “modo de producción" que, impulsado por las contradicciones de la sociedad 
burguesa, se vislumbra en el horizonte de la historia humana. En él quedan superados’ los 
antagonismos, económicos y de clase, del modo de producción burgués, estableciéndose unas 
“relaciones de producción" basadas en la propiedad común/colectiva de los medios de producción. 
Marx afirma en el texto a comentar que “ton esta formación social se cierra la prehistoria de la 
sociedad humana”. Es decir, en la sociedad comunista o sociedad sin clases, el hombre, después de 
un largo y tortuoso devenir temporal, llega a conquistar su propio ser hombre, su humanidad, 
iniciando el tiempo del hombre no alienado, la verdadera historia humana. 


LA SUPERESTRUCTURA 

En toda sociedad históricamente dada se pueden distinguir la infraestructura (= modo de producción o 

estructura económica) y la superestructura (= estructura jurídico-política e ideologías de la sociedad). 

+ La estructura jurídico-política: Es el conjunto de leyes y de instituciones políticas existentes en una 
sociedad, lo que se puede llamar el Derecho y el Estado. Según Marx, tanto las leyes que hay en una 
sociedad determinada, como su Estado, son un reflejo de las condiciones económicas. De ahí que 
quien ejerce el poder político y es capaz de elaborar las leyes es siempre la clase dominante 
económicamente. 

A La Ideología o Formas de conciencia social: es el conjunto de ideas, creencias, valores, etc. con los que los 
hombres de una sociedad dada se representan a sí mismos, y dan séntido a sus vidas. Y de igual 
modo que la 'estrucrura jurídico-política' está determinada en última instancia por la estructura 
económica, también ésta determina el que los hombres tengan ciertas ideas, creencias, etc., es 
decir, determina la ‘forma como su conciencia se representa” el mundo, el hombre, su vida, etc. 
Escribe Marx: “Las ideas de la clase dominante sor las ideas dominantes en cada época; o, dicho en 
otros términos, la clase que ejerce el poder material dominante es la que ejerce el poder espiritual 
(ideológico) dominante”. 
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RELACIONES ENTRE LA INFRAESTRUCTURA Y LA SUPERESTRUCTURA. 


Niveldela —__—P Ideología 


Superestructura 
Nivel de la Relaciones de producción 
a 


(Modos de producción) ——* Fuerzas productivas 


LA FILOSOFÍA DE LA HISTORIA DEL MATERIALISMO HISTÓRICO 

Marx concibe la historia humana como un progresivo aumento de las fuerzas productivas del hombre, 
es decir, de la capacidad que el hombre tiene para producir sus medios de vida. Y Marx afirma, lo 
mismo que Hegel, que la historia está animada por un devenir dialéctico. Sólo que para Marx es una 
dialéctica material: el inevitable surgir de contradicciones en la "base económica” de la sociedad (entre las 
fuerzas productivas y las relaciones de producción) y consisten en que el aumento de las fuerzas 
productivas dejan obsoletas las relaciones de producción establecidas, convirtiéndose éstas en 
obstáculos para el progreso de aquéllas y, por tanto, para el progreso material de la sociedad. 

La contradicción material de la sociedad burguesa es la que se da entre el enorme aumento de su 
capacidad/fuerza productiva y unas relaciones de producción basadas sobre la propiedad privada de 
los medios productivos; relaciones que implican la explotación o alienación económica de unos 
hombres. por otros. Tal contradicción en la' infraestructura se manifiesta políticamente en la 
superestructura como lucha de clases (lucha por el poder político e ideológico entre capitalistas y 
proletarios). 

Tal es la dialéctica material que impulsa" la historia hacia una sociedad comunista en la que no haya 
propiedad privada de los medios de producción ní, por tanto, clases. Sociedad sin clases basada en 
unas relaciones de producción entre hombres libres y iguales. 


Filósofo alemán, poeta y filólogo, cuyo pensamiento es 
considerado como uno de los más radicales, ricos y sugerentes 
del siglo XX. Nietzsche, inspirado por la visión dionisíaca 
griega, quiso esta vida y la embelleció y dignificó con sus 
propuestas e invenciones del superhombre, la voluntad de 
poder y la incitante hipótesis del eterno retomo. 


Nace en 1844 en Rócken, en la región de Sajonia, Sus abuelos y sus padres fueron pastores 
protestantes. Nietzsche, por contra, será un gran ateo. 

Estudia en la escuela de Píorta, donde recibe una sólida formación humanística y un extenso 
conocimiento de la cultura y las lenguas clásicas. 

En la Universidad de Bonn comienza estudios de Teología y Filología, Pasa luego a la Universidad 
de Leipzig, donde se dedica exclusivamente a los estudios filológicos, adquiriendo gran afición 


AMA AE 


a sos A 


por la música y la poesía. Lee a Schopenhauer y queda profundamente impresionado por sus 
ideas filosóficas. 

En 1868 conoce al músico Ricardo Wagner, a quien admiró durante algún tiempo, pues en su 
música veía el resurgir de valores germánicos más antiguos y vitales que los cristianos. 

En 1869, con 25 años, es nombrado catedrático extraordinario de Filología Clásica de la 
Universidad de Basilea (Suiza). Dos años después publica su primera obra: El origen de la 
tragedia, Obra que, debido a sus nada académicas conclusiones, es casi inmediata y 
unánimemente rechazada por los filólogos. Empieza a reducirse el número de alumnos que 
asisten a sus clases. 

En este momento comienzan sus terribles dolores de cabeza y de ojos. Abandona la enseñanza en 
1879 y realiza constantes viajes: a la Riviera italiana, al sur de Francia, a los Alpes suizos, etc, 
Este periodo de escasos 10 años es, por un lado, el más tortuoso desde el punto de vista físico 
(avanzando sin tregua su enfermedad) pero, por otro lado, el más fructífero desde el punto de 
vista filosófico (publicando todas sus obras importantes a razón de más de un libro por año). 

En Turín, en enero de 1889, tiene un acceso irreversible de locura. Es internado en una clínica 
psiquiátrica y en ella permanecerá el resto de su vida, 11 años más, sin actividad intelectual 
lúcida, Muere en el primer año del siglo XX, es decir, en 1900. 


LAS OBRAS DE NIETZSCHE Y SUS PERÍODOS. 

Las obras de Nietzsche están llenas de imágenes, símbolos y metáforas, No consisten en la 

exposición lógica y ordenada de un sistema: doctrinal o teórico unitario, sino en la narración 

prismática e imaginativa de ciertas Intulciones, como por ejemplo, que la vida es una trágica Jucha 
apolinco-dionisíaca”, que 'Dios ha muerto”, que el futuro del hombre es “el superhombre”, que la 
vida es esencialmente “voluntad de poder’ y 'eterno retorno”, etc. 

En sus obras observamos una doble vertiente: 

4 una negativa o crítica de la- civilización burguesa: de su religión cristiana, de su moral 
socrático-platónica y de su filosofía racionalista; 

4 y otra afirmativa, que consiste en pensar la Vida como el principio de la existencia humana, a 
favor de la cual deben ser construidas nuevas ideas, nuevos valores morales y nuevas 
creencias, 

Su crítica de la cultura burguesa emplea el método genealógico: consistente en indagar el origen 

histórico-psicológico de la moral europeo-crístiana, moral que, según Nietzsche, manifiesta la 

aguda decadencia de la vitalidad occidental. 

Siguiendo a Eugén Fink vamos a distinguir cuatro periodos en sus obras: 


1") Periodo romántico. 
Coincide con los años de docencia en la Universidad de Basilea. Predominantemente 
flológico. A través de su profundo conocimiento de la lengua y la cultura griegas, valora 
positivamente a los filósofos presocráticos (en especial a Heráclito), a los que llama 'Mésofos 
trágicos’, y muy negativamente a Sócrates y Platón, por desvalorizar el mundo sensible = 
mundo de la vida. PINO Cy 
El ideal de hombre es el "artista, donde se manifiesta, pura y trágica, la fuerza primordial de la 
vida. Dos son en estos momentos sus modelos artísticos: Schopenhauer y Wagner. 

Obras: El origen de la tragedía (1871), Ricardo Wagner en Bayreuth (1872), Sobre verdad y 
mentira en sentido extramoral (1873), Schopenhauer como educador (1874), Ventajas e 
inconvenientes de la historia para la vida (1874). 
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2") Periodo positivista e ilustrado 
Coincide con el abandono de la enseñanza obligado por su enfermedad. Se aparta de la 
influencia de Wagner. 

Utiliza el método genealógico": investiga el origen de los ideales y valores morales existentes 

en la cultura occidental, o también llamada cultura burguesa: ideales como justicia, 

“igualdad', fraternidad’, etc. Según Nietzsche, el hombre europeo ha quedado “hundido” bajo 

el peso enorme de ideales antinaturales/amtivitales. En sus obras se propone liberar la vida 

humana de esa falsa moral, mediante: 

a El desenmascaramiento de esos ideales como prejuicios que tienen su origen psicológico 
en lo contrario de lo que aparentan defender; así, por ejemplo, el ideal de la justicia tiene 
su origen en el egoísmo de cada uno, el ideal de la verdad” en el instinto de falsificación y 
engaño, el ideal de la Yraternidad' en el temor/odio que los débiles tienen a la vida fuerte 
y poderosa, etc. 

a Y la sustitución de tales valores, que pretenden estar referidos a un más allá ideal 
platónico-religioso, por otros exclusivamente referidos al hombre y la tierra, y cuyo 
objetivo es favorecer la vida humana fuerte y creadora, capaz de superarse a sí misma, Esta 
es la tarea de Mimversión de los valores, 

Obras: Humano, demasiado humano (1878-1879) Aurora. Pensamientos sobre los prejuicios 

morales (1881), La gaya ciencia (1882). 


3) Periodo de la Mosofía de Zaratustra 
Es el momento en que escribe su obra más cargada de símbolos y metáforas brillantes: Así 
habló Zaratustra (1883-85): está escrita en un lenguaje poético repleto de significados 
filosóficos, en la que mediante la figura de Zaratustra (filósofo persa) aborda los tem: 
principales de su filosofía: la nueva tarea del hombre, es decir, la construcción del 
Superhombre, la Muerte de Dios, la Voluntad de Poder, el Eterno Retorno, etc. 


4) periodo: Critica dela cultura burguesa 
Las obras que siguen a Así habló Zaratustra son las más críticas. En ellas propone un radical 
‘cambio de valores’, llevando a cabo lo que denomina ‘la filosofía del martillo" es decir, 'golpea" la 
moral burguesa para destruir sus valores y hacer posible la construcción de otros nuevos que 
impulsen el surgimiento del 'superhombre,, es decir, de un hombre más cercano a la 
naturaleza, a lo instintivo, creativo y vital. 
Los nuevos valores del hombre futuro’ (superhombre) han de alzarse sobre el principio de que 
la Vida (una vez muerto Dios” ese enorme peso que atemorizaba y oprimía la vida humana) es 
Voluntad de Poder y Eterno Retomo. 
Obras: Más allá del bien y del mal (1886; la Sección S”, titulada “Para una historia natural de la 
moral”, es el texto a comentar), La genealogía de la moral (1887), El crepúsculo de los dioses 
(1888), El Anticristo (1888), Ecce homo' (1888), Nietzsche contra Wagner (1888), La voluntad 
de poder (publicada póstumamente, en 1901). 


En su primera obra, El origen de la tragedia, Nietzsche afirmaba que la cultura griega presocrática 
estuvo animada por dos fuerzas estéticas/artsticas contrarias y, a la vez, complementarias: 
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Lo apolíeo: simbolo del orden, la medida, la lu, principio de individuación, de la forma armoniosa y de 
la belleza, Apolo era el dios griego de la música: de lo sometido a orden => armonía => belleza. 

Lo donisiaa: simbalo del constante fluir indeterminado de la vida misma, fuerza material que ignora y 
salta por encima de toda limitación individual, de toda forma, y que refleja la unidad original de todo 
lo que existe, Dionisos es el dios griego de la vid y del vino: de aquello que nos expropia del yo" 
individual haciéndonos sentir la unidad caótica => embriagadora, ilimitada, de la vida. Tales fuerzas 
encontraron su síntesis en la tragedia? griega: en ella €o dionisíaco' era representado por el coro, y 10 
apolínco' por los personajes individuales, con sus diversas y fatales relaciones dentro de la trama 
teatral. Las tragedias griegas ofrecen una visión de la vida humana en la cual la vida individual y su 
muerte (anunciada por el coro anónimo) se entrelazan en un mismo discurrir, 

Esa realidad 'apolíneo -dionisíaca' que las tragedias griegas intuyeron en la vida humana y plasmaron 
artísticamente, Nietzsche la refiere a la vida en general. Lo trágico' es el principio ontológico de la 
vida, 


La filosofía occidental, desde Sócrates y Platón, empezó por la Metafisica, es decir, se construyó sobre 
una visión racional de la realidad y sobre la afirmación de que existe un mundo más verdadero de 
esencias universales e inmutables tras las cosas individuales y cambiantes que nos muestran los 
sentidos. Para Nietzsche, por el contrario, la única realidad o mundo existente es el mundo sensible, 
fenoménico, en el que no hay nada estable, ni permanente, realidad que tiene como fuerza originaria o 
principio vital la voluntad de poder, es decir, la voluntad de ser más y sin límites. 

Asi pues, Nietzsche rechaza la Metafísica, es decir, la distinción tradicional en filosofía entre mundo 
verdadero (el de las ideas/esencias universales e inmutables, accesible sólo a la razón) y mundo 
aparente (el sensible, particular y en constante devenir beraclíteo), afirmando rotundamente la sola 
existencia de este último, De ahí que el conocimiento de la realidad sea tan variable y particular como 
perspectivas creadoras puedan ofrecernos los “espíritus libres" => los artistas. No existe una Verdad 
con mayúscula, sino que cada una de las visiones singulares que ofrece el Arte nos permite conocer 
una faceta más de esa inagotable e limitada fuerza de la Vida. 


CRÍTICA DELA RELIGIÓN 

La religión cristiana ha desvitalizado al hombre europeo, pues al inventar un mundo celeste/ ideal, ha 

desvalorizado el mundo terreno/ sensible, convirtiendo a éste, el único que existe realmente, en un 

‘alle de lágrimas un lugar de paso, despreciable y falto de valor en sí mismo. Del cristianismo (“tn 

platonismo para el pueblo”) Nietzsche afirma: 

4. es una inversión de los valores nobles y vitales de Grecia y Roma, “una rebelión de esclavos 
orientales”, dice Nietzsche. 

A quita valor a la vida humana sobre la tiera, al proyecarla hacia un más allá ideal, en el que esa 
vida quedaría realizada perfectamente; 

4. es una moral en la que predominan los valores enfermizos, plebeyos, de humildad, obediencia, 
compasión, amor fraterno, etc., valores que van contra la naturaleza de la vida, que es algo fuerte, 
creador, poderoso e instintivo. 

4. es, por tanto, un obstáculo para la construcción del superhombre' => hombre creador de nuevos 
valores, favorables ala vida. 
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CRÍTICADELA MORAL 

La critica más corrosiva a la cultura occidental/burguesa es la que hace a su moral. Para Nietzsche, el 

principal error de la moral occidental desde Sócrates es su antinaturalismo, es decir, el ir contra la 

naturaleza. Es una moral que se opone a los instintos naturales de la vida, diciendo que todo lo fuerte, 
poderoso e instintivo ha de ser temido y eliminado de la misma vida, porque es peligroso. 

Nietzsche trata de pensar el origen/la genealogía de tal moral. Así afirma: 

“El problema de la procedencia de los valores morales es, para mí, un problema de primer rango porque 

condiciona el futuro de la humanidad". 

Pues bien, los valores de la moral burguesa (o “moral europeo cristiana”) tienen un doble origen: uno 

filosófico y otro psicológico. 

4. La base filosófica es el socratismo/platonismo, pues al afirmar que el mundo verdadero es el de las 
Ideas o Universales, tachó de engañoso y sin valor el único mundo que existe según Nietzsche, el 
sensible, el de la vida, el de la tierra. En esta misma línea de desvalorarización del mundo 
sensible/terrenal abundó más tarde el cristianismo. 

4. la base psicológica reside en los afectos individuales. En el texto a comentar, Nietzsche afirma que 
las teorías y los juicios morales son expresión de los aftctos y pasiones individuales (tal es el 
“elemento irracional presente en toda moral); por eso es falsa la pretensión de universalidad (de 
validez para todos) de la moral burguesa, cuya expresión más perfecta la hallamos en la 'ética 
forma! de Kant y su "imperativo categórico” actuar: por deber”). La cual no indica, según 
Nietzsche, más que la pasión kantiana (propia de la sociedad curopeo-cristiana) por obedecer 
siempre, a priori. La ética kantiana es, para Nietzsche, una moral de la obediencia, de la sumisión, 
de la ausencia de dotes de mando y de la decadencia de la individualidad creadora. 


MORAL DE SEÑORES Y MORAL DE ESCLAVOS 

Nietzsche distingue dos tipos de moral: 

1. moral de señores: o también llamada moral de la terra, de pasiones activas, creadora, cuyos valores 
están a favor de una vida fuere, poderosa e instintiva, y para la cual el bien' está siempre del lado 
de todo lo que insulla a la vida humana pujanza, creatividad y capacidad para afrontar nuevas 
tareas, la principal de las cuales consiste en la autosuperación del hombre, es decir, la creación del 
superhombre: Moral que asume que la vida es Voluntad de Poder. 

2. moral de esclavos: que se llama a sí misma ‘moral del ciel" y dice estar basada en una realidad más 
perfecta y verdadera que la del mundo terrenal (sea la realidad de las ‘ideas’ platónicas,o la 
realidad de Dios). Propone valores morales que de un modo constante desprecian y tachan como 
“malo' el mundo de los sentidos y la vida instintiva, poderosa y superior, mientras que consideran 
“bueno? una vida cuyo ideales son la igualdad, la fraternidad, la obediencia, ete. Es la moral del 
hombre gregario, del hombre-rebaño, para el cual son buenas’ las acciones que reportan alguna 
utilidad (a él mismo o a la comunidad.rebaño), mientras que llama ‘malo’ a todo aquello que, por 
ser superior, poderoso y sobresalir por encima de la media/mediocridad, le produce miedo, envidia 
o resentimiento (pasiones reactivas). 

Establecida esta distinción, Niezsche examina la historia de la cultura europea y constata un 

creciente/asfixiante predominio de la moral de esclavos (moral de los mediocres o de los débiles), cuya 

manifestación poltca moderna son lides acaba Sgualtarisas y ‘democráticas: 
sp) 

LA MUERTEDEDIOS 

Con la expresión “Dios ha muerto”, Nietzsche alude al progresivo abandono de una visión religiosa 

(cristiana) del mundo en la cultura europea. Es lo que se ha llamado la secularización de la cultura, 
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iniciada en el Renacimiento (antropocentrismo versus teocentrismo medieval) y continuada en la 
Mustración (crítica de la religión). A ello también ha colaborado el desarrollo de las distintas Ciencias de la 


La muerte de Dios es, para Nietzsche, el fin de un gran peso que ha tenido esclavizado al hombre; una. 
liberación. Pues Dios ha sido “el vampiro de la vida”. 

Escribe Nietzsche: “En otro tiempo el delito contra Dios era el máximo delito, pero Dios ha muerto y con Él 
han muerto también esos delincuentes ¿Ahora lo más horrible es delinquir contra la tierra”, Es decir, sólo la 
muerte de Dios hace posible y necesario (ésta es la tarea moral del presente, según Nietzsche) construir 
nuevos valores que pongan en el lugar del Cielo a la Tierra, a la Naturaleza, a la Vida, valores propios del 
superhombre, 


La muerte de Dios lleva al Nihilismo (nada tiene valor trascendente), pero también hace posible la 
construcción de una moral de la terra, favorable a la vida, una moral del superhombre" u hombre del 
futuro, 


2 Luego se convierte en león (el animal rey de la fuerza y de la naturaleza salvaje): simboliza al hombre 
que destruye los valores establecidos, faltos de vitalidad, enfermizos, decadentes, mediocres y 
¡construidos sobre el temor a lo fuerte e instintivo, 

3. Y, por último, se convierte en näe: simboliza al hombre nuevo/futuro, capaz de darse valores que van 
'más allá del bien y del mal establecidos y le permiten jugar a vivir como juega la Vida misma, 
poderosa, inocente, alegre y trágicamente. 


ELSUPERHOMBRE 
Ante la mediocridad y el empequeñecimiento del hombre europeo, el superhombre es la tarea de los 
‘nuevos filósofos. Éstos han sentido una “náusea” profunda al pensar hasta el final la posibilidad de “la 
degeneración global del hombre...en completo animal de rebaño” y, a la vez, han sentido también “una 
nueva tarea”, 

El tuperhombre' es el hombre futuro, la superación" (utilizando un término de la dialéctica hegeliana) 
del hombre actual. Un hombre para quien “el futuro es voluntad suya...un hombre de mando,..un espíritu 
libre...un jefe”. Alguien que llevaria a término la “transraloración de todos los valores”, es decir, la 
sustitución inversión de los valores antivitales de la moral de esclavos por otros que vayan a favor de la 
vida, de lo superior y de la tierra. 

Escribe Nietzsche: “La extraña limitación del desarollo humano, el caráder indeciso, lento, a menudo 
regresivo y tortuoso del mismo descansa en el hecho de que el instinto gregario de obediencia es lo que mejor 
se hereda a costa del arte de mandar. Si imaginamos ese instinto llevado hasta sus últimas aberraciones, al 
final faltarán hombres que manden y que sean independientes, o éstos sufrirán interiormente de mala 
conciencia y tendrán necesidad, para poder mandar, de simiarse a sí mismos un engaño: a saber, el de que 
también ellos se limitan a obedecer (a la tradición, al pueblo, a las leyes, ec)". 

Europa, el hombre mismo, necesita “hombres que manden”, una moral de señores, en fin, crear el 
superhombre, el cual comprende el significado de la “muerte de Dios y celebra la aurora de Dionisos, el 
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dios que ríe, símbolo de la vida que no reniega de la tierra, de la vida que no es resignación y renuncia, 
sino aceptación gozosa de la fuerza vital originaria que, ignorante de toda forma individual limitada, 
convierte la destrucción de éstas en un acto creativo o de superación. 

Hombres, por tanto, que acepten que la Vida es Voluntad de Podery Etemo Retomo. 


A VOLUNTAD DE PODER 

Escribe Nietzsche: “Donde vi un ser vivo, allí encontré voluntad de poder...Sólo allí donde hay vida hay 
voluntad. Pero no simple voluntad de vivi... sino voluntad de dominio". 

La voluntad de poder (que es el intrínseco nervio de la vida, su fuerza original) significa voluntad de 
dominio, de señorío, de ser más sin límites,..a ley del más fuerte. 

Para Nietzsche, la vida es el valor supremo , donde por vida hay que entender la vida sana, la de los 
fuertes no de los enfermos y degenerados. La vida es por esencia impulso, voluntad; no voluntad de 
placer sino voluntad de poderío. La vida como supremo valor funda todos los demás valores .Es bueno, 
valioso, lo que favorece la vida, lo que eleva la voluntad de poderío, es malo lo que anula la vida, lo 
que nace de la debilidad. La compasión, que en Schopenhauer era una virtud, es parta Nietzsche más. 
nociva que todos los vicios. Sólo que en el caso de la vida humana la tarea de selección no es natural 
sino moral: es la tarea que el hombre creador ha de proponerse: cambiar los valores establecidos 
(decadentes y faltos de vitalidad) y crear otros que permitan al hombre superarse aceptando que la 
vida es voluntad de poder. 


ELETERNO RETORNO 

Nietzsche dijo que era su pensamiento más profundo pero el menos elaborado: el tiempo en el que 
transcurre la vida es repetición circular, etemidad en la que todo vuelve a ocurrir indefinidamente, 
Rechaza, pues, la concepción que tanto el Cristianismo como la Mastración tienen de la Historia: para 
aquél es una línea temporal ascendente con un principio la Creación- y un final la venida del Reino de 
Dios- ; y para ésta es también una línea ascendente que llamó 

Progreso o realización de una Humanidad ideal==racional=civilizada.) 

Según Nietzsche, es tan inagotable y poderosa la fuerza natural de la Vida que sus infinitas 
combinaciones temporales se repetirán infinitamente en un juego interminable: porque la Vida es un 
juego circular: un 'gran corro’, donde cada vida/hecho particular está enlazado de tal modo con todos 
las otros que volverá a pasar/ocurrir etemamente. 

Escribe Nietzsche: 

“Yo volveré con este mismo sol, con esta tierra... pero no a una vida nueva o a una vida mejor.. yo volveré 
eternamente a esta misma vida, a esta bienaventurada vida, tanto en lo grande como en lo pequeño, para. 
enseñar el eterno retorno de todas las cosas”. Y también: “Todas las cosas derechas mienten... Toda verdad 
«es curva, el tiempo mismo es un culo” 
La vida del hombre futuro, sus nuevos valores morales, han de construirse sobre la comprensión de 
que en todo momento gravita, está presente, la eternidad, sólo de este modo, por insignificante que 
parezca, cada instante recibe un gran sí, una aceptación que acoge a la existencia entera y nos 
introduce en la impetuosa y originaria corriente de la Vida. 

“Suponiendo que digamos sí a un solo instant, al hacerlo no es solamente a nosotros a lo que hemos dicho 
sk sino a toda la existencia. Nada, en efectos tiene consistencia por sí solo, ni en nosotros ni en las cosas; y 
si nuestra alma ha vibrado, como una cuerda, y resonado de felicidad una sola vez, entonces todas las 
eternidades eran necesarias para producir tal acontecimiento, y la eternidad toda entera queda, por ese 
instante único de nuestra aquiescencia, salvada, rescatada, justificada y aceptada”. (De La Voluntad de 
Poder). 
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Heidegger, filósofo existencialista alemán. Su pensamiento 
gira primordialmente en torno del Ser, y de la relación del 
hombre con el “sentido del Ser”. El hombre se encuentra 
“caído” en el mundo, perdido en la impersonal trivialidad y 
dispersión del “uno”, de un “cualquiera”. Este estado es 
superado volviendo a la “existencia auténtica" y a la 
“temporalidad” que le es propia; entonces el hombre se hace 
consciente del estado de “caída” en que se encuentra, de su 
*ser-para-la-muerte”, de su angustia y cuidado, La “nada”, 
manifestada en la angustia, es el sentirse otro a todo lo que 
existe. Criticado por su apoyo inicial a Hitler. 


Filósofo alemán. Nació en Messkirch, Baden, Alemania (1889). Inició estudios de teología pero 
pronto los abandonó para dedicarse a la filosofía, que estudió; en Freiburg con, entre otros, 
Rickert y Husserl. Discípulo destacado de este, último lo sustituyó como Catedrático en esa 
universidad (1929) a raíz de la popularidad adquirida con la publicación de Sein und Zeit (1927), 
obra que dio pie a su distanciamiento con respecto a su maestro, Tomó posesión del rectorado de 
dicha universidad (1933) con el discurso La autoafirmación de la Universidad alemana por el 
que, junto con posteriores actuaciones, se le relaciona con el Macionalsociallsmo. Enfrentado poco 
después con éste, dimitió del cargo al año siguiente, tras resistirse a destituir a dos profesores «no 
arios» y rechazar la práctica de actividades antisemitas en la universidad. No obstante, no acaba 
con esto su compromiso político y los historiadores le atribuyen, por esta misma época, la 
ambición diversamente interpretada de dominar el mundo intelectual universitario alemán: de 
«guiar al Guía» (den Führer führen), en expresión de Jaspers. Estas desastrosas circunstancias 
marcarán no sólo toda su vida, sino que serán también punto de partida de una discusión 
Posterior, sobre las implicaciones nacionalsocialistas de la filosofía de Heidegger. Con 
posterioridad fue cesado también como docente con la ocupación aliada, para reanudar su 
actividad universitaria (1951) de modo intermitente hasta su muerte (1976). Toma la dimensión 
de la temporalidad Kierkegaardíana y desenvuelve su filosofía de la existencia en un sentido más 
original manifestando al propio tiempo su conexión con la fenomenología, con el Kantismo, con 
mo y con algunos aportes de la metafísica tradicional. 


La obra que supone la elevación de Heidegger a la primera línea de la filosofía es Sein und Zeit 
(El ser y el tiempo). Ésta comienza con el planteamiento de la pregunta por el ser como pregunta 
fundamental y fundacional de la filosofía. Es la pregunta fundamental porque todo reconocer 
entes, sea teórico o práctico, presupone un “cierto modo de entender qué es ser. Toda 
consideración de la realidad, de lo que es, exige una previa consideración de cuál es el sentido del 
ser mismo (Sinn des Seins). Por eso podemos decir que es a la vez pregunta fundacional de todo 
pensamiento filosófico, que en tanto que pretende llevar a cabo un análisis de la realidad, de la 
praxis y de la teoría que se desarrollan sobre ella, ba de plantear previamente la mencionada 
cuestión. Así, Heidegger mostrará cómo en el mismo comienzo griego de la filosofía esta pregunta 
está presente. Ahora bien: que la pregunta por el sentido del ser se muestre fundamental no significa 
que toda filosofia históricamente dada funcione con conciencia de esa fundamentalidad. Es lo que 
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Heidegger denomina ohido del ser (Seinsvergessenheit), entendido como olvido de que su 
cuestionamiento constituye la pregunta fundamental de la filosofia. Este olvido, sin embargo, no es 
trivial, Se debe, más bien, al hecho de que la tradición ha considerado respondida la cuestión por 
quienes dieron comienzo a la filosofía planteándola. Lo que ocurre es que un análisis de esas 
respuestas pone de manifiesto no sólo su indeterminación, vaguedad y carga de prejuicios, sino 
también que se ha perdido el sentido mismo de la pregunta. A este análisis de la ontología tradicional, 
revelador del progresivo olvido de la cuestión del ser, se lo denomina destrucción de la ontología, y 
muestra las limitaciones de toda ontología elaborada con un lenguaje en principio adecuado sólo a la 
caracterización de entes. 


EL ser ani pasem 
Este término designa a aquél que somos en cada caso nosotros, pero no al hombre entendido como un 
género o como un ente cualquiera al que le es ajeno su propio:ser; sino como aquel ente al que 
precisamente le es esencial una comprensión de su ser (Seinsvestándnis), lo que hace de él el ente que 
puede formular la pregunta por el ser en general, así como aquél al que puede dirigirse esa misma 
pregunta. El ser-ahí se interpreta a partir de su existencia (Existenz), cuyo análisis revelará unas 
La existencia comprende siempre un ser en algo que denominamos mundo, y cuya comprensión es así 
inherente a la del ser del ser-ahí. La noción de existencia se concreta, pues, en la de ser-en-el-mundo 
(In-der-Weltsein). No se trata, sin embargo, de comprender el mundo como las ciencias comprenden 
sus objetos, sino precisamente como horizonte en el cual esos objetos, llamados entes intramundanos, 
se dan. Este darse tampoco es el del objeto de la ciencia tradicional, el ser-ante-los-ojos , la substancia 
caracterizada por propiedades, el objeto opuesto al yo; sino el del ser-a-la-mano, disponible para algo. 
El ocuparse de los entes intramundanos, el comprender, es concebido así como una relación, un trato 
con las cosas en tanto que útiles, y no como la observación de la ciencia tradicional, lo cual disuelve la 
escisión entre teoría y praxis, y pretende recuperar un modo de entender el ser que Heidegger cree 
evidente en los inicios de la Grecia clásica pero que inmediatamente dará paso a la ontología del ser- 
ante-los-ojos (ontología de la cosa). 


La existencia así descrita tiene dos modos posibles: el de la autenticidad o modo propio o auténtico, y 
el de la inautenticidad, modo impropio o inauténtico. Entendemos por modo impropio aquél en el que 
el ser-ahí no toma su existencia como un proyecto arrojado ni, por tanto, la estructura ser-en-el-mundo 
como una estructura unitaria constinativa de su propio ser, sino que, considerando el mundo como un 
conjunto de entes a conocer, se asimila él mismo a esos entes. Decimos que se trata de una existencia 
impropia, caída en la impersonalidad (el uno), porque es interpretada como la de un ente cualquiera, y 
no la que es en cada caso mía. Esta caída (Verfallen) no la toma Heidegger de modo exclusivamente 
negativo, sino que la ve como una de las caras ontológicas del ser-ahí, que sólo podrá superarse, como 
veremos, a través de la angustia (Angst). 

A partir de aquí surgen todavía tres existenciarios más: el encontrarse, el comprender como interpretar 
y el habla. Se refieren, a tres disposiciones ontológica del ser-ahí que corresponden, respectivamente: 
al «estado de ánimo», no psicológica sino ontológicamente entendido, relativo al arrojamiento; a que 
de este mundo hay una comprensión que implica una entendimiento previo del ser ligado a la 
proyección de sus posibilidades; y a una organización linghístca de este mundo y de las interrelaciones. 
entre sus entes, Estos existenciarios pueden corresponder tanto a una existencia propia como impropia. 
Un modo fundamental del primero de ellos es la angustia, que es lo que sobreviene en el darse cuenta 
de que, a parte del haber de ser mismo, nada sostiene su ser si no es en referencia precisamente a este 
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haber de ser del ser-ahi. Es esta nadificación de lo ente lo que empuja a la superación de la existencia 


La cura no constituye, sin embargo, la conclusión de la ontología fundamental, sino que es la noción 
que nos va a permitir entender el ser-ahí a partir de la muerte y de la temporalidad, y pasar así del análisis 
de la existencia al del sentido del ser del ser-ahí, lo que compone la segunda sección de la obra. 


Es concebida como un «no ser ya más». Implica, por tanto, la no realizabilidad de ninguna de mis 
posibilidades. Es, sin embargo, la posibilidad más propía de mi existencia, es decir, su fin, en el 
sentido de que toda mi existencia está referida a la muerte, entendiéndose como un serparada: muerto 


Ahora bien, entender el ser como posibilidad remite, a:su vez, a una noción de temporalidad 
(Zeitlichkeiv) de la existencia que constituye una temporalidad distinta de la tradicional (un marco 
ya dado en el que los acontecimientos externos se suceden, y que Heidegger califica de comprensión 
vulgar del tiempo). Por un Jado, tenemos que el ser-ahí es comprendido como referido a lo que 
hemos visto que constituye su posibilidad más propia, a:una posibilidad por venir. Ello recibe el 
nombre de fururo. Por otro lado, tenemos que el ser-ahí se concibe como arrojado, como siempre ya 
siendo y, por tanto, ya sido; esto es, como pasado. Su presente consiste precisamente en un hacerse 
cargo, en el sentido que hemos visto, de su futuro y de su pasado. La temporalidad no constituye, 
pues, una sucesión de pasado, presente y futuro, como sí ocurriría en la temporalidad tradicional, 
sino la expresión de la referencialidad del ser-ahí a algo que se sitúa fuera de él, de su carácter 
estático, Así, el análisis de las estructuras del ser-ahí se revela como un análisis de su temporalidad, 
la cual, a su vez, deviene el sentido del ser del ser-ahí. Los últimos capítulos se dedican a la noción 
de una historicidad do la existencia fundada en la de temporalidad, así como al origen de la concepción 
vulgar del tiempo, Heidegger lo presenta con el título de destrucción de la historia de la ontología, 
Finalmente, insiste en que la analítica de la existencia es tan sólo un camino hacia el ser, 
terminando con preguntas relativas a si el tiempo originario conduce al sentido del ser, es decir, si 
constituye la vía Correcta de respuesta a la pregunta que se planteó desde el principio. 


Filósofo francés, dramaturgo, novelista y periodista político, es 
uno de los principales representantes del existencialismo. Su 
filosofía alcanzó gran popularidad en la segunda mitad del 
siglo XX. Su implicación activa en la vida política, a lo largo de 
prácticamente toda su vida; hizo que fuese considerado, en el 
último cuarto de siglo, como un símbolo viviente del pensador 
comprometido con las causas políticas y sociales de su época. 
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Filósofo, dramaturgo y novelista francés, nacido en París. En 1924 ingresa en la École Normal 
Supérieure, donde encuentra amigos como R. Aron, G. Canguilhelm, J. Hyppolite, M. Merleau- 
Ponty y sobre todo Paul Nizan, y obtiene en 1927 la agrégation en filosofía. Ganada la cátedra en 
1929, enseña en Le Havre y, poco después, marcha a Berlín (1933-1934) donde se inicia en la 
fenomenología de Husserl. Sus primeras publicaciones son aplicaciones directas del método 
fenomenológico: La trascendencia del ego, La imaginación (1936), Bosquejo de una teoría de las 
emociones (1939) y Lo imaginario. Psicología fenomenológica de la imaginación (1940). 

La aparición, en 1938, de su novela La náusea le supone la primera fama. Durante la Segunda 
Guerra Mundial es hecho prisionero y conducido a Meuther (Lorena). Liberado, comienza a 
tomar parte en actividades de resistencia y funda con sus amigos, en París, «Socialisme et liberté», 
grupo que dura hasta que la mayoría se afilia al partido comunista. 

En 1945, profesor del Liceo Condorcet y habitual ya del Café de Flore, en Saint-Germain-des-Prés, 
publica su obra fundamental, El ser y la nada (1943). Conoce a Camus, elogia su novela El 
extranjero, y se incorpora a la Resistencia. Acaba la guerra, funda junto con R. Aron, Simone de 
Beauvoir (Castor), Merleau-Ponty y otros, la revista político-literaria «Les Temps Modernes». Este 
mismo año da una conferencia sobre El existencialismo es un humanismo, que publica el año siguiente 
y se convierte, traducida a todos los idiomas, en la obra de divulgación más conocida del 
existencialismo francés. Sartre se erige en el representante más significativo del existencialismo 
ateo francés, en árbitro de la discusión intelectual en Francia -atacado por derecha e izquierda- y 
hasta en personaje central de la moda existencialista (El lanza a la fama a Juliette Gréco, la 
cantante símbolo del existencialismo francés); apoya la discusión filosófica con obras de 
literatura: Las moscas (1943), A puerta cerrada (1945). Hacia 1950 se acerca al comunismo con 
el que simpatiza abiertamente. En 1952 rompe su amistad con Camus, sobre todo a partir de la 
publicación por este último de El hombre rebelde (1951), y la posterior crítica de Sartre a la obra 
y la polémica suscitada a través de «Les Temps Modernes», que supone un duro enfrentamiento 
ideológico entre las ideas políticas de Camus y las de Sartre y el confrontamiento entre el sentido 
de la «rebeldía» y el de la «revolución». 

Muere en París, de un edema pulmonar, dejando muchos textos inéditos, La influencia de Sartre 
en filosofía y en literatura ha sido enorme; es considerado uno de los pensadores más 
representativos del s. XX. 

El pensamiento filosófico de Sartre nace en las fuentes de la fenomenología de Husserl, a las que 
acude como reacción a su formación idealista y racionalista, y se desarrolla en etapas marcadas 
por sus obras más representativas: adaptación de la fenomenología husserliana (La trascendencia 
del Yo), fundamentación ontológica de la libertad (El ser y la nada), humanismo existencialista 
(El existencialismo es un humanismo), y humanismo marxista (Crítica de la razón dialéctica), 
también tiene influencia de Kierkegaard, Heidegger, y en parte del método psicoanalítico 
freudiano, haciendo de su filosofía una orientación antropocentrista y subjetivista 


EL SERY LA NADA. 

Esta obra es subtitulada Ensayo de ontología fenomenológica, donde a través de la conciencia se 
descubre el mundo y los otros. Puesto que la Conciencia es «conciencia de» algo (del mundo) y se 
percibe como lanzada hacia el exterior, ha de percibirse también como distinta del mundo, Estas 
dos percepciones de la realidad, como conciencia y como mundo, o como ser para sí y ser en sí son 
dos datos inmediatos de la conciencia. La ontología se plantea el sentido del ser escindido en 
estos dos tipos de ser. La diferencia entre uno y otro es que el segundo simplemente es y es 
idéntico consigo mismo (es «lo que ess); mientras que el primero es un ser que se cuestiona su ser 
(es el ser «para el cual en su ser está en cuestión su ser»), es «carencia» de ser -como 
constantemente expresa el desco-, por lo que es una mezcla de ser y no-ser, y «ha-de-ser lo que 
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no es simplemente, sino que está obligado a hacerse y en esto consiste su libertad. 
Lo característico del «para sí», de la conciencia humana, es esta paradójica negación de identidad 
consigo misma, que supone la capacidad reflexiva, que al no poderse captar es descrita por Sartre 
como la «nada». Por eso mismo el hombre es libre: no es una cosa existente del mundo, sino un yo 
constantemente por hacer, condenado a hacerse y, por lo mismo, a ser libre: la libertad no es una 
cualidad de ningún sujeto, sino el mismo hacerse de la conciencia humana; más que «ser» el 
hombre es «hacerse» y no se es nada que no se haya elegido: "El hombre es lo que él hace de sí 
mismo”. Por eso mismo el hombre es fundamento de todos los valores, cuya existencia decide. 
Obligado el hombre a decidir lo que es y a decidir el sentido que da a las cosas y al mundo, no 
puede por menos de experimentar la angustia que nace de esta responsabilidad consustancial a la 
estructura misma de la conciencia. Por otro lado, ignorar la propia existencia angustiada, 
enmascararla, rehwirla, es rehuir la propia naturaleza y acomodarse a un modo de existir propio 
de las cosas, no de las conciencias; Sartre llama a esto mala fe. 

La conciencia se desvela su propio sentido confrontada a lo que es en sí, a los objetos y cosas del 
mundo, pero además, entre los objetos de su experiencia, halla también al otro. En el 
conocimiento del otro, como otro para sí u otra conciencia humana, se tiene una nueva 
experiencia de la nada que somos. No somos «nada», no sólo: porque en el ser mismo de la 
conciencia anida la nada, sino porque experimentamos una nueva aniquilación al sentirnos, 
nosotros que somos sujetos, objeto de la atenta mirada consciente del otro. A partir de este 
momento, no sólo somos un ser «para sí», somos también ser «para otro», que nos convierte en un 
sen sí». Sartre apela a la dialéctica del señor y del esclavo para explicar la necesidad que tiene la 
conciencia humana de surgir por mediación -por el reconocimiento- del otro, en un proceso en 
que uno se siente objeto del otro que, a su vez, sentimos como objeto nuestro. 

Metafóricamente expresa Sartre esta relación dialéctica entre sujetos-objetos con la idea de la 
«mirada»: el «ser-visto-por-otro» es la verdad del «ver-al-otro» .La situación de miradas mutuas se 
convierte en situación de conflicto de solución imposible: o la conciencia convierte al otro en 
objeto o es convertida por el otro en objeto. No es de extrañar, pues, que Sartre dijera, en A 
puerta cerrada y aludiendo a esta dialéctica de negación, que «el infierno son los otros». 


Dialéctica del amo y ei esciav 

Para Hegel el núcleo de la historia humana es el deseo, Esta dialéctica se puede distinguir hasta en 
los más comunes aspectos de la vida. Ejemplo en las parejas siempre hay un dominador y un 
dominado, en el trabajo, jefes y empleados, etc. Todo parte de la "lucha" por el reconocimiento, El 
hombre, para "ser" necesita el reconocimiento del "otro". El hombre busca el deseo de otro deseo, 
para ser reconocido como ser superior. El hombre no quiere la cosa (objeto material) por lo que es 
materialmente sino por lo que representa: al tener la cosa puede atraer reconocimiento, el deseo del 
hombre hacia ese objeto es un deseo mediato ya que lo que conecta al hombre con la cosa es un 
deseo de reconocimiento. En la dialéctica del amo y el esclavo se enfrentan dos conciencias, la que 
mayor deseo de reconocimiento tenga sobre miedo a la muerte (de una forma metafórica) resultara 
victoriosa. En contraste de la mente vencida que tiene un mayor miedo a la muerte que deseo de 
reconocimiento. Cuando el desco de reconocimiento es entero por completo esa conciencia se 
vuelve una conciencia independiente. 

El Amo es un ser para sí, dueño de un "deseo" que desea el "deseo" de otro hombre. Todo el resto no 
es para él más que un medio, Se reconoce a sí mismo a través del reconocimiento de "ese" oro (el 
esclavo es "ese" otro pero él no reconoce a este otro como un hombre). Pero la conciencia por la cual 
es reconocido no es más que la conciencia de un Esclavo. Existe para un hombre pero este hombre. 
no es más que un Esclavo. El amo arriesgará así su vida biológica natural para satisfacer su deseo no 
biológico, histórico, social, humano. Y Hegel dice que el ser que es incapaz de poner en peligro su 
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vida para alcanzar los fines no inmediatamente vitales, es decir, que no puede ni quiere arriesgar su 
vida en una lucha por el Reconocimiento, en una lucha de puro prestigio, no es un ser 
verdaderamente humano. 

El Esclavo, por su parte, aventaja al amo: La existencia del Amo puede pues ser exclusivamente 
guerrera. Lucha pero no trabaja. En cuanto al Esclavo su existencia se reduce al trabajo que ejecuta 
al servicio del Amo. Él trabaja pero no lucha. Y según Hegel es la acción al servicio de otro lo que 
caracteriza al trabajo en el sentido específico y propio de la palabra, lo que hace de él una acción 
esencialmente humana. 

El Amo combate como hombre por este reconocimiento, pero consume sin haber trabajado, es decir, 
como un mero ser viviente, como un animal. Tal es su inbumanidad. No puede superar este estado 
porque es ocioso, Puede morir como hombre, pero no puede vivir más que como animal. 

El amo tiene el capital pero el esclavo forma la cultura al trabajar y sublimar las cosas (sublimar 
como sinónimo de transformar), El amo solo con el capital no funciona sin embargo el esclavo con 
el capital puede funcionar de manera perfecta. Asi en algún punto se invierten los lugares y el amo 
termina siendo esclavo de su propio esclavo. 


a a 

Aquí Sartre quiere responde a las críticas que, de lado católico y marxista, le llegan por el 
individualismo irreconciliable e insolidario de su existencialismo y por afirmar la primacía y 
precedencia de la existencia respecto de la esencia y hasta por su pesimismo. En su respuesta 
Sartre reitera que la angustia esla esencia de la vida humana, que el hombre está condenado a ser libre 
porque no es otra cosa que lo que él mismo se hace, que no hay valores escritos en el cielo, que 
sólo el existencialismo hace humana la vida y que éste no es más que la consecuencia razonable 
de la afirmación de Dostoievski: «SÍ Dios no existiera, todo estaría permitido», En efecto, afirma, 
Dios no existe y al hombre sólo le queda su libertad. Amenazando de nuevo el individualismo 
insolidario y amoral, Sartre coloca como fundamento de la moralidad el compromiso y la 
universalidad del proyecto individual: el proyecto de la propia vida que sólo existe al hacerse 
realidad puede abarcar también a toda la humanidad, no porque haya valores absolutos que 
deban respetarse, sino porque todo hombre es conciencia abierta a la comprensión del otro: 
«Construyo lo universal eligiendo; lo construyo al comprender el proyecto de cualquier otro 
hombre, sea de la época que sea». Que también es posible la moral sin valores absolutos, lo 
afirma comparando la moral con el arte. 


Wingensteln, representante principal de la filosofia analítica en el siglo 
xx, procedía de una familia judía de la alta burguesía industrial. Estudió 
ingeniería en la Escuela Técnica Superior de Berlín-Charlottenburg y en 
Manchester. Durante el estudio creció en él el interés por las cuestiones 
matemáticas y lógicas. De 1913 en adelante Wittgenstein compuso 
notas escritas sobre lógica y filosofía, que hablan de desembocar en su 
primer libro, el Tractatus logico-philosophicus. Renunció a la parte de la 
considerable herencia familiar que le correspondía y trabajó hasta 1926 
como maestro de enseñanza primaria y general básica en pueblos de la 
Baja Austria. AO 

Filósofo austriaco-británico, nacido en Viena en una familia de la alta 
burguesía industrial de ascendencia judía, rica y culta. Educado por 
tutores en su propia casa hasta los catorce años, tras acabar los estudios 
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secundarios en Linz, estudia ingeniería aeronáutica en Technische Hochschule de Berlin- 
Charlottenburg y posteriormente en la universidad de Manchester, hasta 1911. Sus intereses se 
desplazaron de la aviación a la matemática y, de ésta, a sus fundamentos; la lectura de Los 
principios de matemática, de Russell le lleva a la filosofía, Visita en 1911 a Frege y estudia con 
Russell, en el Trinity College de Cambridge, durante el curso de 1912 a 1913 -conocido es el 
enorme impacto que la brillantez de su inteligencia causó en Russell, forma parte del famoso 
grupo de «The Apostles», y conoce y trata también a G.E. Moore y a J.M. Keynes. 

Acabados estos estudios, se marcha a vivir como un solitario a Noruega, donde se dedica a sus 
primeras investigaciones lógicas, hasta que al iniciarse la Primera Guerra mundial se enrola como 
voluntario en la artillería austriaca y, en 1918, es hecho prisionero de guerra del ejército italiano 
en el frente del Tirol. Para entonces ya había redactado en notas, escritas durante la campaña y 
guardadas en cuadernos en su mochila, el que había de ser su Tractatus Logico-Philosophlcus. 
Encerrado en Monte-Cassino, logró enviar una copia del manuscrito a Russell y, ya liberado, 
ambos filósofos se citaron en La Haya, en 1919, para analizar su contenido. Dando por acabado el 
libro, cuyo título inicial era La proposición, pero que se publica primero en alemán en 1921 con el 
título, inspirado por G.E. Moore, de Logisch-philosophische Abhandlung, y luego en inglés en 
1922, abandona la filosofía, renuncia a la sustanciosa herencia familiar y trabaja, hasta 1926, 
como maestro en diversos pueblos de la baja Austria, época que no consideró especialmente felíz 
Poco después conoce a Moritz Schlick, iniciador del Circulo de Viena y a Rudolf Carnap y a otros 
miembros del Círculo, y reinicia su actividad filosófica, presentando su Tractatus como trabajo 
para el doctorado, que obtiene en Cambridge. 

Da clases durante unos años en Cambridge y escribe Anotaciones filosóficas y Gramática 
filosófica, y del trabajo intelectual de esta época surgen nuevos enfoques filosóficos que 
crisalizan en Los cuadernos azul y marrón (publicados después de su muerte, en 1958, y así 
llamados por el color de las tapas de los cuadernos de notas). Tras un viaje a Rusia, con la 
intención quizás de establecerse allí, se dirige de nuevo en 1936 a Noruega, donde permanece 
nueve meses e inicia la redacción de Investigaciones filosóficas, su obra más importante, que 
supone además, un cambio de orientación en su filosofía. Regresa a Cambridge y, tras la anexión 
de Austria por Alemania, en 1938, adquiere la nacionalidad británica, se le concede la cátedra de 
filosofía, en Cambridge, como sucesor de G.E. Moore, que no ocupa por tener que prestar 
servicios como ayudante de hospital durante la Segunda Guerra mundial. 

Acabada la guerra, reanuda su actividad como profesor en Cambridge, que abandona en 1947, 
ahora definitivamente, Pasa un tiempo en Irlanda, donde retirado de toda actividad académica 
termina la redacción de Investigaciones filosóficas (que se publica en 1953), y ocupa parte de su 
tiempo en amaestrar pájaros. En 1949 se le manifiesta un cáncer y pasa sus últimos años con sus 
amigos en Cambridge y Oxford, conversando y trabajando dentro de lo posible en cuestiones de 
teoría del conocimiento. Su obra De la certeza corresponde a apuntes de estos últimos tiempos, 


En su pensamiento filosófico se distinguen'elaramente dos etapas: la que corresponde a la 
redacción de Tractatus Logico-philosophicus y la que se inicia a partir de 1929 que es asociada 
con la denominada “teoría pictórica del lenguaje” e influido filosóficamente por Friedrich Frege y 
Bertrand Russel y culmina con la redacción de su obra más importante, Investigaciones filosóficas 
(ninguna de las obras de este segundo período se publicó en vida de Wittgenstein) que esta 
relacionada con la “teoría prágmatica del lenguaje” o de “juegos del lenguaje” y no influido por 
filosofo alguno ; ambas tienen su correspondiente influencia posterior, sobre el Circulo de Viena 
la primera y sobre la filosofía analítica la segunda. 
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Obra escrita en forma de aforismos 
enumerados según el sistema decimal de 
clasificación, contiene siete proposiciones 
fundamentales. De ellas, las dos primeras -El 
mundo es todo lo que acaece»; «Lo que acaece, 
el hecho, es la existencia de los hechos 
atómicos» se refieren al mundo y a la realidad, 
mientras que las cuatro siguientes son el 
desarrollo de su lógica y de su teoría del 
lenguaje; la última proposición, la conocida y 
enigmática frase «De lo que no se puede 
hablar, mejor es callarse», cierra el libro 
marcando el límite de lo que se puede pensar y 
decir (la proposición). 

Aunque la mayor parte del Tractatus habla de 
lógica y lenguaje (de la proposición), los 
párrafos iniciales tratan del mundo y de la 
visión metafísica del mundo, en términos de lo 


que Russell llama atomismo lógico. Mundo - 
totalidad de los hechos- y lenguaje «totalidad 
de las proposiciones - comparten una misma — M095//encrclopacdla.herdorodtoial.om//! 
estructura lógica común y Wittgenstein — ""9699/6/c0/3749-p08 

relaciona realidad, lógica y lenguaje mediante 

tres conceptos fundamentales: hecho atómico, figura lógica y proposición. 

El constituyente último del mundo son los objetos, o cosas, las entidades que percibimos con los 
sentidos; los objetos son simples y forman parte de los hechos atómicos. El hecho atómico es la 
combinación o relación de objetos o cosas; éstos son la sustancia de que está hecho el mundo, su 
constituyente básico. Pero lo que puede conocerse de las cosas del mundo es sólo «lo que acaece», 
esto es, las combinaciones o relaciones de cosas y objetos: los hechos atómicos, o hechos simples 
y los hechos compuestos de simples, o simplemente hechos, cuyo conjunto constituye la realidad. 
Paralelamente, el lenguaje opone, a las cosas del mundo, nombres; a los hechos atómicos, 
proposiciones simples y a los hechos complejos, proposiciones compuestas. El lenguaje tiene la 
propiedad de representar, como en un espejo, la realidad del mundo; el lenguaje es imagen del 
mundo porque tiene capacidad pictórica, o capacidad de representación o configuración; cuando 
por medio de proposiciones describe hechos, sus elementos «reproducen» y «representan» la 
misma relación que establecen los objetos en los hechos atómicos. Lo que hace posible este 
isomorfismo entre lenguaje y realidad es la participación en una misma figura lógica, o estructura, 
común. 

La proposición -el signo con que expresamos el pensamiento- representa un estado de cosas 
(hecho atómico); si este estado de cosas es real, la proposición es verdadera, y el conjunto de 
todas ellas describe el mundo. 

Sólo las proposiciones, y no los nombres, son significativas y muestran la forma lógica de la 
realidad; por ser «como flechas orientadas a las cosas» las proposiciones tienen sentido, aun en el 
caso de que sean falsas, porque siempre describen lo que acaece en el mundo. Y sólo describiendo 
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lo que acaece puede una proposición tener sentido. Las que no describen hechos, carecen de sentido 
(aunque puedan ser verdaderas). Éstas son de dos clases: la primera clase comprende las 
tautologías, o enunciados necesariamente verdaderos, que nada dicen respecto del mundo (o sus 
negaciones, las contradicciones); la segunda clase comprende aquellas proposiciones que no 
«comparten la figura lógica con la realidad que pretenden representar, Y esto último sucede de dos 
maneras; porque se da «a un signo un sentido falso», una mala orientación, construyendo 
enunciados que contienen signos carente de significado, como sucede con las proposiciones mal 
construidas o con las de carácter metafisico, o, simplemente, porque apuntan a objetos que quedan 
fuera del mundo, trascienden el mundo, queriendo expresar lo inexpresable, como pasa con las 
proposiciones sobre ética (ver cita), y aquellas que quieren esclarecer el sentido del mundo. 

En resumen, sólo las proposiciones de las ciencias empíricas tienen sentido; la lógica consta 
únicamente de tautologías, y toda proposición sobre ética o metafísica es carente de sentido, El 
análisis filosófico ayuda a esclarecer el sentido de las proposiciones del lenguaje ordinario; las del 
lenguaje filosófico, en cambio, las declara carentes de sentido; aun las del propio Tractatus, una 
vez comprendidas y aplicadas, deben desecharse como carentes de sentido, 


Wittgenstein abandona la posición del Tractatus, que enfoca el lenguaje como representación de 
Ja realidad, entendida desde la perspectiva metafísica del atomismo lógico, para explicarlo, en la 
etapa de las Investigaciones lógicas, como un producto de la conducta humana, que debe 
interpretarse gramaticalmente, esto es, desde la pragmática; como tal producto, los «juegos de 
lenguaje» son parte de una actividad humana o de una sforma de vida». 

Muchos autores creen que no se interrumpe tna continuidad de base entre una y otra etapa. La 
primera insistiría en la clarificación del lenguaje mediante el análisis de la estructura lógica oculta 
de las frases del lenguaje ordinario; la segunda, en descubrir y describir cuáles son los juegos de 
lenguaje, esto es, los contextos, que suponen las diversas proposiciones. En ambos casos 
desaparecen los problemas filosóficos; en el primero como resultado de una actividad terapéutica 
que consiste en aclarar las proposiciones a través de un lenguaje lógico ideal; en el segundo, 
aclarando el significado recurriendo al contexto. 
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Filósofo y fisico austriaco, uno de los líderes del 
positivismo lógico, fundador del Círculo de Viena. Como 
físico, se ocupó de cuestiones específicas de óptica teórica, 
fue uno de los primeros en interpretar la teoría de la 
relatividad (1917). En su libro "Teoría general del 
conocimiento" (1918) formuló ideas recogidas 
posteriormente por el positivismo lógico, en particular la 
teoría sobre la naturaleza, analítica de la lógica y de la 
d matemática y el principio de verificación. 
L 


Filósofo alemán, nacido en Berlín, de familia aristocrática. Estudió en Heidelberg y Berlín, y 
enseñó en Rostock, Kiel y Viena, Es considerado el compilador del núcleo de ideas que 
constituyeron el positivismo lógico - a saber: empirismo, rigor científico, recurso a la lógica, 
análisis del lenguaje, criterio del significado definido por la verificabilidad- y el alma y el 
animador del Circulo de Viena y de las principales actividades que este grupo llevó a cabo, Su 
criterio de verificabilidad suscitó críticas y revisiones por parte de otros miembros del grupo. Su 
muerte significó el fin de la primera fase del neoposítivismo; murió asesinado por los disparos de 
Johann Nelbock, antiguo alumno suyo -desequilibrado y que le acusaba de haber destruido su 
vida sentimental-, en la escalinata de la entrada principal de la universidad de Viena. 


Inicialmente; conjunto de(ÍsciS MORELO Meridia por el Círculo de Viena, dominante en 
Europa entre los años veinte y cuarenta, que recibió también los nombres de empirismo lógico y 
neopositivismo -y que en parte puede también aplicarse a la filosofía analítica posterior, en el 
que cristalizaban influencias del positivismo y el empirismo clásicos, el atomismo lógico de 
Russell, tal como lo interpretó Wittgenstein, y el positivismo sociológico. Pero la labor principal 
que llevó a término Schlick fue la de reunir en torno a sí al Círculo de Viena, A partir de 1925 
tuvieron lugar en esta ciudad, los jueves por la tarde, unas reuniones de trabajo a las que, éntre 
otros, asistían el matemático Hans Hahn, el sociólogo Otto Neurath, el historiador Víctor Kraft, el 
abogado Félix Kaufmann, el matemático Kurt Reidemeister y el físico Philipp Frank, Al grupo se 
fueron sumando hombres del prestigio de Kurt Gödel, Carl Hempel, A. J. Ayer, Karl Popper, L. V. 
Bertalanffy, Rudolf Carnap, etcétera. El interés del grupo se dirigía hacia el estudio de los 
fundamentos de las matemáticas y de la lógica, de cuestiones de teoría del conocimiento, de la 
lógica de las ciencias empíricas y de filosofia del lenguaje. Poco a' poco se fueron fraguando las 
tesis de la postura, filosófica común, el positivismo lógico, algunas de las cuales ya habían sido 
adelantadas por el propio Schlick. Estas doctrinas son en buena parte resultado del modo como 
los componentes del Círculo de Viena entendieron el Tractatus de Wittgenstein y, como él, parten 
del supuesto de que un enunciado 0 es analítico 0 es sintético, y que en ningún caso puede ser 
ambas cosas a la vez. Cualquier enunciado analítico determina su verdad por medios lógicos o 
matemáticos, y la lógica o la matemática se bastan para decidir sobre las reglas que han de 
cumplir dichos enunciados; pero para el resto de emunciados, de los que se supone que son 
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sintéticos y, por tanto informativos, se precisa de un criterio que determine cuáles de ellos 
cumplen con la exigencia de decir verdaderamente algo acerca de la realidad o experiencia; tal 
criterio se denominó principio de verificación, que identificaba verificabilidad de un enunciado y 
significado del mismo. 

Schlick sostuvo que «el significado de una proposición es el método de su verificación», por lo que 
comprender un enunciado era lo mismo que conocer la manera de verificarlo. Ayer, principal 
divulgador de las ideas del Círculo de Viena en Inglaterra, dio primero, en Lenguaje, verdad y 
lógica, una versión radical (en la edición de 1936) que luego revisó (en la edición de 1958), 
distinguiendo entre un sentido «fuerte» y un sentido «débil» del término «verificable». Según él, 
un enunciado es verificable o es significativo (de él podemos saber si es verdadero o falso), «en el 
sentido fuerte del término si, y sólo si, su verdad puede establecerse en forma concluyente 
mediante la experiencia», mientras que «es verificable en el sentido débil, si es posible que la 
experiencia lo haga probable». 

Los enunciados de la filosofía no serían verificables en ninguno de los dos sentidos, por lo que no 
son empíricos, no producen información y no son significativos: al contrario, son carentes de 
sentido. En la aplicación de estos criterios, tuvo que distinguirse entre la posibilidad técnica de 
verificar un enunciado y la posibilidad teórica, afirmándose la necesidad de esta última: la 
observación de la otra cara de la Luna, en aquella época, carecía de posibilidad técnica, pero no 
de la teórica, por lo que un enunciado sobre las montañas de la cara oculta de la Luna podía 
considerarse, en principio, verificable. Los enunciados de la metafísica no se consideraron 
verificables en ninguno de estos sentidos y, junto con muchas otras expresiones lingüisticas 
(como, por ejemplo, «lo absoluto es perfecto»), se desecharon como no significativos o carentes 
de sentido, 

La filosofia, en consecuencia, carece de sentido como metafísica, y una de las principales tesis del 
positivismo es la superación de la metafísica por medio del análisis lógico que hace ver su 
Ausencia de sentido; la filosofía no puede ser más que una actividad esclarecedora, o de análisis, 
mediante el uso de los recursos lógicos aportados por Russell y Whitehead, de los problemas 
Aparentemente filosóficos, para decidir si pertenecen a la lógica, por ser tautológicos, o a alguna 
ciencia empírica determinada, por ser sintéticos. En el mejor de los casos, a la filosofía compete, 
según algunos positivistas lógicos, una actividad terapéutica: la de clarificación del sentido de los 
problemas metafísicos con la finalidad de eliminarlos. Por tanto, no es propio de la filosofía 
hablar acerca del mundo, sino ser un conjunto de enunciados sintácticamente bien formados con 
el que se habla acerca de enunciados que hablan (en la ciencia correspondiente) del mundo. Éste 
es el «formalismo» adoptado, por ejemplo, por Rudolf Carnap, uno de los principales miembros 
del Círculo de Viena, 

El formalismo derivó en un fsicaismo: el análisis lógico es una combinación de matemáticas y 
física, cuyo objetivo es aclarar los términos fundamentales de la ciencia. De ahí también el ideal 
de una ciencia unificada, Carnap -ante los ataques de Popper contra la verificabilidad y la 
propuesta de éste a favor de la falsabilidad sustituyó el criterio de verificabilidad por el de 
«traducibilidad»: un enunciado tiene significado si, y sólo si, es traducible a un lenguaje 
empirista, y un lenguaje es empirista si todo enunciado se construye en términos de 
características observables de objetos fisicos, y sus enunciados son susceptibles de confirmación. 
Esta nueva ampliación del principio de verificación no soslayó la dificultad de traducir todo 
término teórico a un lenguaje observacional. 

Frente al criterio empirista del significado, Karl R- Popper propuso el criterio de demarcación que 
distingue los enunciados científicos de los que no lo son, pero no los enunciados con sentido de 
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los que carece de él. Impulsado primero por la labor de filósofos «externos» que asistían a las 
sesiones del Círculo de Viena y luego por el exilio definitivo de los propios miembros del Círculo, 
el positivismo lógico pasó de Viena a Estados Unidos e Inglaterra, sobre todo, Ch.W. Morris, en la 
universidad de Chicago, y W.V.O. Quine, en la de Harvard, junto con Nelson Goodman y Ernest 
Nagel, fueron sus principales propulsores en los Estados Unidos; en Inglaterra, Susan Stebbing, 
Gilbert Ryle, R.B. Braithwaite, John Wisdom y Alfred Julius Ayer. Sus trabajos se publicaron 
principalmente en la International Encyclopedia of Unified Science (Enciclopedia Internacional de 
Ja Ciencia Unificada), editada en la universidad de Chicago, que representaba, junto con la revista 
«The Journal of Unified Science», un ambicioso plan «para poner a la filosofía en la senda segura 
de una ciencia» (ver cita y ver texto ). 


Filósofo de la ciencia 
teoria del método científico y por su crítica del determinismo 
histórico. Nació en Viena y se doctoró en filosofía por la universidad 
de su ciudad natal en 1928. Aunque no fue miembro de la llamada 
Escuela de Viena, simpatizó con su actitud científica, pero criticó 
algunos de sus postulados. 

Filósofo austríaco, nacido en Viena, de familia acomodada de origen 
Judío, Su infancia transcurre en plena Primera Guerra Mundial y, 
acabada la guerra, a los 16 años decide, por aburrimiento, abandonar 
Ja escuela y estudiar por cuenta propia. Se inscribe en la universidad 
como alumno libre -no se matriculará hasta 1922- y asiste a cursos de 
historia, psicología, filosofía y literatura, que tampoco frecuenta demasiado, puesto que sólo se 
interesa por las matemáticas y la física. En su juventud simpatiza con el socialismo y, por espacio 
de dos o tres meses, se adhiere al comunismo, 

El hecho de ver cómo jóvenes socialistas y comunistas han de morir en alguna de sus actividades 
Políticas le desencanta del marxismo y le hace dudar de su carácter cientifico. Del socialismo dirá 
más adelante que su intento de combinar libertad e igualdad le parece sólo «un bello sueño» 
(«Que la libertad es más importante que la igualdad»). A la convicción del escaso carácter 
científico del «socialismo científico», a la que él atribuye haberse convertido en un «fallllsta», 
esto es, en alguien que mantiene que no es posible conocer la verdad sino sólo detectar el error, 
une pronto otra convicción: la de que algunas teorías que se presentan como científicas, como la 
psicología individual, de Adler, y el psicoanálisis, de Freud, carecen de las características de la 
ciencia. Él mismo narra cómo le llamaron la atención, en su juventud, los intentos de Einstein 
(ver ejemplo) de someter a prueba sus propias teorías, frente a los intentos de aquellas teorías 
psicológicas de tener siempre una explicación para cualquier hecho. De esta problemática juvenil 
surgió su teoría sobre el criterio de demarcación entre lo que es ciencia y lo que no es ciencia, 

En 1928 presenta en la universidad de Viena su tesis de doctorado titulada «Sobre el problema. 
del método en la psicología del pensar», que señala el punto final de su interés por la psicología, a 
cuyo estudio había dedicado unos cuantos años, llevado sobre todo por la influencia de Karl 
Búhler. Al año siguiente es nombrado profesor de matemáticas y física en escuelas de enseñanza 
media. Por esta fecha toma contacto con miembros del Círculo de Viena, sobre todo con Victor 
Kraft y Herbert Feigl, con quienes discute sobre filosofía de la ciencia, y quienes le inducen a 
publicar sus ideas en forma de libro. Este libro, que debía titularse Los dos problemas 
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fundamentales de teoría del conocimiento, pero que no se publica hasta 1979, se conviente, tras 
muchas conversaciones y discusiones con otros filósofos neopositivistas, en el núcleo de La lógica de la 
investigación científica (versión alemana, 1934; versión inglesa, 1959), considerado primero como una 
obra de crítica al Círculo de Viena, pero que en realidad es una obra que propone una nueva teoría 
sobre lo que hay que entender por «conocimiento cientifico»: un conocimiento no verdadero ni 
Probablemente verdadero, sino simplemente hipotético. Con la anexión de Austria por Hitler; se ve 
obligado a abandonar Viena y tras un intento de establecerse en Inglaterra, emigra en 1936 a Nueva. 
Zelanda, donde acepta un cargo de profesor en el Canterbury University College, en Christchurch. Allí 
aplica las ideas metodológicas de La lógica de la investigación científica a las ciencias sociales, con el 
objetivo de hacer una crítica el marxismo, y el resultado es la publicación -no sin muchas dificultades» 
de Miseria del historicismo (1945) y La sociedad abierta y sus enemigos (1945). El titulo inicial de esta 
última obra era «Falsos profetas: Platón-Hegel-Marx», y el objetivo de ambos libros era exponer cómo 
el historicismo había llevado al marxismo y al fascismo. Escribió estos libros como «contribución a la 
guerra», suponiendo que, acabado el conflicto bélico, una de las necesidades más urgentes sería la de 
defender la libertad contra toda forma de totalitarismo y autoritarismo. Estas obras representan su 
principal aportación al campo de la metodología de las ciencias sociales. La postura ideológica que 
manifiesta en ellas le ha valido ser considerado un decidido defensor del liberalismo moderno. 

En 1946 es nombrado profesor de lógica y método científico en la School of Economics, de Londres, 
Cargo que mantendrá hasta su jubilación en 1969. Ésta es la época de mayor actividad intelectual de 


cognoscente, sosteniendo que el conocimiento no consiste tanto en el problema de cómo fundamos la 
certeza o la verdad, sino más bien en cómo se desarrolla y acrecienta la ciencia: a modo de conjeturas 
que, en forma de hipótesis, se presentan como soluciones tentativas a problemas, acompañadas con 
Argumentos criticos e intentos de someterlas a prueba para descartar su falsedad; en esta obra presenta 
también su teoría de los tres mundos. 

La contribución investigadora de Popper abarca Asimismo el campo de las ciencias sociales. Interesado 
principalmente por la economía, le ha preocupado también el problema del método cientifico en este 
tipo de ciencias. Asiste, en 1961, al Congreso de Sociología de Heidelberg, tomando pane en la 
llamada Methodenstreit, o disputa del positivismo, donde se enfrentan las posturas mantenidas por el 
racionalismo crítico y la escuela de Francfort, y donde Popper mantiene de forma consecuente su 
rechazo al principio de contradicción, al que recurren los díalécticos alemanes, y defiende la existencia 
de un solo método científico para cualquier clase de ciencia, incluidas las sociales. En 1974 publica 
Búsqueda sin término, Una autobiografía intelectual, y en 1977, en colaboración con el fisiólogo y 
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Premio Nobel, John Eccles, a quien había conocido en su estancia en Nueva Zelanda, El yo y su 
cerebro, obra que plantea el problema de la interacción entre el cuerpo y la mente. 

Sus apéndices a La lógica de la investigación científica, que empezó a redactar desde 1975, se 
convirtieron en sus últimos escritos importantes, titulados Postscriptum: Después de veinte años, 
(1983), y editados (en castellano) en tres volúmenes como Realismo y el objetivo de la ciencia, El 
universo abierto y Teoría cuántica y cisma en la fisica; en ellos reelabora teorías fundamentales 
anteriormente expuestas: indeterminismo, realismo, objetivismo y teoría de la probabilidad, entre 
otros, 

Popper ha dado a su filosofia el nombre de racionalismo critico. que es tanto una actitud racional 
general, como una filosofía de la ciencia. Esta actitud crítica, que adopta como método, surge de lo que 
él lama «el problema de Kant» -en qué condiciones podemos decir que un enunciado es científico», o 
problema del criterio de demarcación entre lo que es ciencia y lo que no lo es, que comienza a 
plantearse desde los años de su juventud y que desarrolla como una teoría sobre la naturaleza de la 
dencia, denominada falsacionismo. 

La incomodidad que experimenta, hacia el año 1919, con relación a las teorías de Marx, Adler y Freud, 
que se presentaban como científicas, le lleva a compararlas con la actitud que -según observa- 
mantiene Einstein sobre sus propias teorías fisicas; Einstein, lejos de desear confirmar a toda costa sus. 
teorías, sostiene que bastaría un sólo fracaso en una predicción para rechazarlas, por lo que anhela 
someterlas a experimentación, cosa que ocurre con ocasión del experimento de Eddington de 1919, 
mientras que aquellas teorías marxistas y psicológicas se consideran inmunes a toda prueba y se 
consideran verificadas en todos los casos posibles. De aquí, contraponiendo al intento de confirmar las 
propias teorías el intento de refutarlas, deduce su teoría de que lo que define el carácter científico de 
una teoría es su contrastabilidad, y lo que define a ésta es la refutabilidad, y que una teoría es cientifica 
y significativa sólo si es en principio incompatible con algunos fenómenos observables. 


_A 
[EL REFUTACIONISMO CRÍTICO | 

Para establecer la refutabilidad como criterio de demarcación, Popper tiene que criticar el criterio 
de demarcación admitido por los neopositivistas del Círculo de Viena. Sostienen éstos que el 
criterio para aceptar un enunciado como científico y significativo es su verificabilidad, y que todo 
enunciado no verificable no es científico y que, por lo mismo, carece de significado. Popper 
sostiene, frente a este criterio empirista del significado, que el problema está en decidir qué es 
científico y qué no lo es, y que no debe identificarse científico con significativo, de modo que 
muchos enunciados no científicos, como por ejemplo, los metafísicos o filosóficos, son enunciados 
significativos, pese a no ser científicos: el criterio del carácter científico de un enunciado reside en 
su refutabilidad, pero no el del significado. La fundamentación de la refutabilidad como criterio 
lleva al desarrollo de una nueva concepción de ciencia y de teoría científica. 


Las ciencias son sistemas de teorías cientificas, y éstas deben concebirse como aproximaciones a la 
realidad, como «redes», dice metafóricamente, que lanzamos para comprender el mundo, «para 
racionalizarlo, explicarlo y dominarlo», y la manera de lograr que la malla de estas redes sea cada vez 
más fina es procurando eliminar todas aquellas teorías e hipótesis que no dicen nada acerca del 
mundo, porque son falsas. Puesto que las teorías e hipótesis son enunciados universales, eliminaremos 
de la ciencia las hipótesis falsas sometiendo sus enunciados universales a refutación. La asimetría 
Úógica existente entre verificación y refutación, o confirmación y desconfirmación, cuando se habla de 
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enunciados universales, justifica que Popper afirme que la confirmación de hipótesis es irrelevante para. 
establecer la verdad de una teoría, dado que un enunciado universal no es lógicamente verificable, 
mientras que la refutación cobra toda la importancia, ya que basta un solo caso de refutación para 
rechazar como falso un enunciado universal. Miles de pruebas que confirman que «los cisnes son 
blancos» no hacen verdadero a este enunciado; en cambio, basta un solo caso de cisne negro para 
rechazarlo como falso, Del mismo modo, en la metodología científica no interesa esforzarse por la 
confirmación de las teorías y de las hipótesis científicas: la teoría que afirma que las órbitas de los 
planetas de todo el universo son elípticas no se demuestra de una forma concluyente aduciendo 
ejemplos de órbitas planetarias elípticas, mientras que un solo caso de órbita circular refutaría la 
hipótesis, Vista esta asimetría, o disparidad de caracteristicas respecto de la misma cuestión, no hay 
razón lógica para que, en metodología científica, se esfuerce el científico en confirmar y salvar las. 
propias teorías; no puede demostrarse que una teoría científica sea verdadera, pero es posible 
rechazarla como falsa. Lo que importa, por tanto, es eliminar todas las teorías falsas sometiéndolas a 
intentos de refutación. Esto supone un cambio de perspectiva en la teoría de la ciencia mantenida 
hasta entonces, 


E LA INDUOCION XEL TALSACIONISNO'] 
La concepción heredada de la ciencia, impulsada sobre todo por los patrocinadores del Circulo de 
Viena y el neopositivismo en general, sostenía una concepción de la ciencia basada en el 
inductivismo, La inducción importaba tanto en el contexto de descubrimiento de las hipótesis 
como en el contexto de justificación de las mismas. La ciencia -se suponía- es inductivo, y las 
hipótesis proceden normalmente por generalización de los casos particulares observados. 
Además, una hipótesis se justifica, esto es, se razona que es verdadera, sometiéndola a la 
contrastación, cuyo resultado puede ser la confirmación o la refutación. Si la hipótesis resulta 
confirmada por la prueba experimental, se la admite como verdadera o, por lo menos, como 
probable; este momento de justificación es también inductivo, dado que se apoya sobre un 
razonamiento inductivo, como es el esquema lógico de la confirmación de hipótesis. 

A esta teoría inductiva de la ciencia, opone Popper su deductivismo. Por un lado, no es posible 
fundar la ciencia en un proceso de inducción por generalización porque, tal como demostró 
Hume, no está lógicamente justificado pasar de enunciados particulares a enunciados universales, 
y, además, la ciencia no parte de la observación de casos concretos, sino de los problemas que 
suscitan teorías para resolverlos y cualquier observación supone ya una teoría previa, que es lo 
que nos incita a observar. Cómo se originan las hipótesis es sólo una cuestión subjetiva o 
psicológica. Lo importante es cómo se justifican y, dada la imposibilidad de la verificación de las 
hipótesis, su confirmación es irrelevante y sólo resulta relevante su posible refutación 
(folsacionismo). No es posible verificar teorías, y el proceso científico debe concebirse como una 
elaboración de hipótesis, a modo de conjeturas, de las que se extraen predicciones que se 
contrastan con hechos que puedan refutarlas; con el ánimo de eliminar las que resulten falsas. 
Éste método, llamado de conjeturas y refutaciones, es el método propio de las ciencias empíricas 
y Popper considera que es, al mismo tiempo, la solución al problema de la inducción -que llama 
«el problema de Hume»-, que considera innecesaria como fundamento de la ciencia, por el hecho 
de que simplemente no hay inducción. Como entendia Kant, el hombre impone sus hipótesis -sus 
propios puntos de vista- a la naturaleza, y las hipótesis provienen de la mente humana, no de la 
naturaleza; la naturaleza, sí acaso, las refuta. 
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Según Popper, todas las ciencias, tanto las narurales como las sociales, parten siempre de problemas, y 
las ciencias, igual como hace nuestro entendimiento en otros casos, salen al paso de los problemas 
presentando tentativas de solución, que no son sino un caso concreto del método general de ensayo y 
error. Proponemos intentos de solución y los ponemos a prueba y eliminamos aquellas soluciones que 
no lo son. El esquema general de este procedimiento es: 


Py TT. >= EE >> Po: 


donde P, es el problema inicial, TT la solución tentativa, o la hipótesis o teoría, EE la eliminación de 
errores, mediante la discusión crítica o la contrastación empírica de la hipótesis, y P; la nueva situación 
problemática en que nos hallamos tras el imento de solucionar un primer problema. Es éste un 
esquema que puede aplicarse no sólo al método científico, sino a la evolución de los organismos 
particulares y a la misma evolución de las especies. Así como toda adaptación es un intento de solución 
de problemas, así también todo aumento de conocimiento mediante la ciencia es un intento de salir de 
una situación problemática. La diferencia que existe entre la evolución biológica y la científica es que 
ésta se lleva a cabo de un modo consciente y que el hombre está interesado en eliminar los errores; y 
en esto consiste precisamente la racionalidad humana: en recurrir voluntariamente a la critica de las 
propias teorías y opiniones. Este recurso a la crítica se leva a cabo por medios lingúlsticos, esto es, con 
argumentos y contrastaciones. En ellos nos expresamos mediante enunciados que todo el mundo 
puede aceptar o rechazar; son los enunciados que se someten a crítica o a contrastación y que, por lo 
mismo, constituyen un saber objetivo, «tan objetivo como una catedral» construida con constantes 
aportaciones a lo largo de los años: la ciencia no la constituyen pensamientos o ideas subjetivos (en los 
que importaría la certeza o la verdad), sino enunciados, argumentos, contrastaciones y eliminación de 
errores. Y por el hecho de que todo esto puede objetivarse en enunciados, que pueden ser criticados y 
contrastados, decimos que la ciencia es un conocimiento objetivo, que no busca la certeza del sujeto, 
sino el mayor acercamiento posible. a la verdad. La teoría del conocimiento objetivo le permite a 
Popper distinguir tres niveles de realidad y tres clases de mundo: el mundo uno, o mundo de las cosas 
fisicas; mundo dos, o mundo de los estados mentales y de las certezas subjetivas, y mundo tres, o 
mundo del conocimiento objetivo, formado por los «contenidos objetivos del pensamiento», sobre todo 
de la ciencia y de las artes. Así, sostiene Popper, la ciencia es una institución social: un conjunto 
estructurado de acciones humanas y resultado de la actividad social del hombre. 

Lo propio del método científico no es sólo comparar enunciados con sus posibles refutaciones de los. 
hechos, sino también comparar unas teorías con otras. Ambas cosas suponen concebir las teorías 
cientificas como una aproximación a la verdad. Popper distingue, como conceptos fundamentales, la 
idea de verdad, la idea de contenido lógico y empírico de una teoría y la idea de contenido de verdad 
de una teoría, o aproximación a la verdad, y les da la categoría de ideas reguladoras, o pautas 
directivas en la práctica científica. 

El conocimiento científico tiende a la verdad, aunque, «la verdad no sea el único objetivo de la 
lencia», puesto que la ciencia busca propiamente la sverdad interesante», esto es, aquella que resulta 
ser explicación y respuesta a nuestros problemas. El simple hecho de eliminar los errores o las hipótesis 
que se consideran refutadas es una forma de acercamiento a la verdad. 

El contenido de una teoría es la clase de las proposiciones que pueden deducirse de ella (contenido 
lógico) y la clase de enunciados empíricos (contenido empírico) que la teoría prohibe. Cada enunciado 
que puede contradecir a una teoría es un falsador potencial de la misma y el número de posibles 
falsadores de una teoría o de una hipótesis esuá en relación directa con la cantidad de afirmaciones, o 
capacidad explicativa, de una hipótesis: cuanto más afirma una hipótesis (capacidad explicativa), 
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mayor es el número de posibles falsadores; cuanto mayor es su contenido empírico (mayor número de 
posibles falsadores), mayor es también su refutabilidad. Por consiguiente, cuanto más refutable es una 
hipótesis, mayores son su contenido lógico y su contenido empírico y mayor su aproximación a la 
verdad. (En ningún caso puede decirse que sea verdadera, pues basta con que uno de los posibles 
falsadores corresponda en realidad a un hecho, para que la teoría quede empíricamente falsada ¡ver 
corroboración, verosimilitud). 

Que las teorías científicas pueden estar más o menos cerca de la verdad, significa también que 
describen la realidad y que hablan del mundo, porque la contrastabilidad de las hipótesis significa que 
determinados hechos del mundo no pueden ocurrir; la ciencia busca describir y explicar la realidad. 
De este modo la ciencia se concibe como un conjunto de teorías que se aceptan provisionalmente, 
mientras no resultan refutadas falseadas por intentos constantes y rigurosos de lograr que lo sean. 

A diferencia del verificacionismo, que planteaba que la ciencia era una acumulación de verdades, el 
falsacionismo plantea que la ciencia es una acumulación de afirmaciones falsables que, hasta la fecha, 
no han sido probadas falsas. El falsacionismo advierte que una teoría tan buena como la Teoría de la 
Relatividad, que es folsable, puede ser demolida en cualquier momento si hacemos un experimento 
que la pruebe falsa. Las mejores teorías científicas son aquellas que han resistido más intentos por 
probar que son falsas. La ciencia es saber provisional, conjetura: «no sabemos, sólo suponemos», y su 
quehacer consiste propiamente en «criticar teorías». Todo conocimiento es hipotético, conjetural, y la 
verdadera teoría del conocimiento consiste en el examen crítico de las teorías; por ello, «la verdad no 
es el único objetivo de la ciencia», sino la „verdad interesante», aquella que viene a ser explicación y 
respuesta a nuestros problemas. 


Kuhn, físico e historiador, desarrolló una filosofía de la ciencia 
cuyo punto central es la idea del desarrollo de las ciencias a 
través de cambios súbitos revolucionarios, En 1949 obtuvo el 
doctorado de física en la universidad de Harvard, y de 1958 a 
1964 trabajó en Berkeley como profesor de historia de la 
ciencia. En este tiempo publicó su obra fundamental La 
estructura de las revoluciones científicas. Desde 1979 enseñó 
teoría e historia de la ciencia en el Massachusetts Institute of 
Technology (Cambridge). 


La teoría kuhniana del cambio científico ocupa un sitio estratégico en la transformación que 
sufrió la filosofía de la ciencia a partir de los años sesenta. Este físico y filósofo norteamericano 
introdujo en el análisis epistemológico el aporte de otras disciplinas como la historia, la sociología 
y la psicología. La ciencia es presentada por Kuhn como una estructura cognoscitiva dinámica que 
surge y se desarrolla dentro de un contexto históricossocial, un paradigma, constituido por un 
conjunto de valores cognitivos que dependen: de la comunidad científica. Esta propuesta, casi 
desde su origen, se tomó como una clara confrontación a las convicciones filosóficas del 
positivismo lógico y el racionalismo crítico, abriendo el debate epistemológico que dominó la 
filosofía de la ciencia durante la segunda mitad del siglo XX. (Sánchez, 2007) 


PA 3 A 


En The Structure of Scientific Revolutions, Kuhn esbozó -mediante la aplicación de la hermenéutica 
de la “nueva historiografía de la ciencia” una mueva imagen de la ciencia, cuya estructura es 
esencialmente dinámica; de allí que el tema central de esta obra sea la naturaleza revolucionaria del 
cambio científico. 

Este dinamismo se expresa mediante el paso de las disciplinas científicas a través de dos de etapas 
que marcan su desarrollo: un período de ciencia normal, cuya actividad se concreta en la resolución 
de problemas dentro de un marco teórico determinado y, generalmente, aceptado por la comunidad 
cientifica; y un período de ciencia extraordinaria, que se abre cuando la ciencia normal entra en 
conflicto por la presencia de situaciones anómalas irreversibles. En esta etapa se da una crisis 
paradigmática en la que varias teorías compiten entre sí, y sólo se cierra cuando se logra el consenso 
de la comunidad en torno a un nuevo paradigma y se inicia un nuevo periodo de ciencia normal. 


LA CIENCIA NONMAL | 

Ninguna disciplina científica surge ya como ciencia normal, sino que debe pasar por una etapa pre- 
científica, Esta fase se caracteriza por la falta de un marco teórico general, un cuerpo doctrinal 
sólido y consolidado —llamado “paradigma” por Kuhn— que guíe las investigaciones. En este 
período no se puede hablar de trabajo científico en sentido propio. Un ejemplo de esta ctapa se 
puede ver el desarrollo histórico de la óptica. Las investigaciones sobre esta disciplina se remontan a 
la antigúedad y sin embargo, su estudio solo llegó a configurarse como ciencia en el siglo XVIII. 
Durante el período pre-paradigmático, las teorías no son capaces, por sí solas, de dar lugar a la 
formación de un paradigma; requieren la ayuda de algunos factores externos a la ciencia en 
cuestión, como son: la inspiración de una corriente filosófica dominante, los descubrimientos de otra 
ciencia, o alguna circunstancia personal o histórica que impulse al científico a comenzar una 
investigación bien delimitada que, después de un período más o menos largo de estudio, dé lugar a 
un paradigma. A estos factores se unen un conjunto de creencias metodológicas y teóricas 
integradas que permitan elegir, valorar, y criticar la información que se ha ido recogiendo a lo largo 
del tiempo. «Para ser aceptada como paradigma, una teoría debe parecer mejor que sus 
competidoras; pero no necesita explicar, y en efecto nunca lo hace, todos los hechos que se puedan 
confrontar con ella»: 

Una vez constituido el paradigma se inicia la etapa de ciencia nomal, en la que la actividad de, los 
cientificos está dirigida a ofrecer criterios para formular y seleccionar los problemas que deben 
resolverse de acuerdo con las herramientas conceptuales e instrumentales de las que se dispone. Su 
finalidad, por tanto, no es resolver problemas sociales apremiantes, sino permitir el rápido progreso 
de la ciencia normal. Durante este período se trabaja en aquellos terrenos en los que se supone que 
ya existe una solución. De modo que el reto de los científicos es encontrar el camino para alcanzar 
ese resultado. 

La ciencia normal está orientada a ampliar el ámbito de aplicación de las teorías que se desarrollan 
dentro de un paradigma, a mejorar la precisión de los resultados de los experimentos, a conseguir 
un mejor ajuste entre la teoría y el experimento, a eliminar conflictos entre las distintas teorías, y a 
eliminar los confictos entre las aplicaciones dentro de una misma teoría. Todo esto puede llevar a 
pensar que la ciencia normal es una actividad rutinaria y poco creativa, sin embargo, si bien durante 
la ciencia normal no hay descubrimientos inesperados, ya que todo funciona dentro de los márgenes 
del paradigma, los retos que enfrenta el científico requieren tanto de un trabajo serio y esforzado del 
científico, como de ingenio y creatividad. 


PR 3 A 


La ciencia normal es una actividad altamente acumulativa que cumple sus objetivos con éxito, 
extendiendo con precisión el alcance del conocimiento cientifico. Sin embargo, la actividad científica 
no se reduce a la ciencia normal. A lo largo de la historia, la ciencia ha enfrentado situaciones 
novedosas, provocadas por el descubrimiento de fenómenos inesperados, que llevan a los 
investigadores a formular nuevas teorías. 

De acuerdo con la teoría kulmiana, el origen de estos descubrimientos está en la percepción de una 
“anomalía es decir, de un hecho que pone en tela de juicio aspectos fundamentales de la tradición, 
inaugurando una etapa de crisis que puede conducir a una revolución cientifica. Sin embargo, no todas 
las anomalías provocan graves conflictos. La mayoría de las dificultades que enfrentan los científicos 
dentro de un periodo de ciencia normal son resueltas con las herramientas y los procesos propios del 
paradigma. 

En el caso en que, ciertamente, se detecte una anomalía que genere una crisis, ningún paradigma será 
capaz de guiar las investigaciones. En este período, los científicos dedicarán sus esfuerzos a probar 
distintos métodos y elaborar nuevas teorías para dar solución a la crisis, estableciendo un nuevo 
paradigma. 

La teoría de Newton sobre la luz y el color uvo su origen en el descubrimiento de que ninguna de las 
teorías existentes antes del paradigma explicaban la longitud del espectro, y la teoría de las ondas que 
reemplazó a la de Newton surgió del interés cada vez mayor por los problemas en relación a los efectos 
de difracción y polarización. 

El cambio paradigmático está, normalmente, liderado por un grupo de científicos más geniales, o más 
Jóvenes y por ello menos acostumbrados a la tradición, que son los primeros en reconocer las 
anomalías como tales y abrirse a la transición. Pero siempre hay un grupo de cientificos que pertenecen 
al paradigma en crisis que se resisten al cambio, convencidos de la que crisis se podrá resolver sin tener 
que abandonar su paradigma. Esta resistencia tiene una función importante: hace posible el progreso 
de la ciencia en su período normal; pero aun siendo inevitable y legítima, llega un momento en que 
quien se opone a la transición queda fuera de la ciencia. 


teon re a e 
BENOBRURALEZA PELAS 
Kuhn compara el carácter revolucionario de la ciencia con las revoluciones políticas, Durante las 
revoluciones politicas, la sociedad no reconoce ninguna estructura institucional como capaz de poner 
fin al conflicto, y en estas circunstancias las mismas estructuras en competencia deben acudir a la 
persuasión de las masas, e incluso a la fuerza para conseguir el dominio. De modo análogo, la 
resolución del conflicto en las transiciones paradigmáticas no puede resolverse mediante el recurso a la 
Kógica y a la experimentación, como sostiene el positivismo lógico, Los datos experimentales sobre los 
que se pone a prueba las teorías no son fijos ni neutros, dependen del contexto teórico en que se 
encuentran. 

Un nuevo paradigma sustituye al anterior sólo: euando hay tal compenetración entre la comunidad 
cientifica, o al menos parte de ella, y el nuevo paradigma que los científicos ven la naturaleza tal como 
él la presenta, de tal manera que una vez que la transición se ha completado, los profesionales de esa 
disciplina habrán cambiado plenamente su visión del mundo. Según Kuhn, los proponentes de dos 
paradigmas en competencia practican sus profesiones en mundos diferentes, de modo que ven cosas 
diferentes cuando miran en la misma dirección desde el mismo punto. Aunque el mundo como tal no. 
haya cambiado, estos cientificos, desde ese momento, trabajan en un mundo diferente al mundo en 
que trabajan sus colegas que permanecen ligados al paradigma anterior. 
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Es algo así como si la comunidad profesional fuera transportada repentinamente a otro planeta, donde 
los objetos familiares se ven bajo una luz diferente y, además se les unen otros objetos desconocidos, 
Por supuesto, no sucede nada de eso: no hay trasplamación geográfica; fuera del laboratorio, la vida 
cotidiana continúa como antes. Sin embargo, los cambios de paradigma hacen que los científicos vean 
el mundo de manera diferente. 

Si bien los nuevos paradigmas utilizan gran parte del vocabulario y de los instrumentos conceptuales y 
experimentales del paradigma tradicional, durante la incorporación hay modificaciones que impiden 
que los conceptos utilizados en una teoría puedan identificarse plenamente con los. conceptos 
utilizados por otras, y dan lugar a múltiples malentendidos. La teoría copernicana, por ejemplo, entre 
otras cosas, transformó el modo de concebir la tierra, que para los seguidores de la teoría tolemaica era 
esencialmente inmóvil. Cada teoría tiene una estructura conceptual propia, y las diferencias entre unas 
y otras impiden que teorías que se refieren a un mismo tema tengan el mismo poder expresivo; es decir 
que en cada teoría se hace algunas afirmaciones sobre el mundo que no pueden formularse en la otra, 
lo que hace imposible la comparación entre paradigmas sucesivos, Los paradigmas. son 
inconmensurables. 

Estos cambios conceptuales provocados por la revolución científica no vienen solos, junto a ellos se 
producen algunos cambios de tipo metodológico: -transformaciones en los procedimientos 
experimentales, cambios en la definición de los problemas, innovaciones importantes en los criterios 
que determinan la legitimidad de las soluciones, etc. En definitiva, cada paradigma contiene sus 
propias normas y definiciones. 


EL PROGRESO DE LA CIENCIA | 

Como acabamos de explicar, Kuhn distingue dos modos mediante los que la ciencia puede progresar. 
El primero corresponde al periodo de ciencia normal y el segundo al de Ja ciencia extraordinario, 
Durante la ciencia normal la comunidad está libre de la necesidad de reexaminar constantemente sus 
principios fundamentales, En estas circunstancias, sus miembros pueden dedicar sus esfuerzos a 
estudiar algunos aspectos problemáticos de su disciplina, dando vigor y eficacia a la investigación y 
produciendo un notable aumento de conocimientos. El progreso que la ciencia experimenta en este 
periodo se debe, en parte, al aislamiento en que trabajan las comunidades científicas maduras, que sin 
ser absoluto, es peculiar, ya que en ninguna otra comunidad profesional el trabajo creativo de cada 
individuo está tan exclusivamente dirigido y evaluado por los miembros de la propia profesión. 

El segundo modo en que la ciencia progresa es por medio de los cambios paradigmáticos, Después de 
una revolución el antiguo paradigma ha sido «reemplazado, completamente o en parte, por otro nuevo 
e incompatible». Esta incompatibilidad incapacita la “demostración” de la superioridad del nuevo 
respecto a los antiguos. Cada paradigma es fuente de nuevos métodos, problemas y normas de 
resolución que la comunidad cientifica debe aprobar en un momento dado, En esta etapa el progreso 
no es acumulativo y se opone a un tipo de desarrollo científico que se resuelve en la continua 
incorporación de unas teorías en otras, donde las teorías más desarrolladas cubrirían más información 
empírica que sus antecesoras, por lo que podrían ser deduciblés a partir de otras teorías, o 
incorporables a las teorías posteriores, En el modelo kubniano, la concepción acumulativa del progreso 
cientifico sólo se puede aplicar al desarrolla de la dencia en su periodo normal, pero no se ajusta a la 
ciencia revolucionaria, en la que los paradigmas son inconmensurables. Esta tesis requiere una nueva 
definición de progreso que se ajuste a las características de la ciencia revolucionaria. 

Tomando como modelo la teoría de la evolución de Darwin, Kuhn sostiene que el progreso de la 
ciencia en su período revolucionario es «un proceso cuyas etapas sucesivas se caracterizan por una 
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comprensión cada vez más detallada y refinada de la naturaleza». En él se da un aumento en la 
articulación de los conocimientos y la especialización, que es fruto de un proceso de selección a través 
de la pugna entre paradigmas que buscan mejorar Ja práctica de la ciencia futura, pero no tiene como 
meta alcanzar la verdad científica. Por tanto, de acuerdo con la tesis de Kuhn, la verdad científica no es 
la meta que orienta el proceso de desarrollo de la ciencia. 

La posición de Kuhn encierra una importante crítica al ientificismo, que considera la ciencia como el 
único medio para alcanzar la verdad definitiva acerca del mundo. Sin embargo, para poder afirmar la 
incapacidad de la ciencia de alcanzar la verdad absoluta sobre el mundo real, Kuhn elimina la natural 
aspiración de la ciencia a alcanzar un conocimiento objetivo del mundo, sacrificando de esta manera el 
carácter teleológico y finalista del conocimiento cientifico. Bajo esta perspectiva se niega a la 
investigación científica su carácter gnoscológico fuerte, y se la deja en un nivel puramente instrumental 
pragmático, 

Kuhn considera a la ciencia como un proceso sucesivo y en constante evolución. Si bien los paradigmas 
constituyen el statu quo, no constituyen cláusulas pétreas, verdades inamovibles. Por el contrario, en el 
momento en que no responden a una realidad o necesidad, llega el momento de confrontarlos y 
«uestionarlos, resultando de este proceso una revolución del conocimiento y el establecimiento de 
"nuevo paradigma, inclusive totalmente opuesto al primero. 

Es por ello que considero que el enfoque historicista resulta dialéctico, al enfrentar a los contrarios en 
Ja búsqueda de un resultado. 


-- acacigma aceptado 
DALIA resolución de enigmas f Pormal 


nuevas teorias 
y retorma del paradigma 


incompatibilidad 
de paradigmas 


revolucionaria 


A 
Kuhn desarrolla la ídea de que in de periodos, cuya 
secuencia es «paradigma-ciencia  normal-crisis-revolución-mueva ciencia normal-nuevo 
paradigma» 
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TE FILOSOFA CONTEMPORANEA (5- XIX XX) z 


La Filosofía Contemporánea comenzó a partir de la disolución del sistema hegeliano, Después 
del gigantesco esfuerzo de Hegel por lograr una síntesis que lo abarcara todo, se generó un 
movimiento contrario, de dispersión, que dio lugar al surgimiento de pensadores y 
movimientos muy diversos. Esta filosofía abarca los siglos XIX y XX 


Aso comte 
(1798-1857) 


Filósofo francés, considerado el fundador de la Sociología Cientifica y de la 
doctrina denominada Positivismo. El positivismo es una filosofía de los 
hechos (esto es, de los fenómenos, de las cosas no como sean en sí, sino 
como son dadas al sujeto). Sólo los hechos son susceptibles de 
comprobación a través de la experiencia y se expresan por medio de las 
ciencias. Sus obras importantes son: “Curso de filosofía positiva”, “Sistema 
de la política positiva” 


Filósofo alemán, que parte de la concepción materialista de la naturaleza, 
sociedad e historia, excluyente de dios. Hace una interpretación de la 
realidad y la sociedad basado en la relación de fuerzas económicas y en la 
diferenciación social determinada por éstas, Defiende un final del proceso 
social fijado en una sociedad sin clases. Admite que la dialéctica es un 
método interpretativo de la realidad, con una base materialista. Considera que 
la materia es el único elemento objetivo que existe independiente de la 
conciencia, captándose en base a los sentidos. Además manifestaba que la 
existencia determina la conciencia. 


Se puede entender la totalidad de la filosofía de Nietzsche como el intento 
más radical de hacer de la vida lo Absoluto. La vida no tiene un fundamento 


“| exterior a ella, tiene valor en sí misma. Y la vida entendida 


fundamentalmente en su dimensión biológica, instintiva, irracional., 
Nietzsche es un hombre enfermo que quiere devolverse a sí mismo la salud. 
En ello ve el símbolo de su propia misión: sanar una civilización enferma y 
decadente. De este modo, la filosofía de Nietzsche es la más terrible y 
apasionada crítica a la civilización occidental - enferma- , y el más optimista 
mensaje para el porvenir. 


Ta tarea fundamental de la filosofia consiste en aclarar, en dilucidar el 
sentido del ser, encuentra que la vía de acceso al ser es nada menos que el 
dasein, el ser conereto, el hombre mismo. Sostenia que la característica 
principal del hombre es su existencia. Para él el análisis de la existencia del 
hombre es fundamental porque a través de ella se puede responder la 
pregunta sobre el ser de las cosas. 
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Fue el primero en dar al término existencialismo un uso masivo al utilizarlo 
para identificar su propia filosofía y ser el representante de un movimiento 
diferente en Francia, que fue influyente a escala internacional después de la 
Segunda Guerra Mundial. Su filosofía es atea y pesimista de una forma 
explícita, declaró que los seres humanos necesitan una base racional para 
sus vidas pero son incapaces de conseguirla y, por ello, la existencia de los 
hombres es "pasión inútil”. No obstante, insiste en que el existencialismo es 
una forma de humanismo y resalta la libertad, la elección y la 
responsabilidad humana. 
> Filósofo que pone mucha atención en el lenguaje que es una figura de la 
realidad, un modelo de los hechos. Entre lenguaje y mundo debe darse una 
Wittgenstein | Simiizud estructural a través de las formas lógicas. 
A su filosofía también se le llama filosofía analítica o del lenguaje. Sostenía 
que la filosofía debe ser es una actividad esclarecedora del lenguaje y cura 
i contra la metafisica 
1105) Las aportaciones más significativas de este pensador periencoen al campo de 
¿0 | la epistemología. A él corresponde el célebre principio de verificación: El 
Moritz. Schlick, | significado de una proposición es el método de su verificación. Según esto, 
(1882-1996) | las proposiciones metafísicas, al no ser verificables, no significan nada. Este 
i "criterio empírico de verificación" constituyó la cuestión central del 
| -| neopositivismo vienés en su primera etapa. 

A Ta tesis central de Karl Popper es el refutacionismo, una postura mediante la 
cual este pensador busca establecer una demarcación entre lo que es ciencia 
-| y lo que no lo es: son científicos aquellos enunciados que pueden ser 
- KariPopper | refutados. La falsabilidad popperiana significó un golpe de muerte para el 
(1902-1994) | positivismo lógico o neopositivismo. Pero ¿qué es el concepto de falsación 

L | en Popper? consiste en: si conseguimos demostrar mediante la experiencia 

11000 | que un enunciado observable es falso, se sigue deductivamente, por modus 
pinn tollens, que la proposición universal es falsa. 

L | Para Kuhn, la ciencia es elaborada en el seno de una comunidad cientifica y 
5 no individualmente; la comunidad sirve de base a los desarrollos cientificos 

es mediante la elaboración o asunción de un paradigma del cual se derivan 
(1922-1906) | "eglas que fijan las regularidades, Plantea 5 etapas por los que pasa la 
LLS 000 | ciencia: Elaboración de un paradigma, ciencia normal, crisis, revolución 
A científica y establecimiento de un nuevo paradigma 


Jean Paul Sartre 
(1905:1980) 


¿Por qué Marx sostiene que la lucha de clases es el motor de la historia? 
Rota. 


2. ¿Cómo explica el materialismo histórico el dominio de la burguesía sobre el 
proletariado? 


e 


3. ¿Por qué Comte llama a la sociología física social? Y ¿en qué consiste la estática y 
dinámica social? 


e oeoo eneee 


4. ¿En qué consiste la crítica de Nietzsche a la idea del progreso del positivismo? 
Rpta, 


5. Qué significa la frase. * Dios ha muerto“ 
Rpta.. 


6. ¿Por qué la muerte para Heidegger es la más real de todas las posibilidades? 
Rota. 


7, ¿Qué razones tiene Sartre para afirmar que la libertad es una condena? 


a e R 


8. ¿Cuáles son los principios básicos del Neopositivismo? 


A A 


9. ¿En qué consiste la crítica de Popper al círculo de Viena? 
Rp O 


10. ¿Qué diferencia hay entre el primer y segundo Wittgenstein? 


A 


PREGUNTA 1: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 2: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 3: 


SUSTENTACIÓN: 
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Decas RESUELTAS | 


El Marxismo es una corriente materjalista porque quiere ser una teoría 
«científica sobre la formación y desarrollo de la sociedad ya que + 


t 

A) estudia las relaciones entre el ser y el pensar. TE i 
B) plantea la dialéctica como método de estudio.. t 
t 


©) parte de la materia como base única del mundo: z 
D) percibe la concatenación universal entre las cosas. z 
E) parte de la idea como base del mundo.. E pe 


Ante el problema cardinal de la filosofía, el marxismo manifiesta que la 
materia antecede a la idea. El universo, la realidad es materia en 
movimiento y denota diversos niveles de organización. 


El marxismo mediante una teoría económica, histórica y filosófica intent 
descubrir las leyes que rigen el cambio social y presenta un método para Ja. 
insrpetación de on condon sociales ys transformación: Siendo una de 
pei a 


A) la filosofia kantiana. 1B) los estudios de Prouhdon 
©) la dialéctica de Heráclito. > de 
D) los estudios de la economía inglesa — E) los escritos de Nictz3che 


Marx estudió los avances en ciencia económica desarrollados por Adam 
Smith donde ya realizaba un análisis de la economía capitalista. Esta fuente 
le sirvió para poder comprender las contradicciones de la economía 
burguesa y las condiciones de su superación histórica. 


Desde una visión marxista, si se manifiesta que los átomos muestran, 
opuestas y que gracias a ellas se forman, moléculas. con. nu 
ie es hacer. æ alusión a ¡fa J H 


x iaaii 
A) leyes quimicas. B) los compuestos de la materia. 
©) las leyes de la dialéctica. 

D) la dialéctica metafisica. E) una verdad cientifica. 


i 
1 


Las leyes de la dialéctica conciben la lucha de contrarios en la realidad 
como fundamento de la misma así mismo afirma que la materia en 
desarrollo denota otros niveles cualitativos. 


A E 


Team 
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A Aroa) 
dd evolución. 


A) el universo B) el hombre 
D) el cerebro humano 


SUSTENTACIÓN: El cerebro humano capaz de poder realizar la abstracción del medio, de 
producir ideas, conocimientos y de ser capaz de dar conciencia, es una 
expresión de la materia que producto del trabajo ha logrado manifestar 
cualidades que ninguna expresión material ha mostrado. 


PREGUNTA 5: Toda expresión de alienación intelectual donde por ejemplo destacan Jas 
instituciones que hacen valer los intereses de la clase dominante en la 
sociedad tienen como base a la. 


A) contradicción en lo social B) explotación a los trabajadores 
©) falta de educación; 
D) enajenación del trabajo E) burguesía 


SUSTENTACIÓN: La enajenación del trabajo es una enajenación determinante de las demás 
manifestaciones de enajenación en la superestructura. Para el marxismo la 
enajenación no es un problema puramente ideológico sino principalmente 


económico. 


PREGUNTA 6: En una expresión, “el ser social determina la conciencia social lo que 
Marx quiso decir era que 
'A) los hombres determinan su pensamiento 
s B) la sociedad también tiene una conciencia colectiva. 
©) Ta vida productiva determina las expresiones a nivel de las ideas 
D) la economía determina el avance y desarrollo cultural 
E) la explotación de los trabajadores es necesaria para desarrollar las ideas 


SUSTENTACIÓN: La vida productiva que realizan los seres humanos para mantener sus 
condiciones de vida denotan relaciones de producción y su interacción con 
fuerzas productivas, esta situación de interacciones son vitales para el 
surgimiento de las ideas y su complejización. 


Team Calapensko. 
A os d 


PREGUNTA 7: Fl Positivismo se puede entender como una línea filosófica de carácter | 
experimental y lógico que se ubica en la realidad como la única 
«circunstancia factible, su concepto es contrario al dogma que establece una 
idea preestablecida como verdad absoluta. Sus antecedentes son | 
A) la ilustración y su confianza en la razón, el pensamiento kantiano y el 
pragmatismo + 

B) el empirismo inglés, el fenomenismo kantiano y el progrésismo de la 
ilustración! 

C) la filosofía de Kant y Hegel y las ideas del empirismo inglés 

D) el pensamiento de los socialistas utópicos, el empirismo inglés y la 
ilustración. 

E) la filosofía marxista, la Mlosofía kantiana y las ciencias del siglo XIX 


SUSTENTACIÓN: Considerar hechos evidentes y concretos, así como referirse a ellos en lo que 
el entendimiento accede sin deformarlos ni recurrir a lo especulativo so los 
criterios del conocimiento positivo .A esto se añade la perspectiva de 
progreso basado en la confianza de la ciencia como dadora de un provenir 
científicamente posible. 


PREGUNTA 8: Nietzsche contradice el positivismo con su fe en'la ciencia! ya que“los 
considera una idea falsa, pues él 


A), inventa una nueva tecnología basada en los instintos 

B) socava las pretensiones de verdad de las ciencias exactas 

©) busca la verdad en el espíritu del niño 

D) una verdad fabricada por falsos profetas. 

E) la verdad es mujer ate 


SUSTENTACIÓN: Nietzsche se interpreta a sí mismo como un hombre elegido por el destino, 
como aquel que contradice como jamás se ha contradicho. Contradice el 
positivismo y su fe en el hecho, por una sencilla razón: “El progreso es 
simplemente una idea moderna, es decir, una idea falsa.” Socava las 
pretensiones de verdad de las ciencias exactas. 


PREGUNTA 9: En contra de todos los espiritualismos, Nietzsche proclama la muerte de 
Dios. Diga Ud. qué alternativas son ciertas con respecto a esto 
L El cristianismo es un vicio porque enseña que el defecto es virtud. 
Jl. Pablo fue el más grande de todos los apóstoles de la venganza 
TIL. Contra la moral de esclavos exalta la de los señores 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 10: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 11: 


TV. La vida es un vaivén de pretensiones erróneas y absurdas 
V. La verdad cristiana se quemará en el infierno de las ilusiones 


Ayu B)} My i C) ML IV yv 
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En contra de todos los espiritualismos, proclama la muerte de Dios. 
Nietzsche sostiene que el cristianismo “es un vicio”, porque “no existe nada 
que resulte más malsano, en medio de nuestra malsana humanidad, que la 
compasión cristiana”. Toda la moral de los señores surge de un triunfante 
decir que sí a uno mismo; la moral de los esclavos, en cambio, desde el 
principio dice que sí a otro, afirma Nietzsche, a un “no uno mismo”. 


En el siguiente texto de Nietzsche: 

“¡Os conjuro, hermanos míos, permaneced fieles a la tierra y nò deis fe a 
quienes os hablan de esperanzas sobrenaturales!" 

Podemos deducir que 


A) lo divino es una enfermedad de los adoradores de ilusiones 

B) la metafísica aleja al hombre de la vida y lo enferma con falsas 
verdades 

C) el cielo está hechos de dichos y el infiemo de hechos 

D) la verdad da libertad y certeza. ; 

E) la verdad del señor prevalecerá sobre la tierra 


Junto con la afirmación dada en el texto Nietzsche exalta la fidelidad a la 
tierra, enseña: “No escondáis más la cabeza en la arena de las cosas 
celestiales, sino llevarla libremente; una cabeza terrenal, que es la que crea 
el sentido de la tierra.” De aquí se desprende que la metafísica aleja al 
hombre de la vida y de la tierra, enfermándolo con falsas verdades, 


La noción de “voluntad* la coge Nietzsche de Schopenhouer para quien 
solo es deseo. En Nietzsche se transforma ese deseo en deseo de querer y 
de poder, es un paso más allá que el de Schopenhouer. No es un mero 
deseo sino un afecto activo, de afirmación del ser, de superación. Porque la 
voluntad para Nietzsche es 


A) fuerza de impulsos primarios B) fuerza ciega e irracional 


ietzsche piensa que la vida es una 
irracionalidad cruel y ciega, dolor y destrucción. El arte es el único que 
puede ofrecer al individuo la fuerza y la capacidad necesarias para afrontar 
el dolor de la vida, diciéndole sí a ésta. 


PREGUNTA 12: Esfalso con respecto a Dionisos, según Nietzsche. IESATE 
L fuerza instintiva y de la salud 
I. ebriedad creativa y pasion sensual 
IL. símbolo de la humanidad en acuerdo con la naturaleza 
IV.. control ideal de las acciones involuntarías. 
Vo. expresión de las cosas con medida y moderación 
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SUSTENTACIÓN: Dionisos es la imagen de la fuerza instintiva y de la salud, es ebriedad 
creativa y pasión sensual, es el símbolo de una humanidad en pleno acuerdo 
con la naturaleza. Junto a lo dionisíaco, el desarrollo del arte griego -afirma 
Nietzsche- a lo apolíneo, que es una visión ideal, un intento de expresar el 
sentido de las cosas con una medida y una moderación, y que se explícita 
mediante figuras equilibradas y límpidas. 


PREGUNTA 13: La Mosofa de Nictsch supondrd un enfrenianno radical on Buena] 
parte de la tradición filosófica occidental, oponiéndose a su dogmatismo, 


cuya raíz sitúa en Jos antigriegos 

A) Aristóteles y Diógenes B) Sócrates y Platón 3 

C) Aristipo y Epicuro 

D) Tales y Pitágoras. E) Anaximandro y Heráclito ` 


SUSTENTACIÓN: Sócrates y Platón son “síntomas de decaimiento, instrumentos de la 
disolución griega, pseudogriegos, antigriegos”. Porque según Nietzsche su 
filosofia va en contra de la aceptación de la vida, y de una exaltación de los 
Valores vitales, en otras palabras contra el espíritu dionisiaco. 


PREGUNTA 14: Con la se: Los line de ml E son los Mali E 2 Und 
¿qué quiso decir Wittgenstein? | 


A) con un lenguaje limitado no es posible conocer la realidad. 
B) el mundo es limitado, por lo tanto no es posible acceder a el. | 
C) el lenguaje es limitado y el mundo también Jo es. 


D). si la realidad no fuese limitada podríamos decir algo de ella. 
E) lo único que podemos decir es lo único que podemos conocer, 


SUSTENTACIÓN: Según Wittgenstein, al mundo es posible conocerlo a través del lenguaje 
descriptivo. Por lo tanto, solo logramos conocer aquello que podamos describir, 


PREGUNTA 15: El mundo está compuesto por hechos (Sachverhalt) que, a su vez, están 
compuestos por hechos atómicos (Tatsache) y éstos son constituidos por. 
objetos o cosas (Ding). Esta ontología presenta unos de los primeros temas 
problemáticos, pues, podríamos: preguntar: ¿así está estructurada la 
realidad? Para Witrgenstacin esta relación tautológica que se da entre un. 
hecho y la proposición que lo describe se llama 


A) ontología In peamcinimo! C) isomorfismo 
D) epojé E) fenomenologia 


SUSTENTACIÓN: Una relación isomórfica es la relación entre un enunciado que describe un 
hecho (proposición) y el hecho mismo, lo que significa que ambos 
comparten una misma estructura lógica. 


| PREGUNTA 16: El segundo Wingenstein en su libro post morten “Investigaciones | 
filosóficas” denomina “juegos del lenguaje” a 
A) aos distintos usos del lenguaje según las circunstancias, 
B) al carácter lúdico y metafórico del lenguaje. 
©) a la capacidad del lenguaje de representar distintos juegos. 
D) ala característica isomórfica esencial a cualquier lenguaje, 
E) al modo como es usado el lenguaje solo en algunas ocasiones. 


SUSTENTACIÓN: El segundo Wittgenstein hace referencia a los juegos del lenguaje, dando a 
entender que el análisis del lenguaje debe regirse según las circunstancias 
de donde se presentan. 


PREGUNTA 17: La filosofia, según Heidegger, no puede ser más que una analitica e 
interpretación del Dasein que hace referencia al hombre como ser 


A) toral. 
D) único. 


abstracto. C) existente, 
E) concreto. 


El dascin se entiende como el hombre que está ahí, que está ahí en el mundo, 
como ser que exist, el dasein describe una cualidad del hombre: su existencia. 


E 


PREGUNTA 18: Cuando un hombre trabaja con ahínco con el fin de obtener beneficios 
económicos para llevar una vida acomodada sin pensar en nada más que 
en su futuro; este hombre, desde 1a posición heideggeriana, está viviendo. 


de modo 
$ A) auténtico. B) existencalista. C) inauténtico. 
D) esforzado. E) práctico. 


SUSTENTACIÓN: Según Heidegger, todo hombre que obvie el pensamiento de la finitud de su 
existencia y se deje envolver por lo cotidiano estará teniendo una vida 


= (e) 


PREGUNTA 19: Heidegger sostiene que debemos hacernos responsables de nuestra propia vida, 
asumir nuestra propia muerte sin dejamos fagocitar en nuestra relación con los 
objetos y sus funciones, La vida ínauténtica nace del ocultamiento de lo terrible. 
de nuestra condición. La autenticidad consiste, en reconocer que somos un 

única vía de acceso a la libertad. 


eb AA) ser-en elmundo, B) serai. C) existente auténtico; 
D) existente inauténtico. E) ser-para-la muerte, | 


SUSTENTACIÓN: El hombre es un ser-para-la-muerte, es decir, algo que tiene finitud, que se 
enmarca dentro de un tiempo determinado. La muerte se presenta, así, 
como la posibilidad más auténtica e ineludible del hombre 


E 


PREGUNTA 20: _ Karl Popper al proponer su racionalismo critico sostiene como principio de 
demarcación entre lo científico y lo no cientifico la (e) 


A) refutación metódica. B) revolucione científica 
D) valor de falsedad cientifica. E) principio de no contradicción | 


SUSTENTACIÓN: La falsación es un criterio que según Karl Popper permite distinguir entre lo 
que es ciencia y no lo es. 


L El concepto de "Noúmeno” y el 
"Apriorismo" kantianos, o la filosofía de 
la "la totalidad” hegeliana corres- 
ponderían, según Comte al estadio........ 
del pensamiento humano. 


A) Positivo B) Teológico 
©) Cientifico 
D) Metafísico E) Objetivo 


2, En el estado teológico, Comte señala 
que la explicación de la realidad estuvo 
en función ala: 

L Res infinitans 

1. Razón expeculativa 

1l. Imaginación y fantasía (Explicación 
sobrenatual) 

IV. Ciencia y su método. 

V. Explicación apriorística 


Ay B) y IV 
onym 
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3. Comte propuso una nueva religión. Poco 
antes de su muerte, su obra desembocó en 
una “religión de la humanidad” y Comte 
se erigió en el sumo sacerdote en la cual el 
objeto central no es Dios, sino la: 


B) humanidad 
E) verdad 


A) ciencia 
€) vida 
D) política. 


4. Mediante una teoría económica, 
histórica y filosófica intenta descubrir 
las leyes que rigen el cambio social y 
presenta un método para la 
interpretación de los conflictos sociales 
y, en esa medida, para cambiar la 
sociedad. Su tesis principal consiste en 


afirmar que son las bases económicas y 


los modos de posesión de los bienes 
materiales el fundamento de` toda 
estructura y transformación social. 
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El motor del cambio y la base de toda 
estructura social son lo material, las 
necesidades económicas y los intereses 
económicos de los distintos grupos 
sociales. 


A) Materialismo dialectico 
B) Materialismo histórico 
C) Materialismo mecanicista 
D) Idealismo trascendental 
E) Idealismo clásico alemán 


El planteamiento principal marxista se 
basa en una: total intervención del 
estado en el mercado y la abolición de la 
propiedad privada para individuos y 
sociedades; — profesando asi una 
economía de planificación central. 
Rechazando el idealismo por: 


A) su incapacidad para comprender el 
mundo 


B) la incapacidad de entender la 
dialéctica 

©) ser Marx un defensor del cristianismo 

D) su gran amistad con Engels 

E) considerarse él como el mejor idealista 
desu época 


Nietzsche sustentaba que para alcanzar 
al súper hombre, debemos rechazar 


A) al espíritu dionisiaco 

B) a la moral del amo 

C) la tesis del nihilismo ateo 
D) a los valores cristianos 
E) a la voluntad de poder 


Para Nietzsche la vida no tiene un 
fundamento exterior a ella, tiene valor 
en sí misma; y la vida entendida 
fundamentalmente en su dimensión 
biológica, instintiva, irracional. La vida 
como creación y destrucción, como 
ámbito de la alegría y el dolor. Por esta 
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razón, Nietzsche creyó posible medir el 
valor de la metafísica, la teoría del 
conocimiento y la ética a partir de su 
negación o afirmación de la vidaLo 
correcto del vitalismo nitzscheriano es 


A) propone la filosofia como 
interpretación 

B) su preocupación central es la ciencia 

©) no cuestiona la idea del progreso 

D) cuestiona la razón conceptual 

E) plantea que el ser social determina 
Ja conciencia social 


8, — Según Friedrich Nietzsche los valores de la 
moral tradicional como humildad, 
sometimiento, — pobreza, debilidad, 
mediocridad. 


A) gufan la búsqueda del superhombre 

B) son contrarios a la vida 

C) equivalen filosofar a martillazos 

D) son opuestos a la moral cristiana 

E) favorecen la expresión: de los 
instintos 


Nietzsche, filósofo voluntarista defiende 
la idea de: 


A) "Lo inmanente y los trascendente” 

B) "El estado y su trascendencia divina” 

©) Voluntad de poder" y "el etemo 
retorno" 

D) "Eternidad y existencia” 

E) "Lo divino y lo profano" 


10, La crítica que Nietzsche hace a la idea 
moderna del progreso, se haya en su 
teoría del: 


A) amo y el señor 
B) espíritu dionisiaco f 
C) etemo retomo 
D) superhombre 

E) espiritu apolíneo 


11. Entrar en contracto consigo mismo, 
sería para Heidegger: 


L- Inexistencia neutra 
IL Ser ahi 

II. Existencia inauténtica 
IV. Ser del mundo 

V. Existencia auténtica 
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Heidegger sostiene la provocadora y 
desafiante afirmación de que el 

a partir «de 
Parménides, ba. ha caído en el olvido 
(Vergessenheit) en el horizonte del 


pensamiento filosófico 
A) alma B) ser 
Pd A 


pensamiento 
D) existencialismo E) mundo 


La tarea de la filosofía consiste en 
determinar plena y completamente el 
sentido del ser, mo de los entes, 
entendiendo por «ser», en general, 
aquello que instala y mantiene a los 
entes concretos en su entidad. Por ello 
para Heidegger a través de 
h. responder la 
pregunta sobre el ser de las cosas: 


A) vida B) existencia 
C) muerte 
D) divina providencia E) tierra 


Para los existencialista el mundo es para 
tl......, lo que el entorno es para el.. 


A) ser otro 
B) hombre individuo 
C) hombre “animal 
D) animal hombre 


E) animal civilizado 


M Provenimos -de ina nada: iy nos 


realizamos como un proyecto 
encaminado hacia la muerte, por eso, la 
angustia es constitutiva del Dasein, 
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porque es la condición de un ser caído y 
Solitario que no puede contar con Dios 
ni remedio alguno a su condición. Para 
Heidegger la muerte es la posibilidad 
de: 


A) ser en el mundo lo que otro no es 
B) estar en el mundo siendo 

©) la radical imposibilidad de existir 
D) existir en otra vida 

E) revelarse contra la vida 


16, Heidegger señala que para cada 
hombre, existe una posible salvación: 
aceptar la propia situación, dar un 
enérgico sí a los hechos y autoafirmarse 
por la acción y por la lucha, es una 
anticipación de sí mismo porque 


A) es un proyecto 

B) se realiza en el presente 

C) quiere vivir para siempre 

D) se desconoce 

E) se percibe distante y cercano al otro 


17. El mundo en el que habita el Dasein es 
el "mundo circundante" (Umwelt), en el 
que las cosas se definen por su relación 
con el Dasein. El mundo no es algo "en 
sf, sino algo "para mf”, es decir un: 


A) instrumento 
B) constante cuestionamiento. 
C) laberinto de entes 

D) cuestionamiento sobre la vida 
E) objeto 


18. Para Heidegger muestra existencia es 
preocupación surgida de la angustia de 
vernos proyectados en un mundo en el 
que tenemos que ser a muestro pesar; 


por ello el existente humano es 
esencialmente: 

A) critico B) temporal 

©) circular Y ¡e 
D) expresivo. E) estético 


19. De acuerdo con Marx todo conocimiento 
tiene una finalidad que no es la verdad, 
sino 


A) el poder sobre la realidad 
B) que responde a los intereses de clase 
©) la transformación del cosmos 
D) el cambio de los gobernantes 
E) transformación de realidades 


20. Las fuentes para la formación del 
marxismo son: 
L_ la ontología de Parménides 
IL el socialismo utópico francés. 
IL la filosofía alemana 
Iv. la revolución bolchevique 
V. la economía política inglesa 
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21. El lenguaje describe hechos, cosas que 
acaecen, y puesto que el pensamiento 
no puede ir más allá del lenguaje, el 
pensamiento sólo puede referirse al 
mundo a dos hechos. Nuestro 
pensamiento está dirigido esencialmente 
al conocimiento de la realidad empírica, 
todo aquello que pueda estar fuera de 
ella (Dios, el alma, las substancias, las 
esencias...) son entidades de las que no 
se puede hablar ni pensar. Según 
Wittgensatein, las proposiciones 
filosoficas 


A) tienen sentido 
B) carecen de sentido 

©) son sinsentidos 

D) son las más importantes 
E) soņ válidas 


22. Derivandose de la pregunta anterior 
P según — Ludwing — Wittgenstein — los 
"problemas filosóficos 


A) son auténticos problemas pero 
munca se solucionarán 


Po ————— y 


B) se solucionarán con ayuda de las 
ciencias 

©) son pseudoproblemas 

D) siempre son verdaderos 

E) alcanzan el nivel de ciencia 


23. En.... Wittgenstein defiende la tesis de 
que el significado de un término es su 
uso 


A) “Tractatus” 

B) “Investigaciones filosóficas" 
C) “Diario filosófico” 

D) los cuadernos azules 

E) los cuadernos marrones 


24. El falsacionismo de Popper tiene un 
sustento demostrativo en la deducción, 
razón por la cual critica el 
verificacionismo sustentado en la 
inducción del 


A) Empirismo 
O logicismo 
D) matematismo E) positivismo 


B) círculo de Viena 


25. Para el marxismo, las clases sociales se 
definen en relación con 


A) el modo de vincularse las personas 
con las fuerzas productivas 
B) el tipo de trabajo que realiza cada 


persona 

©) la cualificación intelectual de cada 
persona 

D) las relaciones y estructura ideológica 

E) los modos de vida de las personas 


26. El principio de falsación del. 
basa Macia 


A) Racionalismo Critico — hallar el con- 
traejemplo. 

B) Fenomenología 
esencia de las esencias 

©) Positivismo — estructurar la verdad 
mediante la lógica 


-determinar ia 


NT mre Ios 


D) Racionalismo Critico — determinar la 
estructura de la inducción 

E) Intuicionismo — determinar el fin 
mismo de la experiencia sensible 


El hombre no es un ser acabado porque, 
como sostiene Sartre, la conciencia es 
distinta del ser y surge de una negación. 
Por lo tanto, el hombre es el ser que se 
hace a sí mismo. 


A) ser para la muerte 

B) ser para sí 

C) esaarrojado al mundo 
D) su naturaleza es confusa 
E) ser de mala fe 


Conjunto organizado de conocimientos 
vigentes que responden a los problemas 
de un determinado momento de la 
realidad. Según el Relativismo 
Epistemológico se refiere a un(a): 


A) Teoria B) Paradigma 
©) Ley 
D) Hipótesis E) Argumento 


.. señalado por el 
Racionalismo Crítico de Popper, plantea 
que mediante él se pueden demostrar 
las hipótesis de la Ciencia, mas no con la 
Verificación. 


A) No contradicción 
B) Falsación 

©) Causalidad 

D) Intuición 

E) Identidad 


El criterio de demarcación de las 
ciencias sustentado en la verificación, es 
característico del 


A) Anarquismo epistemológico 
B) Relativismo epistemológico 
C) Empirismo lógico 

D) Racionalismo critico 

E) Positivismo clásico 
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CAPACIDADES A DESARROLLAR. y 
á Conocer las características del pensamiento latinoamericano e identificar su naturaleza 
con el propósito de determinar su originalidad. En este contexto observar la filosofia de 


pensadores peruanos y su centro de reflexión para hallar su peculiaridad con respecto al 
pensamiento europeo. 


LECTURA. ¿EXISTE UNA FILOSOFÍA DE NUESTRA AMÉRICA? 
AUGUSTO SALAZAR BONDY 

El problema de nuestro pensamiento filosófico se liga de este modo con el reto histórico que enfrentan 
hoy los países del Tercer Mundo y, dentro de éste, la América hispanoindía, Puesto que nuestros 
pueblos sólo saldrán de su condición rompiendo los lazos que los tienen sujetos a los centros de poder y 
manteniéndose libres con respecto a toda otra sujeción que paralizaría su progreso, se hace claro que la 
filosofía que hay que construir no puede ser una variante de ninguna de las concepciones del mundo 
que corresponden a los centros de poder de hoy, ligadas como están a los intereses y metas de esas 
potencias. Al lado de las filosofías vinculadas con los grandes bloques actuales o del futuro inmediato 
€s preciso, pues, forjar un pensamiento que, a la vez que arraigue en la realidad histórico- social de 
muestras comunidades y traduzca sus necesidades y metas, sirva como medio para cancelar el 
subdesarrollo y la dominación que tipifican nuestra condición histórica. Es preciso que, dentro del 
cuadro general del Tercer Mundo, los países hispanoamericanos, puestos a construir su desarrollo y a 
lograr su independencia, encuentren el apoyo de una reflexión filosófica consciente de la coyuntura 
histórica y decidida a construirse como un pensar riguroso, realista y transformador, Este propósito se 
beneficiará de los esfuerzos nacionales particulares, pero necesitará también una acción concertada, 
necesaria y fecunda en cuanto promotora de la unidad de Hispanoamérica, unidad que no sólo 
corresponde a los hechos sino que. además es imperativa en esta época de vigencia de grandes 
agrupaciones multinacionales. 

Creemos indispensable advertir a esta altura de nuestro alegato que no estamos postulando la 
necesidad de una filosofía práctica, aplicada o sociológica, como más de una vez se ha propuesto al 
pensamiento hispanoamericano. Estamos convencidos de que el carácter teórico estricto -que no tiene 
ue significar en nada divorcio de la prácrica., la más alta exigencia reflexiva, es indispensable en la 
filosofía hispanoamericana como en toda filosofia fecunda. Y es preciso advertir a este respecto que la 
distribución de las tareas en filosofía, recomendada algunas veces, incluso por figuras próceres de 
nuestra historia -recuérdese el caso de Alberdi, según la cual la teoría correspondería a Europa y la 
aplicación a Hispanoamérica, es una manera más de condenamos a la dependencia yla sujeción, como 
en el campo de la economía lo es el reservar para las grandes potencias la industria pesada, dejando a 
los países subdesarrollados los sectores más débiles de la producción industrial. 

En ciencia y en filosofía sólo quien tiene la clave de la teoría puede hacer suyos los avances mayores y 
los poderes de la civilización. Si nos es necesaria la filosofía estricta, como creemos que lo es, debe 
comprender, por consiguiente, la teoría y a la vez la aplicación, concebidas y ejecutadas a nuestro 
modo propio, de acuerdo a nuestras pautas y categorías, Así como la ciencia que, pese a su neutralismo 
declarado y su asentamiento en la objetividad, implica - sobre todo en las disciplinas sociales- un 
ingrediente de interpretación e ideología que pide su elaboración de acuerdo a nuestros propios 
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enfoques y perspectivas, así también la filosofía, incluso como teoría, no es neutral en el modo de 
indiferente a la vida y debe estar nutrida por la vida de nuestros pueblos para ser adecuada a su esencia 
y sus fines, Sin olvidar que justamente el filtro necesario para la ideología de la ciencia sólo es posible, 
sin afectar la existencia de una comunidad ni la verdad objetiva, cuando la filosofia, que es la postrera 
instancia de la critica, se construye en acuerdo con la realidad del existir histórico de esa comunidad. 
Por consiguiente, quienes sienten el llamado del pensamiento reflexivo en Hispanoamérica, a la vez que 
se sumergen en su medio vital, no pueden dispensarse de adquirir las técnicas desarrolladas por el 
pensamiento filosófico mundial en su larga historia, ni conviene que dejen de lado aquellos conceptos y 
métodos capaces de servir de soportes a una teoría rigurosa. A costa seguramente de penosos esfuerzos, 
deben hacer suyos todos estos productos, más dificiles de adquirir por elos sin respaldo de una sólida 
base cultural nacional y operando en contrario un cierto elemento de disparidad de culturas. Pero todo 
el tiempo han de tener conciencia de su carácter provisional e instrumental, de su condición de medios 
y elementos fitrantes de un proceso mental coordinado con el desarrollo nacional, para no tomarlos 
como modelos definitivos ni como contenidos absolutos. Deben tener siempre presente que son en 
mucho herramientas teóricas que hay que utilizar en tanto no haya otras más eficaces y más adecuadas 
al descubrimiento y expresión de muestra esencia antropológica que han de producirse al hilo de la 
mutación histórica de nuestros pueblos, 


En la filosofía latinoamericana la problemática gira en torno a su originalidad y autenticidad. Muchos 
estudiosos coinciden que en Latinoamérica las culturas no llegaron a elaborar un pensamiento. 
conceptual, teórico y discursivo como si ocurrió en la antigua Grecia; por lo tanto no se puede hablar 
de filosofía en sentido estricto. Sin embargo la antiguas culturas latinoamericanas desarrollaron una 
peculiar manera de pensar y de entender el mundo: Cosmovisión Prehispánica. Esta cosmovisión 
utilizaba un modelo explicativo mitico religioso basado en formas de conocimiento empírico y animista. 
Posición de Augusto Salazar Bondy y Leopoldo Zea en torno a la filosofia latinoamericana 
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Además las condiciones de subdesarrollo, para adaptar el pensamiento Europeo a las 


dependencia y pobreza en la que se encuentran necesidades latinoamericanas, Propone hacer 
la mayoria de paises latinoamericanos impiden | | oso, losofia sin más; que en an 

un pensamiento auténtico. Propone una momento aparecerá un pensamiento original. 
filosofía de la liberación que permita a través 

de un salto dialéctico una forma de 

pensamiento original. 


La filosofía latinoamericana, como la ciencia, no es regionalista, y uno de los rasgos que distinguen al 
auténtico filósofo del simple moralista, hacedor de máximas o pensador reflexivo, es precisamente su 
ubicación en el marco filosófico que le toca vivi. Debe asimilar las doctrinas prevalecientes en su época 
y reaccionar ante estas tendencias, pero sin desatenderse de la herencia filosófica que le corresponde 
recibir. Entablar un diálogo con el pasado plenamente consciente de los problemas inherentes a su 
realidad presente. 

En Latinoamerica la filosofía ha adquirido un carácter social impuesto por el desarrollo histórico, 
cultural, económico y político de muestro continente, cuyo advenimiento a la civilización occidental es 
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relativamente reciente. Así, cuando en América se inicia la actividad filosófica, la filosofia tiene ya en 
Europa una historia que comprende más de veinte siglos. 

A finales del siglo XVI se inició una etapa de controversia doctrinal. Hay lucha ideológica entre las 
órdenes religiosas y como una débil proyección del Renacimiento hacen su aparición el platonismo y el 
neoplatonismo. La filosofía del siglo XVII es ajena a los avances logrados en Europa. La política de 
España tiene aisladas a sus colonias de América y es sólo en las últimas décadas de ese siglo cuando se 
advierten algunos indicios del pensamiento moderno, 

Para la segunda mitad del siglo XVII, los jesuitas, originalmente enemigos de Descartes rectifican su 
opinión y propician el cambio intelectual a favor del modernismo. 

Al terminar la primera mitad del siglo XIX los países de América habían logrado su independencia 
política, sin embargo, persisten las ataduras que subordinan el pensamiento de los latinoamericanos a 
su pasado colonial. En búsqueda de la emancipación intelectual, es el venezolano Andrés Bello, el 
primero en declarar una segunda independencia: la ideológica. 

El idealismo y el positivismo aparecen en América Latina con cierto retraso. 

La filosofia latinoamericana ha existido durante la colonia y en el siglo XIX, pero debemos aclarar que 
esta filosofía no se realizó de manera exclusiva por los pensadores de aquellos tiempos. Hubo 
intelectuales que reflexionaron flosóficamente, aunque su actividad principal no era filosofar. Su labor 
filosófica estuvo siempre supeditada a intereses religiosos o políticos. 

Actualmente el ejercicio de la actividad filosófica en los paises Iberoamericanos exige una formación 
más profesional y técnica. 

Durante las últimas décadas, las tendencias de mayor influencia en latinoamérica han sido: 

1. La filosofia Cristiana-Tomista 

2. El Marxismo 

3. El existencialismo 

4. La filosofía analitica 

5. El movimiento americanista 


ILOSOFÍA PERUANA | 


FILOSOFÍA PERUANA. 

El desarrollo de la filosofía peruana no ha sido ajeno al desarrollo que ha tenido la filosofía en 
Latinoamérica. En sentido estricto sólo es posible hablar de filosofía peruana a partir de la implantación 
de la cultura occidental en muestro país. 


de nuestra filosofía las concepciones que tuvieron los antiguos peruanos en 

torno a Dios (Viracocha), Mundo (Pacha) y Hombre (Runa); constituyen la síntesis del pensamiento 

incaico, Los datos han sido extraídos de cronistas del siglo XVI, tanto españoles como mestizos e indios. 

La concepción del Mundo (Pacha) se caracterizaba porque: 

a. Los antiguos peruanos creían que el universo no era infinito, sino limitado y estaba 
zonas: 


4. Zona superior o cielo (Janan Pacha). Habitada por los dioses celestes: sol, luna, estrellas. 

a. Zona media o tierra (Kay Pacha). Aquí Vivian los hombres, los animales, los plantas y los ciertos 
espiritus terrestres. 

4. Zona inferior o sub-suelo (Ukju Pacha). Residencia de los muertos y los gérmenes. 


Llega al Perú a través de los españoles, aproximadamente en el año 1550. El apogeo de la escolástica 
comprende los siglos XVI y XVI! y se prolonga hasta mediados del siglo XVIII. Fue difundida por las 
órdenes religiosas como: Dominicos, mercedarios, jesuitas y franciscanos. 
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La escolástica presidió desde su iniciación las funciones docentes de la universidad de San Marcos en 
Lima; las de las universidades menores de Cusco y Huamanga y los colegios que fundaron las diversas 
órdenes religiosas. Durante este periodo se estudiaban los filósofos clásicos y medievales a través de la 
lectura de sus obras originales o las de sus comentaristas. Asimismo, se encaró el decisivo problema 
teológico de la condición humana de los indigenas. Sin embargo, en el Perú, su principal idea estuvo 
orientada a forjar en los vasallos una conciencia condicionada por la aceptación de una jerarquía social 
y política rígida. El autor más estudiado fue Samo Tomás de Aquino, a quien le siguieron las doctrinas 
de Duns Scoto, San Agustín, ete. 

Representantes: Fray Jerónimo de Valera (1568-1625). Esteban de Ávila (1519-1601), José de Acosta 
(1539-1600), Martin de Jáuregui, ec. 


FILOSOFÍA DE LA EMNACIPACIÓN 


LA ILUSTRACIÓN El pensamiento de la ilustración abarca desde la segunda mitad del siglo XVI y el 
primer tercio del siglo XIX. Esta filosofía se orientó en la Revolución Francesa y fue introducida al Perú 
principalmente por la sociedad Amantes del País y por otros viajeros ilustrados que visitaron el Perú. 
Propicio la aparición de profesores partidarios de las disciplinas exactas y empíricas. Los cambios 
operados en España ayudaron a la ampliación y afirmación del movimiento ilustrado peruano que 
cobro más fuerza con la creación de academias científicas como la Escuela de Medicina y con la 
publicación de revistas de cultura, entre las que destaca El mercurio peruano. Los partidarios de la 
¡lustraron pusieron la razón en contra del dogma y el fanatismo religioso. Contribuyo a que naciera el 
deseo de buscar la emancipación americana de España, levantando sus ideales de igualdad, fraternidad 
y libertad. 

Representantes: Pedro Peralta y Barnuevo, Hipólito Unanue, Toribio Rodríguez de Mendoza. 


LA FILOSOFÍA EN EL PERÚ REPUBLICANO 


EL ROMANTICISMO, El pensamiento romántico es ubicado entre 1826 y 1870, aproximadamente. Esta 
filosofía se caracteriza, fundamentalmente, por el predominio de temas políticos sobre los 
especulativos, como un movimiento de rechazo de las soluciones filosóficas y sociales propuestas por la 
Mustración. 

Las cuestiones filosóficas más importantes provienen de las polémicas políticas entre monárquicos y 
republicanos, federales y unitarios, y principalmente entre los liberales y los conservadores con respecto 
a la organización de la sociedad y el ejercicio del poder 

Representantes: Liberales: Benito Laso, Francisco Javier Mariátegui y Francisco de Paula Gonzáles Vigil. 
Conservadores; Bartolomé Herrera. 

EL POSITIVISMO 
Esta filosofía fue introducida al Perú hacia 1860, pero alcanza su k 
máxima vigencia doctrinaria entre 1870 y 1900 aproximadamente. 

El positivismo peruano aparece como una respuesta filosófica frente a la 
crisis total que se vivía como consecuencia de la guerra con Chile; 
señalando la preponderancia del factor económico para la 
reconstrucción nacional. 

El positivismo peruano se dio bajo dos formas: 

POSITIVISMO NO UNIVERSITARIO. Denominado también positivismo extra - 
académico, se desarrolló fuera de las aulas universitarias. 

Manuel Gonzáles Prada (1844-1918): José Manuel de los Reyes González de 
Prada y Ulloa, conocido como Manuel González Prada nació en Lima el 
5 de enero de 1844, Fue un ensayista, pensador anarquista y poeta 
peruano. Como ensayista es considerado uno de los mejores nacidos en 
el Perú. En el plano literario se le considera el más alto exponente del 
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realismo peruano, así como por sus innovaciones poéticas se le denominó el "Precursor del Modemismo 
americano”. Se destacó por ser un ferviente crítico de la sociedad en que le tocó vivir, tendencia que se 
acentuaria, después de la Guerra del Pacifico. 
Fue una de las figuras más notables de la literatura peruana y entre sus ideas tenemos: 
& Se preocupó principalmente por el hombre, la realidad y la existencia. 
a Fue antirreligioso y anarquista. 
a Estuvo en contra de la sociedad capitalista y consideró que el Estado es un producto de la violencia 
ejercida por los poderosos y un instrumento destinado a perennizar la servidumbre de los más débiles, 
a El Perú verdadero, profundo, es el que pertenece a los indígenas. 
a. Afirmó que la única responsable de la crisis en el Perú fue la oligarquía. 
Principales obras: Páginas libres, Horas de lucha, Anarquía, Nuevas páginas libres 
POSITMISMO UNIVERSTARO. Llamado también positivismo académico. Sus representantes son: Javier 
Prado Ugarteche (1871 - 1921) profesor de historia de la filosofía y reformador de las disciplinas 
jurídicas, Y Manuel Vicente Villarán (1873 - 1958) distinguido jurista defensor de las reformas 
educacionales, fue partidario de la educación técnica. 


"LA REACCIÓN ESPIRITUALISTA| 

Es un movimiento filosófico que se genera como respuesta al positivismo y tiene su apogeo en el Perú 
entre los años 1900 - 1920, Recibe influencia de Henry Bergson. 

Desarrolla la metafísica y prioriza el aspecto espiritual, moral y educativo del hombre. 

Considera que la educación tiene como objetivo la formación de elites para que estas dirijan los 
destinos del país. Generalmente sus representantes fueron hispanistas y racistas y subestimaron la 
cultura andina y en algunos casos asume de manera superficial el problema de la educación, pero 
descuida en general el factor económico. 

Entre sus principales representantes tenemos: Alejandro Deustua (1849 - 1945) Obras: La cultura 
nacional, Los sistemas de moral. Mariano Ibérico (1882 — 1974) Obras: La filosofía estética, La unidad 
dividida, La aparición. 


GENERACIÓN DEL CENTENARIO | 
Abarca el periodo comprendido entre losaños 1920 — 1940. Entre sus principales representantes. 
tenemos. 
OSÉ CARLOS MARIÁTEGUI (1894 - 1930) 
José Carlos Mariátegui nació en Moquegua, el 14 de junio de 1894 en una familia muy modesta, Logró 
vencer las adversidades que le impuso la vida, pariendo de una infancia difícil, con una grave 
enfermedad que lo discapacitado físicamente, consiguió transformarse uno de los pensadores más 
destacados de todos los tiempos en América Latina, un gran maestro, un AMAUTA. 

Fue el creador y conductor del movimiento peruano fundó la revista 

Amauta, en el cual expuso la mayoría de sus ideas. 


Planteo el marxismo como praxis. Es una herramienta metodológica de 
un movimiento de masas, para el análisis y transformación de su propia 
realidad, 

Considera que el. proletariado es como una humanidad ascendente de 
plenitud real y actuante de las virtudes del trabajo, La moral del 
socialismo es un principio de dignidad y de recuperación universal 
humana. 


En torno a la educación, afirma que debe servir para educar hombres 
reales y debe ser abordada y planteada dentro de una perspectiva 
económica y social. 

Obras: Defensa del marxismo, 7 ensayos de interpretación de la realidad peruana. 
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VÍCTOR RAÚL HAYA DE LATORRE (1895-1978) 

Víctor Raúl realizó sus estudios elementales y secundarios en el 

Seminario San Carlos de Trujillo. Establecido en Lima, como estudiante 

de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, asume la Presidencia 

de la Federación de Estudiantes, donde inicia y consolida una intensa 

actividad política por su vocación reformadora y social, además de una 

eximia aptitud de maestro, que en la lucha revolucionaria y la docencia 

se identifican con las Universidades Populares González Prada. Las 

lecciones de la acción y de la reacción le convencieron de la urgencia de 

crear un partido político, Y así nació el Aprismo. 

4 Fundo en Lima (1930) la fuerza política peruana más sólida de los 
últimos años (Partido Aprista Peruano) 

a Sus ideas se fundamentaron principalmente en la dialéctica 
hegeliana: triada dialéctica (Capitalismo, socialismo, aprismo). 

4. Empleo el relativismo (cada sociedad se desarrolla en su propio espacio y tiempo). 

a. Plantea como alternativa el capitalismo industrial nacional. 

a. Obras: Espacio - tiempo histórico, El antilmperialismo y el Apra, etc. 

AENOR ORNELO ESPINOZA (1892-1960) w 

Tiene una orientación metafisica y vitalista. Para Antenor Orrego: El 

conocimiento es el secreto de la felicidad del hombre, ya que consuma la 

integración del cosmos y del hombre, considerando así que los pueblos de 

América deben unirse como un pueblo. continent, con el fin de superar 

la imitación de los modelos europeos de cultura. Pero para esto. plantea 

un humanismo americano, basado en un principio ~ que 

reconozca la validez universal del mardismo, el cual, sin embargo, debe 

aplicarse de acuerdo a cada sociedad. Obras: Pueblo - continente, Notas 

marginales, El monólogo etemo, Estación primavera, Hacia un humanismo 

americano 


LA FILOSOFÍA ENTRE 1940 Y 1960 

CESAR GUARDIA MAYORGA (1906-1983) ALBERTO WAGNER DE REYNA (1915-2006) 
Esel más importante 
representante de la 
filosofia marxista 
universitaria, Señala que 
la única filosofia correcta 
es el materialismo 
dialéctico. Obras: 
Filosofia y ciencia, 
Fascículos de psicología, 
Historia de la filosofia 
griega, etc 


FRANCISCO MIRO QUESADA CANTUARIAS (1918) 

Francisco Miro Quesada Canruarias nació en Lima el 21 de Diciembre de 1918, Inició sus estudios en el 
Colegio de los Sagrados Corazones de Passy (Francia) y la Secundaria en el Colegio Antonio Raimondi 
(Lima). Estudió en la Universidad Carólica, graduándose de Abogado y en la Universidad Mayor de San 
Marcos, donde optó el grado de Dr. en Filosofia. Ejerció la docencia en la Facultad de Letras de la 
Universidad de San Marcos y años más tarde (1952), viajó a Francia, kalia e Inglaterra, becado por la 
UNESCO, para estudiar la formación del profesorado secundario. 
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a. Considera que la filosofia cientifica esla teoria de los principios basados enla 
razón. La teoría del ser es la metafisica 

a Expone su ateísmo nostálgico: Ateismo. Porque Dios no existe. Nostálgio. 
Porque desea que Dios exista. 

a Concibe a la solidaridad como un valor histórico concreto y considera que la 
persona humana es un fin en sí misma (Humanismo). 

Plantea la creación de una sociedad justa basada en la racionalidad. 

Defiende la objetividad dela verdad. 

4 Obras: La filosofia como actividad racional, Humanismo y revolución, 
Lógica. 


A FILOSOFÍA ENTRE 1960 Y 1980 | 

AUGUSTO SALAZAR BONDY (1925 - 1974) 

Augusto Salazar Bondy, ilustre maestro y filósofo humanista peruano, 

hermano del célebre escritor Sebastián Salazar Bondy, nació en Lima el 8 de 

diciembre de 1925.Inició sus estudios en el Colegio Alemán y cursó la 

Primaria y la Secundaria en el Colegio San Agustín hasta 1941. Su 

formación superior (1945-1947) la realizó en la Universidad Nacional Mayor. 

de San Marcos, consiguiendo su Doctorado en 1953 a los 28 años de edad. 

Estudió también en la Universidad Autónoma de México (1948-1950), y en 

las Universidades de Paris y Múnich (1951-1953). 

Considera que la filosofia latinoamericana presenta las siguientes 

caracteristicas: 

4 Tiene sentido imitativo, es de receptividad universal, ausencia de aportes \ 
originales, existe un sentimiento de frustración intelectual, hay un 
divorcio entre la filosofía y el pueblo. 

& Las características de la filosofía latinoamericana - dice Bondy - tienen como causa principal al 
subdesarrollo y dependencia de nuestra sociedad. 

4 Asimismo, para lograr el desarrollo de una filosofía autentica propone las siguientes alternativas: Se 
debe llevar a cabo una revolución socialista - humanista, debe haber un cambio de conciencia, y se 
debe generar un identidad nacional. 

4 Obras: Historia de las ideas en el Perú, ¿Existe una filosofía de nuestra América? 


GUSTAVO GUTIÉRREZ MERINO (1928) 

Recibió el premio Príncipe de Asturias 2003 - Humanidades 

Trata de articular el cristianismo con el socialismo marxista, pero sin 

aceptar el materialismo dialéctico. Plantea que la sociedad capitalista es 

anticristiana y debe ser superada por una mueva sociedad que es la 

socialista, Señala también que la teoría nace de la praxis de la sociedad 

y debe ser iluminada por la luz de la fe, así el reino de Dios se debe $ 

comenzar a construir aquí, en la tierra (reino de justicia, igualdad y 
). 

Sra: Teología de la liberación (1970). 


>. 


ANEXO: ¿Qué es el Postmodernismo? 
Por Paul Copan 

En uno de sus diálogos, Platón citó al pensador Protágoras diciendo que cualquier cosa es para mí lo que a 
mi me parece, y para ti lo que a ti te parece". Esto suena muy contemporáneo. Escuchamos lemas que 
declaran "eso es verdad para ti, pero no para mí" o "esa es sólo tu perspectiva. Estas frases reflejan el modo 
de sentir post modernista que continúa afectando y moldeando la cultura occidental, 
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¿Cómo descendió el post modernismo a nuestra civilización? ¿Qué es post modernismo? ¿Cuáles son 

las características que lo definen? Discutiremos brevemente estas preguntas. 

1. ¿cómo mención POSTMODERNISMO? 
Obviamente, el término post modernismo presupone una era que le precedió: el modernismo. Pero 
debemos entender también que el modernismo fue una reacción al premodemismo. 
PREMODERMISMO: Antes del siglo XV, los occidentales creían que Dios (o lo trascendente, o el reino 
sobrenatural) ea la base de los conceptos morales absolutos, la racionalidad, la dignidad humana y 
la verdad. Como lo expresó el célebre teólogo cristiano Anselmo (n. 1033 d.C.) que dijo: "Creo que 
puedo entender" (credo ut intelligam). Él hablaba de una "fe que buscaba entendimiento” (fides 


podemos hablar de ninguna realidad, razón o moralidad universales. Lo único que tenemos son 


Promodenisso Pasta 1650) — | Wodemismo [1650 13505) Post modernismo (19805 -prsento] 


La moralidad, la dignidad = 
Dios (el reino sobrenatural) grandes historias) son sospechosos - 
esa base de la moralidad, la | humana, la verdady la razón | n ono religiosos. No exite 


dignidad humana, la verdad u ningún fundamento universal para la 
yla razón. o Dios | verdad, la moralidad o la dignidad 
Kinas Cisa mml OA, | tana 


Resolución Francesa (1789) | Caida dei Mara de Berio(1989) 
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2. ¿QUÉESELPOST MODERNISMO? A 
El Postmodemismo es difícil de definir, porque el definirlo violaria la premisa postmodemista de que no 
existen términos definidos, límite, ni verdades absolutas. En este articulo, el término "postmodemismo” 
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se mantendrá vago, ya que aquellos que afiman ser postmodemistas tienen variadas creencias y 
opiniones sobre temas, Para el postmodemista, la sociedad del mundo occidental es un estilo de vida 
Pasado de moda, bajo burocracias anónimas e impersonales. El postmodemista discute con el modernista 
sin parar, acerca de la necesidad de la sociedad occidental de avanzar más allá de su primitivismo de 
Pensamiento y prácticas tradicionales. En una famosa declaración delfin del modernismo, simbolizado 
por Auschwitz, el post modemista francés Jean-François Lyotard preguntó: "¿Después de los 
metarrelaros, dónde puede residir la legitimidad?” Emonces, ¿qué es el post modernismo? "Simplifcando 
hasta el extremo, yo defino lo post moderno como la incredulidad hacia los metarelatos", Es decir, el 
post modemismo es profundamente escéptico (o receloso) hacia los grandes sistemas o historias 
explicativos, También critica todo criterio que proclame ser neutra, imparcial o racional. El filósofo 
cristiano Merold Westphal observa que el modemismo se caracterizaba por la búsqueda de (a) la certeza 
absoluta (piense en Descartes) y (b) el totalismo, ese sistema "todoinciuyente” (metarrelato). Los 
modernistas intentaron crear "grandes historias” ~sin referencia a Dios- sobre las cuales fundamentar la 
dignidad humana, la libertad, la moralidad y el progreso. 

Mientras que el modernismo buscaba sistemas totalizantes y una certeza absoluta, el post modernismo 
ahora los pone en duda de dos maneras. Para contrarrestar el totalismo, el post modemismo asevera 
Que frecuentemente utilizamos la "razón" para buscar el cumplimiento de nuestros intereses y deseos; 
la "verdad" es cualquier cosa que fomente mi voluntad o intereses (o los de mi grupo). Hay una 
"agenda política" en cualquier cosa que declaremos como verdad. El conocimiento no es neutral. (Esta 
observación utiliza la "hermenéutica de la sospecha”). En respuesta a la certeza imparcial, el post 
modernismo enfatiza que nuestras ideas y juicios están incrustados en un contexto histórico-<ultural; 
así que nunca podemos salimos totalmente de dicho contexto por pura reflexión. (A esto se le ha 
llamado la "hermenéutica de la finitud'). 


3. ¿CUÁLESSON ALGUNAS DE LAS CARACTERÍSTICAS DEL POST MODERNISMO? 

Echaremos un vistazo sólo a algunas de las principales características del pensamiento post 
modernista. 

ANIDUALISTA: Los post modernistas aseveran que la filosofa occidental creó dualismos 
(falso/verdadero, bueno/malo) y así excluyó del pensamiento ciertas perspectivas. Por otro lado, el 
post modernismo valora y promueve el pluralismo y la diversidad (más que negro contra blanco, 
occidente contra oriente, hombre contra mujer). Asegura buscar los intereses de “los otros" (los 
marginados y oprimidos por las ideologías modernistas y las estructuras políticas y sociales que las 


apoyaban). 
CUESTIONA LOS TEXTOS: Los post modernistas también afirman que los textos -históricos literarios” o de 
otro tipo- no tienen autoridad u objetividad inherente para revelar la intención del autor, ni pueden 
decimos "que sucedió en realidad”. Más bien, estos textos reflejan los prejuicios, cultura y era 
particulares del escritor, El historiador australiano Keith Windschuttle ha hecho notar que durante los 
Últimos 2400 años, los criticos asumieron que la verdad estaba todavía al alcance del historiador, pero 
"los nuevos teóricos que dominan las humanidades y las ciencias sociales aseveran que es totalmente 
imposible decir la verdad acerca del pasado o utiliza la historia para producir conocimiento objetivo 
en cualquier sentido". 

EL GIRO UNGOÍSTICO: El post modernismo argumenta que el lenguaje moldea nuestro pensamiento y que 
no puede haber ningún pensamiento sin lenguaje. Así que el lenguaje crea literalmente la verdad. 
Como Richard Rorty argumenta: "Donde no hay discurso, no hay verdad”. Así que la verdad es creada 
y no descubiea. Friedrich Nietzsche argumentaba: No hay hechos etemos, asf como no hay verdades 
absolutas”. 

Enienal como pesrecm Adenda JA UA E Cl de psp © contesto mds que ser go 
universal. No tenemos acceso a la realidad -4 la forma en que son las cosas- sino solamente a lo que 
nos parece a nosotros. Como no podemos salimos de muestro contexto para tener la "perspectiva de 
Dios" acerca de las cosas, debemos aceptar que muestro pensamiento es moldeado por fuerzas que 
están más allá de nuestro control. 


AAA E A 


A memarinan:s $ 


intenciones del autor no están expresando por escrito sus propias intenciones muy particulares? 
¿Acaso el rechazo de los metarrelatos o grandes historias no es un tipo de metarrelato en sí mismo? 


la filosofia Latinoamericana se caracteriza por ser una Filosofia paralela a la Filosofía europea y 
norteamericana, imitativa, dependiente y carente de originalidad sin embargo analiza la realidad 
social, económica y política en que están inmersos los pueblos latinoamericanos, 
Representantes: Carlos Vaz Ferreira (uruguayo); Alejandro Deustúa, Francisco Miro Quesada y 
Augusto Salazar Bondy (peruanos); Leopoldo Zea, José Vasconcelos y Antonio Caso (mexicanos 
Alejandro Korn, Francisco Romero, Resieri Frondizi y Mario Bunge (argentinos); entre otros. 
ORIGINALIDAD DE LA FILOSOFÍA LATINOAMERICANA] 

Leopoldo Zea plantea que si existe una | Augusto Salazar Bondy sostiene que la filosofía tiene 
filosofía lasinoamericana si tomamos en | que ver con el estado de dependencia que tiene una 
cuenta nuestra situación -histórica y | nación, si esta nación es dependiente y dominada, su 
cultural. Obra: “En tomo a la filosofía | filosofía será de la misma forma, por lo que no existe 
latinoamericana”. una filosofia original y auténtica en Hispanoamérica, 
Obras: “¿Existe una filosofia en Hispanoamérica? 
“La Filosofía en el Perú”, etc. 
2 FILOSOFÍA PERUANA oi m o EED 
El apogeo de la escolástica comprende los siglos XVI y XVII y se prolonga hasta 
mediados del siglo XVIII. La escolástica encaró el decisivo problema teológico de la 
condición humana de los indígenas. Sin embargo, en el Perú, su principal idea 
estuvo orientada a forjar en los vasallos una conciencia condicionada por la 
LL | aceptación de una jerarquía social y política rígida. 

| Representantes: Fray Jerónimo de Valera (1568-1625)., Esteban de Ávila (1519- 
LLL] 1601), José de Acosta (1539-1600), Martín de Jáuregui, etc. 
[0] El pensamiento de la ilustración abarca desde la segunda mitad del siglo XVII y el 

primer tercio del siglo XD 

Esta filosofía fue introducida al Perú principalmente por la sociedad Amantes del 
País, Los partidarios de la iluscraron pusieron la sazón en contra del dogma y el 
fanatismo religioso. Contribuyo a que naciera el deseo de buscar la emancipación 
americana de España, levantando sus ideales de igualdad, fratemidad y libertad. 
Representantes: Pedro Peralta y Barrionuevo, Hipólito Unanue, Toribio Rodríguez 
de Mendoza, ete. 


AAA A 


FILOSOFÍA 


El pensamiento romántico es ubicado entre 1826 y 1870, aproximadamente, El 
romanticismo peruano se caracteriza, fundamental-mente, por el predominio de 
temas políticos sobre los especulativos. Aparecen las polémicas políticas entre 
monárquicos y republicanos, federales y unitarios, y principalmente entre los 
liberales y los conservadores. 

Representantes: Liberales: Benito Laso, Francisco Javier Mariátegui y Francisco de 
Paula Gonzáles Vigil. Conservadores: Bartolomé Herrera. 


Esta filosofia fue introducida al Perú hacia 1860, pero alcanza su máxima vigencia 
docirinaria entre 1870 y 1900 aproximadamente. El positivismo peruano aparece 
como una respuesta filosófica frente a la crisis total que se vivía como resultado 
del caudillismo y de las consecuencias de la guerra con Chile; señalando la 
preponderancia del factor económico para la reconstrucción nacional, 
Representante: Manuel Gonzáles Prada, Javier Prado, Manuel Vicente Vilarán, 
Daniel Alcides Carrión, entre otros. 


Es un movimiento filosófico que se genera como propuesta al positivismo y tiene 
su apogeo en el Perú entre los años 1900 - 1920. 

Recibe influencia de Henry Bergson. Desarrolla la metafisica y prioriza el aspecto 
espiritual, moral y educativo del hombre. Entre sus principales representantes. 
tenemos: Alejandro Deustua y Mariano Iberico 


Abarca el periodo comprendido entre los años 1920 - 1940. Se caracteriza por su 
visión marxista de la realidad. Entre sus principales representantes tenemos. José 
Carlos Mariátegui La Chira y Víctor Raúl Haya De La Torre. 


En este periodo resalta la figura de Francisco Miro. Quezada Camuarias (1918). 
Considera que la filosofía científica es la teoría de los principios basados en la razón. 
¡Concibe a la solidaridad como un valor histórico concreto y considera que la persona 
humana es un fin en sí misma (Humanismo). 


Ta figura más representativa en esta época es Augusto Salazar Bondy 
Considera que la filosofía latinoamericana presenta las siguientes características; 
tiene’ sentido ímitativo, es de receptividad universal, ausencia de aportes 
originales, existe un sentimiento de frustración intelectual y hay un divorcio entre 
la filosofia y el pueblo. 


Comienza a desarrollarse principalmente las ideas del Neoliberalismo, cuya mayor 
fuerza se da a partir de 1990. 

El Neoliberalismo tiene como principales bases filosóficas al Neopositivismo y al 
Pragmatismo. Su principal soporte social es la pequeña burguesía. Se imponen 
valores como: utilitarismo, practcismo, e individualismo, los cuales se afanzan 
con la ayuda de los medios de comunicación masiva. 


A criterio de Salazar Bondy ¿por qué la filosofía americana es copia de la europea? 
Ml 


2. ¿Qué significa en el pensamiento de Zea hacer filosofía sin más? 
MN ins 


3.. ¿La filosofía latinoamericana reproduce el ser latinoamericano? 
Mb 


4. ¿En qué consiste la reacción espiritualista? 
Rota. E y 


5. ¿Por qué la escolástica instaurada en el Perú cuestionó la humanidad del indio? 
Rpta. 


6. ¿En dónde reside el problema entre conservadores y liberales? 
Ri 


7. Según su criterio, ¿se puede lograr una moral socialista entre los peruanos tal 


como lo señaló Mariátegui? 
Mba 


8. ¿En qué etapa de la filosofía peruana se desarrolla la metafísica y prioriza el 
aspecto espiritual, moral y educativo del hombre? 
€. 


9. ¿En qué consiste el ateísmo nostálgico de Francisco Miro Quesada Cantuarias? 
Ml 


10. ¿Es posible, según Salazar, lograr una filosofía latinoamericana auténtica? 
Rp 


FILOSOFÍA 


PREGUNTA 1: Estudioso que defiende la existencia de la filosofia andina, donde la filosofía 
intercultural toma un camino intermedio entre estos dos extremos: la absorción 
del concepto de "filosofia" por la noción occidental (dominante) de filosofía yla 
incomunicación total en un solipsismo cultural que es predicado por el 


postmodemismo. 

A) Josef Estermann B) Augusto Salazar Bondy 
C) María Rivara de Tuesta 

D) Francisco Miro quesada E) Leopoldo Zea 


SUSTENTACIÓN: Josef Estermann desde un enfoque posmodemo, manifiesta la consideración del 
diálogo como forma de manifestar la interpretación de una sociedad y no 
considera pertinente los criterios occidentalitas acerca de la filosofia como 
producto helénico para negar otras manifestaciones que tendrían otras 


sociedades. 


PREGUNTA 2: Esgrimió argumentos históricos para invalidar a tesis sobre la existencia de una 
filosofía en las sociedades pre-hispúnicas. 


A) Mariano Iberico B) Alejandro Deusa 
C) Víctor Lee Carrillo 
D) Mario Bunge E) Augusto Salazar Bondy 


SUSTENTACIÓN: . Salazar Bondy manifiesta las condiciones y logros culturales propios de los 
riegos y manifiesta que en otros contextos como el peruano en la etapa 
autónoma no existieron muchas de esas manifestaciones además de no existir 
antecedente alguno en cuanto a la critica del mito o de la relig 
pensamiento andino. 


=a 


PREGUNTA 3: Es un argumento a favor de la existencia de una filosofía en otras sociedades. 


A) la existencia de un pensamiento mitico religioso 

B) la presencia de escritura. 

C) el avance tecnológico y científico 

D) la expresión del dialogo como recurso de interpretación. 

E) la existencia de sabios y sacerdotes en la mayoría de sociedades. 


AT a a 


HUMANIDADES 


SUSTENTACIÓN: Es el argumento de Josef Estermann, quien manifiesta la condición del diálogo 


como suficiente para poder reconocer la interpretación filosófica de la realidad. 
que la han tenido otras sociedades diferentes a la helénica. 


PREGUNTA 4: En el problema de la existencia de una filosofía en el contexto pre-hispánico,, 
María Luisa Rivara de Tuesta manifiesta que muestro historiador Luis Valcárcel 
en su libro “Emohistoria del Perú antiguo" no sostiene que haya existido 
“filosofía”, señala más bien indica dos cuestiones importantes sobre el Perú 
prehispánico: la pérdida de su unidad cultural devenida por el hecho de la 
conquista y los aportes del Perú antiguo a la cultura universal. De lo anterior se 
relaciona con 


A) sl existió filosofia en el antiguo Perú 

B) existió un pensamiento original y genuino pero que no fue filosófico 
€) era poco avanzada la reflexión filosófica en el antiguo Perú 

D) sí existió filosofía en el Perú prehispánico pero estaba en formación 
E) la filosofía era imposible por ser los incas una sociedad sin escritura 


SUSTENTACIÓN: Rivara de Tuesta, discípula de Salazar Bondy acepta también la no existencia de 
la filosofía en el contexto pre hispánico pero resalta la valoración de la 


racionalidad andina como original y suficientemente conexa con temas 
filosóficos como para poder investigarla. 


PREGUNTA S: Fue la ideología que trajeron los hispanos y que influenció el ambiente | 
intelectual y educativo durante la colonia, permitiendo que posteriormente el 
Pensamiento latinoamericano sea, en realidad, una prolongación de la filosofía 


occidental desde el siglo XVI: 
A) Escolástica B) Cristiana ©) Agustiniana 


D) Patristica E) Greco-latina. 


SUSTENTACIÓN: España durante el siglo XVI fue influenciada en su mundo cultural por la 
escolástica que fundamentaba el catolicismo durante este contexto. 


PREGUNTA 6: Bartolomé de las Casas conmovido por los abusos de los colonos españoles 
hacia los indígenas y por la gradual extinción de éstos, emprendió desde 
entonces una campaña para defender los derechos humanos de los indios, 
siendo influenciado por 


A O A 


Tear 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 7: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 8: 


SUSTENTACIÓN: 


A) La filosofía de Aristóteles B) La patristica 
©) La filosofia de Erasmo de Rotterdam 
D) El pensamiento escolástico, E) La filosofía de Platón 


Bartolomé de las Casas no cuestiona radicalmente a la iglesia ni al sistema 
feudal que legitima la corona, en ese sentido plantea desde una perspectiva 
humanista la crítica moral de la nobleza feudal y sus instituciones (ejemplo las 
encomiendas)para observar el trato inhumano que sufrían miles de indígenas 
durante la colonia. 


E) 


Fue el tema más importante durante el periodo de la escolástica en la colonia, 
nos referimos a 


A) el problema de los universales, 

B) el problema de la explotación contra el indio. 
C) la extirpación de idolatrias. 

D) la condición humana del indio. 

E) el problema de las encomiendas. 


La legitimación de la explotación del indígena pasaba por justificar com 
argumentos escolásticos «y cristianos su falta de humanidad y su inferior 
condición ante el europeo. Incluso desde dentro de la iglesia se sustentará la 
necesidad de dominio0 y explotación del indígena, por ello será un tema de 
discusión la condición humana del indio. 


Además de negar la condición humana a los indígenas, 
“argumentos tomados de la filosofía para justificar. 
superioridad del europeo sobre el hombre americano, 


uso 
la 


A) Bartolomé de las Casas-humanista 

B) Ginés de Sepúlveda -aristotélica 

C) Bartolomé de las Casas-aristoréica. E 

D) Ginés de Sepúlvedaescolástica. 

E) Bartolomé de las Casas-cristiana. 
Ginés de Sepúlveda conocido traductor y editor de las obras de Aristóteles, 
legitimará con argumentos la condición del indio como un ser que no gozaría de 
humanidad y por ende no se podría aplicar al mismo las consideraciones 
cristianas Al contrario se expresa la necesidad de dominio y la orientación a la 


A L S 


Tear 


PREGUNTA 9: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 10: 


HUMANIDADES. 


fuerza para los trabajos manuales por su incapacidad para el aprendizaje. Fue 
rebatido por Bartolomé de las Casas. 


José de Acosta (1540-1600) jesuita, antropólogo y naturalista español que 
desempeñó importantes misiones en América a partir de 1571, año en que 
emprendió su viaje al Perú sosteniendo que los indígenas americanos habrían. 
legado a dicho continente a través de Siberia, Fue un defensor de 


A) la superioridad: del. hombre europeo y su dominio sobre el hombre 
americano 
B) la conquista y la explotación del indígena al igual que Ginés de Sepúlveda 
©) la humanidad del índio, su posible educación y su capacidad de vivir 
autónomamente 
D) la condición humana del indígena pero la necesidad de ser dominado por 
los españoles. 
E) solo describió la flora y fauna de América, no pronunciándose sobre la 
codició del indio. 
José de Acosta miembro de la iglesia fue un cronista que describió diversos 
aspectos de la América recién invadida por los españoles. en sus observaciones 
manifiesta la capacidad de aprendizaje y no niega los avances culturales de los 
indígenas americanos que deberían ser mejor estudiados y conocidos por los 


españoles, 


El pensador limeño, José Baquijano y Carrillo (1751- 1817), estudió en, el 
Seminario de Santo Toribio y se doctoró en Leyes en la Universidad San 
Marcos, donde también fue docente. Se especializó en la defensa de los indios, 
trabajando en Lima y Cusco, En su obra “Elogio a Jáuregui", muestra una 


A) crítica al pensamiento ilustrado y defiende la filosofía escolástica 

B) critica al sistema político español pero saluda los cambios culturales que 
Propicia el rey de España 

C) reconsideración de la escolástica para contrarrestar la influencia de la 
ilustración 

D) promoción de las ciencias y la filosofia de la ilustración aceptando la 
escolástica. 


E) urgente. necesidad de dar más importancia a la escolástica y su difusión. 


O a 


es FILOSOFÍA 


SUSTENTACIÓN: — Baquijano es conservador al igual que muchos pensadores de la etapa de 
independencia .No propone una critica radical del sistema feudal de ese 
entonces pues seguirá reconociendo a la corona y su derecho de dominio en 
América y el Perú pero no podrá negar la necesaria reforma que se necesitaba. 


PREGUNTA 11: — Consideró que era necesaria una postura moderada que evite los sectarismo 
desde. posturas extremas cientificas o religiosas durante el período de la 
Tustración en la historia de la filosofia peruana. 


A) Hipólito Unanue = B) Toribio Rodríguez de Mendoza 
igi ©) Baquijano y Carrillo 


j t D) Vicente Morales Duárez. E) Lorenzo de Vidaurre q 


SUSTENTACIÓN: Llamado el BACON PERUANO, Toribio Rodríguez de Mendoza será un 
intelectual que también legitimará el poder español pero no podrá negar los 
cambios intelectuales y la superación de la escolástica. Ante esta situación 
manifestará una postura conciliadora y moderada. 


PREGUNTA 12: Se dice que Hipólito Unanue asume un escepticismo con la reforma de las 
universidades, escolásticas y controladas desde la península, que se esforzó, 
una y otra vez, en crear instituciones científicas independientes donde la 
ciencia modema pudiera ser enseñada a los criollos a la vez una postura 
ecléctica en sus concepciones filosóficas por 


A) reconocer la superioridad de la religión con respecto a la ciencia y 
B) estarinflvenciado por la escolástica y el poder español 
o AN IO 


D) A o ERA religión 
_ E), apoyar al virreinato y luego a la independencia 


No solo en lo politico sino en lo relacionado al papel de la ciencia y la religión, 
Hipólito Unanue muestra una actitud reconciliadora que no busca deslindar las 
incorrespondencias entre la ciencia y la religión. 


DR __Q_—R—onuaa O e 
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PREGUNTA 13: 


SUSTENTACIÓN: 


| PREGUNTA 14: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 15: 


SUSTENTACIÓN: 


CENIE 


EA 


En el romanticismo, representó al conservadurismo intelectual, mostrándose 
crítico de las ideas liberales y de progreso a base de la ciencia y la voluntad 
popular. 


A) Bartolomé Herrera- - - B) Benito Lazo C) Felipe Pardo y Aliaga. 
D) Baquijano y Carrillo E) Vizcardo y Guzmán. 


Fue Bartolomé Herrera, reconocido conservador que creia en la necesidad de una élite 
gobemante en vez de concebir el sufragio popular y la eleción de gente poco o nada 
preparada asi se opte por una vía aparentemente democrática, 


Em 


Asume. la influencia del positivismo y su visión de progreso contra el 


conservadurismo de la época realizando un análisis de la etapa republicana, | 
defendiendo las libertades democráticas, incluidas la de culto, conciencia y 
pensamiento, y se manifestó por una educación laica: 


A) Manuel Gonzales Prada B) Ricardo Palma 
C) Ventura García Calderón 
D) J.C. Mariátegui E) Haya de la Torre. 


Manuel Gonzales Prada muestra una aguda crítica basado en un análisis 
histórico donde acusa de inepta a la clase dirigente que ha sido la responsable 
de la crisis en la sociedad y la politica peruana a finales del siglo XIX y 
comienzos del siglo XX. 


En la frase "Los hechos desmienten a los pesimistas, siempre que el indio se 
instruye en colegios o se educa por el simple roce con personas civilizadas, 
adquiere el mismo grado de moral y cultura que el descendiente español”, 
Manuel Gonzales Prada muestra ser un. 


A) buen ensayista irónico y bastante mordaz. 

B) conocedor de la real condición del indio — 

C) pensador conservador conocedor de la situación indígena a 

D) pensador identificado con la desigualdad entre los aristócratas y 
conservadores. 

E), crítico del estado de abuso en el Peri y el mundo. 


Efectivamente, se dice que Manuel Gonzales Prada es un gran conocedor de la 
situación del indio tanto en las haciendas de la costa como las de la siera y observa 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 17: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 18: 


no solo la exclusión sino el apone que verdaderamente puede aportar el sector 
indígena para el progreso de muestro país en cuanto a su identidad y desarrollo. 


= 


En el Período de los Movimientos Sociales, fue un intelectual que cultivó el 
Marxismo Abierto y se opuso al Positivismo Naturalista (Cientificismo) 


A) Alejandro Deustua B) J. C Mariátegui C) Haya dela Torre 
D) Víctor Andrés Belaunde E) Oscar Miro Quesada 

J. C. Mariátegui, formó parte de los Movimientos sociales durante la Generación 
del Centenario concibiendo que el marxismo se puede renovar y adaptar a cada 
realidad (Marxismo Abierto). 


Este periodo es posterior a la independencia criolla. Sin discutir cambios sobre 
Ja estructura económica colonial (de carácter feudal), se procedió a elaborar un 
debate sobre la forma de gobiemo que debe tener lá nueva República del Perú 
(fundada en 1821). Se sostuvieron dos tesis: Debe haber. «soberanía del 
pueblos. Tesis liberal, propalada por Benito Laso, Debe haber «soberanía de la 
inteligencia», Tesis conservadora, defendida por Bartolomé Herrera, 


CA) La Escolástica. B) La lustración: C) El Romanticismo 
D) El Positivismo E) El Postraodernísmo, 


El periodo de la Filosofía del Romanticismo en el Perú, surgen principalmente 
temas políticos sociales; entre liberales como Benito Laso y conservadores como 
Bartolomé Herrera quienes defendía y criticaban la “soberanía” de quienes 
deberían de gobernar. 


¿Cuál fue la finalidad principal de los Liberales como Benito Laso. durante el 
Romanticismo peruano? 


A), buscar una nación libre, teniendo como respaldo ideológico a la Revolución 
Francesa 

8). dar muerte a las autoridades de aquel entonces. 

C) educar en la rebelión en las Escuelas y Universidades 

D) apoyar al gobierno de la época. 

E) difundir la resignación ante el mal gobierno de aquel entonces. 


PREGUNTA 19: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 20: 


'SUSTENTACIÓN: 


Los liberales defendían la soberanía del pueblo, quienes deberían controlar la 
nación; buscando una nación libre y teniendo como modelo ideológico el 
asumido en la Revolución Francesa. 


Podemos concluir que el posivismo peruano es “un producto sul generis de la 
cultura de un país en formación" ¿Qué filósofos son representantes. del 
Positivismo en el desarrollo de la Filosofía en el Perú?: 


A) Benito Laso y Sebastián Lorente 
B) Hipólito Unanue, J.Baquijano y Carrillo. E 

C) Diego de Avendaño y José de Acosta had 
D) M. González Prada, Javier Prado y Manuel Vicente Villarán 

E) Alejandro Deustua, VA. Belaúnde y O. Miró Quesada 


Manuel G. Prada, formó parte del Positivismo no Universitario, mientras que 
Javier Prado y Manuel Vicente Villarán pertenecen al Positivismo Universitario. 


La Ilustración peruana fue leída con ojos ontológico tomista-aristotélico 
hispánico y que, por contrapeso, acentuó el conocimiento. descriptivo como. 
legítimo conocimiento, de supuesta ruptura con todo tomismo-aristotélico. 
hispánico, pero cuyo realismo al plantearse el Tenómeno” es reconocible. No 
corresponde a la filosofía del periodo de la ilustración peruana, 


A Abarca desde la segunda mitad del siglo XVII y el primer tercio del siglo. 
Si ji 


B) Fe inducida al Peni principalmente por la sociedad Amantes del País y 
por otros viajeros ilustrados que visitaron el Perú. 

C) Propicio Ia aparición de profesores parudarios delas disciplinas ezacas y 
empíricas 

D) Pusieron la razón en contra del dogma y el fanatismo religioso. 

E) La filosofía concilia con la teologia.. 


La ilustración siempre se caracterizó por el interés en la ciencia y la critica a toda 
forma de conocimiento medieval que representa el retraso o el estancamiento, 
por lo tanto es falso que la filosofía concilie con la teología. 


1 El positivismo no 
denominado también positivismo extra - 
académico, se desarrolló fuera de las 
aulas universitarias y tuvo como 
máximo exponente a: 


A) Manuel González Prada 

B) Javier Prado 

C) Pedro Peralta y Barnuevo 

D) Hipólito Unanue 

E) Toribio Rodríguez de Mendoza 


2. En el periodo... las cuestiones. 
filosóficas más importantes provienen 
de las polémicas políticas entre los 
liberales como Benito Laso y los 
conservadores como Bartolome Herrera 


A) Escolástico B) Positivista 
C) Romántico 
D) Marxista E) Critico 


3. El representante más importante 
durante la reacción espiritualista que 
defendió la tesis antihindigenista 
redhazando todo postulado positivista 
„del pensamiento filosófico peruano es: 


A) Manuel González Prada 
B) Alejandro Deustua 

C) Pedro Zulen 

D) José de la Riva Agüero 
E) Marino Iberico 


4. En el Perú Republicano, durante el 
período del Romanticismo la 
preocupación principal fue los 
relacionado a los tipos de gobierno que 
el país debería de tener 


A) Ontológicos - 
B) Gnoseológicos El 
C) Axiológicos 

D) Políticos 

E) Científicos 


Corriente filosófica presente en el Perú, 
preocupada por la reconstrucción 
nacional luego de la guerra del Pacífico 
cuyo representante acongojado por el 
desastre y la mutilación del territorio 
patrio, “va a exigir cuentas a los 
responsables del desastre, los va a 
denunciar ante el pueblo, y va a exhibir 
sus crímenes y pedir su castigo": 


A) Positivismo B) Ilustración 
© Romanticismo 
D) Emancipación - E) Escolástica 


Henri Bergson fue el padre del intuicio- 
nismo en Francia con su tesis del elam 
vital, que influyó en el representante 
peruano: 


A) Mariano Ibérico 
B) Salazar Bondy 

C) Javier Prado 

D) Julio Sanz 

E) Manuel Vicente Villarán 


Sacerdote, filósofo y político peruano. 
Pensador de tendencia ultramontana y 
antiliberal, es el máximo representante del 
conservadurismo peruano del siglo XIX. 
representante de la Escolástica en el Perú. 


A) Bartolomé Herrera 
B) Benito Laso 

C) Hipólito Unanue 

D) Manuel González Prada 
E) Manuel Vicente Villarán 


Las primeras organizaciones sindicales y 
de trabajadores se dieron en el periodo 


A) De los movimientos sociales. 
B) Escolástica 

©) Positivista 

D) Espiritualista 

E) Prehispánico 
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Filosfo peruano que afirmó que nuestra 
filosofía solo es una imitación de Europa 
y que no poseemos una filosofia 
auténtica, y que esta divorciada con el 
pueblo 


A) Francisco Miro quesada 
B) Oscar Miro Quesada 

C) Mariano Ibérico 

D) Augusto Salazar Bondy 
E) Manuel González Prada 


Los representantes del espiritualismo: 
Víctor Andrés Belaúnde, Óscar Miro 
Quesada, José de la Riva Agúero, 
Manuel Ibérico entre otros, representan 
la corriente espiritualista influenciada 
fuertemente por Bergson, influencia que 
alcanzó a la literatura, el arte y a la 
política, ¿Qué alternativa se contradice 
con la filosofía espiritualista en el Perú? 


A) Elan vital 
B) Aparición histórica 
C) A, Deustua 
D) Educación elitista 
E) Educación técnica 
11. ¿Pensador español que rechazó la 
cultura de los indios durante el periodo 
escolástico en el Perú? 


A) Bartolomé Herrera 

B) Bartolomé de las Casas 
©) Ginés de Sepúlveda 
D) Hipólito Unanue 

E) Alejandro Deustua 


¿En qué momento del desarrollo de las 
ideas filosóficas en el Perú, la discusión 
se centra en torno al problema dela 
Humanidad del Indio? 

A) Ilustración E d 
B) Positivismo 
C) Escolástica 
D) Marxismo 

E) Romanticismo 


13. Para el Positivismo de Manuel González 
Prada ¿qué altemativa garantiza el 
progreso de nuestro país? 

A) reconociendo la humanidad del 
indio 

B) anteponiendo la intuición a la razón 

C) subordinando la razón a la fe 

D) desarrollando las ciencias 

E) retomando un orden social como en 

la colonia 


“isn Latinoamérica logre su indepen- 
dencia económica, su filosofía será 
inauténtica. y.. Completando el 
enunciado, obtenemos un planteamiento 
que pertenecía al filósofo nacional.. 


A) Aunque — alienada — A. Salazar 
Bondy 

B) A menos que — alienada — Francisco 
Miró Quesada 

©) Siempre que — dominada = J. C. 
Mariátegui 

D) En la medida que — dominada — 
Alberto Wagner de Reyna 

E) A menos que ~ alienada ~ A. Salazar 


A) credo — cultura 

B) dogma — humanidad 

C) terror - existencia 

D) arte — religiosidad 

E) escepticismo — humanidad 


116, Filósofo peruano, estudioso del tema de 


la axiología 


[D D Mario Bunge 

¿0 B) Alejandro Deustua 
©) Manuel González Prada 
D) A. Salazar Bondy 
E) José Carlos Mariátegui 
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17. En el romanticismo, representó al con- 
servadurismo intelectual, mostrándose 
crítico de las ideas liberales y de 
progreso a base de la ciencia y la 
voluntad popular. 

A) Bartolomé Herrera 
B) Benito Lazo 

©) Felipe Pardo y Aliaga 
D) Baquijano y Carrillo 
E) Vizcardo y Guzmán 


18. Asume la influencia del positivismo y su 
visión de progreso contra el 
conservadurismo de la época realizando 
un análisis de la etapa republicana. 


A) Manuel Gonzales Prada 
B) Ricardo Palma 

©) Ventura García Calderón 
D) J.C, Mariátegui 

E) Haya de la Torre. 


19. Propulsor y conductor del movimiento 
peruano, Fundó la revista Amauta. Expuso, 
sus ideas especialmente en sus siete 
ensayos de interpretación de la realidad 
peruana; en ellos se aplica el método del 
materialismo histórico de Marx, para 
interpretar nuestra historia y señalar los 
caminos de la transformación social. 


A) José Carlos Mariátegui 
B) José María Arguedas 

©) Víctor R. Haya de la Torre 
D) Carlos Cueto. 

E) Russo Delgado 


20, Podría afirmarse que el nacimiento de la 
Filosofía. peruana se debe a una 
importación de las tendencias filosóficas 
europeas y norteamericanas, de lo que 
se deduce que SR 

A) no existen centros de formación. 
intelectual 

B) nuestra realidad social e histórica no 
es real 
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C) no tenemos aún una auténtica 
personalidad nacional 

D) nuestro pensamiento es imitativo 

E) tenemos un país retrasado 


Marque la respuesta incorrecta con 
respecto al pensamiento que pusieron la 
razón en contra del dogma y el 
fanatismo religioso. Contribuyo a que 
naciera el deseo de buscar la 
emancipación americana de España, 
levantando sus ideales de igualdad, 
fraternidad y libertad. Representantes: 
Pedro Peralta y Barnuevo, Hipólito 
Unanue, Toribio Rodríguez de Mendoza, 
etc. Propicio la aparición de profesores 
partidarios de las disciplinas exactas y 
empíricasd en el Perú 


A) está inspirada por afán de cambio, 
revolución e independización 

B) se constituye como una ideología de 
la emancipación 

C) fue introducida por la Sociedad 
Amantes del País 

D) su lema es "Orden y Progreso” 

E) arrastra una ideología humanista 
racional 


¿Cuál es la característica fundamental 
del pensamiento filosófico peruano 


D) autenticidad — E) problemática 


En el Período de los Movimientos 
Sociales, cultivó el Marxismo Abierto, el 
Voluntarismo y se opone al Positivismo 
Naturalista (Cientificismo): 


A) Alejandro Deustua 
B) J. Mariátegui 

C) Haya de la Torre 

D) Víctor Andrés Belaunde 
E) Oscar Miro Quesada 
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24... En el período del Espiritualismo, se atiende 
fundamentalmente el tema de: 


A) vivencia en Libertad 
B) modificación social 
©) cambio de vida 

D) orden del mundo 
E) pazen el mundo 


25, Propone que para lograr el desarrollo de 
una Filosofía auténtica se debe llevar a cabo 
una revolución — socialista-humanista, 
cambio de conciencia y generar una 
identidad nacional: 


A) Gutiérrez Merino 

B) Francisco Miro Quesada 
C) Oscar Miro Quesada 
D) José Carlos Mariátegui 
E) Augusto Salazar Bondy 


26, Se caracterizó por ser conservador a favor 
de la monarquía y que no es un represen- 
tante del Período del Espiritualismo: 


A) Víctor Andrés Belaunde: 
B) Alejandro Deustua 
C) José Baquíjano y Carrillo 
D) Oscar Miro Quesada 
E) José de la Riva Agüero 


27. En la frase “Los hechos desmienten a los 
pesimistas, siempre que el indio se instruye: 
en colegios o se educa por el simple roce 
con personas civilizadas, adquiere el mismo 
grado de moral y cukura que el 
descendiente español”, Manuel Gonzales 
Prada muestra ser un 


A) buen ensayista irónico y bastante: 
mordaz ? 
B) conocedor de la real condición dêl indio 


C) pensador conservador conocedor dela = 


situación indígena ul 

D) pensador identificado con la: 
desigualdad entre los aristócratas y. 
conservadores 


E) un critico del estado de abuso en el 


Perú y el mundo. 
28. Una característica propia del 

pensamiento romántico peruano 

durante la etapa republicana es 

A) fundamentar la problemática política 

sobre la forma de gobierno 


B) la necesidad de incentivar la 
educación y el desarrollo cientifico 

C) organizar las nuevas instituciones 
democráticas 

D) poner fin al escolasticismo colonial 

E) proponer cambios a nivel de una 
filosofia auténtica 


29. Una característica fundamental de la 


filosofia latinoamericana es que 


A) refleja el problema de unidad 
latinoamericana 

B) nace como un pensamiento 
autónomo e independiente 

C) expresa el verdadero carácter de 
personalidad nacional 

D) nace como expresión de nuestra 
realidad social e histórica integrada 

E) es influencia de los sistemas 
filosóficos occidentales 


30. Se dice que Hipólito Unanue asume una 


postura ecléctica en sus concepciones 
filosóficas por 


A) reconocer la superioridad de la 
religión con respecto a la ciencia 

B) estar influenciado por la escolástica 
y el poder español 

C) manifestar que en algún momento la 
«ciencia se reconcillará con la religión 
cristiana 

D) unir pensamientos filosóficos y 


1 2 2 cientficos en contra de la religión 


L AME) apoyar al virreinato y luego a la 
independencia 
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LECTURA. DIOSES, MUNDOS Y OTROS VILLANOS (RELATOS INSOLENTES) 
JORGE BAR 


Pim se levantó luego de un sueño algo pesado. De pronto escuchó un ruido extraño. Decidió 
investigar de dónde provenía. Al llegar a su patio pudo ver que acababa de aterrizar en él una 
especie de platillo volador, de donde rápidamente descendieron un par de alienígenas que vieron 
a Pim y no le prestaron mucha atención. 
¿Y ustedes? ¿De dónde son? ¿Qué los trae por mi patio?, preguntó Pim a los visitantes. 
Venimos a apoderarnos de este planeta, abastecernos de su combustible y consumir todo tipo de 
calor y energía que haya en él. 
Pim los miró, confundido, y les preguntó si lo podian llevar también; los alienígenas se miraron 
entre ellos y luego le contestaron: 
No necesitamos hablar contigo, venimos a comunicar nuestros planes a la forma de vida más 
evolucionada de este planeta. Dijeron esto mientras se acercaban a una pequeña ave posada en la 
rama de un arbolillo que había en el patio de la casa de Pim. El pajarillo, luego de escuchar a los 
visitantes, comenzó a silbar mientras los alienígenas lo miraban y escuchaban atentamente, Era 
obvio que podían entenderlo. 
Pim se aburrió de tanta desatención y entró a la cocina en busca de un milagro: ver sí había algo 
para desayunar; pero nada, en su casa no hay milagros. Decidió volver al patio para ver si podía 
ser parte de la conversación. 
¿Y qué fue? ¿Terminaron?, dijo Pim. 
Los alienígenas retrocedieron asustados y le dijeron: 
No, no nos hagas daño por favor, déjanos ir de este, tu planeta, prometemos no volver, solo 
déjanos ir. ¿Qué fue? Pim no entendía nada. Trató de acercarse a ellos, 
INo!, gritaron. Ya sabemos que este lugar no sirve, las especies superiores temen mucho a otra 
especie, que, además de ser muy inferior, es extremadamente cruel y salvaje, que cuando los llena 
la envidia, solo maldad producen y son tan necios que incluso destruyen el lugar donde viven 
valiéndose de absolutamente todo patapata Pa Jonás desolación, y miseria a su pas. aquí 
no hay futuro. 
Luego de decir esto, los alienígenas subieron ripidamente a su nave y huyeron de manera veloz 
para nunca más volver. Pim, boquiabierto, no pudo decir nada en defensa de su raza y ante la 
rápida huida de la nave solo atinó a gritar sabiamente: ¡No me dejen aquí! 

Fuente: Bar Jorge. Dioses, Mundos y otros vilanos: relatos insolents. Primera edición. Lima: Munay Editores, 2014. 
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Reflexión filosófica que considera al hombre (anthropos) como objeto de estudio en una 
perspectiva global. Como reflexión filosófica no es una ciencia, sino un análisis de los 
fundamentos de la misma noción de ser humano, y de la consideración de éste como punto de 
partida de todo conocimiento sobre sí mismo y sobre el mundo. En este sentido es, como dice 
Max Scheler, un puente entre las ciencias y la metafísica. 

La reflexión en torno al hombre como tal se inicia en la época moderna, ya que sólo a partir del 
siglo XVI! pudo empezarse a considerar el hombre independientemente de la teología, y desde sus 
inicios estuvo fuertemente marcada por el dualismo cartesiano y por el enfoque kantiano, 


El hombre ha sido abordado por los filósofos de 
distintas maneras, por ejemplo, como sujeto 
trascendental (Kant, Husserl), en su 
historicidad (Hegel, Marx), en su carácter de 
ser social definido esencialmente por el trabajo 
(Mara), en su carácter de ser carencial para la 
acción (Gehlen), en su carácter de homo faber 
(Bergson), en su carácter de ser simbólico 
(Cassirer); o en el énfasis que se ponga en 
considerarla existencia como prioritaria, por 
encima de una hipotética esencia (Heidegger, 
Sartre y el existencialismo). 


Las religiones del mundo, como el Cristianismo, el Judaísmo, el Islamismo y otras, proporcionan 
toda una plétora de relatos acerca del origen del hombre, los seres vivos, la Tierra y el Universo. 
Las religiones nos instruyen acerca del significado último del mundo y de la vida humana (el 
Génesis es común a ellas). 


Aquino y Pierre Teilhard de Chardin, no se presenta 
como una teoría provisional sujera al rigor de las pruebas empíricas. Observa los presuntos fallos 
o evidencias negativas de la Teoría Evolucionista. El creacionismo predice que nunca han existido 
formas intermedias entre grupos ahora vivos, como Australopithecus entre el ser humano y los 
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antropaides. Los seres fueron creados para vivir donde viven, y, por consiguiente, los que viven en 
un medio ambiente determinado deberían parecerse más a los de su propio ambiente que a los 
que viven en otros diferentes. En Octubre de 1981, el Papa Juan Pablo II se dirigía en estos 
términos a la academia Pontificia de Ciencias “La Biblia nos habla del origen del Universo y su 
formación, no con intención de proporcionarnos un tratado científico, sino para establecer la justa 
relación del hombre con Dios y con el Universo. Las Sagradas Escrituras sólo desean declarar que 
el mundo fue creado por Dios, y tratando de enseñar esta verdad se expresan en términos de la 
cosmología al uso en la época del escritor. El libro sagrado desea decir a los hombres que el 
mundo fue creado al servicio del hombre y a mayor gloria de Dios. Cualquier otra enseñanza 
sobre el origen y la formación del Universo es ajena a las intenciones de la Biblia, que no desea 
enseñar cómo se hizo el cielo, sino cómo se va al cielo” 


Esta Teoría que tiene base científica, llamada también naturalista evolucionista de visión 
materialista sustentada en las ciencias naturales fue defendida por el científico inglés Charles 
Darwin, Jean Lamark, Friedrich Engels. El descubrimiento de Darwin fue. el de la evolución. de 
las especies animales, que, en consecuencia, habrían aparecido no de golpe y fijas ya en sus 
caracteres diferenciales propios, sino en el curso de un proceso evolutivo que, a través de 
sucesivas mutaciones biológicas, iría engendrando y constituyendo toda la variedad de las 
especies. El evolucionismo de Darwin, comprobado por él y por otros investigadores con datos 
paleontológicos y biológicos cada vez más evidentes, significa que en las especies vivas no hay 
ruptura de continuidad y que se ha pasado de una a otras sin tránsito violento, por acumulación 
insensible de rasgos modificadores de las especies primitivas. También el hombre ha surgido de 
ese proceso evolutivo. Sus más cercanos antecesores debieron ser antecesores también de los 
actuales grandes monos antropoides (gorila, chimpancé, orangután). En consecuencia el hombre 
es considerado como el animal más evolucionado y la diferencia con otros animales es sólo de 
grado porque hombre y animales están hechos de la misma materia. 


de rasgos diferenciales que definen su originalidad biológica: posición vertical, constitución y uso 
de la mano como medio de aprehensión, cerebro excepcionalmente grande, caracterizado no sólo 
por una enorme cantidad de células neuronales, sino por su extraordinaria capacidad para 
establecer conexiones funcionales. Asimismo, el hombre se caracteriza por su lento proceso de 
maduración, y por ende, a nivel de las,especies, tiene la infancia más larga y por ello, la 
necesidad del grupo para su adaptación inicial. 

De lo anteriormente señalado, se admite la presencia de cualidades biológicas propias del ser 
humano, por lo que se puede afirmar, que todos los rasgos propios del hombre pertenecen al 
orden natural o biológico, y pueden explicarse desde el punto de vista de las ciencias naturales, 
de admitir la postura filosófica del Naturalismo- 

Son representantes de esta filosofía: Herbert Spencer, Friedrich Nietzsche, 
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“u Con una atmósfera cambiante y una temperatura decreciente, en la tierra y el mar se 
perpetúan nuevas razas de insectos, plantas y animales. Todas las cosas cambian... 
"Sería verdaderamente extraño que en medio de esta mutación universal sólo el hombre 
fuera constante, inmutable, Más no lo es. También él obedece a la ley de la infinita 
variación. Sus circunstancias están cambiando constantemente y él está constantemente 
adaptándose a ellas”. Herbert Spencer 


[ESPIRITUALISMO 
Sabemos que el hombre ha desarrollado progresivamente un mundo interior o espiritual, se 
reconoce que cualidades como la capacidad consciente y reflexiva, moral y valorativa, libre y 
creadora son rasgos espirituales propios del ser humano, los cuales existen sin ninguna 
implicación respecto a sus características naturales. La espiritualidad puede ser subjetiva (propia 
de cada individuo, como la conciencia y la autoconciencia) u objetiva (propia de la humanidad o 
conciencia social), 

Es así que, llamamos Espiritualismo a la postura que pretende que las cualidades naturales del ser 
humano no son propiamente humanas, es decir, éstas no determinan nuestra humanidad y más 
bien, concibe la esencia del hombre como exclusivamente espiritual. Esta postura tiene larga data 
en planteamientos religiosos y, por ende, idealistas. Entre los representantes de este movimiento 
tenemos a: Platón, Agustín de Hipona, Max Scheler, Blas Pascal, y Nicolas Berdiaf. 


“El hombre es el único que puede elevarse por encima de sí mismo- como ser vivo- y 

partiendo de un centro situado, por así decirlo, allende al mundo espacio-temporal-, 

convertir todas las cosas, inclusive a sí mismo, en objeto de su conocimiento, Este supremo 
centro sólo puede residir en el fundamento supremo del ser mismo. El Hombre es, por 
tanto, el ser superior a sí mismo y al mundo” Max Scheler. 

Se plantea que una cualidad esencial propia del ser humano, y que ninguna otra especie ha 

desarrollado, es que el hombre posee y hace historia. Esto se logra fundamentar de dos formas:” 

1, El desarrollo de la existencia de cada hombre se desenvuelve dentro del proceso histórico 
general de la sociedad y la cultura. 

2. El ser del hombre consiste en su historia. El individuo no es algo acabado o predeterminado 
desde el principio, sino que su ser se constituye en el devenir histórico y por ello, esa 
historicidad constituye su esencia. 

Representantes: Ortega y Gasset, Wilhelm Dilthey. 


“EI hombre no tiene naturaleza. El Hombre no es su cuerpo, que es una cosa, ni en su alma, 

conciencia o espíritu, que es también una cosa. Porque el hombre no es, sino que “va siendo” 

y “desciendo”. Va acumulando ser, el pasado se ya haciendo un ser en la serie didáctica de 

sus experiencias. En suma, que el hombre no tiene naturaleza, sino que tiene... historia. 

O, lo que es igual: lo que la naturaleza es a las cosas, es la historia al hombre”. 
Ortega y Gasset 
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La existencia es el modo como se expresa el ser del hombre, es decir, mis acciones expresan mi 

esencia. Para esta postura, el hombre no debe ser encuadrado dentro de un conjunto de 

propiedades o cualidades que tiene que poseer de todas maneras, por el contrario, el hombre 

(cada hombre) va forjando su ser (esencia). Los existencialistas plantean que la existencia 

humana es un proyecto, un cúmulo de posibilidades, de las cuales no tenemos la plena certeza de 

qué vamos a ser, y por ello esta incertidumbre lleva a la angustia existencial, Usted que lee estas 
líneas podrá estar plenamente convencido que mañana más tarde se realizará como hijo, 
estudiante o profesional. Según Heidegger, se dan dos formas de existenci: 

a) Existencia Impropia o Inauténtica. Se refiere a la existencia masificada, confundida con la 
existencia de los demás, es decir, es una existencia impersonal. Se vive según la opinión del 
resto, se vive alienado en función a patrones completamente anónimos pero dominantes. 

b) Bústencia propia o auténtica. Se refiere a aquella existencia en la que se escogen las posibilidades 
reales, se vive con una conciencia lúcida de lo que se es y se asume la angustia existencial 
ante la nada de la muerte, que es al fin y al cabo, la única certeza que todo hombre posee. 
Representantes: Soren Kierkeganard, Martín Heidegger, Jean Paúl Sartre, Karl Jaspers, y 
Gabriel Marcel. 


“La realidad humana está enferma en su ser, porque la realidad se le presenta al ser como 
a perpetuación obsesionado por la fatalidad que es, sin poder serlo, puesto que justamente 
no podrá lograrla en el en sí sin perderlo en cuanto a para sí. Por naturaleza es, por lo 
tanto, conciencia desgraciada, sin posibilidad alguna de sobrepasar el estado de 
desgracia”. “El hombre es una pasión inútil”. Jean Paul Sartre 


mundo a través de símbolos que él mismo crea con distintos nombres, el contacto con los 
individuos u objetos del mundo se da en función al lenguaje, el arte, la ciencia, la religión y son 
estos sistemas de símbolos, que funcionan como códigos, los que permiten el acceso a la realidad. 
Así, el hombre es considerado como un animal simbólico y el mundo como un gran sistema de 
signos al que hay que interpretar. Representante: Emet Cassirer 


“En el mundo humano, encontramos una característica nueva que parece constituir la marca 
distintiva de la vida del hombre. El hombre, como si dijéramos, ha descubierto un nuevo método 
para adaptarse a su ambiente. Entre el sistema receptor y el efector, que se encuentran en todas 
las especies animales, hallábamos en él como eslabón intermedio algo que podemos señalar 
como sistema simbólico, Esta nueva adquisición transforma la totalidad de la vida humana. 
Comparado con los demás animales, el hombre no sólo dice en una realidad más amplia, sino, 
por decirlo así, en una nueva dimensión de la realidad. Existe una diferencia innegable entre las 
reacciones orgánicas y las respuestas humanas, En el caso primero, una respuesta directa e 
inmediata sigue al estímulo externo, en el segundo, la respuesta es demorada, es interrumpida y 
retardada por un proceso lento y complicado de pensamientos (..). El hombre... ya no vive 
solamente en un puro universo físico, sino enun universo simbólico”. Ernest Cassirer. 
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Para este planteamiento, la esencia del hombre se encuentra en el conjunto de opciones sociales que se 

generan a partir de la producción de los bienes materiales para su subsistencia. La manera en que se 

producen estos bienes materiales determinarán las relaciones sociales y esto, a su vez, su conciencia 

(individual y social). Es así que, las relaciones sociales son producto de la vida material, 

La antropología marxista se puede entender de la siguiente manera: 

1. Marx considera que el hombre es histórico, no metafísico, el hombre se define en función a su 
quehacer histórico. 

2, El hombre posee necesidades que debe satisfacer, esto genera una forma de relaciones, pero la 
relación más significativa es el trabajo, el hombre se autoconstruye, transforma la naturaleza para 
satisfacer sus necesidades. 


ete. que, en sus propuestas, niegan completamente la esencia social del hombre, su transformación 
individual y social. Pero, la alienación fundamental es la que se da en el campo económico, 

4. Es imprescindible y necesario la abolición de la alienación del hombre, la que se hace mediante el 
trabajo, pero fundamentalmente a través de la transformación social. 

5. El marxismo propugna el "hombre nuevo”, que en determinadas condiciones socioeconómicas 
conllevará a que se desaliente, donde logre alcanzar su cabal y verdadera esencia, que permita el 
despliegue de todas sus potencialidades humanas. 

Es el turno para el marxismo y el representante de esta corriente no es otro que el mismo K. Marx, 


“La forma de producción de la vida material determina, en última instancia, el desarrollo 
social, político e intelectual de la vida. No es la conciencia del hombre la que determina su 
manera de ser, sino que su manera de ser social es la que determina su conciencia”, 

“El hombre, en el sentido más liberal, es un animal político, no es solo un animal social, sino 
también un animal que no puede individualmente sino dentro de la sociedad”, 

“La esencia humana no es algo abstracto inherente a cada individuo. Es en su realidad el 
conjunto de las relaciones sociales”. Carlos Marx 


nana) Y 
Promocionado por diversos racionalistas y naturalistas que confían en la bondad humana y 
proclaman con entusiasmo las posibilidades humanas individuales y colectivas. Guillermo Leibniz 
defiende el “optimismo” cosmológico”. Significa ello de que el mundo ha sido hecho por Dios, 
como el mejor de los mundos posibles y el hombre resulta el mejor también de los hombres que 
se pudieran perfilar en la mente de Dios. Juan Jacobo Rousseau, sale a favor del hombre en 
estado natural, manifestando “El hombre nace bueno por naturaleza la sociedad lo corrompe". 

PESIMISMO ANTROPOLÓGICO | ( 
Esta Teoría manifiesta que en el campo de la vida humana los dolores superan a los placeres, los 
males superan a los bienes y la felicidad es inalcanzable. Thomas Hobbes, promociona el 
pesimismo sobre la realidad humana. Presenta al hombre como un lobo para su prójimo, porque 


en toda reflexión humana queda siempre ese resentimiento 


AA A 


Esta Teoría sostiene que el hombre está integrado por dos sustancias, la material y la espiritual, 
Ambas sustancias con rasgos propios se conjugan y armonizan. El hombre requiere del cuerpo 
para mantener su realidad material y de otro lado requiere de lo espiritual para crear: lenguaje, 
ciencia y cultura. Renato Descartes planteaba que el ser humano estaba compuesto por dos 
sustancias: Res Extensa y Res Cogitans (sustancia material y sustancia espiritual), pero da 
importancia la razón del hombre. Otros dualistas fueron: Platón, Pascal y Kant. 


LECTURA, MAX SCHELER: “EL PUESTO DEL HOMBRE EN EL COSMOS I” 


“Diferencias entre el Hombre y ol Animal” 

Podemos definirla inteligencia diciendo que es “la evidencia súbita de un nexo objetivo o de valor 
en el mundo circundante”, valor que, ni está dado directamente en la personalidad ni que ha sido 
percibido nunca, esto es, que no puede conseguirse por reproducción... Este pensamiento no 
reproductivo, sino psíquico, se caracteriza siempre por la anticipación de un hecho nuevo, nunca 
vivido (prudencia, providencia, sagacidad, astucia). El primer acto del drama del hombre consiste 
en que la conducta es motivada por la pura manera de ser de un complejo intuitivo, elevado a la 
dignidad de objeto; y es motivada, en principio, prescindiendo del estado fisiológico del 
organismo humano, de sus impulsos y de las. partes externas sensibles del medio, que aparecen 
juntamente en esos impulsos y están siempre determinadas modalmente. El segundo acto del 
drama consiste en reprimir libremente un impulso, o en dar rienda suelta a un impulso reprimido, 
en un principio. Y el tercer acto es una modificación de la objetividad de una cosa, modificación 
que el hombre vive como valiosa en sí y definitiva. Este “hallarse abierto al mundo” 


Esta conducta es susceptible de una expansión ilimitada: hasta donde alcanza el mundo de las 
cosas existentes. El hombre, es, de acuerdo a esto, la X, cuya conducta puede consistir en un 
“abrirse al mundo” en medida ilimitada. Es profundo y exacto lo que dice Nietzsche: “El hombre 
es un animal que puede prometer”. El hombre es el único que puede elevarse por encima de sí 
mismo- como ser vivo- y partiendo de un centro situado, por así decirlo, allende al mundo 
espacio-temporal-, convertir todas las cosas, inclusive a sí mismo, en objeto de su conocimiento, 
Este supremo centro sólo puede residir en el fundamento supremo del ser mismo, El Hombre es, 
por tanto, el ser superior a sí mismo y al mundo. Ya Kant, en su teoría de la apercepción 
trascendental, ha explicado en lo esencial esta nueva unidad del cogitare, la cual es “condición de 
toda experiencia posible y por tanto también de todos los objetos de la experiencia", Con esta 
teoría, ha elevado Kant, por primera vez, al espíritu por sobre la psique, negando expresamente 
que el espíritu sea sólo un grupo de funciones pertenecientes a una supuesta alma sustancial, 
cuya ficción es debido sólo a una injustificada sustancialización de la unidad actual del espíritu. 


ADA a el 
LL ANTROPOLOGÍA FILOSÓFICA — 


disciplina filosófica “aprehensión totalizador, critico y reflexivo, se 
que por un acto de n ar, sio y eleri 
pa esencial del ser humano, su puesto en el cosmos y 
o ia e de su existencia yla problemática del 
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2. ¿Las teorías evolucionistas y creacionistas son conciliables? 


A A ÁÁ 


¿En qué consiste la enajenación del hombre según la teoría marxista? 
A 


4. ¿Por qué para Sartre el hombre es un ser para sí? 
Reta 


5. ¿Cuál sería el puesto del hombre en el cosmos para Scheler? 
cocoa 


6. ¿Qué razones da Cassirer para sostener que el hombre es un animal simbólico? 
Rbla 


7. Elabore un argumento a favor del espiritualismo con respecto a la 
naturaleza del hombre 


E a 


8, Elabore una crítica al evolucionismo en cuanto a la esencia del hombre 
E 


¿Qué relación existe entre la teoría aristotélica y la marxista con 
respecto a la naturaleza del hombre? 
Mb 


10. ¿Cuál de las tesis desarrolladas sobre la esencia o naturaleza del hombre es la 
que más le convence? 
Rota... 
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A todo el público en general: 
nace de una idea del 


el cual es difundir todo aquel texto inédito que no esté 
circulando en la red. 


Nuestro Grupo Calapenshko hace el mejor esfuerzo para 
digitalizar este libro, y así usted estimado lector pueda obtener 
la mejor experiencia que toda persona desea al abrir un libro. 


Este proyecto llega gracias a las donaciones que se pudo 
obtener de 100 personas comprometidas con el proyecto 
MODO SCAN+100 2.0, 


Este libro no debe ser prostituito monetariamente, este libro 
no debe ser coleccionado, este libro debe ser destruido. 
analiticamente, así que te invito a leerlo. 


No pagues por este libro de circulación gratuita, 
búscalo en la red. 
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PREGUNTA 1: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 2; 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 3: 


SUSTENTACIÓN: 


* Decir que el hombre es transfinito; es señalar que como ser natural puede | 
dejar de ser, pero por su razón se prolonga a través del tiempo. Indique la 
relación correcta 


A) Naturalismo — el hombre es creado 
B) Fijismo - el hombre es evolucionado 
©) Dualismo — el hombre es espir 


El Espiritualismo plantea que la materia por sí sola no piensa, no'ama, no 
siente ya que existe una esencia que la dinamiza y la engrandece. 


*El hombre es una cuerda entre el mono y el superhombre”, lo anterior es | 
AS | 
constituyéndose en una “enfermedad” paa la terra, =*= 


A) Spencer B) Niecsche C) Cassirer 
D) Agustin E) Schelet i aiii r 


s | 


Friedrich Nietzsche fue un filósofo, poeta, músico y filólogo alemán, 
considerado uno de las pensadores modernos más influyentes del siglo XIX. 
Realizó una crítica exhaustiva de la cultura, la religión y la filosofia occidental, 
mediante la desconstrucción de los conceptos que las integran, basada en el 
análisis de las actitudes morales (positivas y negativas) hacia la vida. 


Para ela......«wel hombre no es, sino que va siendo, ya que el hombre | 
crea, hace y posee su propio derrotero 


A) naturalismo. B) espiritualismo C) historicismo 
D) simbolismo de 


Tendencia filosófica que interpreta la realidad humana como producto de la 
historia: Según el historicismo, los cambios sociales y el hombre son producto 
del acontecer histórico. Uno de sus representantes es Wilhelm Dilthey 


SUSTENTACIÓN: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 6: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 7: 


FILOSOFÍA 
Señale la alternativa que le interesaría a la antropología filosofica 


A) el hombre ¿puede conocer el mundo? 

B) ¿la matemática se sustenta en las leyes lógicas? 
C) ¿qué finalidad tiene el hombre? 

D) ¿de dónde proviene el mundo? 

E) ¿cuál es la semejanza entre lo sublime y lo bello? 


La Antropología filosófica es aquella disciplina que se encarga del estudio 
del hombre: su origen; su naturaleza y el sentido de su existencia. 


Son características del hombre como ser natural excepto: 


A) su constitución física obedece a las leyes de la naturaleza 

B) se modifica como la materia 

©) es un ser libre 

D) es un ser evolucionado "i 

E) está constituido por elementos que se encuentran en el medio natural 
El hombre con ser libre, es una caracteriza que lo determina, pero como ser 
social o espiritual. Por tanto esta característica no lo define como ser natural. 


Para... la Antropología Filosófica debe tratar al hombre no sólo como 
naturaleza; sino como ser en su totalidad: 


A) Aristóteles B) Karl Marx ©) Max Scheler 
D) Santo Tomás de Aquino. E) San Agustin + 


De acuerdo con Max Scheler, la Antropologia Filosófica debe estudiar al hombre 
en toda su expresión, teniendo en cuenta sobre todo su naturaleza espiritual. 


EE] 


Afirmar que el hombre es un ser que transforma la naturaleza y asume 
conciencia de sí mismo y de su entomo, son algunas de las cualidades que 
lo determinan como un ser... 


A) Indeterminado B) Evolucionađo  C) Primitivo 
D) Social E) Mitico religioso. 


O (aaa 


SUSTENTACIÓN: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 9: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 10: 


El hombre como ser social es: libre, consciente, transformador. Al respecto 
Marx sostiene que el ser social del hombre determina su conciencia. 


Para quién el hombre es un ser arrojado en una acertijo de probabilidades, 
que le genera una incertidumbre de futuro, siendo un proyecto. 


A) Pascal B) Sartre C) Platón 
D) San Agustin. E) Descartes 


Sartre es un filósofo existencialista que concibe al hombre como un “ser 
para sf, que transforma su ser de forma continua y se define 
Constantemente, es decir el hombre es un ser cuyo ser se proyecta y 


renueva. 


Friedrich Nietzsche concibe al hombre como una especie que salió del 
mundo animal perdiendo sus instintos y constituyéndose en Una 
“enfermedad: para la terra, que ha de romper o wansmutar valores 
constituyéndose ast 


A) ser divino T B) tránsito al súper hombre 
©) animal racional. 


D) animal simbólico E) ser social 


Nietzsche se ubica dentro de las teorías naturalistas por tanto no niega el 
“aspecto instintivo del hombre, sin embargo considera que su desarrollo debe 
conducirlo hacía un estado superior a su condición actual, es decir un súper 
hombre. 


El Fijismo que en parte ha cambiado en el siglo XX con la tesis de Pierre 
Teilhard de Chardin, que incluso en el nuevo catecismo católico se ve su 
influencia, considera que el hombre 


A) surgió de especies inferiores. 
B) evolucionó de especies superiores, 
©) es parte de un plan divino 

D) ha tenido variaciones en su evolución: 
E) es un primate evolucionado 


FILOSOFÍA 


SUSTENTACIÓN: La teoría creacionista o fijista intenta explicar el origen de todo en la 


PREGUNTA 11: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 12; 


'SUSTENTACIÓ! 


PREGUNTA 13: 


voluntad de Dios. Es contraria a la teoría evolutiva, ya que considera que 
animales, humanos y plantas siempre fueron de la misma forma, negando 
posibles cambios evolutivos. 


Ea 


T S p RE A AeA EEE A ral 
hombre como un ser que posee lenguaje, es social, politico racional y que 
presenta conciencia, es una definición que corresponde a: ; 


A) Platón ` B) Aristóteles ©) Scheler 
D) Marx E) Nietzsche 


Aristóteles sostenía que el hombre es un animal político, es decir que como 
humanos necesariamente tenemos que vivir en sociedad. Nuestra condición 
social hace que busquemos compañía porque somos también animales 


E 


Afirmar que más que nuestros razonamientos, es lo biológico lo que nos 
define, considera al hombre como una especie incluida dentro del orden 
zoológico de los primates, reafirma que su conformación biológica es 
producto de la evolución, tal como las demás especies que han surgido 
unas de otras, correspondería al; 


A) Existencialismo B) Marxismo ©) Naturalismo. 
D) Simbolismo E) Espiritualismo 


El naturalismo afirma que el hombre es un ser biológico, es decir que ha 
surgido de la materia, mediante el proceso de evolución, y que todo aquello 
que se denomina espiritual tiene la misma procedencia y puede ser 
plenamente explicado, recurriendo a las leyes que rigen la realidad 


material. 


El Hombre es un ser para sí porque constantemente se está construyendo, 
haciéndose en libertad. Esta es una tesis: 


A) Existencialista — B) Materialista C) Hermenéutica 
D) Creacionista. E) Simbólica 


HUMANIDADE: 


SUSTENTACIÓN: Según Sartre el hombre es un ser para sí porque se está construyendo, es 


PREGUNTA 14; 


decir, forjando su ser a partir de su existencia. Si toda conciencia es 
conciencia del ser tal como aparecer, la conciencia es distinta del ser (no ser 
© nada) y surge de una negación del ser-en-si. Por tanto, el para sí, 
separado del ser, es radicalmente libre. El hombre es el no-ya-hecho, el que 
se hace así mismo. Esta tesis pertenece al existencialismo. 


5 


La historicidad del hombre significa que: considera que el hombre no es un | 
ser acabado ni determinado hacia algo, sino que está en constante cambio 
a través del devenir de la historia 


A) su desarrollo se da dentro del proceso general de la sociedad y la 
cultura ATESTIR 

B) el hombre es producto de los cambios permanentes 

C) ha ido conformándose paso a paso 

D) lo que hace está determinado por su pasado y él determina su futuro, 

E) lo humano se construye en el tiempo físico 


SUSTENTACIÓN: La tesis historicista plantea que una cualidad esencial propia del ser 


PREGUNTA 15: 


humano, y que ninguna otra especie ha desarrollado, es que posee y hace 
historia, Por tanto lo que hace está determinado por su pasado y el 
determina su futuro. 


Los útiles e instrumentos del hombre antiguo de los que surge la más 


fundamental experiencia de instrumentalizad, determinan todo el trabajo 
de la fabricación. Aquí sí es cierto que el fin justifica los medios; más aún 
los produce y. los organiza. ¿Cómo se-Je llama al hombre que elabora 


A) Homo habilis ___B) Homo faber C) Homo sapiens 
D) Homo erectus | E) Homo débil 


SUSTENTACIÓN: Homo faber es una locución latina que significa "el hombre que hace o 


fabrica". Según Bergson lo que caracteriza al hombre es la facultad de 
fabricar instrumentos artificiales, en particular útiles para hacer útiles, y 
variar indefinidamente su fabricación" 


A a 


FILOSOFÍA, 


PREGUNTA 16: ¿Qué es el hombre?, ¿quién soy yo?, ¿por qué de la existencia humana? 

Estos y otros interrogantes por el estilo se imponen en el campo de Ja 

antropología filosófica. En todas las épocas y niveles culturales, bajo, 

formas y desde perspectivas distintas, han acompañado al hombre en su 

caminar ¿Qué es lo que busca explicar y sintetizar el problema del ser 

humano? Gren : ::: 

A) buscar el origen divino y natural 

PENES B) señalar el aspecto espiritual po 
C) señalar el aspecto biológico 

| D) la historicidad del ser humano 

E) la naturaleza y el sentido de su existencia 


SUSTENTACIÓN: Lo que busca explicar y sintetizar el problema del ser humano es la 
naturaleza y sentido de su existencia. La Antropología Filosófica, investiga 
la esencia, el origen, la finalidad de su existencia y la problemática del 


o 


PREGUNTA 17: La moral, los valores, la consciencia, no tienen justificación biológica. El 
penna T hombre es un ser que posee alma, lo cual le da su esencia única, Lo 
anterior es un planteamiento antropológico del: 


A) Marxismo B) Simbolismo C) Espiritualismo 
| D) Naturalismo, E) Historicismo 


SUSTENTACIÓN: Para el espiritualismo, las características que identifican y dan esencia al 
hombre no derivan de su desarrollo biológico - evolutivo; sino que, son 
resultado de poseer alma la cual es un don entregado por Dios. 


PREGUNTA 18: El hombre es un ser especial debido a que en un determinado momento se 
dieron las condiciones climáticas adecuadas para que pueda desarrollar y 
tener un cerebro altamente evolucionado que le permite ser “humano”. Lo 
“anterior es un postulado del 


A) Simbolismo S 
D) Naturalismo 


| PREGUNTA 19: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 20: 


SUSTENTACIÓN: 


El Naturalismo considera que las cualidades propias del ser humano son 
producto del desarrollo de su cerebro como ser biológicamente 
evolucionado. Según el Materialismo, el hombre es la expresión material 
más evolucionada y que, gracias a su elevado desarrollo cerebral ha sido 
capaz de transformar su realidad de acuerdo a sus necesidades y más. 


[ES] 


a 
Plantean que el hombre es un cómulo de posibilidades, no tone cea de | 
Jos que va a ser. Donde su transcendencia ilumina a las cosas en existentes 
pero está seguro dea muerte eta ss verdadera exe 


A) Naturalismo B) Exiencialimo TO Historico | 
D) Marxismo E) Simbolismo. 


La existencia es el modo como se expresa el ser del hombre, es decir, mis 
acciones expresan mi esencia. Para esta postura, el hombre no debe ser 
encuadrado dentro de un conjunto de propiedades o cualidades que tiene 
que poseer de todas maneras, por el contrario, el hombre (cada hombre) va 
forjando su ser (esencia). Los existencialistas plantean que la existencia 
humana es un proyecto, un cúmulo de posibilidades, de las cuales no 
tenemos la plena certeza de qué vamos a ser, y por ello esta incertidumbre 
lleva a la angustia existencial. 


La esencia del Hombre se encuentra en las relaciones sociales de | 
producción, lo que le genera una conciencia social de clase, Lo anterior es 
defendido por el: 


A) Espiritualismo B) Naturalismo C) Historicismo 
D) Marxismo E) Simbolismo 


Es defendido por el marxismo. Para este planteamiento, la esencia del 
hombre se encuentra en el conjunto de opciones sociales que se generan a 
partir de la producción de los bienes materiales para su subsistencia. La 
manera en que se producen estos bienes materiales determinarán las 
relaciones sociales y esto, a su vez, su conciencia (individual y social). 


Team C: oo 


PRES] 


1. Hoy se plantean más urgentemente a todo el 
que quiere vivir su existencia de un modo 
auténticamente humano interrogantes que 
tienden a ocupar el lugar más importante en 
el conjunto de la reflexión filosófica ¿Cuál 
de las siguientes sería una pregunta propia 
de la antropología filosófica? 


A) des el hombre quien determina la 
importancia de las cosas? 

B) ¿el hombre tiene la capacidad de 
conocer objetivamente? 

C) ¿es el hombre quien determina cuando 
algo es bello? 

D) ¿el hombre existe para algo? 

E) ¿el hombre según sus necesidades 
determina lo correcto? 


2. Se basa en el principio de que la caracteristica 
principal del hombre es su capacidad de crear y 
que la mejor forma para entenderlo es el 
estudio de lo que crea en su vida en sociedad. 
Postura que sostiene que lo valioso está 
definido por un ser que posee exclusivamente 
conciencia. 


A) simbolismo 
©) espiritualismo 
D) evolucionismo = E) fisicalismo' 


B) naturalismo 


3. Afirmar que el hombre no fue hecho para 
vivir y gobernarse independiente-mente de 
Dios, es asumir una postura cc Y 
seria defendida pOr... + 


A) naturalista - Sartre 
B) manista - Engels 

C) espiritualista - San Agustin 
D) historicista = Marx 

E) simbolista — Cassirer 


4, Considerar el universo humano como un 
sistema simbólico, es una tesis defendida por 
el neokantiano 


A) Engels B) Sartre 
©) Spencer 
D) Ortega E) Cassirer 


5. Si sostenemos que el hombre es un animal 
cerebral que consume más energía, 
especialmente en la función cortical lo que 
no sucede con los demás animales, lo 


anterior nos ubicaría dentro del 
A) espiritualismo B) naturalismo 
©) simbolismo 


D) existencialismo — E) historicismo 


6. En cuanto a-la explicación sobre la 
naturaleza humana, ¿cuál de las siguientes 
no es una posición humanista? 


El hombre masa, para Ortega y Gasset, es el 
que no está al mismo nivel de sí mismo, el 
que se encuentra a mitad de camino entre el 
ignorante y el sabio, que cree saber y no 
sabe, y el que no sabe lo que debería saber. 
Asi para el historicismo de Ortega y Gasset el 
hombre: 


A) es producto de relaciones sociales 
B) está alienado 

C) noes, sino va siendo . 
D) es un ser que construye herramientas. 
E) es un ser para la muerte 


8. La náuses' de Sartre refiere a lo absurdo del 
existir, todo es contingente y no hay nada que 
pueda explicar la existencia. esta tesis que el 
hombre es uña pasión inútil, estaría dentro de 
la corriente denominada: 


E _QQR————— 7 E 


Marx y Engels se encuentra en 


A) el hombre es un ser natural 

B) el hombre es un ser social 

C) el hombre está alienado 

D) procuran un hombre nuevo, el hombre 
total 

E) el hombre multifuncional 


10, El Existencialismo sea con Heidegger, Sartre, 
Jaspers y otros ven al hombre como un: 


A) ser absoluto y eterno 

B) ser espiritual y sagrado 
C) ser individual y concreto 
D) ser histórico y dinámico 
E) ser social y subjetivo 


11. Según Marx el trabajo es esencial para el 
hombre, y de este depende su autodesarrollo 
y auto perfeccionamiento. Enel trabajo 
confluyen hombre y naturaleza, siendo el 
hombre quien se crea a sí mismo y 
transforma la. naturaleza. > Señale el 
planteamiento — ajeno. a la postura 
materialista sobre el hombre: 


A) la materia no es creada 

B) no existe espacio sin materia 

©) la materia es infinita 

D) la materia no se destruye sólo se 
transforma 

E) Ja materia se inicia con la razón creadora: 


12. En el campo de las ciencias humanas no se 


deberan buscar leyes naturales; el 


A) es amante de la historia 
B) es autor y actor de la historia 
C) se decide mirando al pasado 
D) crea su propio destino 
E) ama a sus antepasados 


13. ¿Qué filósofo plamea la necesidad de 
superarse a sí mismo, reemplazar a Dios y 
definirse como “suprahombre*? 

A) Karl Marx 

B) Marin Heidegger 
C) Arthur Schopenhauer 
D) Friedrich Nietzsche 
E) Herbert Spencer 


14. Uno de los problemas principales de la 
flosofia antropológica es: 


A) determinar el origen del hombre 
B) asumir una posición idealista sobre la 


naturaleza humana 

C) definir el sentido de la existencia 
humana 

D) considerar la importancia de la 
evolucion humana. 


E) afirmar el gregarismo del hombre 


15. Para Máximo desde que ha leído a Heidegger, 
lo único lo que manifiesta es que desde ahora 
“aprecia cada actividad que realiza ya que es un 
convencido que de lo único que está seguro 
todo hombre es que 


A) sera feliz 
B) morirá 

© alcanzara a Dios 
D) logrará la paz 
E) siempre sufrirá 


16. Según Marx, el hombre es un ser social 


A) espiritual 


© ČB) dominante sobre los demas seres 


conocimiento debería ser interpresivo y > | €) transformador de la naturaleza 


hallarse conectado con episodios históricos 
concretos. El hombre es histórico, porque: 
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17.La concepción mecánico-formal que se 
deriva de la teoría naturalista considera que 
el hombre: 


A) se reduce de lo material a lo 
estrictamente nervioso 

B) se reduce de lo vital a fenómenos fisico- 
químicos. 

C) resume el materialismo creacionista 

D) reestructura lo fisico superando su 
naturaleza 

E) es un ser mecánico-fisico 


18, "Los débiles y los malogrados deben perecer: 
principio primero de nuestro amor por los 
hombres” (El Anticristo), esta concepción 
vitalista sobre el hombre se refiere a 


A) es la que explica al hombre en su 
integridad por la vida 

B) afirma que se convierte en el último 
producto de la evolución creacionista 

C) está de acuerdo con las teorías 
esplricuaistas. 

D) concibe la esencia humana como 
resultado del ambiente 

E) expone el carácter único del hombre. 


19. El hombre no es algo que viene dado 
“esencialmente”, sino que se configura a través 
de sus relatos, mitos, narraciones, saberes, 
creencias, construcciones culturales. En todo 
esto tiene una importancia capital el lenguaje, 
que le brinda la posiblidad de expresión y de 
“sentido”, pero también le muestra sus límites, 
Lo dicho antes corresponde a la visión: 


D) Creacionísta E) Simbólica 


20.El Hombre es un ser para si porque 
constantemente se está p 
haciendo. Esta afirmación corresponde a la 

tesis 
ALN 


A) Existencialista B) Materialista 
C) Hermenéutica 
D) Creacionista E) Simbólica 


21. Que tesis filosófica estaría de acuerdo con la 
siguiente expresión: “El alma humana existe 
y es una substancia, sin embargo modifica 
considerablemente sus significados, sobre 
todo por la separación de alma y cuerpo”. 


A) Evolucionismo. 
B) Creacionismo evolucionista 
©) Dualismo cartesiano 

D) Materialismo 

E) Fijismo 


22.Su antropología se refiere al hombre 
concreto y sensible, las criticas tratan del yo 
y especialmente del hombre moral ubicado 
por encima de la sensibilidad Es 
considerado la figura más importante de la 
ilustración. 


alemana. 

A) Kant B) Hegel 

©) Scheler 

D) Scheling E) Nietzsche 


23. *La existencia del hombre ya está definida. 
El hombre no puede escapar a su destino 
determinado por la revelación divina". Esta 
afirmación es: 


A) Existencialista B) Fatalista 
C) Antropológica 
D) Materialista E) Dualista 


24.La manifestación cultural del hombre, 
perdura después de su muerte, se explica 
con grandes representantes cientificos, 
religiosos, músicos, filósofos, militares, 
deportistas. Esto significa que la existencia 
humana es: 


A) Real B) Espiritualista 
C) Transfinita 
D) Infinita E) Finita 


25. El hombre como transformador universal de 
fa naturaleza gregario y libre, es sustentada 
por: 


A) las ciencias filosóficas 
B) ciencias naturales 
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©) la sociología 
D) la antropología 
E) las ciencias sociales. 


26. La condición general del hombre que hace 
su vida espiritual y material estar inmerso en 
lo temporal y condicionado por las 
«ircunstanciases que nos da a entender que 
el hombre quieres 


A) saber, quién ha sido 

B) estar seguro ¿Quién es? 

C) preparar mejor el ser que será mañana 

D) el hombre es el único autor y actor de la 
historia 

E) todas son ciertas 


27.Para los antiguos filósofos griegos, la 
superioridad del hombre sobre los demás 
animales está en: 


A) la transformación de la naturaleza. 

B) el trabajo 

€) la razón 

D) el hecho de ser gregario 

E) la especialización de la. mano como 
órgano prensor 


jax Scheler creador de la sociología de la 
ciencia y fundador de la antropología 
filosófica, plantea que existe una identidad 
entre organismo y alma, manifestada en la 
unidad de la vida psicofisica. Dicho 
planteamiento -supera — los discursos 
suscitados en relación con el estudio de la 
naturaleza humana en la medida que 


A) integra los aspectos fisico y espiritual por 
tradición opuestos en el estudio del 
hombre 

B) retoma aspectos de la estructura fita a 
veces descuidados al abordar la naturaleza. 
humana 


aspectos que finalmente se integran en un 
modo 


EN 
€) la naturaleza humana distingue: veros 


D) el estudio de lo humano sólo puede 
efecuarse con rigor si responde a un 
modelo holístico 

E) ofeœ una visión religiosa de la 
humanidad 


29. En el siglo XVII se desarrolló una doctrina 
que expresaba el pleno florecimiento de las 
facultades humanas en perfecta libertad. 
Este movimiento individualista y libertario 
que fue lamado liberalismo pretendió 
edificar la sociedad según las necesidades y 
las aspiraciones de la persona 
individualmente. Sin embargo, esto no 
significaba el desprecio de la sociedad, pues 
en el liberalismo se manifestaba una 
preocupación explícita por organizar la 
comunidad de hombres, ya que para éste 


A) el expandirse en comunión con otros 
hombres era su principal meta 

B) existía una necesidad en el ser que se 
reflejaba en el participar dentro de una 
sociedad 


©) el orden humano era concebido como 
paralelo al orden del mundo 

D) la sociedad únicamente era posible 
mediante el florecimiento y la expansión 
del individuo 

E) La sociedad agrupa sujetos de acuerdo a 
sus necesidades y deseos 


30. Durante el Renacimiento italiano, los artistas 
concibieron Órdenes ideales del hombre y del 
mundo en todos sus aspectos. Con tal 
finalidad, urlizaron entre otras herramientas la 
matemática para estudiar las leyes de la 
perspectiva en la representación del mundo y 
Ja anatomía para estudiar la construcción del 
cuerpo. Por esta razón se hicieron reconocer 
como poseedores de la verdad al 


A) presentarsé como inspirados por los 
dioses 
L B) explorar todos los misterios de la 
A $ Naturaleza y del hombre 
CG) orientarse predominantemente hacia el 
conocimiento científico, 
D) realizar el arte por propia iniciativa 
E) por el desarrollo de sus habilidades que 
los conectan con la divinidad 
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sus fundamentos filosóficos de acuerdo a su posibilidad, esencia y origen. Asimismo 
-reflexionar sobre la importancia de la filosofía de la ciencia en la actualidad. —, 


LECTURA. RUSSELL: EL CONOCIMIENTO Y LOS OBJETOS FÍSICOS 
Ahora tenemos que examinar el siguiente problema: concediendo que estamos ciertos de nuestros datos 
de los sentidos, ¿tenemos alguna razón para considerarlos como signos de la existencia de algo distinto, 
que podemos denominar el objeto fisico? Cuando hayamos enumerado todos los datos de los sentidos 
que podemos considerar naturalmente en conexión con la mesa, ¿habremos dicho todo lo que se puede 
decir sobre la mesa, o queda algo distinto, que no es un dato de los sentidos y que persiste cuando 
salimos de la habitación? El sentido común, sin vacilación, responde afirmativamente. Lo que se puede 
comprar y vender y desplazar, y sobre lo cual se puede poner un mantel, no puede ser una mera 
colección de datos de los sentidos. Si el mantel tapa completamente la mesa, no tendremos acerca de la 
mesa datos procedentes de las sentidos; por consiguiente si la mesa no fuese otra cosa que una 
colección de datos de los sentidos, habría dejado de existir, y el material estaría suspendido en el aire, 
permaneciendo, como por milagro, en el lugar que ocupaba antes la mesa. Esto parece evidentemente 
absurdo; pero quien quiera llegara ser filósofo debe aprender a no asustarse ante los absurdos, 
Una razón de importancia por la cual sentimos que hemos de creer en un objeto físico, además de los 
datos de los sentidos, es que tenemos necesidad del mismo objeto para diversas personas. Cuando diez 
personas se sientan alrededor de una mesa para cenar, parece excesivo afirmar que no ven el mismo 
mantel, los mismos cuchillos, tenedores, cucharas y vasos. Pero los datos de los sentidos son algo 
privativo de cada persona particular; lo que es inmediatamente presente a la vista de uno, no es 
inmediatamente presente a la vista del otro; todos ven las cosas desde puntos de vista ligeramente 
diferentes y por lo tanto las ven ligeramente diferentes. Así pues, si ha de haber objetos comunes y 
públicos, que puedan ser en algún sentido conocidos por diversas personas, debe de haber algo por 
encima y más allá de los datos de los sentidos privados y particulares que se presentan en las diversas 
personas.(..1 
En cierto modo, debe admitirse que no podremos jamás demostrar la existencia de cosas distintas de 
nosotros mismos y de nuestras experiencias. No resulta ningún absurdo de la hipótesis de que el mundo 
consiste en mí mismo, en mis pensamientos, sentimientos y sensaciones, y que todo lo demás es pura 
imaginación [...] No es lógicamente imposible Ja suposición de que toda la vida es un sueño, en el cual 
nosotros mismos creamos los objetos tal/Como aparecen ante nosotros. Pero aunque esto no sea 
lógicamente imposible, no hay razón alguna para suponer que sea verdad; y es, de hecho, una hipótesis 
menos simple, considerada como un medio de dar cuenta de los hechos de nuestra propia vida, que la 
hipótesis del sentido común, según la cual bay, realmente objetos independientes de nosotros, cuya 
acción sobre nosotros causa nuestras sensaciones. 


Los problemas de la los fía, Labor, Barcelona 1978, p. 25-27. 


La teoría del conocimiento también llamada gnoseología y epistemología, es una reflexión sobre el 
proceso del conocimiento humano y los problemas que en él se plantean. Como reflexión que es, 
supone una actividad de segundo orden, igual que la epistemología o la filosofía de la ciencia, sobre 
una actividad primera que es el conocer o el conocimiento, que es su objeto de estudio, pero es 
también, al mismo tiempo, una interpretación o explicación del fenómeno del conocer, según el 
principio de que «nadie sabe que p, a menos que sepa también cómo sabe que p». Por eso, puede 
definirse como un estudio critico de las condiciones de posibilidad del conocimiento humano en general, 
que se ocupa de responder a cuestiones como: ¿en qué consiste conocer?, ¿qué queremos decir cuando 
decimos que sabemos o conocemos algo?, ¿qué podemos conocer”, ¿cómo sabemos que lo que creemos 
acerca del mundo es verdadero? o bien ¿xcómo es posible un conocimiento digno de crédito»? 
(Habermas). Johannes Hessen, en su clásica y conocida obra, Teoría del conocimiento, recurriendo 
a una descripción fenomenológica del conocimiento, es decir, auna descripción que pretende 
presentar la esencia misma del fenómeno del conocimiento, lo describe como una relación entre un 
Sujeto y un objeto, siendo esta dualidad una característica esencial del conocimiento. Esta relación, que 
también es una correlación, porque no hay lo uno sin lo otro y, además la presencia de uno supone 
la del otro, se entiende como una apropiación o captación que el sujeto hace del objeto mediante la 
producción de una imagen del mismo, o de una representación mental del objeto, debido a una 
determinación o modificación que el objeto causa en el sujeto, Esta modificación no es más que la 
percepción del objeto, en la cual el sujeto que conoce no está meramente pasivo y receptor, sino 
receptor y espontáneo. También en este dualismo de receptividad y espontaneidad se encuentra el 
auténtico problema del conocimiento, al menos tal como se ha desarrollado históricamente desde el 
s. XVII. En cualquier caso, el objeto conocido ha de considerarse siempre de algún modo 
trascendente al sujeto, incluso en el caso de los objetos ideales, como pueden ser, por ejemplo, las 
entidades matemáticas. Los objetos conocidos, sean reales, como las cosas físicas del mundo, sean 
ideales, como los números y las figuras geométricas, son, en cuanto conocidos, independientes del 
espíritu humano. Supuesta esta descripción fenomenológica, son cinco «siempre según Hessen- los. 
principales temas que pueden considerarse problemas fundamentales de una teoría del 
conocimiento: 

1) La posibilidad del conocimiento: ¿Existe en realidad tal relación entre el sujeto humano que 
conoce y el objeto conocido? 

2) El origen del conocimiento: ¿de dónde proceden los objetos del conocimiento? ¿de la razón? 
¿de la experiencia? ¿de ambas cosas? E 

3), La esencia del conocimiento humano: en el dualismo de sujeto y objeto, ¿es el hombre activo 
y espontáneo o se comporta meramente de forma pasiva y receptora? 

4) La cuestión sobre las clases de conocimiento: ¿hay algún otro conocimiento humano que no se 
haga por medio de una representación intelectual del objeto?, es decir, el problema del 
conocimiento intuitivo, y 

5) el criterio de verdad: ¿cómo sabemos que el conocimiento es verdadero? 
Como proceso que es, el conocimiento acontece en la estructura nerviosa del sujeto que conoce, 
en el sistema periférico y, más concretamente, en la Sede de las actividades humanas superiores, o 
sea, el encéfalo. Así considerado, el conocimiento es una función psicobiológica del ser humano 
que se lleva a cabo mediante el cerebro. Ahora bien, filosóficamente, el lugar gnoscológico en que 
acontece el conocimiento es llamado espírto (también alma), yo, individuo o sujeto, y sobre todo 
mente o entendimiento, y al producto o resultado final del conocimiento se le denomina imagen 
mental, juicio, nóema, y sobre todo idea o concepto. Son éstos básicamente abstracciones de las 
cosas conocidas o representaciones mentales de las mismas. 
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'Gnoseología (del griego gnosis, “conocimiento, y logos, teoría), rama de la filosofia que tiene como 
pretensión analizarla naturaleza, posibilidad y límites del conocimiento. Asimismo, analiza el problema 
del origen del conocimiento y de sus formas. La gnoseologia estudia los distintos tipos de conocimiento 
que pueden alcanzarse y el problema de la fundamentación de los mismos. En muchas ocasiones, se 
identifica con los conceptos teoría del conocimiento o epistemología 

Si bien es cierto que la teoría del conocimiento, no existe como disciplina independiente en la filosofía 
griega y en la filosofia medieval, no es menos cierto que tanto en la etapa de la filosofía antigua como 
en la edad media, encontramos múltiples reflexiones acerca de este problema. En dichas épocas del 
pensamiento filosófico, el problema de la teoría del conocimiento está inserta en los textos referentes a 
los problemas ontológicos y psicológicos. Esto tiene lugar en forma especial en Platón y en Aristóteles, 
En la Edad moderna, la teoría del conocimiento aparece como disciplina autónoma. Como fundador de 
ella podemos indicar a J. Locke (1632 — 1704), con su obra "Ensayo sobre el entendimiento humano" 
aparecida en1690. En ella Locke habla de la esencia y la certeza del conocimiento humano. Leibnitz 
(1646 — 1716), refuta la doctrina de Locke en su obra "Nuevos ensayos sobre el entendimiento 
humano”, obra póstuma aparecida en 1765.En Inglaterra prosigue la investigación acerca del 
conocimiento humano, Berkerley (1685 — 1753), con su obra "Tratado de los principios del 
conocimiento humano”, aparecida en 1710.David Hume (1711 — 1776), publica dos obras referentes al 
problema del conocimiento humano: "Tratado dela naturaleza humana” en 1740 e "Investigación sobre 
el entendimiento humano’, en 1748.En 1781, Manuel Kant (1724 — 1804), publica su obra "Crítica de 
la razón pura”, que es considerada como su obra maestra en el campo epistemológico. La teoría del 
conocimiento es una doctrina filosófica. Para precisar su ubicación en el todo que es la filosofia, es 
necesario que antes aparezca una definición esencial de esta. 


El acto del conocimiento es un proceso a través del cual el sujeto se pone en contacto con el objeto y 
obtiene una información acerca del mismo. A partir de este acto podemos extraer los conceptos de 
conocimiento y el acto mismo que es el conocer. El conocer es una actividad mental, mediante la cual el 
sujeto cognoscente se apropia de la imagen del objeto conocido. El conocimiento es la imagen del 
objeto aprehendida por el sujeto cognoscente. 

Cuando existe congruencia o adecuación entre el objeto y la representación interna correspondiente 
(imagen), decimos que estamos en posesión de una verdad. . 
En este acto intervienen los siguientes elementos: 


1. Sujeto: Su función consiste en aprehender mentalmente el objeto. Esta aprehensión se presenta 
generalmente, cuando el sujeto captura las propiedades del objeto. Luego en el sujeto surge una 
imagen del objeto. 

Según el Subjetivismo, el conocimiento humano se funda exclusivamente en el sujeto. 


2.. Objeto: Su función es ser aprehensible y aprehendido por el sujeto. 
El conocimiento se presenta como una de propiedades del objeto al sujeto. Según el Objetivismo, en 
a A es determinante y se presente independientemente del sujeto. 
Clases 1d, 
a) Reales, Se refieren a lo que nos es dado en la experénda externa o intema. Fjm. lápiz, animal, etc. 
b) Ideales, Se presentan como irreales, como meramente pensados. Ejm. números, figuras geométricas, 

los valores, etc. 
3. Image Es la representación que recoge las características propias del objeto. Es el conocimiento mismo. 


PP _ zx__oQ—_————_— 1 


A partir del acto del conocimiento podemos definir al conocer y al conocimiento, 
Conocer Es el acto a través del cual el sujeto cognoscente aprehende la imagen de un 
objeto, que corresponde a lo que se puede conocer del ente. Ente se refiere a todo 
aquello que es, que tiene alguna realidad. 

Conocimiento Es la imagen aprehendida del objeto por el sujeto cognoscente. 


“odo conocimiento se caracteriza por ser: 

4 Objetivo. Porque es una representación de las características que efectivamente posee el 
objeto, 

& Necesario, Porque la representación del objeto es acertada, porque no puede ser de otro modo 


de como el objeto es en la realidad. 

4 Universal. Porque es válido para todos los sujetos cognoscentes, razón por la cual se puede 
establecer una comunidad del conocimiento. 

4. Fundamentado, Porque la representación o idea que lo constituye está respaldada por pruebas 
“empíricas o demostraciones lógico-matemáticas. 


Por la relación con los sentidos: 

4 Sensible, Es el conocimiento que se adquiere a través de los sentidos. Se produce por el 
contacto con los objetos físicos. Por ejemplo conocer el sabor de la manzana. 

A Racional. Es el conocimiento que se constituye por inferencia o deducción. Los objetos con los 
que opera son ideales. Ejemplo el principio lógico del dilema constructivo, Por la relación con 
el objeto: 

4 intuitivo. Es el conocimiento que se obtiene en contacto directo e inmediato con el objeto. 
Por ejemplo saber cuándo una persona presenta diversos estados de ánimo (soledad, 
nerviosismo, llorando, felicidad, agrado, desprecio, necesidad de amor, etc.). 

4 Discurso. Es el conocimiento que se obtiene mediata e intelectualmente, a través de 
enlazamiento conceptual hasta llevar al objeto. Por ejemplo los pasos que da un médico 
para dar con el diagnostico de una enfermedad. 

Por la relación con la experiencia: 

A priori ES el conocimiento cuya verdad se obkiene independientemente o antes de la 
experiencia, Por ejemplo todo triangulo tiene tres ángulos 

4 A posteriori. Es el conocimiento que requiere de la experiencia sensible para establecer su 
verdad. Por ejemplo todo cuerpo es extenso 
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PRINCIPALES TESIS SOBRE LA POSIBILIDAD, ORIGEN Y ESENCIA DEL CONOCIMIENTO. 


Con respecto al problema de la posibilidad del conociendo se han elaborado las siguientes tesis 
tradicionales: 


DOGMATISMO. Viene de una palabra griega que significa fijada. Por lo tanto es la doctrina que está 
fijada. El dogmatismo es una posición Gnoseológica para la cual no existe todavía el problema del 
conocimiento. El dogmatismo da por supuesto que el hombre, mediante sus facultades cognoscitivas, 
puede llegar a conocer lo que realmente es el objeto. El científico dogmático es aquel que confía 
totalmente en que el hombre puede llegar al conocimiento de la verdad por medio de su inteligencia, 
que refleja lo que la realidad es en sí misma (tal cual). Sin hacer un análisis previo de esa posibilidad. 
Los primeros filósofos eran dogmáticos, Éstos filósofos comenzaron a investigar las leyes de la 
naturaleza sin sospechar siquiera que el conocimiento de esa realidad fuera un problema. 


ESCEPTICISMO. Es la posición opuesta radicalmente al dogmatismo, Según ésta teoría nunca 
Podremos llegar a estar seguros de la verdad de algo (realidad en sí misma, esencia de algo), lo único 
Que podemos tener son opiniones, más o menos fundamentadas. 

Ya en el siglo VI a.C. se dieron posiciones escépticas, como las de Jenófanes, filósofo griego que decía: 

“la verdad no la conoció ningún hombre, ni habrá ninguno que llegue a conocerla, por lo que sobre 

cualquier cuestión no existen más que opiniones”. 

Los argumentos de los escépticos son los siguientes: 

A. Los sentidos y la inteligencia no tienen capacidad para llegar a conocer lo que la realidad es en sí 
misma. Los sentidos nos engañan, nos dan un punto de vista distinto depende de cómo utilicemos 
los sentidos. Si alguna vez nos engañamos podemos decir que siempre nos podemos engañar 
(siempre las apariencias nos pueden dar lo que las cosas parecen ser desde un punto de vista 
particular) las apariencias cambian según tengamos uno u otro punto de vista. 

B. Nienlas apariencias nos ponemos de acuerdo. 

Formas de escepticismo: 

4 Radical (pironismo) niega la posibilidad de cualquier tipo de conocimiento, Representante: Pirón 

4 Relativismo, Niega la posibilidad del conocimiento universal. Representante: Protágoras. 

4 Positivismo, Niega la posibilidad del conocimiento metafísico. Representante: Augusto Comte. 

4 Agrosticismo, Declara la incapacidad para afirmar o negar la existencia de un ser absoluto como 
Dios, Representantes: Hume, Galván. 

a Sallpismo. (Sólo yo) Declara que sólo se puede dar cuenta de las propias vivencias. Representante: 
Fichte 


CRITICISMO. Entre las dos teorías anteriores, que son dos extremos, hay una tercera manera de 
interpretar el conocimiento humano. Es una especie de síntesis de las dos. 

La figura más importante de éste movimiento es Manuel Kant, filósofo alemán perteneciente a la 
ilustración. En él concurren la teoría del dogmatismo y la del escepticismo. 

Kant afirma que estas teorías son rechazables porque son ideas extremas. 

El dogmatismo tiene el error de creer ciegamente en el poder de la razón sin hacer una crítica previa de 
su propio poder. Sra: 

El escepticismo rechaza el poder de la razón humana para llegar a la verdad sin hacer antes un análisis 
previo. La solución, por tanto, es el citicsmo, que dice que el conocimiento de la realidad es posible 
bajo determinadas condiciones. LUIS 

El objetivo de la teoría del conocimiento sería determinar las condiciones necesarias para que un 
conocimiento humano sea universalmente válido, Kant dice “Dogmatismo y escepticismo son posiciones. 
exclusivistas. Aquella tiene una confianza ciega èn el poder de la razón, ésta en la desconfianza hacia la 
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razón, adoptada sin previa crítica en uno y en otro caso. El criticismo supera dmbos extremos, que es 
aquel método de filosofar que consiste en investigar las fuentes de las propias afirmaciones y objeciones 
y las razones por las que las mismas descansan, método que da la esperanza de llegar a la certeza. 


obte problema det origen de comaciints sè han planteado tendidòaaknénte las signienter Als, 


RACIONALISMO. Comienza en el siglo XVII con Descartes. Para el racionalismo un conocimiento es 
verdadero sólo cuando es universal y necesario. 

Universal significa que es válido para todo tiempo y lugar, lo contrario sería particular que es sólo para 
un aquí y un ahora concretos. Necesario es un conocimiento que es así y no puede ser de otra manera, 
cuya negación implicaría una contradicción, y por lo tanto falsedad. 

El principio de no-contradicción nos dice que una cosa no puede “ser” y “no ser” al mismo tiempo y 
bajo el mismo aspecto, 

Sólo la razón puede proporcionar conocimientos que tengan éstas características, es decir, que sean 
universales y necesarios, luego sólo la razón, es fuente válida de conocimientos. 

La palabra racionalismo tiene su origen en una palabra latina “ratio” (razón) la tesis fundamental del 
racionalismo es que la razón es la única fuente válida de conocimientos (prescindiendo de los sentidos) 
y que tiene un poder ilimitado. 

Siempre que la razón tenga un buen método podrá llegar al conocimiento. 

Los filósofos racionalistas se inspiraron en el saber matemático para defender que la razón humana 
tiene un poder imitado, siempre que proceda deductivamente, como las matemáticas, a través del 
método de la deducción. Éste método consiste en obtener nuevas verdades a partir de unas verdades ya 
conocidas con certeza por la inteligencia, de una manera evidente; los racionalistas pretenden aplicar el 
método deductivo no sólo a las matemáticas, sino también a toda la realidad, es decir, pretender 
construir una filosofía basada únicamente en la evidencia de la razón, como ocurre con el saber 
matemático, Los racionalistas rechazan el testimonio de los sentidos, porque éstos siempre nos ofrecen 
un conocimiento particular y contingente. 

Particular significa que es válido para una situación concreta, 

Contingente significa que la negación de esa verdad no implica contradicción, lo contrario sobre una. 
verdad de hecho siempre es posible, por lo tanto los sentidos no son fuente válida de conocimiento 
porque nunca proporcionan conocimientos universales y necesarios. Entre los representantes de esta 
tendencia están: Rene Descartes, Baruch de Spinoza, Gottfried Leibniz. 


EMPIRISMO. La palabra empirismo procede de la palabra griega “empeiria” (experiencia). 
Constituye una teoría opuesta al racionalismo. 

Por tanto, para los empiristas, la razón es la fuente válida de conocimiento, pero el poder de 
conocimiento de la razón está limitado por la experiencia. 

“Todo nuestro conocimiento comienza con la experiencia y tiene sus límites en la experienci 
La función de nuestra razón humana consiste en ordenar, clasificar e interpretar los datos de nuestra 
experiencia, tanto de la externa (que es el conocimiento adquirido por los sentidos) como la interna 
(que es el conocimiento que tiene el individuo de sus propios estados mentales). 

El método propuesto por el empirismo es el método inductivo, no el deductivo. El método inductivo 
consiste en llegar a las verdades generales a partir de experiencias concretas o particulares, Los 
empiristas rechazan por completo el inmatismo, del racionalismo. Para ellos no existen conocimientos 
innatos, debido a que todos nuestros conocimientos son adquiridos por la experiencia, 

Respecto a esto último, Locke (del siglo XVID dice que “Nuestra mente es como un papel en blanco en 
el que la experiencia va escribiendo todos sus caracteres”. 

Los conocimientos universales y necesarios del racionalismo sólo pueden pertenecer al campo de las 
Matemáticas y de la Lógica, pero no en el campo de las Ciencias de la Naturaleza o de la Fisica, que no- 
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son verdades universales ni necesarias, aunque sí son conocimientos verdaderos probables, basados en 
la experiencia. 

El empirismo fue defendido por los sofistas en el siglo V a.C. El empirismo moderno se inicia en el siglo 
XVII contemporáneo del racionalismo lo representan Locke, Berkeley y Hume, 


CRITICISMO O APRIORISMO. Supone un intento de reconciliar las dos teorías anteriores, hacer una. 
unión entre conocimiento sensible (empirismo) y conocimiento racional (racionalismo). 

Kant defiende ésta teoría y dice “Todo objeto conocido siempre es una síntesis o unión de los datos que 
proceden de la experiencia ("a posteriori”) y de unas condiciones “a priori” (independientemente de la 
experiencia) que envía el sujeto cognoscente sobre esos daros, que proceden de la experiencia, 

A los datos que proceden de la experiencia, Kant los llama materia del conocimiento, y a las 
condiciones que envía el sujeto cognoscente Ca priori”) lo lama forma del conocimiento. El 
conocimiento humano es una síntesis de materia y forma, es decir, de lo dado en la experiencia y de lo 
puesto por el sujeto cognoscente. 

El conocimiento cientifico solo se produce para Kant, cuando los conceptos se llenan con los datos de la 
experiencia, Kant dice: “Los conceptos sin experiencia están vacíos, la experiencia sin conceptos está 
ciega", 


Con respecto al problema de la esencia del conocimiento, que busca determinar la esencia, del 
conocimiento, se plantean ls siguientes posiciones: 


REALISMO, La palabra realismo procede del latín “res” (cosa u objeto), por lo tanto el realismo es el 

predominio del objeto sobre el sujeto. Por lo tanto el realismo es una teoría objetivista. 

El realismo establece como punto de partida dos principios o proposiciones: 

4. El primero nos dice que existe una realidad en sí independientemente del sujeto, es deci, partimos 
del supuesto de que existen los objetos independientemente del sujeto, son en sí mismos, El sujeto 
lo que tiene que hacer es encontrar esa verdad. 

a Esa realidad o esencia puede llegar a ser conocida por el sujeto cognoscente, mediante la 
elaboración de conceptos universales. 

La verdad se define como la adecuación entre el sujeto y el objeto, 

Un conocimiento es verdadero cuando refleja la verdad tal como es en sí misma. 

El realista tiene el concepto de la ciencia como un espejo, que refleja toda la realidad. 

Este optimismo científico comienza a declinar en el siglo XVII y se va sustituyendo por la ideología 

idealista. Formas de esta posición: 8 

a. Realismo Ingonuo. Creencia fundamentada en el sentido común, que sostiene que existe un mundo 
real y que es sustancialmente tal como lo percibimos. Las cosas, según este realismo, no sólo poseen 
una forma determinada y una posición en el espacio, sino que además son verdaderamente rugosas 
o lisas, sabrosas o perfumadas, de colores, etc. Este realismo sostiene, por tanto, que el mundo real 
coincide con el mundo percibido y que es independiente del sujeto. 

b.. Realismo rico. El realismo critico no acepta la idea del «nuevo realismo» de que lo percibido forma 
parte del mundo fisico, ni su «monismo neutral», y sostiene que, además del mundo físico real, 
existe también el mundo de la percepción. La manera como se interpreta, esto es, qué clase de 
entidad corresponde a los datos sensoriales, difiere según los diversos autores. Karl R. Popper llamó 
«realismo critico» a su interpretación realista de la ciencia en general y de las teorías cientificas en 
particular, de la misma manera que lo lara también racionalismo critico: las teorías cientificas no 
son sólo instrumentos útiles, sino también y sobre todo conjeturas sobre cómo es la realidad. 


IDEALISMO. Idcalismo procede de la raíz eidos que significa idea o esencia. Una filosofía idealista 
establece la prioridad de sujeto sobre el objeto. Por To tanto es una teoría subje 
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El idealismo es un modo de interpretar la realidad que establece la prioridad del sujeto sobre el objeto, 
es una filosofía hecha desde el sujeto del conocimiento, una filosofía subjetivista, porque las ideas del 
sujeto son indudables. Y esto así, porque son inmediatamente conocidas por mé. 
En la filosofía realista veíamos que entre el sujeto y el objeto siempre se interponían los actos de 
conocimiento, que eran las sensaciones, las perfecciones, las imágenes, los recuerdos y los conceptos. 
Por eso los idealistas dicen que siempre podemos dudar de la validez de ese proceso de conocimiento 
del realismo. Pero si nos limitamos a considerar válidas sólo la existencia de las ideas de las cosas en mí 
eso no ofrece ninguna duda, El punto de partida idealista son las ideas que tenemos de las cosas, que 
son inmediatas a nosotros mismos, sin intermediarios, De éste planteamiento se deduce que lo que no 
era problema para el realismo si lo es para el idealismo, ésta filosofía tendrá que demostrar algo 
evidente para el realismo, que las cosas existen y se pueden conocer. (Supuesto evidentes para el 
realismo). El realismo tendrá que resolver el problema de cómo transitar del yo a las cosas. 

Formas de esta posición: 

a. idealismo subjetivo o psicológico. Considera que toda la realidad está encerrada en la conciencia del 
sujeto. Las cosas no son sólo contenidos de la conciencia. Para que un ser pueda existir, tiene que 
ser percibido por alguien, Afirma que no sólo existen representaciones, sentimientos, ete. 

b.. Idealismo objetivo lógico. Es llamado panlogismo. pues reduce la realidad a algo lógico, Trata de 
explicar la realidad reduciendo las cosas a algo ideal, a elementos lógicos. El objeto del 
conocimiento es un producto del pensamiento, es algo lógico. 


TENOMENALISMO 

Teoria según la cual el hombre no conoce la realidad de las cosas, sino sólo sus apariencias o 
fenómenos, puede contemplarse como un estado intermedio entre el realismo y el idealismo, Defiende 
una doble manera de ser de las cosas: lo que es a cosa en sí y lo que conocemos de ellas. En sí las cosas 
son inaccesibles al conocimiento del espíritu humano y son, a lo sumo, inteligibles o pensables. Lo que 
de ellas conocemos, sin embargo, no es pura receptividad del espiritu humano, porque el conocimiento 
es acción del espíritu que configura y da forma a la materialidad caótica de lo sensible. El mundo del 
conocimiento es el mundo fenoménico, de los contenidos de conciencia. El fenomenismo se acerca, 
pues, al idealismo, pero se aleja de él en cuanto admite la existencia de las cosas meramente 
inteligibles o pensables, aunque no conocíbles, más allá de la experiencia. 1. Kant, D. Hume, J.S. Mill, B. 
Russell y A.J. Ayer son fenomenalisas o fenomenistas, 


El hombre a través del tiempo se ha planteado innumerables interrogantes, muchas de estas giran en 
tono a la verdad. Algunas de las preguntas que el hombre formula son: 

¿Es la verdad algo real o fruto de nuestra imaginación? ¿Existe una única verdad o, por el contrario, 
hay muchas? ¿Se reduce la verdad a los testimonios de las personas? ¿Sirve para algo decir que algo es 
verdad? ¿Es la verdad algo inmutable o puede cambiar con el paso del tiempo? ¿Podemos llegar a 
conocer la verdad? ¿Es la verdad algo absoluto o relativo? ¿Es acaso inconmensurable la verdad? ¿Es 
una cuestión de fe? ¿De evidencias? ¿Es natural la verdad? ¿Es, tal vez, racional? ¿Buscamos un 
imposible con la verdad? ¿Queremos saber la verdad? ¿Pertenece la duda al ámbito de la verdad? 
¿Puede ser una opinión verdadera? ¿Cómo alcanzan nuestras reflexiones y pensamientos el grado de 
verdad? ¿Es el error una fuente de verdad? ¿Tene algo que ver la verdad con la libertad? ¿Puede ser la 
verdad objetiva? ¿Y subjetiva?... Estas preguntas han mantenido en vilo a pensadores, filósofos y 
científicos durante siglos. No podemos dar una respuesta exacta, breve y precisa a no ser que 
eduzcamos a una sola visión de verdad el significado del término. 


AUR 


Es la conformidad entre lo que se dice, piensa o eree y la realidad, lo que es o lo que sucede. Así se ha 
entendido tradicionalmente la verdad interpretada como correspondencia, o coincidencia, entre la 
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mente y la realidad o los enunciados y los hechos, En sentido estricto es la correspondencia de una 
proposición o enunciado con los hechos, Por ello decimos que un enunciado es verdadero si describe los 
hechos como son y que es falso si no los describe como son. En consecuencia, la verdad es, ante todo, 
una propiedad del discurso declarativo; lo verdadero o lo falso pertenece a los enunciados o 
proposiciones y no a los hechos. Es, pues, un concepto puramente epistemológico. Así lo ha entendido 
fundamentalmente la tradición, desde Aristóteles, para quien la verdad consiste en afirmar lo que es y 
en negar lo que no es, y la Escolástica medieval, que la define como la «adecuación entre el 
entendimiento y las cosas» (Tomás de Aquino), hasta los lógicos modemos, entre ellos Tarski, que ha 
aceptado este concepto de verdad como correspondencia y lo ha liberado de todas las connotaciones 
metafísicas, construyendo la denominada teoría semántica de la verdad, 


1. TEORÍA DE LA CORRESPONDENCIA. Teoría que explica la verdad como una propiedad de los enunciados, 
consistente en una relación de coincidencia entre el enunciado y el hecho, o entre el pensamiento y 
la realidad, Normalmente, se entiende que un enunciado corresponde a los hechos, o a la realidad, 
si su significado mos describe los hechos tal como los conocemos o interpretamos, La 
«correspondencia puede entenderse en dos sentidos: en un sentido estricto de correspondencia como 
congruencia» y en un sentido amplio de correspondencia como «correlación», La primera sostiene 
que el enunciado es un copia de la realidad, a la que refleja como un espejo, y que la estructura del 
enunciado corresponde a la estructura de la realidad; la segunda, simplemente que el sentido 
global del enunciado coincide con lo que es el caso. Defensores de la teoría de la correspondencia 
como congruencia son Platón, en la antigúedad, y Russell en la contemporaneidad; mientras que 
Aristóteles y J. Austin pueden considerarse como defensores, de una y otra época, 
respectivamente, de la correspondencia entendida como simple correlación. Por otro lado, la teoría 
de la correspondencia no prejuzga la cuestión del realismo: aunque normalmente interpretada en 
sentido realista, no exige necesariamente que lo que se considera un hecho sea realmente distinto 
de la mente. Las objeciones tradicionales que se hacen a esta teoría provienen, principalmente, de 
la ambigiedad, o amplitud de sentido, que posee el término de «correspondencia», que al ser 
traducido a otros términos es sustituido por expresiones «cargadas teóricamente», como son por 
ejemplo «significar», de por sí discutibles, y del sentido que hay que dar al término «hecho»; hay 
autores que objetan que un hecho no es sino otro nombre de enunciado y, en este caso, se plantea 
entre qué términos se da una relación. La versión más conocida de teoría de la verdad como 
Correspondencia a los hechos es la teoría semántica de la verdad propuesta por Tarski. 

2. TEORÍA DE LA COHERENCIA. Teoría de la verdad, principalmente mantenida en las ciencias formales y 
en los sistemas axiomáticos, según la cual una proposición o enunciado es verdadero cuando es 
compatible con un conjunto coherente de proposiciones o enunciados, o deducible de los axiomas, 
Así, por ejemplo, la verdad del teorema de Pitágoras reside en primer término, no en su 
aplicabilidad a la realidad, sino en el hecho de ser una consecuencia deductiva de los axiomas y 
postulados de Euclides; referido a otro conjunto de axiomas podría ser falso o vacio de significado. 
Se trata de un caso concreto de aplicación de las propiedades de consistencia (el conjunto de 
axiomas no lleva lógicamente a una contradicción) y complerud (toda proposición o teorema del 
sistema es deducible de sus axiomas), que exhiben paradigmáticamente los sistemas axiomáticos, 
Cuando este criterio de verdad se aplica a otros ámbitos, no meramente formales, el conjunto de 
enunciados aludido es el conjunto de los enunciados que se consideran verdaderos. 

3. TEORÍA SEMÁNTICA, Teoría de la verdad desarrollada por Tarski, que precisa la definición de verdad 
en un sentido tradicional, el de verdad como correspondencia, y las condiciones formales que ha de 
cumplir un lenguaje para contener tal definición. Define, pues, «verdad» respecto de un lenguaje. 
Según esta teoría, que mantiene los principios de la tradición clásica occidental, iniciada por 
Aristóteles, «verdadero» es una propiedad (metalingiística) de toda proposición que describa (en 
un lenguaje objeto) un hecho tal como éste es en el mundo real. Se llama «semántica» porque 
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«verdad» o «verdadero» son términos semánticos, cuyo significado sólo puede explicarse mediante 
un metalenguaje; un metalenguaje puede relacionar expresiones lingúísticas con hechos, mientras 
que un lenguaje objeto sólo puede hablar de sus propias expresiones lingúísticas o de los hechos, 
pero no relacionar unas con otros, so pena de caer en antinomias y paradojas. Establece (por la 
lamada «convención T» o «equivalencia T» [Truth =verdad]) que una teoría de la verdad para un 
lenguaje L ha de poder formular el siguiente teorema: «X es una proposición verdadera en L si y 
sólo si p; donde p sea reemplazada por cualquier oración del lenguaje a que se refiere la palabra 
“verdadero” y X sea reemplazada por un "nombre" de esta oración». Así, en el clásico ejemplo de 
Tarski "La nieve es blanca” es verdadero en castellano si y sólo si la nieve es blanca», se enuncian 
todas las condiciones que nos permiten decir que el enunciado «La nieve es blanca» es verdadero: 
1) Hay lenguaje objeto CLa nieve es blanca”); del cual se dice 
2) en metalenguaje si es o no verdadero y en qué condiciones: «es verdadero en castellano si y sólo 

si la nieve es blanca». 

Si llamamos "X" a "La nieve es blanca" (lenguaje objeto, que también podría ser, por ejemplo, en 
alemán, "Der Schnee ist weiss") y "p" a su traducción al metalenguaje (sla nieve es blanca») y 
añadiendo la conectiva «si y sólo si», también del metalenguaje, podemos escribir de forma 
generalizada; «X es verdadero si y sólo p»; o bien, «X corresponde a los hechos si y sólo si p»; 
expresiones que describen formalmente las condiciones necesarias y suficientes para que P sea 
verdadero. En el ejemplo, «X» es una expresión «mencionada», mientras que «pe es una expresión 
usadas. 

4, TEORÍA PRAGMÁTICA, Teoría sobre la verdad que se engloba dentro de otra teoría epistemológica más. 

general, el pragmatismo, iniciado por Charles Sanders Peirce (1839-1914), según el cual el 
significado de un concepto o de un enunciado se ve en la práctica. De acuerdo con estos principios, 
y más bien debido a una formulación de William James (1842-1910), se la define como propiedad 
de toda proposición o enunciado «James habla más bien de «creencias». que en la práctica funciona, 
resulta o tiene consecuencias útiles. Esta utilidad no debe entenderse en un sentido meramente 
tecnológico o práctico de alcance inmediato, sino en un sentido mucho más amplio. 
Para Peirce un enunciado es verdadero si y sólo si es aceptado por todo aquel que tiene suficiente 
información sobre lo que afirma. Para James, una creencia es verdadera si se muestra útil para 
quien la cree. Peirce es, en esto, fenomenista con el fenomenismo de Kant, dice, no el de Hume»; 
James, instrumentalista. 

5, TEORÍA CONSENSUAL, Variante de la teoría pragmática de la verdad, atribuible a Júrgen Habermas, 
según el cual «verdad» no es un predicado o propiedad de una proposición o enunciado, sino una 
exigencia ideal del mismo, por la que se reclama de los demás el asentimiento, o el consenso 
intersubjetivo, una vez presentadas las justificaciones con que se sostiene y se afirma un enunciado. 
El trasfondo de esta teoría supone que los enunciados que se pretenden verdaderos, como actos 
lingüísticos que son, se profieren en una situación ideal de diálogo, en la que ha de ser posible un 
discurso libre y racional. 


perimcrónl 


Epistemología (del griego, episteme, ‘conocimiento’; logos, 'teoría), rama de la filosofía que trata de 
los problemas filosóficos que rodean a la denominada teoría del conocimiento, La epistemología se 
ocupa de la definición del saber y de los conceptos relacionados, de las fuentes, de los criterios, de los 
tipos de conocimiento posible y del grado con el que cada uno resulta cierto; así como de la relación 
exacta entre el que conoce y el objeto conocido. (Encarta, 2006) 
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La Epistemología ha sido entendida tradicionalmente como una teoría del conocimiento en general. 
Durante el siglo XX los filósofos se interesaron principalmente por construir una teoría del 
conocimiento cientifico suponiendo que si se lograra disponer de teorías adecuadas que explicaran los 
mecanismos de un conocimiento de este tipo, podrían avanzar considerablemente por la misma vía en 
Ja solución de problemas gnoseológicos. 

La elaboración de una epistemología de este tipo constituyó la tarea abordada especialmente por los 
autores del Círculo de Viena (positivismo lógico). Para éstos filósofos se trataba de conseguir un 
sistema unitario de saber y conocimiento, lo que requería la unificación del lenguaje y la metodologia 
de las distintas ciencia. 

En la actualidad se define a la Epistemología como una disciplina filosófica que aborda el problema del 
conocimiento cientifico y se la lama teoría de la ciencia o filosofia de la ciencia. 


El producido por la actividad humana que llamamos ciencia. Sus principales características se definen 
diciendo que se trata de un conocimiento racional, metódico, objetivo, verificable y sistemático, que se 
formula en leyes y teorías, y es comunicable y abierto a la critica y a la eliminación de errores. Como 
conocimiento racional y objetivo que es, se realiza según enunciados descriptivos, que se refieren a 
hechos del mundo material, que pueden ser verdaderos o falsos, y cuya verdad es controlable y 
demostrable; en calidad de conocimiento obtenido con un método, es una actividad que planifica sus 
cbjeivos que nena conseguir on os mejore ds y poll soma a prueba. experimental 
contrastándolos con los hechos, sus enunciados principales. El saber científico no se reduce al mero 
conocimiento de hechos, sino que va más allá de los mismos, porque es también saber sistemático que 
se construye a partir de hipótesis, que se someten a contrastación, y que pueden convertirse en leyes y 
teorías, con las que se obtienen explicaciones y predicciones. Como saber comunicable que es, se trata 
de un conocimiento público que ha de poder precisar la manera como se ha obtenido, de modo que 
cualquiera pueda acceder al mismo por iguales o parecidos medios, y en ningún momento se recurra a 
Supuestos o recursos secretos y ocultos. Se orienta, por lo mismo, a obtener un consenso universal 
sobre la verdad de sus enunciados, pero no excluye ni la critica fundamentada o la revisión de los 
errores que contiene, ni la afirmación de que el conocimiento cientifico es provisional. 

En el momento actual, hay tres maneras fundamentales de ver el conocimiento científico como un todo: 
el enfoque subjetivo, el tradicional, que sostiene que la ciencia es un conjunto de enunciados, cuya 
verdad los científicos, como individuos aislados, defienden y justifican; el enfoque consensual, según el 
cual el saber cientifico está formado por el conjunto de teorías que la comunidad científica acepta como 
científicas; y el enfoque objetivista, que considera que los enunciados, leyes y teorías científicos son, 
ciertamente, un producto de la actividad humana, pero que, una vez formulados, poseen su propia vida 
autónoma como si constituyeran un mundo propio (un tercer mundo). 


la mayoría de los estudiosos de la ciencia coinciden en asignarle al pensamiento científico las 

siguientes características: 

A) OBJETIVIDAD. Se podrá decir de inmediato que el pensamiento científico no es subjetivo, que no 
depende de los intereses personales de quienes intervienen en él. Pero quizá es preferible darle más 
importancia a otra acepción de objetividad: concordancia o adaptación a su objeto. El pensamiento 
cientifico se aplica a los hechos innegables y no especula arbitrariamente. Siempre que se mencione 
la objetividad, se entenderá como adecuación a la realidad o como validez independiente de los 
intereses del que conoce. 

B) RACIONALIDAD. Se ha llamado razón a la facultad que permite distinguir al hombre de los animales, 
“También se ha entendido por razón el fundamento o la explicación de algo. El pensamiento 
científico no está formado de imágenes, sensaciones ni hábitos de conducta. Se dice que en él hay 
racionalidad, porque está integrado de principios y leyes cientificas. 
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C) SISTEMATICIDAD. Los conocimientos científicos no pueden estar aislados y sin orden; siempre están 
inmersos en un conjunto, y guardan relación unos con otros. Todo conocimiento cientifico sólo 
tiene significado, en función de los que guardan relación de orden y jerarquía con él. 


'SEGÚN MARIO BUNGE LAS CARACTERÍSTICAS DEL CONOCIMIENTO CIENTÍFICO SON: 

a), Fástico. El conocimiento cientifico parte de los hechos dados en la realidad, los acepta como son, y 
frecuentemente vuelve a ellos para confirmar sus afirmaciones. No toma por objetos de estudio 
entes que no se hayan generado de alguna forma en la experiencia sensible. La química parte del 
agua, del calcio y de otros objetos de la realidad fáctica. 

b) Trascendente. Aunque la ciencia parte de los hechos, no se queda en ellos; si así lo hiciera, su labor 
sería meramente contemplativa. El científico debe ir más allá de los hechos, de las apariencias, La 
Tierra no debió considerarse plana por el solo hecho de no poderse observar a simple vista su 
urvatura, El químico trasciende los hechos cuando combina ciertas sustancias y produce una pasta 
lental. 

Los microscopios y los telescopios son trascendencia de los hechos de la observación. Los motores 
de los automóviles han ido más allá de lo observado por los físicos respecto al movimiento. 

$) Analítico. Lo analítico del conocimiento científico empieza desde la mera clasificación de las ciencias 

A que nos referimos en este apartado. Se especializan en determinado ámbito de la realidad. Y una 
vez ya dentro de su propio territorio, se esfuerzan continuamente por desintegrar sus objetos de 
estudio a fin de conocerlos con mayor profundidad. 
Las ciencias analizan sus problemas, los descomponen para estudiarlos mejor. Desde luego que la 
ciencia no analiza para tomar una parte y aíslarla del todo. Por lo contrario, descompone y 
recompone sin cesar sus objetos de estudio: los separa sin dejar de entenderlos como integrantes de 
un todo. 

4) Claro y precio. Los conceptos científicos se definen de manera clara y precia; la vaguedad daría al 
traste con cualquier pretensión en el terreno de la ciencia; pero no solamente los conceptos, sino 
también los problemas deben presentarse en forma clara y precisa. La noción de volumen es clara y 
precisa, y sólo así puede manejarla un químico. 

©) Simbólico, El pensamiento cientifico no iría muy lejos si dispusiera solamente del lenguaje cotidiano. 
Necesita crear su propio lenguaje artificial cuyos signos y símbolos adquieren un significado 
determinado, lo menos variable posible, y se someten a reglas para crear estructuras más 
complejas. Hg, , y E son algunos de los símbolos empleados por la ciencia. 

M Comunicable. El pensamiento científico no está destinado a un reducido número de personas: se 
ofrece a todo aquel cuya cultura le permita entenderlo. La ciencia cumple con una función 
informativa; el arte, con una expresiva, y las Órdenes o mandatos, con una imperativa. El 
pensamiento cientifico comunica datos y reflexiones acerca de los hechos. 

E) Voifiablo, Todo lo que produzca el pensamiento científico debe someterse a prueba; no debe 
aceptarse nada que no se adecue a la realidad. La verificación se obtiene mediante la observación y 
la experimentación, aunque hay ciencias, como la astronomía y la economía, que en ciertos 
aspectos pueden prescindir de la experimentación. Las aspiraciones científicas de los médicos 
especializados en trasplantes de órganos no quedarán satisfechas mientras sus investigaciones 
fracasen en la realidad. 

M) Metódico. El pensamiento científico no procede desorganizadamente; planea lo que persigue y la 
forma de obtenerlo, Procede obteniendo conclusiones particulares o generales y disponiendo de 
procedimientos tales como la deducción, la inducción y la analogía, que serán tratados más 
adelante. 

N) Espllcato, Hubo un día en que el hombre ya no quedó satisfecho de las explicaciones basadas en 
mitos, que le resolvían sus problemas más angustiosos: ¿Qué es la vida? ¿Por qué mueren los 
humanos? ¿Qué destino le espera a la humanidad? Este fue el momento en que el hombre 
descubrió que estaba dotado de razón para resolver por cuenta propia, y no por seres 
suprahumanos, lo problemático del mundo que le rodeaba. 
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El pensamiento científico, a diferencia del cotidiano, no acepta únicamente los hechos tal como se 
dan; investiga sus causas, busca explicaciones de por qué son así y no de otra manera. Procura 
explicar los hechos en términos de leyes y principios. Un físico explica la caída de los objetos fisicos 
en función de la ley de la gravedad. 

D) Predictwo, Todo conocimiento científico explica el comportamiento de ciertos hechos; pero no 
solamente para lo presente, sino también para lo pasado y para lo futuro. La predicción le sirve al 
científico para poder modificar los acontecimientos en beneficio de la sociedad, una vez que la 
técnica procura la comodidad del ser humano. 

Las predicciones científicas no siempre son fatales (que no pueden dejar de darse). Cuando fallan, 
permiten corregir las hipótesis en que se basan. Ocurre que fallen las predicciones meteorológicas y 
también las médicas, 

W) Abierto, Los objetos de la ciencia, sus conceptos, sus métodos y sus técnicas, no son definitivos; se 
encuentran en constante cambio. El pensamiento cientifico no es dogmático. Es abierto, en virtud 
de que sus estructuras son falibles, y es capaz de progresar. Un hombre que se conformara con los 
conocimientos que hasta ese momento le ha legado la humanidad sería sabio, pero no científico, El 
científico contemporáneo prefiere estar al tanto de las últimas innovaciones mediante las revistas 
científicas, y no en los manuales de tratados, que día a día van separándose de los últimos logros de 
la cient 

M) Ún. El hombre inculto es reacio al estudio de la ciencia, porque no ve su utilidad; piensa que 
solamente aquello en que puede ganar dinero es digno de alcanzarse. En verdad, comete un grave 
error, Basta con meditar detenidamente para comprobar la inmensa utilidad del pensamiento 
científico, Nuestro mundo actual, sin la ciencia inmersa en él retornaría a la época de las cavernas, 
La técnica es ciencia aplicada. La ingeniería ha hecho posible la construcción de los enormes 
edificios llamados rascacielos; a la física y a la matemática se debe que se hayan logrado realizar los 
viajes espaciales; y la medicina no podría prever ni combatir las enfermedades si no contara con el 
auxilio dela bioquímica. 

«En resumen, la ciencia es valiosa como herramienta para domar a la naturaleza y remodelar la 

sociedad; es valiosa en sí misma como clave para la inteligencia del mundo y del yo; y es eficaz en el 

enriquecimiento, la disciplina y la liberación de nuestra mente.» 


4 Descriptiva. Proviene del contacto directo con el objeto que se conoce. Responde a las preguntas 
¿qué es?, ¿Cómo es el objeto? .Se basa en la experiencia (sensible, psicológica y sensorial). Las 
descripciones son proposiciones que enuncian las propiedades de determinados objetos. 

4. Explcatva. Gracias a esta función se adquieren nuevos conocimientos y se comprenden los objetos 
que han sido presentados por la descripción. Responde a la pregunta: ¿Por qué es así el objeto? La 
explicación o comprensión se basa en la razón. 

A Predictia. Se puede entender de dos maneras: como la operación o actividad de formular una 
descripción de un hecho desconocido o como la descripción misma, o sea el enunciado, Es 
«característico de toda predicción científica que no conocemos el estatus cognitivo del enunciado, o 
sea que es una hipótesis cuyo valor de verdad no conocemos todavía. Cabe resaltar que una 
predicción científica es una hipótesis o conjetura que se formula a partir del conocimiento que se 
posee en una cierta disciplina cientifica. 


De acuerdo a los objetos que estudian las ciencias se clasifican de la siguiente manera. 


CIENCIAS FORMALES. Estudian las relaciones abstractas, formas geométricas, números; es decir, de 
instancias que no se dan en la realidad espacio- temporal. Se les considera las ciencias más rigurosas y 
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perfectas y comprenden a la lógica y la matemática. La captación directa de su objeto se realiza a través 
de una actividad puramente intelectual (racional). 
Utilizan principalmente el método deductivo (síntesis). 


CIENCIAS FÁCTICAS. Se ocupan de las realidades naturales, del mundo físico, material. Sus 

descripciones se basan en observaciones hechas mediante los sentidos los sentidos y en 

experimentaciones, No son puramente racionales. Generalmente su método de estudio es la inducción 

(análisis). Se subdividen en: 

4 Ciencias fisicas: Física, química, astrología, geología, ete. 

Estudian el aspecto inherente de la naturaleza, es decir, aquellos objetos en que no se manifiestan 
fenómenos vitales. 
Todas sus explicaciones deben ser verificadas por la experiencia, Son simples. 

4. Ciencias biológicas: Biología general, botánica, zoología, anatomía, fisiología. 

Estudian los fenómenos de la vida en los más diversos aspectos. Las explicaciones son muy 
complicadas y laboriosas, debido a que a conducta de un organismo es compleja. 

& Ciencias Humanas (Sociales o Espltuales): Psicología, sociología, derecho, economía, historia, etc. 
Estudian el mundo de la vida espiritual. Tratan de conocer el mundo interior de los individuos, el 
funcionamiento y estructura de los grupos sociales, instituciones, etc: La descripción tiene que 
basarse en observaciones muy complicadas y minuciosas, las que deben tener en cuenta muchos 
elementos y factores 


Es un proceso regulado, ordenado y sistemático de proceder en la práctica de la actividad cientifica, Si 
se trata de ciencias formales, el método consiste en el razonamiento y la demostración de los 
enunciados y, en el mejor de los casos, en su axiomatización. Pero en las ciencias empíricas, como que 
los enunciados se refieren a hechos, debe comprobarse si aquéllos están de acuerdo con éstos, 

En sentido estricto por método científico se entiende el conjunto de procedimientos que siguen las 
diversas ciencias para someter a contrastación las hipótesis formuladas. 

Quienes sostienen el inductivismo mantienen no sólo que el método se inicia con la observación y 
clasificación de hechos, a partir de las cuales por generalización se inducen hipótesis, sino también que 
éstas se someten a experimentación con miras a obtener su confirmación o su desconfirmación. 
Quienes defienden el deductivismo reducen el método científico a la contrastación de las hipótesis que 
la creatividad del científico imagina, para hallar explicación a los problemas que surgen en la actividad 
cientifica o en la vida díaría, a modo de conjeturas que se someten a pruebas rigurosas para comprobar 
si son falsas. La postura intermedia del deductivismo, admite que las hipótesis y las teorías cientificas 
no sólo pueden ser desconfirmadas o refutadas, sino también aceptadas o confirmadas con la mejor de 
las explicaciones de que se disponga. 


En la práctica, los pasos o momentos en que puede dividirse el método cientifico, siguiendo 
sustancialmente a M. Bunge, son esencialmente los siguientes (ver enciclopedia Herder): 


1) parte de un cuerpo previo de conocimientos 
Louis Pasteur (1822-1895), fundador de la microbiología, descubrió que la putrefacción es obra de 
microorganismos vivos existentes en las partículas de polvo en suspensión. Frente a la hipótesis 
existente entonces de la «generación espontánea», sostuvo que los líquidos putrescibles se 
descomponían por acción de los microorganismos que el aire transporta. ¿Cómo llegó Pasteur a esta 
hipótesis y cómo la comprobó? A partir de un cuerpo previo de conocimientos: por aquella época, 
Schwamm había observado con el microscopio que la fermentación y la putrefacción se debían a 
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pequeños organismos que se desarrollaban en el interior de cuerpos que estaban en contacto con el 
aire; Pasteur mismo había descubierto que las particulas de polvo transportaban microorganismos y 
que los líquidos fermentables esterlizados que no están en contacto con el aire no fermentaban. 


2) plantea un problema. 
El problema que se plantea Pasteur es ¿cómo aparecen microorganismos en líquidos putrescibles? 
Ya hacia 1854 se había planteado una cuestión parecida al enfrentarse al problema de la 
fermentación de algunos vinos, que preocupaba a los vinicultores de la región francesa de Lille, 
donde él se hallaba, ¿Cuál era la causa de que los vinos se agriaran? 


3) tormutan hipótesis 
La hipótesis que Pasteur formula, contra la teoría no probada de la «generación espontánea» de 
microorganismos, es que éstos son transportados por las partículas de polvo en suspensión en el 
aire y caen sobre los líquidos putrescibles, 


4) deducen consecuencias contrastables 
Dedujo de esta hipótesis que, si filtraba el aire a través de algodón de pólvora, que es soluble en 
una mezcla de alcohol y éter, recuperaría en la solución las partículas sólidas transportadoras de 
microgérmenes. Dedujo también que sí hacía pasar el aire a través de un tubo fino y largo en forma 
de cuello de cisne (S), las partículas de polvo quedarían retenidas en el cuello. 


5) ponen a prueba exporimentalmente estas consecuencias. 

Realizó el experimento del filtrado del aire mediante algodón. Tomó extracto de came, lo hirvió y 
lo expuso al aíre, pero de modo que éste sólo pudiera penetrar a través de una botella con un cuello 
largo y fino. El algodón retuvo partículas de polvo que, una vez limpiadas y observadas al 
microscopio, dejaron ver a los microorganismos. Cuanto mayor era el volumen del algodón mayor 
era también la cantidad de microorganismos. En el caso del líquido de came hervida, no se observó 
putrefacción alguna, porque, efectivamente, pese a hallarse en contacto con el aire, las partículas de 
Polvo habían quedado retenidas en el cuello de la botella, y con ellas los microorganismos. 


6) valora e resultado 
Estimó que el aire transportaba efectivamente microorganismos y que los líquidos putrescibles se 
pudren por razón de que, de algún modo u otro, están en contacto con el aire. Sólo en caso de que 
el aire sea puro o esterilizado no hay putrefacción. 


1) Integrntas hipótesis contrastadas en leyes, teorias y modelos. 
Tanto la fermentación como la putrefacción de los liquidos putrescibles proceden, por tanto, de 
microorganismos provenientes del exterior, no de generación espontánea. Esta hipótesis se unió 
luego a la de la «teoría germinal» de las enfermedades, o de los gérmenes parógenos. A partir de 
ahí, se introdujo el uso de antiséptico en cirugia y en higiene en general, así como la teoría de las 
vacunas y de la inmunidad. Los descubrimientos de Pasteur señalan el inicio del tratamiento 
sistemático de muchas enfermedades y, en general de la microbiología y de la bacteriologia. 

En la siguiente página se muestra la grafica este proceso de la siguiente manera: 


Éste es, en esencia, el método hipotético deductivo de la ciencia. No faltan, sin embargo, quienes, como. 
Feyerabend sostienen que el método de la ciencia es no tener ningùn método, o que toda investigación 
científica con éxito supone precisamente la inobservancia de las reglas metodológicas vigentes. Esta 
postura recibe el nombre de anarquismo metodológico. 
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Se intentan nuevas 
conjeturas o hipótesis. 1) Se intenta de nuevo su 


(inductivismo) o 
b) Se intenta de nuevo su 
(falsacionismo) 


confirmación 


refutación 


Se acepta provisionalmente y se prueban 


¡GNOSEOLOGÍA 


La Gnoseología es la más importante de las disciplinas filosóficas, denominada también: 
“Teoría del Conocimiento”, estudia el origen, la esencia, las características, los elementos, la 


evolución, la clasificación y la posibilidad del conocimiento. 
Características del conocimiento Clasificación del conocimiento 
Conocimiento sensibi. 
Adquirido con la intervención de 
Racionalidad. los sentidos corporales, Este 
El conocimiento es fruto de conocimiento se produce por el 
la actividad superior del contacto directo con los objetos. 
hombre. físicos, hechos o fenómenos del 
Objetividad. pundo exterior 
Es una representación real, | gy mou Conocimiento racional. 
sin alteración ni deformación Es el elemento activo. Es el conocimiento que se logra a 
del objeto, haciendo o ad partir del conocimiento sensible se 
referencia a sus a ana constituye por inferencia 
características y cualidades. [erorka S sea con | GPducción o deducción). Es un 
Necesidad. ha e forma la > | Conocimiento que se obtiene por 
La idea o representación del | PP sai ión aidea _ | medio de un proceso. Ejemplo: los 
objeto no puede ser de otro | gei opjero, conocimientos científicos y 
¡pr de cómo el objeto es. € filosóficos. 
jniversalidad. 
El conocimiento es válido en | olona cognoscite, 
todo espacio y para todos los A Es aquel que se da independi 
sujetos, con sus propias apo te, | temente de la experiencia sensible, 
a Su ha eaa básica. es decir, no requiere del concurso 
/orificalidad. A notik de los sentidos y le basta la razón 
Todo conocimiento está. A ira establecer su validez. 
sujeto a comprobación, ya posterior. 
sea por demostración Es el conocimiento que requiere de 
(racional) o por la experiencia sensible para 
experimentación (empírica) establecer su validez; es el 
conocimiento que se da después de 
lla experiencia sensible, también se 
le denomina sintético o fáctico. 
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EPISTEMOLOGÍA. 

Ta Epistemología es una disciplina filosófica que estudia la problemática de la ciencia, se Te 

denomina también “Teoría de la Ciencia” o “Teoría del Método Científico”. Esta disciplina es 
esencialmente el estudio crítico de los principios, de las hipótesis y de los resultados de las 

diversas ciencias, destinado a determinar su origen lógico, su valor y su contenido objetivo 

LA CIENCIA 

Es el conjunto de conocimientos y leyes que explican en forma exacta y rigurosa un objeto o 
hecho (natural o social). Estos conocimientos son racionales, objetivos, metódicos y 


inci 

dl Funciones dela 

Caractorísicas del. T Clasificación delas ciencias | fuman Método Cientifico 
Racional 

La ciencia es un cono- 5 

o rie 

elaborado por como estu 

razón y guiado porla | entes ideales y los mes roo! 
lógica. métodos que empleen son > 

Objetivo. generalmente le p 

Se acerca a la realidad | deducción y la praeent a4 Sf argar haaa 
del objeto demostración, así mu E SEA 
explicándolo tenemos a la matemática | aeaa: 
exhaustivamente. pura y la lógica. propiedades del., | cient pasos 
Sistemático. Ciencias tácticas. Llamadas | 2bjeto, ES 


i fenómenoo | sigue: 
Esordenadodelo | ciencias dela realidad y 
simple a lo complejo y | estudia objetos y hechos, | Pecho social. | 1. Seleccionar el 


blema y 
se expresa en una materiales. Se sub. Explicación. A 
teoría coherente. clasifican en dos: Define las causas | 2, Formulación de 
Vliza Tienen como objeto de | Mecenas | ao o 
procedimientos, estudio entes materiales y | h objeto, soluciones) 
medios e los métodos que emplean | fenómenou | 3.Variables 
instrumentos para — | son: la observación, la | pecho socia], (determinar las 
descubrir el experimentación, 3 variables del 
C surasa inducción. Predicción. problema) 
verdadero. Ciencias sociales is lisis 

Consiste en el h 

Xenna Llamadas humanas | oca aio | vaba maa 


Todo conocimiento | estudia hechos humanos 


científico está sujetoa | o sociales que tengan Maa Se ai 
comprobación valor, sentido y meta. Los edades] 
utilizando métodos | métodos que emplean son 5. Conclusión. 


especiales como la la abstracción, deducción, 
experimentación y la dialéctica y otros. 
demostración 


¿Cómo se define el conocimiento tomando en cuenta el dualismo sujeto — objeto? 
Ran = an 


2. ¿Qué argumentos esboza el escepticismo para dudar de la posibilidad del 
conocimiento? 
pto. sm = x 


3. ¿Por qué para el dogmatismo no habría problema del conocimiento? 
Rata, a -= 


4. ¿El agnosticismo es una forma de ateísmo? 
Rp 


5. A su juicio, ¿qué teoría de la verdad tiene mayor aceptación en el ámbito cientifico? 
Rpta. PS 


6. ¿Qué criterio se utiliza para calificar a un conocimiento como cientifico? 
Ran 


7. ¿Cuáles son los pasos o procedimientos infaltables en el método científico? 
Rp 


8. ¿Por qué el conocimiento científico es falible? 
Ra £ 


9. ¿En qué consiste el realismo crítico de Popper? 
AE 


10. ¿El fenomenalismo kantiano es una forma de escepticismo? 
Apta. n 


A todo el público en general: 
nace de una idea del 


el cual es difundir todo aquel texto inédito que no esté 
circulando en la red. 


Nuestro Grupo Calapenshko hace el mejor esfuerzo para 
digitalizar este libro, y así usted estimado lector pueda obtener 
la mejor experiencia que toda persona desea al abrir un libro. 


Este proyecto llega gracias a las donaciones que se pudo 
obtener de 100 personas comprometidas con el proyecto 
MODO SCAN+100 2.0, 


Este libro no debe ser prostituito monetariamente, este libro 
no debe ser coleccionado, este libro debe ser destruido. 
analiticamente, así que te invito a leerlo. 


No pagues por este libro de circulación gratuita, 
búscalo en la red. 


SUSTENTACIÓN: El conocimiento es universal en cuanto que para cualquier persona que utilice la 
racionalidad, éste será válido; independientemente de donde se encuentre el 
sujeto, llegará al mismo resultado. 


SUSTENTACIÓN: Desde la concepción de Kant, el conocimiento se construye por los datos 
sensoriales y, las fomas dadas por la conciencia, de la sensibilidad y del 


SUSTENTACIÓN: Para Platón el conocimiento real, se encuentra en el Mundo de las Ideas; donde 
se presenta el ser verdadero de las cosas y existe independientemente de la 
experiencia sensible y del hombre. 


SUSTENTACIÓN: Para Kant, lo único cognoscible es el fenómeno, cosa en mi o representa-ción; 
mientras que el noúmeno o cosa en si es incognoscible pues va más allá de los 
límites de la conciencia (sensibilidad y las formas a priori). 


SUSTENTACIÓN: El empirista inglés, John Locke, cuando habla de la tabula rasa o tabla rasa hace 
referencia a la tesis epistemológica de que cada individuo nace con la mente + 
“vacía”, es decir, sin cualidades innatas, de modo que todos los conocimientos y 
habilidades de cada ser humano son exclusivamente fruto del aprendizaje a 
través de sus experiencias y sus percepciones sensoriales. 


SUSTENTACIÓN: La aprehensión consiste en la captación de las cualidades y/o propiedades del 
objeto cognoscíble por parte del sujeto cognoscente, sin éste no se produciría 
conocimiento. 


FILOSOFÍA 


A) tres más cinco es iguala ocho. B) un triángulo tiene tres ángulos. 
©) la rosa es roja. 
D) un cuadrado tiene cuatro lados. E) la raiz cuadrada de cuatro es dos. 


SUSTENTACIÓN: Un juicio a posteriori se obtiene por medio de la experiencia, además de 
caracterizarse por ser particular y contingente. En este caso para saber de lo rojo 
que es la rosa es inevitable el uso de los sentidos. 


Em 


PREGUNTA 8: El solipsismo consiste en la sorprendente creencia de que todo lo qué hay esla. 
propia conciencia: y todo, aquello a Jo que llamamos "la realidad” son 
«contenidos de Ja propia conciencia. Dado que el resto de seres con conciencia 
son, desde este punto de visa, contenidos de mi propia conciencia, postular la 
existencia de estos es un atrevimiento teórico sin fundamento. El pensador 
allegado a esta afirmacion y correspondiente al idealismo subjetivo es 


A) Rene Descanes B) John Locke C) David Hume 
A D) George Berkeley E) Immanuel Kant 


SUSTENTACIÓN: G. Berkeley es conocido como un empirista que defendió la tesis del idealismo 
subjetivo. A su frase “ser es ser percibido” se le considera el más clásico de los 
enunciados solípsistas. 


PREGUNTA 9: La verdad como correspondencia entre el enunciado y el significado de la 
f proposición como "el libro de álgebra esta encima de la carpeta" corresponde a 


A) Otto Neurath B) Alfred Tarski C) Aristóteles 
D) William James. E) Alfred Ayer 


SUSTENTACIÓN: Tarski planteó la teoría de la verdad por correspondencia semántica. En ella 
sustenta a la verdad como “adecuación” entre el mensaje y la expresión. 


FREGUNTA 10: ¿Qué entiende el innatismo gnoseológico por idea? Éste percibe a las ideas 
como contenidos mentales, los cuales poseen la capacidad de representar cosas. 
“De entre mis pensamientos, unos son como imágenes de cosas, y a éstos solo 
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SUSTENTACIÓN: Se denomina innatismo a la tendencia gnoseológica que afirma la existencia de 
ideas innatas (a priori), esta tendencia la observamos en el racionalismo y 
rechazan las ideas que tienen como fundamento la experiencia, es decir el 
empirismo. 


SUSTENTACIÓN: Uno de las funciones de la ciencia es la explicación, que se refiere al hecho de 
poder establecer posibles relaciones causales de un fenómeno, Por ejemplo una 
explicación científica de un fenómeno X es una respuesta a la pregunta ¿por qué 
sucedió X? 


SUSTENTACIÓN: Método científico es el modo ordenado de proceder para el conocimiento de la 
verdad, en el ámbito de determinada disciplina cientifica. El método tiene como 
fin determinar las reglas de la investigación y de la prueba de las verdades 
cientificas. Engloba el estudio de los medios por los cuales se extiende el espíritu 
humano y ordena sus conocimientos. 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 14: 


SUSTENTACIÓN: 


SUSTENTACIÓN: 


FILOSOFÍA. 


Karl Popper, epistemólogo austriaco al clasificar a las ciencias considero a las | 
formales como ciencias duras siendo aquellas que 


A) tienen como objeto de estudio a los hechos existentes en la realidad 
B) se basan únicamente en la aprehensión mental de la realidad 

©) confirman los hechos de manera intuitiva 

D) verifican de manera irracioral 

E) demuestran o prueban realidades de manera completa y final 


Las ciencias formales estudian entes ideales los cuales pueden ser demostrados 
de forma completa, única y final, pues expresan a su vez precisión y exactitud, 
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‘Son aquellas suposiciones o respuestas tentativas a problemas científicos que se 
elaboran con la idea previa de poderlas constatar, las mismas que intentan 
resolver un problema determinado apoyándose en algún principio 

A) Leyes B) Hipótesis ©) Teoremas 

D) Axiomas. E) Teorías 


Las hipótesis son respuestas posibles a los problemas científicos planteados, los 
mismos que serán contrastados para confirmar su validez o rechazarlos. 


Es característica del neopositivismo la reducción de la filosofia al análisis del 

lenguaje, tomado tanto de la ciencia como de la vida común del hombre, La 

doble realidad del lenguaje produce las dos corrientes del neopositivismo, como 

filosofía del lenguaje cientifico y del lenguaje común. Esto permitió. 

A) ir en contra del Círculo de Viena y la ciencia en si 

B) aceptarla metafísica y preocuparse por el lenguaje lógico 

©) plantear el principio de falsación 

D) plantear el principio de verificación y presentar un rechazo hacia la 
metafisica 

E) criticar el lenguaje cientifico y favorecer a lós fundamentos de Ja metafisica 


El Neopositivismo presenta como criterio de demarcación el principio de 
verificación, concibiendo que la ciencia real es aquella cuyos hechos se 
comprueban de forma empirica y por tanto rechazan todo conocimiento que no 
se pueda seguir con dicho procedimiento como en el caso de la Metafisica. 


PREGUNTA 16: De acuerdo con Kuhn, la historia de la ciencia se encuentra marcada por largos 
periodos de refinamiento estable, que él denomina "Ciencia normal", y que se. 
ven sistemáticamente interrumpidos por cambios bruscos de una teoría a otra 
sin ninguna posibilidad de comunicación entre ellas. Para Thomas Kuhn, ¿Qué 
esla “Ciencia Normal? | 


A) aquella que en Ja cual se permite todo, E 
B) aquella que va en contra de todo método riguroso establecido El 
©) un conjunto de conocimientos azarosos cuyo aporte depende del destino 
D) aquella elaborada por una comunidad científica que sigue un determinado | 

paradigma cientifico 
E). persigue inexplicable por la misma ciencia, 
SUSTENTACIÓN: Para Kuhn, la ciencia normal es la se constituye de un paradigma en un tiempo o 


momento determinado y es establecido por una comunidad científica 
concibiendo por acuerdo los aspectos que caracterizarán a dicha ciencia. 


PREGUNTA 17: El conocimiento cientifico requiere de un lenguaje especializado y técnico, y en 
ciertos campos, también necesita de elementos de simbolización. La precisión y 
la coherencia son requisitos esenciales en el proceso de comunicación científica. 
Es característica basica en el conocimiento cientifico 


A) su voluntad de conocer la totalidad de las cosas. 
B) su utilidad práctica inmediata: 

C) falta de rigor en sus métodos de investigación. 3 
D)_ la delimitación de su objeto de estudio.. 
E), su carácter radical 


SUSTENTACIÓN: Las ciencias se caracterizan por la delimitación del objeto de estudio, es decir la 
precisión de aquello que se va a estudiar. 


PREGUNTA 18: La meta y sentido de la prescripción tecnológica es 


A) satisfacer intereses particulares de una clase de poder 

B) innovar con criterios de eficiencia los problemas del hombre 
C) satisfacer necesidades sociales de orden práctico 

D) fundamentar la práctica eficiente del conocimiento Gentífico 
E) contribuir al logro de las demandas del pueblo 


objetivo de la prescripción tecnológica es solucionar eficientemente problemas 
prácticos que surgen en la sociedad, por ello se afirma que es de carácter 
utilitario y practico. 


SUSTENTACIÓN: La tecnología prescribe acciones o formas de conducta para el logro de objetivos, 
porque le interesa fundamentalmente solucionar eficiente-mente problemas 
prácticos que se originan en las necesidades sociales. 


El hombre de las sociedades industrializadas se caracteriza porque utiliza la 
“tecnología para hacer su vida más cómoda y resolver problemas de manera 
> rápida y eficiente. 
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ais ERA IF SADAT: 


1 La filosofía intuicionista surge con el 
filósofo francés Henri Bergson, quien 
considero que el conocimiento surge de 
la intución, de esta manera tener 
intuiciones es 


A) tener un conocimiento directo de 
algo 

B) saber qué va a ocurrir 

C) no tener un conocimiento cierto 

D) obtener ideas verdaderas de las 
cosas 

E) predecir hechos futuros 


2, Dentro de la historia de la gnoseologia, 
existen una diversidad de sabios que la 
han investigado y aplicado, siendo la 
establecida por aristotélica de 
orientación: 


A) empirista porque afirma que el límite 
del conocimiento es la experiencia 
B) realista porque afma que el 

conocimiento es de sustancias, 

C) idealista porque sostiene que el 
verdadero conocimiento es el de 
ideas 

D) criticista, porque critica la teoría 
platónica de las ideas 

E) científica ya que valora la verdad 
obtenida a través del método 
científico 


3. Corriente de la filosofía que se inició con 
la definición de pensar como una 
operación mental, discursiva y lógica 
que utiliza uno o más proposiciones 
para sacar conclusiones, es deci, si 
cualquier proposición es verdadera, 
falsa o probable. sostiene que ji 


A) el conocimiento tiene como origen la 7 


razón 
B) el conocimiento tiene como origen la. 
abstracción 


©) el conocimiento es totalmente innato 

D) el genio maligno impide llegar a la 
verdad 

E) sólo Dios es la luz y la verdad 


Con respecto al conocimiento, el 
entendimiento produce de forma 
espontánea ciertos conceptos — sin 
derivarlos de la experiencia. Kant con 
respecto al conocimiento señala que 


A) niega la existencia de conocimientos 
a posteriori 

B) sintetiza empirismo y racionalismo 

C) afirma que Dios no existe 

D) es escéptico porque niega el saber 
absoluto 

E) es radical porque crítica al 
empirismo y racionalismo 


La sensación es para Locke, la mínima 
modificación de la mente y del alma, 
cuando es excitada por algo a través de 
los sentidos, o sea una experiencia 
externa que a la vez es 


A) singular y concreta 
B) universal y abstracta 

©) singular y abstracta 

D) aparentemente verdadera 
E) fundamento de todo. 


Las cualidades primarias expresadas en 
la forma, color, movimiento de los 
cuerpos o entes, según Locke son: 


A) las propias del objeto: extensión, 
forma y movimiento. 

B) las propias del sujeto: extensión, 
forma y movimiento. 

C) las propias del objeto: tamaño, color. 


y peso 

D) identificables por los sentidos 

E) propias de los sentidos como el 
sabor y olor 
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7. El realismo critico plantea que los 
humanos son capaces de aprender 
objetivamente sobre el mundo, sin 
interferencia de su psicología u otros 
factores subjetivos que influyan en la 
percepción y establece que: 


A) nuestro conocimiento no es una copia 
exacta de la realidad 

B) debemos criticar el conocimiento que 
no se origina en la experiencia 

C) nuestro conocimiento es una copia 
exacta de nuestras impresiones 

D) la realidad es la única fuente del 
saber 

E) la verdad no se obtiene por los 
sentidos sino dudando de todo 


8. El empirismo es una doctrina filosófica y 
epistemológica que alude que todo 
«conocimiento que posee o adquiere el 
hombre es producto de la experiencia, 
bien sea interna o externa, y por ello es 
visto como una consecuencia de los 
sentidos. En consecuencia saber es 
desde la perspectiva del empirismo 


A) tener certezas 

B) tener impresiones 

C) tener conciencia de algo 

D) dudar de lo que ofrece los sentidos 
E) apoyarse en la idea de Dios 


9. Para Platón, dentro: del Idealismo 
Objetivo, iel fundamento del 
conocimiento radica en: 


A) las ideas o sensaciones que el 
hombre mismo construye en su 
conciencia 

B) los entes materiales propios dela 
existencia real 

C) las ideas o paradigmas que tienen 
una existencia verdadera y objetiva, 
la misma que es independiente de la 
experiencia y la conciencia del 
hombre = 


u 


D) la realidad misma como reflejo de la 
existencia 

E) las matemáticas por ser complejas e 
imposibles de conocer en su máxima 
expresión 


Elemento del conocimiento que puede 
existir, pensarse, hablarse y ser pasible 
de una acción. Además son de dos tipos: 
concretos (materiales) como una silla, o 
abstractos (ideales) como un triángulo, 


De acuerdo al Innatismo Gnoseológico 
de Descartes, = las ideas innatas 


A) suprasensible — más elevado que la 
experiencia sensorial, pero no de la 
razón 

B) divino y no racional — de naturaleza 
sublime y perfecta pues Dios mismo. 
radica en ellas 

C) a posteriori - dependientes de la 


experiencia inmediata 
D) a priori — independientes de la 
experiencis 


E) a priori — dependientes de la 
experiencia 
Si la mente humana al nacer es como 


una Tabula Rasa, entonces señale el 
término que no está relacionado con el 


conocimiento empírico. 
A) experiencia B) a posteriori 
©) sensaciones 


D) reminiscencia E) impresiones 


Carlos manifiesta a Gabriela que la 
mandarina esta muy desabrida para esto 
ella tuvo que llevarse a la boca una 
tajada de la fruta para comprobarlo. 
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Señale lo correcto sobre los juicios a 
posteriori: 


A) se establecen gracias a la influencia 
del conocimiento inteligible 

B) no necesitan de la experiencia 
sensible para establecer su validez 

©) son equivalentes a juicios a priori 

D) requieren comprobación empírica o 


sensible 
E) fueron — estudiados por el 
racionalismo cartesiano 


14, Según John Locke al dar a conocer su 
teoría de la tabula rasa, está convencido 
que 


A) el conocimiento de las cosas es solo 
una apariencia 

B) las experiencias son innatas 

C) la tabula rasa es resultado de la 
acumulación de conocimientos 

D) las ideas a priori no existen 

E) la razón organiza los datos 
proporcionado por los sentidos 


15. Una de las posturas que se citan en el 
problema de la- posibilidad del 
conocimiento es:el Dogamtismo, señale 
lo correcto sobre esta postura 


A) Enfrenta el problema de la 
posibilidad del conocimiento. 

B) Enfrenta el problema del origen del 
conocimiento. 

C) No enfrenta ningún problema de la 
posibilidad del conocimiento. 

D) Sostiene que solo alcanzamos a 
conocer ciertas características de los 
objetos. 

E) Duda de que podamos conocer iai 
realidad objetivamente. 

16. La teoría 
verdadero el siguiente enunciado: 
"Dentro de la geometría euclidiana, la 
suma de los ángulos intemos de un 
triángulo suman dos rectos”. 


n. 


A) pragmática 
B) de la correspondencia 
C) de las ideas 

D) del consenso 

E) de la coherencia 


La ciencia cuando se afma que 
pretende señalar las caracteristicas de 
los fenómenos y reflejarlas lo más fiel 
posible 


A) Describe B) Argumenta 
©) Supone 
D) confirma > E) predice 


Una teoría científica es el resumen de 
una hipótesis o grupo de hipótesis que 
ha recibido el apoyo de diversas 
pruebas. Si» se llega a acumular 
suficiente evidencia para apoyar las 
hipótesis, estas se mueven al siguiente 
nivel, conocido como teoría, en el 
método cientifico, y se vuelve aceptada 
como una explicación válida de un 
fenómeno tal. De esta forma se concluye 
que una teoría científica 


A) explica los fenómenos en la 
naturaleza y pueden ser refutables 

B) es una verdad incuestionable 

C) establece su fundamento en axiomas 

D) se opone a las leyes científicas 
establecidas 

E) modifica los modelos científicos" y 
plantea nuevas leyes 

Son aquellas que al ser luego 


confirmadas y aceptadas se pueden 
convertir en leyes o teorías 


Las leyes se diferencian de las hipótesis 


en que 
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A) éstas últimas no se han constatado, 
mientras que las leyes se expresan 
como enunciados universales de 
conocimientos confirmados. 

B) éstas últimas no se pueden ni 
demostrar, ni verificar. 

C) carecen de posibilidad de 
demostración 

D) carecen de fundamento racional 

E) no existe diferencia alguna 


21, Ramiro al enseñarle a su hermano 
menor un concepto matemático le 
indica que no es necesario demostrarle 
con evidencias sino con verificaciones a 
nivel racional ya que la validez de las 
matemáticas es a priori, esto significa 
que 


A) no participa la razón 

B) se fundamente en datos posteriores 
a la experiencia 

C) se presenta de manera indepen- 
diente a la experiencia sensorial 

D) se funda en los hechos observables 

E) no requiere de ningún medio para 
llegar a la verdad. 


22. ¿Mediante qué razones deben ser 
explicados los fenómenos? 


A) satisface la necesidad de curiosidad 
pero no genera un cambio en el 
conocimiento ya conocido. 

B) aumenta nuestro conocimiento sobre 
ellos y permite esclarecerlos 
llegando a entenderlos. 

C) sólo así permite mejorar el 
conocimiento ya establecido y 
permite la crítica universal 

D) critica el conocimiento adquirido: y 
transforma la realidad 

E) se orienta hacia la formulación de 
leyes y el planteamiento de axiomas. 


7, 
23. Se denomina explicación científica a las 
estructuras conceptuales(modelos, 
teorías) que la ciencia ofrece con el fin 
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de comprender por qué ocurren 
determinados hechos cientificos y por 
qué algunos de ellos acontecen con una 
regularidad dada, porque se basan 
según Husserl 


A) observaciones directas de entes 
ideales 

B) propuestas fantásticas provenientes 
de aprehensiones eidéticas 

©) ideas o creencias 

D) deducciones lógicas 

E) intuiciones gnoscológicas 


¿Qué caracteriza. fundamentalmente a 
las ciencias formales? 


A) buscan confundir la realidad 

B) mo pueden ser demostradas 
racionalmente 

C) se basan en verificaciones sensibles 

D) tienen como objeto de estudio entes 
ideales o abstractos 

E) se orientan hacia el estudio del 
denominado “factum” 


Karl Popper propone como principio de 
contranstacion cientifica el 
falsacionismo, que busca hallar 


A) una nueva hipótesis 

B) aceptar la metafisica tradicional 

©) un nuevo principio de verificación 

D) un contraejemplo 

E) una nueva forma de criticar la 
ciencia actual 


Para Kuhn, la filosofia de la ciencia es, 
básicamente, la reflexión filosófica sobre 
la construcción, la reelaboración, la 
sustitución y la reconstrucción de las 
teorias cientificas. Proceso que -en su 
opinión -no siempre el camino 
ortodoxo de la lógica. ¿Cómo se llama 
planteamiento filosófico de Thomas 
Kuhn?: 
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21. 


D) Idealismo Subjetivo 
E) Materialismo Dialéctico 


Es aquella estructura de la ciencia que 
busca determinar las causas de los 
fenómenos, es decir, responder al “¿por 
qué?” De los hechos 


A) intuición B) especulación 
©) análisis 
D) explicación E) descripción 


Las ciencias formales son aquellas en 
donde las proposiciones analíticas 
toman los enunciados de las 
matemáticas y la lógica. De esta manera, 
su área de estudio no es el mundo real 
sino más bien el mundo ideal, formas 
vacias de contenido que en muchos 
casos no pueden ser observables en 
forma completa, pero que son 
instrumentos analíticos válidos para 
comprender la realidad. Por tal razón un 
matemático ha de tener en cuenta la 
alternativa 


A) tienen como objeto de estudio a los 
hechos existentes en la realidad 

B) se basan únicamente en la 
aprehensión mental de la realidad 

C) confirman los hechos de manera 
intuitiva 

D) verifican de manera irracional 

E) demuestran o prueban realidades de 
manera completa y final 


29. 


¿Qué filósofo sustituye el Principio de 
verificación por el Principio de falsación, 
afirmando que: "La ciencia avanza si sus 
conocimientos son falsados y no 
verificados”, rechazando además la 
inducción? 


A) Feyerabend 
C) Thomas Kuhn 
D) Karl Popper E) Schlick 


B) Wittgenstein 


Grupo de discusión en tomo a 
problemas epistemológicos y cuya 
pretensión era seguir el camino abierto 
por el positivismo en muchos de cuyos 
pumos fundamentales estaban de 
acuerdo: la defensa del empirismo, el 
rechazo rotundo de la metafísica y una 
orientación unificadora de la ciencia en 
sus lenguajes y en sus métodos, ¿Qué 
caracterizó fundamentalmente al 
Neopositivismo? 


A) ir en contra del Circulo de Viena y la 
ciencia en sí 

B) plantear el principio de verificación 
y rechazo a la metafísica 

C) plantear el principio de falsación 

D) aceptar la metafisica y preocuparse 
por el lenguaje lógico 

E) criticar el lenguaje científico y 
favorecer a los fundamentos de la 
metafisica 
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LECTURA. IMPERATIVOS HIPOTÉTICOS Y CATEGÓRICOS 
IMMANUEL KANT 


“Todos los imperativos mandan, o bien hipotéticamente, o bien categóricamente. Aquéllos representan 
Ja necesidad práctica de una acción posible como medio de conseguir otra cosa que se quiere (o que es 
posible que se quiera). El imperativo categórico sería aquel que representa una acción por sí misma 
como objetivamente necesaria, sin referencia a ningún otro fin. [.] 

El imperativo hipotético señala solamente que la acción es buena para algún propósito posible o real. 
En el primer caso es un principio problemático-prácrico, mientras que en el segundo es un principio 
asertórico-práctico. El imperativo categórico, que, sin referencia a ningún propósito, es decir, sin 
ningún otro fin, declara la acción objetivamente necesaria en sí misma, tiene el valor de un principio 
apodíctico-práctico.[... 

“Todas las ciencias contienen alguna parte práctica que consiste en proponer problemas que constituyan 
algún fin posible para nosotros, así como en imperativos que dicen cómo puede conseguirse tal fin. 
Éstos pueden llamarse, en general, imperativos de habilidad. No se trata de si el fin es racional y 
bueno, sino sólo de lo que hay que hacer para conseguirlo. Los preceptos que sigue el médico para 
curar perfectamente a un hombre y los que sigue el envenenador para matarlo son de igual valor, en 
cuanto que cada uno de ellos sirve para realizar perfectamente su propósito. En la primera juventud 
nadie sabe qué fines podrán ofrecérsenos en la vida, y por eso los padres tratan de que sus hijos 
aprendan muchas cosas y procuran darles habilidad para el uso de los medios útiles a cualquier tipo de 
fines, puesto que no pueden determinar de ninguno de ellos si no será más adelante un propósito real 
del educando, siendo posible que alguna vez lo considere como tal. Y es tan grande este cuidado, que 
los padres suelen olvidar reformar y corregir el juicio de los niños sobre el valor de las cosas que 
pudieran proponerse como fines. 

No obstante, hay un fin que puede presuponerse como real en todos los seres racionales (en cuanto 
que les convienen los imperativos, como seres dependientes que son); hay un propósito que no sólo 
pueden tener, sino que puede suponerse con total seguridad que todos tienen por una necesidad 
natural, y éste es el propósito de felicidad. El imperativo hipotético que representa la necesidad 
práctica de la acción como medio de fomentar la felicidad es asertórico. No es lícito presentarlo como 
necesario sólo para un propósito incierto y simplemente posible, sino que ha de serlo para un propósito 
que podemos suponer con plena seguridad y a priori en todo hombre porque pertenece a su esencia. 
Ahora bien, la habilidad al elegir los medios para conseguir la mayor cantidad posible de bienestar 
propio podemos llamarla sagacidad en sentido estricto. Así pues, el imperativo que se refiere a la 
elección de dichos medios, esto es, el precepto de la sagacidad, es hipotético: la acción no es mandada 
absolutamente, sino como símple medio para otro propósito. 
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HUMANIDADES. 


Por último, hay un imperativo que, sin poner como condición ningún propósito a obtener por 
medio de cierta conducta, manda esa conducta inmediatamente. Tal imperativo es categórico, No 


se refiere a la materia de la acción y a lo que ha de producirse con ella, sino a la forma y al 
principio que la gobierna, y lo esencialmente bueno de tal acción reside en el ánimo del que la 
lleva a cabo, sea cual sea el éxito obtenido, Este imperativo puede llamarse imperativo de la 
moralidad. 


Fuente: Fundamentación de a metafísica de las costumbres, cap. 2 (Espasa Calpe, Madrid 1994, p. 83-56). 


Del griego Axios: merecedor, digno, valioso, y logos, fundamentación, concepto. La Axiología es 
una disciplina filosófica que estudia el valor, los fundamentos y naturaleza del mismo, los juicios 
de valor y la forma como son captados. 


Los valores son las líneas directrices para la conducta, son los que dan la vida (individual y 
social), su sentido y finalidad. El valor es una cualidad específica que hace estimable a los objetos, 
El contexto donde se muestran los valores son los juicios predicativos. Especificamente en sus 
predicados se patentizale valor, De ahí que se hable de predicados valorativos. Estos se 
diferencian de los juicios ónticos o de ser porque el sujeto estima a un objeto o una cualidad del 
objeto, en cambio los de ser el sujeto no estima ya que presenta una conciencia neutra (no 
estimativa o valorativa). 

Ejemplo: Carlos es un chico bueno (juicio de valor). 

Carlos tiene 37 años (juicio de ser u óntico) 


¡CARACTERÍSTICAS DE LOS VALORES 

1. OBIENVIDAD. Existen en la realidad y no están en la mente del sujeto. Ejemplo: la belleza está en 
una flor, en un cuadro, en una mujer, etc- 

2. POLARIDAD.: Los valores se presentan desdoblados en su valor positivo y en su correspondiente 
valor negativo. Los valores presentan polos: la belleza y la fealdad, son polos de valor estético; el 
bien y el mal, son polos de valor ético; la verdad y la falsedad son polos de valor lógico, etc. 

3, GRADO. Es la gama de variaciones por las que puede pasar el valor de una cosa, un hecho o una 
persona. Esta gradualidad es cualitativa y no cuantitativa. Ejemplo: pésimo, malo, regular, 
bueno y excelente; gracioso, bonito, lindo, hermoso, sublime y lo bello en grado sumo, etc. 

4. JERARQUÍA. Los valores están ordenados jerárquicamente, por el cual unos son más valiosos que 
otros. Ejemplo: el dinero por abundante que sea tiene menos valor que la verdad, la justicia, la 
belleza. 

5, DEPENDENCIA. Los valores no se presentan solos (no es algo abstracto), si no que siempre está 
contenidos en los objetos. Ejemplo: hombre bueno, cosa útil, cuadro bello, obra hermosa, teoría 
verdadera, etc. Aun 

$, CUALIDAD. Esto significa que los valores solo se pueden determinar o reconocer cualitativamente, 
más no cuantitativamente. Ejemplo: no es posible pensar en cantidades de belleza, pues los 
valores son cualidades puras. 
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Es una vivencia en la cual se dan factores principalmente afectivos, activos e intelectuales y donde 
el sujeto adopta una actitud a favor o en contra del objeto (aceptación o rechazo). 


FUNCIONES DEL ACTO VALORATIVO 

4 Atribuciones del valor. Que se le da al objeto o situación objetiva. Ejm. La mesa es útil, robar es 
malo, ete. 

4 Preferencia o Postergación. Cuando considerando dos o más objetos al mismo tiempo, 
comparamos su valor, prefiriendo unos y postergando otros. 

4. Jerarquización. Es la función de establecer en rango de los objetos, los cuales ordenados según 
su valor, de tal manera que unos se nos presentan como superiores a otros, 


CLASIFICACIÓN DE LOS VALORES 

1. Valores sensoriales.» Son aquellos que son percibidos y apreciados a través de nuestros sentidos. Ejm: 
lo agradable lo desagradable, lo placentero - lo doloroso, lo sabroso - lo insípido, etc. 

2. Valores vales,- Son aquellos que se refieren al sostenimiento de la vida. Em: Lo fuerte — lo débil, lo 
saludable — lo insalubre, la vida — la muerte, etc. 

3. Valores económicos,- Se refieren a la urilidad. Se sitúan en el campo de la economía y la producción. 
El valor se determina por la calidad, por la materia de que están hechas las cosas y por forma en 
Que están hechas las cosas. Em: lo útil — lo inútil; lo conveniente — lo inconveniente, lo oportuno — 
Jo inoportuno, lo lucrativo — lo no lucrativo, lo barato — lo caro, Jo adecuado — lo inadecuado, etc. 

4. Valores sociales y juridicos,- Se refieren a las cualidades de los hechos sociales o a la conducta del 
hombre en la sociedad. Ej: la amistad — la enemistad, lo justo — lo injusto, lo digno — lo indigno, 
lo solidario — lo egoísta, a igualdad — la desigualdad, etc. Por lo normal la convivencia humana. 

5. Valores éticos. Aquello que se refieren estrictamente a la conducta del hombre por Ejm: lo bueno — 
lo malo, lo correcto — lo incorrecto, lo justo — lo injusto, lo aceptable — lo inaceptable, lo honesto — 
lo deshonesto, lo honrado — lo falso, lo probo —1o ruin, lo digno — lo indigno, ete. 

© Valores estéticos,- Aquellos que derivan la apreciación de la belleza - de las cosas o de los hechos. 
Ejm: lo bello — lo feo, lo elegante — lo ridiculo, lo armonioso — lo arítmico, etc. 

7. Valores teóricos o cogposcitlos.- Aquellos que se refieren a la reflexión y a las cualidades que se 
encuentran en las formulaciones cientificas. Ejm: lo verdadero - lo falso lo racional — lo irracional, 

lo lógico - lo ilógico, lo riguroso — lo incierto, lo válido - o inválido, la certeza — lo falso, ete. 

Valores religiosos,- Aquellos que se refieren a la santidad. Ejm: lo sagrado - profano, lo crédulo 

~ lo incrédulo, lo divino — lo diabólico, la caridad - la envidia, etc. 


1. SUBJETIVISMO. 


Para el subjetivismo el valor depende del sujeto que valora. 

El subjetivismo afirma que: DNO 

4. El valor es algo subjetivo (estado anímico, sentimiento, deseo) 

& Los hombres difieren en sus juicios de valor y no llegan a ponerse de acuerdo sobre el 
valor de muchas cosas. 

4 Los valores dependen de la personalidad del individuo y de la situación social. 
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a Variantes de esta posición: 

HEDONISMO. Posición que es sostenida por Aristipo de Cirene. Considera que lo valioso es lo 
placentero o hedoné. 

EUDEMONISMO. Del Griego Endemonia que significa felicidad. Considera que lo valioso es lo 
que nos da felicidad o nos hace felices, Fue sostenida por Aristóteles. 

UNILWARISMO, Considera que lo valioso está en todo aquello que brinda la mayor felicidad 
posible para el mayor número de personas (principio de utilidad). Esta posición fue sostenida 
por Jeremy Bentham. 

EMOTIVISMO AXIOLÓGICO. Considera que el juicio valorativo es la expresión de emociones, y 
como tal no puede ser ni verdadera ni falsa. Esta posición fue sostenida por el neopositivista 
Alfred Ayer 


2. OBJETIVISMO 
Para el objetivismo el valor depende del objeto valorado. 
El objetivismo afirma que: 
4. El valor está en función del objeto, 
á Nuestras apreciaciones varían de acuerdo a los objetos. 
& Nuestros actos valorativos se refieren a las cosas y no a nosotros mismos. 
Variantes de esta posición: 
NATURALISMO. Considera que el valor se presenta en las cosas, de las cuales es una parte 
constitutiva, como todo aquello que favorece o hace posible la supervivencia. Esta posición es 
sostenida por Herbert Spencer 
IDEALISMO OBJETIVO. Esta posición es sostenida por Platón quien afirma que el valor reside en la 
idea, la cual es independiente de la conciencia del sujeto. Max Scheler posteriormente va a 
sostener esta posición. 


3. RELACIONISMO 
Para el Relacionismo el valor depende de la relación entre el sujeto que valora y el objeto 
valorado. Representante el filósofo argentino Risieri Frondizi. 
El Relacionismo afirma: 
& El valor es una conexión entre la conciencia y las cosas (objetos). 
a En la determinación de los valores están presentes tanto el objeto como el sujeto, los 
cuales están en constante relación. 


4. SOCIOCULTURALISMO 
Esta posición no puede ser considerada ni objetivista ni subjetivista. 
Considera que el fundamento del valor está en el desarrollo cultural de las sociedades. 
Representante de esta posición: Herbert Marcuse. 


5. ESCEPTICISMO AXIOLÓGICO 
Sostiene que la palabra valor es un término vacío, desprovisto de sentido propio. 
La observación no permite descubrir nada objetivo (propiedad, cosa o relación) que 
corresponda a la palabra valor. Tampoco hay nada psíquico en al mundo que corresponda a la 
palabra valor, Una variante de esta posición podría ser el emotivismo aniológico de Ayer. 
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El valor depende 
del sujeto que 
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Hedonismo Sodioaren; 
Eudemonismoa 
Utilitarismo 
Emotivismo Axiológico 


Del griego Erhos (costumbre). Rama de la filosofia cuyo objeto de estudio es la moral. Si por moral 
hay que entender el conjunto de normas o costumbres (mores) que rigen la conducta de una 
persona para que pueda considerarse buena, la ética es la reflexión racional sobre qué se entiende 
Por conducta buena y en qué se fundamentan los denominados juicios morales. Las morales, puesto 
que forman parte de la vida humana concreta y tienen su fundamento en las costumbres, son 
muchas y variadas (a cristiana, la musulmana, la moral de los indios hopi, etc.) y se aceptan tal 
como son, mientras que la ética, que se apoya en un análisis racional de la conducta moral, tiende a 
cierta universalidad de conceptos y principios y, aunque admita diversidad de sistemas éticos, o 
maneras concretas de reflexionar sobre la moral, exige su fundamentación y admite su critica, igual 
como han de fundamentarse y pueden criticarse las opiniones. En resumen, la ética es a la moral lo 
que la teoría es a la práctica; la moral es un tipo de conducta, la ética es una reflexión filosófica. 


Es menester diferenciar entre los términos ética y moral: Aunque frecuentemente son tomados como 
sinónimos, se prefiere el empleo del vocablo moral para designar el conjunto de valores, normas y 
costumbres de un individuo o grupo humano determinado. Se reserva la palabra ética, en cambio, 
para aludir al intento racional (vale decir, filosófico) de fundamentar la moral entendida en cuanto 
fenómeno de la moralidad o ethos. En otras palabras: la ética es una tematización del ethos, es el 
proyecto de crear una moral racional, universalizable y, en consecuencia, transcultural. 
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Una doctrina ética elabora y verifica afirmaciones o juicios. Esta sentencia ética, juicio moral o 
declaración normativa es una afirmación que contendrá términos tales como ‘malo’, bueno’, 'correato, 
“incorrecto, 'obligatorio) “permitido, etc., referido a una acción o decisión. Cuando se emplean 
sentencias éticas se está valorando moralmente a personas, situaciones, cosas o acciones, De este 
modo, se está estableciendo juicios morales cuando, por ejemplo, se dice: "Ese politico es corrupto”, 
"Ese hombre es impresentable”, "Su presencia es loable”, etc. En estas declaraciones aparecen los 
términos corrupto’, impresentable" y Toable' que implican valoraciones de tipo moral. 

La ética estudia la moral y determina que es lo bueno y desde este punto de vista ¿cómo se debe 
actuar? Es decires la teoría o la ciencia del comportamiento moral de los hombres. 


Federico Hegel establece dos clases de moral: 

a. — SUBIENVA. Consiste en el cumplimiento del deber. 

b.  OBIENVA. Consiste en el cumplimiento de la ley moral (preceptos de conducta). 

Herbert Spencer distingue: 

a. ABSOLUTA, Quiere establecer un código ideal de conducta para ser observada por el hombre ideal 
en una sociedad ideal. 

b. RELATIVA. Pretenden conformar un código ideal de conducta para hombres reales, dentro de una 
sociedad real. 

Immanuel Kant plantea la siguiente clasificación: 

a. — HETERÓNOMA. Son aquellas en las que la obligación moral es algo impuesto al hombre y externo a 


su voluntad. 
b. AUTÓNOMA. Moral ha de provenir del mismo hombre, y no de algo exterior él. 
NORMAS MORALES | 


Son normas de comportamiento que no se imponen. Son exigencias para la realización de una acción: 

el valor del bien.. Se basa en los principios siguientes: 

a) El hombre es un ser moral. 

b) La moralidad se basa en la conciencia. 

© La conciencia nos permite diferenciar entre el bien y el mal. 

CARACTERÍSTICAS DE LAS NORMAS MORALES 

4 AUTONOMÍA, No es impuesta, surge de la persona misma. a diferencia de la norma jurídica que sí 
debe cumplirse o sufrir un castigo o pena. 

4 INCOERCIBILIDAD. La norma moral no tiene capacidad de castigo. Lo denominado "sanción moral" 
es la desaprobación de la conducta por el grupo. Puede llegar hasta el aislamiento del individuo. 

A. UNILATERAL, Consiste en que la norma moral implica deber pero no crea derecho. Puede haber 
consejo, exhortación pero no obligación. La norma jurídica sf implica deber y derecho. Cuando se 
altera la norma jurídica el juez restablecer el equilibrio. 


A. LA LIBERTAD. Ea He dci jodo fjerde de la volnnt para deci 
sin ser obligado por fuerza ni influencia extraña a ella. Pero ¿Es realmente libre el ejercicio de la 
voluntad? Si fuera así, la libertad no puede ser libertinaje, es decir, no podemos hacer cuanto nos 
da la gana, según nuestros intereses egoistas. Esa facultad de obrar o no obrar. Por eso, en última 
instancia, la libertad es autocontrol de la conducta individual o colectiva. 
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B, EL DEBER. Constituye una exigencia moral que nos aconseja realizar actos valiosos que 
tiendan a la realización del hombre moral, ideal y perfecto. Ejem: respeta los derechos de los 
demás. 

La libertad como condición del deber. La libertad mueve al hombre entre el deber y el deseo 
(pasiones e intereses). El deber se cumple responsablemente cuando la persona o la 
institución obran o actúan en libertad. 

Nos dice que las personas como tales, son iguales cualquiera sea su edad, sexo, o raza. 
Sentirse superior a los demás es complejo superior en su esencia. Todas las personas son 
iguales ante la ley. Lo consagra la constitución y el derecho internacional. 


C. LA JUSTICIA. Es la voluntad permanente de dar y reconocer lo que es debido de pertenecer 
a otros. Cuando se producen actos delictivos dentro de la sociedad, se restablece el equilibrio 
mediante la justicia. Cuando hay un reparto mutuo de los bienes entre dos o más personas, 
(Justicia conmutativa) o cuando se regulan ciertas relaciones entre la comunidad y algunos de 
sus integrantes, donde a cada cual se le retribuye según la calidad del trabajo y la 
responsabilidad que le sea asignada (justicia distributiva). 

JUSTICIA SOCIAL. Se cumple cuando la persona vive con dignidad. A ese fin deben orientarse 

las leyes. Puede conseguirse: 

a) Acuerdo Social, Cuando los miembros de la sociedad, empezando en la familia y en el 
colegio, resuelven respetarse mutuamente. 

b) Actividad del Estado. Mediante la seguridad social. 

+) Estado intervencionista. Regula las actividades en la sociedad buscando el equilibrio. 

D. JUSTICIA SOCIAL E IGUALDAD. Justicia e injusticia son conceptos éticos que se utilizan 
para calificar las relaciones entre los miembros de la sociedad frente a derechos y 
obligaciones, o frente a la moral en general, 

Una sociedad será justa cuando sus miembros se integren armónicamente. Deben 
compensarse las habilidades de unos con las deficiencias de otros. La obtención de bienes y 
servicios exige distintas habilidades, por lo tanto, grupos de hombres ocupados en campos 
distintos. Las diferencias económicas, educacionales y de instrucción, son las principales 
causas de la falta de armonía social. 

Acortando las distancias entre los aspectos mencionados, podremos llegar a una sociedad 
integrada; y si continuamente eliminamos las controversias que pudiesen surgir, tendremos 
una sociedad integrada armónicamente. 

E. DIGNIDAD HUMANA 
Cuando la persona es objeto de valoración, estimación y respeto está frente a la dignidad 
humana, En la ética de Kant, la persona tiene valor y dignidad, y no solamente precio, como 
las cosas materiales. Todo hombre posee un valor en sí mismo y no según sus circunstancias 
particulares. Tomar al ser humano como un medio y no como un fin le parece a Kant algo 
profundamente inmoral. En ello está el fundamento o principio de la dignidad humana. Kant 
nos dice que la dignidad humana se fundamenta en la autonomía de la voluntad y en la 
libertad de la persona. PEN 

F. SOLIDARIDAD > x 
Es otro valor ético fundamental que exige la cooperación, la colaboración, la ayuda de todos 

los hombres para alcanzar la resolución de los graves problemas sociales como la pobreza, la 

seguridad ciudadana, la desocupación, la contaminación ambiental, el hambre y por último 
buscando la realización del hombre de cultura a cultura. 
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Es el ser consiente de sí y de los principios a que está sometida su conducta. Es capaz d decidir y 
ejecutar por su libre voluntad las acciones que configuran su existencia, “Sólo a los hombres a 
partir de una etapa de su desarrollo y cuando son normales (los enfermos mentales, por ejemplo, 
quedan excluidos) los consideramos cabalmente personas y sólo a ellos los juzgamos 
moralmente”. La acción de la persona moral es la acción moral. 

La persona moral tiene ciertas características básicas 
1, La persona posee conciencia moral, es consciente de sí misma y es capaz de entender el 
significado y el sentido de la norma moral. Es decir, una persona moral debe posee el 
conocimiento de lo bueno y lo malo, de lo justo y lo injusto, del deber y la culpa. 

2. La persona moral debe ser libre, esto es, debe tener la capacidad de decisión propia para 
ejecutar las propias acciones, debe poseer el dominio sobre su cuerpo y sus facultades, es decir, la 
libre disposición de su ser. 

3. La persona moral debe poseer responsabilidad moral que es el compromiso que se adquiere 
debido a que sa es concis de que ha dependido de mesa volintad el elegir, respetar o 
transgredir el mandato de nuestra conciencia moral expresado a través de una norma moral. 
En conclusión la persona moral es la persona consciente, libre y responsable que voluntariamente 
realiza estos actos morales. 


Es el orden de deberes y valores en el cual está instalado el ser personal y en contacto con el cual 
se desenvuelve su conducta. Es la propiedad original por la cual el acto humano es bueno o malo. 
FUNDAMENTOS DE LA MORAL 

Tanto la moral como la ética, términos que en la práctica suelen identificarse, tienen una función 
práctica: se refieren, aunque no exclusivamente, a situaciones conflictivas de la vida de las 
personas. Desde el punto de vista de la moral, hay que tomar una decisión práctica; desde el 
punto de vista de la ética, ha de formarse la conciencia en el hábito de saber decidir moralmente. 
En ambos casos, se trata de una tarea de fundamentación moral. 

Esta fundamentación puede entenderse de dos maneras: como metaótica o como ética normativa, La 
primera busca entender cuál es la naturaleza de la ética en el plano del análisis de los conceptos, 
y trata de cuestiones como «¿qué se entiende por moral?», «¿qué es bueno?», etc., mientras que la 
segunda se ocupa de la justificación de las normas, criterios y valores morales y de la 
fundamentación de los juicios morales, y trata de enunciados como «es preferible sufrir la 
injusticia que cometerla», «obra 
sólo según aquella máxima que 
puedas querer que se convierta, al 
mismo tiempo, en ley universal». 
Hay diversas clases de metaética, 
así como hay diversos tipos de 
éticas normativas, normalmente 
llamados sistemas éticos o 
morales, y, por supuesto, la 
metaética y la ética normativa no 
se excluyen mutuamente, sino que 
aquélla es Ja antesala de ésta. 
Como que la ética se interpreta tipsy /eneyelopaedia.herdereditorial.com/wiki/Archiv:1402-1.png 
como la parte de la filosofía que 
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estudia la conducta humana en cuanto la llamamos buena, la primera cuestión metaética es 
definir qué se entiende por acto moralmente bueno. Las teorías metaéticas que intentan 
responder a esta cuestión se dividen en teorías no cognitivas, si afirman que no es posible 
demostrar la bondad moral por medios racionales, y teorías cognitivas, si afirman que esto es 
posible. Las teorías no cognitivas se dividen, a su vez, en emotivismo y prescriptivismo, y las 
cognitivas en íntuicionismo y descriptivismo. 

G. E. Moore es un buen ejemplo de lo que representa una teoría metaótica. En Principia Ethica 
(1903), sostiene que el concepto de bueno, problema central de la érica, es indefinible, y que 
saber qué es bueno sólo es posible mediante una intuición. Pretender analizarlo, 
descomponiéndolo en propiedades o características, es confundirlo con un objeto de la naturaleza 
y cometer la falacia naturalista. Es la postura del intulcionismo ético que, contra el naturalismo ético 
afirma que las verdades morales -por lo menos algunas- son conocidas por intuición y que por 
intuición sabemos que un acto humano es un acto moral. 

El intuicionismo es rechazado por la teoría emothista. Para Alfred J. Ayer, el más radical de los 
emotivistas, sostener que algo es bueno, o afirmar un enunciado moral, carece de todo valor 
cognoscitivo y descriptivo, porque un enunciado de este género no puede ser ni verdadero ni 
falso, dado que se trata de pscudoenunciados y con ellos sólo se expresan los gustos morales 
personales y hasta el intento de dar una orden. 

El prescriptivsmo es otra de las metateorías no cognitivas sobre la ética, según la cual los 
enunciados éticos expresan prescripciones o mandatos, pero de tal índole que en el fondo 
permiten adoptar criterios de discusión sobre las argumentaciones morales (con lo que, en este 
aspecto, esta teoría sobre «qué es bueno o moral» deja de ser meramente no cognitiva), Su 
principal representante es Richard M. Hare. Su punto de vista es que lo moral es aquello que se 
presenta como un «mandato universalizable», esto es, un enunciado ético es un juicio 
prescriptivo, que puede ser un imperativo, una norma o un juicio de valor, o valoración. Un 
imperativo se impone a una persona, porque ésta admite normas, y éstas debe admitirlas porque 
participa de la común aceptación de unos valores en los que socialmente se halla inmerso, «No 
matarás» es un imperativo; si se pregunta «¿por qué?», se responde que «hay que respetar la vida 
de los demás (a menos que ponga en peligro la propia)», norma ética, a la que, si se pregunta 
«¿por qué hay que respetar la vida de los demás?», puede responderse: porque la vida humana se 
considera un valor supremo. Al decir «no matarás», se expresa también la adhesión personal a un 
principio que expresa un valor universal y, por lo mismo, quien hace un juicio moral que prohíbe 
o prescribe una acción determinada, afirma también que la prescribe y prohíbe para cualquier 
ocasión, persona o situación. 

El prescriptivismo ha sido criticado desde el descriptivismo, teoría metaética cuyos principales 
representantes son G.J. Warnock, Philippa Foot y Peter Geach. Warnock sostiene que lo moral no 
se identifica forzosamente ni con lo prescriptivo ni con lo universal, sino que es simplemente lo 
regulado con normas por ser algo que se considera vitalmente importante, o fuente de conflictos 
internos o causa de conflictos externos, mientras que Ph. Foot y P. Geach presentan 
contraejemplos a la tesis prescriptivista según la cual, para que un enunciado sea moral, ha de ser 
obligadamente prescriptivo o valorativo. 

La ética normativa, por su parte, es un conjunto de concepciones diversas que se articulan en tomo 
a principios y métodos en que se funda la vida moral. Se distinguen básicamente en éticas 
teleológicas y éticas deontológicas. Las primeras, también llamadas éticas consecuencialltas, se 
estructuran en torno a fines o en torno a la consideración de las consecuencias de las acciones; las 
segundas, en torno a la consideración del principio del deber. Ejemplo claro de ética deontológica 
es la moral formal de Kant; de ética teleológica lo es el eudemonismo de Aristóteles, 
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La ética griega do orientación teleológica comienza con Sócrates, fundador de la investigación ética por 
medio del diálogo y la búsqueda de definiciones y quien, con su «arte de partear» saca a la luz los 
conceptos fundamentales de la ética, pero alcanza su punto álgido con la ética de Aristóteles, La 
felicidad, eudalmonía, es el fin de la vida, y no puede consistir más que en una actividad del alma, 
por lo que la felicidad perfecta ha de consistir en la actividad «más excelente»: la vida de la 
mente. De ahí que la ética griega -la de Sócrates, Platón y Aristóteles, fundamentalmente- sea una 
moral de virtudes (éticas y dlanoóticas). 

La ética kantiana es el modelo de las teorías deontológicas. Se estructura en torno al principio de 
actuar conforme al deber, que la conciencia humana -la razón práctica- se impone a sí misma 
mediante el imperativo categórico: «obra sólo según aquella máxima que puedas querer que se 
convierta, al mismo tiempo, en ley universal». Kant sostiene que ésta es la Única ética racional 
digna del ser humano, que no prescribe nada concreto, nada material por tanto, y que sólo 
impone un motivo formal a la voluntad, válido para todo hombre y para cualquier ocasión 
(universal y necesario): no hay intereses ni egoísmos, sino sólo la buena voluntad de actuar de 
acuerdo con el deber.A esta ética llama Kant «formal» y «autónoma», mientras que considera que las 
restantes son «materiales» y «boterónomas», por cuanto en ellas la voluntad humana se determina a 
obrar por motivos prácticos. La ética kantiana dignifica la voluntad y la persona humana, pero 
históricamente se la considera rigorista, vacía de los valores por los que actúan las personas y no 
apta para fundar un comportamiento moral que tenga en cuenta seres no humanos. 

El utiltarismo, oponiéndose al carácter formal y rigorista de la ética kantiana, se sistematiza en 
torno a la finalidad de las acciones humanas y la valoración de sus consecuencias. Es, por tanto, 
una ética finalista o consecuencialista. La finalidad la define como utilidad, y ésta, como «el mayor 
bien para el mayor número posible de personas», para lo que es necesario, mediante el cálculo. 
utilitarista valorar la cantidad de placer y de dolor, de felicidad e infelicidad, de satisfacción e 
insatisfacción, El único criterio racional de que disponemos para apreciar la moralidad de un acto 
es la consideración de las consecuencias que se derivan de él para la felicidad humana. 

En la primera maximización del bien, según Bentham, se considera sólo la cantidad del bienestar 
como criterio de moralidad. Con J. Stuart Mill se introduce la distinción entre cantidad y cualidad 
de bienestar y se afirma que sólo el individuo es plenamente responsable de los criterios que 
utiliza. Finalmente, ya en pleno siglo XX, con el llamado «utilitarismo de las preferencias», se 
introducen en la consideración del cálculo del bienestar las preferencias de todos los implicados 
en la decisión. 

En épocas recientes, la teoría de la justicia propuesta 


J. Rawis, que se inspira abiertamente en Kant 
y en las doctrinas contractualistas, esto es, aquellas nen que los principios éticos son de 


líbre convención, y que pretende o del utilitarismo, aunque se refiera 
directamente a la fundamentación de la sociedad, puede aplicarse también a la ética. Para decidir 
en situaciones conflictivas sobre cuestiones de libertad, igualdad de oportunidades, renta, 
riqueza, etc., puede recurrirse al principio que denomina del maximin: maximizar las exigencias 
de los individuos socialmente más débiles 


-TOOTE A A 


Etimología del griego “axios": valor y 


“logos”: tratado o estudio. Es una disciplina filosófica 


que investiga el problema de los valores, el acto valorativo, la conciencia o juicio valorativo. El 

valor es la realidad ideal, cuya influencia hace que las personas, los actos y las cosas 

adquieran cualidades que nos inclinan a estimarlos, apreciarlo en mayor o menor grado. 
ados jerárquicamente forman la escala de valores. 


Objetidad. Existen en la 
realidad y no están en la 
mente del sujeto. Ejemplo: 
la belleza está en una flor, 
en un cuadro, en una 
mujer, et. 

Polaridad. Los valores se 
presentan desdoblados en 
su valor positivo y en su 
correspondiente valor 
negativo, Los valores 
presentan polos: la belleza 
y la fealdad, son polos de 
valor estérico; el bien y el 
mal, son polos de valor 
ético; la verdad y la 
falsedad son polos de valor 


lo bello en grado sumo, 
ES 
Jerarquía. Los valores están 
ordenados 
jerárquicamente, por el 
cual unos son más valiosos 
que otros. Ejemplo: el 
dinero por abundante que 
sea tiene menos valor que 
la verdad, la justicia, la 
belleza, 


Teoría objetivista- El valor 
existe — independientemente 
del sujeto o de una 
conciencia valorativa. — El 
valor existe antes de la 
valoración. Las variaciones 
de los objetos nos obligan a 
variar nuestras apreciaciones. 
Teoría subjetivista- El valor 
depende el sujeto y no existe 
independientemente de él. 
Su asistencia, su sentido su 
validez se debe a reacciones 
fisiológicas o psicológicas del 
sujeto que valora, Los 
hombres difieren en sus 
juicios de valor generando un 
desacuerdo permanente, 
porque cada uno tiene sus 
gustos y preferencias. 

Teoría relacionista. Los valores 
surgen como puras 
reacciones entre sujeto y 
objeto. Si considera el sujeto 
aislado no hay valor lo 
mismo, si atendemos solo al 
objeto. Ejm: un objeto es 
“bueno” no en sí mismo sino 
por relación con otros objetos 
más buenos, 

E escepticismo — axológico. 
Sostienen que la palabra 
valor es un término 
desprovisto de sentido 
propio. 


ÉTICA 


entre los hombres. 


Ta Ética es una disciplina de la filosofia que estudia los fundamentos, principios y valores de la 
conducta humana. La ética es la filosofía de la moral. La moral es un conjunto de reglas, 
principios, normas, etc; que rigen las acciones humanas, permitiendo la convivencia armónica 


Persona moral 7 


Valores éticos fundamentales 


Clasificación según Hegel | 


Para ser considerado 
como persona moral, 
todo sujeto debe reunir 


fundamentales, — para 
que de esta manera 
pueda realizar el “Acto 
Moral”, Estas son: 
Conciencia Moral. Es la 
capacidad que tiene el 
sujeto para diferenciar 
lo correcto y lo 
incorrecto es — decir, 
posee principios 
valorativos a los que 
está sometida su acción 
que han ido formándose 
en él a partir de las 
enseñanzas de los 
padres, la escuela etc. 
Libertad. Podría decirse 
que es la característica 
más resaltante de toda 
persona ya que sin ella 
no podriamos definir 
las acciones morales, En 
tal sentido la libertad o 
libre voluntad es la 
capacidad para realizar 
o dejar de realizar una 
acción. 

Responsabilidad. Se 
refiere a la disposición 
del sujeto para asumir 
Jas consecuencias de su 
libertad 


Ubertad. Es la libre decisión de la 
voluntad; o sea es el ejercicio de la 
voluntad para decidir sin ser obligado 
por fuerza ni influencia extraña a ella. 
Igualdad. Nos dice que las personas 
como tales, son iguales cualquiera sea 
su edad, sexo, o raza, Sentirse 
superior a los demás es complejo 
superior en su esencia. Todas las 
personas son iguales ante la ley. Lo 
consagra la constitución y el derecho 
internacional, 

Justicia. Es la voluntad permanente de 
dar y reconocer lo que es debido de 


Solidaridad. Es otro valor ético 
fundamental que exige la cooperación, 
la colaboración, la ayuda de todos los 


Subjetiva, Se refiere al 
cumplimiento del deber. 
Objetivo. Consiste en el 
cumplimiento de la ley 
moral (preceptos de 
conducta). 


absoluta.- que quiere 
establecer un código ideal 
de conducta para ser 
observada por el hombre 
ideal en una sociedad 
ideal. 

Ética relativas que 
pretenden conformar un 
código ideal de conducta 
para hombres reales, 
dentro de una sociedad 
real. 


5 Autónoma: Se T 


el principio de que la ley 
moral arranca del propio 
sujeto 

Ética Heterónoma: Infiere el 
carácter moral de causas 
que no dependen de Ia 
voluntad del sujeto. 


EJERCICIOS DE APLICACIÓN: 


1.. ¿Cuál es la principal característica de un juicio de valor? 
Rpta... 


2 ¿Qué diferencia hay entre un juicio óntico y un juicio axiológico? 
Rpta. TEN == 


.. ¿por qué el emotivismo axiológico es una forma de escepticismo? 
Rpta. ma 


j. ¿Cómo se llama la tesis axiológica que no puede ser calificada como subjetivista, 
tampoco de objetivista? 
Bpta.. 


5. ¿Qué significa qué el bien está en función a lo que es bueno para la mayoría de 
personas? Y ¿qué nombre recibe esta posición axiológica? 
Rpta. = = 


6. ¿A quiénes podemos calificar de amorales? Y ¿en qué se diferencian de los inmorales? 


A a 


l. ¿cuál es la diferencia entre un imperativo hipotético y un imperativo categórico? 
pta... à SA 


8. ¿Qué tesis se opone al carácter formal y rigorista de la ética kantiana? 


). ¿Qué teoría propone que los principios éticos son de libre convención, y que pretende 
superar? 
Rpta.... 


10. ¿En qué consiste el eudemonismo aristotélico? 
Rota. 


PREGUNTA 1: 


Alberto al ver que los rescatistas arriesgan sus vidas en cada acción que 
realizan sube al whatsapp. elogios para ellos escribiendo “HOMBRES 
'VALEROSOS”, para esto se requiere de una conciencia — Se 


A) diferencial B) neutra ©) ontológica 
D) valorativa“ et LE) individual > = 


ï 


SUSTENTACIÓN: Nuestra conciencia es valorativa cuando enuncia juicios de valor a cerca de 


PREGUNTA 2: 


Jas cosas, es decir cuando se expresa la subjetividad de la persona acerca de 
algo, por ejemplo: la rosa es bellísima; que bonito el río con sus cascadas; el 
árbol es hermoso; la montaña es magnífica, estupenda, admirable, colosal. 


Solo el hombre, en cuanto ser libre y responsable de sus ac y sus 

acude, de su voluntad y sus esfuerzos, de su amor y su odo, de su 

alegría y su pesar, y de su actitud básica permanente, puede ser 

again bueno o malo, Y si considero que as piedras preciosas ene 
pl 


valor por sí mismas; esta idea expresa una fundamen FS 


A) subjetivista, B) idealista. C) individualista. 000 
D) objetivista. E) hedonista. 


SUSTENTACIÓN: En la expresión se está valorando al objeto como tal, es decir como objeto, 


PREGUNTA 3: 


por tanto el fundamento de este juicio es objetivista. Esta tesis sostiene que 
el valor depende del obj valora. 


Sabemos que el juicio de valor no es otra que la valoración que realiza una | 
persona acerca de algo o alguien y que es el resultado de someterlos a sus 
ideas, valores personales, experiencias, creencias y entorno particulares. '} 
¿Qué alternativa es incorrecta con respecto al juicio de valor? 


AJ María es muy bondadosa con sus hermanitos. Broad $ 


B) Las rosa rojas son muy elegantes 

©) Lo que me agradan de los perros es su lealtad inquebrantable. 

D) Cada vez me. T [iguel Grau por su amor por nuestra patria 
E) Lima es la: mundial 


SUSTENTACIÓN: En los juicios de valor el sujeto estima una cualidad del objeto, en cambio 


en los juicios de existencia se describen las cualidades del objeto, sin 
mostrar apego o rechazo hacia ellos. 


E] 


AAA A 


SUSTENTACIÓN: En la expresión se quiere decir que hay valores más importantes que otros, 
por lo tanto la característica es jerarquía. En este juicio se pone al valor 


SUSTENTACIÓN: La gradualidad es la gama de variaciones por las que puede pasar el valor 
de una cosa, un hecho o una persona. El grado se da en un mismo extremo 
valorativo. De ahí que no puede darse en una comparación entre distintos 
bienes, 


SUSTENTACIÓN: La axiología estudia los fundamentos de los modelos de valoración, es decir 
los criterios que permiten determinar qué es lo que hace estimable a los 
objetos, personas u objetos. 


SUSTENTACIÓN: El subjetivismo hedonista sostiene que el hombre se orienta hacia la 
Pd E co Sako Da ed ade CRE 
las circunstancias externas, las personas que te rodean o cualquier 

a RES 


'SUSTENTACIÓN: Según el utilitarismo el bien está en función a lo que es bueno para la 
mayoría, En esto reside el principio de utilidad. 


SUSTENTACIÓN: Un juicio de existencia, juicio óntico o juicio de ser es aquel que describe a 
los objetos sin ponerse a favor o en contra de ellos. 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 11: 


SUSTENTACIÓN: 


PREGUNTA 12: 


'SUSTENTACIÓN: 


A diferencia del juicio de existencia, el juicio valorativo: 


A) declara algo de la realidad 
B) analiza la realidad objet 
C) se inclina a favor de algo o en su contra 

D) describe un evento de la realidad pr 
E) compara dos situaciones reales. 


Un juicio valorativo es aquel que se expresa a través de oraciones que se 
inclinan a favor o en contra de los objetos. Utiliza adjetivos y es en el 
predicado donde se patentiza el valor. 


=a 


No será acaso que el hombre se está engañando al creer que existe algo 
llamado valor y que, únicamente juzga sus sentimientos hacia los Objetos 
con esta palabra?"; esta expresión corresponde al 


A) Subjetivismo hedonista B) Socioculturalismo 

C) Escepticismo axlológico 

D) Objerivismo naturalista E) Subjetivismo utilitarista 
Rudolph Carnap y Alfred Ayer (integrantes del Neopositivismo) son 
partidarios del Escepticismo Axiológico que plantea la inexistencia del valor 
como reacción emocional ante una persona, objeto o situación; por lo tanto 
los juicios de valor carecen de objetividad y verdad. El emotivismo 
axiológico es una forma de escepticismo. 


(55 


Humberto esta preocupado porque esta pensando demandar a su 
'exempleador ya que no le reconoce sus beneficios de más de 20. años de 
trabajo. Esto grafica que las normas legales regulan las acciones de los 
ciudadanos a través de 


A) sanción moral. B) sanción juridica, > 
C) libertad moral. 


D) responsabilidad moral. E) conciencia moral. 


Las normas juridicas enlazan determinadas consecuencias al 
incumplimiento de los deberes que el derecho objetivo impone. La sanción 


SUSTENTACIÓN: 


TEREGUNTA 14: 


PREGUNTA 15: 


ANIDADES 


puede ser definida como consecuencia jurídica con el incumplimiento del 
deber que produce en relación con el obligado. Es impuesta por el estado. 


Carlos es un contador que no coopera con us cliente, enla evasión de los 
impuestos, posee así una conducta conforme a la ética de su profesión. 
La conciencia moral de Carlos nos indica que posee una 


A) cualidad del amoral 

B) capacidad de asumir responsabilidad moral 

C) capacidad de la persona moral para discernir entre Jo correcto y lo 
incorrecto. 

D) virtud de la persona inmoral 

E), facultad de poder elegir una determinada acción moral 


La conciencia moral es la capacidad para darse cuenta de aquello que 
corresponde a una acción correcta o incorrecta, establecida por la sociedad. 


Qué Doctrina Filosófica sostiene que “Hay que aceptar on resignación las | 
cosas como son: y no como quisiéramos que fuesen..”. Soportar y 
resignarse es su principio cardinal. 


A) Utilitarismo. B) Estoicismo C) Hedonismo 
D) Kantismo E) Eudemonismo: 


El Estoicismo expresa en su noción ética, el hecho de aceptar lo que se nos 
muestre en la realidad con resignación para que muestra alma no sufra 
(ataraxia), soportando situaciones ante tiempos duros. 


Kant se veñere al Imperaivo..-Sebalando que: "Los deberes se imponen 
"por su propia fuerza y contenido”. 


A) Categórico B) Hipotérico. C) Moral. 
D) Jurídico, E) Ético. 


SUSTENTACIÓN: Para Kant, el Imperativo Categórico es un mandato dictado por la 
conciencia moral en la que los deberes se imponen por su propia fuerza de 


expresión. 


PREGUNTA 16: Cuando Miguel sabe que debe respetar a sus compatriotas, pero todavía no 
realiza una acción para lograrlo, ¿qué concepto podemos vincular con esta 
situación? 


A) Moral B) Moralidad 
D) Responsabilidad moral E) Consciencia 


SUSTENTACIÓN: Por definición, la moral es el conjunto de valores, principios, normas, etc. 
que están en nosotros, pero que no son una acción específica, La acción 
específica es parte de la moralidad. 


PREGUNTA 17: “Debes ser justo”, "Debes respetar la vida de tu prójimo" son mandatos que 
se reconocen como. 


A) leyes naturales B) leyes jurídicas C) normas morales - 
D) normas juridicas. E) normas necesarias 


SUSTENTACIÓN: El deber es la exigencia que obliga al sujeto a actuar de acuerdo al bien. 
Estos mandatos se reconocen a través de normas morales. 


(5) 


PREGUNTA 18: Los imperativos categóricos tienen la forma general "debes hacer X’, o, en 
su versión prohíbitiva, “no debes hacer X"; "debes ser veraz”, "no debes 
robar", son ejemplos de imperativos categóricos ¿Cuál de los siguientes 
argumentos es aplicación del imperativo categórico kantiano? 


A) desearía que las personas sean felices 
B) he decido enseñar con el ejemplo 
O) los delincuentes son amorales 

D) los hombres sabios saben que hacer 
E) la felicidad reside en el bien 


PR —————— A TS AAA 


MN A pl ES 


SUSTENTACIÓN: El imperativo categórico se expresa en el siguiente enunciado: “actúa de tal 
manera que la máxima de ru acción se convierta en una ley universal”. 
Cuando una persona enseña con el ejemplo espera que los otros lo copien, 
de tal manera que su comportamiento en algún momento se convertirá en 
una ley moral. 


SUSTENTACIÓN: Kant, defendió una ética autónoma. Según ésta, nuestros deberes no se nos 
pueden imponer desde un fin real ni ideal, tampoco es posible derivarlos 
desde los usos o desde las prácticas cotidianas. Los deberes surgen de 
nuestra propia voluntad. 


SUSTENTACIÓN: Para Immanuel Kant los actos mandados por el deber tienen forma de 
imperativo categórico. El imperativo categórico, debe mandar por sí mismo, 
sin mirar otros objetivos que él mismo por lo que debe ser universal más 
allá de cualquier circunstancia. 
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características físicas O psicológicas, 
tangibles del objeto; es decir, som 
atribuidos al objeto por un individuo o 
un grupo social, modificando -a partir 
de esa atribución- su comportamiento y 
actitudes hacia el objeto en cuestión. Así 
el valor es __ que hace estimable a los 
objetos. 


A) un don gratuito 
B) una capacidad determinada 
C) una tradición reconocida 
D) una propiedad 

E) de origen divino 


El valor es....porque pertenece a la 
esencia misma del objeto, vale por sí 
misma. 


A) objetivo B) dependiente 
©) concreto 
D) universal E) polárico 


Max Scheller sostuvo que la persona, no 
es de modo alguno un “objeto de orden 
superior”, que pudiera por 
tal “visión de la esencia”. La persana, 
precias al conocimiento, produce todos 
los objetos y, por tanto, no puede ser 
ella también un objeto, No pertenece a 
la clasificación _del valor según Max 
Scheler: 


A) Sensorial'o hedónico 
B) Vital 

C) Psicológico 

D) Estético. 

E) Religioso 


Defienden que no existen cosas valiosos 
por sí mismas, ni tampoco valores, sino; 
que todos los valores son creados 0 
inventados por las personas, es deci, 
valioso es lo que los seres humanos | 
consideran como tal, por tanto el- 
subjetivismo, traslada el valor del objeto 
al sujeto, y lo hace depender del modo 
como soy afectado por la presencia del 
objeto. Para el Subjetivismo, el valor se 
halla en la (e) 


A) proceso mismo de valorar 
B) abstracción del objeto mismo 
C) relación entre objeto y sujeto 
D) objeto mismo que se valora 

E) conciencia valorativa del sujeto 


5. Son de interés para la Axiología ya que 
son oraciones — aseverativas — que 
«contienen predicados valorativos 


A) actos valorativos 
B) juicios de valor 

C) enunciados ontológicos 
D) juicios de existencia 

E) cuestionamientos de valor 


6& Un Juicio de Valor es el que hacemos 
subjetivamente acerca de algo, alguien o 
una acción, al que le atribuímos una 
mirada condicionada a nuestro propio 
sistema de valores, Expresan nuestros 
gustos, “ideologías, preferencias, etc. 
¿Cuál no es un juicio de valor? 


A) revisar las tumbas es sacrilego 

B) repartir por igual la encomienda es 
lo justo e 

C) caminar después de comer es 
saludable 

D) a la fiesta han venido sólo dos 


personas 
E) el cuadro nuevo es hermosísimo 


7. Propiedad o característica del valor que 
indica que cada valor presenta por pares 
un significado opuesto: 


A) Jerarquía B) Polaridad 


C) Gradualidad 
D) Objetividad E) Dependencia 
8. Se sabe que los profesionales como los 
a a 
sociólogos, ingenieros entre otros al 
recibirse se inscriben en su ccolegio 
mal. De esta manera la Ética 


| 202 profesional es denominada: 
B) Ontología. 


Team C: ps 


9. — En una de las siguientes expresiones se 
muestra el acto valorativo, identifíquelo: 


A) El cuadro "Guémica” de Pablo 
Picasso. 

B) Los “Poema humanos” de César 
Vallejos. 

C) Da Vinci contempló extasiado su 
“Gioconda”. 

D) Newton descubrió la gravitación 
universal. 

E) El profesor explica el acto valorativo. 


10, Juan dice que el valor está en el sujeto, 
dice Mas 


A) acto valorativo. 
B) objeto valorativo. 

C) mundo de los entes 

D) sujeto valorativo. 

E) fundamentación del valor. 


11. Determine el valor de verdad. de los 

siguientes enunciados: 

1.” mediante los predicados valorativos 
denotamos valores. 

IL. la: pretensión de universalizar el 
juicio de valor «se denomina 

m, ia polaridad 

lll. la pol se expresa en 
predicados valorativos opuestos. 


AVW B) FFF 


C) FFV 
D) WE E) VEV 

12. Si alguien sostuviera que las flores valen 
no por ser amarillas, ni por ser reales, 
sino porque dan lugar al deleite 
sensorial, sostendría la tesis valorativa 


13. Para Aristipo, discípulo de Soes la 
felicidad consiste en la búsqueda del 


simple placer, temperado por la razón, 


m 


16, 


n 


A) objetivo B) idealista 
© hedonista 
D) naturalista E) intelectualista 


Los modelos de valoración, según 
Herbert Marcuse dependen de las 
sociedades, en su desarrollo histórico y 
no de los individuos, nos referimos a 


El juicio de valor es el juicio de lo 
correcto o errado de algo, basado en un 
conjunto o sistema particular de valores. 
¿Cuál de las a alternativas 
expresa un juicio valorativo? 


A) esta casona es antigua. 
B) el tren eléctrico es veloz. 
C) ese candidato es odioso 
D) el geranio es oloroso 
E) ese objeto es de cartón 


Federico al ser consultado para ayudar a 
un familiar para queisea aceptado en a 
Empresa se negó y o evaluó como todo 
un imparcial psicólogo, es porque es una 
persona moral. Señale lo que es ajeno a 
Federico: 


A) libertad moral 

B) conciencia moral. 

C) responsabilidad moral. 
D) conciencia de sí mismo. 
E) imperativo hipotético. 


Pedro se da cuenta que está haciendo o 
no algo correcto, es decir tiene 
conciencia de lo que está haciendo sea 
bueno o malo, se denomina: 


A) Libertad moral. 

B) Conciencia moral. 

©) Responsabilidad moral. 
D) Conciencia de sí mismo 
E) Todas las anteriores.. 


Abarca a todo lo que el hombre realiza 
de forma libre y voluntaria. Ofrece 


AA AE 


A A mosora e 


grelos y referencias para diferenciar 1o 
ueno y lo malo, lo aceptable y lo 
rechazable. Se refiere a la 


A) Lógica. B) Ética. 
C) Psicología. 
D) Metafísica. E) Física primera 


39. La determinación de Gerardo de EA 
por su futuro de viajar a Europa implic 
decir que es un hombre que ha actuado 
libremente ya que: 


A) obra forzado por otra persona. 
B) actuaba por necesidad. 

C) obra sin ninguna causa. 

D) hubiera podido actuar de otro modo. 
E) no podía actuar de otro modo. 


20. Señale que afirmaciones son correctas 
en relación a la ética: 

L. existe identidad entre el dictado moral. 

de la consciencia y el mandato de la 


ley 
IL. la moralidad es el conjunto de 
normas morales en- una ¡sociedad 
1L la cuestión del fundamento de las 
normas morales es el tema de la 


ética 

A) solot B) solo 1 
©) solo 1 

Duyn D, nym 


21. la acción moral consiste: 
L la tendencia ` a% comportarse en 
funciónaa normas sociales 


1. la exigencia personal para obrar en 


torno al bien 

Ml. actuar de acuerdo a una creencia 
determinada 

IV. orientar la conducta de acuerdo a 
leyes de la ética 

V. corresponder conductualmente a la, 
ley moral 

AlyH Baym 

yv N 

D)IVyV E)My IV 


22... Para que nuestras acciones sean morales. 
esi ble 


L dejar hacer, dejar pasar 


IL. no confundir “lo que se puede” con 
“lo que se debe”. 

II. hacer lo que se nos permita hacer 

TV. obtener siempre buenos resultados 

V. enseñar con el ejemplo 


Aiyn B) ym 

yv 

Dyv E) IyIV 

La conciencia moral es: 

1. una cualidad del amoral 

IL. capacidad de asumir responsabilidad 
moral 


M. capacidad de la perona para 
discernir entre lo correcto y lo 
incorrecto. 

IV. virtud de la persona inmoral 


V. facultad + para incorporar = Jos 
principios morales 

Ayu B) Lyn 

omyv 

D)IVyV E)IyIV 


La labor del misionero que camina sin 
descanso por las difíciles geografías, por 
llegar a la mayor parte de gente que se 
halle lejos de la civilización. Sin elogios 
ni diplomas ní fortunas. Es un ejemplo 
de: 


A) Deber y agrado. 

B) Deber y poder. 

C) Deber sometimiento 

D) Acción moral, 

E) Libertad y acción moral. 


La diferencia esencial entre la ética 
teleológica y la ética deontológica es 
que la primera 


A) sostiene que las normas son 
neutrales y la segunda que los 
valores requieren compromisos 

B) considera que los agentes morales 
inventan el bien y la segunda que lo 
descubren 

© es exclusivamente religiosa y la 
segunda que solo es para las 
profesiones 
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D) valora las normas y virtudes, 
mientras que la segunda valora la 
felicidad 

E) afirma la prioridad del bien y la 
Segunda la prioridad de las normas 


26. Si se aprueba la reducción de carcelería 
que incluiría sentenciados por tráfico 
ilícito de drogas y terrorismo los jueces 
accuarían: 


A) legal pero moralmente 

B) legal pero no moralmente 
C) ilegal pero moralmente 
D) garantizando la nueva ley 
E) ilegal e inapropiado. 


27. La existencia de acciones y actividades 
susceptibles de valoración moral se 
fundamenta en el ser humano como 
sujeto de actos voluntarios. Por tanto, la 
moral se relaciona con el estudio de la 
libertad y abarca la acción del hombre 
en todas sus manifestaciones. De lo 
anterior se desprende que la moral es 


A) aquella acción moral. propiamente 
icha 

B) un conjunto de normas, deberes, 
valores y reglas que orientan el 
actuar del hombre hacia lo correcto 
y regula su convivencia en sociedad. 

©) la calificación social que realiza un 
upo humano ante acciones 
incorrectas 

D) la conducea de la persona moral 

E) el conjunto ‘de “prohibiciones que 
debe acatar la persona moral. 


28. El imperativo categórico expresa la ley 
moral promulgada por la razón como 
última instancia y demanda obediencia 
por el mero respeto a la razón, Kant 
parte en su ética del concepto de buena 
voluntad:” Nada puede ser concebido en 
el mundo o fuera de él que pueda 
llamarse bueno sin calificación, excepto 
una buena voluntad. De las siguientes 
afirmaciones, cual denota un lO 
hipotético 


A) dios es amor 


EN 


B) si quieres obtener buena calificación 
en el curso, entonces debes caerle 
bien al profesor 

©) si vas a dar en la calle, cúbrete del 
frio 

D) si pienso, existo 

E) debo actuar con indulgencia con los 
inocentes 


A un asesino Jo tratamos de ES 
una persona que sacrifica su vi 
Salvar a ouo la tramos de héroe, pues 
este sacrificio es de gran calidad moral. 
Ello nos pone en evidencia que muestra 
aracin ene un cari objeto, es 
decir, que se:rige por el objeto que 
verificamos. En muestro caso, el 
asesinato, y por otro lado, el heroísmo. 
Dicha objetividad nos permite formar 
juicios morales de validez universal: “El 
asesinato es una inmoralidad", De lo 
dicho hasta ahora se desprende que la 
valoración moral propiamente dicha la 
aplicamos sólo a: 


A) deberes y derechos 

B) manifestaciones colectivas 
C) acciones humanas 

D) valores socioculturales 

E) entendimiento humano 


El objeto material de una Ciencia es el 
fenómeno que dicha Ciencia estudia. El 
objeto formal es el enfoque especifico, 
desde el cual el fenómeno es estudiado. 
Por ejemplo: el hombre es el objeto 
material tanto de la Anatomía como de 
la Fisiología. Pero el objeto formal de la 
Anatomía es la estructura del organismo 
humano, mientras que el objeto formal 
de la Fisiología es el funcionamiento del 
organismo humano. En consecuencia 
¿ul es el objeto material y formal de la 


A) la mete y las reglas 

B) las acciones humanas y las reglas 
que las regulan 

C) la conciencia y su orientación 
conductual 

D) las consecuencia de la acción y su 
freno conciente 

E) la moral y sus consecuencias 
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